Stawomir Sniatkowski

Niewerbalna ekspresja w religijnych aktach mowy
(na przykladzie opowiadania Elizy Orzeszkowej Ascetka)

1. Miejsce zachowan niewerbalnych w procesie komunikacji

Mimo réznorodnych uje¢ problemu komunikowania niewerbalnego
(przeglad niektorych z nich zamieszcza m.in. A.NN. Scheflen w artykule
On Communicational Processes (por. 21, s. 1-7), a z polskich autoréw
K. Jarzabek w pracy Znaki kinetyczne wspomagajqce komunikacje mownq
i ich miejsce w nauczaniu jezykéw obcych (por. 8, s. 12-36) — wigkszos¢
badaczy jest zgodna, ze elementy niewerbalne sa istotnym skiadnikiem
procesu komunikacji.

J. Lyons (por. 11, s. 66—67) w naturalnym zachowaniu j¢zykowym
wyr6znia skiadnik stowny i pozastowny. Skiadnik pozastowny obejmuje
zjawiska glosowe i nieglosowe. Wsrdd zjawisk glosowych Lyons wyréz-
nia ponadto zjawiska o charakterze prozodycznym i paralingwistycznym.

Wedlug M. Nowakowskiej (por. 14, s. 182) wszystkie elementy pro-
cesu komunikacji skladaja si¢ na tzw. gestostéw, ktéry — zdaniem autorki
— jest ,acznym wykonaniem elementarnych dzialan na wielu mediach
rownoczesnie” (s. 182). Réwniez A. Kneblewski (por. 10, s. 238) uznaje
wielokanalowos¢ przekazu za naturalna ceche procesu komunikacji.

M. Saville-Troike (por. 20, s. 144—150) zwraca uwagg, ze w analizie
zachowan komunikacyjnych nalezy uwzglednia¢ zaréwno zréznicowanie
kanaléw, jak i kodow. Cztery wymiary komunikacji autorka zestawia
w tabeli (s. 145):
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Tabela |
Cztery wymiary procesu komunikacji (wg M. Saville-Troike)

kanat
glosowy nieglosowy
jezyk pisany
kod werbalny jezyk méwiony jezyk migowy
gwizdy/bgbny

alfabet Morse’a

cechy parajezykowe | milczenie

kod niewerbalny i prozodyczne kinezyka
$miech proksemika
ruchy oczu
obrazy i komiksy

W $wietle powyzszych opracowan nalezy uzna¢ zachowania niewer-
balne za istotny skladnik procesu komunikacji w jego wymiarze psycho-
logicznym, spotecznym (sytuacyjnym) i kulturowym. Inspirowane rosna-
cym zainteresowaniem sfera sacrum badania j¢zyka religijnego (por. np.
tom O jezyku religijnym 15) warto zatem uzupetni¢ charakterystyka za-
chowan niewerbalnych, ktére w znacznym stopniu wzbogacaja, a czgsto
zastgpuja ekspresj¢ stowna.

W akcie mowy elementy niewerbalne moga petni¢ rol¢ tzw. wy-
znacznikdw modalnosci (por. S. Sniatkowski 22, s. 66—67), tj. wysoce
konwencjonalizowanych zachowan paraj¢zykowych, ktére mozna przypo-
rzadkowac okreslonym aktom mowy. Niewerbalne wyznaczniki modalno-
$ci stanowia sygnal wprowadzenia okres§lonego aktu mowy (np. pytania,
zadania, grozby itp.) wraz z odpowiadajaca mu modalnoscia wypowiedzi
i sa istotnym uzupetnieniem (lub nawet ekwiwalentem) funkcjonujacych
w wypowiedzi gramatycznych i stownikowych wykladnikéw modalnosci
(por. T. Rittel 17, s. 124-126).

2. Elementy parajezykowe w utworze literackim

W jezyku pisanym wielokanalowe i wielokodowe zachowania ko-
munikacyjne zostaja sprowadzone do jednego kanatu (werbalnego) i jed-
nego kodu (niegtosowego) przekazu. Mozliwosci techniczne zwiazane
z zapisem tekstu, jak uklad tekstu, kroj czcionki itp. (por. L. Ceplitis 3,
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s. 66-74), nie zmieniaja w istotny sposob ograniczen, jakim podlegaja
proby zapisu bogactwa naturalnej komunikacji. F. Nieckula stwierdza
(por. 13, s. 89), ze w jezyku pisanym zjawiska parajezykowe podlegaja
okreslonej selekcji i transpozycji na znaki jezykowe. Stwierdzenie to
warto uzupelni¢ uwaga J. Lyonsa (por. 11, s. 72), iz ,,znaki pisarskie od-
dajg tylko z grubsza i bardzo niedokfadnie cechy prozodyczne i paralin-
gwistyczne wypowiedzi moéwionych” (s. 72).

Nalezy jednak — za L. Pszczotowska (por. 16, s. 139-147) — podkre-
sli¢ scisty zwiazek utworu literackiego z zywa mowa, ktorej wiele cech
przenika do tekstu pisanego, przyczyniajac si¢ do zywego odbioru dzieta.
Pszczolowska dzieli elementy parajezykowe na cztery grupy:

— suprasegmentalne (nadbudowane nad jezykowa warstwa wypowie-
dzi, np. wlasciwosci glosu, intonacja, tempo, pauzy niesegmentalne),

— dotyczace dzwigkowego tta mowy (np. chrypka, czuly glos),

~ zjawiska paraleksykalne (nieleksykalne artykulacje typu: m, hm),

— zjawiska parakinetyczne (luzno zwiazane z wypowiedzia zachowa-
nia ruchowe: mimiczne i gestykulacyjne).

Zjawiska parajezykowe moga — zdaniem Pszczolowskiej — podlegac
imitacji i wowczas przybieraja charakter konwencjonalnego znaku.

W utworze literackim zar6wno znaki jezykowe, jak i inne znaki, kto-
re im towarzysza, staja si¢ no$nikami zamierzonej informacji. Uwagi
o zachowaniach niewerbalnych sa bardzo czeste, zwlaszcza u Orzeszko-
wej. Niektore zjawiska parajgzykowe (np. tempo mowy, zjawiska para-
leksykalne) przybieraja bezposredni ksztalt w tekscie (np. nagromadzenie
myslnikow).

T. Rittel stwierdza (por. 18, s. 232), ze badanie tekstu literackiego
pod wzglegdem zawartego w nim repertuaru sposobow mowienia w roz-
nych sytuacjach zmierza do ukazania dynamicznosci wypowiedzi literac-
kiej, ktora jako ,.kierowana przez kogos do kogo$ i po cos jest [...] osa-
dzona w kontekscie i przywrocona zywej materii Zycia” (s. 232).

Charakterystyka odzwierciedlonych w tekscie literackim zachowan
niewerbalnych moze stanowic istotne uzupelnienie analizy pragmatyczno-
-jezykowe;j.

Z kolei w odniesieniu do kompetencji kulturowej znajomos¢ zacho-
wan niewerbalnych dotyczacych sfery doswiadczenia religijnego wydaje
si¢ rownie istotna jak np. znajomos¢ biblizméw w zakresie kompetencji
gramatyczno-leksykalnej (por. T. Rittel 17, s. 161-164).
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3. Niewerbalny wymiar ekspresji w religijnym akcie mowy

Specyfika religijnego aktu mowy polega na jego odniesieniu do sfery
sacrum i powiazaniu z doswiadczeniem religijnym, ktore A. Dylus rozu-
mie jako ,,catoksztalt doznan religijnych jednostki; [...] w religijnym do-
$wiadczeniu Boga, w ktérym zaangazowany jest nie tylko umysl, ale cata
osoba (podkresl. moje), dochodzi do spotkania ludzkiego «ja» z absolut-
nym «Ty»”.(15, s. 139). K. Jankowski zauwaza przy tym, ze istotna
funkcja wierzen jest silne zaangazowanie emocjonalne majace bezpo-
$redni wplyw na zachowanie czlowieka (por. 7, s. 10). Warto tutaj przy-
toczy¢ uwage L. Dupré, ze ,kategorie religijne (a — jak wolno sadzi¢ —
takze zachowania bgdace ekspresja doswiadczenia religijnego — przyp.
moj) nie sa pojeciami ahistorycznymi — powstaja w specyficznych kultu-
rach religijnych i wraz z nimi si¢ rozwijaja” (4, s. 185). Traktujac religi¢
jako dziedzing kultury (por. A. Kloskowska 9, s. 32-33), mozna uznac
zachowania religijne za skfadniki kompetencji kulturowej, obejmujace;j
m.in. sfer¢ zachowan komunikacyjnych (o wzajemnych zaleznosciach
miedzy kompetencja jezykowa, komunikacyjna i kulturowa, por. m.in.
T. Rittel 19, 5. 91-159; S. Sniatkowski 23, 5. 139-141).

Trafna interpretacja aktow mowy wymaga — zdaniem A. Awdicjewa
i Z. Neckiego (por. Z. Necki 12, s. 66—70) — uwzglednienia czterech kon-
tekstow:

— semantycznego (lingwistycznego), ktéry obejmuje dorobek konwer-
sacyjny, pami¢c tekstow od najmiodszych lat, zachowania niewerbalne itp.

— interpersonalnego, dotyczacego rozméwcow, innych osoéb i ich rol
spotecznych, miejsca i atmosfery rozmowy,

— zadaniowego (instrumentalnego), odpowiadajacego dziataniom po-
zastownym,

— kulturowego, zwiazanego ze wspdlnota doswiadczen pozajezykowych.

Religijne akty mowy obejmuja wypowiedzi o zr6znicowanym cha-
rakterze, poczawszy od krotkich zwrotow grzecznosciowych typu
»ozczes¢ Boze!”, ,Niech bedzie pochwalony Jezus Chrystus”, przez zy-
czenia, np. ,,Niech ci¢ Bog prowadzi”, i blogostawienstwa, np. ,,Niech cig¢
Bog blogostawi i strzeze”, po rozbudowane formy kazan i litanii.

Ze wzgledu na odbiorcg religijnego aktu mowy (kontekst interperso-
nalny) chcialbym tu — jako istotne takze ze wzgledu na zachowania nie-
werbalne — wprowadzi¢ rozréznienie na akty modlitewne (skierowane do
Boga) i niemodlitewne (skierowane do rozméwcy/stuchacza).
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S. Grabska i A. Zuberbier (por. 6, s. 325-329) charakteryzuja modli-
twe jako akt religijny, w ktorym czlowiek wchodzi niejako w rozmowg
z objawiajacym mu si¢ Bogiem (s. 325). Autorzy hasta wyszczegoélniaja
modlitwe indywidualng i spoleczna, przeblagalna, dzigkczynna, uwielbienia
i prosby oraz modlitwe nieustanna. A. Awdiejew i Z. Necki zaliczaja modli-
twe-prosby do aktéw pragmatycznych (por. Z. Necki 12, s. 74)..

Celem mojego artykulu jest ukazanie skonwencjonalizowanych na
gruncie polskiej kultury religijnej zachowan niewerbalnych, odzwiercie-
dlonych w tekscie literackim, a odnoszacych sie do modlitwy indywidual-
nej jako religijnego aktu mowy.

4. Zachowania niewerbalne jako wyraz ekspresji religijnej
w Ascetce Elizy Orzeszkowej

Ideologi¢ pozytywizmu zwyklo si¢ kojarzy¢ z niech¢tnym traktowa-
niem sfery sacrum czy wrecz z postawami ateistycznymi (por. J. Tom-
kowski 34, s. 43-45). Tym ciekawsze wydaja si¢ — podejmowane ostatnio
(por. np. J.M. Bochenski 1; J. Tomkowski 24) — badania literatury tego
okresu pod katem odniesien do religii w utworach literackich.

JM. Bochenski, badajac problematyke religijng w ,Trylogii”
H. Sienkiewicza (por. 1), stwierdza, Zze ,,w tym, co w sienkiewiczowskiej
wizji jest podmiotowe, znajdujemy wyraz jego wiasnej religijnosci; [...]
z «Trylogii» mozna dowiedzie¢ si¢ niejednego o Sienkiewicza wlasnej
religii, a za tym takze o religijnosci wierzacych inteligentow polskich
owych czasow” (s. 6).

Powstata w 1890 roku Ascetka Elizy Orzeszkowej nalezy do nurtu
polskiej prozy beletrystycznej przelomu lat osiemdziesiatych i dziewig¢-
dziesiatych 19. stulecia, ktory — jak zauwaza H. Bursztynska (por. 2,
s. 78) — byt realizacja postulowanego przez krytyke literacka zastapienia
obecnych w prozie pozytywistycznej tendencji antymetafizycznych war-
tosciami moralnymi i religijnymi oraz uwzglednienia w charakterystyce
postaci nie szeroko rozumianego spofecznictwa, ale osobistej, etycznej
i Swiatopogladowej refleksji.

J. Tomkowski analizujac Ascetke w aspekcie teoretycznoliterackim
(por. 24, s. 320-321), zwraca uwage, ze pisarka prezentuje w utworze
rozne postacie religijnosci: od barokowego przepychu ceremonii po
surowy gotyk ascezy.
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Zawarta w tekscie utworu charakterystyka zachowan niewerbalnych
zwigzanych z modlitwa indywidualna znajduje si¢ przede wszystkim
w komentarzu narratora. Korzystajac z klasyfikacji L. Pszczolowskiej
(por. 16, s. 139—147) mozna je scharakteryzowac kolejno jako (wszystkie
cytaty pochodza z wydania: E. Orzeszkowa, Ascetka, Warszawa 1975):

A) elementy suprasegmentalne
— tempo méwienia
»odmawiata modlitwy predko, $piesznie” (s. 84)
— donosnos¢ glosu
a) szept
,blade jej usta powoli poruszaja si¢ w szepcie” (s. 7)
»predko szeptata” (s. 77)
b) krzyk
,»Spojrzala na krucyfiks, porwata si¢ na nogi i krzykneta
— Chryste! wszakze ja bluznie!” (s. 47)
,wotata z dziwnym wybuchem usmiechdw i tez” (s. 76)
B) elementy dotyczace dzwigkowego tlta mowy
— drzenie glosu
,»glos jej drzat 1zami i przejmujacym cierpieniem” (s. 18)
— placz
»plakala ulewa tez, z piersia pelna jgkow” (s. 47)
— $miech
»wolala z dziwnym wybuchem usmiechdw i tez” (s. 76)
— westchnienie

»dobywajace si¢ z samego dna jej piersi westchnienie” (s. 8)
,;odetchneta szeroko” (s. 79)

C) zjawiska parakinetyczne
a) wyraz twarzy

— ruchy oczu
,»O0CZy wznosita w gore” (s. 33)
»Spojrzata na krucyfiks” (s. 47)

— wyraz oczu
,0cZy zgaste i ostupiale sa, tak jak i dusza” (s. 10)
,»Z obledem w oczach” (s. 47)
,»oczy blyskaly ostro i srogo” (s. 48)
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— ruchy warg
,blade jej usta powoli poruszaja si¢ w szepcie” (s. 7)
»ustami w cichej modlitwie porusza”
W zarliwej modlitwie [...] drobnymi usty poruszata” (s. 33)
»linia jej ust przybrala wyraz nienawistnej zacigtosci” (s. 48)
b) ruchy glowy
.»glowe nisko ma pochylona” (s. 7)
»glowa nizej jeszcze opada” (s. 8)
W zarliwym nabozenstwie trz¢sie twarza” (s. 11)
»glowy zakonnic pochylaja si¢ do samej ziemi” (s. 15)
,w zarliwej modlitwie, predko, predko wstrzasata gtowa” (s. 33)
c) ruchy i uktad rak
.szeregi splecionych, biatych rak zakonnic” (s. 6)
»silnie splecione rgce” (s. 7)
,»po szczuplych jej ramionach przebiega lekkie drzenie” (s. 7-8)
.konce cienkich splecionych palcow gleboko wpijaja si¢ w li-
liowe zyty” (s. 8)
,»Igce ma poboznie splecione” (s. 16)
W zacisnieciu si¢ rak splecionych odmalowat si¢ upér zelazny™
(s. 18)
.Z rozpigtymi w znak krzyza rekami” (s. 21)
»male rézowe rece u samej prawie biatej krezy splotfa™ (s. 33)
»Z zalamanymi dtonmi” (s. 47)
,»Z rozpacznie do krucyfiksu wyciagnigtymi rgkami™ (s. 47)
d) ruchy i polozenie nog
.Jakis starzec przyklakl” (s. 11)
~spojrzala na krucyfiks, porwata sie na nogi i krzykneta” (s. 47)
»stopa o ziemi¢ uderzyta” (s. 47)
»nagle upadta na klgczki przed krucyfiksem” (s. 48)
,»na kleczki przed krzyzem upadta” (s. 76)
e) ruchy catego ciata
»siostra Mechtylda lezata na marmurowej posadzce, [...] z czo-
tem o zimny marmur opartym i rozpigtymi w znak krzyza re-
kami” (s. 20-21)
f) inne zachowania niewerbalne towarzyszace modlitwie
— biczowanie si¢
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,»W tej chwili sprezyste i silne jej rami¢ wyciagnelo si¢ nad pochy-
lona nieco gloweg, w powietrzu $wisnela i na biale, cienkimi ko-
sémi sterczace plecy [...] raz po razie, szybko, miarowo, mocno
opada¢ zaczela dyscyplina” (s. 48—49)
Bezposrednio w wypowiedzi postaci znajdujemy ponadto — sygnalizo-
wane znakami interpunkcyjnymi — informacje dotyczace elementéw supra-
segmentalnych: intonacji, pauzy, a takze tzw. milczenia postwerbalnego
(wystepujacego po wypowiedzi stownej — por. S. Sniatkowski 22,
s. 51). Oto przykfady:
a) intonacja
— pytajaca (wznoszaca sie)
»Panie Wszechmocny, dlaczego nie przemienisz? Ojcze najlep-
szy, czemu nie litujesz sie?” (s. 46)
,»CO0z to byto, jezeli nie ciato, ta szmata przepojona wyziewami
ziemi, ten zbiornik pokus?” (s. 48)
»Nieprawdaz, ze oni cigzko, okrutnie zgrzeszyli?” (s. 56)

— wykrzyknikowa (gwattownie opadajaca)
,» W mysli z zadawanych sobie cioséw sktadata Bogu ofiary.

— Za grzechy moje! [...] Za wspominanie rozkoszy ziemskich! za
litos¢ nad ziemia! za spor bluznierczy o niezbadane Twoje wy-
roki!” (s. 49)

,»oblekata wlosiennice i predko szeptata:
— Dla milosci twojej Panie! Za zbawienie moje! Za rychta smier¢
moja!” (s. 77)

b) pauzy
»Za grzechy $wiata! Za ngdze ziemi! Panie! Panie! raz jeszcze,
raz, raz...za grzechy swiata!” (s. 50)
»teraz jeszcze uspokoié¢ si¢ nie moga bicia rozkolysanego mego
serca... t¢tna krwi jak dzwony bija mi w skroniach... Mysli jak
wichry w t¢ przekleta godzine leca, w ktérej wspolny ich grzech
poznatam... Bo nieprawdaz, Panie moj” (s. 56)
»Panie, predzej wez mig do siebie. Racz wziad! litosci!.. predze;j!
predzej!” (s. 76)

¢) milczenie postwerbalne ze znakiem przerwania mowy (...)
,»Chryste Odkupicielu...” (s. 46)
,»Ach, kusicielu, wrogu, wiecznie odradzajacy si¢ wezu!...” (s. 48)
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Na podstawie odpowiednio wysokiej frekwencji okreslonych zacho-
wan niewerbalnych scharakteryzowanych w tekscie utworu — co odpo-
wiada poziomowi ich skonwencjonalizowania w sferze kompetencji kul-
turowej — mozna ustali¢ pozajezykowe wyznaczniki religijnego aktu mowy.

Jak wynika z przedstawionego zestawienia do wyznacznikéw indy-
widualnego aktu modlitewnego zawartych w wypowiedzi narratora moz-
na zaliczy¢:

— poruszanie ustami w cichej modlitwie,

— pochylenie glowy,

— zlozone dlonie,

— postawe kleczaca.

Bezposrednio w tekscie utworu wyznacznikami modlitwy indywidu-
alnej sa sekwencje zdan pytajacych oraz sekwencje zdan blagalnych, za-
dajacych (rozkazujacych), czesto z obecnoscia pauz, rzadziej zakonczone
milczeniem postwerbalnym.

Tak duze nagromadzenie elementéw niewerbalnych potwierdza tezg¢
o wysokim stopniu nasycenia emocjonalnego, jakie towarzyszy modli-
tewnemu aktowi mowy. Z kolei stosunkowo duza liczba zachowan wyso-
ce skonwencjonalizowanych $wiadczy o silnym zakorzenieniu tego aktu
mowy w sferze kultury i zachowan spotecznych.

Nalezy doda¢, ze oprocz zachowan konwencjonalnych. w tekscie
utworu pojawia si¢ duza réznorodnos¢ elementow parajezykowych, co —
jak wolno sadzi¢ — stuzy¢ ma pelniejszemu, a zarazem odbiegajacemu od
stereotypu, ukazaniu bogactwa aktu modlitewnego w jego wymiarze in-
dywidualnym.

Przedstawiona analiza potwierdza potrzebe uwzglednienia charakte-
rystyki zachowan niewerbalnych w opisie literackiego przetworzenia aktu
mowy, co prowadzi do lepszego uchwycenia wzajemnych zwiazkow lite-
ratury i Zywej mowy.
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