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Problem aktywnosci spoteczno-zawodowej kobiet wiejskich przedstawiony zostat
w niniejszym artykule na podstawie wnioskdéw z badan witasnych. Zamieszczony
materiat odnosi sie do fragmentéw mojego doktoratu, ktérego trzon stanowity ba-
dania dotyczace aktywnosci kobiet wiejskich z terenu gminy Trzebinia. Aktywno$¢
spoteczna kobiet postrzegana jest jako rozmaite formy dziatania na rzecz wiejskiej
wspolnoty lokalnej. Realizowana moze by¢ w formalnych organizacjach oraz struk-
turach nieformalnych. Kobieta wiejska, w ramach posiadanego statusu spoteczne-
go, odgrywa w swej spotecznos$ci rézne role, zwigzane z jej zyciem rodzinnym, ak-
tywnoscig spoteczng oraz pracg zawodowg. Obraz wspotczesnej kobiety wiejskiej
rézni sie od tradycyjnego, stereotypowego wizerunku. Wie$ ulega przeobrazeniom,
zmienia sie hierarchia wartos$ci, autorytety, a wraz z tym zmienia sie rowniez ob-
raz wspotczesnej kobiety. Czy polska wie$ pozostaje jeszcze enklawa pewnych débr
kulturowych, ktére sa ponadczasowe? W mojej pracy postaram sie odnie$¢ do tych
warto$ci, ktére wyro6zniajg wiejska rodzine i wiejska mentalno$¢: rodzina, dom,
ojcowizna, Kosciot.

Charakterystyka aktywnosci

,Aktywno$¢” jest ,dziatalnoscia; zdolnoscig albo sktonnoscia do dziatania; energia®.

Wisréd rodzinnych warunkéw ksztattowania aktywnosci zawodowej i spotecznej [...] -
szczeg6lnie wydatny wptyw na aktywnos¢ [...] wywiera rodzina, w ktérej [...] wychowuje
sie i zdobywa pierwsze do$wiadczenia produkcyjne i spoteczne?.

W ksigzce H. Marcinowskiego podejmujgcego problematyke aktywnosci, przy-
toczona zostata definicja autorstwa Edmunda Piszcza, arcybiskupa metropolity
warminskiego w latach 1992-2006:

1 Z.T. Wierzbicki, Aktywizacja i rozwdj spotecznosci lokalnych, Wroctaw 1973, s. 8.

2 F.W. Mleczko, Z badan nad aktywnoscig zawodowgq i spoteczng chtopéw, Wroctaw 1964,
s. 226.
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Definicje ,aktywnos$ci” moga by¢ rézne, ale mozna najogdlniej powiedzie¢, ze jest to
pewna ludzka energia. [...]| wszystko zalezy od tego, w jakim kierunku jg zwrécimy, co
z niej wyniknie [..]. Zatem ,aktywno$¢ spoteczna” nie jest tylko jakimkolwiek dziata-
niem. To [..] - winno by¢ zawsze dziataniem w strone dobra. Dobra cztowieka, ktéry
jest podmiotem i ktdry jest wyrazem naszej wspoélnej troski [..]. Nie ma aktywno$ci
obojetnej. Rdwnie niebezpieczna bywa ta aktywnos$¢, za ktéra stoi nie cztowiek, tylko
ideologia®.

Natomiast z punktu widzenia psychologii

Aktywnos¢ to stan bycia czynnym [...]. Aktywnos$¢ spoteczna jest jedng z form aktywnosci
$cisle powigzang z innymi formami [...]. Aktywno$¢ spoteczna to wchodzenie cztowieka
w $wiat innych ludzi w okre§lonym celu [..]. W drugim ujeciu aktywno$¢ spoteczna to
tyle, co suma zachowan umozliwiajacych wchodzenie w $wiat innych ludzi [...]. Trze-
cie rozumienie aktywno$ci spotecznej jest pochodne w stosunku do drugiego, bowiem
jej pojawienie sie badZ intensywnos$¢ okreslaja efekty form zachowania, stosowanych
w interakcji z innymi*.

Wchodzenie cztowieka w $wiat innych ludzi jest procesem dtugotrwatym, obej-
mujacym catos$¢ zycia ludzkiego. W cyklu zycia cztowieka pojawiaja sie rézne pro-
blemy i rézne potrzeby. Istota aktywnosci spotecznej dotyczy aktywnosci jednostki
skierowanej ku innym ludziom w celu rozwigzania ich problemdéw. Rozwigzanie tych
probleméw nie oznacza uwolnienia sie od nich raz na zawsze. W réznych okresach
zycia dominuja rézne problemy. Zmienic sie wiec musza takze metody ich rozwig-
zywania. Aktywno$¢ spoteczna to rodzaj zabiegdw i zmagan z innymi o miejsce czto-
wieka w rodzinie, spotecznosci lokalnej i szerszego zasiegu. Dopoki trwaja dziatania
dla osiagniecia tego celu, cztowiek jest aktywny spotecznie. Kiedy rezygnuje, zatra-
ca aktywnos$¢ spoteczng. O intensywnosci aktywnosci spotecznej swiadczy wielo$¢
i bogactwo jej form. Cztowiek aktywny spotecznie spedza wiele czasu w towarzy-
stwie innych ludzi, udziela sie spotecznie: organizuje spotkania, uczestniczy w nich,
pelni rozmaite funkcje w organizacjach spotecznych. Aktywnos$c¢ spoteczna, jej in-
tensywnos¢, wptywa na nasze zachowania, a takze na zachowania innych ludzi.

Rdzny jest poziom zaangazowania w zycie spoteczne. Mozna zaobserwowac
dwie skrajne postawy: bierna - ludzie stroniacy od wszelkich przejawéw zycia
spotecznego oraz czynna - aktywisci, ludzie zaangazowani, poszukujacy wszelkich
mozliwosci dla dziatania i aktywizowania spotecznosci lokalne;j.

Aktywno$¢ kazdego cztowieka oznacza, ze on zyje i Ze jego organizm pozwala mu spraw-
nie funkcjonowaé. Zyjacy, zdrowy organizm ludzki jest zawsze aktywny, to znaczy, ze
wykonuje mnéstwo waznych czynnosci (biologicznych, psychicznych, spotecznych),
ktdére pozwalaja cztowiekowi by¢ sobg, rozwijac sie i uczestniczy¢ w zyciu spotecznym
zbiorowosci i grup spotecznych. [..] cechy, niezaleznie jakiej sa natury (biologiczne,
charakterologiczne, spoteczne, $wiadomo$ciowe, ideologiczne), maja wplyw na stopien
i formy aktywnos$ci cztowieka jako jednostki i jako cztonka zbiorowosci, grupy spotecz-
nej [..]. Aktywnos¢ spoteczna jest pewna dajaca sie obserwowac daznoscig do oddzia-

3 H. Marcinowski, Aktywnos¢ spoteczno-polityczna miodziezy wiejskiej, Warszawa 1977,
s. 13.

* C. Matusewicz, Encyklopedia psychologii, Warszawa 1998, s. 12-13.
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tywania na otoczenie spoteczne. Brak lub stabe nasilenie tej dgznosci charakteryzuje
biernos¢ spoteczna. Zaréwno aktywnosé, jak i bierno$¢ spoteczna moze by¢ reakcja spo-
radyczna, sytuacyjnie uwarunkowang, jak réwniez mniej lub bardziej statg wtasciwo-
$cig cztowieka®.

Dzialanie spoteczne ze swej istoty jest skierowane na innych ludzi i polega na
ich wzajemnych relacjach. Systemy dziatan spotecznych stanowig podstawe wszyst-
kich zorganizowanych zbiorowosci ludzkich i sg Zrédtem spotecznych doswiadczen
oraz rozwoju jednostek. W aktywnosci spotecznej ogromna role, zwtaszcza dla mto-
dego pokolenia, odgrywaja odpowiednie wzorce osobowe jednostek i wzory zacho-
wan grup oraz autorytety.

Pojecie aktywizacji

L~AKktywizacja” jest powszechnie uzywanym pojeciem odnoszacym sie do kon-
kretnej grupy ludzi zyjacych na pewnej okreslonej przestrzeni. Jest uktadem sto-
sunkéw spotecznych, gdzie pomiedzy cztonkami danej grupy wytwarza sie wiez
i poczucie identyfikacji z t3 grupa oraz miejscowosciag, w ktoérej dziata. Jako proces
wigze sie ze stopniowym wzrostem aktywnosci spotecznej. Nie powinna by¢ dziata-
niem narzuconym. Biorg w niej udziat dwie strony: animatorzy oraz dana spotecz-
no$¢. Zadania realizowane przez obie strony musza by¢ spéjne z oczekiwaniami,
powinny uwzglednia¢ specyfike zycia spoteczno$ci. Jedng z przyczyn pojawienia sie
aktywizacji jest wystepowanie zjawisk negatywnych wymuszajacych na ludziach
poszukiwania konkretnych rozwigzan w celu ich wyeliminowania. Przyczyna po-
zytywna jest che¢ ozywienia zycia poprzez rozwdj gospodarczy czy wydarzenia
kulturalne.

Aktywizacja rozumiana jako proces spoteczny, w ktérym podstawg jest za-
istnienie mozliwosci pozytywnej zmiany w spotecznosci lokalnej, wymaga stwo-
rzenia odpowiednich warunkéw zaréwno zewnetrznych jak i wewnetrznych
(w samej spotecznosci). Te pierwsze zwigzane sa ze stworzeniem nowych rozwia-
zan prawnych, polepszeniem ogoélnej sytuacji materialnej, ktéra stwarza podtoze do
organizacji czasu wolnego. Z drugiej strony, aktywizacja nie moze funkcjonowac bez
zrozumienia przez osoby decyzyjne potrzeby zaistnienia takiego procesu. W takich
przypadkach konieczna jest dziatalno$¢ ludzi spoza danych srodowisk, ktérych za-
daniem bedzie ,zarazenie” innych bakcylem aktywnosci. Tacy animatorzy potrzebni
s3 do pracy w danym S$rodowisku, by pokonac¢ to, co dang spotecznos¢ paralizuje
i nie pozwala jej na dziatanie.

Aktywnos¢ spoteczna kobiet wiejskich

Po wojnie, w czasach socjalizmu, dziatalno$¢ spoteczna zastgpiona zostata
W znacznej mierze praca spoteczng, obowigzkowa. Na tle przeobrazen spoteczno-
-ekonomicznych w szczegélnie niekorzystnej sytuacji pozostawaty kobiety wiej-
skie. To one gtéwnie odczuwaty ciezar taczenia obowigzkéw matki, zony i pracow-
nicy. Nie identyfikowaty sie raczej z miejscem, w ktérym zyty. Awans spoteczny
i zawodowy mozliwy byt tylko poza wsia. Nie mogac zaadaptowac sie w swoim S$ro-
dowisku, nie majac poczucia rzeczywistej z nim wspo6lnoty - mtode kobiety swoja

5 W.Jacher, Encyklopedia psychologii, Warszawa 1998, s. 20.
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energie kierowaty ku innym sprawom. W latach 50. kobieta nie budujaca socjalizmu
w fabryce czy w biurze uwazana byta mniej warto$ciowego cztonka spoteczenstwa.
W nastepnej dekadzie przypominano jej szczytne powotanie matki. W latach 70. po-
wrocita do pracy zawodowej, a mezczyzna pomagat jej w domowych obowigzkach.
W tych czasach, czasach komunistycznej propagandy, problematyka wyzwalania
aktywnosci, zwtaszcza wsréd mtodego pokolenia mieszkancow wsi, przedstawiata
sie nastepujgco:

..mlode pokolenie wsi ma duze mozliwosci przejawiania aktywnos$ci spoteczno-po-
litycznej rozumianej jako przyczynianie sie ludzi do ksztaltowania spotecznej rzeczy-
wisto$ci. Rozwoj réznych form instytucjonalnych i pozainstytucjonalnych stwarza kaz-
demu mtodemu mieszkancowi wsi szanse wptywania na szersze zjawiska spoteczne
i sprawy wlasnego sSrodowiska, bez wzgledu na pelnione role spoteczne, posiadane ce-
chy spoteczno-demograficzne czy pozycje zawodowa. Mozliwo$¢ wyboru sposréd wielu
sfer dziatania czyni aktywno$¢ spoteczno-polityczng zjawiskiem masowym, dostepnym
teoretycznie wszystkim mieszkanncom wsi®.

Czasy transformacji ustrojowej zmienity sposéb rozumienia i realizowania
aktywizacji. Aktywizacja przestala by¢ dziataniem narzuconym, obligatoryjnym.
Swiadomos¢ przynaleznosci do wiejskiej spotecznosci lokalnej, dbatoéé o whasne in-
teresy, rozwoj osobowosci w ramach wspdlnoty, to przestanie realizowane wspot-
cze$nie w ramach dziatan aktywizacyjnych. Aktywizacje nalezy umiejetnie wyzwalac,
a potem tak nig madrze pokierowag, aby przyniosta satysfakcje i wymierne korzysci
nie tylko samym aktywistom, ale takze otoczeniu. Problem wyzwalania aktywno-
$ci na terenie wiejskim nie jest zadaniem tatwym. Wie$ rzadzi sie swoimi prawami.
W miescie kultura pracy oraz sposoby spedzania wolnego czasu sg na zupetnie innym
poziomie. Kobiety miejskie majg nieograniczony dostep do réznorodnych form or-
ganizacji i spedzania wolnego czasu. W zasiegu reki jest kino, teatr, wystawy, biblio-
teki, kawiarnie, restauracje, puby. Dziatajg ré6zne stowarzyszenia, fundacje. Mozna
poszerza¢ swoja wiedze: doksztatcac sie, bra¢ udzial w kursach, konferencjach.
Istnieje takze duzo wiecej mozliwosci dla wyzwalania aktywno$ci kobiet w réznym
wieku, z wykorzystaniem ich doswiadczen zawodowych czy zainteresowan.

Kobieta - i wiejska, i miejska - spetnia rézne funkcje: rodzinng, zawodowa, oby-
watelska. Do dzi$ kobiety ciagle jeszcze nie maja tych samych szans w zyciu spotecz-
nym, politycznym i zawodowym, co mezczyzni. Pozytywnga tendencjg jest rosnacy
poziom wyksztatcenia dziewczat i kobiet. Jakkolwiek procesy niwelacji réznic kul-
turowych miedzy miastem a wsig s3 w naszym kraju niezaprzeczalne, to zap6znie-
nie cywilizacyjne wsi pozostaje faktem. Jesli przodujgce rodziny rolnikéw osiagaja
dzi$ poziom poréwnywalny z miejskim, to dzieje sie to gtdwnie kosztem wiekszego
naktadu pracy, rezygnacji z rozrywek itp. Rodzina wiejska jest tez dzi§ obarczona
liczniejszymi zadaniami niz miejska. Ma nieporéwnywalnie stabsze wsparcie w pla-
céwkach ustugowych czy opiekunczo-wychowawczych. A przy tym na wsi rodzi sie
i wychowuje wiecej dzieci niz w miescie. Wiecej tez przebywa w rodzinach wiej-
skich oséb w podesztym wieku. Wszystkie te problemy i ucigzliwosci codziennego
zycia kobiet wiejskich sprawiaja, ze wyzwolenie w nich aktywnos$ci i pobudzenie
do aktywizacji jest zadaniem ogromnie trudnym. Gléwnym problemem jest brak

¢ H. MarcinowskKi, op. cit., s. 265.
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czasu: praca w domu i w gospodarstwie pochtania ogromna jego ilos$¢. Jednak czto-
wiek, aby mogt sie rozwija¢, musi robi¢ co$ wiecej niz wymaga tego od niego funkcja
zywiciela rodziny, opiekuna czy pracownika. Kobietom wiejskim trzeba pomoc
w organizowaniu czasu wolnego, w rozwoju ich wtasnej osobowosci.

Stopien zaangazowania w inicjatywy i przedsiewziecia podejmowane przez srodowi-
sko, uczestnictwo w pracach dziatajacych we wsi organizacji politycznych, spotecznych
i kulturalnych sa wyrazem okres$lonego poziomu $swiadomosci kobiet, a takze przeja-
wem ich roli i pozycji w lokalnej hierarchii autorytetow. Wyjscie poza obreb wtasnego
gospodarstwa i wiasnej rodziny jest jednocze$nie miernikiem postawy grupy rodzinnej
wobec kobiety. Mozemy tez uznac, ze rozpieto$¢ intensywnosci inicjatyw i zakres dzia-
tania kobiet oznacza droge, ktora tradycyjne spotecznosci lokalne, niepodatne na wpty-
wy zewnetrzne, wchodza w kontakt z nowoczesnym systemem wartos$ci i norm’.

Na wsi w przesztosci i obecnie wachlarz mozliwo$ci organizacji czasu wolnego
jest stosunkowo ubogi. Aktywno$¢ kobiet koncentrowata sie dotychczas w dziatal-
nosci na rzecz Kosciota, udzielaniu sie w kotkach wiejskich czy zespotach ludowych.
Poswieceniu, zamitowaniu oraz sercu wktadanemu w te dziatalno$¢ zawdzieczac
dzi$ mozemy przetrwanie tradycji ludowych. Wspétczesna wies bardzo rézni sie od
tej sprzed kilkudziesieciu lat. Pomimo tego, iz zycie wiejskie toczy sie teraz na duzo
wyzszym poziomie kulturalnym, pozostaje problem zaktywizowania kobiet mto-
dych, ktére swoje zycie Swiadomie zwigzaty z praca we wiasnym gospodarstwie. Dla
tych mtodych kobiet nie wszystkie formy dziatalno$ci spotecznej, w jakich uczest-
niczyly ich matki czy babcie, sa wystarczajaco atrakcyjne. Odrebnym problemem
jest che¢ angazowania sie mtodych kobiet w dziatalno$¢ pozwalajaca im sensownie
wykorzysta¢ nadwyzki wolnego czasu.

W postawie kobiet-dziataczek wiejskich dominuja motywy altruistyczne, che¢ dziata-
nia na rzecz osé6b, ktérym dzieje sie krzywda. Pewna role odgrywaja motywy poznaw-
cze, che¢ afiliacji i samorealizacji. Od lat najwiekszym powodzeniem wsréd kobiet na
wsi cieszyly sie kota gospodyn wiejskich. W organizacjach tych kobietom nie chodzi
o wtadze czy prestiz, ale o konkretng prace dla swego srodowiska. Ogélnie biorgc, nale-
zy stwierdzi¢ zmniejszenie zainteresowania kobiet zbiorowym dziataniem?®.

Stabos$¢ spoteczenstwa obywatelskiego na obszarach wiejskich w Polsce
w koncu lat 90. wynika gtéwnie z trzech przestanek. Po pierwsze, z powodéw eko-
nomicznych i czeSciowo politycznych ostabiono aktywno$¢ organizacji o wielowie-
kowej tradycji, ktére pomimo zwigzkoéw ze starym systemem wtadzy rozwijaty sie,
w pewnym zakresie autonomicznie wobec niego, dziatania obywatelskie i samo-
pomocowe. Przyktadem sg Kota Gospodyn Wiejskich i Ochotnicza Straz Pozarna.
Po drugie, nowo powstajace organizacje i stowarzyszenia czesto powigzane s3
znowymi strukturami wtadzy politycznej szczebla lokalnego i centralnego, co sprzy-
ja swoistemu upolitycznieniu obywatelskiej dziatalnosci kobiet na wsi. Po trze-
cie, w wielu regionach kraju brak jest tradycji i wzoréw postepowania zgodnych

7 B. Tryfan, Pozycja spoteczna kobiety wiejskiej, Warszawa 1968, s. 266-267.

8 B. Tryfan, A. Rosner, B. Piecek, Kobiety wiejskie wobec zmian systemowych, Warszawa
2003,s.101.
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z regutami demokratycznymi w zyciu publicznym. W przesztosci reguty te nie byty
bowiem respektowane ani przez tradycyjng rodzine, ani przez Koscidt, ani przez
struktury wtadzy panstwowe;j.

Wspotczesne spoteczenstwo wiejskie charakteryzuje sie cechami znacznie od-
biegajacymi od podstawowych wzoréw spoteczenistwa obywatelskiego. Wydaje sie,
ze przede wszystkim uzaleznienie finansowe struktur samorzadu terytorialnego od
budzetu panstwa moze stanowic tutaj jeden z istotnych czynnikéw przeciwdziataja-
cych jego rozwojowi. Relatywnie niski jest poziom aktywno$ci spotecznej mieszkan-
cow wsi w dziatalnosci dobrowolnych struktur zrzeszeniowych, jak i organizacji sa-
morzadowych. Jest jednak wyzszy anizeli w miejskiej czesci naszego spoteczenstwa.
Stare organizacje nie przystosowaly sie jeszcze do nowych ekonomicznych zasad
dziatania. Koszty transformacji obcigzaja w znacznym stopniu Srodowisko wiejskie.

Czas wolny kobiet wiejskich

Czas wolny jest zjawiskiem genetycznie i funkcjonalnie zwigzanym z cywiliza-
cja i nowoczesnym zyciem. Okres$la sie go poprzez przeciwstawienie pracy: jest to
czas wolny od pracy zarobkowej. Praca nie jest typem, a raczej aspektem dziatania.
Tak wiec w kontek$cie dziatania powinno sie umiejscawia¢ elementy pracy i czasu
wolnego.

Czas wolny w socjologicznym sensie nie jest rownoznaczny z przerwa w pracy lub
z wypoczynkiem. Stanowi on funkcje okreslonego systemu organizacji pracy i stosun-
kéw spotecznych [...]. Czas wolny zindustrializowanego spoteczenstwa nie ma i nie moze
mie¢ odpowiednika we wspolnocie pierwotnej ani w tradycyjnej wiejskiej spotecznosci
lokalnej. Tu bowiem wszystkie sfery zycia przenikaja sie nawzajem, a zatem praca nie
moze by¢ wyodrebniona od innych dziatan i czynno$ci®.

Socjologowie nie sg zgodni co do jednolitej interpretacji czasu wolnego. Wedtug
jednych, jest to czas wolny od pewnych dziatan i czynno$ci. Zakres tych dziatan jest
rézny: od bardzo waskiego, jak odpoczynek od pracy w celach zarobkowych czy
dziatan zmierzajacych do zdobycia $rodkéw do zycia, poprzez uwolnienie sie od
wszelkich zaje¢ koniecznych i obowigzkowych. Szybkie i goraczkowe tempo Zycia
powoduje, Ze sens wypoczynku traci swoje pierwotne znaczenie. Rodzi to postawe
nastawiong raczej na ,ilo$¢” wypoczynku i rozrywki. Stad tez potrzeba zwrdécenia
uwagi na konieczno$¢ spotecznego przygotowania cztowieka do przezywania czasu
wolnego. Tak jak czlowiek przyuczany jest do pracy, podobnie musi by¢ przygoto-
wany do prawidtowego spedzania czasu wolnego.

K. Lapinska sugeruje, aby wyrazne rozgranicza¢ pojecie czasu wolnego w spo-
teczenstwie zindustrializowanym i w spoteczenstwie wiejskim. Populacje miejska
przenikaja rézne sfery zycia i w zwigzku z tym, zdaniem autorki, nie da sie wyod-
rebnié¢ pracy sposrdd innych czynnosci. Odrebnej wartos$ci nie stanowi takze wypo-
czynek, kojarzacy sie jednoznacznie z posiadaniem czasu wolnego. Dla spotecznosci
wiejskiej czas wolny to cze$¢ zycia, cze$¢ kazdego dnia pracy. Odpoczynek, podob-
nie jak praca, jest elementem integralnie zwigzanym z cyklem zycia wiejskiego, kto-
rego rytm wyznacza natura. Nie oznacza to bynajmniej, ze mieszkancy wsi nie maja
deficytu czasu wolnego, poniewaz:

K. Lapinska, Wies uprzemystowiona a problem czasu wolnego, Wroctaw 1972, s. 8.
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schemat egzystencji, ktérego jedna z cech jest niekonczaca sie praca, wydaje sie rezulta-
tem nie tylko specyfiki ekonomiczno-spotecznej gospodarstwa chtopskiego i obecnego
wzrostu wysitku produkcyjnego, lecz takze catej struktury Swiadomosci indywidualnej,
ksztattowanej przez wptyw zywych wzordw i zasad przejetych z tradycji*’.

Kolejng interpretacja czasu wolnego jest definicja ]. Daneckiego, gdzie

pojecia ,czas wolny” [uzywa sie - W.K.] dla oznaczenia nadwyzek czasowych, pozosta-
jacych po wykonaniu wszelkich prac o charakterze ekonomicznym (czy to beda prace
zarobkowe, czy prace w gospodarstwie domowym)*.

Bodaj najtrafniej pojecie czasu wolnego rozumie i definiuje E. Jagietto-Lysiowa.
Wskazuje ona na specyfike czasu wolnego na wsi $ci$le zwigzang ze specyfika pracy
na gospodarstwie. Zasadniczo jednak tresci wolnego czasu na wsi s3g zblizone do
tresci tego pojecia w srodowisku miejsko-przemystowym.

K. Lapinska wyodrebnia natomiast pojecie ,rekreacji autonomicznej” dla lep-
szego zrozumienia specyfiki czasu wolnego na wsi:

W polskim odczuciu jezykowym rekreacja oznacza wytchnienie, odprezenie, rozrywke.
Moze ona rowniez obejmowac odpoczynek w toku pracy, obowigzkéw i koniecznosci,
a wiec sytuacje stanowigce specyfike trybu zycia srodowisk chtopskich. Dla odrdznienia
rekreacji niepowiazanej z praca i obowigzkami wprowadzamy pojecie ,rekreacja auto-
nomiczna”. Rezerwujemy je na oznaczenie takich zaje¢ ludnos$ci wiejskiej, ktoérych gtéw-
ng funkcja jest odpoczynek, rozrywka, swobodna konsumpcja i twoérczo$¢ kulturalna
(w waskim rozumieniu pojecia ,kultura”)2

Nabywanie i utrwalanie doswiadczen w zakresie wykorzystania czasu wolne-
go najpetniej wystepuje w rodzinie. W tym naturalnym Srodowisku zycia cztowiek
ma szanse przyswoic sobie wzory organizacji dnia codziennego, warto$ciowa¢ do-
Swiadczane tresci i formy aktywnosci. Organizatorka zycia rodzinnego jest zwykle
kobieta. Od jej $wiadomosci i poczucia odpowiedzialnos$ci zalezg w duzej mierze na-
wyKi i przekonania pozostatych cztonkéw rodziny w zakresie pracy i wypoczynku.
Rola kobiety, zwtaszcza w sposobach zagospodarowania czasu wolnego, podlega
jednak licznym ograniczeniom. Istotny jest deficyt jej wtasnego czasu przeznaczo-
nego na odpoczynek, rozrywke oraz czynnos$ci zwigzane z rozwojem osobowosci.
Brak wolnego czasu wigze sie zwykle z aktywnos$cig zawodowg kobiet, jakkolwiek
przecigzenie obowigzkami domowymi dotyczy takze kobiet biernych zawodowo.
Kobiety-matki, niezaleznie od wtasnych ograniczen, odpowiadaja za prawidtowe
wychowanie dzieci w zakresie organizacji czasu wolnego. U podstaw wychowania
w tej dziedzinie lezy:

e wiedza o roli, sposobach i formach racjonalnego wypoczywania oraz mozliwo-
Sciach zagospodarowania czasu wolnego,

10 Tbidem, s. 131.

11 J. Danecki, Czas wolny - nurty refleksji spotecznej, ,Studia Socjologiczne” 1969, nr 3,
s. 17.

12 K. Lapinska, op. cit., s. 14.
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¢ znajomos¢ standardéw rozwojowych warunkujaca wtasciwy dobor tresci i form
aktywnos$ci w wolnym czasie, w okreslonym wieku,

e umiejetnos$¢ wskazywania i projektowania sytuacji umozliwiajacych nabywanie
i utrwalanie doswiadczen zwigzanych z racjonalnym wypetnianiem czasu,

e system wartosci, umozliwiajacy dokonywanie ocen istniejacego stanu w omawia-
nej dziedzinie.

Wychowanie do odpowiedniego spedzania czasu wolnego w rodzinie odbywa
sie poniekad na marginesie czynnosci gospodarczych, opiekunczych i kulturalnych.
Towarzysza temu nierzadko mity i niezweryfikowane opinie przekazywane badz
to z pokolenia na pokolenie, badz ksztattowane pod wptywem mody i najnowszych
tendencji. Spoczywajace na rodzinie spoteczne zadania w tej dziedzinie wymagaja
wspotdziatania wszystkich jej cztonkéw, szczegdlnie obojga rodzicéw. Sprzyja to
bowiem integracji i wzbogacaniu wiezi rodzinnych przy jednoczesnym nabywaniu
pozytywnych doswiadczen zwigzanych z dysponowaniem czasem wolnym. W pol-
skiej rodzinie zadanie to w duzej mierze wykonuje jednak sama kobieta.

Na organizacje i spedzanie czasu wolnego ma wpltyw bardzo wiele czynnikéw,
np. sfera religii, kontemplacji, moralnosci, kultury, dziatan i doznan poznawczych,
relacji spotecznych, dziatan i doznan estetycznych, zabaw, sportu, turystyki, wy-
poczynku biernego itd. Jest to wiec zbiér bardzo réznorodnych czynnosci, ktére
pozorng jednos¢ uzyskuja tylko poprzez przeciwstawianie ich pracy. Wiasciwy
i godziwy sposdb przezywania czasu wolnego stanowi wspotczesnie wazki problem
moralny. W kulturze wspétczesnej zmiany spoteczno-obyczajowe, dokonujgce sie
pod wplywem rewolucji naukowo-technicznej i zwigzana z tym fascynacja mocg
ludzkiej pracy i techniki, doprowadzity do przewarto$ciowania znaczenia pracy.
Obecnie znakiem czasu staje sie brak czasu wolnego z powodu wypelniania catego
zycia czynno$ciami zawodowymi.

Dla ludzi Zzyjacych na wsi praca przeplatata sie z odpoczynkiem. Czesto odpo-
czynek byt pretekstem do wykonywania drobnych prac. Wykorzystywano kontakty
towarzyskie, ktére ,umilaly” prace na gospodarce i jednocze$nie pozwalaty na re-
laks w czasie pracy. Skubanie pierza czy przedzenie Inu sg przyktadem prac, kto-
re sprzyjaty rozwijaniu kontaktéw towarzyskich. Dzieki temu te nuzgce czynnosci
przebiegaty sprawniej. Okazja do wspoélnych rozmdéw sasiedzkich byto np. kopanie
ziemniakéw, gdzie po catym dniu pracy odpoczywano przy poczestunku, zabawie
i $piewie. Wykorzystywano droge do kosciota i z kosciota, droge na targ, przesiady-
wanie w karczmie do rozmdw sgsiedzkich, ktére dla zapracowanych ludzi stanowity
forme relaksu. Hotdowanie tradycjom wiejskim, takim jak np.: jasetka, chodzenie
z gwiazda czy turoniem, Zielone Swiatki, byto takze okazjg do wspélnych spotkar,
rozmoéw, zabawy, biesiady. W mentalnosci wiejskiej czas wolny rownoznaczny byt
z prozniactwem. Stad tez odpoczynek nie oznaczat nigdy siedzenia czy lezenia i nie
robienia zupelnie nic. Dzienn wypetniony po brzegi pracg nie stawat sie powodem
zamKkniecia na otaczajacy $wiat czy rezygnacje z jakiejkolwiek formy odpoczynku.
WyKkorzystywano prace réwniez i w takim celu, aby przynosita chwile relaksu i od-
poczynku, a jednocze$nie stawata sie powodem do spotkan towarzyskich.

W latach 80. ubiegtego stulecia D. Nadaj wprowadzita teorie ,czasu na wpot
wolnego”:
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W badanym s$rodowisku najpopularniejszym rodzajem czasu poza praca jest czas na
wp6t wolny, tj. wykonywanie czynnosci wolnoczasowego odpoczynku potaczonego
z korzy$ciag praktyczng, np. masowe uwielbienie kobiet dla robétek recznych i czeste
utozsamianie tych zajec¢ z pojeciem czasu wolnego®3.

We wspotczesnych realiach zmieniajg sie preferencje kobiet wiejskich dotycza-
ce sposobow spedzania wolnego czasu. W oparciu o analize wynikéw badan tere-
nowych przeprowadzonych w ostatnich latach na Rzeszowszczyznie, przedstawio-
nych w ksigzce A. Zarnowskiej i A. Szwarca Kobieta i kultura czasu wolnego, wynika,
Ze sposob spedzania wolnego czasu przez mtode dziewczeta pozostawia bardzo
wiele do zyczenia. Mtodziez zenska wychowana pod wpltywem wzorcow lansowa-
nych przez $rodki masowego przekazu, pozostajaca w czestych kontaktach z mia-
stem (nierzadko jest to dla niej miejsce pracy badz nauki), ma Swiadomos¢ wolnego
czasu. Po szkole, zwtaszcza w porze jesienno-zimowej, mtodziez dysponuje czasem,
ktdry stara sie zagospodarowac. Jednak skromna oferta atrakcji w okolicy miejsca
zamieszkania oraz brak bezposrednich wzorcéw w najblizszym otoczeniu powo-
duja niemozno$¢ sensownego wykorzystania oferowanych im nadwyzek wolnego
czasu. Mlode kobiety spotykaja sie w szkotach, przegladaja kolorowe czasopisma
badZ rozmawiajg o ogladanych ostatnio filmach, serialach, programach rozrywko-
wych. Telewizje ogladaja dla ,zabicia czasu”. Mtodzi ludzie lubig sie spotyka¢, bawic
i tanczy¢. Jednak gdy wyjscie na dyskoteke, do kina czy choc¢by ,do miasta” staje
sie wyprawg, tatwiej jest sigs¢ przed telewizorem. Autorzy badan wprowadzajg
okreslenie ,czasu pustego”, majacego bardzo wymowne znaczenie w odniesieniu
do sposobdw spedzania wolnego czasu przez mtodziez wiejska. Mtode, zamezne
kobiety, stanowigce osobng grupe badanej populacji (obok mtodziezy i kobiet star-
szych), po$wiecaja pracy juz nieco mniej czasu. Pod wptywem zmian, ktdre zaszty
w rolnictwie (mechanizacji, elektryfikacji, industrializacji) obcigzenie fizyczng praca
jest mniejsze niz dawniej. Nieco inaczej wyglada sytuacja mtodych kobiet zamiesz-
kujacych wsie potozone w poblizu aglomeracji. Ich mezowie pracuja w miescie,
a kobiety zajmujq sie prowadzeniem domu. Tym samym majg wiecej czasu wolnego,
ktory najczesciej jest ,czasem pustym”. Zdecydowana wiekszos¢ kobiet nie potra-
fi, a czesto nie chce zaoszczedzonego czasu wykorzystac jako czasu wolnego. Staja
przed dylematem, jak go zagospodarowac. Ten niezagospodarowany czas kobiety
staraja sie wypetni¢ wydtuzajac czynnosci gospodarcze lub poswiecajac go na za-
jecia ,zastepcze”, np. robienie na drutach. W ten sposéb unikajg ocenianego nega-
tywnie ,marnowania czasu”. Dopiero ten czas, ktérego nie da sie w zaden sposéb
zagospodarowac, jest postrzegany jako czas wolny. Potrafia sobie z nim radzi¢, jesli
zwigzany jest ze $wietowaniem: majg wypracowane sposoby spedzania dnia nie-
dzielnego, $wiat religijnych i rodzinnych. Gorzej przedstawia sie sytuacja z czasem,
ktoéry pozostaje po wykonaniu pracy w dni powszednie i w czasie urlopéw. Czas,
ktory pozostaje do ich dyspozycji, w rzeczywistos$ci jest czasem pustym.

Nieliczne chwile do wtasnej dyspozycji zapetnia bierny odpoczynek, ogladanie tele-
wizji, przegladanie prasy ilustrowanej. Znaczaco redukuja sie kontakty towarzyskie,
niekoniecznie kontakty spoteczne. Musi to da¢ w efekcie niedostrzeganie spotecznych

13 A. Zarnowska, A. Szwarc, Kobieta i kultura czasu wolnego, Warszawa 2001, s. 514.
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potrzeb nawet w bliskim otoczeniu, brak swiadomos$ci wtasnej potencjalnej roli, brak
checi zaspokajania tych potrzeb®*.

W przypadku mtodziezy czas wolny zwigzany jest gtdwnie z potrzeba wyko-
rzystania go w celu rozrywki. W pokoleniu $rednim i starszym zawsze wystepowaty
silnie odczuwane potrzeby odpoczynku biernego.

Istnieja wspétczes$nie ostre konflikty miedzypokoleniowe na tle sposobéw spedzania
czasu wolnego. Wiekszo$¢ mtodziezy, w przeciwienstwie do dorostych, ma czas wolny
nie tylko w niedziele i $wieta, lecz rowniez w dni powszednie®®.

Wystepuje przy tym charakterystyczne zjawisko wyreczania mtodziezy przez
starszych w tych czynno$ciach, ktére zwykle wykonujg mtodsi. Prawdziwg ,rewo-
lucje” kulturalng w zakresie organizacji czasu wolnego mtodziezy spowodowat
nieograniczony dostep do srodkow masowego przekazu. Mass media, wkraczajgc
w przestrzen spoteczng i rodzinng, ostabiaja sSrodowiskowg aktywnos¢ spoteczno-
-kulturalna.

W miescie z og6lnego rozktadu dnia wyodrebni¢ mozna czas wolny, a po od-
liczeniu zaje¢ pozazawodowych na rzecz domu i rodziny mozna go nawet ujgé
w do$¢ konkretne wielko$ci. Na wsi sytuacja wyglada inaczej, poniewaz ,nadwyzka”
czasu pozostajgca do wiasnej dyspozycji w wiejskim gospodarstwie domowym nie
wynika z prawnie uregulowanego stosunku miedzy pracownikiem a pracodawca.
Walka o sfere zycia prywatnego, o prawo do rozwijania wtasnych zainteresowan,
uniezaleznionych od potrzeb gospodarstwa i rodziny, jest jedna z najbardziej kon-
fliktowych dziedzin Zycia rodzinnego na wsi. Konflikt ten dotyczy nie tyle spraw
warsztatu rolnego, ulepszen produkcyjnych, co wtasnie owego marginesu wolnosci,
ktéry w oczach mtodego pokolenia ma tak atrakcyjng site.

Gléwnga przyczyna hamujgca wyzwalanie aktywnosci jest brak wolnego czasu.
Problem organizacji pracy zmierzajacy do wygospodarowania czasu wolnego jest
dla wsi ogromnym wyzwaniem. Wedtug B. Tryfan badania nad wykorzystaniem
wolnego czasu na wsi beda miaty dopdty charakter przyczynkarski, dopoki w spo-
s6b generalny nie zostanie rozstrzygniety problem stosunku rodziny chtopskiej do
czasu wolnego, tak bardzo w gruncie rzeczy ograniczonego wymaganiami zespotu
rodzinnego i gospodarstwa. E. Jagietto-Lysiowa dowodzi natomiast, ze indywiduali-
zowanie sie postaw poszczeg6lnych cztonkdw rodziny wptywa na stosunek do wta-
snosci ziemi, do zawodu, do zalezno$ci rodzinnych i do czasu wolnego. Organizacja
pracy w gospodarstwie, wymagajaca od mtodziezy statej dyspozycji zawodowej
irodzinnej, pozostaje w sprzecznosci z tendencjg zwiekszania sfery prywatnosci zy-
cia, ktora niesie wspotczesnosc.

Najwazniejsze wnioski z badan
w zakresie aktywnosci spoteczno-zawodowej kobiet wiejskich

Badania, ktore przeprowadzitam w roku 2007, stanowig prébe oceny zjawi-
ska aktywnoS$ci spoteczno-zawodowej kobiet wiejskich z terenu gminy Trzebinia.

1* Kobieta i jej czas wolny, red. A. Zawadzka, Wroctaw 1993, s. 17.

15 1, Styk, Chiopi i wies polska w perspektywie socjologicznej i historycznej, Lublin 1999,
s. 119.
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Badania ilo$ciowe, kwestionariuszowe, wykonane zostaly na prébie kobiet zamiesz-
kujacych 10 sotectw gminy Trzebinia. Dodatkowo przeprowadzone zostaty badania
jakosciowe z wykorzystaniem wywiadu pogtebionego, z ekspertami z terenu powia-
tu chrzanowskiego.

Obszar wiejski gminy Trzebinia jako teren badan zostat wybrany ze wzgledu
na szczeg6lne uwarunkowania geograficzno-historyczne. Gmina potoZzona jest w za-
chodniej czesci Matopolski, w poblizu dwé6ch wielkich o$rodkéw miejskich: Krakowa
i Katowic. Usytuowanie geograficzne oraz Sciste powigzanie z przemystem ciezkim
wptyneto na urbanizacje terenéw wiejskich tej gminy. W ostatnich latach zmienia
sie profil gospodarczy gminy Trzebinia. Likwidacji ulegly bardzo duze zaktady prze-
mystowe, ktdére zatrudniaty kilkanascie tysiecy osob: Zaktady Metalurgiczne oraz
Kopalnia Wegla Kamiennego.

Dziatalnos¢ spoteczna kobiet przedstawiona zostata w kontekscie tradycji kul-
turowych osadzonych w dawnej Galicji. Drugi watek badan dotyczacy aktywizacji
zawodowej osadzony byt w realiach ekonomicznych. Na koniec wrzesnia 2006 r.
kobiety bezrobotne z terenu catego powiatu chrzanowskiego w liczbie 4346 stano-
wity 62,7% og6tu bezrobotnych.

335 kobiet objetych badaniem ankietowym stanowito 4,3% populacji kobiet
zamieszkatych na terenie wiejskim gminy Trzebinia oraz 1,9% ogétu kobiet z ob-
szaru catej gminy.

Na podstawie analizy badan wytania sie obraz kobiet wiejskich, z ktérych wiek-
szo$¢ stanowily respondentki zaangazowane w dziatalno$¢ spoteczng. Organizacje
spoteczne, zakorzenione w Srodowisku wiejskim od dziesiecioleci, nadal cieszg sie
duza popularnoscia. Zdecydowana wiekszo$¢ respondentek byta lub/i jest zwigza-
na nadal z dziatalnoscig Két Gospodyn Wiejskich. Stanowito to az 58% ogotu za-
angazowanych spotecznie kobiet. Nastepna pod wzgledem liczebno$ci organizacja
skupiajaca kobiety wiejskie to Ludowe Zespoty Sportowe. W czotdwce znalazty sie
jeszcze Ochotnicza Straz Pozarna oraz Wiejskie Domy Kultury.

Chciatabym odnies¢ sie do fenomenu Ochotniczej Strazy Pozarnej w odnie-
sieniu do kobiet, w tym takze mtodych dziewczat angazujacych sie w dziatalnos$¢
tej organizacji. Z roku na rok kobiety odgrywaja w niej wazniejsza role. CzeSciej
wchodza w sktad zarzadow, zajmujg sie ratownictwem medycznym, uczestniczg
w dziataniach ratowniczo-gasniczych. Przyczynita sie do tego miedzy innymi dzia-
talno$¢ Krajowej Komisji Kobiecych Druzyn Pozarniczych. Przyktadem sukceséw
dziewczat dziatajacych w ramach Ochotniczej Strazy Pozarnej jest mtodziezowa
druzyna pozarnicza dziewczat z Brzysk, powiat Jasto, wojewo6dztwo podkarpac-
kie. Uczestniczyta ona w zawodach sportowo-pozarniczych w Austrii. Pomimo
tego, Ze byta to druzyna z matej wsi - wystapita jako oficjalna reprezentacja Polski.
Oprocz ekip austriackich wystepowaty ekipy m.in. z Polski, Stowacji, Czech, Wegier,
Stowenii, Wtoch. Dziewczeta z Brzysk zajety 5 miejsce (w kategorii goscie).

Wsrod imprez, w ktoérych najliczniej uczestniczyty ankietowane kobiety, znaj-
duja sie: dozynki, $wieta koscielne, Swieto Wsi, imprezy zwigzane z kultywowaniem
tradycji ludowych, praca spoteczna na rzecz wsi, tradycje $wiateczne oraz festyny
ludowe. Nieco mniej respondentek deklaruje swoja dziatalno$¢ w formalnych orga-
nizacjach spotecznych dziatajacych na terenie wsi.

Wazne jest, aby przekonac kobiety do uczestnictwa w jakichkolwiek pracach
na rzecz wtasnej wsi. Jesli dziatacze wiejscy zwréca sie z ciekawa oferta skierowang
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do kobiet, stworzy to szanse zaktywizowania ich w ramach konkretnych organizacji
spotecznych.

Wsréd czynnych spotecznie kobiet dominuja kobiety starsze, powyzej 60. roku
zycia. Najwiecej aktywnych kobiet odnotowano w grupie kobiet zameznych oraz
wdow. Nalezy przy tym pamietaé, ze grupa mezatek dominowata pod katem liczeb-
nosci (69,2% ogédtu). Aktywne spotecznie osoby to gtéwnie te, ktére zdecydowa-
nie zakonczyty swoja kariere zawodow3q i maja state Zrédto dochodu. Dziatalnos¢
spoteczna respondentek czesto bywa kontynuacjg pracy spotecznej rodzicéw.
Obserwacje te skupiaja sie gtéwnie wokoét Két Gospodyn Wiejskich, Wiejskich
Domoéw Kultury oraz Ochotniczej Strazy Pozarne;j.

Badania wskazaty na pozytywny wptyw prospotecznych wzorcéw zachowan
rodzicéw na ksztattowanie sie postawy spotecznej respondentek. W przypadku po-
towy ankietowanych kobiet oboje rodzicéw lub przynajmniej jedno z nich angazo-
wato sie w zycie spoteczne wsi.

Wiekszo$¢ ankietowanych kobiet (94,3%) mieszka na wsi dtuzej niz 10 lat.
Wies byta lub jest miejscem zamieszkania rodzicow wiekszosci respondentek (az
dla 94,6%). Respondentki poprzez miejsce zamieszkania swoich rodzicéw majg sil-
niejszy zwiazek ze wsig. Zamieszkiwanie tam przynajmniej od dwéch pokolen prze-
ktada sie na prace spoteczna. Wieksza identyfikacja z miejscem swojego zamieszka-
nia oznacza w tym przypadku prace na jego rzecz.

Bardzo pozytywnym zjawiskiem byta deklaracja wiekszosci ankietowanych
0s06b (58,2%) co do powinnosci kobiet w zakresie dziatalno$ci spotecznej na rzecz
swojej wsi. Okoto 30% respondentek warunkowata swe zaangazowanie spoteczne
od konkretnych czynnikédw, takich jak posiadanie wolnego czasu, akceptacja ro-
dziny czy korzysci materialne. Przewazajaca wiekszo$¢, bo az 90,7%, stwierdzito,
iz kobiety wiejskie powinny angazowac sie spotecznie. To przeswiadczenie nie do
konica ma odzwierciedlenie w codziennym zyciu: 57,6% ankietowanych to osoby
Zaangazowane spotecznie.

Ponad potowa ankietowanych kobiet (57,9%) uzalezniatla swe zaangazowanie
w zycie spoteczne wsi od posiadania wolnego czasu. Z danych ankietowych wynika
takze, Ze 43,9% ankietowanych kobiet rozwazytaby swdj akces do okreslonych or-
ganizacji spotecznych, gdyby propozycja ze strony wiejskich dziataczy okazata sie
wystarczajaco interesujaca. Na tej podstawie wytania sie obraz lokalnych wtadz,
ktérych dziatania nie stanowity dla respondentek wystarczajacej motywacji do pra-
cy spoteczne;j.

30,1% ankietowanych kobiet swe zaangazowanie w Zycie spoteczne uzalez-
niata od akceptacji nowego Srodowiska. Obawa respondentek wigze sie z nowy-
mi sytuacjami, jak réwniez jest wyrazem troski o to, jak zareaguje na nie nowe
srodowisko.

Jak wykazaty badania, poziom wyksztatcenia respondentek nie ma bezposred-
niego wpltywu na ich Swiadomos¢ spoteczng i tym samym przynalezno$¢ do formal-
nych organizacji spotecznych. Wéréd ankietowanych dominowaty osoby (38,2%)
legitymujace sie Srednim wyksztatceniem; 24,5% respondentek ukonczyto szkote
zawodowa; 20,9% badanych posiadato wyksztalcenie podstawowe. Jedynie 8,8%
ankietowanych kobiet to osoby, ktére ukonczyty studia wyzsze.
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Co jest wazne w zyciu ankietowanych kobiet?

Najwazniejsze miejsce w zyciu kobiet wiejskich, zdaniem ankietowanych, zaj-
muje rodzina, dom, dzieci (78,8%). Dla 50,7% wazne byto uczenie sie czego$ po-
zytecznego. Wysoka pozycje w ocenie ankietowanych zajeto zdobywanie wiedzy
(szkota, kursy, studia). Dla 42,7% kobiet inwestowanie we wtasng edukacje jest
zadaniem priorytetowym. Modlitwa, udziat w nabozenstwach - dla 38,8% respon-
dentek jest istotng warto$cig w ich zyciu.

Wskazuje to na pewne przewarto$ciowania preferencji kobiet wiejskich.
W niedalekiej przesztosci nie istniato dla nich praktycznie nic poza domem i go-
spodarstwem. Podobnie modlitwa, uczestnictwo w nabozenstwach, ktére dla ko-
biet byto tak samo wazne jak dom, rodzina i gospodarstwo. Dawniej spotkania
z sgsiadkami, kolezankami byty codziennym rytuatem. Dzisiaj wiezi sasiedzkie ule-
gly rozluznieniu.

Model rodzinny ankietowanych kobiet odbiega od tradycyjnego, stereotypowe-
go modelu rodziny wiejskiej. Przewazajaca wiekszo$¢ respondentek, tj. 85,2%, opo-
wiedziala sie za réwnouprawnieniem w zakresie podziatu obowigzkéw domowych
miedzy matzonkami. Zdecydowanie mniej ankietowanych (64,8%) zadeklarowato
istnienie takiego modelu we wtasnych rodzinach. W przypadku 24,9% odpowiedzi
kobieta odgrywata kluczowa role, a zaledwie 10,3% uznato meza za gtowe rodziny.
Z cata pewno$cia partnerski model rodziny sprzyja angazowaniu sie kobiet w zycie
spoteczne. W grupie respondentek, gdzie funkcjonuje ten model, dominowaty re-
spondentki czynne spotecznie. Najmniej aktywistek byto w grupie ankietowanych,
gdzie gtbwng role w domu odgrywat maz.

Praca zawodowa w zyciu kobiet wiejskich jest tak samo wazna jak praca spo-
teczna. Przeprowadzone badania w zakresie pracy zawodowej odnosity sie do
dwoch gtéwnych zagadnien: przyczyn bezrobocia oraz form przeciwdziatania temu
zjawisku. Aktywizacja zawodowa to jedna z czynnych form profilaktyki oraz zmniej-
szania skali bezrobocia.

Jaki jest poziom efektywnosci dziatania Powiatowego Urzedu Pracy
w zakresie aktywizacji zawodowej bezrobotnych kobiet?

W $wietle przeprowadzonych badan ankietowych skutecznos¢ PUP w kwestii
dziatan (szkolen, kurséw, warsztatéw) skierowanych do mieszkancéw terenow
wiejskich jest na zenujaco niskim poziomie. Z catej proby ankietowanych zaledwie
92 osoby (27,5%) zetknely sie z oferta Powiatowego Urzedu Pracy. Pozostate 233
respondentki (69,5%) nie posiadaly wiedzy na ten temat. Swiadczy to jednoznacz-
nie o:
 ubogiej ofercie szkolen organizowanych przez PUP, skierowanych do kobiet z ob-

szarow wiejskich,
e ograniczonym dostepie kobiet wiejskich do tego typu szkolen,
e ztym przeptywie informacji.

Pozostaje kwestia praktycznego wykorzystania zdobytej wiedzy. Biorac pod
uwage, ze tylko 38 oséb (11,3% og6tu ankietowanych) ukonczyto w ogdle jakikol-
wiek kurs organizowany przez PUP, poziom 65,8% kobiet, ktérym ten kurs przydat
sie w zyciu zawodowym, jest dalece niezadowalajacy. Swiadczyé to moze o:

e niedostosowaniu tematyki szkolen do rzeczywistych potrzeb kursantek,
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e braku kompleksowych dziatan ze strony PUP i pracodawcéw zmierzajgcych do
efektywnego wykorzystania dodatkowych kwalifikacji zatrudnionych (zatrud-
nianych) kobiet.

Zdecydowana wiekszo$¢ bezrobotnych respondentek nie wykorzystata efek-
tywnie czasu pozostawania bez pracy: az 74,4% ankietowanych nie podnosita
w tym czasie swoich kwalifikacji. Na nauke w szkole czy uczestniczenie w kursach
poswiecito czas 13,5% badanych. Natomiast 4,5% deklarowato nauke jezyka obcego.

Wiekszo$¢ z grupy bezrobotnych respondentek podnosita swe kwalifikacje
zawodowe w trakcie potrocznej przerwy w zatrudnieniu (przedziat czasu: ,,od pét
roku do roku” - 88,9%). Najmniej respondentek (31,1%) uczestniczacych w roz-
nych formach edukacji - to bezrobotne pozostajace bez pracy dtuzej niz rok. Dtuzszy
okres bezrobocia, noszacy znamiona bezrobocia dtugotrwatego, nie sprzyjat podej-
mowaniu przez kobiety dziatan majacych na celu podwyzszanie wiasnych kwalifi-
kacji zawodowych.

Tylko dla 15 respondentek (39,5%) wiedza, ktéra zdobyty podczas kursow
(szkolen), okazata sie przydatna w ich domach badz gospodarstwach.

Najwiecej czynnych zawodowo respondentek odnotowano w przedziale wie-
kowym: od 30 do 45 roku zZycia, ze zdecydowang przewaga kobiet w wieku 41 do 45
lat. Najbardziej niekorzystnie wypadta grupa wiekowa od 56 do 60 lat. Wiekszos¢
respondentek (71,7%) byta, ogélnie rzecz biorac, zadowolona ze swojej pracy za-
wodowej; 49,1% kobiet stwierdzito, iZ wykonywana praca jest zgodna z ich wy-
ksztatceniem. W przypadku 46 osdéb (43,4%) praca zawodowa nie byta zgodna ze
zdobytym wyksztatceniem. ,Niezupetnie” odpowiedzialo 8 respondentek (7,5%).
Jednym z kluczowych elementéw przesadzajacych o zadowoleniu respondentek
z wykonywanej pracy zawodowej jest satysfakcja finansowa. Przewage stanowity
respondentki niezadowolone ze swojego wynagrodzenia (55,7%). Dla zdecydowa-
nej wiekszosci ankietowanych kobiet fakt zamieszkiwania na wsi nie stanowit prze-
szkody w podjeciu pracy zawodowe;j.

Jakie sg powody pozostawania bez pracy?

Najwieksza grupe stanowity emerytki (rencistki) - 105 os6b (48,6%); w tym
przypadku powdd pozostawania bez pracy jest oczywisty. Kolejno byty to osoby
nie mogace znalez¢ zatrudnienia, osoby pracujace we wtasnym gospodarstwie,
zarejestrowane jako bezrobotne. Najliczniejsza grupa wsréd bezrobotnych byty
respondentki pozostajace bez pracy dtuzej niz rok (76,3%), , krocej niz p6t roku” od-
powiedziato 14,4% ankietowanych, natomiast przedziat czasu od p6t roku do roku
zakreslito 9,3% badanych. Nalezy nadmieni¢, ze grupa respondentek pracujacych,
106 os6b, stanowita zaledwie 31,6% ogo6tu proby. Wobec powyzszego, wszystkie
informacje dotyczace aktywnos$ci zawodowej respondentek nalezy odnosi¢ tylko do
badanej préby, bez uogélniania na cata populacje.

Ankietowani eksperci-przedstawiciele lokalnych $rodowisk opiniotwoérczych
zgodni byli co do tego, iz najbardziej dynamicznymi sotectwami pod katem dziatal-
nosci spotecznej sa: Ptoki, Karniowice, Psary. Poszczegdlne sotectwa réznig sie wiec
poziomem kulturowym. Organizacjami spotecznymi, ktére szczegdlnie zaznaczyty
swoja obecnos$¢ w regionie, sa Koto Gospodyn Wiejskich, Ludowe Kluby Sportowe,
Klub Seniora w Karniowicach, zespét ludowy ,Ptocanki” z Ptok oraz Ochotnicza
Straz Pozarna.
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Jakie, zdaniem ekspertdw, sg priorytety
w hierarchii wartosci zyciowych kobiet wiejskich?

Zaréwno ankietowane kobiety jak i eksperci na pierwszym miejscu stawiali
rodzine, dom, dzieci. Najbardziej spdjnymi kryteriami dla obu Zrédet ankietowa-
nia byty modlitwa, udziat w nabozenistwach. Srodowisko zewnetrzne, w wiekszym
stopniu niz deklarowaty to ankietowane kobiety, postrzegato mieszkanki wsi jako
osoby angazujace sie w zycie spoteczne. Tylko 10,4% ankietowanych kobiet stwier-
dzito, ze fakt zamieszkiwania na wsi stanowit dla nich bariere w podjeciu pracy za-
wodowej. Natomiast az 46,4% ankietowanych ekspertéw-przedstawicieli instytucji
spotecznych, panstwowych, firm z terenu powiatu chrzanowskiego stwierdzito, ze
kobiety wiejskie maja utrudniony dostep do pozyskania miejsc pracy. Jest to ocena
0s0b, ktére czesto albo same sg pracodawcami albo dziataja w ich imieniu. Na pod-
stawie powyzszego mozna wnioskowac, iz to wtasnie po stronie tego srodowiska
wystepuje problem ,kobiety ze wsi”.

W ocenie ekspertow gtéwnymi powodami bezrobocia kobiet jest brak odpo-
wiedniego wyksztatcenia oraz kwalifikacji zawodowych. Az 78,5% wybrato obie te
kategorie jako gtéwne powody bezrobocia wsréd kobiet wiejskich z terenu gminy
Trzebinia.

Ogolny profil spoteczno-demograficzny kobiety wiejskiej, na podstawie prze-
prowadzonych badan przedstawia sie nastepujaco: przecietna respondentka to oso-
ba zamezna, posiadajgca dwoje dzieci, z wyksztatceniem $rednim, mieszkajaca na
wsi dtuzej niz 10 lat, ktérej rodzice lub przynajmniej jedno z nich pochodzi takze ze
wsi, raczej angazujgca sie w zycie spoteczne wsi, dziatajaca przede wszystkim w Kole
Gospodyn Wiejskich, Ludowym Zespole Sportowym, Ochotniczej Strazy Pozarnej
i Wiejskim Domu Kultury. Aktywne spotecznie respondentki to osoby w wieku 60
lat. Najchetniej angazuja sie w organizacje dozynek, $wiat koscielnych, Swieta Wsi.
Najwazniejsze dla nich sa dom i rodzina; w ich gospodarstwach domowych kobiety
i mezczyzni wspoélnie ponosza trud zajmowania sie domem i rodzing. Bezrobotne re-
spondentki, a zwtaszcza pozostajace bez pracy dtuzej niz rok, nie sa zainteresowane
podnoszeniem swoich kwalifikacji zawodowych. Pracujace zawodowo respondent-
ki nie sa raczej zadowolone ze swojego wynagrodzenia, a wykonywana praca nie
zawsze jest zgodna z ich wyksztatceniem.

Zakonczenie

Na wspotczesny wizerunek kobiety wiejskiej wptyw wywarta przede wszyst-
kim transformacja ustrojowa. Zmiany, jakie nastapity w ostatnich dziesiecioleciach
w modelu Zycia wiejskiej spotecznosci lokalnej, spowodowane byly wptywem
kultury masowej. W zaleznoSci od obszaru Zycia, sa odczuwane z réZnym nateze-
niem. Nieco inne priorytety maja w zyciu wspéiczesne kobiety wiejskie. Mozna za-
obserwowac proces zacierania sie réznic miedzy wizerunkiem ,kobiety z miasta”
a ,kobiety ze wsi”. Wie$ pozostaje jednak nadal enklawa pewnych warto$ci, dzie-
ki ktérym wiejskie spotecznos$ci lokalne w mniejszym stopniu wchtaniaja miejskie
wzory zachowan.
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Social and professional activity of women in the Polish countryside
Abstract

The present article discusses the issue of contemporary women’s life in rural regions, in
the context of their roles in the society: familiar, professional and social ones. On the basis of
the results of her own research, the author sketches the portrait of a country woman against
the background of social and economic transformations. A quantitative survey was conducted
on a sample of women population from the ten subdivisions (sotectwa) of the commune
of Trzebinia. A supplementary qualitative research, in the form of in-depth interviews, was
conducted among the experts of the powiat district of Chrzanéw.

Over the last decades, the changes taking place in the model of life of a local rural community
have been influenced by the popular culture. These changes are observed with varied
intensity, depending on the area of life. Although the priorities in the life of contemporary
country women have been changing, the research confirms that the most important ones are
still home and family. It is possible to observe blurring of the differences between the images
of “a city woman” and “a country woman”.

The examined local community still remains an enclave of certain values, which in a lesser
degree adopts the urban behavioural patterns.



