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Sfera nauki - sfera realizacji naszych pasji
IV Interdyscyplinarna Konferencja Naukowa
Doktorantéw i Miodych Naukowcow

W dniach 3-5 kwietnia 2014 roku w Instytucie Psychologii Uniwersytetu Kazimie-
rza Wielkiego w Bydgoszczy odbyta sie czwarta interdyscyplinarna konferencja
doktorantéw. Temat przewodni brzmiat: Dylematy wspétczesnych: radzenie sobie
z wielosciqg rél i zadan. Czynny udziat wzieto w niej ponad stu prelegentéw repre-
zentujacych rézne osrodki naukowe z catej Polski. Podzieleni zostali oni przez orga-
nizatoréw na 18 sesji dyskusyjnych oraz 3 sesje panelowe.

Organizatorzy zadbali, by goscie, ktorzy rozpoczng spotkanie mtodych na-
ukowcéw, byli reprezentantami réznych dziedzin nauki - co niewatpliwie pod-
kreslato interdyscyplinarno$¢ spotkania. Wyktady inauguracyjne wygtosili: prof.
Zbigniew Izdebski - seksuolog oraz pedagog, prof. Iwona Janicka - psycholog oraz
prof. Jarostaw Nocon - politolog. Profesor Zbigniew Izdebski swoj czas poswiecit na
przyblizenie problemu Seksualnosci wspétczesnych Polakéw na podstawie wynikow
swoich badan. Wnioski, ktére mozna z nich wyciagna¢, sa bardzo ciekawe, okazu-
je sie bowiem, ze 34% mitodych ludzi spotkato sie z przemoca seksualng (lub tez
jej doswiadczyto), natomiast 12% byto jej sprawcg, co w polaczeniu z coraz wcze-
$niejsza inicjacja seksualng nastolatkéw, a takze liberalizacjg seksualnos$ci wsrdod
mtodziezy daje pierwsze sygnaty ostrzegawcze, iz zachwiana zostata hierarchia
wartosci aksjologicznych. Wyktadowca poruszyt takze kwestie tabu, jakim jest
masturbacja wséréd oséb samotnych oraz starszych, podkreslat jej znaczaca role
w prawidtowym rozwoju seksualnym jednostki, zwrécit uwage na fakt, ze wyste-
puje czesciej wsréd mezczyzn i zaapelowat do pan bedacych na sali, by nie baty sie
»czerpac przyjemnosci”.

Pani profesor Iwona Janicka w wyktadzie Wiele rél wyzwaniem czy zagroze-
niem omodwita liczne role, jakie w codziennym Zzyciu odgrywac¢ musi kazdy cztowiek:
w rodzinie, w pracy zawodowej, w grupie spotecznej i indywidualnie. Przedstawita
dwie bardzo wazne kwestie, szczeg6lnie dla kobiet. Pierwsza z nich jest zjawisko
okreslone terminem spillover, czyli zaleznos$ci pomiedzy pracag zawodow3 a zyciem
rodzinnym, swoistego rodzaju przenikanie sie dwoch podstawowych a zarazem
réznych rél spotecznych. Polega¢ ma na nastepujacej relacji: ,kiedy nie uktada sie
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nam w domu uciekamy w prace, a kiedy nie uktada sie nam w pracy, to uciekamy
w dom - najczesciej zachodzi kobieta w cigze”. Bardzo czestym zjawiskiem jest
,nadmiar rél bedacy transferem negatywnym”, powodujacym poczucie niskiej ja-
kos$ci zycia. Nastepnie poruszyta zjawisko ,wielopracy” - gdy prébujac zaspokoic
potrzeby egzystencjalne rodziny lub wtasne, matzonkowie podejmujg sie kilku prac
zarobkowych, a przemieszczajac sie z pracy do pracy, zapominajg o rodzinie.

Drugim waznym problemem wigzacym sie z rolami rodzinnymi, ktéry pojawit
sie w zwigzku z wydtuzajacym sie zyciem cztowieka, jest opieka nad starzejacymi
sie rodzicami. Dotyczy to 0sdb, zwtaszcza kobiet, miedzy 35 a 55 rokiem zycia, ktére
pelnig dodatkowa role - opiekunéw rodzicéw, stajac sie w ten sposéb przedstawi-
cielami ,generacji kanapkowej”, dbaja o swoja rodzine (w szczegélnosci dzieci) oraz
sa aktywne zawodowo. W krajach Unii Europejskiej (np. Niemcy) czy w Stanach
Zjednoczonych problem opieki nad ludzmi starszymi zostat rozwigzany poprzez
rozwiniety system wykwalifikowanych opiekunéw, doméw spokojnej starosci i do-
mow seniora.

Podsumowujgc wyktad, profesor Iwona Janicka wypunktowata minusy, jakie
pojawiaja sie w zwigzku z obcigzeniem zbyt duzg liczba zadan: dla mezczyzn jest to
najczesciej rezygnacja z prac domowych (musi odpocza¢ po pracy) oraz wybierania
partnerek zyciowych o podobnym statusie zyciowym i poziomie wyksztatcenia, na-
tomiast dla kobiet preferowanie zwigzkéw nieformalnych, a takze z racji wiekszej
satysfakcji dominacji kariery zawodowej nad zyciem rodzinnym. Zwroci¢ uwage
trzeba szczegoélnie na fakt, ze ,role zawodowe potrzebujg buforu - odstresowania
sie. Niestety obecny ped Zycia nie daje na to ani sit, ani czasu”.

Profesor Jarostaw Nocon, ostatni prelegent w czesci inauguracyjnej, wygtosit
wyktad Idea komercjalizacji w polityce Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyzsze-
go, w ktéorym poruszyt bardzo wazne zagadnienie zwigzane z etosem nauczyciela
akademickiego. Przypomnial mtodym naukowcom, ze ,Sfera nauki, to sfera reali-
zacji naszych pasji”, ze w badaniach naukowych powinno sie kierowac kryteriami
prawdy, rzetelnos$ci oraz ciekawosci poznawczej, ktéra ma stymulowac badacza do
realizacji celow. Zwrdcit uwage na nowe zjawisko, czyli postrzeganie wiedzy ,jako
produktu, ktéry chcemy sprzedac”, zgodnie z wyznacznikami naszych czaséw, jaki-
mi sa dobra materialne i che¢ zysku - czyli warto$¢, ktéra méwi, ze im majetniejsze
spoteczenstwo, tym mniej chetne do rewolucji i zmian. Profesor przestrzegat przed
takim podejsciem do pracy badawczej, zawodowej. Zwrdcit rowniez uwage, ze po-
winno sie pamietaé o poczuciu misji. Zwrdécit uwage na coraz rzadsza relacje mistrz
- uczen, wedtug ktorej kiedy$ ksztalttowano nowe zastepy kadry uniwersyteckiej.
Podkreslit, Ze we wspdiczesnym spoteczenstwie posiadanie wiedzy (wyksztatcenia)
nie daje gwarancji statej pracy zawodowe;j.

W sesjach panelowych sporo ozywienie wsréd panéw wzbudzit referat Pozor-
nie wtasciwe relacje partnerskie, czyli etiologia i implikacje zdrady matzeniskiej - stu-
dium przypadku, wygtoszony przez Magdalene Jaworek - doktorantke z UWM, kto-
ra podzielita sie wynikami badan dotyczacymi zdrady w zwigzkach matzenskich.
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Nakres$lona w referacie sylwetka mezczyzny zdradzajacego odbiegata daleko od
przyjetych stereotypow. W przedstawionych przypadkach wszyscy badani byli
przyktadnymi ojcami, mezami, wzorami do nasladowania, posiadajacymi wtasne
dobrze prosperujgce firmy. Badania przeprowadzono metoda wywiadu pogtebio-
nego. Respondenci zapytani o powody zdrady, udzielali m.in. takich odpowiedzi:
jest to nastepstwo braku czego$ w domu”; ,Mezczyzna musi by¢ najedzony i za-
spokojony, jak nie ma spetnionych tych dwéch podstawowych potrzeb, to idzie ich
szukac¢ gdzie$ indziej”; ,mezczyzna jest tak wierny, jak jego mozliwos$ci”. Dwie ostat-
nie wypowiedzi wzbudzily liczne kontrowersje i staty sie przedmiotem dyskusji
w kuluarach.

Referat Anny Bernackiej dotyczyt trudnego problemu edukacji seksualnej
uczniéw niepetnosprawnych intelektualnie. Referentka stwierdzita, ze taka eduka-
cja w Polsce nie istnieje, poniewaz nie ma oséb odpowiednio przedszkolnych do
prowadzenia zaje¢. Problem niepetnosprawnosci oraz kreowania wizerunku oséb
niepetnosprawnych w mediach omdéwita w swym wystgpieniu Wioletta Szarecka.
Skupita sie zwtaszcza na kampaniach spotecznych majacych na celu kreowanie
pozytywnego wizerunku oséb niepetnosprawnych. Zwrdcita uwage na kilka istot-
nych szczegbétéw, m.in. osoba niepetnosprawna najczesciej pojawia sie w mediach
w kontekscie sensacji (po wypadku, w dramatycznych sytuacjach). Kampanie spo-
teczne pokazuja osoby niepeinosprawne jako osoby zalezne, nieszczesliwe, zyjace
poza spoteczenstwem: ,Cierpienie, nieszczescie, litos¢ czy zaleznos¢.... plus sporo
sprzetu niezbednego do normalnego funkcjonowania lub rehabilitacji” - takie ob-
razy wbijajg sie w pamie¢. Drugi sposéb przedstawiania osoby niepetnosprawnej
to kreowanie jej na bohatera. Referentka przytoczyta przyktad réznych kampanii
spotecznych, m.in. Niepetnosprawni - normalna sprawa, gdzie niepetnosprawnos¢
jest nawigzaniem do sztuki, czy Kampanii Olimpiad Specjalnych promowanych nie-
fortunnymi poréwnaniami, np. ,Zespét Downa jest jak plama na koszuli, ktorej nie
mozesz spra¢” lub tagodniejsze: ,Zesp6t Downa jest jak sen, ktéry mi sie podoba”.

IV Interdyscyplinarna Konferencja Doktorantéw i Mtodych Naukowcéw byta
okazja do wymiany do$swiadczen przedstawicieli réznych dyscyplin: psychologéw,
politologéw, socjologéw, pedagogéw. Mozliwo$¢ wspoélnych debat, dzielenia sie
spostrzezeniami, wnioskami z badan na pewno daty szersze spectrum postrzegania
dylematow wspdiczesnego spoteczenstwa, ktérego czescia jesteSmy i ktére stanowi
nasz obszar badawczy.
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