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Ponizsze rozwazania wypadatoby zacza¢ od zastrzezenia, ze przedmiotem dywaga-
cji nie bedzie w nich ani staroegipski papirus Ebersa (okoto 1555 r. p.n.e.), ani za-
petnione pismem klinowym tabliczki z receptami, odnalezione w$réd pozostatosci
po bibliotece kréla Assurbanipala w patacu w Niniwie (VII wiek p.n.e.), ani nawet
chinskie traktaty medyczne (Schenang benhao i Benhao gangmu), w ktorych sporo
miejsca poswiecono nie tylko sposobom leczenia, ale tez ziotlom oraz ich klasyfika-
cji. Milczeniem pominiete zostang réwniez indyjskie zbiory Susruty (800 r. p.n.e.
- 400 r. n.e)) i Czaraki (I lub Il w. n.e.), a takze stosunkowo p6zno udokumentowa-
ne osiaggniecia medycyny naturalnej Indian obu Ameryk. Ograniczymy sie bowiem
do przedstawienia gtéwnych zrédet europejskiej wiedzy lekarskiej ze szczegélnym
uwzglednieniem tych pozycji bibliograficznych, ktére poznali bgdz mogli zna¢ Sto-
wianie wschodni. Wedréwka poprzez stulecia rozpocznie sie zatem od Hipokrate-
sa, zakonczy za$ na wybitnych znawcach przedmiotu zyjacych i dziatajacych w XVII
wieku.

Poczatkéw medycyny europejskiej poszukuje sie na ogét w starozytnej Grecji.
Za pierwszego lekarza, a zarazem i tworce omawianej dyscypliny naukowej uwaza
sie Hipokratesa (ok. 460-377 r. p.n.e.) z Kos. Ow syn i ojciec lekarzy odrzucat zato-
Zenie, iz choroba jest wylacznie karg bogéw i opracowat podstawy diagnostyki oraz
sformutowat gtéwne zasady dietetyki. Wiedze medyczng zdobywang zrazu w domu,
a nastepnie u medykéw z ojczystej wyspy, Hipokrates systematycznie poszerzat
w trakcie rozlicznych podrézy po antycznym $wiecie!. Pierwszemu medykowi przy-
pisuje sie autorstwo ponad 70 traktatéw, co niechybnie przysporzyto mu stawy nie
tylko wsrdéd wspotczesnych. Po tacinskie ttumaczenia dzieta De herbis et curis siegali
w czasach pézniejszych Awicenna (980-1057), Haly Abbas (zm. 994 r. n.e.) i Rhazes
(zm. ok. 924 r.n.e.)? a do rad w nim zawartych stosowali sie w swej praktyce szpital-
nej Kasjodor (VI w. n.e.)? i Izydor z Sewilli (554-636 r. n.e.). Lacinskie streszczenia

! SHyukaoneduueckuli caosapb, XVI, Canktnetep6ypr 1893, s. 740-741.
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fragmentéw zaréwno wyzej wspomnianego, jak i szeregu innych opracowan mi-
strza nieobce byty w wiekach $rednich ojcom benedyktynom®*.

Szereg pism o charakterze botaniczno-biologiczno-medycznym wyszedt spod
reki najbardziej chyba znanego ucznia Platona Arystotelesa (IV wiek p.n.e.). Wéréd
jego dziet wymienia sie m.in. historie naturalng §wiata zwierzecego (Historia anima-
lium), Parva naturalia® oraz wielce dyskusyjny Liber de plantis lub de vegetabilibus.
Te ostatnig prace — w istocie juz §redniowieczng kompilacje kilku dziet Arystotelesa
i Teofrasta z Erezos (ok. 372-288 r. p.n.e.) - przypisuje sie greckiemu history-
kowi i filozofowi - perypatetykowi Mikotajowi z Damaszku (I w. p.n.e.). Dzieta
Arystotelesa w taciniskich przektadach zaczeto publikowaé stosunkowo pé6zno, bo
w 1476 roku, pierwsze za$ préoby identyfikacji wymienianych i omawianych prze-
zen ro$lin leczniczych odnies¢ mozna dopiero do wieku XVI (1)7.

Prébe stworzenia pierwszej naukowej systematyki roslin, na ktéra ztozyto sie
10 ksiag podjat jeden z uczniéw Arystotelesa, dziatajacy w kregu szkoty aleksan-
dryjskiej Teofrast®. Bardziej ceniono jednak stricte botaniczne dzieta Teofrasta De
historia plantarum i De causis plantarum, w ktérych autor dokonat podsumowania
wiedzy zielarskiej starozytnych Grekéw. Znaczna cze$¢ dorobku naukowego te-
goz niestety przepadta w mroku dziejéw. Pisma jego znane sg posrednio - z prac
Pliniusza oraz z zachowanych przektadéw arabskich®.

Najstarszy zielnik europejski kojarzony jest z imieniem Krateuasa (I wiek
p.n.e.). Herbarz tego ostatniego zawieral podobno sporg liczbe rysunkéw roslin,
sporzadzonych - wedle $wiadectwa Pliniusza - reka samego autora®®.

Ukoronowaniem greckich osiggnie¢ w zakresie botaniki i medycyny natural-
nej byty niewatpliwie prace Dioskorydesa (I wiek n.e.). I to wtasnie tego specjali-
ste zwykto sie uwaza¢ za prekursora ziotolecznictwa. Urodzony w Anarbie (Cylicja)
Dioskorydes za czaséw Nerona pracowat jako lekarz wojskowy. Pozostawit po sobie
opisy i blisko 600 sporzadzonych z natury rysunkéw roélin leczniczych. Informacje
o ich wtasciwos$ciach i zakresie uzytkowania starozytny medyk zamie$cit w obszer-
nym (ztozonym z czterech ksiag) dziele De materia medica. Prace te w wiekach $red-
nich wznawiano co najmniej dwukrotnie!'. Herbarium Dioskorydesa stanowito cen-
ne zZrédto wiedzy medycznej jeszcze przez kilka stuleci. Zawarte w nim wskazdéwki
i zalecenia stosowano bowiem w szeroko pojetej praktyce lekarskiej. 0d XV stulecia
w Europie wykorzystywano juz tacinskie ttumaczenie ksiegi z 1478 roku'z
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Rzymskie dociekania natury medycznej nie majg zbyt bogatych tradycji.
Szereg znanych z imienia lekarzy, zielarzy i starozytnych botanikéw z Pétwyspu
Apeninskiego otwiera bardzo czesto cytowany w wiekach pézniejszych maz stanu
Pliniusz i mniej dzi$ popularny, ale chetnie przywotywany w Sredniowieczu, specja-
lista w zakresie chirurgii plastycznej Aureliusz Celsus!®. Obaj wymienieni naturalisci
rzymscy zyli i dziatali w I wieku naszej ery.

Pliniusz (a $cislej: Gajusz Pliniusz II Starszy, urodzony w 23 r. n.e., zginat tra-
gicznie w 79 r.) w swej skladajacej sie z 37 ksiag Historii naturalnej opisat ponad
1000 roslin. W znakomitej wiekszoSci byly to ziota istniejace w realnym s$wiecie.
Niewdzieczni potomni z czasem okre$lili dzielo Pliniusza jako ,olbrzymi rejestr,
w ktérym autor umiescit odkrycia, umiejetnosci i ... btedy ludzko$ci”, ale nie prze-
szkadzato im to bynajmniej odwotywac sie do tego rejestruiczerpac zen praktycznie
bez ograniczenia. Znamienne wydaje sie, Ze sam Pliniusz przywotuje tu co najmniej
kilkaset autorytetéw (fachowcy naliczyli ich ponad 500!)'*. Ogromna ciekawos¢
i nieposkromiona pasja badawcza tego powszechnie znanego zotnierza rzymskie-
go stala sie zreszta przyczyna jego Smierci. Wspétczes$ni zas rzadko uswiadamiaja
sobie, Ze to on upowszechnit podstawowa zasade homeopatii similia similibus cu-
rantur... Historia naturalis do konica XVII wieku stanowita najobszerniejsze i niemal
powszechnie dostepne Zrodto wiedzy przyrodniczej. Podobno wykorzystywano ja
jako podrecznik w szkotach katedralnych za panowania Karola Wielkiego'®. Jeszcze
w epoce odrodzenia Pliniusz byt niekwestionowanym autorytetem wiedzy przyrod-
niczej. Wystarczy przypomnie¢, Ze jego ogltoszone po raz pierwszy drukiem w 1469
roku dzieta doczekaty sie licznych wydan i przerébek, a w samym tylko XV wieku
wznawiano je podobno az 15-krotnie w blisko trzytysiecznym naktadzie(!)'°. Juz
w potowie XII wieku Robert Criclade (ok. 1141-1171) opracowat ,autorska” wersje
Historii naturalnej, czyli rodzaj antologii wybranych fragmentéw dzieta Pliniusza®’.

Celsus (Aureliusz Celsus) w przeciwienstwie do Pliniusza byt profesjonalistg,
wykonywat bowiem zawdd lekarza. Zastynat gtéwnie jako autor wielotomowej hi-
storii medycyny (De medicina), rowniez wykorzystywanej w charakterze pomocy
naukowej i przy leczeniu réznorakich schorzen jeszcze wiele stuleci p6zniej'e.

Najwybitniejszym lekarzem Starozytno$ci byl ponad wszelka watpliwos¢
Claudius Galenus, znany szerzej jako Galen (130-210 r. n.e.), autor 13 ksiag o sile
oddziatywania preparatéw leczniczych, filozof i podréznik. Galena, Greka z urodze-
nia, a Rzymianina z wyboru'® fascynowaly szczegdlnie kompilacje lekéw prostych
(simpliciéw). Zgromadzone i sporzadzone osobiscie specyfiki (takze te roslinne)

13 Tamze, t. 1, s. 285.
¥ Tamze, s. 26-27.
15 Tamze, s. 29-30.

16 A. Kawecka-Gryczowa, Rola drukarstwa polskiego w dobie Odrodzenia, Warszawa
1954,s.7.

17" A.C. Crombie, op. cit., t. 1,s. 173.
8 Tamze, t. 11, s. 332.

9 W 164 roku Galen przeniést sie z rodzinnego Pergamonu do Rzymu, gdzie byt
lekarzem co najmniej dwu cezaréw (Marka Aureliusza i Kommodusa), Jnyukaoneduueckuil
cao8apy, X1V, Cankrnetepoypr 1892, s. 893-894.
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przedstawit w kilku opracowaniach i traktatach (m.in. Ars medica, De simplicium
medicamentorum temperamentis et facultatibus, De antidotis)?°. Prace owe wyko-
rzystywano (i to podobno z duzym powodzeniem) jeszcze w czasach nowozytnych.
Positkowano sie przy tym z reguty ich facinskimi streszczeniami?!. Leki rekomendo-
wane przez Galena stosowatl w zatozonym przez siebie szpitalu Kasjodor (VIw.n.e.)%,
za$ w wieku XI siegat po nie benedyktyn Konstanty Afrykanin?. Na pismach Galena
opierali sie w znacznej mierze takze lekarze arabscy - Haly Abbas (zm. w 994 r.
n.e.), Awicenna i Rhazes?*. Echa dziet i mysli starozytnego specjalisty odnajdywano
rowniez w pracach Alberta Wielkiego?®.

Prawdopodobnie w V wieku powstato nie zachowane w oryginale, a znane
z XI-wiecznego tlumaczenia na staro angielski Herbarium. Autorstwo oryginatu
przypisuje sie Apulejuszowi o przydomku barbarus, znanemu tez jako Platonicus.
Wspomniany przektad daje pewne (trudno orzec na ile wiarygodne) wyobrazenie
o tekscie wyj$ciowym. Ogranicza sie on bowiem do przytoczenia nazwy, informacji
0 miejscu wystepowania i rosliny i zakresie jej uzytkowania, nie ma tu natomiast
opiséw, ktore utatwityby ewentualng identyfikacje przedmiotu rozwazan. Zielnik
wzbogacono wprawdzie ilustracjami, ale Zrédta tych ostatnich nie uda sie zapewne
ustali¢. Herbarium przytacza okoto 500 fitoniméw, a, jak mniemaja badacze, wsréod
ich desygnatéw moga znajdowaé sie réwniez ziota miejscowe, stosowane przez
Brytow?e.

Godnymi kontynuatorami osiggnie¢ starozytnych medrcow z Grecji i Imperium
Romanum byli niewatpliwie uczeni z Bliskiego Wschodu i innych obszaréw kultury
arabskiej. W $redniowieczu miat bowiem miejsce znaczny rozwo6j zaréwno zioto-
lecznictwa, jak i homeopatii. Wykorzystywano przy tym - za posrednictwem ttu-
maczen na jezyk arabski, a nastepnie tacine - osiggniecia medycyny greckiej oraz
obserwacje 6wczesnych lekarzy arabskich i zachodnioeuropejskich. Notabene
Arabowie przechowali i przekazali Europie lwig cze$¢ zdobyczy nauki greckie;.
Wiedze Grekéw poznawali zapewne z dwu Zrédet - bezposrednio od ich potomkéw,
Zyjacych w granicach Cesarstwa Bizantyniskiego oraz - z drugiej reki - za posred-
nictwem chrze$cijan - nestorianéw z Persji Wschodniej, postugujacych sie jezykiem
syryjskim. Nestorianie z Jundishapur przetozyli bowiem sporg ilo$¢ greckich dziet
z zakresu medycyny. Jundishapur przez czas pewien byto medycznym os$rodkiem
islamu. Poddani kaliféw trudnili sie tam miedzy innymi przektadami syryjskich tek-
stow na jezyk arabski?’. Poczawszy od IX wieku przektadéw, z tym, ze juz bezpo-
$rednio z greki, dokonywano réwniez w Bagdadzie. Okoto X wieku niemal wszystkie
teksty naukowe, ktére z czasem poznac¢ miat Swiat zachodni, dostepne byty Arabom
w ich wlasnym jezyku. Nie ulega watpliwos$ci, Zze wiedza owa w miare ozywiania

20 E. Wierzbicka, op. cit., s. 81.

21 A.C. Crombie, op. cit., t. 1,s. 272.
2 Tamze, s. 36.

23 Tamze, s. 54.

24 Tamze, s. 68.

25 Tamze, s. 185.

% Tamze, s. 42-43.

27 Tamze, s. 53-54.
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sie stosunké6w handlowych przenikata réwniez i do zachodniego chrze$cijaistwa
(dzieki temu w XI wieku mnich z Monte Cassino Konstanty Afrykanin mégt stwo-
rzy¢ parafraze dziet Hipokratesa i Galena opierajac sie li tylko na encyklopedii me-
dycznej perskiego lekarza Haly Abbasa)?®. Gtéwnymi o$rodkami upowszechniania
nauki arabskiej (a za jej posrednictwem i greckiej) byty wtoska Sycylia i hiszpanskie
Toledo. W Toledo istniata najwyrazniej szkota ttumaczy, wyspecjalizowana w prze-
ktadach dziet arabskich na tacine. Teksty ttumaczono tu niemal dostownie, za§ wy-
razy, ktérych nie pojmowano, beztrosko transliterowano wg zapisu oryginalnego®.
Efekty pracy budzity wiec wiele kontrowersji i uzasadnionych zarzutéw. W zwigzku
z powyzszym cze$¢ 6wczesnych przektadéw poddano stosownej korekcie w wieku
XIII, gdy znajomo$¢ arabskiego stata juz sie nieporéwnanie lepsza, a nadto pojawita
sie mozliwo$¢ skonfrontowania ttumaczen z greckimi oryginatami.

We wczesnym Sredniowieczu medycy nie dysponowali zbyt wielu nowoscia-
mi. Korzystali zatem gtéwnie z odpiséw, wyciagéw i kompilacji z klasycznych opra-
cowan greckich i rzymskich w oryginatach lub w ttumaczeniach na jezyk syryjski.
Niestety, informacje o pracach ziotoleczniczych z okresu poprzedzajacego X wiek sa
nader skape.

Nauke grecka na taciniskim Zachodzie propagowat miedzy innymi biskup wizy-
gocki Izydor z Sewilli (554-636), w zasadzie matematyk, cho¢ réwniez nietuzinko-
wy kompilator. W swoich stynnych Etymologiach 1zydor prébowat objasnia¢ gene-
ze wybranych terminéw technicznych i medycznych. Deklarowat sie przy tym jako
zwolennik wptywu ksiezyca na zycie roslin i zwierzat i zachecat innych uczonych
mez6w do podejmowania podobnej problematyki®’.

Zapewne juz z poczatkiem IX wieku informacje o wtasciwo$ciach leczniczych
dostepnych ziét zbiera¢ zaczat Wilibald Straubus, pdZniejszy opat klasztoru w Sankt-
Gallen (zm. w 849 r.). WiadomoSci te (a najprawdopodobniej zaledwie ich cze$¢)
Wilibald wykorzystat we wstepie do poematu Hortulus, ktéry zwykto sie okresla¢
mianem herbolarium klasztornego3'.

W pierwszej potowie X wieku w Anglii leczyt ludzi niejaki Bald, autor dwuto-
mowej Ksiegi lekarza. W dziele swym zawart Bald sporo uwag o sposobach leczenia
i znaczna liczbe przepiséw sporzadzania specyfikow ziotowych, opartych na sktad-
nikach dostepnych na Wyspach Brytyjskich. Historycy specjalizujacy sie w rozwoju
nauk przyrodniczych uwazaja dzietko Balda za zreczng kompilacje Zrodet greckich2.

0d konica XII az do schytku XIII wieku stopniowo wzrastata liczba przektadéw
dokonywanych bezposrednio z jezyka greckiego, zas w wieku X1V, gdy Mezopotamie
i Persje opanowali Mongotowie, thumaczen z jezykéw arabskich praktycznie za-
niechano?’. Wsréd badaczy panuje przekonanie, iz od konca XII wieku do Italii

28 Tamze, s. 54.
29 Tamze, s. 55.
30 Tamze, t. ], s. 28.

31 . Rostafinski; De plantis, quae in ,Capitulari de villis et curtis imperialibus” Caroli Magni
commemorantur jako materiat do historii hodowli roslin w Polsce, [w:] Pamietniki Akademii
Umiejetnosci. Wydziat Matematyczno-Przyrodniczy, t. X1, Krakéw 1885, s. 56-57.

32 A.C. Crombie, op. cit,, t. 1, s. 41.
33 Tamze, t. ], s. 56.
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zaczeto masowo zwozi¢ rekopisy greckie z Bizancjum. Juz w koncu tegoz stulecia
przettumaczono z greki na tacine szereg traktatéw Hipokratesa i Galena, a z poczat-
kiem XIII stulecia powstat tacifiski przektad przypisywanej Arystotelesowi Ksiegi
ziét (Liber de plantis/de vegetabilibus)®**. W Sredniowieczu dzieto to cieszyto sie co
najmniej takg sama popularnoscia, jak zielnik Dioskorydesa. Dzi$ taczy sie je za-
zwyczaj z imieniem Mikotaja z Damaszku, historyka i filozofa, wychowawcy dzieci
Antoniusza i Kleopatry oraz osobistego przyjaciela Heroda®.

We wczesnym Sredniowieczu prym w wielu dziedzinach nauki wiedli Arabowie.
W historii medycyny zapisali sie szczegélnie Rhazes (865-925 r. n.e.), Haly Abbas
(zm. w 994 r. n.e.), Serapion (X wiek n.e.), Awicenna (978/80-1036 r. n.e.) oraz Ibn
Masawaih (7).

Rhazes zastynat gtéwnie jako alchemik-eksperymentator oraz autor encyklo-
pedii medycznej, w ktorej zaprezentowat caly szereg spostrzezen i obserwacji wta-
snych (chociazby - jak rozpoznac przypadki ospy i odry)3¢. Prace Rhazesa z dziedzi-
ny chemii (a $ciélej alchemii) poswiecone klasyfikacji substancji chemicznych i ich
reakcjom, jego rozprawy o atunach i solach oraz traktaty medyczne (szczeg6lnie
rozwazania o anatomii oka) zostaty stosunkowo wcze$nie przetozone na tacine®”
i wykorzystywano je w nauczaniu trudnej sztuki leczenia ludzi na wszystkich nie-
mal uniwersytetach $§redniowiecznej Europy?2.

Perski lekarz Haly Abbas kojarzy sie obecnie tylko z nader w swoim czasie po-
pularng encyklopedia medyczna®’.

Ibn Seraphion (Serapion) opracowat miedzy innymi dzieto, ktérego przektad
tacinski zatytutowany zostat Liber de medicamentis simplicibus. Zredagowano je
w duzej mierze w oparciu o pisma greckich znawcéw lekéw prostych®.

Jednakze w $redniowiecznej Europie najwieksza popularnoscia cieszyty sie
niewatpliwie traktaty innego perskiego lekarza Abu Alego Ibn Sinny, znanego po-
wszechnie pod zlatynizowanym imieniem Awicenny (978/80-1036). Najwyzej
ceniono przy tym arabsko-perski Canon medicinae (Kanon medycyny), a szcze-
gblnie druga ksiege dzieta, w ktérej przedstawione i omdéwione zostaty pozytki
plynace z zastosowania roslin leczniczych (ziét). W oparciu o Kanon wyktadano
medycyne na wielu uczelniach europejskich, poczawszy od XII wieku. Korzystano
znich chociazby w kregu szkoly medycznej w Montpelliere. Awicenna w znacznym
stopniu rozwinat idee Galena, a z kolei jego traktat doktadnie przestudiowat i na-
stepnie umiejetnie wykorzystat Albert Wielki (1193/1206-1280). Dzieki infor-
macjom zawartym w Il ksiedze Kanonéw Europa poznata bliZej lecznicze rosliny
arabskie*'.

3% Tamze, s. 57.

% Tamze.

36 Tamze, s. 273.

37 Tamze, s. 165.

38 Tamze, s. 273.

39 Tamaze, s. 54.

0 E. Wierzbicka, op. cit., s. 81.

“1 A.C. Crombie, op. cit., t. 1,s.271-273.
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Imie ostatniego z wymienionych wyzej lekarzy arabskich Ibn Masawaiha z re-
guty bywa taczone z oryginalng wersja Sredniowiecznego kanonu sztuki aptekar-
skiej Antidotarium*.

Wsréd niewatpliwych osiggnieé ziotolecznictwa europejskiego XII wieku zna-
lazt sie bardzo popularny w swoim czasie traktat o roslinach autorstwa Odona
z Meung, okreslany pézniej jako Macer floridus®.

W XII wieku rozwéj nauk przyrodniczych w Europie zdecydowanie nabiera
tempa. Niematy wptyw na zainteresowanie tymi wtasnie dziedzinami wiedzy miaty
tacinskie przektady dotychczasowego dorobku w zakresie ziotolecznictwa i home-
opatii, a konkretnie oméwionych wyzej dziet starozytnych Grekéw i Sredniowiecz-
nych uczonych arabskich. Na to stulecie przypada dziatalno$¢ powszechnie znanej
Hildegardy von Bingen (1098-1179) oraz mniej znanego Mateusza Plateariusa.

Platearius (Platianus) wywodzit sie z kregu szkoty medycznej w Salerno, a za-
stynat jako autor najpopularniejszego dziela botanicznego swoich czaséw Circa
instans**.

Sw. Hildegarda, ksieni zakonu siéstr benedyktynek, uchodzaca za pierwsza le-
karke niemiecka, w swoim najbardziej znanym dziele Physica (1150) (Subtilitatum
diversarum natura rerum creaturarum libri novem) omoéwita ponad 1000 specyfi-
kéw roélinnych i zwierzecych. Ziotom poswiecone zostaty ksiegi I 1 111 *°,

W wieku XIII do grona europejskich znakomito$ci medycznych i botanicznych
dotaczyli Albertus Magnus, Rufin, Wincenty z Beauvais i Arnald de Villanova.

Albert Wielki (1193/1206-1280)w petni zastuzyt na opinie czotowego botani-
ka $redniowiecza, bowiem jako jedyny dwczesny naturalista zdawat sobie sprawe
z faktu, iz starozytni medrcy nie zdotali opisa¢ wszystkich istniejacych gatunkéow
ro$lin i zwierzat. Z drugiej strony w kwestiach medycznych Albertus polegat cat-
kowicie na osiggnieciach Hipokratesa i Galena. Wsrdd zielarskich dziet mistrza na
uwage zastugiwalby w pierwszym rzedzie rekopiSmienny herbarz De vegetabilibus
et plantis (1250), w istocie stanowiagcy komentarz do pseudo-Arystotelesowego De
plantis. W zielniku tym byty hrabia von Bollstadt, a przyszty biskup Regensburga
przedstawit takze znane sobie z autopsji rosliny srodkowoeuropejskie (ks. VI)*S.

Rufin, podobnie jak Albert Wielki, byt przede wszystkim eksperymentatorem.
Glosit tezy w pewnym stopniu zbiezne z pogladami poprzednika, mimo iz najpraw-
dopodobniej nie czytat jego dziel. Niestety zielnik Rufina nie doczekat sie upo-
wszechnienia. Dzieto to taczyto cechy traktatu medycznego i ksiegi botanicznej. Przy
jego opracowywaniu autor korzystat zar6wno z klasycznych pism Dioskorydesa, jak
i ze Sredniowiecznych Circa instans i Macer floridus. Informacje zaczerpniete z po-
wyzszych Zroédet Rufin uzupelnit starannymi opisami ro$lin, podejmujac réwnocze-
$nie prébe wyodrebnienia pewnych ich odmian, przytaczat synonimiczne nazwy
ziot i podawat réwniez przyktady homoniméw botanicznych (!). Wszystkie fitonimy
uszeregowane i przedstawione zostaty w uktadzie alfabetycznym®’.

42 Tamze, t. 11, s. 156.

* Tamze, t. 1, 179.

* Tamze.

4 . Rostafinski, op. cit., s. 57; A.C. Crombie, op. cit., s. 173.
6 A. C. Crombie, op. cit, t. I, s. 83-85, 180, 182.

47 Tamze, t.1,s.179; t. 1, s. 143.
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Swoiste cato$ciowe podsumowanie wiedzy lekarskiej do potowy XIII stulecia
zawiera Speculum naturale. Jest to czolowe dzieto zmartego w 1264 roku francu-
skiego encyklopedysty Wincentego z Beauvais (Vincentius Bellovacensis).

Cytowanym czestokro¢ przez potomnych autorytetem medycznym XIII wieku
byt profesor uniwersytetu w Barcelonie, nadworny medyk kilku kréléw Hiszpanii
i znany alchemik Arnald de Villanova. Zastynat on m.in. jako kompilator i komen-
tator materiatéw do Regimen sanitatis salernitanum. To klasyczne podsumowanie
wiedzy medycznej powstato przypuszczalnie z poczatkiem XIII wieku, a wykorzy-
stywane byto na naszym kontynencie co najmniej przez trzy kolejne stulecia®.

Wsréd europejskich lekarzy XIV wieku wymienia sie zazwyczaj Mateusza
Sylvaticusa i Konrada z Megenburga. Mniej wiecej w tym samym czasie dziatali jed-
nak takze Jan z Mediolanu, Tomasz z Sarepty i znany chirurg Guy de Chauliac.

Mateusz Sylvaticus kontynuowat tradycje wtoskiej szkoly salernitanskiej.
Dzieto jego Zycia - by¢ moze najstarszy ogtoszony drukiem zielnik europejski
(1317) - Pandectae, cho¢ nie pozbawione pewnych mankamentéw, bywa nader
czesto cytowane w opracowaniach pézniejszych. Mianowicie zawarte w nim opisy
ro$lin trudno bytoby uzna¢ za doktadne, za$ dobrane przez autora synonimy nie za-
wsze odnosity sie do tego samego desygnatu. Sylvaticus przytoczyt jednak sporo ob-
serwacji wlasnych oraz przedstawit caty szereg ziét rosnacych w przyklasztornym
ogrodzie w Salerno. Notabene, miejsce to uchodzi za najstarszy europejski ogréd
botaniczny*’.

Konrad z Megenburga znany jest przede wszystkim jako autor Ksiegi przyrody
(Das Buch der Natur) (z ok. 1350 roku), napisanej w catosci po niemiecku. Dwa roz-
dziaty poswiecono w niej drzewom i ziotom. Cato$¢ stanowi w zasadzie ttumaczenie
De rerum natura Tomasza z Cantimpré (1228-1244). Sto kilkadziesiat lat p6Zniej
ksiege ogtoszono drukiem (1475). Wydanie owo wzbogacono drzeworytami ilu-
strujacymi tekst, co stanowito niewatpliwie ewenement w czasach, gdy rysunki pet-
nity na ogét li tylko funkcje dekoracyjna®.

Na wiek XIV przypadta takze dziatalno$¢ pierwszego znanego z imienia bo-
tanika rodem z Europy Srodkowej. Byt nim $laski lekarz, absolwent akademii
w Montpelliére, Tomasz (1297-1378). Przeszed! on do historii jako autor encyklo-
pedii lekarskiej Mihi competit redagowanej w latach 1360-1363. Przyszty tytular-
ny biskup Sarepty juz od wczesnej mtodosci zbierat i suszyt co ciekawsze rosliny
z réznych odwiedzanych przez siebie rejonéw Europy, by nastepnie utozy¢ z nich
zielnik®%. Trudno byloby w tej sytuacji zgodzi¢ sie z teza, ze pierwsze europejskie
zielniki pojawity sie dopiero w XV wieku. Préby zrealizowania tego typu prac od-
nie$¢ mozna bowiem do okresu co najmniej o sto lat wcze$niejszego. Z konca XIV

“8 E. Wierzbicka, op. cit., s. 82.

4 A.C. Crombie, op. cit., t. 1,s. 192.

50 Tamze, s. 196; E. Janota, Historia naturalna w pismiennictwie niemieckim w wiekach
pozniejszych, Lwow 1878, s. 9-10.

51 E. Wierzbicka, Botanika w Polsce w Sredniowieczu (do korica XV wieku), cz. I,
»~Wiadomosci Botaniczne” 1965 (9), z. 2, s. 135-136; A. Zemanek, Sredniowieczne Zrédta do
dziejow botaniki i ziotoznawstwa w zbiorach Biblioteki Jagielloriskiej oraz Biblioteki Kapituty
Krakowskiej na Wawelu, [w:] Historia lekéw naturalnych, t. IV: Z historii i etymologii polskich
nazw roslin leczniczych, Warszawa 1993, s. 26; A.C. Crombie, op. cit., t. 1, 5. 193.
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wieku (a $cislej z okoto 1380 roku) pochodzi anonimowy zielnik francuski, szerzej
znany jako zielnik z Vaud. Dzietko to zawiera takze informacje o roslinach z terenéw
dzisiejszej Szwajcarii®

Za najznakomitszy herbarz europejskiego $redniowiecza uwaza sie wenecki
zielnik Benedykta Rinio. Liber de simplicibus (1410) zawierat 440 (a wedlug in-
nych obliczen - 450) rycin z wyobrazeniami roslin autorstwa weneckiego artysty
Andrea Amodio®. Rinio, powotujgc sie na szereg znakomitosci, uwzgledniat w swo-
im opracowaniu pory zbierania zi6t, lecznicze walory ich poszczegdlnych elemen-
tow (w tym liéci, korzeni, todyg...), a nadto przytaczat nazwy roslin w kilku jezykach
(greckim, tacinskim, arabskim, niemieckim, w paru dialektach wtoskich i w jednym
z jezykow stowianskich (7))~

W drugiej potowie XV wieku (1477) w Neapolu wydano ksiege zatytutowana
De virtutibus herbarum, ktérej autorstwo tradycja przypisuje Aemiliusowi Macerowi
oraz rzymskie Herbarium pseudo-Apulejusza (1480). Nadal siegano wiec chetnie
po traktaty starozytne i Sredniowieczne (oryginat pseudo-Apulejusza pochodzit
prawdopodobnie z V wieku n.e.). Ogtaszano drukiem opracowania zielarskie pod
sygnaturg Pliniusza (1469), Arystotelesa (1476), Dioskorydesa (1478) i Teofrasta
(1483)%. W tym samym czasie w Moguncji ukazat sie najstarszy sposréd zachowa-
nych ,ogrodéw zdrowia”, bogato ilustrowany Hortus sanitatis (1491)%. W dziele
tym, wcze$niej popularyzowanym w wersjach rekopi$miennych réwniez przywoty-
wano tezy naturalistow starozytnych: Dioskorydesa, Teofrasta, Pliniusza Starszego
i Galena...”’

Przypominanie i przywotywanie artystycznych i naukowych osiagnie¢ kul-
tury klasycznej byto jednym z programowych zatozen humanizmu. W naukach
przyrodniczych éw zwrot miat charakter w miare konsekwentnej kontynuacji.
Réwnoczesnie ziotolecznictwo (znajomo$¢ medycyny naturalnej i medykamentéw
ziotowych) zataczato w Europie coraz to szersze kregi. Wsrdd znanych i cenionych
autoréw popularnych szesnastowiecznych zielnikéw oraz innych opracowan z za-
kresu medycyny znalazto sie bowiem co najmniej sze$ciu Niemcéw (Bock, Fuchsius,
Brunfels, Cordus, Tabernemontanus), trzech Wiochéw (Aldrovandi, Caesalpino
i Matthioli), dwu Holendréw (de Lobel, Dodoens), tyluz Anglikéw (Ray, Gerard), je-
den Francuz (Clusius) i jeden Szwajcar (Gesner). Przywozone z Niemiec i Italii ksiegi
zielarskie ttumaczono juz i kompilowano w Czechach, w Polsce i na Rusi.

Za najstarszego z ,0jcéw botaniki niemieckiej” uchodzi Otto Brunfels (1488-
1554), teolog luteranski, autor ksiegi Herbarium vivae icones, wydawanej w latach

52 A.C. Crombie, op. cit., t. 1,s. 193.
53 Tamze, s. 178.

5% Tamze, s. 193.

55 Tamze, t. 11, s. 322.

6 H. Szwejkowska, Ksigzka drukowana XV-XVIII wieku. Zarys historyczny, Wroctaw-
Warszawa 1983, s. 33.

57 1. Arabas, Wybrane rosliny o dziataniu uzalezniajgcym w renesansowych herbarzach
polskich, [w:] Historia lekéw naturalnych, t. 1I: Nauka i kultura, Warszawa 1989, s. 131, 135.
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1530-1536. Dwutomowe ttumaczenie niemieckie swego dzieta Brunfels publiko-
wat w latach 1532-1537. W 1546 roku wznowiono je we Frankfurcie nad Menem?®.

Mniej wiecej w tym samym czasie zielnik opublikowatl kolejny z ,o0jcow”
Hieronim Bock (Tragus) (1498-1554). Pierwsze wydanie New Kreutterbuch ukaza-
to sie bowiem w Strassburgu w roku 1539. Dzieto Bocka do roku 1630 doczekato sie
co najmniej o$miu wznowien®.

W roku 1540 we Frankfurcie nad Menem ujrzat §wiatto dzienne Botanicon con-
tinens herbarium aliorumque simplicium, quorum usus in medicinae est (...) Teodora
Dorstena®. Juz trzy lata p6zniej (1543) ukazat sie kolejny ze znanych w catej niemal
Europie zielnikow niemieckich. Byta to niemiecka wersja jezykowa wydanego rok
wczes$niej (1542) tacinskiego tomu zatytutowanego De historia stirpium, opracowa-
nego przez Leonarda Fuchsiusa (1501-1566). Zdaniem znawcéw zagadnienia tre$é
tego zielnika (informacje o leczniczym zastosowaniu okoto 500 roslin) w duzym
stopniu opiera sie na pracach Dioskorydesa®!.

Publikacja pracy Walerego Cordusa (1515-1544) Historiae stirpium libri 1V (...)
(Strassburg 1561) odnosi sie juz do drugiej potowy XVI wieku, cho¢ autor tego dzie-
ta zyt nieco wcze$niej. Spuscizne po autorze najstarszej europejskiej farmakopei
przejat bowiem Konrad Gesner i jemu to zawdzieczamy upowszechnienie dorobku
zielarza - naturalisty, ktéry przemierzyt pieszo cate Niemcy i duzy obszar Pétwyspu
Apeninskiego w poszukiwaniu ciekawych i zarazem uzytecznych okazéw tamtejszej
flory®2.

Liste botanikéw niemieckich XVI stulecia zamyka Teodor Jacob von Bergzabern,
powszechnie znany jako Tabernemontanus, zmarlty w 1590 roku. Ow ceniony le-
karz byt autorem obszernego dzieta, zawierajacego opisy ponad 5800 gatunkéw
roslin (1)%.

Zmarty na poczatku XVII wieku (1605) wtoski przyrodnik Ulisses Aldrovandi
pasjonowat sie gtdwnie badaniami natury. Wspo6tcze$ni znali go jako autora licznych
prac traktujacych nie tylko o $wiecie roslin oraz encyklopedii stanowiacej podsu-
mowanie 6wczesnej wiedzy o florze i faunie catego $wiata. Aldrovandi zgromadzit
podobno nadzwyczaj obszerny materiat (co najmniej 30 toméw), ale zdazyt opu-
blikowac zaledwie cztery czesci Historii naturalnej®*. Przyrodnik utrzymywat state
kontakty z ludZmi o zbliZonych zainteresowaniach, korespondowat miedzy innymi
z dwoma specjalistami z Polski - Mikotajem Firlejem (zm. w 1601 roku) i krakow-
skim lekarzem Marcinem Foxem (zm. w 1588 roku)®.

%8 A.C. Crombie, op. cit,, t. I, s. 323.
5 Tamze, s. 324.

%0 0. Horbatsch, Polskie i czeskie nazwy roslin w rekopismiennym zielniku z XVI/XVII
wieku Biblioteki Uniwersyteckiej w Erlangen, ,Studia z Filologii Polskiej i Stowianskiej” 1969,
t. VIII, s. 168-1609.

61 A.C.Crombie, op. cit., t. 11, s. 325; L. Bremness, Wielka ksiega zi6t, Warszawa 1991, s. 11.
2 Wielka Encyklopedia powszechna ilustrowana, t. XIII-XIV, Warszawa 1894, s. 273.

8 Encyklopedia powszechna, t. XXIV, Warszawa 1867, s. 886; A. Skarzynski, Magia zidt,
Warszawa 1991, s. 192.

% Encyklopedia powszechna, t. 1, Warszawa 1959, s. 367.
% T, Biennkowski, Wiedza przyrodnicza w Polsce w wieku XVI, Wroctaw 1985, s. 40.
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Rodak Aldrovandiego, Andreas Caesalpino (1519-1603) podjat nietatwe zada-
nie usystematyzowania obszernej wiedzy o florze Europy. Wyniki pracy przedsta-
wil w ksiedze De plantis, wydanej w 1583 roku®. Z publikacji owej ponad péttora
wieku pdzniej korzystat Karol Linneusz®’.

Szwajcar Konrad Gesner nie bez powodu zastuzyt na opinie wybitnego orga-
nizatora badan botanicznych (lub ogélniej - przyrodniczych) i to na skale europej-
ska®. Autor Opera botanica usitowal bowiem odnalez¢ w swojej ojczyznie rosliny
przedstawiane przez autoréw klasycznych® i zestawic¢ (wzorem Alberta Wielkiego
lub Wincentego z Beauvais) encyklopedie, gromadzaca obserwacje poprzednikow
poczynajac od Arystotelesa”.

Dos$¢ istotny wkiad w omawiang tu dyscypline naukowa wniést wybitny
przyrodnik francuski doby Odrodzenia Karol de L’Ecluse (1526-1609). Clusius
w Montpelliére studiowat wprawdzie medycyne, ale jego pasja zyciowa okazata
sie botanika. Wypada przy tym nadmieni¢, Ze uczony przez wiele lat pehit funkcje
dyrektora ogrodu botanicznego w Lejdzie. Opublikowat spora liczbe prac nauko-
wych (m.in. Rariorum stirpium historia - 1601), z ktérych najczeSciej wznawiano
jednak rozszerzony przektad dzieta Portugalczyka Garcii ab Horto Aromatum et
simplicium aliquot medicamentorum apud Indos nascentium historia (Antwerpia
1567, 1574, 1579). Ten ostatni autor przedstawial w swej ksiedze nieznane dotad
Europejczykom roéliny Nowego Swiata’?.

W XVI wieku ksiegi medyczne docieraja najwyrazniej do Europy Srodkowej
i Wschodniej. W Czechach zielniki opracowuja (ttumacza i kompilujg) mistrz Jan
Cerny i Tomasz Hajek z Hajku. Opatrzony drzeworytami herbarz pierwszego z wy-
mienionych autoréw (Kniha lékarska...) wydrukowano w Norymberdze w 1517
roku. W ksiedze zamieszczony zostat m.in. alfabetyczny wykaz czeskich nazw ro-
$lin"2. Z kolei T. Hajek przetozyt ogromnie w XVI wieku popularny herbarz wtoskiego
botanika doby Odrodzenia Pierandrei Matthiolego (1501-1577). Oryginat, zawie-
rajacy tacinskie thumaczenie fragmentéw dziet Dioskorydesa i autorski komentarz
ttumacza, zatytutowany Commentarii in Dioscoriden ukazat sie w Wenecji w 1550
roku”. Przektad Hajka opatrzony tytutem Herbar jinak bylinar velmi uZitecny ogto-
szono dwanascie lat p6zniej...”*

W Polsce na przetomie XV-XVI wieku nauki medyczne w krakowskiej Akademii
wyktadat Maciej z Miechowa, zwany Miechowita (1457-1523), autor traktatu

6 0. Horbatsch, op. cit,, s. 165.

57 A.C. Crombie, op. cit., t. 11, s. 328.

%8 T. Bienkowski, op. cit., s. 39-40.

% A.C. Crombie, op. cit., t. 1, s. 322.

70 Tamze, s. 339.

1 Wielka encyklopedia powszechna ilustrowana, t. XIII-XIV, Warszawa 1894, s. 79.

72 T.Z. Ortos$, Zapozyczenia stowiariskie w czeskiej terminologii botanicznej i zoologicznej,
Krakéw 1972, s. 9.

73 M. Kluk, Symbolika roslin leczniczych w malarstwie europejskim czaséw nowozytnych
na przyktadzie,,Madonny Medici” Luca Signorellego, [w:] Historia roslin leczniczych, t. 1I: Nauka
i kultura, Warszawa 1989, s. 85.

74 0. Horbatsch, op. cit, s. 169; T.Z. Ortos, op. cit, s. 9.
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Conservatio sanitatis (1522)7%. Poczatki polskiego zielarstwa i ziotolecznictwa zwy-
kto sie jednak wigza¢ z dziatalno$cia Szymona z Lowicza, bo to wtasnie dw uni-
wersytecki wyktadowca filozofii ogtosit (w 1532 roku) dzieto Aemiliusa Macera
O zaletach ziét (oryginat De virtutibus herbarum wydano w Neapolu w 1477 roku).
Indywidualny wktad Szymona ograniczyt sie do opatrzenia fitonim 6w tacinskich ich
polskimi odpowiednikami’®.

W XVI wieku wytloczono nadto w réznych krakowskich oficynach az cztery
pokaZznych rozmiaréw zielniki. Najwczes$niej, bo w 1534 roku u Floriana Unglera
wydane zostato mocno przez 6wczesnych znawcéw przedmiotu krytykowane dzie-
to Stefana Falimirza O ziotach i 0 mocy ich... Dworzanin Jana Tenczynskiego zgro-
madzit w nim informacje zaczerpniete z duzej liczby obcojezycznych artykutow
i wydawnictw”’.

Udato mu sie dzieki temu przedstawi¢ ponad 300 zi6t i 26 preparatéw pocho-
dzenia roslinnego oraz poda¢ mozliwo$ci ich zastosowania w konkretnych przypad-
kach chorobowych.

Dwadzie$cia dwa lata p6zniej (1556) ukazat sie kolejny herbarz. Stanowit on
w znacznej mierze przedruk dzieta Falimirza, cho¢ tekst pierwotny poszerzono
o zalecenia dietetyczne i kulinarne, a materiat uporzadkowano alfabetycznie, przyj-
mujac za punkt wyj$cia hasta w jezyku polskim. Autorem przerdbki, zatytutowanej
O ziotach tutecznych i zamorskich i o0 mocy ich, w ktérej wykorzystane zostaty row-
niez zamoéwione do zielnika Falimirza ryciny, byt patrycjusz i rajca krakowski, nad-
worny lekarz Zygmunta Augusta Hieronim Spiczynski (ok. 1500-1550)78.

Trudno byloby dzi§ wyrokowa¢, jak doktadng znajomoscia zi6t mogt sie po-
szczyci¢ kolejny ,specjalista od lekéw wszelakich”, krakowski mieszczanin, sprze-
dawca papieru, a nadto ,cztek niespokojnego burzliwego charakteru” Marcin
Siennik. Nie posiadat on zapewne wyzszego wyksztatcenia, znat za to (podobnie jak
Falimirz) kilka jezyk6w obcych. Trudnit sie zatem ttumaczeniem i kompilowaniem
dziet najrozmaitszej tresci. Jednym z rezultatéw takiej dziatalnosci jest Siennikowy
Herbarz, to jest ziét tutecznych postronnych i zamorskich opisanie wydrukowany
w krakowskiej oficynie Marka Scharffenberga. Siennik zestawit w nim dwa wcze-
$niejsze dzieta o podobnym charakterze (zielniki Falimirza i Spiczynskiego), doda-
jac ,od siebie” przektad praktycznego poradnika dla uzytkownikéw ziét autorstwa
wtoskiego medyka z XV wieku Pedemontana.

Drugiz polskich zielnikdw spisany reka profesjonalisty ukazat sie dopiero z kon-
cem XVI wieku. Jego autor, wziety lekarz, absolwent uniwersytetéw w Krakowie
i w Padwie Marcin z Urzedowa byt réwnoczes$nie zatozycielem ogrodu zielarskiego
w Sandomierzu, gdzie objat kanonie po powrocie do kraju. Herbarz polski, to jest
o przyrodzeniu ziét i drzew rozmaitych wydrukowano w drukarni Lazarzowej ponad
dwadzies$cia lat po $mierci jego autora (1595).

75 Encyklopedia powszechna, t. XVIII, Warszawa 1864, s. 500.
76 T. Bienkowski, op. cit,, s. 87.

7 L. Wajda-Adamczykowa, Rola czynnikéw kulturowych w tworzeniu nazw botanicznych,
»Rocznik Naukowo-Dydaktyczny WSP w Krakowie. Prace Jezykoznawcze” VII, Krakéw 1992,
s. 247.

78 Encyklopedia powszechna, t. XXIII, Warszawa 1866, s. 878.
79 T. Bienkowski, op. cit,, s. 98.
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W wieku XVII zainteresowanie ziotolecznictwem w Europie Zachodniej wy-
raznie ostabto. Jedynym nowym opracowaniem w cato$ci poswieconym leczni-
czym walorom preparatéw ziotowych byto Pinax theatri botanici (1623) K. Bauhina
(1560-1624). Profesor anatomii z Uniwersytetu w Bazylei opisat tu skrupulatnie
okoto 6000 ro$lin. Dodatkowo w opracowaniu przytoczony zostat obszerny wykaz
synoniméw nazw stosowanych we wczes$niejszych dzietach omawianego rodzaju.
Badacz uszeregowat rosliny poczynajac od form ,mniej doskonatych” (trawy) po-
przez ziota ,dwulistne” do krzewdéw i drzew. Klasyfikacja powyzsza miata charak-
ter czysto intuicyjny, ale liczba opisywanych ziét zwiekszata sie przy tym w sposéb
absolutnie niekontrolowany... W konicu XVII wieku brytyjski botanik John Ray mégt
ich przedstawic blisko 18 tysiecy (1)%.

Na poczatku XVII wieku wydany zostat ostatni i zarazem najobszerniejszy
z polskich ,wielkich zielnikéw doby Renesansu” (1540 stron). Szymon Syreniusz
(1541-1611) zawart w nim kompilacje recept i wskazédwek leczniczych dla 500
z gora roslin. Praca nad dzietem trwata okoto 30 lat, a wydrukowac je przyszto wta-
snym sumptem autora. Ostatecznie w 1613 roku ukoniczono druk pieciu z o$miu
zaplanowanych ksigg (nie zrealizowano rozdzialéw o zwierzetach, kruszcach
i mineratach)®.

Lekarze z Europy Srodkowej, ktérzy pobierali nauki na uniwersytetach
w Bolonii, Padwie, Lipsku, lub w szkole medycznej w Montpelliére, wracajac do kra-
ju zabierali zaré6wno rekopisy, jak i - p6Zniej — druki medyczne. Stanowity one nie-
zbedne Zr6dto wiedzy w praktyce lekarskiej lub stuzyty ksztatceniu kolejnych spe-
cjalistéw. Ksigzki te, wzorem innych opracowan nauki §redniowiecznej pisane byty
po tacinie®?. W bibliotekach polskich zachowato sie sporo oryginalnych ksiag lekar-
skich proweniencji zachodnioeuropejskiej®. Zapewne przynajmniej czes¢ sposrod
zachowanych egzemplarzy stanowi spuscizne po wcale bogatych ksiegozbiorach
medykoéw, dziatajacych w Polsce w XVIi XVII wieku®*. W bagazu podrecznym lekarzy
pojedyncze egzemplarze zielnikéw i ,ogrodéw zdrowia” dociera¢ mogty na tereny
Europy Wschodniej. Niektére ksiegarnie na Ziemiach Wschodnich (a z cata pewno-
$cig lwowskie) sprowadzaty ksiazki z krakowskich oficyn Wietora, Scharffenberga
i Siebeneycheréw®, za§ w 1669 roku dyrektor éwczesnego Ministerstwa Spraw
Zagranicznych Rosji (IToconbckuit nprkas) otrzymat zza granicy przesytke zawie-
rajacg az 82 ksigzki ,tacinskie”®®. Importowano réwniez gotowe przektady z te-
renéw potudniowej Stowianszczyzny?®. Z koncem XVI stulecia dziatajagce w Rosji
Ministerstwo Zdrowia (AnTekapckuii mpukas) organizowac zaczeto ksztatcenie

80 A.C. Crombie, op. cit., t. 11, s. 325-326.

81 Encyklopedia powszechna, t. XX1V, Warszawa 1867, s. 502-503.
82 A. Zemanek, op. cit., s. 25.

8 J. Arabas, op. cit.; A. Zemanek, op. cit.

84 J. Lachs, Krakowskie ksiegozbiory lekarskie z XVI wieku, Lwow 1913; ]. Lachs,
Krakowskie ksiegozbiory lekarskie z XVII wieku, Lwéw 1930.

8 H. Szwejkowska, op. cit., s. 125.
8 M.U. CnyxoBckuii, bubiuomeyrnoe deso 8 Poccuu do XVIII eeka, MockBa 1968, s. 156.

87 T. PaiiHoB, Hayka 6 Poccuu XI-XVII eekos. Ouepku no ucmopuu 0OHQy4YHbIX U ecme-
cmeeHHbIXx 8033peHull Ha npupody, MockBa-JlenuHrpaz 1940, s. 267.
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personelu medycznego, gtéwnie lekarzy. Od 1690 roku na uczelnie zachodnioeu-
ropejskie oddelegowywano réwniez obywateli miejscowych (Rosjan)®. Wczesniej
w Rosji profesjonalng opieke lekarska (nad rodzing carska) sprawowali bowiem
wylacznie cudzoziemcy. W roku 1581 do cara Iwana GroZnego przybyli angielski
lekarz Robert Jacob i aptekarz Franchem (?) James. Obaj specjali$ci przedsiewzieli
podroéz do dalekiego kraju na rozkaz Elzbiety 1#. Notabene te pierwsza wyprawe do
Moskwy udato sie im szcze$liwie przezy¢. Podobne szczescie nie byto niestety pisa-
ne innemu specjali$cie leczacemu cara Iwana. ,Doktor Elizjusz” (goxtyp Enuceit),
wedrowny lekarz, urodzony prawdopodobnie w Holandii, zakonczyt Zzywot w bar-
dzo niejasnych okoliczno$ciach (1575)%.

Ekspansje drukéw polskich i tacifiskich do Rosji umozliwito zorganizowanie na
terenach dzisiejszej Ukrainy, Biatorusi i Litwy catej sieci oficyn wydawniczych (XVI-
XVII wiek). Niemato ksigzek taciniskich i polskich posiadali w swych bibliotekach car
Aleksy Michajlowicz®!, bojarzyn A. Matwiejew®? oraz ksigze Wasilij Golicyn?3.

Nie ulega watpliwosci, iZ pewna liczba starozytnych, Sredniowiecznych i p6z-
niejszych dziet przyrodniczo-medycznych oraz zachodnioeuropejskich wydawnictw
z zakresu ziotolecznictwa dotarta do Rosji stosunkowo wcze$nie. W roku 1653 uczo-
ny mnich Arseniusz Suchanow przywiézt do Rosji 498 egzemplarzy nadzwyczaj cen-
nych ksiag. Pozycji tych nie posiadaly podéwczas rosyjskie biblioteki klasztorne®.
W zestawie ,nowoS$ci” znalazto sie miedzy innymi kilka egzemplarzy medycznych
pism Dioskorydesa i Galena®. [ wtasnie w trakcie studiowania tacinskiego ttumacze-
nia traktatu pierwszego z wymienionych naturalistow (De materia medica) Hermann,
mnich moskiewskiego Klasztoru Czudowskiego (XVII w.) skrupulatnie odnotowy-
wal na jego marginesach rosyjskie nazwy znanych sobie specyfikow?®. W bibliote-
ce Klasztoru Cyrylo-Bietozierskiego wérdd innych ,uczonych ksiag” znajdowaty sie
takze kodeksy, zawierajace artykuty z zakresu medycyny i biologii. Mnisi mieli mie-
dzy innymi mozliwos¢ studiowania komentarzy Galena do dziet Hipokratesa®, a na
poczatku XV wieku sporzadzili nawet skrécony przektad traktatu o naturze ludzkiej
(O npupode uenoseka)®®. Istnieje nadto domniemanie, ze niektérym hierarchom cer-
kiewnym w konicu XV stulecia znane byty pisma Izydora z Sewilli®.

Niektore sposrdéd zachodnio- i Srodkowoeuropejskich zielnikéw i ksiag lekar-
skich w XVI-XVII wieku doczekaty sie przektad6éw na jezyk rosyjski. Za ttumaczenie

8 OmeuecmeenHnas ucmopus ¢ dpesHetiwiux epemer do 1917 2oda, t. I, MockBa 1994,
98-99.

89 SHyukaonedus 3HameHumblx poccusii 0o 1917 zoda, Mocksa 2001, s. 611.
% Tamze, s. 108-1009.

91 M.U. CnyxoBcKuUH, op. cit., s. 160.

92 Tamze, s. 157.

% Tamze, s. 158.

% Tamze, s. 119-121.

% T. PaiiHOB, op. cit., s. 458.

% JI. 3meeB, Pycckue epaye6Huku, Canktnetep6ypr 1895, § 131.

97 H.H. Po3oB, KHuza e Poccuu e XV seke, Jlenunrpag 1981, s. 100-102.

% B.®. I'py3zes, Pycckue pykonucHble seve6Huku, Jleaunrpaz 1940, s. 13.
% M.M. CnyxoBcKuH, op. cit,, s. 141 ods. 2.
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ostatecznie niezidentyfikowanego Zrédta niemieckiego uchodzi juz najstarszy
z wschodniostowianskich leczebnikéw, znany potomnym jako Zielnik Lubczanina
(TpasHuk JTw6uaHuHa). Zdaniem Rajnowa Niemiec rodem z Lubeki (by¢é moze Hans
Biilow) ni to przetozyl, ni przeredagowat wydany w Niemczech w pierwszej poto-
wie XVI wieku almanach (,,ogréd zdrowia”) Stofflera'®. Fakt, ze do dnia dzisiejszego
nie podjeto préoby zweryfikowania tej tezy i nie skonfrontowano obu wymienionych
pozycji budzi¢ moze zdziwienie. Za ttumaczenia z jezyka niemieckiego uznaje sie
zresztg wszystkie rosyjskie leczebniki opatrzone tytutem Ilipox.s1adnuiil epmozpad
(Hortus amoenus/sanitatis)'®!. Jest wérdd nich rekopis z 1672 roku, ktérego autorem
mienit sie Andriej Mikiforow, poddiaczy Prikazu Ziemskiego!°2. Niektorzy podejrze-
waja, ze przektad Mikiforowa nie byt bynajmniej pierwszym ttumaczeniem ksiegi®.
Docieraty na wschéd niewatpliwie najstarsze zielniki polskie i polskie ttumaczenia
opracowan tacinskojezycznych. Przektadem, ktérego dokonano bezposrednio z je-
zyka polskiego, jest tzw. Zielnik Buturlina (Bymyp.auHckuil mpasHuk). Polskie ttuma-
czenie ksiegi napisanej pierwotnie po tacinie sporzadzono na zaméwienie wojewo-
dy trockiego Stanistawa Gasztotda, za$ przektadem jej na rosyjski z rozporzadzenia
Fomy Buturlina zajat sie Stanistaw Stanczewski. Prace nad przektadem ukoriczono
w 1588 roku!®™. Nie jest wykluczone, ze w wieku XVII ttumaczono w Rosji takze pi-
sma Hieronima Spiczynskiego'®, za§ w wieku XVIII podjeto sie przektadu najob-
szerniejszego polskiego zielnika doby Renesansu autorstwa Szymona Syreniusza.
Jednak translator najwyrazniej zdotat przetozy¢ zaledwie dwie pierwsze ksiegi
dzieta (Biblioteka Publiczna w Petersburgu)!°. W ttumaczeniu na rosyjski dostepna
byta takze cze$¢ dorobku Alberta Wielkiego (TauHcme sceHckux, euje dce o cuaax
mpas, kamHet, 3gepeli, nmuy u pbi6)'%.

O niejakiej znajomosci zachodnioeuropejskich Zroédet wiedzy botanicznej,
zielarskiej i wreszcie - medycznej Swiadcza zapewne liczne odwotania do autory-
tetow w zakresie leczenia od starozytnosci do sredniowiecza. Powotywano sie na
Hipokratesa, Galena, Celsusa, Arystotelesa i Awicenne. By¢ moze wspominany cze-
stokro¢ w rekopismiennych opracowaniach zielarskich i homeopatycznych mistrz
WBan MasyBeii to w rzeczy samej Ibn Masawaih.

Na kontakty z zachodnioeuropejska i polska literaturg botaniczng wskazywac
mogq wyrazne paralele w zakresie nazw roslin. Wéréd fitoniméw poswiadczo-
nych w rekopismiennych leczebnikach i trawnikach z terenéw Stowianszczyzny
Wschodniej trafiaja sie kalki okreslen uzywanych przez Hieronima Bocka, Leonarda
Fuchsa i Stefana Falimirza (XVI w.)1%,

100 T, PaliHOB, op. cit., s. 163.
101 B.®. I'py3zes, op. cit. s. 8, 16.
102 JI. 3mees, op. cit., s. 39.
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104 A. 3y6oB, 3amemka 0 mpasHuke mpoyko2o 8oegodbl Cmanucsaaea Taxcmoema,
MockBa 1887, s. 4.

105 JI. 3mees, op. cit., s. 39.

106 Tamze, s. 204.

107 B.®. I'py3zes, op. cit., s. 20.

198 H, Chodurska, Ze studiéw nad fitoniami rekopismiennych zielnikéw wschodnio-
stowiariskich XVII-XVIII wieku, Krakéw 2003, s. 316-317.
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Zdaje sie zatem nie ulega¢ watpliwoSci, Ze juz w czasach dosy¢ odlegtych istnia-
ta w Europie wymiana literatury i mysli naukowej. Nie ulega réwniez watpliwoSci,
Ze warto bytoby poswieci¢ jej - a szczeg6lnie poczatkowym etapom procesu - nieco
wiecej uwagi. By¢ moze utatwi to w przysztosci ustalenie Zrédet wiedzy medycznej
Stowian Wschodnich.
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M3 uctopum meauumHbl, UAK 0 nedebHUKax u repbapuax

Pesiome

B craTbe BkpaTle H3/araeTcsi UCTOPUA eBPONeHCKHUX MeJULMHCKUX KHUT U repbapren
¢ ApeBHeNLIUX BpeMeH A0 KoHLa XVII Beka. YYUTBHIBalOTCA B OCHOBHOM Te U3 PYKOIKCHbBIX
Y NeYaTHbIX MHKYHA6yJ/I0B, KOTOpble U3BECTHBI GBI BOCTOYHBIM CJaBAHAM HJIH, BO3MOX-
HO, IIONIaJIM Ha TeppUTOpHI0 BocTouHoH EBpomnbl. HaseeMcs, 4To KOHPpOHTATHBHBIN aHAIN3
Bblllle YKa3aHHbIX KHUT C PyCCKUMHU JledeOHMKaMH U TPaBHUKAaMU [T03BOJIUT B 6y IyleM Ha-
3BaTh UCTOYHUKHU MeJULIMHCKUX 3HAHUH BOCTOUHBIX C/IaBsH.

KirodeBble cjioBa: BocToyHass EBpoma, MCTOpUsI MeAMIMHBI, TPAaBHUKH, JieueGHHKY,
repbapuu

From the history of natural medicine, that is about books of herbs
Abstract

The paper presents an outline of the European history of medical books and armorials since
ancient times to the end of the 17th century. It takes into consideration only those manu-
scripts and old prints which were known or could have appeared in the areas of Eastern
Europe. The comparative analysis of the texts mentioned above with the Old Russian and
Russian botanical manuscripts and herbals might help to identify the sources of medical
knowledge of Eastern Slavs.

Key words: Eastern Europe, the history of medicine, herbals, armorials

Halina Chodurska

Uniwersytet Pedagogiczny im. KEN w Krakowie
Instytut Neofilologii (filologia rosyjska)

+4812 662-63-32





