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Rodziny uwiezionych w srodowisku lokalnym i konsekwencje
pokoleniowe

Wprowadzenie

0d lat sze$¢dziesiatych rodzine postrzega sie jako system spoteczny, ktéry posiada
specyficzne cechy i kieruje sie okre$lonymi zadaniami. Cztonkowie rodziny wypet-
niajg nalezne im funkcje, zadania i taczg ich silne zwigzki emocjonalne.(Goldenberg,
Goldenberg, 2006). Maja lub powinni posiada¢ wypracowane sposoby rozwigzywa-
nia konfliktéw, komunikowania sie w codziennych sytuacjach i waznych sprawach
zyciowych. A nabyte do$wiadczenia winny pozostawac na cate zycie i stanowic
o dalszych przedsiewzieciach i postepowaniach jednostek.

Jednak wspéiczesna rodzina coraz bardziej narazona jest na zagrozenia ze
strony wpltywu réznych zjawisk spotecznych, bedgcych w duzym stopniu skutkiem
procesow transformacji ustrojowej, zmian ekonomicznych, zjawisk o charakterze
kulturowym, upowszechnienia sie nowych stylow funkcjonowania w spoteczen-
stwie lub zwyktego zaniedbania wychowawczego mtodego cztowieka. Najczestsze
przyczyny dysfunkcjonalnosci rodziny to: naduzywanie alkoholu i innych $rodkéw
psychoaktywnych, zachowania zwigzane z agresja i przemoca wobec cztonéw ro-
dziny, przestepczos¢ nieletnich i dorostych, zachowania autodestrukcyjne, rozbi-
cie rodziny, zawezone stosunki emocjonalne w rodzinie, patologiczne zachowania
rodzicéw (np. przemoc wobec dziecka, i inne). Trudno$ci w realizacji niektorych
funkcji rodziny powoduja m.in. takie zjawiska, jak: brak zainteresowania rodzicow
dzieckiem, brak nalezytej opieki, problemy zawodowe - utrata pracy, bieda, ub6-
stwo, bezdomnos¢.

Wybrane teorie funkcjonowania rodziny

Po Il wojnie $wiatowej, kiedy rozpoczyna sie etap prowadzenia badan nad rodzina,
przenoszenia ich na grunt teorii socjologicznych, wyjasniajacych funkcjonowanie
rodziny, to dotychczasowe wyniki badan pozwalaja wyodrebni¢ kilka uje¢ teore-
tyczno-badawczych, ktére sg teoriami funkcjonowania rodziny:
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1. Ujecie interakcyjne, kiedy rodzine traktuje sie jako jedno$¢, za$§ wszyscy
cztonkowie wzajemnie na siebie oddziatywaja poprzez realizacje okreslonych rél
spotecznych. To spdjnosé, stabilnos¢ i harmonia solidarno$ci stanowia podstawe
pozytywnego funkcjonowania oso6b.

2. Ujecie strukturalno-funkcjonalne, rozpatrujace rodzine jako podsystem spo-
teczny podporzadkowany globalnemu systemowi. Kiedy spoteczenistwo oczekuje
od rodziny przygotowania do samodzielnos$ci kazdej osoby i poprawnego funkcjo-
nowania jej w spoteczenistwie, oferujac rozwdj spoteczny, wsparcie spoteczne i zdo-
bywanie statusu spotecznego.

3. Ujecie sytuacyjne, traktuje rodzine jako pewng sytuacje spoteczng, wyznacza-
jaca zachowanie jej cztonkéw zgodnie z przyjetymi ustaleniami. Badania obejmuja
Srodowisko i jego warunki oraz analize wptywu zewnetrznych czynnikéw na za-
chowania poszczeg6lnych oso6b i petnione przez nich funkcje lub brak uczestnictwa
w zyciu spotecznym, jako odrzucenie przez spoteczenstwo lub wykluczenie spotecz-
ne z racji konfliktu z prawem i dtugotrwatym pobytem poza miejscem zamieszkania.

4. Ujecie instytucjonalne, analizuje rodzine jako instytucje wypetniajaca okre-
$lone funkcje i zadania pod katem zaspokajania potrzeb rodziny oraz wypeiniania
zadan formutowanych wobec niej przez zewnetrzne uktady spoteczne.

5. Ujecie rozwojowe, analizuje rodzine jako $rodowisko réznych interakcji wy-
nikajacych z cykli zycia ich cztonkéw. W kazdej fazie zycia rodziny inny jest przebieg
funkcjonowania i wizerunek oraz specyfika rodzinnych interakcji. Na kazdym etapie
pojawiaja sie specyficzne problemy z funkcjonowaniem rodziny, takze w realizacji
funkcji opiekuniczych, wychowawczych, socjalizacyjnych (Kawula, 1998; Lisowska
2008; Kieszkowska 2011/2012) oraz profilaktycznych, integracyjnych, readapta-
cyjnych, reintegracyjnych czy inkluzyjnych.

Wymienione powyzej teorie rozwijaja systemowe ujecie rodziny, ktére wy-
wodzi sie od ogélnej teorii systeméw L. von Bertalanffy’ego (1984). Systemowe
spojrzenie umozliwia ujmowanie rodziny jako okreslonego systemu, ktéry charak-
teryzuje sie specyficznymi relacjami. granicami, podsystemami, dynamikg, okreslo-
ng struktura ,systemem roél i kontroli. Wiaze sie, z przyjeciem zatozenia, Ze kazda
jednostka jest elementem licznych systeméw i podsysteméw podlegajacych z tego
powodu réznym uwarunkowaniom (Gruca-Miasik, 2004; Kieszkowska 2011/2012)
i sytuacjom trudnym, kiedy podsystem jest na state wyizolowany ze spoteczno$ci-
wykluczony spotecznie i w tej grupie wykluczonych wiaczany jest do podsystemu
tych ,,Innych,” lub jako uczen danej klasy z racji wykluczenia rodziny ze Srodowiska
lokalnego, staje sie takze wykluczany w srodowisku swojej klasy.

Rodzine w ktoérej dochodzi do zachwiania rél spotecznych, nalezytego wypet-
niania funkcji, zagrozenia w zaspokajaniu potrzeb poszczegélnych cztonkéw w tym
potrzeby bezpieczenstwa, ich funkcjonowania a w szczegdlnosci zaniedban wy-
chowawczych i edukacyjnych dzieci, okresla sie mianem rodziny dysfunkcyjnej lub
problemowej czy tez rodziny ryzyka (family ar risk) - spoteczenstwa ryzyka (Beck,
2002; Kieszkowska, 2011/2012). Kiedy ryzyko stanowi gtéwng ceche wspotcze-
snych spoteczenstw, prowadzi do frustracji, napie¢, kryzysu i probleméw zaréwno
jednostkowych jak i grupowych, takich jak: utrata pracy, bezdomnos$¢, uzaleznie-
nia, samotne rodzicielstwo, ubdstwo (Beck, 2002; Kantowicz 2008; Kieszkowska
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2011/2012) oraz wykluczanie ze sSrodowiska rodzinnego, szkolnego, zawodowego
i lokalnego.

Jezeli kryzys w rodzinie jest krétkotrwaty, a rodzina posiada zdolnosci regene-
racyjne lub jest w fazie poczatkowej kryzysu, to istnieje prawdopodobienstwo, ze
dzieki wsparciu bliskich lub pomocy instytucjonalnej moze wyj$¢ z sytuacji zagro-
zenia i odbudowa¢ zachwiane role lub wprowadzi¢ nowe sposoby funkcjonowania
w rodzinie czy tez porzuci¢ lub odejs$¢ od rodziny z racji wykluczenia z niej przez
najblizszych.

Uwiezione rodziny w $rodowisku spotecznym

W przypadku uwiezienia sprawcy czynu problem nie dotyczy jedynie osoby przeby-
wajacej w warunkach izolacji wieziennej, ale catego systemu rodzinnego, stad naj-
bardziej adekwatnym okresleniem wydaje sie pojecie uwiezionej rodziny (Marczak,
2012; Kieszkowska, 2012). Uwiezienie rodziny polega na jej krétkim lub dtugoter-
minowym odseparowaniu od bliskiego srodowiska rodzinnego i nieprawidtowym
w nim funkcjonowaniu pozostatych oséb, ze wzgledu na znaczne ograniczenie lub
catkowite zawieszenie w pelnieniu rdl partnerskich i rodzicielskich. Z perspekty-
wy czasu zaznaczy¢ nalezy, iz rodzina uwieziona w swojej sytuacji trudnej moze
trwac latami -pozostajac na uboczu, co w rzeczywistosci przektada sie na cierpienie
i doswiadczanie upokorzenia kilku pokolen za posrednictwem os6b ze srodowiska
lokalnego.

Pobyt jednego z cztonkéw rodziny przez dtuzszy czas w warunkach izolacji
wieziennej staje sie czynnikiem, ktory narusza jej dotychczasowe funkcjonowanie
rodziny jako catego systemu. Oddzielenie od najblizszych, nawet jezeli nie wyste-
powaty silne wiezi rodzinne - zgodnie z zalozeniami systemowego modelu zwigz-
kéw wewnatrzrodzinnych - w znacznym stopniu warunkuje zachowania poszcze-
gblnych osdb oraz funkcjonowanie rodziny jako catosci, a w szczegdlnosci utrudnia
wypetnianie przez pozostatych cztonkéw okreslonych zadan i rél rodzinnych
(Kieszkowska, 2011/2012).

W trudnej wiec sytuacji znajduja sie rodziny uwiezionych, a wiec, np. takie
ktorych cztonkowie ze wzgledu na famanie norm spotecznych, popelnienie czynu
przestepczego przebywaja w placéwce penitencjarnej i w sSrodowisku zycia zyskali
miano osoby tamigcej prawo-przestepcy. Rozpoznanie stopnia dysfunkcji i upoko-
rzenia ze strony najblizszych i sSrodowiska lokalnego w danej rodzinie wymaga roz-
patrywania probleméw w obszarze funkcjonowania poszczegdlnych cztonkow tych
rodzin w jej wtasnym $rodowiskuy, ich relacji rodzinnych, jak rowniez w funkcjono-
waniu srodowiska sasiedzkiego, zawodowego i relacji sasiedzkich i zawodowych.

Ze wzgledu na szybkie tempo rozwoju, zmiane warunkéw zycia, sytuacji wyma-
gajacych od cztowieka podejmowania szybkich decyzji, braku doswiadczenia wcho-
dzenia w nowe sytuacje, czesto dochodzi samoczynnie do zagrozenia patologia.
Rodzina w jednej chwili traci kontakt z osobg pozbawiong wolnosci, a jej mozliwosci
zaradcze s czesto znikome, ze wzgledu na brak wiedzy i umiejetnosci w rozwig-
zywaniu owych probleméw. Zatem istnieje potrzeba aktualnych badan prowadzo-
nych w rodzinach osdb uwiezionych, poznanie funkcjonowania poszczegdlnych
0s0b, a w szczeg6lnosci dzieci pozostawionych bez opieki i nierozumiejgcych istoty
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odrzucenia spotecznego, a wynikajacych z btedéw dorostych, za ktére musza pono-
si¢ konsekwencje dzieci. Istotne z punktu widzenia staje sie réwniez wtaczanie po-
szczegOlnych grup spotecznych do zycia z rodzinami uwiezionych w ich srodowisku
lokalnym poprzez podejmowanie okreslonych zadan na rzecz budowania wspolnej
odpowiedzialnos$ci za losy drugiego cztowieka.

Konsekwencja przebywania mezczyzny/ojca (lub matki) w z izolacji jest za-
chwianie nie tylko roél ojcowskich, ale takze autorytetu rodzica i swoim czynem
wskazywanie na okres$lone negatywne sposoby funkcjonowania w spoteczenistwie.
Izolacja rodzica prowadzi do braku mozliwosci zaspokajania potrzeb emocjonal-
nych i towarzyskich cztonkéw rodziny, zanikania wiezi uczuciowych, braku oparcia
dla dzieci, ograniczenia stosowania metod wychowawczych i sprawowania opieki,
zaburzen spostrzegania dzieci i ich potrzeb rozwojowych oraz do zaktécenia i defor-
macji w sposobie komunikacji z dzieckiem (Pawetek, 2008).

Osadzenie w warunkach izolacji wieziennej powoduje catkowita zmiane $ro-
dowiska skazanego z jednoczesnym odseparowaniem go od srodowiska rodzinne-
go, probleméw i wydarzen zyciowych waznych dla wszystkich cztonkéw rodziny.
Utrudnia to w znacznym stopniu kontaktowanie sie z osobami najblizszymi oraz
ogranicza jego udzial w Zyciu rodzinnym i prawidtowym w wypeinianiu rél part-
nerskich, matzenskich i rodzicielskich, nawet jesli one kiedy$ wypeiniane byty tyl-
ko w niewielkim stopniu (Marczak, 2011), a mogty by by¢ zrekonstruowane dzieki
pracownikom socjalnym w $rodowisku zamieszkania. Nalezy przyjac¢, ze uwiezienie
jednego z cztonkédw rodziny pocigga za soba negatywne skutki nie tylko dla funk-
cjonowania osoby, ktdra to spotkato, ale dla catego systemu rodzinnego, a gtéwnie
z najwieksza szkoda dla najmtodszych. W trakcie pobytu rodzica w zaktadzie kar-
nym na dzieci negatywny wptyw wywiera brak modelu petnienia roli ojcowskiej
oraz pozbawienie ich opieki rodzicielskiej, co staje sie publicznym problemem po-
ciggajacym za soba konsekwencje edukacyjne, kulturowe, ekonomiczne i spoteczne
z racji wycofywania sie dzieci z zycia spotecznego lub wchodzenia na droge prze-
stepcza jako nasladownictwo a czesto jako wypracowane przez srodowisko lokalne
i rowiesnikow sygnalizowanie przeszto$ci rodzica.

Na skutek uwiezienia jednego z cztonkéw rodziny dochodzi do zachwiania
i dezorganizacji zycia pozostatych cztonkéw w rodzinie. Sytuacja spoteczna czton-
kéw rodzin oséb pozbawionych wolnosci przejawia sie miedzy innymi w braku
poczucia bezpieczenstwa finansowego, wsparcia emocjonalnego, niewtasciwych
i przykry¢ odczu¢ (samopoczucia) ze strony srodowiska spotecznego - sasiadow
iréwiesnikow.

Samopoczucie jest ogélng ocena konkretnej sytuacji, obcigzong subiektyw-
nym widzeniem terazniejszos$ci, kiedy dochodzi do poréwnywania pozycji rodziny
i skazanego, analizowania sytuacji pod katem strat i zyskéw zwigzanych z izola-
cja osoby, uciazliwosci i problemdédw natury psychofizycznej (Kotlarska-Michalska,
Rusanen, Niemela, 1977), a takze probleméw wynikajacych z powigzan rodzinnych
Z tego typu osobami majacymi konflikt z prawem. Stres zwigzany z aresztowaniem
i skazaniem cztonka rodziny ma bardzo duzy wptyw na dalsze losy i jako$¢ funk-
cjonowania tej rodziny. W stosunku do osadzonego pojawiaja sie ambiwalentne
odczucia zwigzane z popelionym czynem, ponadto rodziny musza borykac sie ze
stygmatyzacja ze strony otoczenia, problemami materialnymi, dotkliwie odczuwaja
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samotno$¢ zwigzang z podejmowaniem nowych rél spotecznych, czesto realizacja
obowiazkow za osobe pozbawiong wolnosci, tj. samotnego rodzica czy zywiciela ro-
dziny (Pawetek, 2009), czy tez sa uwiktane w sptacanie czasem rzekomego diugu,
dla zachowania wtasnego bezpieczenstwa w Srodowisku.

Osadzenie w zaktadzie karnym przektada sie na wszystkie sfery zycia rodzi-
ny w srodowisku lokalnym. Sytuacja spoteczna, ekonomiczna i wewnetrzna rodzin,
w ktérych osoba zostata pozbawiona wolnosci ulega najcze$ciej pogorszeniu po
ich umieszczeniu w zaktadzie karnym (Batandynowicz, 1993). Osadzenie jednego
z cztonkéw przyczynia sie do rozluZnienia wiezi z dzie¢mi i partnerem, zerwania
kontaktow z bliskimi, poczucia zagrozenia ze strony spoteczenstwa wysytajacego
negatywne komunikaty w strone rodziny, czasem w przypadku sprawcy przemocy
chwilg spokoju, ale nadal nierozwigzanych problemdéw.

Rodzina w sytuacji potepienia i odtragcenia spotecznego

Rodzina w sytuacji odtracenia i potepienia, sama najczesciej zywi wielka uraze do
skazanego, a jednocze$nie czuje sie brutalnie odrzucona przez spoteczenstwo, ze
wzgledu na nieustanng i powszechna stygmatyzacje. Sama nie podejmuje (nie moze
lub nie ma mozliwosci, a czasem wiedzy i wsparcia) wiasciwych dziatan interwen-
cyjnych, poniewaz nieuchronnie wycofuje sie z zycia spotecznego ze wzgledu na
silne ataki i nieprzyjemne komentarze. Jedynie pomoc ze strony instytucji i wyko-
rzystanie okre$lonych form terapeutycznych stanowi szanse na odbudowe relacji
zaréwno w $rodowisku lokalnym jak i z osoba odbywajaca kare pozbawienia wol-
nosci pod warunkiem ze takie instytucje sg w Srodowisku i bedg zainteresowane
realizacjg okres$lonych form pomocowych, bo najczesciej rodzing i jej problemami
w tym zakresie nie wykazuje sie zainteresowania.

Cztonkowie rodziny powinni uzyskac¢ stosowne informacje, porade, uczestni-
czy¢ w warsztatach wspierajacych, w okreslonych formach poradnictwa, poznac
sposoby ratowania samych siebie, swojej rodziny oraz zadba¢ o zachowanie od-
powiednich relacji ze skazanym przebywajacym w izolacji. Wiasciwie realizowana
profesjonalna pomoc przyczynitaby sie do ztagodzenia traumy jakiej doznata rodzi-
na oraz ukierunkowata jej dziatania na rzecz poprawy funkcjonowania w srodowi-
sku zycia.

Prowadzona resocjalizacja skazanego w zakladzie karnym wynika z konse-
kwencji zaistnienia relatywnie sprzezonych ze sobg czyndéw i dziatan, wyrazonych
w kategoriach: winy, kary, wybaczenia, ktére nalezy analizowa¢ dwukierunkowo.
Wina pojawia sie po zaistnieniu czynu popetnionego przez jednostke przeciwko
jednostce, spoteczenstwu lub czynu popelnionego przez spoteczenstwo innemu
spoteczenstwu.

Z kolei spoteczenstwo karze jednostke za popetnione czyny, ale rownocze$nie
wymierza samo surowg swoistg nieustanng kare w formie pietnowania, wzmacnia-
nia negatywnych odczuc¢ i odtracenia osoby i jej rodziny, a czasem wydatkowania
energii i Srodkéw w celu przywrdcenia spoteczenstwu-gdyby odpowiednie dziata-
nia instytucjonalne temu stuzyty. Pozytywne przyktady zachowan wynikaja z su-
biektywnych odczu¢ spotecznych zwigzanych z zastosowaniem kary wobec okre-
Slonej osoby.
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Dojrzate i odpowiedzialne spoteczenstwo potrafi wybaczy¢ jednostce doko-
nanie czynu przez podejmowanie wobec niej dziatan resocjalizacyjnych i terapeu-
tycznych, w takim stopniu, aby osoba mogta powréci¢ do Srodowiska, za§ osadzony
w zaktadzie karnym, poprzez analize dotychczasowego zachowania podejmuje wy-
sitek przemiany samego siebie i po czeSci uwalnia réwniez spoteczenstwo od winy
za zaistnienie dziatan destruktywnych na jego rzecz, jezeli takie dziatania napraw-
cze majg miejsce w przestrzeni izolacyjnej, co jest niezwykle wazne, ale mato real-
ne. Najwieksza site oddziatywania naprawczego ma zawsze rodzina, jezeli bedzie
wtasciwie do tej roli przygotowana.

WieZ spoteczna z rodzing i bliskimi daje poczucie sity, pozwala odnajdywac¢
sens zycia, wypelnia pustke po stracie tego, co byto szczegdlnie wazne, a takze
daje odpowiedz na pytanie, Ze jednostka jest/staje sie sobg i ma w zasiegu bliskich.
Cztowiek po opuszczeniu zaktadu karnego musi mieé poczucie przynaleznosci do
grupy, poczucie akceptacji i bezpieczenstwa, aby mogt stawac sie na nowo i mie¢
szanse sptacania dtugu spoteczenstwu.

Niewatpliwie to rodzina odgrywa najwazniejsza role w procesie reintegracji
spotecznej skazanych. Musi by¢ zatem sojusznikiem administracji penitencjarnej
w jej wysitkach resocjalizujacych, a tym samym by¢ istotnym elementem tej pracy
i bra¢ w niej udziat. Zaden program resocjalizacyjny nie bedzie mégt wykaza¢ sie
sukcesami, jesli nie uwzgledni sie tych ludzi, z ktérymi wiezieni bedzie zyt po wyj-
$ciu z zaktadu karnego, a ktérzy sprzyja¢ mu beda w podejmowaniu rél spotecznych
pozostajacych w zgodzie z akceptowanymi w spoteczenstwie warto$ciami, wzora-
mi i normami zachowan. Biorgc pod uwage taki stan rzeczy istotne znaczenie ma
kontakt skazanych z rodzinami i kreowanie okreslonego wizerunku poszczegélnych
0s6b w rodzinie.

Kontakt, ktéry jest wyrazem niezbywalnego prawa do posiadania tej rodziny,
stanowi szczegdlng wartos¢ dla os6b wykluczanych. Dzieki niemu skazani podtrzy-
muja pozytywny obraz samego siebie jako cztowieka i cztonka rodziny, odczuwaja
satysfakcje emocjonalng z relacji z bliskimi, utrzymuja silng identyfikacje z rodzina,
nabywajq i utwierdzaja sie w przekonaniu, ze s nadal wazni dla swoich najbliz-
szych a zatem motywuja sie do poprawy/zmiany swojego zachowania i podazaja
w kierunku korygowania postepowania. Rodzina staje sie czesto podstawowym
tacznikiem osoby skazanej ze spoteczenstwem i zyciem, jakie toczy sie poza murami
wieziennymi (Pindel, 20011, nr 1). Rodzina, aby trwag, istnie¢ i rozwija¢ sie, musi
posiadac okreslone wiezi. WieZ rodzinna jest szczegbélnym rodzajem wiezi spotecz-
nej, a ta stanowi jedna z podstawowych wyznacznikdw procesu readaptacji. Kara
pozbawienia wolno$ci nie moze odbywac sie kosztem zerwania wiezi taczacej ska-
zanych z rodzing, poniewaz wiez ta lezy u podstaw zycia tej rodziny, a co za tym
idzie przesadza o jego integracji lub dezintegracji i niejednokrotnie to wtasnie ona
stanowi o mozliwosci i skutecznos$ci wszelkich oddziatywan stosowanych wobec
osadzonego. RozluZnienie badZ zerwanie wiezi poteguje trudnosci w odnalezie-
niu sie w Srodowisku otwartym po opuszczeniu zaktadu karnego (Muskata, 2006;
Kieszkowska, 2012).

Zachowania przestepcze oraz pobyt w izolacji wieziennej nie tylko ostabiaja,
ale wrecz powoduja zerwanie wiezi spotecznych dewianta z jego najblizszym oto-
czeniem, ale rowniez bardzo czesto (prawie zawsze) uposledzaja rodzine karanego
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w wymiarze socjalnym i psychicznym, a takze naznaczaja jego srodowisko nauki,
pracy, kregi sasiedzkie i towarzyskie. Stad skazanie kogo$ z rodziny za popetnienie
czynu prowadzi do skazania catej rodziny na nieokreslony czas, a najbardziej do-
tkliwie. Dlatego tez odbudowanie wtasciwych wiezi w otoczeniu sgsiedzkim, a takze
rodzinnym powinno by¢ traktowane w calym systemie pomocy postpenitencjarnej,
pomocy spotecznej, jako najwazniejsze, zaré6wno na etapie przygotowania osadzo-
nego do zycia za murami wiezienia jak i po jego opuszczeniu, a szczegélnie zacho-
wania i poprawy relacji w sSrodowisku zZycia. Z pewnoscig nie da sie naprawi¢ za-
burzonych stosunkéw z rodzina i otoczeniem w miejscu pracy, nauki, naprawi¢ na
zasadzie przelotnych kontaktéw w trakcie przepustki czy tez w okresie bezposred-
nio poprzedzajgcego zwolnienie z zaktadu karnego, poniewaz sporadyczne kontak-
ty sprowadzaja sie najczesciej do konfliktéw z najblizszymi i przeniesieniem zacho-
wania z izolacji do warunkéw wolno$ciowych, czyli agresji i przemocy. Powinien
to by¢ proces ciagly, rozpoczety juz w momencie osadzenia do czasu opuszczenia
placéowki a nawet po wyjsciu z wiezienia na wolno$¢ (Ambrozik, 2007, s. 190), jako
proces reintegracji spotecznej stanowigcy nowa przestrzen dla tych oséb i sprzyja-
jacy wejsciu w role spoteczne i zawodowe (Kieszkowska, 2012, s. 175 i nast.).
Osoby, ktére popetity czyn karalny i zostaty skazane na kare pozbawienia
wolno$ci, a nastepnie zwolnione, to bez wzgledu na wiek biologiczny i czas izola-
cji oczekuja przede wszystkim pomocy od najblizszej rodziny w tym przebaczenia
i wsparcia na drodze powrotu do zycia w $Srodowisku lokalnym. Podczas uwiezienia
ujawnia sie zwtaszcza opiekuncza funkcja rodziny oraz psychohigienicza obejmu-
jaca zaspokojenie szczeg6lnie potrzeb emocjonalnych, raczej na zasadzie jednora-
zowych kontaktéw czasem pomocy finansowej. Z kolei po zwolnieniu z placéwki
dochodzg inne funkcje. Rodzina staje sie czesto jedynym, podstawowym tacznikiem
osoby zwolnionej ze §wiatem spotecznym. Obejmuje wiec wszystkie dziedziny zycia
cztowieka oraz zajmuje sie najtrudniejszymi sprawami, a do takich niewatpliwie na-
lezy fakt popetnionego przestepstwa, spotykajacy sie z potepieniem przez panstwo
prawa i spoteczenstwo. Rodzina czasem stanowi najwazniejsze i jedyne oparcie dla
bytych wiezniéw, chociaz w wiekszo$ci przypadkéw nie przyjmuje pod swéj dach
na dtugo os6b po opuszczeniu zaktadu karnego.(Kieszkowska, 2012, s. 154 i nast.)
Zadomowienie i schronienie w $rodowisku i rodzinie wydaje sie spetnia¢ podsta-
wowa role w spotecznej readaptacji opuszczajacych zaktad karny. Nieliczne przy-
ktady pomyslnie zakonczonego procesu readaptacji spotecznej pozwalaja wysunaé
teze, ze w caly proces resocjalizacji winno sie angazowac¢ $rodowisko rodzinne,
ktére przejmie opieke i udzieli wsparcia po opuszczeniu placéwki resocjalizacyj-
nej, wzglednie tez wéwczas, kiedy udaje sie bytemu osadzonemu zatozy¢ rodzine
i by¢ akceptowanym w $rodowisku. Bowiem zadomowienie w zyciu rodzinnym,
zatrudnienie i bezpieczenstwo finansowe sg najlepsza gwarancja dla wiasciwego
powrotu bytego wieznia do normalnego zycia w spoteczenstwie. Poza rodzing to
oddzialtywanie srodowiskowe ma na celu zapewnienie wsparcia emocjonalnego dla
0s6b podejmujacych wysitek ponownej readaptacji spotecznej. Przychylne usposo-
bienie najblizszego otoczenia moze niewatpliwie pomoc skazanemu w rozwigzywa-
niu istotnych zyciowych spraw i probleméw oraz pozytywnie zadziata¢ na zmiane
postaw osoby poddanej probacji. Niektore osoby ze Srodowiska spotecznego bytego
wieZnia moga mie¢ duzy wptyw na jego pozytywne zachowanie dlatego, ze taczg je
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z nim $ciste wiezi. Dlatego tez takie osoby w okre§lonym stopniu i zakresie powin-
ny by¢ podmiotami wspdtuczestniczacymi w procesie wychowania i przygotowania
osoby opuszczajacej placéwke penitencjarng do wolnosci (Ambrozik, 2007). Czesto
jednak, zycie inaczej sie toczy, a Srodowisko lokalne nie jest w stanie rozwigzac pro-
bleméw, ktére przezywaja rodziny i bliscy oséb karanych (Kieszkowska, 2012).

Na uwage zastuguja ponizej przytoczone fragmenty sytuacji zyciowych czton-
kéw rodzin poznanych w trakcie realizacji badan naukowych w rodzinach skazanych
(Kieszkowska, 2012) i aktualnie realizowanych badaniach naukowych. Zachowano
peing anonimowos$¢ osoéb, a niektére wybrane fragmenty opisu sytuacji moga by¢
zbiezne i podobne do probleméw przezywanych w wielu innych rodzinach beda-
cych w sytuacjach trudnych. Zamieszczone przyktady pozostawiono bez komenta-
rza, aby czytelnik po zapoznaniu sie z sytuacjami zyciowymi, sam mogt poszukaé
odpowiedzi na nurtujace go pytania i zrozumie¢ potrzebe i konieczno$¢ wdrazania
dziatann pomocowych w tego typu rodzinach i w srodowisku lokalnym oraz postrze-
ga¢ takie rodziny jako szczegdlnie potrzebujace specjalistycznej pomocy. Warto
nadmieni¢, iz w trakcie rozméw zawsze istotna byta prosba ze strony stygmatyzo-
wanych rodzin, aby nikt z otoczenia nie znat prawdy o cierpieniu poszczegdlnych
0s6b, poniewaz nikt, jak twierdzili badani nie zrozumie bélu, jaki przezywa rodzina
nie tylko z powodu czynu przestepczego bliskiej osoby, ale ze wzgledu na stygmaty-
zacje we wszystkich obszarach Zycia spotecznego, ze strony otoczenia.

1. Odgtos zamykanych krat pozostanie na zawsze w pamieci...

,(....) podczas zaje¢ na wyktadzie jest mowa o readaptacji wiezniéw do $rodowiska lo-
kalnego. Po podaniu tematu juz czuje, ze znowu moge nie da¢ rady, ale przeciez nikt nie
wie, ze ja zdecydowanie lepiej wiem, jakie to szanse oni maja aby powrdci¢ normalnie do
zycia. Okazuje sie, ze prowadzacy omawia pod katem formalnym zagadnienie powrotu,
pomocy postpenitencjarnej i wreszcie siega do probleméw rodziny i srodowiska. Czu-
je, ze juz nie dam rady, zaczynam sie kreci¢, aby sie nie rozptaka¢. Kto$ ze studentéw,
zapewne jakichs$ stuzb probuje powiedzie¢, kim sg byli wiezniowie, Zze dobrze im tak,
nikt tez sie specjalnie nie zastanawia czy spoteczenstwo powinno pomagac takim rodzi-
nom, kto$ inny moéwi, ze nie zatuje ich wcale. A mnie bardzo ciezko. Kiedy wyktadow-
ca nie widzi zrozumienia sytuacji skazanych na wolno$ci, powiada, ze pokaze jeszcze
film o matkach, ktére przebywajg w zaktadzie i ich kontaktach ze $rodowiskiem. Wszy-
scy z ciekawos$cig chcg oglada¢, a ja wiem, ze za chwile sie rozptacze. Nikt przeciez nie
moze mi poméc. W momencie, kiedy stysze odgtosy funkcjonariuszy z tasmy i dzwiek
zamykanych metalowych krat, prébuje sie jako$ oderwa¢, siegam pod tawke, aby nie
patrze¢, wystarczy dobiegajacy gtos. Dtawie sie juz prawie, wreszcie z wielkim bélem
serca, prawie resztkami sit prébuje wyjs¢ z sali, aby nie rozptakac sie przy wszystkich.
Prowadzaca zajecia wychodzi za mna, widzi Ze trzese sie i szlocham, nie pyta od razu,
ale probuje mnie posadzi¢ na krzesle i zapytac czy to ze wzruszenia czy mnie co$ boli
i czy poprosi¢ kogo$ do towarzystwa. Musze pozosta¢ sama. Nikt z tych oséb nie moze
wiedzie¢, zniszcza mnie. Méwie, Ze ze wzruszenia i chce pozosta¢ chwile sama. Upewnia
sie, ze nic mi nie grozi i wraca do studentéw. Ja przerazliwie ptacze, widze siebie w tych
korytarzach podczas odwiedzin w cigzy, pamietam spojrzenia i komentarze, kiedy prze-
chodzitam, pamietam komentarze innych wieZniéw i wreszcie rado$¢, zaniepokojenie
i smutek mojego meza, ktdry juz za kilka lat miat by¢ na wolnosci. Wszystkie odgtosy
i dzwieki stysze do dzi$(...) czasami my$le, Ze nasze dziecko, ktére czasem gwattownie
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budzi sie w nocy i bardzo sie boi, tez ma sny z tamtego czasu, kiedy ja potwornie prze-
zywatam kazde wejscie do zaktadu. Nauczycielka, wychodzi do mnie, patrzy na mnie
z wielkim wzruszeniem, ja tylko prosze, zebym nie musiata juz wraca¢ do sali. Podaje mi
klucz do swojego pokoju i méwi, ze za chwile wyjdzie grupa, a ja mam przej$¢ do pokoju
i tam sie spotkamy. Pewnie sie domysla, co teraz powiem. Jednak wykonuje polecenie,
aby nikt nie zobaczyl mnie zaptakanej. Przez trzy lata studiow udato sie przetrwac, nie
wtajemniczajac nikogo w moje problemy. Zastanawiam sie co teraz zrobie, czy moge
komus zaufaé. Czy nie pogorsze sobie sytuacji, kiedy i tak jest juz zta. Co robic.?....

(...) Tymczasem siada naprzeciwko mnie i spokojnym gtosem méwi ,Widze, Ze Pani bar-
dzo ciezko, czy moge jako$ pomdc?”. Nie spodziewatam sie takiego pytania, myslatam
Ze bedzie ciagna¢ ode mnie wszystkie szczegéty, miatam wrazenie, Ze ona to wszystko
wyczytata z mojej twarzy. Poczutam ulge, nie musze wreszcie odkrywac kart, siedziaty-
$my przez chwile w milczeniu i nagle kiedy spojrzatam na jej oczy, w ktorych tez byty tzy
wzruszenia, jednym tchem wyznatam prawde, jaka to ja mam rodzine. Ze jestem Zona
przestepcy, ze mam z nim dzieci, ale tak naprawde to one go wcale nie interesuja, ani
ja jego tez nie. ... on ma jakie$ swoje wydumane zycie, ciggle wszystkich $ledzi, nikomu
nie ufa, z nikim sie nie spotykamy, z dzie¢mi sie bawi przez chwile a potem nagle odcho-
dzi, zapomina o wielu sprawach, siedzi kilka godzin bezczynnie i nie wie dlaczego, ma
napady ztosci i wtedy jest nieobliczalny, nie daje rady pracowac, bo uwaza, ze wszyscy
go obserwuja. Ma kontakt tylko z kolega z ktérym dokonat poprzedniego przestepstwa.
I Ze ogdlnie jest mi tak Zle, bo nawet moja rodzina, przestata nas odwiedza¢. Z nikim nie
mam kontaktu, nie chcg nawet ze mna rozmawiaé¢, wszyscy sie oddalili. Matka kiedy
ja spotkam zdawkowo rozmawia i zawsze bardzo sie $pieszy. Czasem powie, ze dzieci
zawsze moge przywiezé, ale nic wiecej. Ojciec unika kontaktu ze mna, podobnie i ro-
dzenstwo. Moje kolezanki tez mnie unikaja, mam wrazenie ze w tym $rodowisku nie
powinnam sie pojawia¢. A przeciez dzieci niebawem p6jda do szkoty, nie mam pojecia
co wtedy bedzie, czy dadza rade pokonac te bariery?, ale skoro ja nie moge nic z tym
zrobi¢ to tym bardziej jak dzieci sobie poradza.

Przysztam na studia, zeby bardziej te problemy zrozumie¢ i nauczy¢ sie zy¢ z nimi, ale
tu zrozumiatam, ze dla mnie nie ma miejsca wéréd innych studentéw, bo oni nie moga
patrze¢ na przestepcéw. (...) Rozmawiaty$my dtugo, uspokoitam sie, wiedziatam, co
moge teraz zrobi¢. | przede wszystkim jak poméc moim dzieciom i mezowi. Wychodzi-
tam z ego pokoju juz spokojna i wydawato mi sie, ze na nowo mam site, aby walczy¢
0 swoje miejsce na ziemi z moja rodzing i dla tej rodziny. Przeciez ja tez mam pomagac
innym, mam by¢ pedagogiem (...)". Ale musze przede wszystkim pomdc sobie i mojej
rodzinie, dzieci nie sg niczemu winne, Zeby nosi¢ ciezar przesztosci swojego ojca. Musza
zna¢ prawde, ale zrobie wszystko aby poradzity sobie w szkole. Chociaz nadal nie bar-
dzo wiem jak, ale jestem gotowa aby dziata¢ na rzecz potrzebujacych.

Na kolejnym zjezdzie, kiedy zobaczytam nauczycielkg miatam ochote podbiec i opo-
wiedzie¢, ze moze troche lepiej jest w mojej rodzinie, ale przeciez nic sie nie zmienito,
jedynie ja miatam wiecej sity od tamtego czasu i lepiej radzitam sobie z obowigzkami
i planami na przysztos¢. Chciatam teraz zjednac rodzine, da¢ szanse, aby dzieci poznaty
kuzynéw i czuly sie bezpiecznie w przedszkolu i szkole. Nakreslitam nawet caty plan
dziatan, aby oméwi¢ z wyktadowca.
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Kiedy rozpoczetly sie kolejne zajecia, ta kobieta nie data za wygrana, stwierdzita, Ze po
ostatnich zajeciach powinniSmy jeszcze sie zastanowi¢ jak pomdc rodzinom, jak by¢
sgsiadem takich oséb, jak wspiera¢ dzieci, aby zminimalizowa¢ ich stygmatyzacje. Aby
rodziny uwiezionych nie byly wizytéwka danego regionu i panstwa. I znowu pojawi-
ty sie jak zawsze agresywne wypowiedzi studentéw, szczegélnie tych, ktérzy pracuja
w branzy penitencjarnej, a ja bytam przerazona, ale tym razem miatam zaufanie, ze na-
uczycielka chce mi poméc, chociaz nie bytam do konca pewna. Kiedy kilku $miatkdéw
pochwalito sie co oni by zrobili z takim osobami, to nauczycielka wtedy zadata wszyst-
kim kilka pytan odno$nie pomocy drugiemu cztowiekowi, sytuacjach kiedy kazdy moze
stac¢ sie przestepca, odpowiedzialno$ci jedni za drugich i zadata pytanie: a gdyby kazdy
z nas dzi$ tu byt w trudnej sytuacji, to czy go odrzucimy, czy bedziemy z nim szuka¢
optymalnego rozwigzania ...,ja poczutam dziwny szum w uszach,” nie wiem co byto da-
lej, bo juz nic nie styszatam. Na koniec wiem tylko tyle, Ze przeczytaliSmy wspomnienia
wieznia, ktdrego otoczono opieka w jego miejscowosci i dzieki temu jego dzieci, rodzina
i on sam ,mogli zacza¢ nowe zycie z nadzieja na lepsze jutro,” dawato nadzieje, ze moze
i moja sytuacja ulegnie kiedys$ poprawie. Juz nawet myslatam, ze po skonczeniu studiow,
wyjade z dzie¢mi gdzie$ daleko, aby wszystko zacza¢ od poczatku, ale przeciez nie da sie
oderwac od korzeni na cate zycie..(...).

Na koniec nauczycielka zapytata, czy moze warto czasem spojrzec¢ na drugiego cztowie-
ka pozytywnie, a moze mu poda¢ reke, moze to nas wzbogaci duchowo, a inni poczu-
ja sie znacznie lepiej i bezpieczniej w naszej obecno$ci. Niektérzy ludzie zaczeli nawet
opowiada¢, ze w ich rodzinach zdarzaty sie takie sytuacje, Ze tu gdzie jest zrozumienie
byli wieZniowie chcg i staraja sie Zy¢ normalnie w spoteczno$ci. Byto mi troche lzej, ale
wiem, Ze ciezko mi bedzie samej zmieni¢ to wszystko w mojej rodzinie, ale moze chociaz
troche, moze moja babcia, bo wspominata zeby do niej przyjechac.(..).

Na koniec nauczycielka zapytata, na ile sobie pomagamy bezinteresownie, a moze cho-
ciaz na do widzenia warto dzi$ podac reke, moze kto$ z nas jest w trudnej sytuacji. Wy-
chodzac z sali podawali$my sobie rece i uSmiechali$my sie do siebie. Potrzebowatam
takiego wsparcia, to niby zwykte podanie reki, a tak wiele znaczy. Zrozumiatam pewne
rzeczy i podjetam sie nawet ich zmiany i poprawy w swoim zyciu. Wychodzac z sali
podesztam do nauczycielki i wyciggnetam do niej reke, mocno uscisneta i powiedziata,
,wierze, ze Pani wskrzesi iskre nadziei w swojej rodzinie, przeciez Pani poradzi sobie,
kto jak nie Pani.” Wybiegtam z sali z wielka rado$cia, natychmiast zadzwonitam do dzie-
ci, do meza, do babci, ktéra moze mnie jako$ bardziej rozumie .... przeciez musze da¢
rade, kiedy wiem, Ze nie jestem sama (...). A jeszcze co moi znajomi, juz raczej obcy, ale
postaram sie moze sie jako$ uda, zeby byto lepiej w mojej rodzinie, a i sasiedzi moze
wtedy tez beda inaczej spoglada¢ na nas. Nie wiem jak dtugo wytrzymam, ale mam tez
wsparcie ze strony wyktadowcy, ze moge w razie potrzeby sie odzywaé. Moze spotkam
jeszcze na drodze ludzi, ktérzy tez mnie zrozumieja i beda wierzy¢ w moje mozliwosci.”

2.Trudno dorasta¢ w rodzinie z pietnem, , Dzi$ juz jestem dorosta kobieta, w mojej rodzi-
nie nie byto nigdy dobrze, bo ojciec alkoholik znecat sie nade mna rodzenstwem i moja
matka. Pewnego dnia zwyczajnie jg zabit, trafit do wiezienia, a ja z mtodszym rodzen-
stwem pod opieke babci.
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Siostra po skonczeniu zawodéwki wyjechata do pracy i na state pozostata za granica,
brat aktualnie naduzywa alkoholu, ale mieszka w innym mie$cie, wiec nie widze go na
co dzien, ale tez nie moge prosic go o zadng pomoc. Ojca znienawidzit i nie chce go zna¢.
Sasiedzi i znajomi raczej stronig od nas, a aktualnie kiedy zbliza sie koniec kary ojca
unikajg. Osobg, ktéra ma kontakt z ojcem w wiezieniu jestem jedynie ja. Pisat do mnie
listy jako najstarszego dziecka, prosit o przebaczenie, ale kiedy go odwiedzam(najcze-
Sciej z racji $wiat i za namowa babci) to nie chce mys$le¢ co bedzie dalej, bo ja sie jego
boje. Przez niego nie mieli$my dziecinstwa, nie wiem co to znaczy przytuli¢ sie do matki,
rozmawiac z nia, ani tez nie wiem czy kiedykolwiek moge komus zaufa¢. Babcia, matka
naszej mamy, od jej $mierci wychowywata nas, ale zawsze byta zapracowana, bo nie
byto juz nikogo, kto mégt nam pomoc. Ja majac lat 16 chodzitam do pracy w chtodni, aby
sobie zarobi¢ na ksigzki. Pamietam, ze w szkole dzieci nie chciaty sie z nami bawi¢, spo-
tyka¢ po lekcjach, nie bywali$my na urodzinach u kolezanek i kolegéw. Pewnego razu
babcia chciata, aby na moje urodziny przyszly kolezanki z klasy, przygotowata ciasto,
czekaliSmy, ale nikt nie przyszedl. Babcia wtedy powiedziata, ze ludzie czasem przez
zachowanie dorostych , krzywdza ich dzieci, oceniajg wszystkich i potepiaja, ale przeciez
dzieci niczemu nie sg winne”. Potem w nocy bardzo ptakata...

Na drugi dzien tylko kolezanka mnie przeprosita i data w prezencie duza czekolade
z orzechami, ktéra dostata od ciotki. Powiedziata ,nie moge Cie odwiedza¢, bo rodzice
zabronili, ale nie gniewaj sie, bo ,ja ciebie lubie”. Czasem przynosita dodatkowa kanapke
i dawata, ale tak, aby nikt nie widziat. Czutam sie nieswojo, ale ta kanapka byta tak do-
bra, Ze smak czuje do dzi$, u nas przeciez takich rzeczy nie byto. Babcia nigdy nie prosita
o pomoc, nikt tez z wtasnej woli pomocy nie proponowat. Teraz, kiedy ojciec mi mowi, ze
wroci do domu, bedzie mi pomagatl, p6jdzie do pracy ogarnia mnie strach. Czy podotam.
Chciatabym uciec od tego wszystkiego, a to sie wlecze tyle lat. Kiedy to uda sie wymazac
z pamieci - nie wiem. Niedawno ukonczytam liceum wieczorowe, podjetam studia, aby
moc pracowac. Nikomu nie moge powiedzie¢ do konica prawdy, aby mnie nie odrzucili,
ani tez nie moge z nikim sie przyjaznic. Tez chciatabym by¢ szczesliwa, ale czy jest szan-
sa. Zal mi ojca, kiedy go widze w wiezieniu, ale kiedy wychodze to jestem wéciekla, ze
ja, a pewnie i w przysztosci (jak mowi babcia) ludzie beda do tego wracali. Nie znam na-
wet rodziny, tylko nieliczni majg z nami sporadyczny kontakt. Mysle, czasem, zZe jestem
tez uwieziona, bo tak naprawde sie czuje, szczegdlnie, kiedy ktaniam sie ludziom, a oni
odwracaja gtowe i udajg, ze nie stysza lub z trudem odpowiadaja. Wiele razy mys$latam,
zeby wyjecha¢ i na nowo rozpoczac zycie, ale czy tam moge by¢ inng osoba, przeciez ten
,moj zbrodniczy $wiat” idzie ciagle za mna. Szkoda mi babci, bo ona teraz potrzebuje
opieki, przeciez troszczyta sie o nas. Nie wiem co zrobie... nie wiem czy ten ojciec powi-
nien mieszka¢ ze mna?(..). M6j Swiat jest zawezony, nigdzie nie moge by¢ soba, musze
uwazac, aby nie powiedzie¢ za duzo o sobie i swoich przejsciach, przeciez ludzie mnie
natychmiast odrzuca. Nawet prowadzona rozmowa zachecajgca, zanim sama zaczetam
pisac o sobie byta wewnetrznym oporem, a potem dopiero zrozumiatam, ze powinno
sie o tych sprawach méwi¢, bo skad ludzie beda wiedzie¢, Ze jest nam Zle, jak tego nie
przezyli. Moze to pomdc przeciez innym, matym dzieciom, mtodziezy Jktérzy nie maja
wsparcia a sg wytykani na kazdym kroku.”

3. Zycie na uboczu ,Nigdy nie miatem pojecia, dlaczego nasza rodzina ciggle zyje jako$
troche na uboczu. Kiedy poznatem dziewczyne i chciatem sie z nig umawia¢, na powaz-
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nie chodzi¢ z my$la o ozenku, to nagle okazato sie Ze, mimo ze ona mnie darzy sympatia
to musi sie rozsta¢ ze mna. Poniewaz mi na niej zalezato wiec postanowitem wyjasni¢
co moze by¢ przyczyna, skoro do tej pory byto wszystko dobrze. Kiedy odwiedzitem ja
w domu, rodzice jej odbyli ze mna powaznga rozmowe, ze ich cérka zmienita zdanie, ale
i oni nie beda jej sktania¢ do niczego, bo sami chcieli tez ja namawia¢ do zmiany decyzji
wyboru partnera.

Na pytanie z jakiego powodu, poinformowali mnie, Ze méj wujek a brat mojego ojca
przebywatl w latach dziewiec¢dziesigtych w wiezieniu za pobicie sasiada ze skutkiem
$miertelnym i nie chca, aby ich cérka do takiej rodziny nalezata.

Bytem zaskoczony t3 informacjg, bo nigdy w mojej rodzinie o tym sie nie méwito, ale
sasiedzi i znajomi nie byli tez nigdy w stosunku do nas przyjaznie nastawieni, mimo, ze
zachowywali$my sie poprawnie.

W drodze do domu ogarniaty mnie na przemian: wéciekto$¢, niedowierzanie, lek, wstyd,
upokorzenie, natomiast rodzice ze smutkiem przyjeli wiadomo$¢ i jak sami powiedzieli,
Ze pomimo ze postepuja jak nalezy, Zyja uczciwie, to przez te lata maja odczucie, Ze nie
naleza do spotecznosci lokalnej i raczej nigdy nie zostang zaakceptowani tak jakby sobie
tego zyczyli, Gdyby wiedzieli, Ze tak bedzie to dla dobra swoich dzieci zmieniliby miejsce
zamieszkania lub nawet nazwisko. Czuje sie dzi$ z tym bardzo podle. Nie wiem, co lepsze
wiedzie¢ od poczatku czy juz jako dorosty cztowiek, ktéry ma plany, marzenia i nagle
Swiat runat pod nogi... (...). Pisze o tym, aby nie klasyfikowac catej rodziny w taki sposdb
jakiego ja doswiadczytem, zostaty ukarany za to ze kocham kogo$ i chce z nim zy¢. Teraz
wiem, ze gdyby nawet rodzice mi powiedzieli, to ludzie w otoczeniu zachowaliby sie
tak samo. Aby byta zmiana w zachowaniach, to uwazam, Ze od najmtodszych lat nalezy
uczy¢ dzieci i mtodziez relacji spotecznych i szacunku dla drugiego cztowieka oraz uni-
ka¢ pietnowania wszystkich wokét.

4.Rodzenstwo przestepcy, (..) jestem najmiodszy z rodzenstwa, zastanawiam sie cia-
gle jakim mam by¢ cztowiekiem. M4j starszy brat przebywa w wiezieniu, ma wyrok za
udziat w zabojstwie. Rodzice na poczatku, kiedy przynosit do domu rézne rzeczy np. pa-
pierosy, alkohol, telefony, klucze samochodowe byli zadowoleni i chwalili, Ze jest zarad-
ny, pili razem z nim alkohol i palili papierosy. Wracat nad ranem z tupem, przechowywat
w miejscu dla nich znanym, ale nie wiem -czy nie wiedzieli, czy nie chcieli wiedzie¢,
a moze sie go bali? Kiedy dowiedzieli sie, ze zostat skazany na 25 lat kary pozbawienia
wolno$ci za zab6jstwo, nagle obrazili sie na niego i nawet nie odpisuja mu na listy, ktore
pisze do nich, zapewne proszac o pomoc.

Ja chodze teraz do zawodéwki, ale czasami wydaje mi sie, ze méj brat byt bardzo odwaz-
ny i dzielny, przynajmniej do czasu umieszczenia go w wiezieniu. Nie wiem jakie bedzie
moje zycie, ale coraz czeSciej musze zatatwia¢ wiele spraw przy uzyciu sity i ztosci, co-
raz czesciej lubie jak koledzy sie mnie boja, a teraz kiedy wiedza o zabéjstwie i pobycie
w wiezieniu, to czasem pytaja czy zrobitbym to méj brat ....

Nie wiem, ale skoro on potrafit ... (...)
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W okolicy wszyscy nas unikajg, mam wrazenie, ze sie nas boja...(...).Na rodzicow nie
ma co liczy¢, bo ciagle pija, zostaje sam, szkoda ze brat siedzi, zal mi go, jeszcze z nim
od tamtej pory nie rozmawiatem, ale przez dtuzszy czas to on dbat o mnie bardziej niz
rodzice i w miare swoich mozliwo$ci pomagat mi finansowo..(..) Chciatbym, aby ludzie
inaczej patrzyli na nasza rodzine, ale poki co mate szanse. Wiem, ze musze w szkole
by¢ silny, bo inaczej mnie wszyscy zniszcza, wiec nie martwie sie o innych, bo mi wiele
przykrosci zrobili i oddaje zawsze. Nie wiem co bedzie z moim zyciem, ale dzi$§ wiem, ze
ludzie sie musza bac¢.”

Konkluzja

Na podstawie zaprezentowanego materiatu, stwierdzi¢ nalezy, ze analizowane ro-
dziny przezywaja wiele dylematéw zwigzanych z trudnymi sytuacjami ich bliskich
i wlasnymi. Dzieci w tych rodzinach pozostawiono samych sobie. Czy byty dla tych
rodzin szanse na normalne Zycie, czy zawiedli dorosli, czy tez nie byto innych moz-
liwosci rozwigzania probleméw bez wchodzenia w konflikt z prawem?. Te i wie-
le innych pytan ciggle nurtuje spoteczenstwo. Ale w obecnej sytuacji Oni (rodziny
i kazani) nadal majg plany i marzenia, potrzebuja profesjonalnej pomocy zaréwno
indywidualnej, rodzinnej jak i Srodowiskowe;.

Instytucjonalne wsparcie powinno by¢ kompleksowe i skierowane do wszyst-
kich cztonkéw rodziny. Szkota winna wspierac uczniow bedacych w trudnych sytu-
acjach, takze i inne instytucje, ktére winny spojrze¢ na rodziny uwiezionych nieco
inaczej. Przystosowanie sie do nowej sytuacji wymaga nie tylko czasu, ale przede
wszystkim nabywania kompetencji radzenia sobie z problemami przez dang ro-
dzine i przetamywanie barier stygmatu poprzez wypracowanie konstruktywnych
zachowan i stworzenie optymalnych warunkéw srodowiskowych dla rodziny przy
udziale specjalistow i Srodowiska lokalnego.
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Abstract

The perspective of the functioning of the convicts and their families in the local community

Modern Family increasingly exposed to the threat of the impact of various social phenomena, which are
largely the result of the processes of political, economic change, as cultural phenomena, diffusion of new
styles of functioning in society. Common causes of dysfunctional families are: alcohol and other drugs,
behaviors associated with aggression and violence against members of a family, juvenile delinquency
and adult self-destructive behavior, family breakdown, narrow emotional relationship in the family, the
pathological behavior of parents.

In the case of imprisonment perpetrator does not just affect the person staying in the conditions of isolation
in prison, but the entire family system, so the most appropriate definition of the concept seems to be
imprisoned family.



