INGRID PASKO Uniwersytet Pedagogiczny im. KEN w Krakowie

POZNAWANIE PRZYRODY PRZEZ DZIECI
W MLODSZYM WIEKU SZKOLNYM

STRESZCZENIE

Podstawa poznawania i przeksztalcania §wiata przyrody jest aktywnos$¢ dziecka realizowana gtéwnie
przez odkrywanie, badanie i tworzenie. Czynnosci badawcze i tworcze, jakie wylaniaja si¢ w kontekscie
nowych bodzcow i sytuacji, zaspokajaja potrzeby poznawcze dziecka w mlodszym wieku szkolnym.
Poprzez odkrywanie i badanie rzeczywistoéci przyrodniczej dziecko zdobywa material do tworzenia
wyobrazen i poje¢, konstruuje wiedze o przyrodzie. W artykule przedstawiono istote procesu poznania
przyrody oraz wyniki badan odnoszace si¢ do rozumienia i wyjasniania zwigzkéw i zaleznosci zacho-
dzacych miedzy obiektami, zjawiskami i procesami przyrodniczymi przez uczniéw klas poczatkowych,
w wyniku prowadzenia prostych do$wiadczen i eksperymentéw przyrodniczych.

Stowa kluczowe: poznawanie przyrody, pytania, dzieci w mtodszym wieku szkolnym, eksperymenty
przyrodnicze

EXPLORING NATURE BY CHILDREN IN THE YOUNGER SCHOOL AGE

ABSTRACT

The basis of learning and transformation of the natural world is the child’s activity, which can be carried
out mainly by the discovery, exploration and creation. Creative activities satisfy the child in the early
school age. Through the discovery and exploration of nature the child gets the material to create ideas
and concepts, constructs knowledge about nature. The article presents the essence of cognition of na-
ture as well as results of research related to understanding and explaining the relationships observed in
nature by primary schools students.

Keywords: exploring of nature, questions, children in the early school age, natural experiments

Wprowadzenie

Od najmtodszych lat dziecko wyposazone jest w che¢ poznania, elastycznos¢ myslenia, zdol-
no$¢ pytania oraz reagowania na trudne zagadnienia (Fisher 1999). Dzieci stawiajg pytania,
gdy nie rozumieja zachodzacych wokoé! nich zjawisk czy proceséw, a takze gdy chca zwery-
tikowa¢ posiadana wiedze. Najczesciej zadaja pytania wymagajace wyjasnienia, pytaja wiec
o przyrode i jej strukture, o ogoélne zasady funkcjonowania przyrody.
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Dociekliwo$¢ i umiejetnoé¢ formulowania pytan rozwija zainteresowania dzieci,
a liczba i jako$¢ stawianych pytan jest sprawdzianem ich aktywnosci umystowej (Btasiak
2011).

Zachecanie dzieci do podejmowania trudu zrozumienia przyrody jest jednym z naj-
wazniejszych zadan nauczyciela, a podtrzymywanie w dziecku checi stawiania pytan stanowi
jeden z wazniejszych czynnikéw wplywajacych na efektywno$¢ uczenia si¢. Nauczyciel, kté-
ry reaguje na dzieciece pytania z zapatem, przenosi go na pytajace dziecko (Spitzer 2007).
Z dzieckiem warto podzieli¢ sie swoim entuzjazmem i wiedza, a trudne zagadnienia przed-
stawia¢ jasno, a jednocze$nie poprawnie naukowo (Fisher 1999). Z dzie¢mi mozna i trzeba
mowi¢ o wszystkim, z czym sie kontaktuja i czego doswiadczajg oraz ksztaltowaé umiejetnosé
odnajdywania i wyja$niania sensu poznawanych zjawisk (Dylak 1994).

Dzieci najlepiej ucza si¢ poprzez wlasne poszukiwania i dazenie do wiedzy. Uczenie
sie przez odkrywanie, poznanie przyrody przez badanie, samodzielne dochodzenie do wiedzy
umozliwia dzieciom aktywny udzial w doswiadczeniach i eksperymentach przyrodniczych
(Pasko 2012). Wykonywanie przez dzieci prostych eksperymentéw naukowych jest takze oka-
zja do ,,poznania teorii i koncepcji naukowych, umozliwiajacych - na poziomie adekwatnym
do mozliwosci uczniéw — wyjasnianie i rozumienie tego, co badaja” (Peczkowski 1994, 32).

Zrédta i fazy procesu poznania przyrody przez dzieci

Poznaniem nazywa si¢ ,,zaréwno akty poznawcze, jak i rezultaty poznawcze” (Ajdu-
kiewicz 2003, 17). Jako akt poznawczy proces poznania ,opiera si¢ na wrazeniach, spostrze-
zeniach i wyobrazeniach, ktérym to czynnikom zawdzieczamy bezposrednia wiez z rzeczywi-
sto$cia, na mysleniu, ktore polega na uogdlnianiu danych o obiektach rzeczywistosci i zwiaz-
kach miedzy nimi, oraz na sprawdzeniu i stosowaniu wynikéw myslenia” (Okon 1996a,
222). Na poznanie zmystowe, czyli konkretno-obrazowe sktadaja si¢ wrazenia spostrzezenia
i wyobrazenia. Podstawg poznania umystowego jest myslenie, ktére polega ,,na przetwarza-
niu uzyskanych informacji w nowe; pozwala to na wykraczanie poza dane wrazeniowo-spo-
strzezeniowe, na poznawanie tego, co nie jest lub nie moze by¢ bezposrednio obserwowalne”
(Matczak 2003, 50). Proces poznania w miodszym wieku szkolnym powinien obejmowaé
poznanie zmystowe i poznanie umyslowe, poniewaz czynnosci orientacyjne przebiegaja
u dzieci w tym okresie na poziomie operacji konkretno-wyobrazeniowych z udzialem opera-
cji abstrakcyjnych, ktore dopiero sie ksztaltuja.

Zr6dtem poznania moze by¢ osobiste do§wiadczenie jednostki lub przekaz informa-
cji. Przez doswiadczenie czlowiek uzyskuje informacje ,,w trakcie bezposredniego kontaktu
z poznawana rzeczywistoscia, przez podleganie jej oddziatywaniu i przez wtasne oddzialywa-
nie na nig” (Tomaszewski 1984, 23). W wyniku doswiadczania powstaje umysle doswiadcze-
nie, $lad pamieciowy, czyli wiadomosci zdobyte i utrwalone, specyficzne dla danej jednostki.
Kontakt mysli dziecka z rzeczywistoscig, oparty na poznawaniu rzeczy i zjawisk na podstawie
obserwacji ma ogromne znaczenie (Okon 1996b). Z tego powodu wazne jest, aby zrédtem
doswiadczenia byta sama rzeczywistos¢, z ktdra dziecko sie styka.

Doséwiadczanie przez jednostke takze dla J.S. Brunera jest podstawowa czynnoscia,
od ktérej rozpoczyna si¢ proces poznania. Wyrdzniajac trzy sposoby tworzenia reprezen-
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tacji $wiata lub fragmentu jakiego$ doswiadczenia: enaktywny — przez dzialania, ikoniczny
- w postaci obrazowej i symboliczny - za pomocg stéw lub innych symboli, Bruner uznaje,
ze rozwdj jest procesem polegajacym ,nie na serii odrebnych etapow, lecz na opanowywaniu
kolejno owych trzech form reprezentacji wraz z cz¢$ciowym przekladem kazdej z nich na
pozostate” (Bruner 1978, 532). W zdobywaniu i systematyzowaniu wiedzy o $wiecie dziec-
ko moze wykorzysta¢ jeden ze sposobdw reprezentacji, ,zaczynajac od bezposrednich do-
$wiadczen, dziatania, manipulowania, przez przeksztalcenie prawidlowosci doswiadczenia
w postaé obrazows, az do przeksztalcenia doswiadczenia na forme¢ symboliczng i mozliwo$é
rozwigzywania probleméw” (Bruner 1978, 572). Implikacja w ten sposéb rozumianego roz-
woju poznawczego jest zdolno$¢ organizowania aktow przetwarzania informacji w proces
rozwigzywania probleméw.

Poznanie bezposrednie, ktére zawdzigczamy wlasnemu wysitkowi dochodzenia do
wiedzy, moze by¢ takze osiagnieciem dziecka, ktére samodzielnie, na podstawie obserwacji
odkrylo jaka$ prawde (Okon 1996b), np. potrafito wyjasni¢ przyczyny obserwowanego zja-
wiska przyrodniczego.

Obok poznania bezposredniego, ktérego zrodlem jest doswiadczenie indywidualne
jednostki, wazng funkcje w tworzeniu wlasnego obrazu $wiata spelnia poznanie posrednie.
Ma ono miejsce wowczas, gdy dziecko o przyczynach zjawisk dowiaduje si¢ od nauczyciela
lub z podrecznika szkolnego. Zrédlem poznania posredniego jest zatem przekaz informacji.
Informacje uzyskane tg droga ,dochodza w postaci gotowej do odbiorcy juz przez kogo$ wy-
selekcjonowane i zorganizowane” (Tomaszewski 1984, 24). Przekaz informacji moze przybie-
ra¢ rozmaite formy. Jedne formy przekazu operuja uproszczonym, przetworzonym obrazem
rzeczywisto$ci, inne natomiast postuguja si¢ stowem, np. bezposredni przekaz nadawcy lub
tekst. Na wiedze dziecka o rzeczywisto$ci skladajg si¢ wiec informacje zdobyte i utrwalone
w indywidualnym do$wiadczeniu oraz informacje przyswojone w gotowej postaci w procesie
uczenia sie.

Proces poznania przyrody przez dziecko polega na odbiorze i przetwarzaniu informa-
¢ji oraz ich wykorzystaniu w réznych sytuacjach i dziataniach konkretnych, a takze w dzia-
faniach umystowych.

Na proces poznania przez dziecko przyrody sktadaja si¢ trzy fazy: doswiadczenie eg-
zystencjalne, nazywanie i rozumienie. Doswiadczeniem egzystencjalnym staja si¢ dla dziecka
obserwacje, doswiadczenia i eksperymenty przyrodnicze, ktére wywoltuja mocne przezycia
emocjonalne. Wskaznikiem tego doswiadczenia sg zadawane pytania, ktére dowodza, ze
trwa pierwsza faza poznania przez dziecko przyrody. Druga faza poznania przyrody pojawia
sie wowczas, gdy dziecko odczuwa potrzebe nazywania zjawisk i obiektéw przyrodniczych.
Nazywajac poznawane obiekty i zjawiska przyrodnicze dziecko rozpoznaje je i odrodznia.
Ostatnig fazg procesu poznania przyrody, w ktorej dochodzi do glosu umyst, jest rozumie-
nie przyrody. W umysle dziecka zaczynaja funkcjonowa¢ pojecia (Sawicki 1997). Dzialajac
wewnetrznie formami logicznymi myslenia na pojeciach dziecko dochodzi do prawdziwych
sadow o rzeczywistosci przyrodniczej.

Istota rozumienia przyrody sprowadza sie do umiejetnoséci opisu oraz wyjasnienia wy-
branych aspektéw rzeczywistosci przyrodniczej, a nagroda za rozumienie jest umiejetnosé
przewidywania przebiegu zjawisk przyrodniczych (Blasiak, Godlewska 2012). Umiejetnos¢
opisywania przyrody przez dzieci w mlodszym wieku szkolnym odnosi si¢ do szukania od-
powiedzi na pytania typu: jak jest? jakie ma cechy? w jaki sposob cos sie dzieje? na podstawie
obserwacji lub wykonania doswiadczen i eksperymentdéw przyrodniczych, a nastepnie upo-
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rzagdkowania i prezentacji ich wynikéw. Wyja$nienie natomiast jest odpowiedzig na pyta-
nie, dlaczego tak jest? Umiejetno$¢ odpowiedzi na tego typu pytanie jest dlatego istotna dla
rozumienia zdobywanej przez uczniéw klas poczatkowych wiedzy, poniewaz wyjasnia ona
przyczyny istnienia i funkcjonowania okreslonego faktu przyrodniczego.

Rozumienie wybranych zjawisk przyrodniczych przez uczniow
z klasy trzeciej szkoly podstawowej - wyniki badan testowych

Do zbadania zaleznosci w jakim stopniu i zakresie rozumienie przez dzieci zjawisk
przyrodniczych zalezy od samodzielnie prowadzonych do$wiadczen i eksperymentéw na-
ukowych? postuzono sie testem, skladajacym sie z 12 pytan wymagajacych umiejetnosci opi-
su i wyjasnienia. Badaniami objeto 42. uczniéw z dwoch wybranych losowo klas trzecich
szkoty podstawowej. Tre$¢ pytan dotyczyla powietrza, wody, $wiatla, ruchu cial, magnety-
zmu, zagadnien omawianych na zajeciach z edukacji przyrodniczej, podczas ktérych domi-
nowaly metody asymilacji wiedzy.

Po analizie odpowiedzi uczniéw okazalo sie, ze wyniki badania poczatkowego w obu
klasach trzecich nie sg zadowalajace, poniewaz zadne dziecko nie udzielito w pelni popraw-
nej odpowiedzi. Uczniowie wymieniali wlasciwoéci powietrza, wody czy magnesu, jednak
nie wykazali sie umiejetnoscig wyjasniania zwigzkéw przyczynowo-skutkowych, co $wiad-
czy o tym, ze nie zrozumialy wcze$niej omawianego materialu nauczania. W zwigzku z tym
w obu klasach trzecich wprowadzono projekt edukacyjny o nazwie ,Mali Badacze Przyrody”,
stanowiacy cykl zaje¢ edukacyjnych dotyczacych przyrody nieozywionej. Na projekt sktada-
to sie 6 cotygodniowych zaje¢, podczas ktorych trzecioklasisci samodzielnie, lecz pod $cista
kontrola nauczyciela wykonywali do$§wiadczenia przyrodnicze, stawiali hipotezy, weryfiko-
wali je i wyciagali wnioski. Po zakonczeniu projektu dzieci ponownie odpowiadaly na te same
pytania, co w badaniu poczgtkowym.

Na pytanie pierwsze z testu — Co sie dzieje, gdy powietrze si¢ ogrzewa? 38 uczniow
udzielilo nastepujacej, poprawnej odpowiedzi - ogrzewane powietrze zwieksza swoje cisnienie
i zajmuje wigkszg objetos¢ niz powietrze chtodne. Dzieci wyjasnialy tez, ze powietrze sktada sie
malutkich czgsteczek, ktére sg w cigglym ruchu. Pod wplywem ciepla czgsteczki poruszajg sie
coraz szybciej. Balonik zwigksza swojg objetos¢, bo cisnienie w butelce i w baloniku wzrasta.
Nastepnie dzieci uzasadnialy, ze pod wplywem zimna powietrze zmniejsza swoje cisnienie,
gdyz czgsteczki poruszajg sie wolniej i cisnienie w baloniku rownowazone jest przez cisnienie
powietrza na zewngtrz.

Wszystkie odpowiedzi trzecioklasistdw na pytanie — Co si¢ stanie, gdy palaca sie
$wieczke nakryjemy sloikiem? okazaly sie wlasciwe. Dzieci wyjasnily tym razem, ze podczas
spalania Swieca zuzywa znajdujqgcy sie w powietrzu tlen.

Na kolejne pytanie — Dlaczego cieplo wywoluje ruch wody? 34 uczniéw odpowie-
dzialo, ze woda podczas ogrzewania zwigksza swojg objetosé, dlatego staje sig Izejsza od zimnej
i wyptywa na powierzchnie. Odpowiedz te uznano za prawidlowa.

Dlaczego niektore owady moga ,biega¢” po wodzie, a Ty mozesz puszczaé mydla-
ne banki? na to pytanie wszyscy uczniowie odpowiedzieli poprawnie, wyjasniajac, ze napie-
cie powierzchniowe wody tworzy blone, ktéra moze utrzymywac lekkie przedmioty. Niektorzy
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dodawali jeszcze, ze ta elastyczna blona mafej ilosci wody nadaje ksztatt kulistej kropli. Wcze-
$niej dzieci wykonywaly kilka prostych doswiadczen zwigzanych z napigciem powierzchnio-
wym wody.

Uczniowie juz podczas pierwszego badania raczej nie mieli trudnoéci z pytaniem -
Dlaczego niektdre ciala unoszg si¢ w wodzie? Jednak za drugim razem az 40 dzieci od-
powiedzialo poprawnie — przedmiot utrzymuje si¢ na wodzie, bo to zalezy od jego ksztattu
i cigzaru. Tylko dwie odpowiedzi uczniéow okazaly sie nieprawidlowe.

Nie wszystkie odpowiedzi trzecioklasistow na pytanie — Od czego zalezy, Ze jedne
substancje rozpuszczaja si¢ w wodzie, a inne nie? byly poprawne, mimo wykonywania do-
$wiadczen oraz obserwacji zjawiska rozpuszczania w zyciu codziennym. 15 dzieci odpowie-
dzialo, ze substancja, ktora rozpuszcza si¢ w wodzie znika. Natomiast 27 uczniéw wyjaénito,
ze cukier rozpuszcza sie w wodzie, bo czgsteczki wody dostajg si¢ miedzy czgsteczki cukru i sta-
je sig on niewidoczny. Ryz opada na dno, bo woda nie moze wnikngé miedzy jego czgsteczki
i ryz wida¢. Odpowiedzi te uznano za prawidlowe.

Z pytaniem - Dlaczego tworza sie cienie? wigkszo$¢ uczniéow nie miata probleméw
w badaniu koncowym. Oé$mioro dzieci odpowiedziato, ze sylwetki wycigte z kartonu zagra-
dzajg droge Swiattu i za nimi tworzy sie cieri. Czterech uczniéw napisalo, ze tylko przedmioty
nieprzezroczyste zatrzymujg swiatto i rzucajq cieni. Z kolei szesciu odpowiedzialo, ze ksigz-
ka lub pidrnik sq dla swiatta przeszkodg i za nimi powstaje cie. Natomiast 24 odpowiedzi
brzmialy - kiedy obiekt zatrzymuje promienie Swiatla, to za obiektem tworzy sie¢ cieni. Troje
dzieci uzupelnilo jeszcze swoja odpowiedz dodajac, ze jesli obiekt znajduje sig bardzo blisko
Zrédla swiatla, to cien jest duzy. Na tak duzg liczbe wlasciwych odpowiedzi wplynety do-
$wiadczenia, ktore sprawily dzieciom wiele radosnych przezy¢, a takze pozwolily zrozumie¢,
czym s3 cienie, jak powstaja i dlaczego zmieniaja ksztalt.

W poréwnaniu z odpowiedziami udzielonymi w badaniu poczatkowym na pytanie
- Dlaczego zmienia si¢ kolor nieba?, odpowiedzi dzieci w badaniu konicowym byly bar-
dziej rzeczowe i w wigkszoéci poprawne pod wzgledem naukowym. Tylko nieliczne odpo-
wiedzi dzieci graniczyty z fantazjg, natomiast pozostale 36 zawieraly prawidlowe wyjasnie-
nie. Uczniowie uzasadniali, ze kolor nieba zmienia sig, poniewaz powietrze rozprasza swiatto
w rézny sposob, zaleznie od pozycji Storica. Odpowiedzi te $wiadczg o zrozumieniu przez dzie-
ci badanego zjawiska.

Na kolejne pytanie — Dlaczego przedmioty spadaja na ziemi¢? odnotowano duza
liczbe wiasciwych odpowiedzi. Az 38 ucznidéw wyjasnilo, ze ciata spadajg w wyniku dziata-
nia sit grawitacji. Niektorzy dodawali, ze na predkosé spadania wplywa opér powietrza. Po
wykonaniu do§wiadczen uczniowie zrozumieli, ze powietrze wplywa na predkos¢ spadania,
poniewaz odpowiadali, ze im wigksza jest powierzchnia spadajgcego ciata, tym wiegkszy jest
opor powietrza.

W trakcie trwania projektu kazde dziecko eksperymentowato, aby odkry¢, jak ciata
przekazuja sobie ruch przez zderzenie. Odpowiedzi wszystkich dzieci na pytanie Co si¢ dzie-
je, kiedy cialo bedace w ruchu zderza si¢ z cialem pozostajacym w spoczynku? tym razem
byly bez zarzutu. Uczniowie wyjasnili, ze kiedy ciafo, ktdre jest w ruchu, zderza si¢ z ciatem,
ktére jest w spoczynku, to przekazuje mu ruch. Niektorzy zjawisko to skojarzyli z gra w bilard.

Z pytaniem - Dlaczego magnesy nie przyciagaja wszystkich przedmiotow? dzieci
takze nie mialy trudnosci w udzieleniu poprawnej odpowiedzi. Dziewig¢tnascioro odpowie-
dzialo, ze magnesy przyciggajg zelazne przedmioty 1 wyjasnilo, ze magnes jest Izejszy i to po-
woduje jego ruch w kierunku przedmiotu z zZelaza. Odpowiedz 16 ucznidéw zawierala stwier-
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dzenie — magnesy przyciggajg przedmioty zelazne, stalowe, a nie przyciggajq przedmiotow
drewnianych, plastikowych, szklanych; magnes jest Izejszy i to powoduje jego ruch w kierunku
przedmiotu z zelaza. Natomiast 5 uczniéw wyjasnilo, ze magnesy sq kawatkami zelaza lub sta-
li i przyciggajqg przedmioty zrobione z Zelaza, a przedmiotéw z drewna, szkta, plastiku, papieru,
tkaniny magnes nie przycigga. Tylko dwoje dzieci nie odpowiedzialo na to pytanie.

Na pytanie — Od czego zalezy wielko$¢ sily przyciagania magnesu? najczesciej po-
wtarzajacg si¢ odpowiedzig bylo stwierdzenie, ze - sita przyciggania ciala przez magnes za-
lezy od jego odleglosci od magnesu. 24 uczniéw odpowiedzialo, ze sita magnetyczna zalezy od
ksztattu i wielkosci magnesu. Siedem razy pojawila si¢ odpowiedz, ze im wigkszy magnes, tym
wigksza sita magnetyczna, a co za tym idzie tym wigksza odlegtosé, na jakg dziata. Dziewie-
cioro dzieci wyjasnito, ze sita magnesu zalezy od jego ksztaltu i wielkosci. Magnesy podkowy
silniej przyciggajg od magneséw sztabkowych. Niektorzy dodawali, ze z dwdch magnesow tego
samego ksztaltu i materiatu silniejszy jest magnes wigkszy oraz, Ze ruch magnesow nad zaglow-
kami powoduje ich ruch, chociaz nie sqg niczym dotykane.

Na podstawie analizy materialu badawczego, a takze obserwacji badanych uczniow
klas trzecich szkoly podstawowej mozna stwierdzi¢, ze rozumienie przez dzieci zjawisk przy-
rodniczych istotnie zalezy od zastosowania w edukacji przyrodniczej metod badawczych.
Wykonanie przez trzecioklasistow prostych doswiadczen przyrodniczych dotyczacych po-
wietrza, wody, $wiatfa, ruchu cial i magnetyzmu znacznie utatwilo im opisywanie i wyja-
$nianie zwigzkéw przyczynowo-skutkowych zachodzacych w przyrodzie. Droga eksploracji
poznawczej uczniowie nabyli wiedze o zjawiskach przyrodniczych ze zrozumieniem, zdoby-
wajac zarazem roznorodne umiejetnosci, a dziatanie silnych bodzcow ksztaltowato u nich
odpowiednig postawe do nauki i $wiata przyrody.

Podsumowanie

Dzieci w mlodszym wieku szkolnym potrzebuja dzialania i eksperymentowania, aby
moc rozwigzywaé problemy w sposob logiczny. Potrzebuja informacji sytuacyjnych, doply-
wajacych do nich w wyniku wiasnej aktywnoéci, a nie tylko informacji docierajacych droga
przekazu. Nauczanie przyrody na poziomie wczesnoszkolnym nie moze sie odbywac wytacz-
nie metodami asymilacji wiedzy.

Specyfika edukacji przyrodniczej wymaga stosowania metody eksperymentalnej,
ktdra stanowi jedna z drég dochodzenia do prawdziwych sadéw o przyrodzie. Nic tak nie
zapewnia przeciez realizacji programu nauczania, nie motywuje uczniow do nauki tresci
obowigzkowych, jak poswigcenie przez nauczyciela przynajmniej raz w miesigcu czasu, aby
dzieci mogly odkrywac¢ tajemnice przyrody wykonujac do$wiadczenia i eksperymenty przy-
rodnicze. Czasem warto poswieci¢ cze$¢ zaje¢ na wywolanie jakiego$ osobliwego zjawiska
przyrodniczego, zainteresowanie nimi uczniéw, aby mogli co$ przezy¢, czego$ nauczy¢ sie,
a przede wszystkim odkry¢ w sobie pasje zdobywania wiedzy o przyrodzie.
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