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Dzwieki i muzyka w wybranych podrecznikach
edukacji wczesnoszkolnegj

Rozwdj muzyczny jest jednym z elementow ogdlnego rozwoju kazdego cziowieka.
Rozw6j ten moze nastapic, jezeli istniejg zadatki zdolnosci specyficznie muzycznych
(Burowska, Gtowacka, 2006). I1os¢ i jako$¢ bodZcow muzycznych wptywa znaczaco
na procesy poznawcze, rozwoj inteligencji, wyobrazni, wrazliwoSci oraz swobodnej
ekspresji dziecka. O ogromne;j roli muzyki §wiadcza liczne publikacje wybitnych au-
toréw, takich jak Zofia Burowska, Ewa Gtowacka (2006), Maria Przychodzinska, Ma-
ria Manturzewska i Barbara Kamifiska (1990), Romualda Lawrowska (2003), Zofia
Konaszkiewicz (2000) i inni. Jej glownym zadaniem stalo si¢ przygotowanie odbior-
cow do aktywnego stuchania i przezywania muzyki, ale istotne jest takze rozwijanie
zainteresowan i zamitowan muzycznych oraz pogigbianie motywacji do muzyKki.

Dzwigki najczeSciej kojarzone sa z muzyka wyrazong przez instrumenty, Spiew,
ale takze wyrazy. Te ostatnie tworzg figure stylistyczng nazywang dzwiekonasladow-
nictwem (inaczej onomatopeja), sa zorganizowaniem warstwy dzwigkowej utworu
w taki sposob, ze imituje rozmaite pozajezykowe zjawiska akustyczne. DZwigko-
nasladownictwo stanowi nawigzanie do dzwigckow wystepujacych w rzeczywistosci
(Stownik terminow lLiterackich, 2003). Wyrazenia dzwiekonasladowcze powinny poja-
wic si¢ w mowie dziecka po 6 m.z., w okresie nazwanym przez L.eona Kaczmarka
(1966) okresem melodii. Wyrazy te umozliwiajg dziecku ¢wiczenie kompetencji ko-
munikacyjnej i artykulacji. Najczesciej wystepuja w formie rzeczownikow, czasow-
nikoéw, przymiotnikéw i przystowkow (Cieszynska, 2004).

Aktywno$c¢ taneczna, ktora SciSle zwigzana jest z ruchem i dzwigkiem, moze wy-
stepowac zarowno w formie sztuki tanecznej, jak i zabawy. Taniec dla matych dzieci
to przede wszystkim swobodny ruch przy muzyce. Dopiero w edukacji przedszkol-
nej, a nastepnie wczesnoszkolnej ta aktywnoS$¢ pelni oprocz zabawy funkcje nauki
(Kuzminska, 2002). Dlatego tez analizujac treSci muzyczne w pakietach edukacyj-
nych, nalezy zwrdci¢ uwage takze na zakres i r6znorodno$¢ ¢wiczen z tego obszaru.

Postanowiono dokonac analizy pakietow edukacyjnych wykorzystywanych przez
nauczycieli edukacji wezesnoszkolnej. Sg to: Nasz elementarz (MEN) oraz Elementarz
XXI wieku (Nowa Era). Przegladowi i interpretacji poddano podreczniki wchodzace
w ich sktad oraz materialy do edukacji muzycznej. Pakiety zostaly dobrane ze wzgle-
du na kryterium ich stosowalnos$ci w edukacji wczesnoszkolnej. Celem prowadzonej
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pracy badawczej bylo opisanie elementéw dzwieku i muzyki wystepujacych w tych
podrecznikach. Problem badawczy zawiera si¢ w pytaniu: W jaki sposdb zaprezen-
towane sg treSci muzyczne i taneczne, a takze wyrazy dzwigkonasladowcze w wybra-
nych podrecznikach edukacji wezesnoszkolnej? W celu uzyskania odpowiedzi na to
pytanie postuzono si¢ metoda analizy dokumentow.

Tresci muzyczne w klasie pierwszej zamieszczone
w podreczniku Nasz elementarz

Przeglad podrecznikow rozpoczeto od pakietu podrecznikow dla klasy I, zapro-
ponowanego przez Ministerstwo Edukacji Narodowej, ktory jako jedyny na rynku
jest dopuszczony do uzytku szkolnego na podstawie Ustawy o systemie oSwiaty (art.
22c ust. 2 ustawy z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie oswiaty, Dz. U. z 2004 r. Nr 256,
poz. 2572, z p6zn. zm.).

W odniesieniu do podrecznika MEN Nasz elementarz trudno méwi¢ o edukacji
muzycznej. Z zalozenia okreSlenie to powinno odnosi¢ si¢ do pewnej systematyza-
cji materialu muzycznego!. Tu nie pojawiajg si¢ istotne tresci edukacji muzycznej,
a jedynie przypadkowe i zupelnie niezalezne od siebie informacje. Brak spiralne-
go ukladu tresci i zasady stopniowania trudnosci, ktore sg bardzo istotne, nie tylko
w kontekscie edukacji muzycznej. W Kklasie I pojawiajg sie szczatkowe informacje
dotyczace instrumentéw szkolnych (cz. 1: 39) oraz muzyki i kapeli goralskiej (cz. 2:
64-65). Jednym z ostatnich zagadnien pojawiajacym sie w Kklasie I jest poznanie Ma-
zurka Dgbrowskiego (cz. 4: 6-7), a takze zapoznanie si¢ z melodig krakowiaka na przy-
kladzie piosenki Plynie Wista, ptynie (cz. 4: 11). Autorki proponujg uczniom podje-
cie proby gry na szklankach wypelnionych r6zng iloscig wody (cz. 4: 87) i zwigzane
z tym rozpoznawanie dzwigkow wyzszych i nizszych. Pojawiajg si¢ takze ¢wiczenia
zawigzane ze stuchaniem muzyki, a jednym z polecen jest wykonanie koncertu za
pomocg gestodzwigkow (cz. 4: 84). Nie jest to jednak okreslona muzyka czy ustalony
utwor przeznaczony dla uczniow szkoly podstawowej, a jedynie ,,dowolna muzyka”.

Warty uwagi jest fakt, ze w stosowanym obecnie w szkotach w catej Polsce pod-
reczniku edukacja muzyczna, ktéra wedlug zalozen powinna by¢ rozumiana jako
rozwijanie zdolnoSci 1 umiejetnosci muzycznych przy uzyciu réznorodnych form
aktywnosci muzycznej?, nie istnieje. Przejawia si¢ to w niewykonywaniu podstawo-
wych czynnoSci muzycznych, jakimi sg: ksztatcenie stuchu, ksztatcenie glosu, wpro-
wadzanie notacji muzycznej oraz wiedzy z zakresu teorii muzyki.

Wystepowanie wyrazen dzwigkonasladowczych w Naszym elementarzu bedzie
rozpatrywane z punktu widzenia $piewnego charakteru tych zwrotow, ale takze
w odniesieniu do sprawdzania treSci dydaktycznych, ktérych sg obrazem. Ponizsza

1 Takg systematyzacj¢ materialu, a takze spiralny uklad tresci i zasad¢ stopniowania trudnosci za-
wiera podrecznik So mi la (Z. Burowska, B. Karpata, B. Noword, A. Wilk) oraz la #i do (Z. Burowska,
B. Karpata, J. Kurcz, A. Wilk) oparte na Krakowskiej Koncepcji Programowo-Metodyczne;j.

2 Rodzaje aktywnosci na zajgciach muzycznych wedtug Krakowskiej Koncepcji Programowo-Meto-
dycznej to: $piewanie, zbiorowa gra na instrumentach szkolnych, zajecia muzyczno-ruchowe, tworzenie
muzyki oraz stuchanie muzyki.
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tabela prezentuje uporzadkowane informacje na temat onomatopei wystepujacych
w poddanych analizie podrecznikach. Najczesciej pojawiajacymi sie w Nasgym ele-
mentarzu wyrazeniami dzwigkonasladowczymi sg te bedace proba odzwierciedlenia
odgtosow pochodzacych z codziennych sytuacji zyciowych, takich jak: tykanie zega-
ra ,tik tak”, robienie zdje¢ aparatem fotograficznym ,,klik, klik”, skrzypienie drzwi
»skrzyp, skrzyp”. Inne kategorie wyrazow dzwiekonaSladowczych wystepuja oka-
zjonalnie, nawigzujac do ilustracji podrecznikowych. Autorzy proponujg takze ¢wi-
czenia polegajace na wymysleniu przez ucznidéw dzwigkoéw nasladujacych dzialanie
zegarow, zachecajg do zaspiewania swojego imienia, a takze proponujg odnalezienie
przedmiotow, ktore pozwolg odzwierciedli¢ wyrazy dzwigkonaSladowcze, takie jak:
»bum, trach, kap, puk, dzyn” (cz. 3: 84).

Tabela 1. Wyrazy dZzwiekonasladowcze wystepujgce w analizowanych podrecznikach

Elementarz Elementarz Elementarz
XXI wieku, XXI wieku, XXI wieku,
Nasz
clementarz kl. | kI 1l kl. 11l
K Podrecz- Materiaty Podrecz- Materiaty Podrecz- Materiaty
. do ) do ) do
nik . nik . nik .
muzyki muzyki muzyki
Odglpsy z zycia 10 6 4 5 3 9 _
codziennego
Odgtosy ludzi 2 8 2 2 2 3 -
Odgtosy zwierzat 2 1 6 5 7 2 -
Odgtosy zjawisk 2 1 1 B 1 1 2
atmosferycznych
nglosy ) _ B B B 2 _ 5
instrumentow

Zrédio: opracowanie wiasne

Wiadomosci i umiejgtnosci taneczne to aktywnosci, ktore takze powinny znalez¢
sie¢ w pakietach edukacyjnych. W Naszym elementarzu tresci odnoszace si¢ do stymu-
lowania dziatalnoSci tanecznej zamieszczone sg w czeSciach 1,2 14. W czesci 3 Wiosna
nie ma ani jednego ¢wiczenia, ktére mogloby przekazywac, rozwijaé, czy tez utrwalac
material dydaktyczny z omawianego zakresu. W czesci 1 autorki proponuja tylko
jedno zadanie taneczne powigzane z edukacjg matematyczng. Zadaniem uczniow jest
opowiedzie¢ na podstawie ilustracji na pytania: , W ilu grupach tancza dzieci?”, ,,Ile
dzieci tanczy w jednej grupie?”, ,,Ile jest wszystkich tanczacych dzieci?” (cz. 1: 66).
W drugiej czesci podrecznika zaproponowano uczniom stworzenie choreografii tan-
ca goralskiego. Zauwazy¢ mozna jednak niespdjnos¢ propozycji zadania ruchowego
(tanecznego) z wczeSniej omawianymi tre$ciami dydaktycznymi. Do krétkiego opo-
wiadania o gorach dofgczono ilustracje przedstawiajace pigcioosobowg kapele goral-
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ska. Proponowane ¢wiczenia: ,,Postuchajcie muzyki goralskiej. Zatanczcie goralski
taniec” (cz. 2: 65) nie majg odniesienia do wczesSniejszego opowiadania i ilustracji.
W czeSci 4 widoczna jest inna forma realizacji treSci tanecznych. Do piosenki Plynie
Wista, plynie dolaczona jest ilustracja eksponujgca pare dzieci w stroju krakowskim.
Dziewczynka ustawiona jest twarzg do czytelnika, cigzar jej ciala przeniesiony jest
na lewg nogg, prawa za$ ugigta jest w kolanie i podniesiona do przodu. Chlopiec sto-
jacy obok zaprezentowany jest w pozycji statycznej, z rekami na biodrach i w lekkim
rozkroku. Zadanie do wykonania dla uczniéw brzmi: ,,Nauczcie si¢ tanczy¢ kilka
figur krakowiaka” (cz. 4: 11). Analiza tekstu utworu muzycznego oraz interpretacja
ilustracji pozwalajg na stwierdzenie, ze ani tre$¢ piosenki, ani rysunek nie prezentujg
figur, ustawienia oraz krokow krakowiaka.

Tresci muzyczne zamieszczone w pakiecie edukacyjnym
Elementarz XXI wieku

Dla potrzeb niniejszego artykutu analizie poddano réwniez podreczniki dla klas
I-III oraz materialy do muzyki bedace czgScig pakietu edukacyjnego Wydawnictwa
»Nowa Era”.

Ogniwem spajajacym wszystkie aktywnos$ci muzyczne w tej pozycji jest piosenka
— inna na kazdych zaj¢ciach muzycznych. Wybrane utwory dopasowane sg do tema-
tyki zajec z zachowaniem cyklicznosci por roku. Pojawiaja si¢ rOwniez materialy nu-
towe, ktore mogg staC si¢ pomocg dla nauczyciela prowadzacego zajecia. Pierwszym
wprowadzanym zagadnieniem muzyczno-ruchowym jest Marsz, ktory utrwalany
jest kilkakrotnie podczas roznych zabaw (k1. I: 7). Autorki wprowadzaja zagadnienia
muzyczne, rozpoczynajac od zjawisk znanych uczniom, tj. odgltoséw z otoczenia czy
przedmiotoéw, za pomoca ktorych mozna tworzy¢ muzyke (kl. I: 6-9). Na poczatku
uczniowie pracujg na klockach rytmicznych majacych pomodc im zrozumie¢ diugosé
dzwieku i relacje miedzy ¢wierénutg a 6semka (kl. I: 39), Kolejno zamieniajg je na
wartosci rytmiczne diugie i krotkie (kl. I: 64). Wczesniej niz wartoSci rytmiczne
pojawiaja si¢ dzwigki wyzsze i nizsze, a takze dzwigki sol 1 mi (k1. I: 62). Idac za zasa-
da, ze muzyka wywodzi si¢ z mowy, rytmu i ruchu, w pierwszej kolejnosci powinny
pojawicC si¢ zagadnienia 1 wartoSci rytmiczne, a nast¢pnie wzory melodyczne.

Analizowany podrecznik do muzyki bazuje na metodzie absolutnej, ktora obec-
nie stosowana jest w szkotach muzycznych. Autorzy wprowadzajg elementy melo-
dyczne, opierajac sie na archetypach (wzorach) melodycznych?. Wzory te pojawiajg
si¢ jednak w odmiennej kolejnosci niz w przypadku metody wzglednej (relacyjnej),
stosowanej w Krakowskiej Koncepcji Programowo-Metodycznej. W propozycji pod-
recznikowej nie pojawia sie liniatura*; zaraz po poznaniu pierwszego wzoru melo-
dycznego (kl. I: 62) wprowadzana jest cata pigciolinia (kl. I: 62). W podreczniku

3 Wzory melodyczne wprowadzane sg w nastepujacej kolejnosci: sol, mi, la, re, do, fa, si’, do’, nato-
miast w KK sg to: so, mi, la, do, re, do’, fa, ti.

* Krakowska Koncepcja Wychowania Muzycznego proponuje wprowadzanie linii po kolei — zaczy-
najgc od dwoch przy pojawieniu si¢ archetypu melodycznego so-mi, nastepie trzech, czterech i pieciu przy
wprowadzaniu kolejnych wysokosci.
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odnalez¢ mozna takze ¢wiczenia zwigzane z aktywnym stuchaniem muzyki’. Nale-
zy tutaj zaznaczyc, iz jest to forma ekspresji muzycznej najczesSciej pomijana przez
nauczycieli. Na uwage zastuguje rowniez fakt, ze podrecznik bogaty jest w tresci
z zakresu zasad muzyki oraz instrumentoznawstwa’. Pojawia si¢ takze propozycja
tworzenia instrumentow muzycznych — tzw. brzgkadelek. Warto rowniez zaznaczy¢,
iz podrecznik zawiera duzo zabaw muzyczno-ruchowych, a takze tance ludowe i na-
rodowe w uktadzie dla dzieci. W klasie III pojawia sie nauka Mazurka Dgbrowskiego
(kL. IIT: 6). Autorzy zakladaja takze nauke gry na flecie prostym sopranowym (za-
liczanym do instrumentow szkolnych). Wprowadzanie dzwigkéw odbywa si¢ tutaj
w prawidlowej kolejnoSci, a zamieszczone ilustracje utatwiajg zrozumienie trudnych
dla uczniéw uktadéw, odpowiadajacych poszczegdlnym dzwigkom.

Odwolujac sie do tabeli 1, mozna uznac, iz najwigkszg grupg wyrazow dzwieko-
naSladowczych pojawiajacych sie w Elementarzu XXI wieku dla pierwszoklasistow
sg te, ktore nawigzujg do odgloséw odzwierciedlajgcych zachowania i wydawanych
przez ludzi, tj. Smiech ,,hi” (cz. 1: 68), kichanie ,apci, apci” (cz. 2: 22), odzwiercie-
dlenie ulgi ,uff” (cz. 2: 122), ale takze placz ,buuuu” (cz. 2: 88). W drugiej kolejno-
Sci, pojawiaja si¢ wyrazy dzwigkonasladowcze prezentujace zjawiska dotyczace zycia
codziennego, np. odglos zegara ,bim-bom” (cz. 1: 56), odglos telefonu ,,din, din”
(cz. 1: 76) czy pukanie do drzwi ,puk puk” (cz. 1: 78). W bardzo niewielkim zakresie
pojawiajg si¢ wyrazy dzwigkonasladowcze odzwierciedlajace odglosy zjawisk atmos-
ferycznych oraz wyrazy prezentujace odglosy zwierzat. Wyrazenia dzwiekonasladow-
cze, o ktorych mowa, najczesciej umieszczone sg w tekstach do czytania badz jako
komentarz do ilustracji. Najbardziej liczng grupe wyrazen dzwigkonasladowczych
w materialach do muzyki dla klasy I stanowig odglosy zwierzat. Zaprezentowano je
w piosenkach Wieziemy kogucika (s. 62) i Ptasi koncert (s. 78). Procz wyrazow dzwie-
konasladowczych znalezionych w utworach muzycznych autorzy proponujg takze
¢wiczenia doskonalgce umiejetnos¢ nasladownictwa, np. ,kiedy ustyszysz kukutke,
kukaj jak ona” (s. 61), ,nasladuj odgtosy deszczu” (s. 73), a takze ,,zamien odglosy
ptakoéw na dzwigki” (s. 79).

W podreczniku do klasy II pojawia si¢ znacznie mniej wyrazen dzwigkonasla-
dowczych. Najczesciej sg nimi wyrazenia odzwierciedlajace odglosy zwierzat, np.
¢wierkanie wrobli ,cier, cier” (cz. 1: 14-15) czy odglos wydawany przez kukutke
»kuku” (cz. 1: 27). Kolejno pojawiajg si¢ takze wyrazy prezentujace odglosy z zycia
codziennego, a wsrod nich: odglosy zegarow ,tik-tak, kuku, drr” (cz. 1: 107) czy
odgtos upadajgcego przedmiotu ,tup”. Autorki proponujg takze uczniom, aby spro-
bowali odwzorowac odgltosy przyrody gtosem lub przy uzyciu jakichs przedmiotow.
W materiatach do zaje¢ muzycznych pojawia si¢ rOwniez spora grupa wyrazen dzwig-
konasladowczych. Na uwage zastuguje szczegdlnie utwor Podworko pod chmurkq
(s. 78-79), obfitujacy w dzwiekonasladowcze wyrazenia prezentujace odglosy zwie-
rzat, np. kozy ,,me”, barana ,,be”, kaczki ,,kwa”. Ponadto wyrazéw dzwickonasladow-
czych uzyto w piosenkach: Zegary (s. 42), Trgbka gra (s. 81), Fedzie Pani Zima (s. 46)

3 Przyktady aktywnego stuchania muzyki znajduja si¢ w kl. I m.in. na stronach: 13, 16, 25, 29, 43,
47,51, 55, 59, 87, 89.
% Przyktady znajdujg si¢ w k1. I na stronach: 11, 20, 43, 46, 49, 59 oraz 79.
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oraz W listopadzie (s. 32). Autorki proponujg takze, by uczniowie nasladowali sami
wybrane odglosy, np.: ,nasladuj odgtosy tgki” (s. 64), ,,nasladuj rézne rodzaje zega-
row” (s. 44-45), ,nasladuj bieg, klgskanie konia oraz woznice” (s. 80).

W klasie III najwiecej wyrazow dzwigkonasladowczych znaleziono w kategorii
odgtosow pochodzacych z zycia codziennego, np. upadanie przedmiotow ,bach”,
»trach” (cz. 2: 16) czy nasladujacych odglos dzwonka wiadomosci mailowe;j ,dyn” —
(cz. 1: 110). Pojawiajg si¢ takze odglosy demonstrujace zachowania ludzi (,mniam,
mniam”, ,,ech”). Sporadycznie napotka¢ mozna wyrazy odzwierciedlajace odglosy
zwierzat i odgtosy naSladujgce zjawiska atmosferyczne. Podobnie jak we wczeSniej-
szych czesciach sg one gtdéwnie umieszczone w tekstach literackich. W materiatach
do zaje¢ muzycznych dla klasy III, wyrazy dZzwickonasladowcze uzyte sg wylgcznie
w piosenkach, np. Co robi powietrze, W deszczowym rytmie, Panie Fanie. W tej pozycji
najliczniejszg grupe stanowig wyrazy dzwigkonasladowcze odzwierciedlajgce gre na
instrumentach (,tra ra ra ra” — trabka; ,klapu, klap” — instrumenty perkusyjne; ,tri
li; klim bim bim” - fortepian), zastosowane w utworze Witamy na koncercie.

W podreczniku do muzyki w kazdej z klas tresci taneczne usystematyzowane sg
w wydzielonych obszarach: Kartka ze spiewnika oraz Muzyka i zdrowie. W pierwszym
autorzy proponujg zabawy taneczne w odwolaniu do treSci poznanej piosenki, np.
»Zatanczcie do piosenki o wesolym Nowym Roczku™ (s. 43). Inng formg potgczenia
piosenki i tanca jest mozliwo$¢ wykorzystania przez uczniéw opisanych figur ta-
necznych w tresci utworéw, np. ,wirujg w swietle ksigzyca, tafncza, zabawa trwa...”
(s. 45). Zas w piosence Zimowa poleczka pierwsza grupa uczniéw tanczy dowolnie,
druga ilustruje ruchem tres¢ utworu.

W obszarze Muzyka 1 zdrowie autorzy umiescili nastepujgce polecenia ¢wiczen
z zakresu aktywnosci tanecznej: ,,pokaz jak tanczy twoja ulubiona zabawka” (s. 23),
»zatanczcie karnawatowy taniec” (s. 49), ,pokazcie, jak bohaterowie tanczg na lo-
dzie” (s. 55); »postuchajcie krakowiaka i zatanczcie figury pokazane na ilustracji
przez dzieci w strojach”.

W klasie II rowniez pojawiajg sie ¢wiczenia taneczne na Kartkach ze spiewni-
ka. Wiele z nich powigzanych jest z utworem muzycznym, gdzie uczniowie tanczg
zgodnie z instrukcjg nauczyciela, poleceniem zapisanym w podregczniku badz bazujg
na ilustracji pogladowej. W podreczniku znaleZz¢ mozna takze zabawy muzyczno-
ruchowe, ktére odwolujg si¢ do wiadomosci i umiej¢tnosci tanecznych nabytych
przez uczniow w poprzedniej klasie. Autorzy proponuja, by uczniowie przypomnieli
sobie figury krakowiaka wprowadzone w klasie I i zilustrowali ruchem treS¢ pio-
senki Plynie Wista, plynie, zgodnie z zaproponowanymi rysunkami (s. 29). Kolej-
nym zestawem zadan tanecznych sg ¢wiczenia z utworem Fesien, jesieniucha, gdzie
uczniowie podczas refrenu majg wykonywaé podany uklad krokéw tanecznych
(s. 26)8. W czesci Muzyka 1 zdrowie autorzy zaproponowali jedno ¢wiczenie taneczne
z zakresu motoryki matej, a mianowicie Czarodziejski taniec dioni. Kazdy uczen moze
to zadanie wykonaé wediug wiasnego pomystu. Pomocna w realizacji zadania moze
by¢ ilustracja przedstawiajgca trzy osoby (tylem) wykonujace to ¢wiczenie z unie-

7 Przyklady tych aktywnosci: s. 43, 51, 75 (k1. I).
$ Inne przykiady:s. 415 (kL. II).
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sionymi rekami (s. 21). Inng formg aktywnosci tanecznej dla uczniéw jest polecenie
zatanczenia polki (s. 49) i trojaka (s. 97) zgodnie z podang instrukcja i ilustracja.
Warty uwagi jest takze fakt, ze oprocz ¢wiczenia praktycznego zwigzanego z polkg
jest takze podana informacja o tym tancu. Uczen ma mozliwos¢ poznania zapisu ryt-
mu, cech charakterystycznych, a takze sposobu wykonania (s. 50). Innym zadaniem
teoretycznym jest przyporzgdkowanie zapisow nazw tancow do poszczegélnych re-
gionow Polski (s. 96-97). Nalezy takze zwroci¢ uwage, ze w podreczniku do klasy I1
(czego nie bylo w klasie I) autorzy zaproponowali zabawe Muzyczna karuzela (s. 101),
w ramach ktorej uczniowie w formie zagadek majg mozliwo$¢ utrwalenia wiadomo-
Sci 1 umiej¢tnosci tanecznych.

W klasie III tresci taneczne sg bardziej rozbudowane zaréwno w zakresie Kartki
ze splewnika, jak i czeSci Muzyka i ruch. Autorzy proponujg wiecej aktywnosci zwigza-
nych z dowolnym ruchem do muzyki, ale proponujg poszerzenie wiadomosci o tan-
cach ludowych. Rozszerzona jest takze propozycja wykonywania tancéow zgodnie
z opisanym uktadem ruchowym, np. piosenki Owieczki Kasi (s. 18), gdzie uczniowie
tanczg w réznych konfiguracjach oraz z uzyciem réznych aktywnosci (np. maszero-
wanie, klaskanie w dlonie itp.) czy Na moscie w Awinionie (s. 29), gdzie uczniowie
w parach majg za zadanie maszerowac w r6znych kierunkach. Do polecenia dotaczo-
na jest takze ilustracja pogladowa trzech par tancerzy w strojach z danej epoki, kto-
re tanczac przechodza przez tytutowy most krokiem tanecznym. Z kolei w utworze
Wybieramy sig na bale (s. 42) procz Spiewu autorzy proponujg uczniom, by przebrali
si¢ w dowolny sposdb. Podczas zwrotek, zgodnie z poleceniem zawartym w pod-
reczniku, uczniowie majg np. tanczy¢ walczyka, za§ w czasie refrenu maszerowac
w miejscu. Podobnie jak do poprzednich utwordéw, rowniez i w tym przypadku do
utworu dotgczona jest ilustracja pogladowa prezentujgca pigcioro dzieci tanczacych
w przebraniu. Wskazowki krokéw tanecznych dotaczone sa takze do piosenek Hej,
ho, zagle staw! (s. 73) oraz Piosenka Walczyk dla mamy (s. 91). Inng propozycja, jakg
mozna zaliczy¢ do aktywnoSci zwigzanych z tancem, sg wyliczanki, np. Dalej ragno,
dalej wkoto wraz z opisem jej wykonania (s. 94). Kolejnym pomysiem tanecznym
znalezionym w elementarzu jest taniec z rekwizytem. Podczas $piewania zwrotek
piosenki Ksigzki, ksigzki, ksigzki (s. 87) uczniowie majg przechadzac sie po sali, na-
tomiast podczas refrenu majg zatanczy¢ z dowolng ksigzkg lub rytmicznie odwra-
cac jej kolejne kartki. Uzupelnieniem polecenia jest ilustracja trzech dziewczynek
wykonujacych to ¢wiczenie. Autorzy podrecznika proponujg takze, by w niektorych
piosenkach uczniowie wykorzystali figury pochodzace z tancow ludowych: kolejno
Fesienna poleczka (s. 20), gdzie w refrenie dzieci wykonujg kroki polki, melodia lu-
dowa Cgzerwone jabtuszko (s. 26), w rytm ktorej uczniowie mogg tanczy¢ kujawiaka
wedlug instrukcji nauczyciela. Autorzy w jednym z ¢wiczen sugeruja, by uczniowie
wypisali pod rysunkami nazwy polskich tancéw ludowych, ktére wczesniej poznali
(s. 84). Uczniom zostaje takze zaproponowany do ¢wiczenia taniec dworski — gawot
(s. 30). Wedtug instrukcji nauczyciela uczniowie majg takze za zadanie wykonac ta-
niec rumunski Alumelul (s. 98) oraz taniec kowbojski (s. 97).

W czesci Muzyka i ruch procz propozycji wykonania tanca wediug opisu (s. 27)
uczniowie majg mozliwos$¢ improwizacji tanecznych, np. wykonania zimowego tan-
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ca (s. 56) lub tanca karnawatowego (s. 43). Autorzy pakietu edukacyjnego Elemen-
tarz XXI wieku proponuja rowniez utrwalenie wszystkich umiej¢tnoSci tanecznych
w Muzycznym pociggu. W trakcie utworu uczniowie powtarzajg figury wszystkich po-
znanych tancoéw ludowych: krakowiaka, kujawiaka, polKki i trojaka (s. 101).

Whnioski z analizy

W wyniku analizy wyzej wymienionych podrecznikow i materiatéw do muzyki
uwage zwraca brak systematyzacji materialu muzycznego, zagadnienia cz¢sto nie sg
ze sobg powigzane, a wrecz przypadkowe. W podrecznikach (szczegolnie Elementarzu
XXI wieku) pojawia si¢ zbyt duzo tekstu pisanego i nutowego, szczegélnie w klasie
I, gdzie dzieci nie potrafig jeszcze czytal, nie mowigc juz o czytaniu nut. Takg for-
me¢ mogiby mie¢ podrecznik metodyczny dla nauczyciela, natomiast dzieci powinny
otrzymac zeszyt cwiczen, ktory zawieralby przykiady nutowe i tekstowe dopasowane
do ich mozliwosci, nie tylko muzycznych.

Nalezy zauwazyc, ze w klasie I nie powinno si¢ stosowac piosenek w tonacjach
molowych, sg one zbyt trudne do zrozumienia i wykonania, szczegdlnie z powodu
pottonoéw, na ktérych sg zbudowane. Warto takze zastanowic si¢ nad ambitusem
piosenek oraz ich rytmem. Skala glosu dziecka konczacego przedszkole to tylko
odlegtosc¢ seksty wielkiej, piosenki uzyte w podrecznikach czgsto majg wigkszy am-
bitus, ktory nie jest dostosowany do dziecigcych mozliwosci wokalnych. Wybrane
piosenki od samego poczatku zawierajg wszystkie wartoSci rytmiczne, ktore znane
sg dzieciom tak naprawde tylko z przedszkola — intuicyjnie, ale nie potrafig ich
nazwac. Zamiast stosowania od razu piosenek, proponowalabym $piewanki oparte
na archetypach melodycznych, czgsto zbudowane na pentatonice lub heksachor-
dzie durowym. Podreczniki warto by wzbogaci¢ o wiekszg liczbe zaje¢ ruchowych,
zabaw przy muzyce, ruchu do muzyki. Dzieci powinny takze pozna¢ polskie tance
narodowe w latwym ukladzie tanecznym, ale rowniez aktywnie stucha¢ muzyki’.
W przysziosci warto byloby opracowaé podrecznik metodyczny dla nauczyciela
1 zeszyt ¢wiczen dla ucznia do zaje¢ muzycznych, gdyz w analizowanych podreczni-
kach ta granica niestety si¢ zaciera.

Doskonalym, niestety zapomnianym podrecznikiem do muzyki dla nauczyciela
jest So-mi-la Z. Burowskiej, A. Wilka, B. Noworol i B. Karpatly. Jest on oparty na
zasadzie stopniowania trudnosci, posiada spiralny uktad tresci, ale, co bardzo istot-
ne, systematyzuje materialy muzyczne. Wykorzystuje mniej znang w Polsce metode
wzglednag (relacyjng), uczacg dzieci rozumienia relacji interwalowych miedzy dzwie-
kami. Zawarte w nim ¢wiczenia i zabawy oparte sg na pieciu rodzajach aktywnosci
muzycznych, a takze na podstawowych czynnosciach wychowania muzycznego. Jest
to podrecznik opracowany na podstawie wieloletnich badan krakowskiego zespotu
muzykow pedagogow. Stosowanie go przyniosio bardzo dobre rezultaty w badaniach.

Analiza pakietow edukacyjnych pozwala na stwierdzenie, ze najczesciej pojawia-
jacymi si¢ w nich wyrazeniami dzwigkonasladowczymi sg te, ktore odzwierciedlajg

° Propozycje aktywnego stuchania muzyki opracowaly: R. Lawrowska, Z. Nowak (2014), Muzyczne
animacje. Aktywne stuchanie, rozumienie, przezywanie muzyki preez dzieci, Warszawa: DUX.
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odglosy przedmiotow z zycia codziennego, oraz te, ktore nasladujg odglosy zwierzat.
Proponowane ¢wiczenia pozwalajg na rozwijanie kompetencji komunikacyjnych,
wyobrazni, a takze sprawnosci zwigzanych z muzyka, tj. poczucia rytmu oraz spraw-
nosSci wokalne;j.

Tresci taneczne zamieszczone w podreczniku Nasz elementarz pozwalajg wnio-
skowac, ze zakres proponowanych zadan jest znikomy. Jedynie w czesciach 1, 21 4
przedstawione sg zadania odwolujace si¢ do elementow tanca. Warto takze dodac, ze
polecenia tych ¢wiczen s3 m.in. niespojne z omawianymi treSciami lekcji, niepetne
pod wzgledem merytorycznym, a takze niezgodne z przedstawianymi ilustracjami
na danej stronie.

Zakres materiatlu teoretycznego oraz praktycznego w pakiecie edukacyjnym
Elementarz XXI wieku jest zdecydowanie szerszy. Wielo$¢ réznorodnych ¢wiczen
w tej publikacji pokazuje, co jg rozni od tresci zawartych w podreczniku Nasz ele-
mentarz. Autorzy tej publikacji przekazujg podstawowe informacje o cechach cha-
rakterystycznych kilku tancéw (pochodzenie, nazwa, kroki, figury, stroje). Redak-
torzy Elementarza XXI wieku proponujg takze ¢wiczenia taneczne polgczone m.in.
z tre$cig prezentowanych piosenek, ruchem swobodnym do proponowanej muzyki
(polskiej i1 zagranicznej), zabawami muzyczno-ruchowymi z rekwizytem (ksigzka),
a takze wykonywanie elementow i uktadow tancow ludowych. Wszystkie te cwicze-
nia opatrzone sg ilustracjami i opisami, ktére pozostajg zgodne i spdjne z poleceniem
skierowanym do uczniow. W przysztosci w podstawie programowej wychowania
wczesnoszkolnego powinien znalez¢ si¢ osobny obszar dotyczacy sprawnosci tanecz-
nych. Obecnie wiadomosci i umiej¢tnosci z tego obszaru wiaczone sg do edukacji
muzycznej. Takie zmiany w zapisach prawnych pozwolilyby na usystematyzowanie
tresci teoretycznych, jak i praktycznych z omawianego zakresu. W dalszej kolejnosci
by¢ moze pozwoliloby to na stworzenie osobnego przedmiotu, niebedgcego jedynie
ofertg zaje¢ dodatkowych, skierowanego do wybranych uczniow.
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Streszczenie

Rozw0éj muzyczny dziecka jest jednym z istotnych elementéw ogdlnego rozwoju cziowieka.
Edukacja muzyczna na state zagoscitla w podrecznikach edukacji wczesnoszkolnej. Badania
oparto na analizie podrecznikow Nasz elementars oraz Elementarz XXI wieku. Dowodza one,
ze w podrecznikach edukacja muzyczna jest znacznie ograniczona. Niewiele jest rowniez za-
gadnien zwigzanych z tancem. Inng kwestig byly wyrazy dzwigkonasladowcze. Ten temat po-
ruszany jest w podrecznikach znacznie czgsciej. Wnioski z przeprowadzonych badan sg naste-
pujace: podrecznikom brak systematyzacji materialu muzycznego, a zakres proponowanych
zadan i ¢wiczen tanecznych jest znikomy.

Stowa kluczowe: edukacja muzyczna, edukacja wczesnoszkolna, treSci taneczne, wyrazy
dzwigkonasladowcze

Sounds and music in the selected textbooks for early childhood education

Abstract

Child’s musical development is one of the most important elements of overall human de-
velopment. Music education is present in the textbooks for early childhood education. The
study was based on the analysis of textbooks Our primer and Primer of the twenty-first cen-
tury. Research shows that music education in textbooks is greatly reduced. Issues related to
dance are also scarce. The third tested issue was a matter of onomatopoeic words. This topic
appears in textbooks more often. The conclusions of the study are as follows: textbooks lack
systematization of musical material, and the scope of the proposed tasks and dance exercises
is insufficient.

Key words: music education, childhood education, dance, onomatopoeic words





