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1. Dlaczego nowy - INNY - podrecznik

Ostatnie dziesieciolecie, jako czas przetomu stuleci, przynidst znaczace zmiany
w wielu dziedzinach zycia. Twierdzenia o stale zwiekszajacym sie tempie zycia, za-
niku wielu form kontaktéw rodzinnych, radykalnej zmianie sposobu komunikacji
w rodzinie i poza nig przestaty by¢ juz jedynie popularnymi narzekaniami, staty
sie natomiast rzeczywistos$cia, w ktdrej wychowywane sg, a zatem ksztattowane
i wyposazane poznawczo i kulturowo nasze dzieci. Negatywne skutki tych procesow
obserwujemy w codziennej dziatalnosci logopedycznej i terapeutycznej, do poradni
bowiem zgtasza sie coraz wieksza liczba dzieci z zaburzeniami rozwojowymi. Pod
wplywem wielu czynnikéw negatywnych, zaréwno biologicznych, jak i psycholo-
gicznych, rozwo6j wzrastajacej liczby dzieci nie przebiega prawidtowo, a dysfunkcje
ujawniajg sie w wielu sferach: poznawczej, spotecznej, emocjonalnej, motorycznej
oraz nadrzednej - jezykowej.

Zatrwazajgce sa doniesienia opiekunéw (nauczycieli) dzieci w wieku przed-
szkolnym. Studenci odbywajacy praktyki w przedszkolach obserwujg nieprawi-
dtowosci rozwoju motorycznego, poznawczego i jezykowego u wiekszosci dzieci
w grupach przedszkolnych. Juz - a moze przede wszystkim - na tym etapie koniecz-
ne jest zapewnienie pomocy przysztym uczniom. Wczesne sygnaty nieprawidto-
wosci s3 powaznym ostrzezeniem przed trudnosciami w nauce w wieku szkolnym.
W rzeczywisto$ci bowiem obserwujemy bardzo niebezpieczne zjawisko obnizania
sprawnosci poznawczych dzieci oraz wzrost tempa podawania i iloci informacji
w szkotach. Programy nauczania wymagajg coraz wiecej od coraz gorzej wyposa-
zonych rozwojowo uczniéw. Utrzymanie sie tych tendencji grozi powaznymi skut-
kami, ktérych poczatki juz obserwujemy w postaci wzrastajacej liczby przypadkow
dysleksji oraz innych form trudnosci szkolnych potaczonych ze spadkiem motywa-
cji do nauki i fobiami szkolnymi.

Scharakteryzowana rzeczywisto$¢ stawia takze przed logopediag nowe, wazne
zadania. Logopedia dawno przestata by¢ nauka dotyczaca jedynie probleméw zwig-
zanych z artykulacja. Interdyscyplinarnos¢ logopedii upowaznia jej przedstawicieli
do zajmowania sie wieloma problemami rozwojowymi dzieci z bezposrednim od-
niesieniem do zagadnien medycznych, neuropsychologicznych, psychologicznych,
pedagogicznych i spotecznych.
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Jednym z priorytetowych zadan stojgcych przed logopedig jest rozwdj wczesnej
interwencji, czyli organizacja dziatan i metod pozwalajacych zapobiega¢ utrwalaniu
sie nieprawidtowosci rozwojowych, a w wielu wypadkach - catkowicie wyelimino-
wac objawy patologiczne.

Drugie istotne zadanie dotyczy stworzenia nowych metod terapii i nauki - ta-
kich, ktére uwzgledniajg elementy rzeczywistosci, w jakich przyszto funkcjonowac
zaré6wno uczniom, jak i ich nauczycielom. Ten nurt upowaznia, a nawet zobowiazuje
logopeddw do dostarczania nauczycielom metod i narzedzi pozwalajacych skutecz-
nie uczy¢ dzieci na réznych poziomach edukacji szkolnej. Argumenty te wptynety na
decyzje o stworzeniu podrecznika dla dzieci, ktére niebawem, juz jako sze$ciolatki,
trafig do zreformowanej szkoty. Aby reforma nie byta - kolejny raz - zjawiskiem
jedynie nomenklaturowym, musi dotyczy¢ takze programéw oraz procedur naucza-
nia. Konieczne okazuje sie siegniecie do sprawdzonych metod nauki, skutecznych
zaréwno dla dzieci prawidtowo sie rozwijajgcych, jak i tych, ktdre progi szkoty prze-
kraczaja z deficytami poznawczymi. Dotychczasowe bowiem sposoby wyréwnywa-
nia problemoéw, polegajace na traktowaniu klas I-11I jako czasu samodzielnego ,,nad-
rabiania strat”, okazaty sie wysoce nieskuteczne. Dowodzi to koniecznosci zmiany
postepowania, uwzgledniajacego potrzebe wczesnych, prawidtowych oddziatywan
dydaktycznych, a takze wyznacza droge reformy podrecznikéw szkolnych jako
gléwnego narzedzia pracy nauczycieli i waznego Zrddta informacji dla dzieci. Inna
rzeczywisto$¢ zmusza do stworzenia innego podrecznika, ktérego odmiennos¢ wy-
nikataby z wieloletnich badan naukowych i do§wiadczen terapeutycznych autoréw.
Wszystkie te warunki spetnia program Kocham szkote, ktéry niebawem trafi do klas
pierwszych ,nowych” szkot.

2. Nowy podrecznik — sprawdzona metoda

Nowa rzeczywisto$¢ zmusza do szukania sprawdzonych metod postepowania,
do korzystania z wiedzy i doSwiadczen os6b, ktore wiedze teoretyczng weryfikuja
wtasng mys$la krytyczng oraz do$wiadczeniami w pracy z dzieémi. Zbyt czesto bo-
wiem odnie$¢ mozna wrazenie, Ze autorami podrecznikéw zostaja osoby niemajace
bezposredniego kontaktu z dzie¢mi, a jedynym kryterium upowazniajagcym do napi-
sania podrecznika jest znajomo$¢ podstawy programowej.

Nowy program Kocham szkote oparty jest na wieloletnich doswiadczeniach
profesor Jagody Cieszynskiej oraz jej wspotpracownikéw. Trzon podrecznika sta-
nowi stosowana od lat symultaniczno-sekwencyjna metoda czytanial, ktérej sku-
tecznos$¢ najlepiej potwierdzaja sukcesy w nauce dzieci z powaznymi zaburzeniami
rozwojowymi. Na sukces metody, mierzony osiggnieciami uczniéw, ma wptyw wiele
istotnych czynnikéw. Objeto$¢ tego artykutu pozwala uwypukli¢ jedynie niektére
z nich.

Bardzo waznym atutem tego podejscia jest nauka czytania znaczen, a nie zna-
kéw graficznych, czyli liter, stanowigcych dla dzieci (tym dtuzej, im wieksze proble-
my m.in. z analizg i synteza wzrokowg, prawopdtkulowym przetwarzaniem jezyka,
zaburzeniami sekwencyjnos$ci) wizualne wzory uktadu linii i kresek, bez powigzania
z okres$lonym elementem rzeczywistosci, czyli pozbawione znaczenia.

1 Autorka metody jest Jagoda Cieszynska.
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W symultaniczno-sekwencyjnej metodzie czytania, wraz z pierwszymi wpro-
wadzanymi samogtoskami, pojawia sie przypisywane im znaczenie. Znaczenie to
moze kojarzy¢ sie z emocjami, ktére okreslona samogtoska pozwala wyrazi¢ syste-
mowo (np. A - zdziwienie, zmeczenie, strach), ale takze odnosi¢ sie do dowolnego,
wybranego przez dziecko lub nauczyciela fragmentu rzeczywistosci. Metoda ta po-
zwala nam bowiem wykorzystywac¢ naturalne dla dzieci procesy nadawania nazw,
to jest przypisywania konkretnemu dzwiekowi lub dZzwiekom okreslonego znacze-
nia. Procesy te, naturalne dla dzieci, niebudzace ich sprzeciwu, uzasadnione rozwo-
jowo i poznawczo, czynig nauke czytania tatwa i przyjemng, ale przede wszystkim
skuteczng, poniewaz catkowicie eliminujg etap odkodowywania abstrakcyjnych
znakéw, stanowigcych zupetnie nieczytelny szyfr.

Jaki ma to wptyw na motywacje do nauki czytania, wiedzie¢ moga tylko ci, ktorzy
widzieli trzylatki odczytujace samogtoski w ksigzeczkach z ro6wng powagg i auten-
tycznym rozumieniem, z jakimi ich rodzice czytajg ksigzki. Z punktu widzenia ma-
tych dzieci istnieje absolutna réwnolegto$¢ umiejetnosci czytania, skoro rozumieja
tres¢. Przeciez proste, nawet pojedyncze samogtoski, silnie osadzone w kontekscie,
stanowig dla matych dzieci pierwsze wzory stéw, a w konsekwencji nawet tekstow.
To, co potrafig odczyta¢ poprzez samogtoski i sylaby, jest na pewno tekstem takze
w znaczeniu komunikacyjnym. Najlepiej $wiadczy¢ moze o tym przyktad:

Ryc. 1. Strona z serii Kocham czyta¢ autorstwa Jagody Cieszyriskiej

Znaczenia nadawane samogtoskom czy sylabom moga nawigzywac do utrwa-
lonych w uzyciu senséw (np. PA PA - pozegnanie, MI MI MI - $piew operowy, LU LU
LU - $piewana kotysanka) lub nadawac im zupetnie nowe, ale catkowicie czytelne
dla dzieci (np. PU PU PU - zmeczony jez, GO GO GO - rozmowa pingwinéw).

To podstawowe zatozenie metodologiczne okazato sie jednym z kluczowych
powoddw, dla ktérych nauke czytania pokochaty dzieci, poniewaz pozwolito powré-
ci¢ do najprostszego i najwazniejszego znaczenia czasownika czytac (rozpoznawac
pojecia w zapisanych wyrazach), a poming¢ fatszywe rozumienie - odkodowywac¢
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litery. Dzieci literujace lub gtosujace nie zawsze bowiem zdajg sobie sprawe, Ze po
odczytaniu stowa mylyekyo powinny w swoim umysle , dostrzec” mleko. Nastepuje
zupetne oddzielenie werbalnej realizacji mleko (taczonej z okreslonym fragmen-
tem rzeczywistos$ci) od przeczytanego wyrazu (nietgczonego z zadnym elementem
rzeczywistosci). Dla dziecka, ktore nie odkryje zespolenia czytania z otaczajacym
je Swiatem, tekst pisany przestaje by¢ interesujacy, a umiejetnos¢ odczytania go
potrzebna.

Jak zatem ucza sie czytac dzieci, korzystajac z symultaniczno-sekwencyjnej me-
tody Jagody Cieszynskiej? Najczesciej od wczesnych etapéw nauki (pierwszych od-
czytywanych samogtosek i wyrazen dzwiekonasladowczych) towarzyszy im przeko-
nanie, ze juz potrafig czyta¢. Musi sie tak dzia¢, skoro moga przeczyta¢ samodzielnie,
bez pomocy dorostych cata ksigzeczke, zrozumiec ja, opowiedzie¢, zidentyfikowac
sie z jej bohaterami. Na takich fundamentach tatwo jest zbudowa¢ gmach zamito-
wania do tekstu pisanego. [ zanim dziecko pochtonie obraz (komputer i telewizor),
pokaza¢ mu przyjemnos$¢ czytania. Stworzenie bowiem prawidlowej postawy emo-
cjonalnej i motywacyjnej u dziecka warunkuje skutecznos¢ dalszych oddziatywan
edukacyjnych.

3. Oblicze nowego podrecznika

Proponowany sze$ciolatkom nowy podrecznik oparty na programie Kocham
szkote wprowadza kilka istotnych nowych rozwigzan.

Thore -

KOCHAM SZKOfE
KLASA |

o)

Jedng w gtéwnych zmian w poréwnaniu do podrecznikéw istniejgcych na
rynku jest zamieszczenie w ksigzce przeznaczonej dla dzieci jedynie tresci, ktére
uczniowie moga odczyta¢ samodzielnie. Z tego wtasnie powodu brak jest zaréwno
w podrecznikuy, jak i w ¢wiczeniach dla klasy pierwszej polecen jezykowych - moga
sie one pojawi¢ dopiero wtedy, kiedy dziecko nauczy sie czytaé ze zrozumieniem.
Skoro na wczesnych etapach nauki muszg i tak odczytywac je dorosli, umieszczanie
ich w formie pisemnej w ksigzkach jest zupetnie niecelowe.
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Drugim - waznym i zamierzonym - zatozeniem jest fabularyzacja. Oznacza to
wprowadzenie do podrecznika bohateréw, ktérzy stang sie dla pierwszoklasisty nie
tyle przewodnikami po tajnikach wiedzy o szkole, ile szkolnymi przyjaciéimi, z kto-
rymi szybko zwiaze sie emocjonalnie i zidentyfikuje.

Bohaterowie towarzyszacy dziecku w poznawaniu i przezywaniu pozwalajg
bowiem na niezwykle wazne z punktu widzenia edukacji i rozwoju poznawczego
oraz emocjonalnego i spotecznego zjawiska i zachowania:

- identyfikacje emocjonalng,

- zaangazowanie poznawcze i emocjonalne,

- pozytywne, wiasciwe i skuteczne oddziatywania wychowawcze,

- rados¢ podczas poznawania (czytania) tego, co bliskie wtasnym doswiadczeniom.

Wazng role w koncepcji catosci podrecznika odgrywaja ilustracje i rysunki.
W Zadnej mierze nie stanowig one jedynie ozdoby stron ksigzki. Zawieraja tresci,
ktdre stanowig podstawe omowienia zagadnien ujetych w podstawie programowe;j.
Odgrywaja role plansz tematycznych, do ktérych moze odnies$¢ sie nauczyciel, aby
rzeczywisto$¢ przedstawic¢ z réznych perspektyw - na przyktad narracyjnej, przy-
rodniczej, matematycznej, plastycznej, spotecznej. Pozwala to tworzy¢ w umysle
dziecka wielowymiarowy, cho¢ zintegrowany obraz swiata.

Oto przyktad ilustracji rozpoczynajacej podrecznik:
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Podrecznik uczy czytania metodg symultaniczno-sekwencyjng. Zatozenia pod-
stawowe nie ulegty oczywiscie zmianom, ale zostaty dostosowane do potrzeb kla-
sy pierwszej, w ktorej dzieci - oprécz czytania, musza réwniez nauczy¢ sie pisac.
Dlatego w podreczniku obowigzuja juz cztery rodzaje czcionki - duzy i maty druk,
duze i mate litery pisane. Jednak w zapisie nadal wzorem pozostaja sylaby - oprécz
samogtosek nie zostajg wydzielone inne gtoski. Pozwala to unikng¢ pojawienia sie
w zapisie btedéw typu myamya czy nart (zamiast narty) spowodowanych literowa-
niem wyrazow podczas pisania. Zapis sylabowy uniemozliwia powstanie tego typu
trudnosci, utatwia utrwalanie wtasciwych mechanizméw jezykowych, zwtaszcza
tych dotyczacych upodobnien i odpodobnien fonetycznych. Zachowujac naturalng
wymowe, dziecko tworzy (abstrahuje) wtasciwe normy jezykowe, co znacznie po-
prawia jako$¢ ortograficzng tekstow. Ma to szczeg6lne znaczenie w sytuacji, kie-
dy wiemy, jak trudno dzieciom uczy¢ sie ortografii poprzez reguty (definicje). Dla
uczniow przetwarzajacych jezyk prawopoétkulowo lub obupétkulowo bariera meta-
jezyka staje sie wlasciwie nie do pokonania. Szczegoélnie zatem w takich sytuacjach
dziecko powinno mie¢ mozliwo$¢ samodzielnego, podswiadomego abstrahowania
norm jezykowych z prawidlowo dostarczanego mu materiatu jezykowego - tylko
bowiem taki spos6b umozliwi mu prawidtowe zbudowanie systemu jezykowego
i postugiwanie sie nim.

Podrecznik zostat tak pomys$lany, aby nauka czytania byta dla dziecka przyjem-
na, ale przede wszystkim skuteczna. Oznacza to, Ze wprowadzone zostaty celowe za-
biegi (¢wiczenia, rozwigzania graficzne) zapobiegajace wytwarzaniu przez uczniéw
btednych (szkodliwych) mechanizméw kompensujacych, takich jak domys$lanie sie
tresci, odwracanie kierunku czytania, czytanie tylko czesci tekstu.

Takim zabiegiem jest miedzy innymi wizualizacja linearnosci:

AP OP UP OP EP IP YP

Polega ona na skojarzeniu sylab z liniowo ustawionymi elementami. Takie roz-
wigzanie graficzne utatwia dzieciom odczytywanie w odpowiednim kierunku, za-
chowujgc prawidtowg kolejnos$¢ z uwzglednieniem ilo$ci elementéw.

Wyeliminowanie nieprawidtowych mechanizméw znacznie poprawia techni-
ke czytania, co w bezposredni sposéb wptywa na jakos¢ czytania ze zrozumieniem.
Bardzo utatwia to takze funkcjonowanie w szkole i pozwala sprosta¢ wielu szkol-
nym i zyciowym zadaniom.

4. Elementy programu Kocham szkote

Program Kocham szkote dla klasy pierwszej zostat zawarty w pakiecie pomocy
dla ucznia i nauczyciela. Pakiet ten zawiera:
- podrecznik dla dzieci,
- zeszyty ¢wiczen,
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- podrecznik dla nauczyciela,

- stowniczek ortograficzny,

- pamietnik,

- zbiér tekstéw zrédtowych dla nauczycieli,

- pomoce do zajec plastycznych i technicznych,
- makiety do nauki matematyki.

Kazdy z wyszczego6lnionych elementéw zostat starannie przemys$lany i spet-
nia¢ ma okre$lone zadania. Zeszyty ¢wiczen s $cisle zintegrowane z podrecznikiem
i podobnie jak on nie zawieraja polecen jezykowych.

Wszystkie polecenia i instrukcje zawiera natomiast Podrecznik dla nauczycie-
la, bedacy szczegdtowym przewodnikiem po jednostkach tematycznych, metodach
pracy i sposobach realizacji zagadnien.

Na szczegblng uwage zastuguje nowy stownik ortograficzny, pomyslany jako
album z ortogramami. Oto przyktad strony:

-

Podstawowym zatozeniem pomocy w nauce ortografii jest wykorzystanie
funkcji wzrokowych oraz prawopétkulowych mechanizméw zapamietywania glo-
balnego. Dziecko patrzy na wyraz tak, jak patrzy na zdjecie, i utrwala jego ,obraz”.
Jest to szczegdlnie pomocne w sytuacjach, kiedy nie mozemy od ucznia wymagac
stosowania regut ortograficznych, poniewaz albo nie istnieja, albo silne zaburzenia
procesow lewopétkulowych zupeinie wykluczaja ich stosowanie.

W celu prawidtowego ksztatcenia sytemu jezykowego z uwzglednieniem re-
gut budowania tekstu do programu wprowadzony zostat pamietnik. Uczniowie
- wypetniajac jego karty (poczatkowo rysunkami, stopniowo tekstami) - uczg sie
tworzy¢ wypowiedzi pisemne, porzadkowac informacje wedtug okreslonych regut
(np. chronologicznych, przyczynowo-skutkowych) i w ten sposo6b takze porzadko-
wac swoje my$lenie. Ma to szczegdlne znaczenie w wypadku dzieci z zaburzeniem
sekwencyjnos$ci zaréwno w sferze jezyka, jak i dziatania.
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Na szczego6lne podkreslenie zastuguje takze koncepcja nauczania matematyki
opracowana przez Elzbiete Wianecka. Zaktada ona nauke poprzez dziatanie, do-
$wiadczenie. W tym celu przygotowane zostaty tréjwymiarowe makiety, na ktérych
dzieci ucza sie podstawowych poje¢ ksztattujacych logiczne myslenie. Nalezg do
nich nazwy relacji, kierunkéw, wielkos$ci oraz kategorii. Nauka zapisu symboliczne-
go dziatan jest w tej koncepcji juz tylko oczywista konsekwencjg nabytych poprzez
dziatanie sprawnosci.

5. Nowy podrecznik a realizacja podstawy programowej

Analiza zatozen podstawy programowej pozwala wysnu¢ wniosek, iz ogdlne
zatozenia dajg duza swobode autorom podrecznikéw. Dotychczas jednak odnosito
to raczej negatywny skutek - podreczniki do klasy pierwszej przypominaty raczej
wypisy z encyklopedii niz pierwsza ksigzke dziecka, majaca zacheci¢ je do nauki
czytania i poznawania $wiata. Tymczasem podstawowe zatoZenia podstawy progra-
mowej mozna ujac¢ nastepujaco - uczen konczacy pierwsza klase powinien umie¢:

- stucha¢,

- rozmawiag,
rozumiec,
- czytac,
pisac.

To, wjaki spos6b dziecko bedzie uczone tych sprawnosci, zalezy od nauczyciela
oraz od podrecznika, ktéry nauczyciel zaproponuje swoim podopiecznym. Program
Kocham szkote pokazuje, ze nauka, jesli uwzglednia zar6wno potrzeby, jak i mozli-
wosci dzieci, moze by¢ jednocze$nie przyjemna i skuteczna.
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The Curriculum ‘Kocham szkote’ (‘I Love School’) as the Answer
to the Needs of Modern Education

Abstract

The author of this paper presents a new curriculum for teaching children at the age of six
in the context of announced educational reform. The necessity of a radical reform of the
teaching method in the first to third forms was proved. The curriculum was based on the
simultaneous and sequential method of teaching reading and its foundations were realized
in a new schoolbook.





