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(Za) Trudna sztuka argumentowania

Tym, co réznicuje argumentacje od formalnie poprowadzonego dowodzenia, jest
fakt, iz rozwija sie ona w jezyku naturalnym, ktérego dwuznacznosci nie da sie wy-
kluczy¢. Celem argumentacji jest wywotanie lub wzmocnienie poparcia stuchacza
dla zatozen prezentowanych mu do zaakceptowania. Argumentujac, zaktadamy
kontakt umystowy pomiedzy moéwca a stuchaczem, nadawcg i odbiorca - przeciez
kazde przeméwienie, by miato cel, musi zosta¢ wystuchane, artykut zas czy ksigzka
- przeczytane. To odebranie prezentowanych tresci, ich przetworzenie i zaakcepto-
wanie przez odbiorce powoduje, Ze majg one moc oddziatujgca. Dotyczy to rdwniez
sytuacji wewnetrznych rozwazan, dialogu wewnetrznego - wysuniecia argumen-
téw i ich oceny. Poprzez wysuniecie argumentéw zmierzamy do oddziatywania na
stuchaczy, weryfikowania lub modyfikowania ich przekonan czy nastawien poprzez
zdobycie ich przychylnosci, bez uciekania sie do form przymusu!. Tak wiec kazda
proba argumentowania zaktada w pierwszym rzedzie kontakty miedzyludzkie i tre-
$ci przekazu. Te wymogi zwigzane z efektywnym argumentowaniem kieruja mysl
w strone zdolno$ci uzywania przez cztowieka ,wszystkich dostepnych mu jako
cztonkowi danej wspdlnoty spoteczno-kulturowej systemdéw semiotycznych [...]
oraz dostosowania do niej sposobu méwienia”?, czyli kompetencji komunikacyjne;j.
Wazne jest rowniez bycie osobg znaczacg dla rozmoéwcy, czyli taka, do ktdrej stow,
postaw i zachowan przywiazujemy wage. Bycie waznym dla stuchacza, oprécz czy-
sto intelektualnej zgody na przedktadane racje, pozwala pobudzi¢ stuchajacego do
dziatania lub przynajmniej wyzwoli¢ w nim che¢ do aktywnosci.

Umiejetno$¢ porozumiewania sie stownego, a zwtaszcza argumentowania, wy-
magajacego sprawnego postugiwania sie mysla i stowem, jest szczegélnie trudna
w wypadku naktadania sie wieloaspektowych trudnos$ci w komunikowaniu sie za
pomoca stow i wchodzenia w interakcje spoteczne, niedostatecznego treningu za-
chowan spotecznych. Grupg prezentujgca tego typu trudnosci sa osoby dotkniete
ptodowym zespotem alkoholowym.

L Ch. Perelman, Imperium retoryki. Retoryka i argumentacja, ttum. M. Chomicz, Warsza-
wa 2004, s. 38.

2 T.Rittel, Podstawy lingwistyki edukacyjnej. Nabywanie i ksztatcenie jezyka, Krakow
1993,s.110-111.
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Plodowy zespot alkoholowy (Fetal Alcohol Syndrome - FAS) to zaburzenie wy-
stepujace u dzieci matek spozywajacych alkohol podczas cigzy. Oznacza zesp6t wad
wrodzonych, somatycznych oraz neurologicznych. Wady te obejmuja specyficzny
wyglad twarzy, zaburzenia wzrostu, szeroko rozumiane dysfunkcje mézgu®.

Rodzaj i skala defektow i zaburzen, jakie niesie z sobg picie alkoholu podczas
ciazy, uzaleznione s3g od okresu ciagzy, w ktorym ptdéd miat kontakt z teratogenem?,
czyli czynnikiem uszkadzajacym (w tym wypadku z alkoholem).

Jak podaje Danuta Hryniewicz®, spozywanie alkoholu przez matke w pierwszym
trymestrze ciazy moze powodowac: powazne uszkodzenie mézgu, uszkodzenia ta-
kich organéw jak watroba, nerki, serce, oczy, uszy, zaburzenia prawidtowego rozwo-
ju komorek, deformacje twarzy, poronienia. Z kolei zagrozenia drugiego trymestru
to ostabienie rozwoju moézgu, poronienie zagrazajace zdrowiu matki, uszkodzenie
mies$ni, skory, gruczotéow, kosci, zebdw dziecka. Alkohol spozywany w trzecim try-
mestrze moze nie$¢ z sobg ostabienie rozwoju mézgu i ptuc, op6znia przyrost wagi
ptodu, prowadzi do zaburzen rozwoju wzrostu, przedwczesny poradd.

Pelnoobjawowy ptodowy zespot alkoholowy wystepuje rzadko, gtéwnie w wy-
padku wysokiego stezenia alkoholu etylowego w pierwszym trymestrze ciazy.
Twierdzi sie, ze FAS dotyczy niewielkiej liczby osdb, niemniej skala wystepowania
zjawiska zblizona jest do czestotliwosci wystepowania zespotu Downa, czyli okoto
jedno na osiemset zywych urodzen. Istotnym problemem jest to, ze ilo$¢ dzieci po-
siadajacych inne zaburzenia spowodowane piciem alkoholu przez ciezarne kobiety
jest okoto dziesieciokrotnie wieksza.

Moéwigc o innych zaburzeniach, mam na mysli czesSciowy FAS - Partial Fetal
Alcohol Syndrome (pFAS, alkoholowy efekt ptodowy FAE - Fetal Alcohol Effect)e,
niosgcy w swoim obrazie niektdre charakterystyczne cechy wygladu twarzy okre-
$lane przy petnoobjawowym FAS, ponadto wystgpienie chociaz jednego objawu
FAS, uszkodzenie mézgu, komplikacje w zachowaniu i uczeniu sie czy opdznienie
wzrostu. Objawy wystepujgce przy pFAS sa mniej natezone, dlatego tez takie dzie-
ci trudniej zdiagnozowaé, a to wtasnie dzieci z tym zaburzeniem jest najwiece;j.
Problemy pojawiaja sie, kiedy dziecko z cze$ciowym zaburzeniem jest traktowa-
ne jak zdrowe, spoteczenstwo zas stawia mu takie wymogi jak dziecku zdrowemu.
W chwili kiedy dziecko nie jest w stanie sprosta¢ tym wymaganiom, dochodzi do
zaburzen zachowania.

Kolejne mozliwe konsekwencje naduzycia przez matke alkoholu niosa w swo-
im obrazie zaburzenia neurorozwojowe spowodowane alkoholem (ARND - Alcohol
Related Neurodevelopmental Disorder)’. Termin ten uzywany jest do opisu niepra-
widtowosci neurologicznych opisywanych w przebiegu FAS; gtéwnie w wypadku
obecnosci patologii osrodkowego uktadu nerwowego. NajczesSciej pojawiajace sie

3 M. Klecka, FAScynujqce dzieci, Krakéw 2007.

* Teratogen (czynnik teratogenny) - czynnik pochodzacy ze srodowiska zewnetrznego,
dziatajacy na organizm kobiety i ptodu, wywotujacy wady wrodzone u ptodu; Stownik termi-
now medycznych, www.slownik.mesh.pl; por. M. Klecka, FAScynujgce dzieci, op. cit.,, s. 13

° D. Hryniewicz, Dziecko, ktdre nigdy nie dorosnie. Co to jest FAS?, Warszawa 2007, s. 3.

¢ P.Raczynski, Materialy informacyjne o ptodowym zespole alkoholowym FAS dla lekarzy,
Warszawa 2007, s. 1-2.

7 Ibidem.
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skutki to nadpobudliwos¢, impulsywnos$¢, trudnosci w uczeniu sie na podstawie

do$wiadczen, ciggte powtarzanie btedow?®. Do stwierdzenia wystepowania zespo-

tu zaburzen rozwoju uktadu nerwowego nie jest konieczne stwierdzenie anomalii
fizycznych®. Ostatni zesp6t pokrewny z ptodowym zespotem alkoholowym niosacy

w swoim obrazie gtéwnie wady wrodzone to ARBD - Alcohol Related Birth Defects'®.

Kategoria ta charakteryzuje sie wystepowaniem anatomicznych czy funkcjonalnych

wad. ARBD - inaczej anizeli wcze$niej opisane zespoty - okresla gtéwnie zaburzenia

somatyczne. Mieszcza sie w nim miedzy innymi deformacje, znieksztatcenia, dyspla-
zja czesci ciata, wady serca, kosci, nerek, wzroku i stuchu.

Oprécz wymienionych objawdw pierwotnych i wtérnych charakterystycznych
dla zespotu FAS nalezy podkresli¢ problemy dzieci z funkcjonowaniem psychicz-
nym i zachowaniem. Problemy te sg konsekwencja trwatego uszkodzenia mézgu
narazonego na wptyw alkoholu w okresie prenatalnym. Trwate uszkodzenie mézgu
odbywa sie poprzez:

1) Smier¢ komoérek moézgowych - dzieci z ptodowym zespotem alkoholowym majg
mniejsze mozgi, rodza sie z mniejsza liczbg komoérek nerwowych;

2) migracje komoérek mozgowych do niewtasciwych obszaréw. Zjawisko migracji
trwa do okoto 5. miesigca zycia ptodowego. Nieprawidtowos$ci w migracji sa
przyczyna ,bataganu” w gltowie dziecka, poniewaz neurony nie trafiaja do tych
obszaréw moézgu, w ktérych powinny podja¢ swoja prace;

3) tworzenie sie niewtasciwych potgczen miedzy neuronami, co ma znaczny wptyw
na sposob, w jaki dziecko odbiera $wiat. Jezeli w czasie wspomnianych wyzej
migracji dojdzie do nieprawidlowych zmian w korze mézgowej, utworza sie ek-
topie, czyli nieprawidtowe skupiska neuronéw, odpowiedzialne na przyktad za
dysleksje u chtopcéw.

Rejonami mdzgu najbardziej narazonymi na uszkodzenia przez alkohol sa:

Cialo modzelowate oddzielajace prawa pétkule mézgowa od lewej - to spoidto
wielkie mdzgu, bedace tacznikiem pomiedzy dwiema asymetrycznymi pod wzgle-
dem strukturalnym i funkcjonalnym pétkulami: lewg i prawa. Lewa pétkula mézgu
pracuje w sposéb analityczny - od szczegétu do ogétu. Dominuje ona w takich dzie-
dzinach dziatalnos$ci umystowej jak mowa, czytanie, pisanie, analiza, logiczne my-
Slenie, sekwencyjno$¢, dostownosé, zdolnosci matematyczne. Prawa pétkula, zwa-
na réwniez intuicyjna, jest potkulag dominujaca w zupetnie innej sferze dziatalnosci
umystowej, jak na przyktad: wizualizacja, synteza, przestrzennos¢, metaforycznose,
emocjonalno$¢, muzykalno$¢, uzdolnienia plastyczne!l. Dzieci z pelnoobjawowym
FAS mogg cierpie¢ na catkowity lub cze$ciowy brak ciala modzelowatego (agene-
zje)'2. W bardziej optymistycznych przypadkach dochodzi do niedorozwoju ciata

8 M. Klecka, FAScynujqce dzieci, op. cit., s. 24.

° P. Raczynski, Materiaty informacyjne..., op. cit.

10 Jbidem, s. 1-2.

1], Cieszynska, M. Korendo, Wczesna interwencja terapeutyczna. Stymulacja rozwoju
dziecka. Od noworodka do 6. roku Zycia, Krakéw 2007.

12 1. Perenc, A. Kwolek, Badania nad wspétistnieniem przepukliny oponowo-rdzeniowej
oraz innych anomalii rozwojowych mézgowia i czaszki, ,Przeglad Medyczny Uniwersytetu
Rzeszowskiego” 2005, nr 1, s. 23-26; por. M. Pachalska, Neuropsychologia kliniczna. Urazy
mézgu, Warszawa 2007, s. 86.
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modzelowatego ze wzgledu na spozywanie alkoholu w czasie cigzy, dlatego dzieci
te majg trudnosci z odrdznianiem strony lewej od prawej. Informacje do ich mézgu
przeptywaja powoli i nieskutecznie, co ttumaczy fakt, iz dzieci z FAS najpierw dzia-
taja, a dopiero po fakcie us§wiadamiajg sobie konsekwencje.

Mozdzek odpowiedzialny za funkcje motoryczne, czyli koordynacje ruchéw
i utrzymanie réwnowagi ciata. M6zdzek dostaje informacje z wielu osrodkéow mo-
zgu, szybko je analizuje i odpowiednio moduluje, aby ruchy byty ptynne i doktadne.
Decyduje, ktore mies$nie majg sie kurczy¢, a ktérych odruch rozciggania ma by¢ za-
hamowany, z jaka sitg etc. M6zdzek takze stale kontroluje przebieg ruchu i wprowa-
dza do niego automatyczne poprawki. Jezeli ulegnie uszkodzeniu, trudne staje sie
schodzenie po schodach, skakanie na jednej nodze czy utrzymywanie réwnowagi'.

Zwoje podstawy odpowiedzialne za pamiec i procesy poznawcze. Filtruja one
informacje i usuwajg z pamieci te nieistotne. Dzieki temu w moézgu tworzy sie miej-
sce na rzeczy wazne. Dzieci z FAS majg powazne klopoty z pamiecig, co $wiadczy
o tym, Ze ich zwoje podstawy pracuja wolniej.

Hipokamp, czyli centrum uczenia sie i zapamietywania w mézgu. Odgrywa
duza role w procesach uczenia sie, poniewaz to w nim nastepuje przenoszenie
wspomnien z pamieci krotkotrwatej do dtugotrwatej'.

Platy czolowe odpowiadajace za funkcje wykonawcze, kontrole impulséw
i osad. W wyniku dziatania malutkich czastek alkoholu na ptaty czotowe dziecka
ostabieniu ulegaja takie funkcje wykonawecze jak:

- zachowania spoteczne - niski poziom radzenia sobie w sytuacjach spotecznych,

- rozwigzywanie probleméw - brak mozliwosci, niezdolno$¢ rozwigzania
problemu,

- przymus zachowan seksualnych - brak kontroli nad popedem seksualnym,

- planowanie - brak umiejetnosci ,nauki na przyszto$¢”, nieumiejetnos¢ wycigga-
nia wnioskéw z wczesniejszych zachowan,

- poczucie czasu - nierozumienie abstrakcyjnych pojec czasu,

- porzadkowanie informacji - trudnosci z gromadzeniem informacji,

- pamie¢ - staba pamie¢, zwtaszcza krotkotrwata, pozwalajgca normalnie funkcjo-
nowac¢ w codziennym zyciu,

- samokontrola - potrzebny nadzér innej osoby,

- regulacje stowne - przymus gltoSnego méwienia, a przez to znalezienie sie w cen-
trum zainteresowania,

- zaburzone funkcje motoryczne,

- chwiejnos$¢ emocjonalna - mata stabilno$¢ nastroju,

- motywacje - potrzeba motywacji z zewnatrz'®.

13 M. Pachalska, Neuropsychologia kliniczna, op. cit., s. 130.

1+ Pamie¢ krotkotrwata (ang. short-term memory, STM) przechowuje niewielkie iloSci
informacji przez krétki okres (bez dokonywania powtérek wewnetrznych czas ten szacuje sie
na kilka do kilkunastu sekund); pamie¢ dtugotrwata (z ang. long-term memory, LTM) stanowi
trwaty magazyn $ladéw pamieciowych o teoretycznie nieograniczonej pojemnosci i czasie
przechowywania; por. M. Pachalska, Neuropsychologia kliniczna, op. cit., s. 98.

15 D. Hryniewicz, Specyfika pomocy..., op. cit., s. 17.
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Wsréd sprawnosci, ktore dzieci rozwijaja, na plan pierwszy wysuwaja sie zdol-
nosci jezykowe. Johan Huizinga'® pisat: ,WeZmy np. mowe, to pierwsze i najwyzsze
narzedzie, jakie ksztaltuje sobie cztowiek, zeby méc sie porozumiewac, nauczac,
rozkazywac”. Podobnie pisal Lew S. Wygotskil'’: ,Mowa jest przede wszystkim na-
rzedziem spotecznego porozumiewania sie, narzedziem wypowiadania sie i rozu-
mienia”. Komunikacja werbalna (jezyk) stuzy bowiem do kontrolowania zachowan
wilasnych i innych oséb, do przekazywania informacji, do wyrazania przezy¢, do
nawigzywania i podtrzymywania kontaktéw, do formutowania probleméw, prezen-
towania swych pogladéw, stanéw emocjonalnych, zadawania pytan. Opanowanie
kazdej z tych funkcji wymaga wyprébowania wtasnych umiejetnosci. Dlatego tak
istotne jest bezposrednie uczestnictwo dziecka we wszystkich sytuacjach komuni-
kacyjnych. Nie powinno ono by¢ biernym obserwatorem czy stuchaczem.

Pomiedzy 2. a 7. rokiem zycia dzieci znajduja sie w okresie przedoperacyjnym,
kiedy to badajac, poznajg Swiat i gromadzg doswiadczenia oraz ucza sie obcowa-
nia i wchodzenia w interakcje z innymi ludzmi. Czas ten jest takze poswiecony na
intensywny rozwdéj mowy i zdolno$ci postugiwania sie symbolami jezykowymi?.
Dzieki aktywnosci poznawczej dziecko zaczyna aktywnie wzbogaca¢ swdj stownik,
swoj zasob stéw. Dzieje sie to w czasie zabawy, aktywnego dziatania - maty czto-
wiek uczy sie woéwczas prowadzi¢ dialog, rozmowe z innymi dzie¢mi. Musi umie¢
zadawac pytania, stucha¢ odpowiedzi, wysuwac swoje i przyjmowac argumenty in-
nych cztonkéw grupy. Dialog rozwija wiec kulture prowadzenia rozmowy i mozli-
wosci komunikacji. Waznym celem prowokowanych przez wychowawcéw sytuacji
wychowawczych jest wtasnie ksztattowanie mowy komunikatywnej dzieci. Nalezy
szukac takich sposobéw pracy, ktére pobudzaja do mys$lenia i wypowiadania swo-
ich mysli, poniewaz ,wiez mysli ze stowem nie jest [...] pierwotnym, raz na zawsze
danym zwigzkiem. Wiez ta powstaje w rozwoju i sama sie rozwija”*’.

Jesli chodzi o rozw6j mowy, to kolejnos¢ stadiéw, przez ktére dziecko prze-
chodzi, i czas trwania kazdego etapu nie zaleza od osdb trzecich, lecz od tego, co
dziecko samo czerpie z najblizszego sSrodowiska. Uczenie sie przedszkolaka jest bo-
wiem procesem spontanicznym, przebiegajagcym wedtug ,wtasnego programu”?,
a to oznacza, Ze 0 uczeniu sie stanowi potrzeba wiedzy, nawykéw i wewnetrzna,
ogromna motywacja, ktore rodza sie u dziecka w interakcji z otoczeniem. Na poczat-
ku rozwoju mowa towarzyszy wszystkim czynnosciom matego cztowieka. Stanowi
cenng wskazowke dla dorostego; na tej podstawie ,moze on stwierdzi¢, czy dziecko
rozumuje we wtasciwym Kierunku i czy uczy sie tego, co trzeba”?'. Uwazna obser-
wacja bawiacych sie dzieci w wieku od trzech do pieciu lat pozwala stwierdzi¢, iz

16 ]. Huizinga, Homo ludens. Zabawa jako zrédto kultury, ttum. M. Kurecka, W. Wirpsza,
Warszawa 1985, s. 16.

17 1.S. Wygotski, Myslenie i mowa, ttum. E. Flesznerowa, . Fleszner, Warszawa 1989, s. 23.

18 E. Gruszczyk-Kolczynska, Dlaczego dzieci nie potrafiq uczyc sie matematyki, Warszawa
1989, s. 46.

¥ L.S. Wygotski, Myslenie i mowa, op. cit., s. 407.

20 1..S. Wygotski, Wybrane prace psychologiczne, thum. A. Brzeziniska et al., Warszawa
1971, s.517.

21 E. Gruszczyk-Kolczynska, E. Zielinska, Dziecieca matematyka, Warszawa 1997, s. 9;
por. E. Gruszczyk-Kolczyniska; Dojrzatos¢ do nauki matematyki i niszczqce konsekwencje roz-
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tylko pozornie prowadza one z sobg dialog. Tak naprawde czesto nie stuchajg sie
wzajemnie i wzajemnie sobie nie odpowiadaja. Kazde bowiem méwi tylko do siebie
- jest to wiec mowa egocentryczna. Dziatajac, informuja same siebie o tym, czym sa
aktualnie zajete, co robig w danej chwili, co widza przed soba. Jest to przygotowanie
planu zadania, ktore chcg wykonadé. Realizujg w ten sposob to, czego dorosli doko-
nuja przy pomocy mowy wewnetrzne;j.

Jean Piaget?? wyrazil poglad, ze ,mowa egocentryczna” jest wytworem niedoj-
rzatego jeszcze umystu. Ma charakter méwienia dla siebie i do siebie, to znaczy, ze
dziecko nie dazy do wymiany mysli i nie przyjmuje innego punktu widzenia niz swdj
wilasny. Wypowiedzi tego rodzaju towarzysza dziataniom dziecka. Zanikaja one
wraz z rozwojem umiejetnosci spotecznego wspotdziatania i nie odgrywajg znacza-
cej roli w rozwoju psychicznym dziecka.

Niedojrzatos$¢ i niesamodzielno$¢ myslenia matego dziecka jest tak duza, ze
,mysli ono gtosno”. Dopiero z czasem gdy dziecko coraz lepiej panuje nad wtasnym
zachowaniem, mowa do siebie przestaje wystepowac w pelnej formie. Dzieci zaczy-
naja opuszczac stowa i zwroty, ktére dotycza rzeczy juz im znanych w danej sytuacji.
Mdwig tylko o tym, co jest dla nich jeszcze niezrozumiate. Mowa do siebie ulega
stopniowo uwewnetrznieniu, a wiec jest elementem przejsciowym miedzy mowa
zewnetrzng a zinterioryzowang mowg wewnetrznag, czyli Swiadomymi dialogami,
jakie prowadzimy sami podczas myslenia i dziatania. Mowa do siebie ma wpltyw
na dziatanie dziecka, umozliwia mu samoregulacje zachowania. Nigdy catkowicie
nie zanika. Bardzo czesto w zyciu dorostym, kiedy stykamy sie z czym$ nowym lub
z trudnym zadaniem, problemem - postugujemy sie nig. Pomaga nam ona pokonac¢
przeszkody i posig$¢ nowe umiejetnosci.

Wiasciwa rozwojowi dziecka niedojrzato$¢ i niesamodzielnos¢ myslenia
i mowy bardzo czesto dotyczy dzieci z ptodowym zespotem alkoholowym - nie
tylko jednak w aspekcie rozwojowym, ale i patologicznym.

Mowa jest bardzo waznym czynnikiem rozwoju psychicznego dziecka. Jest ona
narzedziem my$lenia i podstawg ksztattowania sie poje¢, sadow i rozumowania ma-
tego cztowieka. Za posrednictwem mowy (ustnej, pisanej) dziecko komunikuje sie
réwniez z innymi ludZzmi i wzbogaca swoja wiedze. Dzieki niej uczy sie i zdobywa
to, co wiedzg i umiejg inni. Mowa bierze tez udziat w dziataniu dziecka, jest regula-
torem jego dziatan. Najpierw zachowaniem dziecka kierujg rodzice za pomocg sta-
wianych mu zakazéw i nakazéw, p6zniej natomiast jego czynnosci reguluje mowa
wewnetrzna.

Ta posta¢ mowy, towarzyszgca dziataniu dziecka, wspdétwystepuje z mowa
spoteczng, ktéra rozwija sie jako narzedzie porozumiewania sie, podczas gdy mowa
egocentryczna traci z wiekiem na intensywnosci. Dziecko zaczyna bowiem coraz
czesciej uzywac stéw do porozumiewania sie z dorostymi i rdwiesnikami. Uczy sie
wchodzi¢ w interakcje z otaczajacymi je ludzmi, a dopiero z interakgji tych rodzi sie
mowa wewnetrzna, ktora staje sie gtbwnym sposobem myslenia samego dziecka.
Jest to efekt doswiadczania rzeczywisto$ci. Rozwo6j mowy wewnetrznej zalezy wiec
przede wszystkim od wptywow zewnetrznych, kiedy to dzieci intensywnie poznaja

poczynania edukacji szkolnej bez takiej dojrzatosci, ,Biuletyn Informacyjny Polskiego Towa-
rzystwa Dysleksji”, t. 23: 2002, red. W. Brejnak, s. 53-68.

2 ]. Piaget, Studia z psychologii dziecka, ttum. T. Kotakowska, Warszawa 2006.
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$wiat i rodzi sie potrzeba wzajemnego porozumiewania sie. ,Na poczatku mowa
egocentryczna jest strukturalnie jeszcze zupetnie zespolona z mowg spoteczna, lecz
w miare rozwoju i funkcjonalnego wyodrebniania sie w autonomiczng forme mowy
wykazuje coraz silniejsza tendencje do skrotéow [...] do kondensacji”%. Nastepuje
szybki proces uogoélnienia. ,Istotng role odgrywa tu redukcja i skrécone wniosko-
wanie, zwijanie sie czynno$ci umystowych”?* Totez coraz bardziej dziecko opusz-
cza, skraca, rezygnujac z podmiotu, redukujgc swg mowe do orzeczenia. Mowa
egocentryczna traci wokalizacje, ktéra nota bene jest zbedna i bezsensowna (wiem,
co chce powiedzie¢, zanim powiem to gtosno). W takich sytuacjach wystepuje ona
w specyficznej roli mowy wewnetrznej, jako narzedzie myslenia. Podobnie problem
ten przedstawit ]. Huizinga, piszac: ,Mowa [...] przenosi przedmioty w sfere ducha.
Mowotworczy duch, igrajac, przeskakuje nieustannie od materii do mysli"#. Mowa
i myslenie nie rozwijaja sie réwnolegle i rownomiernie. Przetomowym momen-
tem, od ktérego mowa stopniowo intelektualizuje sie, a myslenie werbalizuje, jest
2.rok zycia. Mowa wewnetrzna jest ,jedna z najtrudniejszych wewnetrznych funkcji
$Swiadomosci ludzkiej. [...] Mowa egocentryczna to szereg stopni poprzedzajacych
rozwoj mowy wewnetrznej. [...] Mowa zewnetrzna jest procesem przeksztatcania
mysli w stowa, jest materializacjg i obiektywizacja mysli. Mowa wewnetrzna na-
tomiast jest procesem o kierunku przeciwnym, idagcym od zewnatrz do wewnatrz,
procesem wyparowywania mowy w mysl”?. Wedtug Marii Tyszkowej?” mowa we-
wnetrzna to samoinstruowanie sie, czyli wewnetrzny, wtasny plan dziatania. Jest
to po prostu myslenie. To przejscie z zewnetrznego planu dziatania na wewnetrz-
ny plan czynnos$ci psychicznych ma miejsce na poczatku wieku szkolnego. Edyta
Gruszczyk-Kolczynska nazywa je interioryzacjg. Innymi stowy - jest to przechodze-
nie od dziatan zewnetrznych, wykonywanych w $wiecie materialnym, do dziatan
wewnetrznych, na przyktad realizowanych w formie proceséw intelektualnych,
a to, co dziecko méwi, nie jest opowiadaniem, jak nalezy czynnos¢ wykona¢, lecz ma
to by¢ wykonanie czynno$ci w formie stownej. Tak przedstawiona czynno$¢ bedzie
uwewnetrzniona?®. Mowa ta w jej przejawach zewnetrznych bedzie uboze¢, az straci
swa wokalizacje. Mowa dla siebie ostatecznie oddzieli sie od mowy dla innych i odtad
bedzie obstugiwac ,,w sposéb gteboko intymny myslenie dziecka”?.

Podobnie jak inne zespoty zwigzane z anomaliami budowy czaszki, zaburze-
niami stuchu i niedorozwojem umystowym FAS charakteryzuje sie takze patolo-
gicznym rozwojem mowy. Zaburzenia stuchu sg formg deprywacji sensorycznej®.

% L.S. Wygotski, Myslenie i mowa, op. cit., s. 384.

2 E. Gruszczyk-Kolczynska, E. Zielinska, Dziecieca matematyka, op. cit., s. 185.
25 1. Huizinga, Homo ludens, op. cit., s. 16.

26 L.S. Wygotski, Myslenie i mowa, op. cit., s. 346-348.

27 M. Tyszkowa, Zachowanie sie dzieci szkolnych w sytuacjach trudnych, Warszawa 1977,
s. 16.

2 E. Gruszczyk-Kolczynska, Dlaczego dzieci nie potrafiq uczy¢ sie matematyki, op. cit,
s. 163-165.

2 L.S. Wygotski, Myslenie i mowa, op. cit., s. 351.

30 Deprywacja sensoryczna to sytuacja braku doptywu bodZcéw do narzadéw zmy-
stéw, szczegoblnie niekorzystna w wypadku matych dzieci (okres niemowlecy) ze wzgledu na
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Jesli wystepuja w okresie wczesnego dziecinstwa, mogg spowodowac trwate zabu-
rzenia stuchu, rozwoju mowy i rozwoju umystowego. Zaburzenia styszenia moga
manifestowac sie u dzieci z FAS/FAE jako trudno$¢ w rozumieniu potocznej mowy,
w réznicowaniu fonemoéw, wychwytywaniu i zamianie sekwencji dzwiekéw. Przy
ostabieniu pamieci krotkotrwatej pojawiaja sie problemy wynikajace z trudnosci
zapamietania i zrozumienia sensu - dziecko czyta zdanie i zanim zrozumie, juz za-
pomina. Jesli przyswajanie bodzcow droga wzrokowg i stuchowg jest zaburzone,
do mdzgu dociera mniej informacji. Majac problemy z przetwarzaniem informacji,
dziecko napotyka na wiele trudnosci, miedzy innymi: nie§wiadomo$¢ tego, co dzieje
sie wokél, niezrozumienie sytuacji, trudnos¢ z czytaniem?!, trudnosci w rozumie-
niu poje¢ matematycznych, niezdolno$¢ do uczenia sie z ksigzki, brak zdolnosci
do obserwowania i reagowania na zmiany wyrazu twarzy, co z kolei prowadzi do
uposledzenia w kontaktach spotecznych, trudnosci z zapamietywaniem tego, co sie
widziato, staba zdolnos$¢ do przywotywania informacji, trudnos¢ z przepisywaniem
tresci z tablicy lub z ksigzki, niezorganizowanie, trudno$¢ w dostrzeganiu réznic,
spdznianie sie, brak poczucia czasu i zrozumienia jego mechanizmu.

U dzieci z FAS/FAE reakcje na dzwiek sg op6znione i stabo natezone. Czeste
zaburzenia dotycza kontroli stuchowej wtasnych wypowiedzi i mowy wewnetrz-
nej. Dzieci nie potrafig znalez¢ bted6w we wlasnej wypowiedzi, nie uwewnetrzniaja
mowy - méwig same do siebie, zupeie nie uswiadamiajac sobie tego faktu. Dzieci
z FAS/FAE mysla gtosno, co sprawia, ze wszyscy wokét nich styszg ich mysli. Jest
to problematyczne, gdy tresci nie sa przyjemne - moze to prowadzi¢ do uwag na
temat niestosownego zachowania. Z powodu braku umiejetnosci uwewnetrzniania
swych mysli dzieci z ptodowym zespotem alkoholowym bardzo czesto sg pierwot-
nie diagnozowane jako dzieci niedostosowane spotecznie, prezentujgce naganne ze
spotecznego punktu widzenia zachowania.

Jako$¢ i tempo nabywania przez dziecko z ptodowym zespotem alkoholowym
umiejetnosci stownego komunikowania sie s3 warunkowane i réwniez niestety
ograniczane przez specyficzne dla tej grupy problemy rozwojowe. Mowa tu miedzy
innymi o jako$ci funkcjonowania spotecznego. Dzieci te prezentujg niski poziom ra-
dzenia sobie w sytuacjach spotecznych, gtéwnie z powodu niezrozumienia sytua-
cji, trudnos$ci w przyjmowaniu okres$lonych zasad postepowania, wynikajacych
z braku umiejetnosci ,nauki na przyszto$¢”, nieumiejetnosci wyciagania wnioskow
z wczesniejszych zachowan, a co za tym idzie - trudnosci w planowaniu dziatan.
W sytuacji problemowej takie dziecko wycofuje sie z powodu braku mozliwosci, nie-
zdolnoSci rozwigzania problemu. Ograniczona samodzielno$¢ przejawi sie rowniez
brakiem samokontroli i motywacji — potrzebny jest nieustannie nadzor innej osoby
i motywacja z zewnatrz. Obrazu trudnosci dopetnia chwiejno$¢ emocjonalna - mata
stabilno$¢ nastroju, tatwos$¢ przechodzenia od stanu zadowolenia do wycofywania
sie, unikania, agresji czy zwatpienia.

Do warunkowanych poziomem funkcjonowania spotecznego trudnosci w ko-
munikowaniu sie, a zwlaszcza w szczegdlnie trudnej sztuce argumentowania dzieci

ogromne znaczenie jako$ci stymulacji zmystowej we wczesnych etapach rozwoju intelektu-
alnego dziecka, por. ]. Piaget, Studia z psychologii dziecka, op. cit.

31 Por. G. Krasowicz-Kupis, Rozwdj swiadomosci jezykowej dziecka. Teoria i praktyka,
Lublin 2004, s. 76-87.
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dotknietych ptodowym zespotem alkoholowym dotaczaja sie specyficzne zaburze-
nia przetwarzania informacji i tworzenia komunikatu jezykowego. Mowa tu o wy-
nikajacych z uszkodzenia ptatéw czotowych i innych struktur mézgu trudnosciach
w porzadkowaniu informacji - dzieci majg trudnosci nie tylko z gromadzeniem in-
formacji, porzadkowaniem oraz wydobywaniem z pamieci. Tu dodatkowo naktada-
ja sie problemy z pamiecia, staba bowiem pamie¢, zwtaszcza krotkotrwata, zaktéca
normalne funkcjonowanie dziecka w zyciu codziennym, za$ zaburzona pamie¢ dtu-
gotrwata powoduje, iz proces uczenia sie staje sie zmudny i mato efektywny. Brak
poczucia czasu, brak rozumienia abstrakcyjnych poje¢ dotyczacych przemijania,
nastepstwa zdarzen utrudnia réwniez dostrzeganie zwigzkéw przyczynowo-skut-
kowych miedzy elementami rzeczywistosSci, w ktorej dziecko zyje.

Znajduje to takze odzwierciedlenie w jego produkcjach stownych - wnioski
z obserwacji stosunkdéw czasowo-przestrzennych sa niepetne lub btedne, relacje
przyczynowo-skutkowo nielogiczne lub wrecz przypadkowe. Istotnym problemem
sg tez regulacje stowne - dziecko, odczuwajac przymus gto$nego méwienia, infor-
mowania siebie o tym, czym jest teraz zajete, co robi w danej chwili lub co widzi
przed sobg, przygotowujac plan zadania, realizuje to, czego jego rowiesnicy doko-
nuja juz przy pomocy mowy wewnetrznej. Mowa dziecka z FAS majgcego zaburzone
procesy wnioskowania i uogoélniania bedzie miata mniejsza tendencje do kondensa-
cji, redukcji i skroconego wnioskowania. Efektem jest znalezienie sie przez dziecko
w centrum zainteresowania i budzenie w grupie niekoniecznie pozytywnych emo-
cji. Brak umiejetnosci tworzenia planu wypowiedzi z rGwnoczesng jej interioryzacja
powoduje, zZe nawet przygotowany nieudolnie plan wypowiedzi jesli tworzony gto-
$no, traci walor zaskoczenia, atrakcyjnosci, ostabia mozliwosci celowego i skutecz-
nego oddziatywania na stuchacza, co przeciez stanowi cel argumentacji - zmiane
postaw, przekonan i zachowan pod wptywem argumentacji.

Podsumowujac, braki syntaktyczno-semantyczne zréwnoczesngniepeing swia-
domoscig odczu¢, punktu widzenia rozméwcy oraz niemoznoscig utrzymania spoj-
nego dialogu powodujg, ze dzieci dotkniete ptodowym zespotem alkoholowym pre-
zentuja zaburzong kompetencje komunikacyjna. Poddajac dziecko oddziatywaniom
terapeutycznym, musimy uwzgledni¢ konieczno$¢ stymulacji w zakresie ogo6lnej or-
ganizacji wypowiedzi (odniesienie do zmieniajacych sie warunkéw komunikowania
sie) oraz organizacji samego dialogu, czyli ustalenie odpowiednich relacji miedzy
uczestnikami dialogu, a takze umiejetnosci wykorzystania werbalnych i niewerbal-
nych procedur adekwatnych do tych relacji®2

W pracy terapeutycznej z dzieckiem dotknietym ptodowym zespotem alkoho-
lowym punktem wyjscia musi by¢ okreslenie nie tyle brakow, ile zasobow dziecka.
Dzieki temu terapeuta bedzie wiedzial na czym ma opiera¢ swoj program. Dzieci
z poalkoholowym zespotem ptodowym potrzebuja podejscia holistycznego®?, dzie-
ki ktéremu mozna niwelowaé problemy zdrowotne, spoteczne, komunikacyjne

32 T. Rittel, Podstawy lingwistyki edukacyjnej, op. cit.

3 Por. W. Kopalinski, Sfownik terminéw obcych i zwrotéw obcojezycznych, Warszawa
2005, s. 215: ,podejscie holistyczne, etym. holizm (ang. holism, z gr. hdlos - caty) - teoria filo-
zoficzna gloszaca, ze determinujacymi czynnikami w naturze sa «catos$ci», ktérych nie da sie
sprowadzi¢ do sumy ich czesci”.
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- roéwniez jesli chodzi o nabywanie i doskonalenie, szczegdlnie trudnej dla dzieci
z ptodowym zespotem alkoholowym, umiejetnosci porozumiewania sie werbalnego.

By¢ opiekunem dziecka z ptodowym zespotem alkoholowym to wyzwanie
i odpowiedzialnos¢. Ale tez rado$¢ i ogromna satysfakcja, bowiem dzieci z FAS nie-
ustannie prowokuja swoich rodzicéw do poszukiwania nowych rozwigzan, do re-
fleksji nad sobg, do wtasnego rozwoju i zmian we wtasnym zyciu. Z racji tego, ze
FAS jest jednostka nowa i nie funkcjonuje w §wiadomosci spotecznej tak, jak inne
zaburzenia, problemy tych dzieci - rowniez jezykowe - s3 niezauwazane. Jednak
coraz wieksze zainteresowanie tematem daje nadzieje na poprawe sytuacji dzieci
z poalkoholowym zespotem ptodowym, objecie ich mozliwie szeroka opieka tera-
peutyczng umozliwiajacg usprawnianie funkcjonowania dzieci w réznych sferach,
réwniez w zakresie umiejetnosci jezykowych.
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Children Suffering from FAS. (Too) Difficult Art of Argumentation

Abstract

The author presents FAS as a developmental disorder including communicational (also
verbal) difficulties and shows that the ability to argue requires both linguistic and social
skills. Some aspects of the disordered development of children suffering from FAS that make
the ability of arguing less or even not approachable are the main subject of this paper.





