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Motywacja a uczenie si¢ matematyki

Streszczenie

Podstawowym warunkiem efektywnego uczenia sie¢ jest zainteresowanie.
Czlowiek zainteresowany to czlowiek zmotywowany. Bycie zaintereso-
wanym decyduje o jakosci naszego zaangazowania, a w dalszej kolejnosci
o efektach naszej dziatalnosci. By uczen mégt w peini angazowac si¢ w swo-
ja prace, potrzebuje kompetentnego nauczyciela, ale takze innych dzieci
i mozliwosci wspétdziatania z nimi. To najlepsze motywatory do dzialania.
W artykule zaprezentowano wspdiczesne poglady na temat motywacji oraz
opisano mozliwosci jej rozwijania na przykladzie edukacji matematyczne;j.

Stowa kluczowe: motywacja, edukacja wczesnoszkolna, motywacja we-
wnetrzna i zewnetrzna, edukacja matematyczna

Motivation and Learning Math

Abstract

The basic requirement for effective learning is being interested. An inter-
ested person is a motivated one. Being interested determines the quality of
our involvement and, consequently, the effects of our activities. However,
in order for a student to be fully engaged in his or her work, he or she needs
a competent teacher, but also needs other children and the ability to interact
with them. These are the best motivators for action. The article presents
current views on motivation and describes the possibilities of its develop-
ment on the example of mathematical education.

Keywords: motivation, early school education, internal and external motiva-
tion, mathematical education
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Wstep

Zgodnie z opisanym w literaturze mechanizmem nabywania wiedzy
wszystko zaczyna si¢ od motywacji. Nie sposéb bowiem uczy¢ sie
efektywnie, jezeli nie jestedmy czyms$ zainteresowani. Tylko wtedy,
gdy jesteSmy zmotywowani, konstruowana przez nas wiedza bedzie
operatywna, bedzie miala dla nas znaczenie, a w przysziosci moze
zosta¢ odpowiednio wykorzystana (por. Hejny 1997: 17; Nawolska
2016: 78-79).

W przypadku malych dzieci, ktére rodza sie z naturalng potrzeba
badania otaczajgcego je $wiata, o te wlasciwg, wewnetrzng moty-
wacje nie jest, jak sie wydaje, trudno. Kazde dziecko zainteresowa-
ne zabawg chlonie zlozone prawa natury, zadaje rozliczne pytania,
jest zainteresowane tak przyczynami, jak i skutkami wielu zjawisk.
Mozna wiec powiedzie¢, ze ciekawo$¢ wpisana jest w nasza nature.
Warto zatem postawi¢ w tym miejscu pytanie: Co takiego dzieje sie,
ze ta wewnetrzna motywacja do zdobywania wiedzy, jaka posiada
juz na wstepie male dziecko, zostaje w szkole zagubiona? Dlaczego
tak wielu uczniéw, i to juz na poziomie edukacji wczesnoszkolnej,
traci naturalng che¢ do nauki? W efekcie tego ich motywacja we-
wnetrzna zostaje stlumiona, a zachecenie do nauki nie jest mozliwe
bez motywatoréw zewnetrznych, chociaz i te nie zawsze na te grupe
dzieci dzialajg.

Czym jest motywacja?

Przyjmuje sie, ze motywacja stanowi ,,konstrukt teoretyczny, ktérym
ttumaczy sie wywotanie zachowania, jego ukierunkowanie i trwanie
- zwlaszcza zachowania nastawionego na cel” (Brophy 2002: 17).
Inaczej méwigc, motywacja to che¢ do dziatania, to energia pchajgca
nas w kierunku okreslonego celu, ale to takze nasz indywidualny
wybér. Dlatego tak bardzo trudno jest nakltonié¢ kogos do robienia
czego$, co z géry jest narzucone. Co najwyzej mozna stworzy¢ takie
warunki, by wyzwalaly cheé¢ dzialania. Innymi stowy, mozna stara¢
sie wspiera¢ motywacje wewnetrzng dzieci.
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Biorac pod uwage nauke szkolng, motywacja dotyczy ,,subiek-
tywnych doznan ucznia, zwlaszcza jego checi angazowania sie w lek-
cje i czynnoSci uczenia sie oraz powodéw takiego angazowania” (ibi-
dem: 17). Stanowi ona ,reakcje poznawczg zwigzang z nadawaniem
znaczen wiadomosciom, ktére uczeh zdobywa oraz wykorzystywa-
niem ich w aspekcie juz posiadanej wiedzy” (Cywinska 2012: 158).

Jere Brophy (2002: 26) podkresla, ze ,,motywacja do nauki do-
tyczy przede wszystkim jakosci intelektualnego zaangazowania sie
ucznidw w czynnosci uczenia sie, nie za$ intensywnosci wysitku fi-
zycznego ani ilodci po$wieconego jej czasu”. Cytowany autor stwier-
dza ponadto, iz uczniowie moga by¢ ,,motywowani do uczenia si¢
(z materiatu lekcji lub czynnoSci) niezaleznie od tego, czy material
ich interesuje ani czy sam proces jest przyjemny” (ibidem).

Na przestrzeni wielu lat poglady na motywacje ewoluowaty i obec-
nie szczegdlnego znaczenia nabierajg cechy poznawcze motywacji oraz
ukierunkowanie na cel (Brophy 2002: 26). Nie znaczy to jednak, ze
podejscie behawioralne oparte na wzmocnieniach odeszto do lamusa.
Jest ono wszechobecne w kulturze szkolnej. Wiara w to, ze bodziec
wzmacniajacy w postaci choéby pochwaly, nagrody rzeczowej, od-
znaki, dyplomu czy w koncu stopnia szkolnego, powoduje podnie-
sienie lub utrzymanie czestosci danego zachowania, nadal istnieje.
Motywowanie w ten sposéb uczniéw do nauki powoduje wdrozenie
systemu tzw. kija i marchewki. Sumienne wywigzywanie si¢ uczniéw
ze swoich obowigzkéw ma by¢é wzmacniane. Gdy jednak tego brak,
nalezy ze wzmocnien rezygnowacd. Z kolei w przypadku braku zaan-
gazowania, czy tez wrecz zarzucenia przez ucznia jego szkolnych obo-
wigzkéw, mozna uzy¢ stosownej kary (por. Brophy 2002: 17-18).

Przytaczajac poglady wielu wspdtczesnych naukowcéw na temat
motywacji, prezentujac przy tym nowe spojrzenie w tym obszarze,
Daniel H. Pink wéréd wielu réznych koncepcji odnosi sie réwniez
do koncepcji behawioralnych. Zwraca uwage na fakt, iz motywatory
typu ,,jesli — to”, a takze inne nagrody zewnetrzne ,przypominaja
leki na recepte, ktére potencjalnie moga mie¢ niebezpieczne skutki
uboczne” (Pink: 2012: 61). Jednym z takich skutkéw jest uzaleznie-
nie. Powolujac si¢ na innego badacza A. Suvorova, zauwaza, ze jezeli
nagroda zostanie zaproponowana chocby raz, to pézniej osoba nagro-
dzona za kazdym razem, stajgc przed podobnym zadaniem, bedzie
sie jej spodziewata. Dodatkowo, juz po krétkim czasie, moze okazaé
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sie, ze nagroda w takiej postaci nie wystarcza. Przestaje by¢ bonu-
sem, staje sie czym$ naturalnym. Wtedy potrzebne bedzie siggniecie
po co$ innego, cenniejszego, aby mdc osiggnaé ten sam co wczesniej
efekt. Jak zauwaza dalej cytowany autor, nagrody niejednokrotnie
uzalezniaja. Dzialajg jak narkotyk. Stanowig chwilowg przyjemnosé,
ktéra z czasem zanika i doé¢ szybko pojawia sie zapotrzebowanie na
kolejna porcje (por. Pink 2012: 62-64).

Cho¢ - jak zauwaza wielu nauczycieli — motywatory zewnetrzne
sa skuteczne, przynosza szybkie efekty i nie zawsze sa zte, to jednak
posiadaja duzo wiecej wad niz zalet. Dziatajg bowiem nie tylko krét-
koterminowo i warunkowo, ale takze: 1) gasza motywacje wewnetrz-
ng; 2) obnizajg wyniki; 3) miazdza kreatywnos$¢; 4) wypierajg dobre
zachowania; 5) zachecajg do nieetycznych zachowan; 6) uzalezniaja;
7) sprzyjaja mysleniu krétkowzrocznemu (Pink 2012: 66).

Metoda kija i marchewki byla stosowana przez dziesieciolecia
w szkolach na calym $wiecie, a dzieki niej osiggano w nauczaniu
dzieci zamierzone efekty, czy jest zatem az tak zla? Jak sie okazu-
je, w pewnych, Scisle okreslonych, okolicznosciach dobrze wypelnia
przypisane jej cele i zadania. Jedna z tych okolicznosci jest rodzaj
zadania. Jezeli jest ono typowe, rutynowe, wymagajace jedynie czyn-
nosci algorytmicznych, wtedy nagroda stanowi mata dawke motywa-
cji, ktéra nie wywota zadnych skutkéw ubocznych. Stosowanie na-
gréd zewnetrznych moze mieé sens, ale jedynie wtedy, gdy beda one
nieoczekiwane oraz oferowane dopiero po wykonaniu zadania. Tak
wiec zamiast nagrody ,jesli — to” nalezy stosowa¢ nagrody ,.teraz,
gdy”. W pierwszym przypadku, gdy np. zaoferujemy dziecku nagro-
de za wykonanie zadania, skupi sie ono na samej nagrodzie zamiast
na zadaniu. W drugim przypadku mamy do czynienia z odmienng
sytuacja, dziecko wykonalo zadanie, a nagroda jest oferowana do-
piero po jego nalezytym wykonaniu (,,teraz, gdy wykonale§ dobrze
zadanie, nalezy ci sie pigtka”) (ryc. 1; por. Pink 2012: 67-75).

Alternatywa dla teorii wzmocnienia sg teorie potrzeb i celéw. Jed-
nym z modeli motywacji wpisujacym sie w pierwsza grupe jest teoria
potrzeb Abrahama Maslowa zakladajaca hierarchiczno$é waznosci
potrzeb. Zgodnie z ta teorig skuteczne motywowanie uczniéw do
nauki bedzie mozliwe po zaspokojeniu ich potrzeb nizszego rzedu.
Z kolei teorie celow w odniesieniu do nauki szkolnej podkreslaja
szczegblne znaczenie warunkéw tworzonych do uczenia sie. Zwolen-
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nicy tych teorii podkreslajg fakt, ze skutecznemu dziataniu czlowie-
ka sprzyja mozliwos¢ decydowania o tym, co i dlaczego chcemy robi¢
(por. Brophy 2002: 19-20).

Prowadzone przez ostatnie dziesieciolecia liczne badania nad mo-
tywacja wskazuja na koniecznoé¢ ograniczania motywacji zewnetrz-
nej na rzecz motywacji wewnetrznej. Czlowiek jest bowiem istota
skomplikowang i nie mozna jego dzialan sprowadza¢ do prymityw-
nego modelu bodziec — reakcja. Oprécz licznych potrzeb fizycznych
mamy takze potrzeby psychiczne i to wiasnie one w szczegblnej mie-
rze decyduja o naszym rozwoju. Wsréd nich na plan pierwszy wysu-
waja sie potrzeby: autonomii, kompetencji oraz wiaczenia. To one
stanowig zrédlo motywacji wewnetrznej. A zatem — w ujeciu teorii
motywacji wewnetrznej — ludzkim dzialaniem kieruje nie tyle po-
trzeba, co che¢ dzialania, robie co$, bo chce to robi¢, a nie dlatego,
ze kieruje mnag potrzeba (teoria autodeterminacji Deciego i Ryana,
teoria uniesienia — uniesienie jako skondensowana motywacja we-
wnetrzna Csikszentmihaly’ego itp.) (por. Brophy 2002: 21-24).

Na zakonczenie rozwazan teoretycznych na temat motywacji
zasadne wydaje sie postawienie pytania: Czy mozliwe jest jedynie
wewnetrzne motywowanie uczniéw? Czy moga oni czerpaé z nauki
tylko przyjemnosé, skoro uczeszczanie do szkoly jest obowiazkowe,
realizowany material z géry narzucony przez programy i podreczniki,
klasy sa liczne, obowiagzuje okreslony system oceniania, ktérego kon-
sekwencja jest strach przed porazka? Co zatem mozna robi¢? Przeciez
motywacja wewnetrzna i uniesienie nie sa mozliwe przez caly dzien
szkolnej aktywnosci. Wydaje sie zatem, ze motywacja wewnetrzna
to niedoscigly ideal, ktéry trudno na co dzien osiagnaé. Jak zauwa-
za ]. Brophy, ,bardziej realistyczne byloby dazy¢ do uksztattowa-
nia i utrzymania u twoich uczniéw motywacji do uczenia sie dzieki
pracy nad materialem — sklonnosci do postrzegania tej pracy jako
sensownej i wartoéciowej i jako Srodka, dzieki ktéremu osigga sie
zamierzone korzysci poznawcze” (Brophy 2002: 25). Innymi stowy,
w budowaniu motywacji do uczenia sie nalezy stawia¢ sobie cele re-
alistyczne. Mozna co najwyzej tak organizowaé proces uczenia sie,
aby jego tresci miaty dla uczniéw sens i wartosé, by z nauki potrafili
oni czerpa¢ korzysci, by przystepowali do niej z odpowiednig mo-
tywacja, niezaleznie od tego, czy w danym momencie wykonywane
czynnosci odczuwajg jako przyjemne (por. Brophy 2002: 24-33).
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Motywacja w uczeniu sie matematyki

Tak jak w kazdej dziedzinie zycia, tak i w skutecznym uczeniu si¢
matematyki potrzebna jest motywacja. Milan Hejny (1997: 17-18),
prezentujac swoéj model nabywania wiedzy matematycznej przez
dzieci, motywacje stawia na pierwszym miejscu. Dopiero potem wy-
mienia kolejne etapy: etap izolowanych modeli, etap modeli uni-
wersalnych, podniesienie abstrakcji, etap krystalizacji oraz etap
automatyzacji. Postawienie motywacji na pierwszym miejscu wska-
zuje na jej szczegdlng role w procesie uczenia sie. Bycie zaintere-
sowanym decyduje o jakosSci naszego zaangazowania, a w dalszej
kolejnosci o efektach naszej dziatalnosci. By uczen mégt w petni an-
gazowacl sie w swojg prace, potrzebuje kompetentnego nauczyciela,
a takze innych dzieci i mozliwosci wspdldziatania z nimi. Tak wiec
nauczyciel, pasjonat zaangazowany w proces uczenia, akceptujacy
wysilek kazdego, tworzacy przyjazna atmosfere w klasie, oraz ko-
lega z klasy, z ktérym mozna wymienié¢ poglady, wspdtpracowaé
w toku rozwigzywania réznorodnych zadan, to najlepsze motywatory
do dziatania (Nawolska 2016: 79).

Jak juz wcze$niej wspomniano, warunkiem bycia odpowiednio
zmotywowanym jest zaspokojenie trzech podstawowych potrzeb: po-
trzeby kompetencji, potrzeby autonomii oraz potrzeby bycia w rela-
cji z innymi. Te trzy potrzeby sg warunkiem naszej produktywnosci,
a kiedy zaspokojenie ich zostaje zablokowane, nasza motywacja do
dziatania spada (por. Pink 2012: 79). W budowaniu odpowiedniej
motywacji dzieci do nauki matematyki nalezaloby skupié si¢ zatem
na zaspokajaniu tych trzech podstawowych potrzeb. Stanie si¢ to
mozliwe, kiedy zadbamy o stworzenie odpowiedniego Srodowiska
uczenia sie.

Wedlug opisywanych przez Edwarda L. Deciegi i Richarda Ryana
badan motywacja budowana na autonomii ,sprzyja lepszemu ro-
zumieniu pojeciowemu, lepszym ocenom, wzmozonej wytrwaltosci
w szkole i w sporcie, wyzszej produktywnosci, rzadszemu wypaleniu
i wyzszemu poziomowi zdrowia psychicznego” (za: Pink 2012: 97).
Sprzyja ona ponadto zaangazowaniu, podczas gdy motywacja oparta
na metodzie kija i marchewki sprzyja podporzadkowaniu sie. Jeszcze
nie tak dawno to podporzadkowywanie wystarczalo. Ludzie przygo-
towywani byli do wykonywania w swym dorostym zyciu zadan ru-
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tynowych, czynnoSci schematycznych, wykonywali konkretne rzeczy
w konkretny sposéb. Dzisiaj to juz nie wystarcza. Wspdlczesny Swiat
potrzebuje ludzi kreatywnych, mogacych szybko przestawia¢ sie
z jednych warunkéw na inne, potrafigcych radzi¢ sobie w ciggle zmie-
niajacej sie rzeczywistosci. Rozwigzywanie trudnych wspélczesnych
probleméw wymaga dociekliwosci, poszukiwania réznorodnych, cze-
sto niekonwencjonalnych, rozwigzan. Do tego potrzebne jest zaanga-
zowanie, ono pozwala nam stawac sie coraz lepszymi w czyms$, co ma
dla nas znaczenie, to ono prowadzi nas do mistrzostwa. Mistrzostwo
jest z kolei sposobem mys$lenia. Dzigki niemu czlowiek spoglada na
swoje zdolnoéci jako na co$, co mozna ulepszaé, nie za$ co$ stalego
i skoficzonego. Mistrzostwo wigze sie tez z bélem, wymaga bowiem
ciagtego wysitku, determinacji oraz madrego treningu. Jest ono réw-
noczeénie pociagajace i frustrujace. Nie mozna bowiem go w pelni
zrealizowac (por. Pink 2012: 118-119; 211-212).

Spora grupa dzieci juz na poczatku swej drogi traci wewnetrzna
motywacje do uczenia sie, liczne doswiadczaja tego w obszarze edu-
kacji matematycznej. Jest oczywiScie wiele przyczyn takiego zjawi-
ska. Jedna z nich jest np. brak dojrzalosci do uczenia sie matematyki
w szkole. Rozpoczecie nauki bez chociazby odpowiedniego poziomu
operacyjnego rozumowania czy kompetencji w zakresie liczenia nara-
za spora grupe dzieci na nadmierne trudnosci juz u progu szkoty. Gdy
do tego dochodzi jeszcze brak dojrzalosci emocjonalnej, utrata moty-
wacji do nauki nie powinna by¢ niczym dziwnym. Nadmiar trudno-
Sci, nienadgzanie w toku lekcji za nauczycielem, ciggte konfrontowa-
nie sie z innym uczniami powoduje frustracje, obnizenie samooceny,
w efekcie catkowitg utrate motywacji do nauki (por. Gruszczyk-
-Kolczynska 1994: 13-129).

Doswiadczenia zwigzane z brakiem motywacji do uczenia sie ma-
tematyki nie sg obce réwniez uczniom zdolnym, rozpoczynajgcym na-
uke z odpowiednim poziomem gotowosci szkolnej. Utrata motywacji
u tych dzieci jest czesto efektem wielokrotnego powtarzania nud-
nych, rutynowych zadan, ktérych umiejetnosé rozwiazania uczniowie
ci dawno juz opanowali. W przypadku edukacji wczesnoszkolnej do-
brym przyktadem moze by¢ kolejne opanowywanie liczb w zakresie
dziesieciu rozbite na caly semestr, a nawet i niekiedy caly rok nauki.
Zdolni uczniowie wykonujg wiec bezsensowne, w swoim mniema-
niu, zadania, dodatkowo zbyt proste i nudne. Z podobnym zjawi-



Motywacja a uczenie sie matematyki

87

skiem mozemy mie¢ do czynienia, gdy jezyk, w jakim przedstawiane

sg dzieciom zadania, jest zbyt abstrakcyjny, techniczny. Wéwczas

ich rozwigzywanie sprowadza si¢ jedynie do wypelniania czasu na
lekcji, a nie sprzyja realizacji wartoSciowych celéw dydaktycznych.

Nauczanie, w tym wypadku matematyki, dalekie jest od zycia, malo

wartoSciowe z punktu widzenia funkcjonowania w $wiecie wspél-

czesnym, niepogtebione, stanowi jedynie powierzchowng realizacje
tredci podrecznikowych, i to najczesciej bez szczegbétowej ich analizy.

Podrecznik to przeciez jednak zaledwie jeden ze §rodkéw dydaktycz-

nych, a wykorzystanie z niego zadan w toku lekcji lezy w gestii sa-

mego nauczyciela. Madry nauczyciel zadania bezsensowne pominie,

a dolozy te, ktére sprzyja¢ beda rozwojowi ucznidéw, ktére przyczy-

nig sie do budowania ich wewnetrznej motywacji do uczenia sie.
Jak zatem rozwija¢ motywacje do uczenia sie matematyki? Warto

zacza¢ od wzmacniania potrzeby autonomii poprzez:

— rozwigzywanie zadan praktycznych w celu ukazania uzytecznosci
matematyki w zyciu codziennym;

— ograniczanie zadan rutynowych na rzecz tych, ktére wspieraja
rozw6j mySslenia, umozliwiajg prowadzenie dyskusji i podejmo-
wanie refleksji nad rozwigzaniami (np. zadania niestandardowe),
co umozliwi ukazanie sensu i znaczenia nabywanej wiedzy;

— umozliwianie wyboru; uczeh majacy mozliwos¢ cho¢by najmniej-
szego wyboru bardziej angazuje si¢ w wykonywanie zadan, chet-
niej podejmuje wysitlek (wybdr zadania do rozwigzania, termin
jego wykonania, sposéb, osoby, z ktérymi je uczeh wykona, etc.);

— unikanie jezyka kontroli (musisz, nie wolno) na rzecz jezyka oso-
bistego (chce, zebys; nie chce);

— zachecanie do samodzielnego myslenia, analizowania i wyciaga-
nia wnioskow;

— podazanie za tokiem uczniowskiego rozumowania, zamiast ucze-
nia po $ladzie (np. najpierw sprébuj rozwigzaé sam, potem wspdl-
nie oméwimy);

— stosowanie racjonalnych wyjasnien w sytuacjach nakazéw, wy-
razanie zrozumienia dla uczniowskiej niecheci do wykonywania
zadan (por. Kalembka 2017).

Wspieranie uczniowskiej autonomii jest kluczowe dla budowania
wlasciwej motywacji dzieci do nauki. Drugg z wymienionych potrzeb
jest potrzeba kompetencji. Nie jest o nig az tak trudno. Kazde bowiem
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dziecko, kiedy nauczy sie czego$ nowego, odczuwa wewnetrzng satys-
fakcje. Kiedy rozwiagze zadanie, problem, odczuwa ogromng radosé.
Niejednokrotnie stan, ktéry przezywa, jest bliski opisanemu przez
Csikszentmihaly’ego uniesieniu, a to najwyzszy poziom motywacji
wewnetrznej (por. Pink 2012: 116-122). Trzeci z wymienionych fi-
laréw motywacji wewnetrznej to potrzeba bycia w relacji z innymi.
Uczenie sie, realizacja wlasnych celéw, popelnianie przy tym licz-
nych btedéw nie bedzie mozliwe bez sprzyjajacego srodowiska ucze-
nia sie, a co za tym idzie akceptacji ze strony réwiesnikéw, ale takze
0s6b dorostych. Tylko w takich sprzyjajacych warunkach uczen moze
popelnia¢ bledy i na nich si¢ uczy¢. Btad jest bowiem naturalnym
sktadnikiem ludzkiej aktywnosci, jest nierozerwalnie zwigzany z kaz-
dym aktem twoérczym, réwniez z procesem uczenia sie¢ matematyki.
Uczen, pokonujac trudnosci, samodzielnie konstruuje swoja wiedze,
tym samym jego motywacja do uczenia sie rosnie (por. Nawolska,
Zadto 2010: 78).

Troche praktyki

Istotnym elementem w budowaniu motywacji do nauki matematyki
jest ukazanie jej uzytecznosci w zyciu. Rolg nauczyciela jest wiec za-
dbanie o to, aby zajecia byly ciekawe, wyzwalajace aktywnos¢ i tym
samym motywowaly uczniéw do dziatania. Zamieszczony ponizej
scenariusz zaje¢ matematycznych! stanowi dobry przyklad tego, jak
mozna budowaé¢ wlasciwg motywacje do nauki matematyki. Naste-
puje to mianowicie poprzez ukazanie jej praktycznego zastosowania.

1 Scenariusz zaje¢ pochodzi z opracowanego przez Urszule Matoge, student-
ke III roku pedagogiki przedszkolnej i wczesnoszkolnej, programu dydak-
tyczno-wyréwnawczego dla dziecka doswiadczajacego trudnosci w ucze-
niu sie matematyki. Scenariusz zostal zrealizowany w ramach badan do
pracy licencjackiej pt. ,,Przyczyny trudnosci w uczeniu si¢ matematyki
oraz sposoby ich przezwyciezania (studium przypadku Joanny — uczennicy
klasy II)”, napisanej pod kierunkiem dr Joanny Zadto-Treder.
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Temat: Matematyka w codziennym zyciu

Cele:

— ksztaltowanie pozytywnego nastawienia do nauki;

— rozwijanie odpowiedniej motywacji do uczenia si¢ matematyki;

— wykorzystanie wiedzy matematycznej w zyciu codziennym;

— ksztaltowanie umiejetnosci rozwigzywania zadan tekstowych;

— rozwijanie sprawnosci rachunkowe;j.

Pomoce dydaktyczne:

listy skladnikéw potrzebnych do przygotowania ciasta, rozkiad jazdy
autobuséw, zegar, pienigdze, produkty i przyrzady potrzebne do upie-
czenia gofréw

Nazwa zadania Opis realizacji zadania
Wprowadzenie |Prowadzacy zwraca uwage na to, Ze matematyka jest nie-
do zajec zbedna podczas wielu czynnosci wykonywanych w zyciu

codziennym. Informuje ucznidéw, ze na dzisiejszych za-
jeciach sami przekonaja sie o tym wielokrotnie. Nastep-
nie proponuje uczestnikom zaje¢ wykonanie pysznych
gofréw.

Zadanie nr 1

Prowadzacy oraz uczniowie wymieniaja po kolei osoby,
ktére beda chcieli poczestowaé w szkole wspdlnie przy-
gotowanymi goframi. Zadaniem uczniéw jest obliczy¢,
ile gofréw nalezy zrobi¢, zakladajac, ze zaréwno oni, jak
i kazda z wymienionych oséb zjedzg po dwa gofry.

Zadanie nr 2

Prowadzacy rozdaje uczniom wczesniej przygotowane
listy skladnikéw potrzebnych do zrobienia ciasta, ktére
wystarczy na wykonanie 4 gofréw. Uczniowie majg obli-
czy¢, ile skltadnikéw nalezy kupié¢, aby gofréw wystarczy-
fo dla nich oraz dla wszystkich oséb, ktére zaplanowali
poczestowac.

Zadanie nr 3

Prowadzacy przygotowuje rozklady jazdy autobusow,
ktérymi mozna dojecha¢ do wybranego sklepu w danej
miejscowosci. Prosi uczniéw, aby na zegarze odczytali
godzine i wskazali na rozkladzie, ktérym autobusem na-
lezy pojechaé. Podkresla, aby wybrali ten, ktéry pojedzie
najwczeéniej, pamietajac jednak o tym, ze potrzebny jest
jeszcze czas na dojsScie do przystanku. Nastepnie zada-
je uczniom pytanie, o ktérej godzinie powinni wyjs¢ ze
szkoly, aby nie spdznic¢ si¢ na autobus.
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Wryjscie ze
szkoly, podréz
autobusem i za-
kupy w wybra-
nym sklepie

Zadanie nr 4

Prowadzacy informuje ucznidéw, ze na zakupy majg do-
ktadnie 50 zI*. Za sktadniki potrzebne do przygotowania
ciasta zaplaca w przyblizeniu 27 zt*. Zadaniem uczniéw
jest obliczy¢, ile najwiecej opakowan bitej §mietany moga
kupi¢ za pozostale pienigdze, jesli jedno takie opakowa-
nie kosztuje 4 zI*. Nastepnie uczniowie majg sprawdzic,
czy przy kasie na pewno dobrze wydano im reszte. Pro-
wadzacy pyta, w jakich monetach otrzymali reszte i czy
jest mozliwo$é, aby te reszte wyda¢ w monetach o innych
nominatach? Jesli tak, to w jakich?

*Nalezy wstawi¢ prawdziwe kwoty, z ktérymi uczniowie
maja styczno$¢ w danej sytuacji.

Powré6t do
szkoly, przy-
gotowanie sta-
nowiska pracy
i wykonanie

Uczniowie z pomocg prowadzacego przygotowujg ciasto
na gofry. Dokladnie odmierzajg i waza wszystkie produk-
ty, éwiczac przy tym umiejetnos¢ wykonywania obliczen.
Kontrolujg réwniez czas pieczenia sie gofréw i obliczaja,
kiedy bedg gotowe do spozycia.

zajeC i degusta-
cja przygotowa-

gofrow Prowadzacy moze zadaé tez uczniom pytanie, ile trzeba
przygotowac talerzy na wszystkie gofry, jesli na jednym
zmieszczg si¢, przyktadowo, tylko cztery gofry.

Podsumowanie |Prowadzacy rozmawia z uczniami o tym, jak wazna w co-

dziennym zyciu jest znajomo$¢ matematyki. Uczniowie
przypominaja sobie i wymieniajg wszystkie sytuacje pod-

nych gofréow czas dzisiejszego dnia, w ktérych przydatna okazala sig

umiejetnosc liczenia.

Zakonczenie

Budowanie wtasciwej motywacji dzieci do uczenia sie¢ nie jest za-
daniem fatwym, ale tez nie jest niemozliwe. PowinniSmy wiec za-
dbac¢ o to od najmiodszych lat. Istotne w tym procesie jest zwrdcenie
uwagi na dzieciecg autonomie dotyczaca tego, co, kiedy, z kim i jak
bede robi¢, Swiadomos$¢é tego, po co to robie oraz uznanie faktu,
ze indywidualne zdolno$ci mozna w nieskonczono$¢ poszerzaé (por.
Pink 2012: 211-212). Bardzo czesto jednak to dorosli — rodzice,
nauczyciele — nie pozwalajg tej wewnetrznej motywacji sie rozwijac.
Ci pierwsi, podazajac za wlasnymi wygérowanymi ambicjami, za-
miast za zainteresowaniami swoich dzieci, przymuszaja je do zaje¢
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jedynie w ich odczuciu najlepszych. Z kolei ci drudzy, zorientowani
tylko na realizacje podstawy programowej czy konkretnego progra-
mu nauczania, czesto zapominajg o indywidualnych mozliwosciach
dzieci. Czyni to nauke zmorg dla jednych, dla drugich za$ zajeciem
malo interesujacym, czesto wrecz bezsensownym. Mozna wiec po-
wiedzieé, ze to zabiegi dorostych niejednokrotnie przyczyniaja sie do
zaniku motywacji wewnetrznej dziecka.

Poniewaz istota uczenia sie matematyki jest rozwiazywanie za-
dan, to z ich pomocg $mialo mozna budowaé wtasciwg motywacje
do uczenia sie. Jezeli bowiem zadania sg nudne, malo ciekawe, nie
angazuja ucznia na odpowiednio wysokim poziomie, to wiadciwie
szkodzg budowaniu wewnetrznej motywacji do osiggania sukceséw.
Dodatkowo, brak mozliwosci zadawania pytan na lekcji, brak okazji
do szukania probleméw i mala wrazliwo$¢ na nieznane jeszcze bar-
dziej jg ogranicza (por. Covington, Teel 2004: 87, 68). Kiedy uczen
wykonuje czynnosci bezsensowne, a czesto tez bezcelowe (np. uczy
sie na pamie¢, bez zrozumienia wzoréw, definicji niejednokrotnie
napisanych jezykiem abstrakcyjnym, zglebia tresci, ktére juz daw-
no zna, rozwigzuje nudne, nieciekawe zadania etc.), trudno o moty-
wacje. Konstruowanie tylko sensownej, uzytecznej w zyciu wiedzy
sprzyja¢ powinno budowaniu wilasciwej motywacji do nauki. Warto
w tym celu zrezygnowac z przerabiania obszernych treici na rzecz
zyskania czasu na te najwazniejsze. Ponadto treéci te powinny by¢
ze sobg odpowiednio powigzane, a nauka musi si¢ opiera¢ sie na
rozumieniu zaréwno samych tresci, jak i powigzan pomiedzy nimi
(por. Brophy 2002: 50).

Literatura

Brophy J. 2002, Motywowanie uczniow do nauki, przel. K. Kruszewski,
Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa.

Covington M.V., Teel K.M. 2004, Motywacja do nauki, GWP, Gdansk.

Cywinska M. 2012, Rozwijanie motywacji uczniow do nauki, ,,Studia Edu-
kacyjne”, nr 20, s. 153-166.

Gruszczyk-Kolczynska E. 1994, Dzieci ze specyficznymi trudnosciami w ucze-
niu sie matematyki, WSiP, Warszawa.



92

Jolanta Zadto-Treder

Hejny M. 1997, Rozwdj wiedzy matematycznej, ,Dydaktyka Matematyki”,
nr 19, s. 15-28.

Kalembka ]J., Jak motywowac dzieci do nauki?, http://www.edukowisko.
pl/?p=853 (dostep: 31.10.2017).

Nawolska B. 2016, Nabywanie wiedzy matematycznej przez dzieci, [w:]
Dziecko i nauczyciel w procesie poznania i dzialania, K. Kraszewski,
B. Nawolska (red.), Wydawnictwo Naukowe UP, Krakéw, s. 76-86.

Nawolska B., Zadlo J. 2010, Blgd w edukacji matematycznej, [w:] Tworze-
nie obrazu swiata u dzieci w miodszym wieku szkolnym. Szanse i barie-
ry, K. Gagsiorek, Z. Nowak (red.), Wydawnictwo Naukowe UP, Krakéw,
s. 78-94.

Pink D.H. 2012, Drive. Kompletnie nowe spojrzenie na motywacje, przet.
A. Wojtaszczyk, Wydawnictwo Studio Emka, Warszawa.





