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Swietlica szkolna jako przestrzen aktywnosci
poznawczej i dziataniowej uczniéw

Streszczenie

Celem artykulu jest udowodnienie wartosci $wietlic szkolnych dla wszech-
stronnego rozwoju dzieci. Swietlica szkolna uzupelnia prace wychowawcza
i edukacyjng szkoly, sprzyja racjonalnemu wypoczynkowi, przyczynia sie
do rozwoju indywidualnych zamitowan i uzdolnien oraz stwarza warunki do
spolecznego dzialania. Jest to miejsce szczegdlne dla uczniéw, pracujacych
w nich wychowawcéw i dla samej szkoly.

Stowa kluczowe: Swietlica szkolna, przestrzen aktywnosci poznawczej,
przestrzen aktywnosci dzialaniowej

The Common Room as a Space for Cognitive
and Behavioral Activity for Pupils

Abstract

The aim of an article is to prove the value of common rooms for the com-
prehensive development of children. Common room complements the edu-
cational work of the school, promotes rational rest, contributes to the de-
velopment of individual passion and ability and creates conditions for social
action. This is a special place for pupils, teachers, and the school itself.

Keywords: common room, space for cognitive activity, space for behavioral
activity
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Wstep

Swietlice szkolne to placéwki o specyficznym charakterze — zaste-
puja dom, organizuja czas wolny, wychowuja, edukuja, zapewniaja
przestrzen aktywnosci poznawczej i dzialaniowej dzieci. Pelnig zna-
czacg role w rozwoju swoich podopiecznych, pomagajag pielegnowaé
zdolnosci i talenty, zastepuja bliskos¢ i ciepto rodzinnego domu.
Dzieki nim rodzice mogg bez przeszkdd pracowaé zawodowo, wie-
dzac, ze ich pociechy majag znakomitg opieke. Jednoczes$nie Swietlice
szkolne sa miejscem zupelnie niedocenianym, drugorzednym, trakto-
wanym jako ,,przechowalnia” dzieci, zapewniajgca darmowg opieke;
ich dziatalnos¢ jest pomijana w hierarchii innych zaje¢. Nie dba sie
nalezycie o wyposazenie §wietlic szkolnych, o liczbe uczestniczacych
w zajeciach dzieci, o pracujacych w niej wychowawcéw.

Celem artykulu jest udowodnienie wartodci $wietlic szkolnych
jako przestrzeni dla aktywnosci poznawczej i dziataniowej dzieci.
Jest to bowiem miejsce szczegdlne dla uczniéw, dla pracujgcych
w nich wychowawcéw i dla samej szkoly.

Misja swietlicy szkolnej

Wedtug Wincentego Okonia (2007: 308-309) Swietlica szkolna to

placéwka opiekunczo-wychowawcza prowadzona przez szkole, umozli-
wiajaca uczniom uczestniczenie w interesujacych ich zajeciach oraz wyko-
nywanie prac domowych [...]. Korzystajg z niej zwlaszcza te dzieci, ktére
w czasie wolnym od zaje¢ szkolnych sg pozbawione opieki domowe;.

Danuta Kmita (2007: 6) podkresla, ze

wspblczesna $wietlica szkolna jako wewnatrzszkolna instytucja wycho-
wania wspomaga i uzupeinia prace szkoly we wszystkich jej zakresach:
opieki, oddziatywan wychowawczych i dydaktycznych, jak i zabiegéw
terapeutycznych. W swych celach i zadaniach uwzglednia podstawowe
funkcje czasu wolnego: odpoczynek (tj. regeneracje sit fizycznych i psy-
chicznych), rozrywke, ktéra wyzwala przyjemne emocje, oraz rozwijanie
indywidualnych zdolnosci i zainteresowan.
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Beata Przyborowska (2009: 23) zwraca uwage na fakt, ze

Swietlica szkolna jest waznym Srodowiskiem spolecznym dziecka, ale
wciaz jeszcze niedocenianym i niezauwazanym. Ze wzgledu na dlugi
i systematyczny okres przebywania tam dzieci, stanowi istotne przediu-
zenie i uzupelnienie pracy wychowawczej szkoly i coraz czesciej kom-
pensuje braki wynikajace z nieprawidlowego funkcjonowania dziecka
w rodzinie.

Wedtug Beaty Krajewskiej (2011: 32)

Swietlice szkolne sg przede wszystkim miejscem, w ktérym dzieci spe-
dzaja czas wolny. Do ich zadan nalezy stworzenie uczniom odpowied-
nich warunkéw i atmosfery sprzyjajacej nauce oraz niesienie kompetent-
nej pomocy, a wiec realizacja funkcji opiekuiczo-wychowawczej szkoty.
Dziatalno$¢ kazdej $wietlicy szkolnej polega na wychowaniu zdrowot-
nym, spoleczno-moralnym, umyslowym, technicznym i estetycznym,
a realizacja zadan opiekunczych, wychowawczych i ksztatcagcych musi
by¢ dostosowana do mozliwosci psychofizycznych dzieci.

Zdaniem Danuty Adamczyk (2000: 15)

Swietlica szkolna to taki neutralny teren, nie przynalezny zadnej klasie,
zadnemu przedmiotowi, zadnej pracowni — ale wspdélny. Tutaj mozna
spotka¢ si¢ z kolegami przed lub po lekcjach, zagraé¢ w szachy, wraz
z uczniami innych klas zalozy¢ np. klub hobbystéw, pomuzykowac itd.
Mozna wyliczaé jeszcze wiele zajeé, ktére organizuje sie w Swietlicach.
W trakcie organizowanych zaje¢ Swietlicowych mozemy dac szansg wy-
kazania sie uczniowi stabemu w nauce, czesto zniecheconemu brakiem
osiggniec. Jest to mozliwe, poniewaz brakuje tu obcigzen i streséw wy-
nikajacych z rygoréw lekcyjnych. Swietlica stanowi teren, gdzie istnieje
mozliwo$¢ uzyskania aprobaty i akceptacji, gdzie nie ma narzucanych
norm i wymagan. Uczen osiagajacy slabe wyniki w nauce moze by¢
wreszcie postrzegany jako dobry gracz w szachy, Swietny dekorator, do-
bry dziennikarz, plastyk, muzyk, organizator imprez itp.

Autorka stawia pytanie retoryczne: ,,czy w czasie lekcji jest czas
i mozliwos¢é do tego typu zajeé, ktére rozszerzaja zainteresowania
uczniéw?” (ibidem).
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Dziatalnosci $wietlicy szkolnej powinny przySwiecaé okreslone
cele, m.in.:

1) doskonalenie osobowosci dziecka poprzez stworzenie warunkéw dla
rozwoju poznawczego, spotecznego, psychicznego i fizycznego;

2) zgodne wspdldziatanie z innymi;

3) wspdlistnienie z przyroda;

4) uczestniczenie w §wiecie kultury;

5) korzystanie z techniki i zasobéw informacyjnych naszej cywilizacji
(WiSniewska-Zosiuk 2007: VII).

Do zadan $wietlicy szkolnej nalezy inicjowanie wilasnej aktywno-
Sci dzieci, w szczegblnosci dzialania tworczego, ale réwniez organizo-
wanie pomocy w nauce, umozliwianie samodzielnej pracy umyslowej
i kreowanie warunkéw do nauki, zapoznawanie dzieci z opcja zdro-
wego i pozytecznego organizowania czasu wolnego. Zadania §wietli-
cy polegaja tez na stwarzaniu mozliwosci rozwoju indywidualnych
zainteresowan, aktywnosci tworczej, wspdltpracy z dzieémi, rodzica-
mi i nauczycielami znajdujacymi sie w Swietlicy, kreowaniu postaw
spolecznych za pomoca wytwarzania sytuacji, ktére sprzyjaja umie-
jetnosci wspdlzycia w grupie, jak tez pomocy dzieciom w zbudowa-
niu poczucia wlasnej wartoSci, poczucia uznania, poczucia przydat-
nosci (Wisniewska-Zosiuk 2007: VIII).

Nauczyciel-wychowawca — animator zaje¢ $wietlicowych

Jak juz wczesniej wspomniano, Swietlica szkolna traktowana jest cze-
sto jako zlo konieczne dla dziecka oraz gorsza praca dla nauczyciela.
Dla dziecka jest to przechowalnia, dla nauczyciela — zawodowa banicja.

Wbrew mylnym przekonaniom, prowadzenie $wietlicy to wyzwanie, wy-
magajace kompetencji, kwalifikacji i profesjonalizmu. Osoby zatrudnio-
ne w Swietlicy musza legitymowac si¢ wyksztalceniem pedagoga opie-
kunczo-wychowawczego, a to obala stereotyp, ze to praca dla byle kogo.
Dobra swietlica moze by¢ cenng wizytéwka szkoty (Szperlich, Lehman
2008: 145).
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Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia

1 sierpnia 2017 roku:

Kwalifikacje do zajmowania stanowiska nauczyciela-wychowawcy
w $wietlicach szkolnych i nauczyciela-wychowawcy w internatach po-
siada osoba, ktéra:

1) ukohczyta studia wyzsze na kierunku pedagogika w specjalnosci od-
powiadajacej prowadzonym zajeciom, na poziomie wymaganym do zaj-
mowania stanowiska nauczyciela w danym typie szkoly lub rodzaju pla-
c6wKi [...] oraz posiada przygotowanie pedagogiczne lub

2) ukohczyta studia wyzsze na dowolnym kierunku (specjalnosci), na
poziomie wymaganym do zajmowania stanowiska nauczyciela w danym
typie szkoly lub rodzaju placéwki [...], i studia podyplomowe z zakresu
prowadzonych zajec oraz posiada przygotowanie pedagogiczne lub

3) ma kwalifikacje wymagane do zajmowania stanowiska nauczyciela
w danym typie szkoly, w ktorej prowadzone sa Swietlica szkolna lub
internat.

Nauczyciel-wychowawca w §wietlicy to szczegdlny typ nauczycie-

la. Jego umiejetnosci, osobowos¢, kompetencje maja ogromny wplyw
na rezultaty procesu opiekunczo-wychowawczego, jak réwniez moz-
liwos¢ catkowitej realizacji zadan, jakie wynikaja z funkcji placowki
(Zieba-Kotodziej, R6g 2010: 25).

Najczesciej nauczyciele-wychowawcy w $wietlicy podejmujg na-

stepujace dziatania:

ksztattuja u dzieci poczucie samodzielnosci i samoobstugi, co
wplywa na umiejetnosé¢ radzenia sobie w zyciu;

rozwijaja umiejetnosci zaspokajania potrzeb, ktére nie koliduja ze
srodowiskiem spolecznym i sg akceptowane;

budujg umiejetnos$é rozumienia siebie, rozumienia innych oséb,
nawigzywania i utrzymywania wiasciwych relacji miedzyludz-
kich;

mobilizujg do rozwoju wiary we wiasne sily i mozliwosci;
tworzag i umacniaja pozytywny wizerunek w stosunku do siebie
i do innych;

wzbogacaja funkgcje fizyczne i psychiczne u wychowankdw;
wspomagaja rozwdj dziecka, podejmujac dziatania kompensacyj-
ne, profilaktyczne, korekcyjne (Kieszkowska 2007: 100).
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Podstawowym zadaniem zespolu dydaktycznego w $wietlicy jest
przygotowanie planu dzialalnosci opiekunczo-wychowawczej. Plan
pozwala uniknaé chaosu, przypadkowosci, dobrowolnosci w podej-
mowaniu dzialan. Z kolei systematyczne i swiadome wychowanie,
opierajace sie na zalozeniach dlugoterminowych, umozliwia osia-
gniecie zalozonych celéw.

Plan umozliwia doktadne okreslenie co, kiedy i w jaki sposéb zamierzamy
zrobi¢. Planowanie uzaleznione jest od kilku podstawowych czynnikéw,
takich jak: liczba dzieci, warunki lokalowe i wyposazenie w sprzet, zain-
teresowania, potrzeby oraz mozliwosci dzieci. Wszystkie dziatania zwia-
zane z planowaniem powinny by¢ podporzadkowane podstawowej zasa-
dzie, jaka jest wszechstronny rozwéj dziecka (Zigba-Kolodziej, Rog: 54).

Taki roczny plan dzialah jest przyjmowany na zasadzie podjecia
uchwaly rady pedagogicznej, na poczatku danego roku szkolnego.

Roczny plan pracy oraz tematy zaje¢ Swietlicowych, ktére nalezy odno-
towywaé w dzienniku zaje¢ wychowawczych, powinny by¢ rozlozone na
dzialania planowane do realizacji kazdego dnia i tygodnia. Dodatkowo
nauczyciel-wychowawca moze prowadzi¢ indywidualny zeszyt spostrze-
zeh z uwagami na temat zachowan dzieci i probleméw w pracy opiekun-
czo-wychowaweczej, co byloby wyrazem jego szczegblnego zaangazowa-
nia w wykonywang prace (Krajewska 2011: 34).

Zajecia organizowane przez nauczyciela $wietlicy szkolnej moga
by¢ prowadzone w uktadzie:

— poziomym - zajecia Swietlicowe zwigzane z hastem tygodnia i realizo-
wane codziennie, réznymi formami, ze zmieniajacymi sie grupami dzieci,
— pionowym — zajecia powtarzajace sie systematycznie co tydzien, pro-
wadzone ta sama forma, np. koto teatralne, lub zwiazane z jedna proble-
matyka, np. zajecia wychowania komunikacyjnego, i skupiajgce te samg
grupe dzieci (Kmita 2007: 7).

Wszystkie dzialania wychowawcze, ktére zawierajg sie w pro-
gramie wychowawczym szkoly i w programie profilaktyki, powinny
otrzymac pozytywng ocene rady rodzicéw, ktéra to ustawowo posia-
da kompetencje do uchwalania tego rodzaju planéw w porozumieniu
z radg pedagogiczng (Gajewska 2011: 18-19).
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Nauczyciel $wietlicy szkolnej bierze na siebie odpowiedzialnosé¢
za przebieg i powodzenie zajecé, stajac sie organizatorem aktywnosci
poznawczej i dziataniowej dzieci (por. Biatek 2007: 58).

Swietlica szkolna miejscem
aktywnosci poznawczej i dziataniowej dzieci

Nauczyciel animuje zajecia w $wietlicy poprzez dobdér wiasciwych
form i metod pracy, dostosowanych do aktualnej tematyki, zainte-
resowan, wieku wychowankéw czy warunkéw materialnych szkoty.
Przebywanie na zajeciach w Swietlicy powinno kojarzy¢ sie pozytyw-
nie, poniewaz — w odréznieniu od ustawowo uregulowanego obo-
wigzku szkolnego — obecno$é¢ dziecka w Swietlicy jest aktem jego
woli i checi. Spedzanie czasu wolnego w takim miejscu musi opiera¢
sie na swobodzie, zabawie i atrakcyjnosci.

Zabawa jest gtéwna forma aktywnosci poznawczej i dzialaniowej
dziecka. Wedlug W. Okonia (2007: 358) zabawa to

dziatalno$¢ wykonywana dla przyjemnosci, ktéra sama sprawia; procz
pracy, ktérej celem jest zmiana otaczajacej rzeczywistoSci, i uczenia
sie, majgcego na celu zmiane podmiotu, to trzeci podstawowy rodzaj
dziatalnosci ludzkiej. Zabawa jest gtéwng formg aktywnosci dzieci [...].
Wedlug wspdlczesnych pogladéw zabawa pelni wiele réznych funkcji:
umozliwiajac zaspokojenie indywidualnych potrzeb i zainteresowan, jed-
noczes$nie ulatwia dziecku wchodzenie w zycie spoleczne, poznawanie
rzeczywistosci i dostosowywanie jej do wiasnych potrzeb.

Zabawa jest dla dziecka przyjemnoscia, a jednoczesnie specyficz-
na forma uczenia sie, rozwijania kompetencji, sprawnosci. Podczas
zabawy dziecko wykorzystuje juz zdobyte doswiadczenia, spostrzeze-
nia i obserwacje, konstruuje swoja wiedze o zyciu czlowieka, ksztal-
tuje sposéb myslenia i dzialania, utrwala je i doskonali. Bawiac sie,
dziecko rozwija wcigz swoje mozliwosci umystowe, zdobywa infor-
macje o $wiecie i o zjawiskach spolecznych. ,,Zabawa uczy dawac,
braé, dzieli¢ sie, wspdtpracowaé i podporzadkowywaé swojg osobo-
wos¢ grupie, a jednoczesnie stuzy zaspokojeniu potrzeby ekspresji
i twodrczosci” (Przetacznik-Gierowska, Makietlo-Jarza 1992: 208).
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Zabawa jest naturalng potrzeba rozwojowg dziecka. Jak pisze Wa-

claw Gniewkowski (1988: 91):

Jest ona dla niego istotng forma poznania rzeczywistosci, wyzbycia si¢
egocentrycznego pogladu na $wiat oraz rozwoju umiejetnosci wspot-
zycia w zespole. Przez stwarzanie radosnej atmosfery, czynnosci zaba-
wowo-rekreacyjne likwiduja dzieciece fobie, a jednocze$nie dostarczaja
zdrowia, sil fizycznych i psychicznych, usprawniaja wszelkie uklady
i narzady organizmu oraz wzmacniajg zespoly miesniowe, ktére sg od-
powiedzialne za prawidtowg postawe ciata. Pozytywne, przyjemne emo-
cje przezywane w czasie gier i zabaw sprawiaja, iz dziecko przejawia
pelng gotowosé do dziatania, w ktérym kazdorazowo wystepujg nowe
elementy i nowe sytuacje.

W literaturze istnieje wiele definicji zabawy i jej form. To zjawi-

sko ewoluowalo terminologicznie wraz z rozpoznawaniem korzysci,
jakie ze soba niesie w kwestii rozwoju i relaksu. Wyréznia sie miedzy
innymi:

zabawy konstrukcyjne (ich celem jest umiejetno$¢ budowania
réznego rodzaju konstrukcji, np. doméw, przy uzyciu réznorakich
materialéw budowlanych);

zabawy tematyczne, twoércze (zabawa w co$ lub kogos, wyrazanie
czynnosci, sytuacji, zdarzen zaobserwowanych w rzeczywistosci,
w postaci zabawy);

zabawy ruchowe (angazujace najbardziej naturalne ruchy dziec-
ka, oparte na dbale opracowanych i szczegdtowo przestrzeganych
zasadach);

zabawy dydaktyczne (wymyslone przez dorostych w celu dydak-
tycznym — poprzez swoje oddzialywanie maja uczy¢ spostrzegaw-
czosci, uwagi, pamieci, ksztalcenia mowy, wzbogacania wiedzy,
myslenia) (por. Klim-Klimaszewska 2005).

W realizacji zabaw i gier §wietlicowych powinno sie zwréci¢ uwa-

ge na kilka kwestii. Przede wszystkim prowadzenie gier i zabaw wy-
maga uprzedniego przemyslenia i przygotowania warunkéw, elemen-
téw realizacji. Istotng kwestia jest tu swoboda, jaka powinien czué
prowadzacy i uczestniczace w zabawie dzieci. Wazna jest zasada
naprzemiennosci — najpierw wysitek, potem odpoczynek, najpierw
koncentracja, pdzniej rozluznienie. Wybdr gier i zabaw powinien
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uwzgledniaé¢ wiek dzieci, jak tez warunki, w jakich odbywaja sie
zajecia (Gniewkowski 1988: 92-93).

Jerzy Podlaski (1972: 53-54) dzieli zajecia w $wietlicy na zajecia
rozwijajace horyzonty umystowe dziecka, zajecia praktyczno-tech-
niczne, zajecia artystyczne i elementy wychowania fizycznego i spor-
tu. Wsréd zajeé rozwijajacych horyzonty umystowe znajduja sie takie
dziatania, jak: czytelnictwo, opowiadanie basni i bajek, stuchanie
programéw radiowych, ogladanie filméw i telewizji (wspdiczesnie
nalezy doda¢ korzystanie z nowych technologii edukacyjnych, np.
programéw komputerowych, aplikacji, prezentacji multimedialnych,
tablic interaktywnych), inne formy rozrywek umystowych, wycieczki
przyrodnicze, krajoznawcze. Do zaje¢ praktyczno-technicznych autor
zalicza wszelkiego rodzaju prace reczne (np. wyszywanie, zdobienie,
haftowanie), majsterkowanie, zajecia przysposabiajace do udzialu
w gospodarstwie domowym. Wsrédd zaje¢ artystycznych wyrdznia
zajecia plastyczne, umuzykalnianie, formy teatralne. Elementy wy-
chowania fizycznego i sportu obejmuja z kolei gry ruchowe, zabawy,
gry zreczno$ciowe, zabawy na §wiezym powietrzu.

Marian Rosinski (1997) wymienia dziesie¢ form i metod pracy
w $wietlicy. Zalicza do nich zajecia dydaktyczne, do ktérych wigczyé
mozna odrabianie lekcji, ciche lub glosne czytanie, dyskusje, poga-
danki, opowiadania, ale réwniez gry i zabawy umyslowe, takie jak
zagadki, famigtéwki, szarady, rebusy, kalambury, wierszyki, krzy-
zO6wki. Rozwijajg one spostrzeganie, myslenie, koncentracje uwagi,
pamieé, poréwnywanie. Dzieki tego typu dzialaniom uczestnicy do-
skonalg zdobyte umiejetnosci i pozyskujg wiedze z réznych dziedzin.
Ponadto uczag rywalizacji w duchu fair play, jak réwniez postepo-
wania zgodnie z ustalonymi regutami. Wsréd zaje¢ dydaktycznych
wyrézni¢ mozna tez audycje telewizyjne, filmy, olimpiady czy gry
i zabawy dydaktyczne. Forma pracy w Swietlicy sa spacery i wyciecz-
ki, ktére umozliwiaja dzieciom poznanie okolicy, w ktoérej zyja, ale
tez sg Swietng okazjg do zebrania materiatéw, ktére mozna wyko-
rzystaé¢ przy innego rodzaju zajeciach, np. praktyczno-technicznych
czy plastycznych (por. Szkolak 2016: 91-97). Ponadto wsréd form
pracy swietlicowej M. Rosinski wymienia gry i zabawy swietlicowe,
zajecia praktyczno-techniczne, majsterkowanie, zajecia plastyczne,
artystyczne, umuzykalniajgce, czytelnicze, gry i zabawy ruchowe. Te
ostatnie posiadajg duze walory ksztalcgce i poznawcze, bowiem pod-
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czas tego typu dzialah wystepuje stale napiecie wzrokowe, stuchowe
i dzialanie manualne. Takie zabawy i gry ksztaltujg u dzieci umiejet-
noéc¢ orientacji przestrzennej, poczucia czasu, wysitku, jak réwniez
umiejetnosci przekazywania wiadomosci. Stuzg tez doskonaleniu sa-
modyscypliny i wspdtpracy w zespole.

Magdalena Linke (2017) réwniez akcentuje bardzo wazna role,
jaka spetniajg gry i zabawy ruchowe. Pelnig one funkcje bodz-
ca fizycznego, dzieki ktéremu uwydatnia sie praca wielu ukladéw
i narzadéw, np. ukiadu ruchowego, uktadu krazenia, uktadu oddy-
chania. Podczas zabaw i gier ruchowych usprawnia si¢ przemiana
materii, poprawiaja si¢ umiejetnosci ruchowe, jak réwniez ksztattu-
ja sie cechy motoryki — sila, zreczno$¢, sprawnosé, wytrzymatosé.
Takim dzialaniom towarzyszy réwniez ogromna dawka emocji, na-
sigknietych radoscig, zadowoleniem, co sprzyja potrzebie odpoczyn-
ku i odprezenia. Gry i zabawy ruchowe maja tez wplyw na rozwdj
umystowy dzieci i ksztaltowanie sie ich osobowosci, charakteru, sity
woli. Taka forma dzialania pozwala rozwijaé wrazenia, uczy spo-
strzegawczosci, bystrosci w pojmowaniu zjawisk i sytuacji, logicz-
nego mys$lenia, uczy dostrzegaé¢ otaczajgce dziecko przedmioty, ich
wzajemne powigzania. Gry i zabawy ruchowe determinujg rozwdj
pamieci, wyobrazni, ksztaltuja u dzieci takie cechy charakteru, jak
pomystowosé, Smialos¢, samodzielno$é, sztuka panowania nad soba.

Warto wyeksponowaé réwniez znaczenie Swietlicowych zajeé
praktyczno-technicznych, do ktérych zalicza sie wszelkie prace recz-
ne, szczegdlnie te zwigzane z przysposabianiem do udzialu w gospo-
darstwie domowym. Prace reczne sg przejawem tworczego i aktyw-
nego dzialania dzieci. Dzieki nim uczestnicy moga rozwijaé swoje
zdolnosci manualne, doskonali¢ zmysty wzroku i dotyku, rozwijaé
spostrzegawczo$¢, myslenie, wyobraznie. Samodzielna praca uczy
dzieci wiary we wlasne sity i mozliwosci, ksztalci potrzebe staranno-
Sci i doktadnosci, uczy cierpliwosci, organizacji i planowania pracy
(Podlaski 1972: 79-80).

Takze zajecia plastyczne sa kluczowa forma dzieciecej twdrczo-
Sci. Umozliwiaja uczestnikom poznanie, odczuwanie i przezywanie
pickna $wiata, rozbudzajg zainteresowania, wrazliwo$¢ na sztuke.
Zajecia plastyczne rozwijajg procesy poznawcze, spostrzegawczo$é,
wyobraznie, ¢wiczg sprawnos$¢ manualng. Zajecia artystyczne sg re-
alizowane gltéwnie za pomocg zywego stowa i form teatralnych. Tego
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typu zajecia mieszcza sie w zakresie wychowania estetycznego, ich
misja jest zblizenie uczestnikéw ze sztuka, uczenie dzieci aktywnego
udziatu w kulturze, ksztaltowanie postaw moralnych. Z kolei zajecia
umuzykalniajgce éwiczg w dzieciach pewno$¢ siebie, zdolnosé do
pracy zespolowej, rozwdéj fizyczny i umiejetnosci manualne (Zieba-
-Kolodziej, R6g 2010: 111-113).

Waznym elementem zaje¢ w $wietlicy sg tez zajecia czytelnicze.
Wplywajg one na rozwdj osobowosci i wrazliwosci dziecka; dzieki
obcowaniu z literaturg ma ono mozliwo$¢ uczestnictwa w $wiecie
kultury i sztuki. Czytelnictwo zwieksza zaséb slownictwa, ksztaltuje
wyobraznie, wplywa na rozwdj intelektualny, emocjonalny. Rozwija
zainteresowania, uczy spedzania czasu wolnego pozytecznie i kultu-
ralnie (Zieba-Kotodziej, Rég 2010: 113).

Prawidtowo funkcjonujgca $wietlica stwarza mozliwosci rekreacji
dzieci, zaspokaja gtéd ruchu, pobudza zainteresowania, skiania do
wartosciowego spedzania czasu wolnego, ujawnia zdolnosci i zami-
towania dzieci. W czasie pobytu w Swietlicy uczeh znajduje czas na
rozrywke, na odrobienie pracy domowej, zabawe na Swiezym po-
wietrzu, na czynnosci higieniczne i positki, a takze na zajecia wy-
nikajace z programu $wietlicy, zapewniajgce aktywno$¢é poznawczg
i dziataniowa.

Zakonczenie

Za wychowanie dzieci i mlodziezy odpowiedzialne jest cale spote-
czenstwo, ale w szczegélnosci rodzina i szkola, ktére powinny ze
soba $cisle wspoétpracowaé. W srodowisku szkolnym istotne miejsce
zajmuje Swietlica, w ktérej dzieci spedzajg czas przed zajeciami i po
zajeciach dydaktycznych. Swietlica szkolna spelnia wiele funkcji,
a swa dzialalno$¢ opiera na réznych metodach i formach pracy.
Swietlica szkolna uzupelnia wiec prace wychowawcza i edukacyj-
ng szkoly, sprzyja racjonalnemu wypoczynkowi, przyczynia sie do
rozwoju indywidualnych zamilowan i uzdolnien oraz stwarza warun-
ki do spotecznego dzialania. Nie mozna jednak zapominaé, ze jest
przede wszystkim miejscem zabaw dla dzieci. W atmosferze swobod-
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nego poznawania i dzialania kazdemu dziecku, niezaleznie od jego
mozliwosci i uzdolnien, zapewnia szanse na wszechstronny rozwdj.
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