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Tresci ekologiczne i Srodowiskowe
podstawg ksztattowania postawy badawczej ucznia

Wspotcze$nie w edukacji biologicznej wytania sie potrzeba powigzania doswiad-
czen, nawykéw, postaw i przekonan przyswajanych przez uczniéow w trakcie edu-
kacji pozaszkolnej z wiedza, jaka oferuja szkolne programy ksztatcenia. Nalezy
zwrdéci¢ uwage nie tylko na globalny charakter zjawisk i proceséw towarzyszacych
wspotczesnemu cztowiekowi, ale takze akcentowac lokalne problemy srodowisko-
we, tak by problemy globalne nie wyeliminowaty tre$ci waznych dla danego kraju
i regionu. Dostrzega sie réwniez konieczno$¢ zmian w standardach edukacyjnych,
wedtug ktérych samodzielne uczenie sie w oparciu o dostepne informacje nabierze
nadrzednego znaczenia. Ma to zwigzek, zdaniem niektdrych z potrzebami jednostki
w Swiecie opanowanym przez nowe technologie (Walosik, Skrzypek, 2010).

Z raportu sporzadzonego dla UNESCO przez Miedzynarodowa Komisje do
spraw Edukacji dla XXI w. zatytulowanego ,Edukacja jest w niej ukryty skarb”
wynika, Ze dotychczasowe ksztatcenie realizowane w szkotach zorientowane jest
gltéwnie na wiedze i umiejetnosci (Bebel, Sobisz, 2003). Jednak w zaplanowanym
ksztatceniu jednakowo wazne sg takze pozostate cele ogdlne, dotyczace systemu
wartosci i postaw. To one s3 odpowiedzialne za rozwdj emocjonalno-motywacyj-
ny i intelektualno-sprawnos$ciowy ucznia. Wspétczesne raporty miedzynarodowe
mocno akcentuja przejscie od edukacji zorientowanej na cele poznawcze i praktycz-
ne do edukacji zorientowanej na wartosci. W praktyce edukacyjnej oznacza to pry-
mat wartosci i postaw nad wiadomo$ciami i umiejetno$ciami (Bogaj, 2002).

Ze wzgledu na charakter tresci, fundamentalng ideg wspotczesnej edukacji
biologicznej i sSrodowiskowej powinno by¢ ksztaltowanie ustawiczne, oparte na
ciagtym zdobywaniu, aktualizowaniu oraz stosowaniu wiedzy zaréwno w aspekcie
poznawczym, jak i praktycznym. Ponadto winno by¢ to uczenie innowacyjne, a nie
zachowawcze. Bowiem tylko w trakcie dziatania, czyli poprzez czynne uczestnicze-
nie w procesie uczenia sie i nauczania przygotowujemy ucznia do rozwigzywania
probleméw globalnym wspoétczesnego Swiata. Zatem w oparciu o strategiczne cele
edukacji XXI wieku, dokonuje sie realizacja zatozen reformy edukacji biologicznej
i Srodowiskowej. Sa to ogdlne cele ksztalcenia obejmujace wiedze (uczy¢ sie, aby
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wiedziec), umiejetnosci (uczyc¢ sie, aby dziata¢), system wartosci i postaw (uczy¢ sie,
aby by¢), a takze wspotdziatania (uczyc¢ sie, aby by¢ z innymi).

W toku analizy podstaw programowych ksztatcenia ogdlnego z biologii (Dz. U.
z 2004)nasuwa sie pytanie: czy podstawy programowe wspierajg aktywnos¢ twar-
czg uczniéw? Szukajac odpowiedzi na to pytanie, nalezy na poczatku zdefiniowac
pojecie ,twérczosci”. Otdz to pojecie jest wieloznaczne. W kontekscie spoteczno -
kulturalnym, tworczo$¢ to dziatalnos$¢ przynoszaca warto$ciowe wytwory, charak-
teryzujace sie oryginalnoscia i wktadem jednostki do okres$lonej kategorii (Necka
i in, 2006). W przypadku edukacji, myslenie twércze polega na samodzielnym
generowaniu nowych pomystéw na sposéb rozwigzywania sytuacji problemowej.
Angazuje ono takie obszary jak: uwaga, postrzeganie, wyobraznia i wyobrazenie, ka-
tegoryzowanie i wiedza pojeciowa, pamie¢, metapoznanie i myslenie (Necka, 1994).

Tworcze tworzenie innowacyjnych konceptéw wspierane przez rozwdj na-
ukowy i techniczny powoduje, Ze powstaje coraz wiecej neologizméw, nowych
terminow, pojec oraz zwrotow. Za sprawg srodkdw masowego przekazu i szeroko
rozumianej edukacji spotecznej, bez problemu zyskuja one coraz to nowszych od-
biorcéw. Jednakze nie wszystkie terminy sa adekwatne i prawidtowo rozumiane.
Bardzo czesto sg one naduzywane przez massmedia. Poza tym s btednie stosowa-
ne i przekazywane dalej. Jest to zjawisko bardzo niekorzystne oraz niepozadane.
Dlatego tez nalezy apelowac o to by te terminy, pojecia i zwroty byly prawidtowo
wyjasniane. To wlasnie nauczyciele biologii powinni nalezycie stosowac¢ i przekazy-
wac wtasciwie znaczeniowg terminologie.

W nauczaniu tresci ekologicznych i sSrodowiskowych do takich terminéw na-
leza: ekologia, przyroda, $rodowisko, ochrona przyrody, ochrona $rodowiska.
Ekologia zajmuje sie badaniem powigzan miedzy organizmami zywymi a Srodowi-
skiem abiotycznym (uktady biologiczne istniejg w sieci powigzan miedzy soba i ota-
czajacym je sSrodowiskiem), opartych na réznego rodzaju interakcjach. Odkrywanie
tych zjawisk dokonywato sie od starozytnosci, ale ekologia jako samodzielna nauka
rozwineta sie w zasadzie w XIX wieku. Ekologia nie jest nauka obojetna wobec egzy-
stencji przyrody i cztowieka, dlatego czesto w potocznych dyskusjach utozsamiana
bywa z ochrona $rodowiska i filozofig. Ekologia najogdlniej jest nauka o struktu-
rze przyrody oraz konsekwencjach wynikajacych dla istnienia biosfery i cztowieka.
Ekologia jako dziedzina nauki nie zajmuje sie bezposrednio problemami ochrony
przyrody i ochrony $rodowiska. Pomimo to liczne i bardzo potrzebne dziatania na
rzecz ochrony przyrody lub ochrony $rodowiska sga coraz powszechniej nazywa-
ne dziataniami ekologicznymi. Swoja droga juz same pojecia ,ochrona przyrody”
i,ochrona srodowiska” wyzwalajgq wiele kontrowersji. Niejednokrotnie sg one trak-
towane jako synonimy oznaczajace doktadnie to samo. Tymczasem powinno sie je
rozpatrywac jako odrebne dziedziny badawcze.

Nauczanie tresci ekologicznych i srodowiskowych przyczynia sie do ksztatto-
wania - postawy badawczej uczniéw. Ma ona na celu zblizy¢ dzieci i mtodziez do
przyrody, precyzowa miejsce oraz role cztowieka w przyrodzie, przekona¢ ich
o konieczno$ci oparcia gospodarki cztowieka na odpowiednio dobranej strategii,
aby w ten sposdb ograniczy¢ dewastacje przyrody oraz w sposéb stuszny, prze-
my$lany oraz racjonalny ja ksztaltowaé. Badania ekologiczne sa fundamentem dla
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ochrony przyrody i srodowiska. W zwigzku z powyzszym tresci ekologiczne sg $ci-
$le skorelowane i zintegrowane z problemami ochrony przyrody.

Cele nauczania tresci ekologicznych powinny by¢ realizowane zgodnie z wyma-
ganiami programowymi obowigzujacymi na danym etapie ksztatcenia, a takze
z mozliwoSciami intelektualnymi uczniéw. Nauczyciel w trakcie opracowywa-
nia zagadnien ekologicznych, ksztattuje wérdd uczniéw réznorodne umiejetnosci.
Powinien uczy¢ dostrzegania zwigzkéw i wspotzaleznos$ci istniejacych w przyro-
dzie, dokonywania pomiaréw m.in. temperatury, wilgotnosci powietrza i gleby,
natezenia $wiatta, ruchu powietrza. Uczen pod kierunkiem nauczyciela powinien
analizowac i interpretowac wyniki, formutowaé¢ wnioski, przewidywaé skutki réz-
nych dziatan. Ponadto uczen powinien umie¢ dokona¢ doboru graficznej formy za-
pisu wynikéw obserwacji i pomiarow.

Operacje mys$lowe takie jak: analiza, synteza, poréwnywanie, uogélnienie,
konkretyzacja, klasyfikacja, wnioskowanie i definiowanie wynikajg z odpowiedniej
struktury materiatu nauczania oraz ukierunkowywania dydaktycznego na wyko-
nywanie ¢wiczen. Nadrzednym zadaniem wtadz o$wiatowych staje sie wdrazanie
odpowiednich dziatan edukacyjnych, ktére powinny by¢ prowadzone w formalnym
i nieformalnym systemie nauczania od wieku wczesnoszkolnego do dojrzatego, we
wszystkich grupach spotecznych i zawodowych, aby zapewni¢ ochrone dziedzictwa
naturalnego, zrownowazony ekorozwo6j oraz wzorcowy model relacji: cztowiek -
przyroda - srodowisko (Bebel, Sobisz, 2003). W edukacji ekologicznej powinno
sie rowniez zwraca¢ uwage na: postawy i przekonania, postepowanie zgodne z za-
sadami ekoetyki i kultury ekologicznej, docenianie piekna otaczajacej przyrody,
wrazliwos$¢ na przejawy jej niszczenia. Wazne sg rdwniez przejawy emocjonalnego
i praktycznego zaangazowania na rzecz ochrony przyrody i Srodowiska.

Nauczyciel w zreformowanej szkole powinien dazy¢ do tego by uczen rozwi-
jat sie wszechstronnie. Ten cel moze osiggna¢ przez harmonijne tgczenie wiedzy,
umiejetnosci, warto$ci wychowawczych oraz umiejetnosci ich oceny i praktycz-
nego wykorzystania we wtasnym zyciu. Na podstawie ogélnych celow ksztatce-
nia kazdy nauczyciel, w zaleznoSci od swojej wiedzy, posiadanych umiejetnosci
i zaangazowania emocjonalnego, ustala wtasng hierarchie celéw szczegétowych
i dostosowuje do nich kierunki swoich dziatan dydaktyczno - organizacyjnych
i ogélnopedagogicznych.

Nowoczesny system edukacyjny usituje zapewni¢ swoim uczniom harmonijny
i wszechstronny rozwoj. Niestety napotyka co krok na réznorakie przeszkody i do-
$wiadcza wielu niepowodzen. Nasuwa sie wiec pytanie: jakie warunki powinny by¢
spetnione, aby wyj$¢ naprzeciw potrzebom ucznia? Uwaza sie, iz fundamentalnym
warunkiem efektywnosci nauczania oraz ksztatcenia samodzielno$ci uczniéw jest
transgresyjne podejscie do procesu ksztatcenia (Mastow, 1986).

Transgresja oznacza przekraczanie. J6zef Kozielecki uczynit transgresje funda-
mentalnym pojeciem w swojej koncepcji. Kozielecki (2001) okresla transgresje jako
zjawisko polegajace na tym, Ze cztowiek intencjonalnie wychodzi poza to czym jest
i co posiada. Autor jest zdania, Ze cztowiek wykraczajac poza szablonowe ramy dzia-
tania, ewoluuje. Uwaza, ze ksztattuje on innowacyjne struktury lub niszczy to, co
byto juz unormowane. Dziatania transgresyjne - ekspansywne i tworcze - opieraja
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sie na celowym wychodzeniu poza to, czym jesteSmy i co posiadamy. Rozbijajg one
obecne granice osiagniec¢ i tworza nowe zasady dziatan. Realizowanie nastepnych
celéw transgresyjnych nie tylko nie zagtusza motywacji do podejmowania dalszych
dziatan, ale wrecz zwieksza ja. Cztowiek stara sie wykorzysta¢ posiadane mozliwo-
$ci i przekroczy¢ je w toku zaspokajania potrzeby samorealizacji. MySlenie cztowie-
kaijego czyny tworcze sa najbardziej specyficznym rodzajem transgresji (Mastow,
1986). Zjawisko transgresji zachodzi w czterech przestrzeniach:

1. MATERIALNE] - obejmuje rzeczy i zjawiska otaczajace cztowieka; przez rézne-
go rodzaju wynalazki techniczne tworzy on sztuczne Srodowisko;

2. POZNAWCZE] - jej istota sprowadza sie do tego, ze cztowiek odrzuca przesta-
rzaty sposéb myslenia i tworzy nowy, dokonuje odkry¢, wzbogaca rozne dzie-
dziny wiedzy;

3. SPOLECZNE] - wiagze sie z tworzeniem nowych form kontaktéw spotecznych,
reformowaniem instytucji, systemoéw spoteczno -politycznych itp.;

4. WEWNETRZNE] - sktada sie ze struktur, stanéw i proceséw psychicznych
Swiadomych i nieSwiadomych (Kozielecki, 2001).

Z poznawczego punktu widzenia uwydatnienie czterech przestrzeni ma fun-
damentalne znaczenie w lepszym zrozumieniu mechanizmu twoérczych zachowan.
Z dydaktycznego punktu widzenia najistotniejszymi i najefektowniejszymi metoda-
mi dokonywania transgresji jest rozwigzywanie probleméw w szczeg6lnosci dywe-
rgencyjnych. Sporo czasu mineto pdéki pedagodzy uswiadomili sobie, Ze procesem
przyswajania wiedzy przez ucznia kieruja $cisle okre$lone prawidtowosci psycholo-
giczne, a jego procedura jest zdeterminowana przez wewnetrzng aktywnos$¢ ucznia.
Zaznajomienie sie z tymi prawidlowog$ciami sprawito, Zze nauczanie traktowano nie
jako proces przyswajania wiedzy. Bylo to swoista stymulacja procesow poznaw-
czych i kierowania nimi. Dzieje sie tak na skutek wdrazania ucznia do samodzielne-
go mys$lenia i dziatania w toku ktérego pokonuje on konkretne trudnosci i problemy.

Brzemienny w nastepstwa zwrot w dydaktyce dokonat sie na gruncie psycholo-
gii genetycznej Jean’a Piageta. Fundamentalna teza jego teorii opiera sie na zatoze-
niu, Ze podstawowymi sktadnikami mys$lenia nie sg statyczne obrazy rzeczywistosci
lecz uwewnetrznione schematy dziatania. Uczen przyswaja sobie nie obrazy lecz
operacje myslowe, ktédre wykonywat w trakcie dziatania. Tak zdobyta wiedza wcho-
dzi w sktad okres$lonych struktur operacyjnych i moze by¢ uruchamiana i wyko-
rzystywana w dziataniach jednostki. Moze by¢ takze przenoszona - transferowana
z dotychczasowych systemoéw operacyjnych na nowe. Transfer wiedzy obejmuje
réwniez aktywizacje okreslonej wiedzy potrzebnej do wyjasnienia danego przypad-
ku szczegotowego, co wigze sie z umieszczeniem go w okreslonym ciggu przyczyno-
wo - skutkowym, jak rowniez przewidywanie oraz podjecie odpowiednich dziatan
majacych na celu dokonanie okreslonych zmian. Wypada stwierdzi¢, ze transferowi
podlega wiedza pojeciowa oparta na procesach rozumienia (Piotrowski, 2003).

Zatem najefektowniejszymi metodami dokonywania transgresji jest problemo-
we ujmowanie materiatu programowego pozwalajacego uczniom na formutowanie,
rozwiazywanie i sprawdzanie wyznaczonych zagadnienn w procesie wtasnej dziatal-
nosci poznawczej. Wazne jest to by byty one oparte zaré6wno na czynnos$ciach my-
$lowych, jak i praktycznych. Kierunkowo$¢, dynamika i skuteczno$é mysli i dziatan
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transgresyjnych zaleza w duzej mierze od osobowosci ucznia. Aktywnos¢ badawcza
ucznia jest priorytetem w nauczaniu. Pojawia sie ona w skonkretyzowanej sytuacji
i obliguje uczacego sie do stawiania sobie pytan - problemoéw, do formutowania hi-
potez i weryfikowania ich w toku operacji umystowych i praktycznych. Weryfikacja
hipotez moze by¢ dokonywana w rdézny sposob. W niektérych przypadkach nie-
zbedne jest wykonanie odpowiednich obserwacji i eksperymentéw w pracowni
biologicznej lub ogrodzie szkolnym, a nawet obserwacji terenowych, przeprowa-
dzanie wywiad6w, analizy tekstu i ilustracji podrecznika badz lektury biologicznej,
zaznajomienie sie z tre$cig filmu lub programu telewizyjnego itd. (Stawinski, 2006).

Uczen peti bardzo wazng pierwszoplanowa role. Korzystajac z dotychczaso-
wej wiedzy uczen w sposéb aktywny i samodzielny dazy do rozstrzygniecia wy-
znaczonej trudnosci i uzyskania pozytywnych efektéw swojej pracy m. in. podczas
problemowego nauczania ekologii i ochrony srodowiska. W nauczaniu problemo-
wym nalezy uwzglednia¢ specyficzne dla jego struktury czynnosci, a mianowicie:

1. wytworzenie sytuacji problemowej;

2. wywotanie i sprecyzowanie ogélnego (gtéwnego) problemu;

3. wysuniecie szczegétowych zadan (probleméw szczegdétowych) i ich systema-
tyzacja;

4. wysuwanie i uzasadnianie hipotez;

5. ustalanie sposobéw rozwiazywania probleméw szczegdétowych i problemu
gtéwnego;

6. weryfikacja hipotez w dziataniu;

7. ocena rezultatow i rozwigzywanie problemu;

8. wyciagniecie wnioskow (Kruszewski, 2009).

Rola nauczyciela ulega modyfikacji z autorytatywnego reprezentanta wiedzy
na pomocnika w samodzielnym poszukiwaniu wiadomosci. Do zadan nauczycie-
la m.in. nalezy: organizowanie sytuacji problemowej, formutowanie problemoéw,
udzielanie uczniom niezbednej pomocy w rozwigzywaniu problemoéw i sprawdza-
niu rozwigzan oraz komenderowanie procesu systematyzowania i utrwalania tak
uzyskanej wiedzy.

Proces nauczania - uczenia sie daje lepsze efekty, kiedy jest zblizony do procesu
badawczego. Wazna role petni prawidtowe planowanie obserwacji i doswiadczen
oraz przemyslane precyzowanie celu prowadzonych badan. Przeprowadzone eks-
perymenty daja mozliwo$¢ pelniejszego zrozumienia okreslonych wspotzaleznosci,
prawidtowosci i ogélnych praw. W wielu przypadkach beda stanowi¢ interpreta-
cje wiadomosci zdobywanych w gotowej postaci. Jednakze zawsze ucza stosowania
metod pracy laboratoryjnej prowadzacych do zaznajomienia sie z metodami biolo-
gicznych badan naukowych. Warto podkresli¢, Ze uczen powinien przyswoic sobie
zasady umozliwiajace samodzielne i $Swiadome wykorzystywanie instrukcji do ¢wi-
czen, jak rowniez powinien sprawnie prowadzi¢ dokumentacje przeprowadzonych
doswiadczen, czy obserwacji.

Poprzez stosowanie w czasie lekcji instrukcji do ¢wiczen, wytworzone zostang
u uczniéw konkretne umiejetnosci i nawyki. Moga one inicjowa¢ przede wszystkim
samodzielne eksperymentowanie, ktére bedzie przebiegato juz poza szkolnymi mu-
rami. Do$wiadczen niewatpliwie mozna przeprowadzi¢ bardzo wiele. Nauczyciel
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biorgcy pod uwage uczniowskie propozycje tematéw doswiadczen wspomaga
ksztattowanie ich kreatywnosci. Dzieki temu réwniez, uczniowie angazuja sie emo-
cjonalnie. Wykorzystujac rozne typy doswiadczen w zakresie tego samego materiatu
nauczyciel moze stawia¢ wyzsze wymagania edukacyjne uczniom bardziej zdolnym.
Ponadto moze optymalnie dostosowa¢ wybor adekwatnej wersji w zaleznosci od
warunkdéw i wyposazenia pracowni biologicznej w srodki dydaktyczne.

Dobor doswiadczen w zalezno$ci od potencjatu intelektualnego uczniéw umoz-
liwia przezycie sukcesu takze i uczniom stabszym. Ma to istotne znaczenie w podno-
szeniu pozytywnej motywacji uczenia sie, jak réwniez w rozwijaniu zainteresowan
przedmiotem. Bowiem progres zdolnos$ci poznawczych ucznia jest $cisle skorelowa-
ny z systematycznym podnoszeniem poprzeczki w zakresie samodzielno$ci dziata-
nia praktycznego i mentalnego. Myslenie, méwienie, zapamietywanie oraz procesy
sensoryczne i percepcyjne okreslajg aktywnos$¢ poznawcza ucznia. Przede wszyst-
kim sg to wszystkie te czynnosci, ktére uczen, nabywa podczas swojego rozwoju
i te czynnosci, ktére s3 mu konieczne i potrzebne do prawidtowego funkcjonowania
w Srodowisku, w ktdrym sie znajduje.

Uczenie sie nie polega na przyswajaniu dostownie wszystkiego. Nauczyciel nie
wykona za ucznia pracy umystowej polegajacej na potaczeniu tego, co uczacy wi-
dzi i styszy, w spdjna catosé. Zatem podawanie uczniowi wszystkiego ,jak na dto-
ni” sprawia, ze jego intelektualny, czynny udziat jest nieznaczny. Przy pasywnych
metodach uczenia sie odbiorca - uczen podchodzi do problemu bez zaciekawienia,
nie ma obiekcji, pytan i nie jest zaciekawiony rezultatem koficowym. Natomiast
przy metodach aktywnych uczen sam poszukuje odpowiedzi lub dodatkowych in-
formacji, aby stawi¢ czoto problemom lub prébuje samodzielnie znalez¢ sposéb,
aby wykona¢ dane zadania. Nabywa umiejetnosci, ktére moze p6zniej wykorzystac
w praktyce w zyciu codziennym.

Poza tym nauczanie tresci ekologicznych i sSrodowiskowych ma na celu zazna-
jomic uczniéw z potrzebami fizycznymi, psychicznymi i spotecznymi cztowieka.
Posrdd potrzeb ludzkich wyodrebnia sie potrzeby wynikajace z powigzania czto-
wieka ze Srodowiskiem (np.: potrzeba czystego powietrza, czystej wody, zdrowej
zywnoSci, higienicznych warunkéw zycia). To wiasnie postawy cztowieka maja
wptyw na ich dostrzeganie oraz na réznorakie sposoby ich zaspokojenia. Bardzo
prawdopodobne iz nauczanie przyrody, biologii (w tym ekologii) i ochrony $rodo-
wiska niewatpliwie przyczynia sie do tego, by ludzie starali sie zaspokoi¢ swe po-
trzeby zgodnie z zasadami trwatego zréwnowazonego rozwoju. Istotne jest to, aby
postawy ucznidw okreslaly motywy uczenia sie biologii i ochrony srodowiska oraz
dziatan na rzecz srodowiska. Zainteresowania i pasje biologiczne odgrywaja pierw-
szorzedna role motywacyjna. Ksztattowanie postaw integruje i Scisle scala formutu-
jace sie osobowosci uczniéw z jej wszechstronnym rozwojem.

Nabywanie wiedzy na drodze wtasnej dociekliwo$ci myslowej, dokonywanie
réznorodnych operacji myslowych umozliwito odkrycie uniwersalnych prawd na-
ukowych. Otéz ta postawa zbliza proces uczenia sie w pewnej mierze do procesu
badawczego. Samodzielno$¢ myslenia uczniéw osigga w takim sposobie pracy coraz
to wyzszy poziom. Uczen rozwigzuje postawiony przed nim problem. Proces ucze-
nia sie jest uniezalezniony od ,sztywnych” wytycznych schematéw myslowych. Nie
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opiera sie on na biernym nasladownictwie procesu nauczania. Dlatego tez czyniac
go jakze waznym i aktywnym procesem intelektualnym, zblizonym do procesu ba-
dawczego. Badanie staje sie wzorem dla uczenia sie.

Ogromny wptyw na to by to wtasnie uczen potrafit w przysztosci rozumiec wy-
niki badan naukowych, jak réwniez sam byt najnowocze$niejszym nowatorem oraz
racjonalizatorem udoskonalajacym technike, technologie i organizacje pracy ma
proces ksztattowania postawy badawczej. Wptywa na rozwdéj osobowoSci ucznia.
Samodzielne poszukiwanie odpowiedzi za pomoca mys$lenia abstrakcyjnego, wy-
sitku intelektualnego, a przede wszystkim postawy badawczej wyzwala w uczniach
aktywnos$¢ badawcza. Wymaga ona od uczniéw aktywnosci tworczej, niezaleznych
poszukiwan wiedzy, jak réwniez sprzyja samodzielno$ci my$lenia i dziatania.

Podstawowym zatozeniem reformy edukacji jest zwiekszenie efektywnosci na-
uczania poprzez stosowanie metod aktywizujacych ucznia. W dobie nowoczesnego,
zreformowanego nauczania, kazdy nauczyciel powinien u§wiadomi¢ sobie, ze tra-
dycyjne metody nauczania oparte gtéwnie na stowie nie zawsze znajdujg odbiorow
i stuchaczy i najczesciej sa mato skuteczne w procesie dydaktycznym. Wiedzac, ze
koncentracja uwagi ucznia w ciggu 45 minut jest zmienna (najwieksza przez pierw-
sze 10-15 minut po rozpoczeciu zajec), nauczyciel powinien tak organizowac pro-
ces dydaktyczny i stosowac takie metody nauczania, ktére nie wytacza aktywnosci
ucznia. Taka metoda jest na przyktad metoda laboratoryjna, ktéra opiera sie przede
wszystkim na dziatalno$ci praktycznej uczniéw. Polega gtéwnie na samodzielnym
przeprowadzaniu ¢wiczen i eksperymentéw przez uczniow.

Im bardziej wielostronne jest poznanie, im wyzszy stopien zaangazowania po-
znajacego w proces uczenia sie, w konicu na poziomie neurologicznym im czesciej
organizm wykonuje dang czynno$¢, tym tatwiej i szybciej komunikujg sie zaanga-
zowane w ten proces neurony (Cieszynska, 2010). Niestety wcze$niej wytworzone
potaczenia mogg stac sie niedostepne. Brak ¢wiczen, powtoérzen, licznych odwotan
do zdobytej wiedzy i umiejetnosci wptywa niekorzystnie na dostepnosc i trwatos¢
,drog neuronowych”. Zatem ¢wiczenia sg jedng z gtéwnych form zdobywania, do-
skonalenia jak i utrwalania pozadanych wiadomosci i umiejetno$ci w metodzie
laboratoryjnej.

Cwiczenie jest wielokrotnym powtarzaniem okreslonej czynnosci. Przy czym
jest ono w odpowiedni sposéb zorganizowane. Wynikiem tego jest zaplanowany
i przemyslany ciagg dziatan. Wymaga ono réwniez uzycia odpowiednich srodkéw dy-
daktycznych. Majg one na celu utatwic¢ rozwijanie skonkretyzowanych umiejetnosci.
Po ich opanowaniu nastepuje faza jej doskonalenia, jak réwniez podnoszenia spraw-
nosci. W wyniku tego pewna automatyzacja podczas wykonywania niektérych czyn-
nosci jest zjawiskiem pozadanym. Realizowanie w sposéb wielokrotny pewnych
czynnos$ci ma na celu uzyskanie wprawy oraz nabycie wyzszej sprawnosci w dziata-
niach praktycznych, jak rowniez w operacjach umystowych. W pewnym sensie jest
to forma autonadzoru nad wykonywaniem okreslonych ¢wiczen. Jednakze nie nale-
7y utozsamiac jej wylacznie z samym powtarzaniem. Bowiem mechaniczny sposéb
wykonywania skonkretyzowanych czynno$ci, ktére uczen ma za zadanie opanowac,
ma celu umozliwi¢ mu w przyszto$ci samodzielne ich wykonywanie.
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Nauczyciel w trakcie przygotowywania sie do lekcji powinien sprecyzowac
ogolne cele ¢wiczen. Muszg by¢ one tak sformutowane, aby uczacy mogt w petni
sobie zdawac sprawe z tego, jaki ma by¢ koncowy efekt ¢wiczen. Muszg one wska-
zywac jakie wiadomosci uczen powinien zapamietac i zrozumie¢, jak roéwniez jakie
umiejetnosci powinien opanowac oraz jakie postawy powinien przyjac¢. Wobec tego
witasciwy dobér tematéw ¢éwiczen i odpowiednie ukierunkowanie procesu opano-
wania umiejetnos$ci, wptywaja na czas jego trwania i wyniki. Wspomniane ukierun-
kowania informujg uczniéw o charakterze zadania, jakie przed nim stoi. Jak réwniez
sygnalizuja sposoby jego wykonania. Wszystkie przytoczone komunikaty sa zawarte
w instrukcjach ¢wiczeniowych. Moga by¢ w postaci algorytmu albo semialgorytmu.
Wyodrebnia sie trzy rodzaje instrukcji do ¢wiczen, tj.: stowne, stowno-graficzne,
graficzne. Prawidtowo skonstruowana instrukcja ¢wiczeniowa powinna zawierac
temat ¢wiczenia i jego cel, wykaz potrzebnego materiatu i sprzetu; plan czynnosci,
jakie uczen powinien wykonaé; wyniki w postaci rysunkéw i opiséw, tabeli; wnioski
i zadania kontrolne.

Uwaza sie, Ze najbardziej efektowne w nauczaniu tresci ekologicznych i $rodo-
wiskowych s3 instrukcje stowno-graficzne. Zawierajg zaréwno stowa jak i rysunki,
utatwiajgce ich zrozumienie. Instrukcje te umozliwiaja w bardzo prosty sposéb oce-
nic¢ przydatno$¢ danej obserwacji lub do§wiadczenia do demonstracji. Instrukcje do
¢wiczen orientuja takze o kolejnosci operacji umystowych jak, np. poré6wnywanie,
wnioskowanie, uogoélnianie (Miiller, Stawinski, 1993).

Kluczowe znaczenie w nauczaniu tresci ekologicznych i srodowiskowych oraz
w czynnos$ciach badawczych uczacych sie ma przewidywanie. Opiera sie ono na ra-
cjach, ktére formutujacy potrafi kategorycznie i dobitnie poda¢. Osoba przewidujaca
moze sie adekwatnie odwota¢ przede wszystkim do praw rzadzacych obserwowa-
nymi zjawiskami. Rdwniez mocno przekonywujace sg uprzedmiotowione analogie,
ktére mozna wykorzysta¢ w modelach teoretycznych, w celu ekstrapolacji wyste-
pujacych tendencji.

Warto podkresli¢, ze odwotanie sie do przypuszczen intuicyjnych moze byc je-
dynie metoda uzupetniajaca, wstepna tudziez inspirujaca wtasciwe przewidywania.
Jednak nie powinno by¢ brane za podstawe strukturalizacji metod w planowaniu
procesu dydaktycznego. Uzasadnienie jakiego$ twierdzenia w sposéb racjonalny nie
jest rownoznaczne z trafno$cia tego uzasadnienia, a zatem i trafnoscig wypowiada-
nych twierdzen.

W nauczaniu tresci ekologicznych i Srodowiskowych organizuje sie zajecia ba-
dawcze w taki sposdb, by uczniowie mogli przewidywa¢ wyniki, ktére nastepnie
sprawdza sie w praktyce laboratoryjnej. W takiej sytuacji nalezy unika¢ metody
prob i btedéw. Bowiem owa metoda nie jest zgodna z postulatem upodobnienia
ksztatcenia do procesu badawczego. Wobec tego w przewidywaniach musi sie zna-
lez¢ taka liczba hipotez, aby przynajmniej jedna z nich zostata potwierdzona do-
$Swiadczeniem. Wyodrebnia sie dwie podstawowe funkcje przewidywan. Pierwsza
z nich sprowadza sie przede wszystkim do skrécenia czasu przeprowadzenia kon-
kretnego zorganizowanego ciggu operacji badawczych oraz usamodzielnienia dzia-
ta¢ uczniowskich. Druga funkcja ma na celu petniejsze potwierdzenie tworzonych
i wypowiadanych twierdzen.
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Umozliwienie skutecznego uczenia sie, rozbudowy wiedzy czynnej ucznia,
takiej do ktdrej bedzie sie on odwotywat nie tylko w sytuacjach szkolnych, egza-
minacyjnych, ale takze w zyciu codziennym wymaga stworzenia szansy uczniowi,
na aktywne poznawanie, manipulowanie faktami, interpretacje, stawianie hipo-
tez i wnioskowanie, a na tej drodze modyfikacje wiedzy juz posiadanej (Barnes,
1988). Podczas oceniania czynno$ci badawczych uczniéw mozna wywnioskowag,
ze im doktadniej zostang przeprowadzone przewidywania, tym szybciej, sprawniej
i skuteczniej uczniowie dochodza do rozwigzania postawionych probleméw badaw-
czych. Ponadto im bardziej sq one zracjonalizowane i $wiadome, tym mniejsza po-
trzeba wykonywania mechanicznych i nietrafnych czynnosci.

Reasumujac znajomo$¢ prawidtowosci psychologicznych przyczynita sie nie-
watpliwie do tego, Ze nauczanie zaprzestano traktowac jako proces przyswajania
wiedzy. Byt to niewyobrazalny krok ku swoistej stymulacji proceséw poznawczych.
Bezposrednio na skutek wdrazania ucznia do samodzielnego mys$lenia i dziatania,
w toku ktorego pokonuje on konkretne trudnosci i problemy. Uczen przyswaja so-
bie nie obrazy lecz operacje myslowe, ktore wykonywat w trakcie dziatania. Tak
zdobyta wiedza wchodzi w sktad okreslonych struktur operacyjnych i moze by¢
uruchamiana i wykorzystywana w konkretnych dziataniach.

Poprzez stosowanie w czasie lekcji instrukcji do ¢wiczen, wytworzone zosta-
na u uczniéw konkretne umiejetnosci i nawyki. Inicjujg one réznorodne, a przede
wszystkim samodzielne eksperymentowanie. Ponadto wykorzystanie uczniow-
skich propozycji tematéw doswiadczen wspomaga ksztattowanie ich kreatywnosci.
Dzieki temu réwniez, uczniowie zaangazujg sie emocjonalnie. Przeprowadzone eks-
perymenty dajg mozliwos$¢ pelniejszego zrozumienia okreslonych wspotzaleznosci,
prawidtowosci i ogdlnych praw. Dlatego tez juz od najmtodszych lat nalezy przy-
gotowac ucznidow w wiekszym stopniu do dostrzegania probleméw, formutowania
hipotez, planowania sposobow ich weryfikacji i wyjasniania wynikéw otrzymanych
podczas badan empirycznych. Co wiecej ksztalttowanie umiejetnosci biologicznych
ma ogromne znaczenie dla ucznia, znaczaco podwyzsza motywacje do uczenia sie
biologii, jak réwniez wptywa na rozwdj zainteresowan i osobowosci ucznia.
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Streszczenie

Ekologia jako dziedzina biologii badajaca wzajemne relacje miedzy organizmami, a Srodowi-
skiem w ktérym zyja, wymusza holistyczne podejscie do zjawisk zachodzacych w przyrodzie.
Cele poznawcze obejmujace wiedze o srodowisku, jego ochronie i potencjalnych zagroze-
niach powinno sie faczy¢ z ksztattowaniem postaw nacechowanych empatia i szacunkiem
do $rodowiska. Tresci ekologiczne i srodowiskowe s3 doskonatg podstawg do ksztattowa-
nia miedzy innymi postawy badawczej ucznia. Ma ona na celu zblizy¢ dzieci i mtodziez do
przyrody. Poza tym ma precyzowac miejsce oraz role cztowieka w przyrodzie. Przekona¢ ich
o koniecznosci oparcia gospodarki cztowieka na odpowiednio dobranej strategii, aby w ten
sposéb ograniczy¢ dewastacje przyrody oraz w sposéb stuszny, przemys$lany oraz racjonalny
ja ksztattowac. Badania ekologiczne sa fundamentem dla sozologii. W zwigzku z powyzszym
tresci ekologiczne sg $cisle skorelowane i zintegrowane z problemami ochrony przyrody.

Stowa kluczowe: ekologia, ochrona srodowiska, postawa badawcza, uczen
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Ecological and environmental contents
the basis for shaping the student’s research attitude

Abstract

Ecology as a branch of biology examining the interrelations between organisms and the
environment in which they live exhorts a holistic approach to the phenomena occurring
in nature. It is necessary to link cognitive objectives including the knowledge about the
environment, its protection and potential hazards, with forming the attitudes marked with
empathy and the respect for the environment. Ecological and environmental contents are an
excellent foundation for forming, among others, a research attitude of a pupil. It is aimed at
bringing children and teenagers closer to the nature. Apart from that it is supposed to specify
the place and the role of the man in nature. It is to convince them that the economy of the man
must be founded on the properly selected strategy in order to reduce the devastation of the
nature and to shape it in the right, well-conceived and rational way. Ecological researches
are the foundation of sozology. In reference to the above mentioned issues, the ecological
and environmental contents are closely correlated and integrated with problems of the
conservation of nature.
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