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Stawonogi pasozytnicze -
wspotmieszkancy naszych domow

Owady (Insecta) to najliczniejsza pod wzgledem liczby gatunkéw gromada zwierzat.
S3 organizmami kosmopolitycznymi, ktére odniosty duzy sukces ewolucyjny
miedzy innymi dzieki temu, Ze przystosowaty sie do réznych srodowisk zycia, oraz
odznaczaja sie duza ptodnoscia i odzywiaja sie wszystkim, co organiczne, od suche-
go drewna po krew ludzka. Owady petnig ogromna role w przyrodzie: przyczyniaja
sie do zapylania kwiatéw, stanowig pozywienie dla licznych zwierzat, ludzi, rozkta-
daja i uwalniajg produkty organiczne, zmniejszajga populacje owaddéw szkodliwych
dla gospodarki cztowieka. Obecno$¢ owadéw w naturze moze by¢ rowniez nieko-
rzystna dla zdrowia ludzi oraz zwierzat: wiele owadéw to organizmy pasozytnicze,
alergenne, wektory wielu choréb transmisyjnych, szkodniki roslin (Jura, 2005).

Najczesciej spotykanymi owadami pasozytniczymi (ryc. 2) w naszych domach
sg: wesz ludzka (Pediculushumanus) wystepujgca w dwoch podgatunkach: wesz ludz-
ka gtowowa (Pediculushumanuscapitis) i wesz ludzka odziezowa (Pediculushumanus-
humanus); wesz tonowa (Pthiruspubis); pluskwa domowa (Cimexlectularius), komar
malaryczny (Anophelesmaculipennis), komar ktujacy (Culexpipiens), pchta ludzka
(Pulexirritans). Najpospolitszym owadem w naszych domach o duzym znaczeniu
epidemiologicznym jest mucha domowa (Muscadomestica). Wszystkie owady pa-
sozytnicze wplywaja negatywnie na zdrowie i funkcjonowanie cztowieka i zwierzat
powodujac niekomfortowe uczucie w postaci $wiadu, bélu i innych objawdéw choréb
pasozytniczych.

Wsrdéd pajeczakéw (Arachnida) organizmoéw o wielkosci kilku milimetréow, wy-
rézniajaca sie grupa organizméw ze wzgledu na znaczenie medyczne i weteryna-
ryjne sg roztocze (Acari). Ich oddzialywanie na zdrowie cztowieka i zwierzat moze
by¢ bardzo szkodliwe. Roztocze moga oddzialywac na zdrowie ludzi na wiele sposo-
béw, np. poprzez procesy pasozytnictwa wplywajace na bezposrednie nastepstwa
dla zywiciela, poprzez petnienie roli rezerwuaréw i przenosicieli patogenéw choro-
botworczych podtrzymujacych naturalne ogniska choréb transmisyjnych, poprzez
wywotlywanie reakcji alergicznych, zatruwanie i zanieczyszczanie ZywnoSci, nisz-
czenie upraw rolniczych, hodowlanych (Siuda, 2011). W domach ludzi mogg wyste-
powac miedzy innymi nastepujace roztocze: §wierzbowiec ludzki (Sarcoptesscabiei),
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nuzeniec ludzki (Demodexfolliculorum), ptaszyniec kurzy (Dermanyssusgallinae),
europejski obrzezek gotebi (Argasreflexus), obrzezek polski (Argaspolonicus), roz-
tocze kurzu domowego z rodziny Pyroglyphidae: Dermatophagoidespteronyssinus,
Dermatophagoidesfarinae,Euroglyphusmaynei (ryc. 3).

Znaczaca role w przenoszeniu (transporcie) wielu pasozytniczych i alergogen-
nych roztoczy i owadéw (ryc. 1) pelnig zwierzeta synantropijne, gtéwnie gryzonie
i ptaki, ktore osiedlaja sie i zyja blisko ludzkich domostw. U myszy (Musspp.) moz-
na zaobserwowa¢ miedzy innymi pchte psia (Ctenocephalidescanis), wesz mysia
(Polyplaxserrata), u szczuréw (Rattusspp.) wesz szczurzg (Polyplaxspinulosa), pchte
szczurza (dzumowa) (Xenopsyllacheopis), roztocze szczurze (Ornithonyssusbacoti).
W mieszkaniach bytuja rowniez: rozkruszek maczny (Acarussiro), roztoczek nagi
(Chortoglyphusarcuatus), zanieczyszczajace i niszczace produkty spozywecze.

Oceniajac role i znaczenie dla ludzi organizmdéw bytujacych w naszych domach,
mieszkaniach i zabudowaniach gospodarczych, mozna wyodrebni¢ nastepujace
grupy:

1. Niszczyciele i podkradacze naszych produktéow spozywczych.

2. Owady pasozytnicze zagrazajace zdrowiu i zyciu ludzi poprzez udziat w trans-
misji czynnikéw patogennych.

3. Organizmy uczulajace (alergenne) i oddziatujace negatywnie na zachowanie

i samopoczucie psychiczne ludzi.

Niszczyciele i podkradacze naszych produktow spozywczych

WSsréd gryzoni synantropijnych najczes$ciej mozemy spotkac¢ w poblizu naszych
domostw myszy i szczury konkurujace o pokarm z cztowiekiem, zjadajace liczne
jego ilosci. Dodatkowo gryzonie te zanieczyszczajq miejsca swego bytowania wyda-
linami, wydzielinami, sier$cig, a co najwazniejsze sg powaznym zagrozeniem epide-
miologicznym dla ludzi i zwierzat. Przenosza choroby zakazne jak np.: dzume, tyfus,
salmonelloze, wscieklizne, ektopasozyty (pchty, wszy, roztocze) i endopasozyty,
moga rowniez wywotywac reakcje alergiczne, niezyty géornych drég oddechowych,
astme. Konieczne jest wiec zabezpieczanie gospodarstw rolnych i domowych oraz
zwalczanie gryzoni szczeg6lnie w okresie jesienno-zimowym, kiedy szukaja pokar-
mu czy bezpiecznych miejsc do zamieszkania.

Na myszach mozna zaobserwowac¢ nastepujace gatunki stawonogéw pasozyt-
niczych: pchie psia (Ctenocephalidescanis), wesz mysia (Polyplaxserrata), pchte my-
sia (Leptopsyllasegnis).

Ctenocephalidescanis - pchia psia (ryc. 1a) atakujgca gtéwnie psy, lisy, koty
ale dodatkowo myszy i szczury, gatunek kosmopolityczny. Owad z rodziny Pulicidae.
Moze wystepowac réwniez na cztowieku. Wystepuje w miejscach, w ktérych prze-
bywajg zwierzeta, oraz w mieszkaniach ludzi. Pchta wystepuje najczesciej w okre-
sie letnim, w ciggu dnia. Wilgotne lata i tagodne zimy sprzyjaja wystepowaniu pchet
na zywicielach. Po uktuciu pchty moze pojawic sie czerwona, swedzaca opuchlizna.
Przenosikretkizrodzaju Leptospirapowodujgce chorobe zwangleptospiroza,jakrow-
niez zarazki dzumy, duru endemicznego. Jest zywicielem posrednim tasiemca psie-
go (Dipylidiumcaninum) i wektorem larw nicieni Dirofilariaimmitis (Buczek, 2005).
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Polyplaxserrata - wesz mysia (ryc. 1b). Gatunek wszy z rodziny Polyplacidae.
Pasozytuje na drobnych gryzoniach takich jak np.: mysz domowa (Mus muscula-
tus), myszarka lesna (Apodemusflavicollis), myszarka polna (Apodemusagrarius).
Gatunek kosmopolityczny dla myszy domowej; moze atakowac zywiciela przez caty
rok. Wesz pasozytuje na catym ciele myszy, gtdwnie na grzbiecie, karku, szyi. Wszy te
moga przenosi¢ pateczki tularemii (Francisellatularensis) i Eperythrozooncoccoides
(Baker, 2007).

Leptopsyllasegnis - pchta mysia (ryc. 1c) to owad z rodziny Leptopsyllidae.
Pasozytuje gtownie na myszach: mysz domowa (Mus musculus), szczurach: szczur
$niady (Rattusrattus) i wedrowny (Rattusnorvegicus) ale moze wystepowac row-
niez na psach, kotach i atakowac¢ cztowieka. Wystepuje na siersci zywicieli, w ich
gniazdach, w bliskim otoczeniu cztowieka. W zabudowaniach jest aktywna przez
caty rok. Moze wystepowac na catym ciele zywiciela. Jest wektorem dzumy i tyfu-
su, moze powodowac alergiczne zapalenie skoéry (Baker, 2007). Odgrywa réowniez
role w przenoszeniu zarazkéw duru plamistego endemicznego (Rickettsiatyphi)
(Swiatek, 2004), goraczki Q, pateczek Enterobacteriaceae (Buczek, 2005).

Szczury réwniez sa zywicielami i przenosicielami wielu stawonogdw pasozyt-
niczych, do najwazniejszych mozna zaliczy¢: wesz szczurza (Polyplaxspinulosa), roz-
tocze szczurze (Ornithonyssusbacoti), pchte szczurza (Xenopsyllacheopis).

Polyplaxspinulosa - wesz szczurza (ryc. 1d). Gatunek z rodzinyPolyplacidae.
Najczesciej spotykana na szczurze wedrownym (Rattusnorvegicus) i szczurze $nia-
dym (Rattusrattus). Wystepuje w miejscach owlosionych na catym ciele zwierzecia,
gtoéwnie na szyi i grzbiecie. Gatunek kosmopolityczny, aktywny caty rok. Przenosi
zarazki tularemii, dzumy, duru powrotnego (Wegner, 1972).

Ornithonyssusbacoti - roztocz szczurzy (ryc. 1le) z rodziny Macronyssidae.
Pasozyt gniazdowo-norowy, synantropijny. W mieszkaniach gromadzi sie w szpa-
rach podtogowych, przy kominkach, lampach. Zeruja na zywicielu w ciggu catego
roku, w réznych porach dnia. Szczyt aktywno$ci przypada na lato, od lipca do sierp-
nia, w Europie Srodkowej maksimum aktywnoéci przypada na sierpien. Atakuje lu-
dzi powodujac swedzace wysypki, moze wywotywac zapalenia skéry. U cztowieka
najczesciej atakuja pachy, powierzchnie przedramienia, klatke piersiowa, okolice
pasa, plecy, twarz, szyje, koniczyny dolne i gérne. Roztocz szczurzy moze przenosié
pateczki tularemii, dzumy, wirusy kleszczowego zapalenia mézgu (Flaviviridae), ri-
ketsje duru endemicznego, goraczki Q (Siuda, 2011).

Xenopsyllacheopis - pchta szczurza (dzumowa) (ryc. 1f). W Polsce rzadko wy-
stepuje, notowana na terenie Gdyni na szczurach wedrownych (Rattusnorvegicus).
Pasozytuje gtownie na szczurach ale byta znajdowana réwniez na cztowieku.
Pchta moze wystepowaé¢ w kazdym miejscu ciata zywiciela. Aktywna caty rok, ze
szczytem aktywnosci od pazdziernika do lutego. Gtéwny i najwazniejszy wektor
dzumy (Yersinipestis). Moze przenosi¢ rowniez tularemie, dur endemiczny szczu-
rzy. Przechowuje w swoim przewodzie pokarmowym m.in.: laseczki waglika
(Bacillusanthracis), riketsje goraczki plamistej Gor Skalistych (Rickettsiarickettsi)
(Koryciak-Komarska, Solarz, 2011). Zywiciel poéredni tasiemcéw: Hymenolepis
nana i Hymenolepisdiminuta (Buczek, 2005).
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Ryc. 1. Ctenocephalidescanis — a (zrédto: http://entnemdept.ufl.edu), Polyplaxserrata — b (zrédto:
https://www.esccap.fr), Leptopsyllasegnis — ¢ (zrédto: http://britishfleas.myspecies.info), Polyplaxs-
pinulosa — d (zrédto: http://phthiraptera.info), Ornithonyssusbacoti — e (zrédto: https://www.
researchgate.net), Xenopsyllacheopis — f (zrédto: http://www.med.cmu.ac.th), Acarussiro — g (zrédto:
https://zwalczanie.com), Chortoglyphusarcuatus — h (zrédto: http://www.inmunotek.com)
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Produkty spozywcze codziennego uzytku oraz zapasy zywnos$ciowe, ktére czto-
wiek przechowuje w swoim domu mogg by¢ smacznym kaskiem dla roztoczy pro-
duktéw przechowalnianych. W produktach spozywczych przechowywanych przez
cztowieka najczesciej i najliczniej spotyka sie roztocze z rzedu Acaridida gtéwnie
przedstawiciele dwdch rodzin: Acaridae (rozkruszkowate) i Glycyphagidae (roztocz-
kowate). Ponadto spotyka sie réwniez pojedyncze gatunki z rodzin Chortoglyphidae
(Chortoglyphusarcuatus), Suidasiidae (Suidasianesbitti) oraz Carpoglyphidae (Carpo-
glyphuslactis) (Solarz, 2011). Roztocze te sg zawlekane czesto na gryzoniach i pta-
kach do spizarni i magazynéw, do miejsc gdzie cztowiek przechowuje swoje pro-
dukty spozywcze, gdzie roztocze znajdujg korzystniejsze warunki do rozwoju niz
np. w $cidtce czy w glebie. Mogg porazac¢ rézne produkty, zaréwno pochodzenia
zwierzecego i ro$linnego. Masowo porazone przez te roztocze produkty spozywcze
nie nadajg sie do spozycia, mogg by¢ przyczyng alergicznych schorzen uktadu po-
karmowego i zatru¢. Unoszone z pradem powietrza moga by¢ przyczyna skérnych
schorzen alergicznych (Solarz, 2011). Do pospolitych szkodnikéw przechowalnia-
nych zaliczamy miedzy innymi rozkruszka macznego (Acarussiro) i roztoczka nagie-
go (Chortoglyphusarcuatus).

Acarussiro - rozkruszek maczny (ryc. 1g) nalezy do rodziny Acaridae. Pospolity
w Polsce, jego miejscem bytowania sa najcze$ciej ziarna zb6z, maka, suszone owo-
ce, sproszkowane mleko, ziota, nasiona roslin oleistych, mieso, sery, herbatniki.
Rozprzestrzenia sie gtéwnie w cieptych miesigcach. Powoduje zmiany skérne na-
zywane ,$wigdem magazynieréow”, ,egzemaq piekarzy”; alergie drég oddechowych.
Zanieczyszczona zywno$¢ wydalinami czy fragmentami ciata rozkruszkéw moga
doprowadzi¢ do zaburzen jelitowych (Wilkaniec, 2009).

Chortoglyphusarcuatus - roztoczek nagi (ryc. 1h) nalezacy do rodziny
Chortoglyphidae. Stwierdzany w kurzu, pyle macznym z obdr, stajni, magazynéw
zbozowych, w mace, ziarnach zbo6z, nasionach innych roslin. W zainfekowanych
produktach wspétwystepuje np.: z rozkruszkiem macznym (A. siro). Aktywny jest
w miesigcach cieptych. Jest gatunkiem alergennym ale szkodliwo$¢ medyczna nie
jest duza (Solarz, 2011).

Owady pasoiytnicze zagrazajgce zdrowiu i zyciu ludzi poprzez udziat
w transmisji czynnikéw patogennych

Pasozytnictwo wséréd owadow jest szeroko rozpowszechnione. Zwierzeta te
przystosowaty sie idealnie do warunkéw zycia wsrod ludzkich doméw i w jego po-
blizu. Odgrywaja nie tylko pozytywna role np. w zapylaniu kwiatéw, zwalczaniu
innych szkodnikéw upraw, roslin ale réwniez negatywna, zle wptywajaca na oto-
czenie ludzi. Stanowia zagrozenie dla cztowieka i zwierzat hodowlanych przeno-
szac choroby zakazne, niszczac hodowle roslinne, powodujac reakcje alergiczne
zwierzat i ludzi. W towarzystwie niechcianych osobnikéw czujemy sie nieswojo, to-
warzyszy nam réwniez stres, strach przed konsekwencjami Zerowania owad6w pa-
sozytniczych na naszej skoérze. Przedstawiono przeglad najpospolitszych owadow
pasozytniczych w otoczeniu cztowieka o duzym znaczeniu w epidemiologii choréb
transmisyjnych.
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Pediculushumanushumanus - wesz odziezowa (ryc. 2i), nalezy do rodziny
Pediculidae. Pasozyt zewnetrzny cztowieka, kosmopolityczny. Doroste wszy i ich jaja
lokalizuja sie na wtéknach tkaniny, w szwach bielizny osobistej i odziezy. P. humanus-
humanus jest aktywna przez caly rok, najbardziej ruchliwa gtéwnie w porze nocne;j.
Og6t objawoéw wywotanych przez wesz odziezowa nosi nazwe wszawicy odziezo-
wej. Pasozyt ten ma duze znaczenie w epidemiologii choréb zakaZnych. Przenosi
na cztowieka zarazki duru plamistego epidemicznego (Rickettsiaprowazeki),
kretki duru powrotnego (Borreliarecurrentis) oraz riketsje goraczki okopowej
(Rickettsiaquintana). Naturalnym rezerwuarem tych drobnoustrojéw sg ludzie cho-
rzy. Wszawica moze by¢ przyczyna uczulen alergicznych (Swiatek, 2004).

Pediculushumanuscapitis - wesz gtowowa (ryc. 2j) z rodziny Pediculidae.
Kosmopolityczny pasozyt zewnetrzny cztowieka. Jaja i postaci doroste wszy gtowo-
wej sa obecne na owtosionej skérze gtowy. Wesz gtowowa aktywna przez caty rok,
gléwnie w porze nocnej. Inwazja wszy nosi nazwe wszawicy gtowy. Pasozyt ten prze-
nosi patogeny choréb transmisyjnych jak w przypadku Pediculushumanushumanus
jednak w mniejszej skali (Deryto, 2011).

Pthiruspubis - wesz tonowa (ryc. 2k) z rodziny Phthiridae. Kosmopolityczny
pasozyt cztowieka. Wesz tonowa mozna stwierdzi¢ na rzadziej owtosionych cze-
$ciach ciata takich jak: wzgérek tonowy, rzesy, brwi, wasy, pod pachami. Aktywnos¢
pasozyta podobna do opisanych powyzej. W przypadku pasozytowania na rzesach
i brwiach moze pojawic sie stan zapalny spojéwek. Nie stwierdzono uczestniczenia
P. pubis w rozprzestrzenianiu patogenéw chorobotworczych (Deryto, 2011).

Cimexlectularius - pluskwa domowa (ryc. 21) z rodziny Cimicidae, w Polsce
pospolita. Zyje w mieszkaniach, w szparach podlég, drzwi, okien, futrynach, pod
tapetami, obrazami jak réwniez w meblach, w miejscach potaczen przewodow
elektrycznych pod przykrywkami. Aktywna w cieptych porach roku (od maja do
czerwca) i atakuje w porze nocnej, w dzien ukrywa sie i chowa w szparach, w zimie
wpada w stan odretwienia. Moze powodowac odczyny alergiczne na skérze, podraz-
nienia bton sluzowych. Rola pluskwy domowej w epidemiologii chor6b pasozytni-
czych nie zostata w peni stwierdzona. Jednakze w ciele tego pasozyta stwierdzono
m.in.: pateczki waglika (Bacillusanthracis), dzumy (Yersiniapestis), pratki gruZlicy
(Mycobacteriumtuberculosis), tradu (Mycobacteriumleprae) (Z6ttowski, 1976).

Anophelesmaculipennis - komar malaryczny, widliszek (ryc. 21). Nalezy do
rodziny Culicidae. Pasozyt zewnetrzny, synantropijny, pasozytuja jedynie samice.
Aktywny jest wieczorem lub o $wicie. Uktucia widliszka powoduja odczyny aler-
giczne, jednak najwazniejsza rola tego komara jest przenoszenie pierwotniakow
z rodzaju Plasmodium wywotujgcych zimnice (malarie). Najwieksze niebezpieczen-
stwo przenoszenia zarodzcéw malarii przypada na pore jesienng. W Polsce obecnie
malaria nie wystepuje, przypadki zachorowan na malarie odnotowuje sie u podré6z-
nych powracajacych z krajéow gdzie wystepuje malaria (gtdwnie kraje afrykanskie)
(Koryciak-Komarska, Solarz, 2011). Komar malaryczny moze przenosic¢ rowniez za-
rodzca ruchliwego (P. vivax) i inne P. ovale, P. falciparum (Deryto, 2011).

Culexpipiens - komar ktujacy (ryc. 2m). Gatunek kosmopolityczny z rodziny
Culicidae. Wystepuje w dwoch odmianach: Culexpipienspipiens - wystepujacy w $ro-
dowiskach naturalnych i rolniczych oraz Culexpipiensmolestus - w $rodowiskach
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Ryc. 2. Pediculushumanushumanus — i (zrodto: http://entnemdept.ufl.edu/), Pediculushumanuscapitis — j
(zrodto: http://parasites-world.com/), Pthiruspubis — k (zrodto: https://www.researchgate.net/figure),
Cimexlectularius — | (zrédto: https://commons.wikimedia.org/), Anophelesmaculipennis — t (zrédto: http://
www.dezino.pl/), Culexpipiens — m (zrédto: http://www.discoverlife.org), Muscadomestica — n (zrédto:
https://www.medianauka.pl), Pulexirritans — o (zrodto: http://www.fleabites.net)

miejskich, podmiejskich i wiejskich. Pasozyt aktywny w nocy, wieczorami, gtéwnie
w sierpniu i z poczatkiem wrze$nia. U oséb wrazliwych moze powodowa¢ stany
zapalne i alergiczne skéry. W Polsce wyizolowano z tych komaréw szczepy wiru-
sa wschodniego konskiego zapalenia mdzgu i rdzenia kregowego (Deryto, 2011).
Komary z rodzaju Culex sg przenosicielami i zywicielami poSrednimi nicieni paso-
zytniczych - filarii Wuchereriabancrofti oraz Brugia malayi (Nowosad, 2000).
Pulexirritans - pchia ludzka (ryc. 2n) z rodziny Pulicidae, gatunek kosmopoli-
tyczny. Pasozytuje na cztowieku atakujac jego ciato, obserwowana takze na myszach
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i szczurach. Nasilenie inwazji obserwuje sie w miejscach zbiorowisk ludzi, zwie-
rzat. Aktywna jest caty rok ze szczytem aktywnosci letnio-jesiennym. Larwy pchet
7yja w szparach Scian, podtég, w Smietnikach, nie pasozytuja. Uktucia pchty moga
spowodowac¢ réwniez stany alergiczne skory, stany zapalne skory prowadzace do
plamicy pchlej. Jest przenosicielem zarazkéw dzumy, duru wysypkowego endemicz-
nego szczurzego, tularemii, waglika, brucelozy, tradu, salmonellozy (Deryto, 2011).
Zywiciel posredni tasiemcéw: Dipylidiumcaninum, Hymenolepis nana i Hymeno-
lepisdiminuta (Swiatek, 2004).

Najpospolitszym owadem w naszych domach o duzym znaczeniu epidemio-
logicznym jest Muscadomestica - mucha domowa (ryc. 20) z rodziny Muscidae.
Owad synantropijny, kosmopolityczny, ktéry jest aktywny caty rok, ze szczytem ak-
tywnosci w porze cieptej. Larwy muchy domowej rozwijaja sie w §mietnikach, w ze-
psutych artykutach spozywczych, nawozach, natomiast postaci doroste towarzysza
cztowiekowi w miejscach jego bytowania. Postaci larwalne moga by¢ pasozytami
gdy dostang sie do ludzkich lub zwierzecych ran, otworéw naturalnych (oczy, uszy,
otwory nosowe), co prowadzi¢ moze do inwazji larw na zywg tkanke i do choroby
nazywanej muszyca (myjoza). Ponadto muchy domowe przenosza mechanicznie
zarazki chorob, siadajac na odchodach, réznego typu odpadkach moga przenosi¢ na
swoich odnézach drobnoustroje chorobotworcze, m.in. zarazki duru brzusznego,
duréw rzekomych, czerwonki bakteryjnej, petzakowej, gruzlicy, cholery. Przenosi
réwniez cysty pierwotniakéw, jaja robakdéw jelitowych (Buczek, 2005).

Roztocze pasozytnicze uczulajace (alergenne) i oddziatujgce negatywnie
na zachowanie i samopoczucie psychiczne ludzi

Wiekszo$¢ roztoczy pasozytniczych cho¢ niewidoczna gotym okiem towarzy-
szy nam wszedzie. Ich obecnos$¢ jest praktycznie niezauwazalna, gdy w otoczeniu
jest ich niewiele lub gdy nie mamy na nie alergii. Jednak w przypadku gdy rozto-
cze bardzo sie rozmnoza, zycie z nimi pod jednym dachem moze sta¢ sie ucigzliwe
i niebezpieczne. Roztocze pasozytnicze zZywia sie ptynami ustrojowymi i tkankami
co w zwiazku z tym powoduje objawy chorobowe, najczesciej typu alergicznego.
Roztocze przebywajace na skérze i pod skérg moga powodowac grozniejsze cho-
roby i trudne do wyleczenia np. $wierzb, nuzyca. Ze wzgledu na duZe znaczenie
medyczne roztoczy pasozytniczych w zyciu cztowieka i zwierzat przedstawiono
przeglad najczesciej atakujacych ludzi i zwierzeta roztoczy, przebywajacych w bli-
skim otoczeniu kazdego z nas.

Sarcoptesscabiei - $wierzbowiec ludzki, kosmopolityczny pasozyt z rodzi-
ny Sarcoptidae, pasozyt bytujacy i zerujacy w ludzkiej skdrze (ryc. 3p). Najliczniej
pojawia sie w okresie jesienno-zimowym. Swierzbowiec wywotuje grozng chorobe
zakazna zwang Swierzbem. Zmiany skérne gtéwnie dotycza takich miejsc jak: bocz-
ne powierzchnie palcéw rak, zgiecia i fatdy skérne, okolice pepka, sutkéow u kobiet,
okolic ptciowych u mezczyzn i na posladkach. Poprzez drazenie w skérze korytarzy
przez tego pasozyta na skorze pojawia sie zaczerwienienie i opuchlizna, miejsca te
sa podraznione, wywotuja meczacy $wiad, uszkodzona skéra jest droga do wtérnych
infekji skory (Gorkiewicz-Petkow i wsp. 2009). Swierzb nieleczony nie ustepuje,
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zmiany chorobowe moga obejmowac cate ciato i wyniszcza¢ organizm. Wyrdéznia sie
kilka typow klinicznych §wierzbu: §wierzb typowy, Swierzb dzieciecy, §wierzb oséb
starszych, $wierzb nietypowy, Swierzb pecherzowy, $wierzb liszajcowaty, Swierzb
przypominajacy egzeme, Swierzb norweski (Siuda, 2011).

Demodexfolliculorum - nuzeniec ludzki (ryc. 3q), kosmopolityczny pasozyt
z rodziny Demodecidae. Jest to staly pasozyt ludzkiej skoéry, pasozytuje w gruczo-
tach tojowych, torebkach wtosowych, czesto w okolicach twarzy: nos, czoto, bro-
da, policzki, torebki rzes, przewod stuchowy zewnetrzny, odzywia sie komérkami
naskdrka. Aktywny najcze$ciej na wiosne, w zimie mniej spotykany. Nuzeniec wy-
wotuje przewlekta chorobe pasozytnicza skéry zwang nuzycg, moga pojawiac sie
czerwone plamy i egzema, rogowacenie w obrebie mieszkéw wtosowych, odczyny
zapalne, w przypadku zaatakowania powiek moze dojs¢ do zapalenia spojowek
(Buczek, 2005, Siuda, 2011).

Gatunki nuzencéw pasozytujace u zwierzat domowych, szczegdlnie u psow
moga by¢ przyczyna ciezkich choréb skéry a nawet Smierci zywiciela. Wedtug bada-
czy, nuzence sg wysoko swoiste zywicielsko i kontakt z zakazonymi zwierzetami nie
powinien stanowi¢ zagrozenia dla zdrowia cztowieka (Siuda, 2011).

Dermanyssusgallinae - ptaszyniec, drecz kurzy (ryc. 3r), z rodziny
Dermanyssidae. Roztocze Zyja w poblizu dziko Zyjacych i hodowanych ptakéw,
w szparach, wnekach $cian, gniazdach. Do ludzkich mieszkan przechodza przez
okna, szpary w murach, drzwiach lub sg zawleczone przez ptaki. W domach sku-
piaja sie w okolicach gdzie s3 Zrédta ciepta - kominki, koto telewizoréw, w réznych
szparach. Pojawiaja sie najliczniej w miesigcach letnich od lipca do wrze$nia, ata-
kuja o nocnej porze. Spotykano czasem ptaszynce rowniez w zimie w ogrzewanych
pomieszczeniach. Aktywne sg gtéwnie w nocy. Zywicielami sg najcze$ciej wréble,
szpaki, ptaki domowe jak kury, kaczki czy papugi, kanarki. Roztocze wywotuja
zmiany skdrne, moze pojawi¢ sie goraczka, nudnosci, moga by¢ przyczyna napadow
astmy oskrzelowej. Przenosza wirusy zapalenia St. Louis, riketsje: Coxiellaburnetti,
Rickettsiasiberica, kretki Treponemagallinarum oraz Francisellamultocida i Borrelia-
anserina (Boczek, Btaszak, 2005).

Argasreflexus - obrzezek gotebi (ryc. 3s), roztocze z rodziny Argasidae, pa-
sozyt gniazdowo-norowy. W Polsce zajmuje stanowiska w wielu duzych miastach,
gdzie s3 liczne populacje gotebi. Bytuja na poddaszach, strychach, wiezach kosciel-
nych, czyli najczesciej w miejscach gdzie wystepuja jego gtowni zywiciele -gotebie
(Columbia livia, Columbia livia f. domestica) skad moga przechodzi¢ do ludzkich
mieszkan i atakowac cztowieka. Obok gotebi zywicielami mogg by¢ tez inne ptaki,
np. jaskaétki skalne, gawrony. Dojrzate postacie i nimfy aktywne sg od marca do paz-
dziernika, ze szczytem aktywnosci od kwietnia do czerwca. Larwy sg aktywne gtow-
nie od maja do lipca oraz od sierpnia do listopada. Obrzezek atakuje w nocy (Buczek,
2005). Obrzezek gotebi wywotuje zmiany miejscowe i ogdlnoustrojowe takie jak np.:
omdlenia, zawroty i bole gtowy, dusznos¢, Swiad lub bél w miejscu ugryzienia. Jego
zerowanie moze powodowac u ludzi stres i reakcje alergiczne. MozZe przenosi¢ wiru-
sy m. in.: kleszczowego zapalenia mézgu, Grand Arbaud, Ponteves, Zachodniego Nilu
oraz Borreliaburgdorferi, Rickettsiaconori, Coxiellaburnetti oraz powodowac paraliz
kleszczowy (porazenie kleszczowe) u zywiciela (Nowak-Chmura, 2013). Zerowanie



Stawonogi pasozytnicze — wspdtmieszkancy naszych doméw [107]

Ryc. 3. Sarcoptesscabiei — p (zrédto: https://commons.wikimedia.org), Demodexfolliculorum — q (zrédto:
https://www.rosacea.org), Dermanyssusgallinae — r (zrédto: http://www.no-more-flies.com/redmitein-
fo.html), Argasreflexus — s (zrédto: https://www.leeser-will.de), Argaspolonicus — t (zrédto: http://www.
nowoczesnadietetyka.pl), Dermatophagoidespteronyssinus — u (zrédto: https://commons.wikimedia.org),
Dermatophagoidesfarinae — v (zrédto: https://www.anallergo.it), Euroglyphusmaynei — w (zrédto: https://
www.anallergo.it)

A. reflexus moze by¢ zagrozeniem dla zdrowia i zycia czlowieka z powodu wstrza-
su anafilaktycznego, ktéry jest waznym skutkiem oddziatywania tych kleszczy
(Buczek, Solarz, 1993).

Argaspolonicus - obrzezek polski (ryc. 3t) roztocze z rodziny Argasidae, paso-
zyt gniazdowo-norowy, odkryty w Krakowie na wiezy Ko$ciota Mariackiego (Siuda,
1993). Pasozyt gniazdowo-norowy, synantropijny i semisynantropijny. Jego miejsce



[108] Anna Kocon, Magdalena Nowak-Chmura

bytowania jest zwigzane z wystepowaniem gtéwnego zywiciela - gotebia skalnego
(Columbalivia). Znane s3g przypadki atakowania ludzi. Pasozyt o nocnej aktywno-
$ci, zimg jest ukryty w szczelinach murdw, szczyt ich aktywnosci przypada na lipiec
i sierpien. Bezposrednimi skutkami Zerowania obrzezkdéw na cztowieku moga by¢
objawy podobne jak w przypadku A. reflexus. Opisano przypadki atakowania hej-
nalistéw z KoSciota Mariackiego w Krakowie przez te kleszcze (Siuda i wsp., 1982).
Obrzezki polskie ograniczajg w sposéb naturalny liczebno$¢ populacji gotebi domo-
wych w Krakowie (Siuda, 2011).

Dermatophagoidespteronyssinus - (ryc. 3u), nalezacy do rodziny Pyroglyphidae.

Jest gatunkiem kosmopolitycznym, wystepuje w gniazdach ptakéw, kryjow-
kach ssakéw, oraz w kurzu domowym w mieszkaniach i magazynach. Najwiecej
roztoczy kurzu domowego znajduje sie w warstwie powierzchniowej, w t6zku
cztowieka gdzie s odpowiednie warunki do zycia. Zywi sie naskérkiem zwierzat,
cztowieka, bakteriami, grzybami. W Polsce w klimacie umiarkowanym najliczniej
wystepuje péznym latem i na jesien. Do najwazniejszych alergenéw wystepuja-
cych catorocznie bardzo blisko cztowieka, w kurzu domowym zalicza sie wtasnie
alergeny roztoczy z rodziny Pyroglyphidae. Roztocze te powodujg atopowe alergie
oddechowe i skorne. Dtugotrwate narazenie na te alergeny moze prowadzi¢ do aler-
gicznego niezytu nosa, wrazliwosci oskrzeli, astmy oskrzelowej. Za alergie na kurz
odpowiadaja nie tylko same roztocze ale gtéwnie ich odchody (Boczek, Pruszynski,
2005, Solarz, 2011). Alergeny roztoczy moga by¢ czynnikiem etiologicznym tysie-
nia, egzemy, zapalenia skory, pokrzywki (Buczek, 2005).

Dermatophagoidesfarinae- kosmopolityczne roztocze kurzu domowego
z rodziny Pyroglyphidae (ryc. 3v). W Europie wystepuje najczesciej w mieszka-
niach z wysoka wilgotno$cig powietrza. Oprécz kurzu domowego mozna go wy-
kry¢ w produktach pochodzenia roslinnego, w mace. Znaczenie medyczne takie jak
w przypadku D. pteronyssinus (Solarz, 2011).

Euroglyphusmaynei - gatunek kosmopolityczny nalezacy do rodziny
Pyroglyphidae (ryc. 3w). Spotykany jest w gotebnikach, w zawilgoconych miesz-
kaniach, gtéwnie w okolicach miejsc do spania. Roztocze jest czynnikiem alergizu-
jacym jak w przypadku powyzszych roztoczy kurzu domowego lecz jego inwazja
w miejscach jego pobytu, nie jest zbyt duza. Alergeny E. maynei moga by¢ istotne
w alergiach pokarmowych (Solarz, 2011).

Podsumowanie

Poznanie patogendw chorobotworczych przenoszonych przez stawonogi paso-
zytnicze jest szczego6lnie wazne dla zdrowia i Zycia cztowieka i zwierzat. Cztowiek
w otoczeniu nekajgcych go stawonogéw pasozytniczych czesto czuje sie niekomfor-
towo, w konsekwencji moze prowadzic to do strachu, leku i unikania kontaktow ze
zwierzetami czy tez swojego mieszkania. Ze wzgledu na to, Ze wiele drobnoustrojow
chorobotwdrczych jest przenoszona przez pasozyty wystepujace na gryzoniach sy-
nantropijnych, powinno sie zwalczac i uniemozliwia¢ wystepowanie gryzoni w oko-
licach zabudowan ludzkich i zwierzecych.
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Na istniejaca sytuacje epizootyczng niektdrych sposrod zaprezentowanych pa-
sozytow zewnetrznych i przenoszonych przez nie patogenéw chorobotworczych,
maja wplyw towarzyszace od pewnego czasu zmiany pogodowe, mozliwosci podroé-
zowania bez granic, transport zywnosci na dalekie odlegtosci, nieograniczone prze-
mieszczanie sie ludzi i zwierzat. Czynniki te moga spowodowac rozprzestrzenianie
sie szkodliwych organizméw na nowe obszary i dostosowywanie sie do nowych
warunkéw srodowiska. Prowadzi¢ to moze do wzrostu czestotliwos$ci wystepowa-
nia rzadkich choréb pasozytniczych czy jak w przypadku dzumy - choréb dawno
nieodnotowywanych.

Réwniez duza role w przenoszeniu stawonog6éw pasozytniczych odgrywaja bli-
skie nam zwierzeta domowe, towarzyszace nam na co dzien. Powinni§my zwracac
szczegdlng uwage na otaczajace nas sSrodowisko, na zachowanie sie zwierzat domo-
wych i wszelkie zmiany na naszym ciele i ciele zwierzat. W przypadku podejrzenia
czy stwierdzenia inwazji ektopasozytami powinni$my jak najszybciej zapobiec roz-
legtej intestacji.
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Streszczenie

Stawonogi to najliczniejsza grupa bezkregowcéw sposréd wszystkich grup systematycznych
$wiata zwierzecego. Stawonogi bytujace w ludzkich domach i mieszkaniach moga mie¢ szko-
dliwe oddzialywanie na zdrowie ludzi i zwierzat domowych. Moga by¢ bezposrednia przy-
czyng choroéb ludzi np. $wierzbowiec ludzki (Sarcoptesscabiei) powodujacy $wierzb, wesz
ludzka gtowowa (Pediculushumanuscapitis) powodujaca wszawice gtowowa, roztocze kurzu
domowego z rodziny Pyroglyphidae wywotujace atopowe alergie oddechowe i skérne. Moga
by¢ zywicielami form rozwojowych innych pasozytéw np. pchta psia (Ctenocephalidescanis)
jest zywicielem posrednim tasiemca psiego (Dipylidiumcaninum). Stawonogi zamieszku-
jace w domach z ludZmi moga by¢ réwniez rezerwuarami i przenosicielami czynnikéow
chorobotworczych choréb transmisyjnych np. komary przenoszace pateczki tularemii
(Francisellatularensis), a w niektérych zakatkach §wiata zarodzca malarii (Plasmodium spp),
pchly szczurze (Xenopsyllacheopis) przenoszace pateczki dzumy (Yersiniapestis). Wsrdd sta-
wonogéw wystepuje wiele roztoczy i owadéw pasozytniczych draznigcych cztowieka samg
swoja obecnoscia, co ma duze znaczenie w negatywnym oddziatywaniu na psychike miesz-
kancow wzbudzajgc u nich odraze i lek.

W przenoszeniu stawonogéw na dalsze odlegtosci, a co za tym idzie w przenoszeniu wielu
czynnikéw chorobotwoérczych pomocna role odgrywaja otaczajgce nas zwierzeta domowe
(psy, koty) oraz synantropijne m.in.: gotgb skalny (Columbalivia), szczury Rattus spp., myszy
Mus spp.

W niniejszej pracy dokonano przegladu wybranych stawonogéw pasozytniczych zwigzanych
miejscem bytowania z ludzkim domem, ktére maja szczeg6lne znaczenie medyczne i wetery-
naryjne w przenoszeniu choréb transmisyjnych.

Stowa kluczowe: inwazja pasozytéw, owady pasozytnicze, patogeny, roztocze pasozytnicze,
stawonogi pasozytnicze
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Parasitic arthropods - co-dwellers of our homes

Abstract

Arthropods are the most numerous intervertebral group among all systematic groups in
the animal world. Arthropods living in human homes and flats can have harmful effects on
the health of people and pets. They can be the direct cause of human diseases, e.g.,, human
scabies (Sarcoptesscabiei) causing scabies, human head lice (Pediculushumanus capitis)
causing head lice, house dust mites of the Pyroglyphidaefamily causing atopic respiratory and
cutaneous allergies. They may be the hosts of the developmental forms of other parasites, e.g.
dog flea (Ctenocephalidescanis) is an intermediate host of tapeworm (Dipylidiumcaninum).
Arthropods living in houses with people may also be the reservoirs and carriers of pathogenic
transmission diseases, e.g. mosquitoes carrying tularaemia rods (Francisellatularensis), and
in some parts of the world, malaria parasite (Plasmodium spp), rat fleas (Xenopsyllacheopis)
transmitting plague rods (Yersinia pestis). Among the arthropods, there are many mites
an parasitic insects irritating the human being by their very presence, which is of great
importance in the negative impact on the psyche of the inhabitants, causing revulsion and fear.
The domestic animals surrounding us (dogs, cats) and synanthropic animals play a helpful
role, in the transfer of arthropods to further distances, and this in the transmission of many
pathogens, among others: rock dove (Columbia livia), rats Rattusspp., mice Mus spp.

This work reviews the selected parasitic arthropods connected with the human home as the
living place, which have a special medical and veterinary importance in the propagation of
transmission diseases.

Keywords: parasite invasion, parasitic insects, pathogens, parasitic mites, parasitic
arthropods
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