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Edukacja srodowiskowa w kontekscie rozwoju
i ksztattowania osobowosci mtodego cztowieka

Osobowo$¢ to stowo posiadajace wiele znaczen i definicji. Wedtug Stownika Jezy-
ka Polskiego jest to ,zesp6t cech psychofizycznych wtasciwych danemu cztowie-
kowi” (Dunaj, 2008, s. 311). S to cechy tak wrodzone, dziedziczone po rodzicach,
przodkach jak i cechy nabyte w trakcie procesu wychowawczego. Osobowos¢ jest
ksztattowana przez cate Zycie, ale w sposdb szczegélny w okresie dziecinstwa oraz
mtodosci. Jej rozwdj jest zalezny od wptywoéw bodzZcéw zewnetrznych w procesie
socjalizacji, a takze od aktywnosci cztowieka. Wazng role w jej rozwoju odgrywaja
cechy wrodzone oraz obraz samego siebie czyli Swiadomos$¢ wtasnej osoby. Miara
tego faktu jest rozpoznawanie wtasnego odbicia w lustrze lub obrazu na fotogra-
fii. W okresie przedszkolnym dziecko zaczyna odkrywac wtasng pteé, sprawnosci
i umiejetnosci, zdobywa opisowa wiedze o sobie samym - wyglad, posiadane rzeczy
i umiejetnosci, a nastepnie wysuwa pierwsze sady i opinie o tym, jaki powinienem
by¢. Obraz siebie zaczyna zmienia¢ sie i staje sie bardziej zr6znicowany. Dziecko
opisujac sie powie juz nie tylko jak wyglada i co ma, ale réwniez jakie jest i jakie by¢
powinno. Waznym elementem obrazu siebie staje sie samoocena, ktéra determinuje
rozwoj wielu innych struktur i ma znaczacy wptyw na aktywnos$¢ dziecka.

Jednym z elementéw, ktdre majg ogromny wptyw na wielokierunkowy i silny
rozwoj osobowosci cztowieka jest edukacja srodowiskowa. Stwarza ona mozliwosci
ksztattowania réznorodnych pozytywnych cech osobowosci, pogladéw przekonan,
zasad postepowania. Srodowisko to ,,0g6t warunkéw w jakich zyje okreélony orga-
nizm, otoczenie, ekosystem” (Dunaj, 2008, s. 487). Wsrdd nich sa elementy ozywio-
ne (m.in. rosliny, zwierzeta) i nieozywione (m.in. powietrze, woda, gleba, $wiatto).
Elementy te przenikajg sie i wptywaja na siebie. ,Zaré6wno zakres materialny $ro-
dowiska, jak i zakres réznorodnych oddzialywan jest wyraznie zhierarchizowany,
np. uktad hierarchiczny srodowiska cztowieka obejmuje: cztowieka jako indy-
widuum - rodzine - wieksze grupy spoteczne - spoteczenstwo - gatunek” (Zioto,
2002, s. 8). Kontakt dziecka z przyroda, stanowi niewyczerpalne zZréddto wrazen,
przezy¢ i aktywnego jego dziatania jako dawcy i biorcy. W wieku przedszkolnym
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i wczesnoszkolnym wazne jest organizowanie dzieciom warunkéw i sytuacji do
bezposredniego kontaktu z przyrodg, bowiem spotkanie ze srodowiskiem przyrod-
niczym wywotuje u dzieci silne uczucia, a takze gotowos¢ do poznania i ochrony
przyrody. Kazdy cztowiek zyje w srodowisku a ,zywe organizmy orazich Srodowisko
sa ze sobg $ci$le zwigzane i nawzajem sie warunkuja” (Zarnowska, 2006). Dlatego
w podstawie programowej wychowania przedszkolnego w zalecanych warunkach
i sposobach realizacji zaje¢ czytamy: ,co najmniej jedng piata czasu (w przypadku
mtodszych dzieci - jedng czwarta czasu), dzieci spedzaja w ogrodzie przedszkol-
nym, na boisku, w parku itp. (organizowane sg tam gry i zabawy ruchowe, zajecia
sportowe, obserwacje przyrodnicze, prace gospodarcze, porzadkowe i ogrodnicze
itd.)” (Podstawa programowa z komentarzami, 2009, s. 23). Podstawa programowa
edukacji wczesnoszkolnej wskazuje w zalecanych warunkach i sposobach realizacji
zajec, aby edukacja przyrodnicza byta ,realizowana takze w naturalnym srodowisku
poza szkotg. W sali lekcyjnej powinny by¢ kaciki przyrody (...), trzeba organizowac
dzieciom zajecia w ogrodzie botanicznym, w gospodarstwie rolnym itp.” (ibidem,
s. 58). Ustawodawca, zalecajac powyzsze warunki, chcial wspomagac wieloraki roz-
woéj dzieci w tym troske o otaczajacy $wiat, poznanie go i zrozumienie. Srodowisko
obejmuje jednostki oraz grupy oséb z ktérymi dziecko ma kontakt i ktére wywieraja
na nie wptyw.

Rozw6j osobowosci jest zarazem rozwojem indywidualno$ci, podmiotowosci
i rozwojem spotecznym. Dziecko przyjmuje postawe badacza - zadaje niekoniczaca
sie serie pytan, jest ciekawe $wiata. Rozwijaja sie zainteresowania, poczucie obo-
wigzku. Dziecko zaczyna wiecej rozumieé. W tym okresie olbrzymi wptyw na rozwoj
dziecka ma rodzina, réwieénicy i przedszkole. Zycie w grupie zmusza dziecko do
przestrzegania pewnych zasad, norm. Na poczatku dziecko zwykle broni sie przed
narzucanym mu przez dorostych systemem nakazow i zakazéw. Z czasem jednak za-
czyna je sobie przyswajac, liczy¢ sie z nimi i zgodnie z nimi postepowac. Stopniowo
dziecko przejmuje je od dorostych tak dalece, Ze staja sie one jego wlasnymi nor-
mami postepowania. Ksztattuje sie to, co potocznie nazywamy sumieniem i dzie-
ki czemu dziecko zaczyna by¢ zdolne do samokontroli. Szczegdlna ztozonos¢ tego
procesu przejawia sie wtedy, gdy zachodzi potrzeba zmiany postawy z negatywnej
na pozytywna. Przez pozytywna postawe do Srodowiska przyrodniczego rozumie-
my wzglednie trwatg strukture proceséw poznawczych, emocjonalnych i zachowan
odnoszacych sie do przyrody. ,Wszelka dziatalno$¢ cztowieka w naturalnym $rodo-
wisku musi opiera¢ sie na znajomosci i respektowaniu praw przyrody. Nauczyciel
W swojej pracy z uczniami ma za zadanie nieustanne zwiekszanie ich Swiadomosci
ekologicznej poprzez nie tylko wprowadzanie tresci przyrodniczych (...) ale przede
wszystkim, wzmacnianie pozytywnych wzorcéw dzieki réznego rodzaju aktyw-
nosciom” (Kiezik-Kordzinska, 2009, s. 7). Ksztattujac postawe ksztattujemy tym
samym osobowos$¢ ucznia. Okre$long postawe uczen przejawia w sposobie zacho-
wania sie w rozmaitych sytuacjach. I tak doznaje przyjemnego uczucia, pewnych
emocji na piekno przyrody, gdy jego postawa wobec $srodowiska przyrodniczego
jest pozytywna.,Dzieciece zdziwienie i zachwyt to symptomy bardzo istotne w ogla-
dzie i interpretacji wspéiczesnej rzeczywistosci (zmiennej, dynamicznej, przyjmuja-
cej nature kolazu), w procesie odchodzenia od tego, co nieznane, do tego co znane,
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lecz wcigz na nowo odkrywane” (Ogrodzka-Mazur, 2010, s. 15). Emocje negatywne,
nieprzyjemne, przezywa dziecko gdy srodowisko ulega zniszczeniu i dewastacji.
Jadwiga Stasica pisze, Ze ,sami jesteSmy malenka czastka catego $wiata i powinni-
$my zy¢ zgodnie z jego regutami. Kiedy zniszczymy nasze najblizsze Srodowisko
naturalne, tym samym zniszczymy siebie. (...) Naszym zadaniem jest uwrazliwienie
dzieci na potrzebe Zycia w zgodzie z przyroda, bo bez niej sami zginiemy” (Stasica,
2004, s. 5-6). Nalezy uswiadamia¢ dzieciom wazno$¢ troski o otaczajace srodowi-
sko, utrwalenie i pogtebienie przekonan o konieczno$ci jego ochrony, bo tylko od
nas zalezy czy za kilkadziesiat lat nie utoniemy w $mieciach i znajdziemy miejsca
do rozkoszowania sie pieknem przyrody. Ksztattowanie §wiadomosci ekologicznej
dzieci w kazdym wieku jest nie tylko potrzeba, ale takze nakazem wspotczesnosci.
0Od najwczesniejszych lat zycia cztowieka, trzeba ksztattowac jego spos6b zachowa-
nia i myslenia. Dziecko wychowane w potrzebie kontaktu z przyroda, nauczone pro-
ekologicznego myslenia, w okresie dojrzatosci bedzie w stanie dba¢ o sSrodowisko.
Aby jednak dzieci byly przekonane o koniecznosci ochrony przyrody, szanowaty ja
i docenialy, musza ja poznac. Dlatego tez ,edukacja Srodowiskowa (...) stanowi jeden
z podstawowych obszaréw ksztatcenia na poziomie klas I-1II” (Zioto, 2002, s. 31).

Kazdy cztowiek powinien posiada¢ zas6b wiedzy, zainteresowan i uksztattowa-
nych postaw w stopniu co najmniej odpowiadajacym jego mozliwo$ciom dziatania
na rzecz ochrony $rodowiska. Ksztattowanie $wiadomosci sSrodowiskowej winno
rozpoczynac sie jak najwczesniej, poniewaz wtedy wychowanie przyrodnicze be-
dzie efektywne i przyniesie oczekiwane rezultaty w postaci wtasciwego rozwoju
i ksztattowania prawidtowych zachowan wobec przyrody. Edukacje proekologicz-
ng nalezy zacza¢ juz w przedszkolu, bowiem najtatwiej jest zrealizowa¢ popraw-
ny proces edukacji ekologicznej, gdyz nie ma tu podziatu na przedmioty lekcyjne.
Catosciowy charakter ksztatcenia ekologicznego sprzyja kreowaniu wtasciwych
postaw emocjonalnych. Zadanie stojace przed nauczycielem jest nietatwe, wyma-
ga bowiem solidnego warsztatu metodycznego i duzych zdolnosci organizacyjno-
-wychowawczych. Propagowanie wiedzy ekologicznej musi by¢ skorelowane
z wiekiem stuchacza. W procesie dydaktycznym najbardziej efektywne sa metody
aktywizujace, rozwijajace wyobraZnie ucznia, poczucie sprawiedliwosci i odpowie-
dzialno$ci, wyczucie dobra i zta.

Na etapie nauczania przedszkolnego i wczesnoszkolnego edukacja srodowi-
skowa prowadzi do zrozumienia przez uczniéw wzajemnych powigzan wystepuja-
cych w $rodowisku zycia cztowieka. ,Relacje miedzy cztowiekiem a $rodowiskiem
przyrodniczym uwarunkowane byty i sa konieczno$cia zaspokajania przez cztowie-
ka jego potrzeb. Stad elementy przyrody sa przez niego traktowane jako zasoby”
(Zarnowska, 2006, s. 457). Dlatego uczniom nie tylko nalezy przekazywa¢ wiedze,
ale przede wszystkim ksztattowac trwate wzorce zachowan sprzyjajacych ochronie
Srodowiska i wtasciwego korzystania z jego débr. Stosunek dzieci do $rodowiska
ich zycia i dziatalno$ci ksztattuje sie mimowolnie i Swiadomie pod wptywem $rodo-
wiska i wiedzy o nim. Postawy przychylne srodowisku ksztattuja sie wiec nie tylko
w zaleznoSci od posiadanej wiedzy o nim, ale réwniez w zalezno$ci od wrazliwosci
dziecka, ktéra mozna wzmocni¢ wyzwalajac emocjonalng wieZ pomiedzy dzieckiem
a otaczajacym je Srodowiskiem. Ksztattujgc postawe proekologiczng, nauczyciel
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ksztaltuje tym samym osobowo$¢ ucznia, ktéry sam dochodzi do pewnych wnio-
skow obserwujac i ingerujac w to co sie wokoét niego dzieje, odkrywa znaczenie tego
co jest na wyciagniecie reki, przedktada wtasne pomysty i stara sie je realizowac.
,Pomystowos¢ liczy sie bardziej niz wiek i do$wiadczenie, jedyne sensowne edu-
kacyjne nadawanie znaczen to nadawanie znaczen samodzielnie” (Klus-Stanska,
Szczepska-Pustkowska, 2009, s. 62).

Dzieci powinny rozumie¢ otaczajace je Srodowisko. Zadaniem nauczycieli jest
wiec tworzenie sytuacji dydaktycznych, ktére s3 pomocne w generowaniu przez
dzieci takiej struktury wiedzy o srodowisku, ktéra jest potrzebna dla jego zrozu-
mienia. Istotnym elementem tej struktury jest wyjasnianie faktéw srodowiskowych
oraz ich przewidywanie . Z uwagi na poziom rozwoju umystowego dzieci - przy or-
ganizowaniu sytuacji dydaktycznych stymulujacych je do wyjasniania faktéw $ro-
dowiskowych - nalezy bra¢ pod uwage stopien ich trudnosci, ktére powinny by¢
dostosowane do mozliwosci poznawczych dzieci oraz strefy ich najblizszego roz-
woju. Stwarzane sytuacje powinny przyczynic sie do lepszego zrozumienia ekono-
micznych, kulturalnych, fizycznych i technologicznych czynnikéw wptywajacych na
$rodowisko oraz zwigzkéw miedzy nimi. Srodowisko lokalne jest najlepszym Zré-
dtem zdobywania przez dzieci wiedzy o otaczajacym je $wiecie oraz do poznania
i rozumienia szeregu probleméw Srodowiskowych. Uczen w swoim odkrywaniu
i badaniu $wiata moze popeinia¢ btedy i nie mozna go za to kara¢ bowiem jest to
element procesu badawczego, w odkrywaniu tego co go otacza. Sam ,proces do-
chodzenia do wyniku okazuje sie rozwojowo nieporéwnywalnie wazniejszy, niz
przejecie go od nauczyciela i prze¢wiczenie pod jego kierunkiem” (Klus-Stanska,
Szczepska-Pustkowska, 2009, s. 62). W ten sposob dzieci powinny coraz bardziej
rozumie¢ swiat, w ktérym zyja, przyjmowac za niego odpowiedzialno$¢ oraz posta-
we ochraniania Srodowiska przed zgubnymi skutkami dziatalnosci cztowieka oraz
przyczyniac sie do jego ulepszania. Uczniom powinno umozliwic sie rozwija¢ wtasna
wiedze i umiejetnosci, pozwala¢ na aktywne zdobywanie wiedzy i konstruowanie
jej. Dziecko powinno swobodnie realizowac¢ indywidualng droge rozwoju, a nauczy-
ciel stwarzac dla ucznia takie sytuacje edukacyjne, ktére sprzyjaja jego dziatalnosci
i rozwojowi. ,Czas pobytu ucznia w szkole musi by¢ tak zaplanowany i wykorzy-
stany, aby dziecko z kazdych zaje¢ wyniosto ,,co$” istotnego z punktu widzenia jego
postepow w rozwoju” (Kedra, Zatorska, 2014, s. 27). Obszarem zdobywania wie-
dzy i umiejetnosci moze by¢ nie tylko szkota, ale szeroko rozumiane $rodowisko
spoteczno-przyrodnicze. Stwarzajac dziecku mozliwos¢ rozwoju i ksztalttowania
wlasnej osobowosci w Srodowisku, w ktérym zyje, mozna mie¢ pewnos¢, Ze ten roz-
woj bedzie rozwijal sie prawidtowo, poniewaz dziecko we wtasnym, naturalnym
terenie czuje sie pewnie. Ma rowniez swiadomos$¢, ze w poblizu sg zawsze osoby,
ktorym moze ufac i ktdre sa gotowe, aby przyj$¢ mu z pomoca w kazdej sytuacji.

W mtodszym wieku szkolnym osobowos¢ dziecka caly czas sie zmienia. Na
ksztattowanie osobowosci majg wptyw rézne czynniki, m.in. postawy, wartosci, za-
interesowania, preferencje, temperament. Szczegélnie wazne w tym czasie jest od-
powiednie postepowanie 0s6b dorostych. Wpltyw dorostych na rozwéj dziecka nie
budzi watpliwosci, szczegdlnie gdy poszerzarepertuar zachowan dziecka oraz pomo-
Ze mu opanowaé nowy problem i pomoze rozwing¢ nowe kompetencje w radzeniu
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sobie z otoczeniem (Al-Khamisy, 2006, s. 59). Trzeba mie¢ réwniez Swiadomos¢, ze
dorosli nie s3 w stanie ustrzec dziecka przed wptywem negatywnych bodzcéw ze-
wnetrznych. Czes¢ z nich pochodzi z biosfery, w ktérej przebywamy (klimat, krajo-
braz przyrodniczy, zwierzeta, rosliny) oraz ze srodowiska lokalnego (wie$, miasto).
Wsrod tych wpltywow sa i dziatania celowe, zamierzone, ktére wyptywaja z rodziny,
szkoty, Kosciota, prasy, radia, telewizji, przekazéw multimedialnych zwigzanych
z technikg komputerowa. Wszystkie te wptywy otoczenia i czynnikéw zewnetrznych
wytwarzaja cechy nabyte jednostki ludzkiej, wyrazajace sie w jej postawach wobec
zycia i ludzi, w opiniach i przekonaniach, w przyzwyczajeniach i nawykach. Wazna
jest podatno$¢ cztowieka na bodZce otoczenia fizycznego, jak obraz, dzwiek, zdarze-
nia, ktorych jest on swiadkiem oraz otoczenia spotecznego, jak przyktad, wzér po-
stepowania, autorytet. Od tego zalezy jak wiele ,,wchtonie” z najblizszego otoczenia
mtody cztowiek i na ile bedzie na te wptywy odporny. O ile na dziedziczno$¢ pew-
nej grupy czynnikdw wewnetrznych nie ma bezposrednio wptywu, tak podatnos¢
na wplywy zewnetrzne, badz jej brak, mozna w cztowieku wypracowac¢ chociazby
poprzez do$wiadczenie osobiste. ,Maty cztowiek nie przetrwa bez pomocy doroste-
go. Zaleznos¢ od dorostych z kazdym rokiem zmniejsza sie, ale potrzeba kilkunastu,
jak nie kilkudziesieciu lat, Zeby cztowiek mogt funkcjonowac samodzielnie” (Skura,
Lisicki, 2014, s. 17). Dziecko coraz bardziej uczy sie kontrolowa¢ swoje reakcje emo-
cjonalne - czesto robi to po to, aby zadowoli¢ rodzicéw czy nauczycieli. Coraz wiek-
sze znaczenie ma dla niego rowniez opinia grupy rowieéniczej. Grupa ta moze mieé
réwniez wptyw na sfere emocjonalng, dziecko nie bedzie np. okazywac niezadowo-
lenia ze ztej oceny w szkole, aby nie zostalo wy$Smiane. Wraz z rozwojem procesow
poznawczych dziecko nabywa coraz wiekszej sprawnos$ci w ocenie tego na ile dane
zachowania s3g szkodliwe czy tez bezsensowne. We wczesnym dziecinstwie dzieci
w znacznie mniejszym stopniu kierujg sie w swoich zachowaniach zasada przyjem-
nosci i przykrosci a bardziej tym jakie konsekwencje przyniesie ich zachowanie.
S3juz na tle dojrzate, by hamowac¢ swoje pragnienia czy tez zmuszac sie do realizacji
pewnych zadan - potrafiag podporzadkowa¢ swoje dziatania wymogom spotecznego
wspblzycia, staja sie prospoteczne. ,Twierdzi sie, Ze prospoteczne potrafi by¢ juz
mate dziecko, co mozna obserwowa¢ w réznych sytuacjach, np. wtedy, gdy usituje
pocieszy¢ innego malca, ktéry ptacze, widzac zmartwiona matke, czy tez dostrzega-
jac krzywde bohatera bajki. Powyzsze zachowania $wiadczg o tym, Ze dziecko od-
czuwa potrzeby innych oséb” (Al-Khamisy, 2006, s. 87).

Istotne dla dalszego ogdlnego rozwoju dziecka zmiany dokonuja sie w proce-
sach myslenia - podstawowych procesach poznawczych cztowieka. My$lenie polega
na operowaniu pewnymi tre$ciami nawet wtedy, kiedy dany przedmiot czy zja-
wisko nie oddziatuje bezposrednio na zmysty. Jedna z podstawowych zmian jaka
dokonuje sie w mysleniu mtodego cztowieka jest to, iz myslenie przybiera postac sa-
modzielnej wewnetrznej czynnos$ci poznawczej, opartej na operacjach pojeciowych
i realizowanej w zgodzie z zasadami logiki. W mtodszym wieku szkolnym dziecko
rozwija sie poprzez poznanie i poznaje poprzez konkrety - przedmioty, dziatania
Po6Zniej dziecko nabywa umiejetno$ci operowania pojeciami coraz bardziej ztozo-
nymi, jest w stanie przeprowadzi¢ rozumowanie a takze potrafi wréci¢ do punktu
wyijscia, stosuje operacje analizy i syntezy. Dostrzega zjawiska zachodzace wokét



[174] llona Zeber-Dzikowska, Elzbieta Buchcic

niego i w najblizszym $rodowisku, analizuje je i znéw taczy w konkrety. Dokonuje
tez pierwszych uogoélnien zachodzacych zjawisk i zaczyna abstrahowaé. W swoich
dziataniach uczen ma prawo do popelniania btedéw, ktére to prawo ,nie jest wy-
razem pobtazliwej kurtuazji wobec jego niekompetencji, ale jest traktowane jako
zwyczajny i wazny element procesu badawczego. Wymaga to rezygnacji z oczekiwa-
nia tzw. poprawnej odpowiedzi” (Klus-Stanska, Szczepska-Pustkowska, 2009, s. 63).
W czasie edukacji wczesnoszkolnej dziecko rozwija w sobie wcze$niej poznane ope-
racje i doskonali je. Wraz z wiekiem uczen poznane zjawiska konkretyzuje i zaczyna
wyciagga¢ wnioski, wypracowuje w sobie pewne nawyki . Wytworzeniu i umocnie-
niu nawykdéw, skupiania uwagi wtedy gdy wymagaja tego zewnetrzne okolicznosci,
umiejetnos$¢ koncentracji uwagi staje sie niemal cechg charakteru a pomaga w tym
wypracowanie u uczniow przez nauczyciela, odpowiednich metod aktywizacji uwa-
gi dziecka. Pomaga to rowniez w orientacji cztowieka w $§wiecie, w zdobywaniu
i gromadzeniu doswiadczen, budowaniu tozsamosci, rozwijaniu sie. W poczatko-
wym okresie wieku wczesnoszkolnego procesy pamieciowe dynamicznie rozwijaja
sie. Pamie¢ to oczywiscie nie tylko przechowywanie zdobytych informacji - to takze
proces odpowiedniego kodowania informacji, proces przywotywania ich z magazy-
noéw pamieciowych, proces rozpoznawania zjawisk juz wczesniej napotkanych.

Niezwykle istotnym czynnikiem wptywajacym na szcze$cie dziecka jest niewat-
pliwie mito$¢. Wezesniej uczucie to nie byto przez dziecko zbyt dobrze rozumiane -
byto wyrazane poprzez odwzajemnianie gestéw, pocatunkéw czy usciskéw. Na tym
etapie rozwoju dzieci rozumiejg mito$¢ petniej. Te, ktére sg obdarzane mitoscia
w domu maja wyzsze poczucie warto$ci - wiedza, ze sa wazne dla innych. W wie-
ku wczesnoszkolnym dochodzi takze do pierwszego kryzysu autorytetu rodzicow.
Wraz z przekroczeniem progu szkoty osoba niezwykle wazng dla dziecka staje
sie nauczyciel. Stowa nauczyciela majg bardzo duze znaczenie - czesto powtarza-
ne jest przez dzieci: ,Bo pani powiedziata...”. Pani staje sie ogromnym autorytetem
a dziecko chce uzyska¢ dobra pozycje wsrod réowiesnikow, da¢ zadowolenie rodzi-
com i mie¢ dobre oceny. ,Nauczyciel odgrywa szczegélna role, bowiem nie moze by¢
twérczej pracy bez twdrczego nauczyciela - inspirujgcego uczniéw do tworzenia
i dziatania. Taki nauczyciel jest osobg, ktora organizuje prace, a takze kontakty z ota-
czajacym Srodowiskiem, wyzwala zainteresowania i pomysty uczniéw, dostarcza im
potrzebnych narzedzi, informacji, pomaga w rozwigzywaniu probleméw, stwarza
mozliwo$¢ wyboru, podejmowania decyzji, rozbudza odwage i wiare we wtasne sity
(...), stwarza klimat poczucia bezpieczenistwa sprzyjajacy twoérczej pracy” (Kedra,
Zatorska, 2014, s. 11).

Nie tylko nauczyciel w szkole wywiera duzy wptyw na dziecko - duze znaczenie
maja rowniez kontakty z rowiesnikami. Rowies$nicy takze wptywaja na ksztattowa-
nie sie $wiatopogladu dziecka. Dziecko przekraczajac prég szkoty musizmienié¢ swoje
dotychczasowe zycie, priorytety. Idac do szkoty dziecko wciaz ma potrzebe zabawy
a tam jednocze$nie wymaga sie od niego, aby podjeto obowiazki zwigzane z nauka.
Dziecko musi pogodzi¢ te dwie sprawy. Nie jest prawda, Ze dziecko chce sie tylko ba-
wi¢, nauka takze je pociaga. Uczen stawia przed sobg jeszcze wymagania, aby spro-
sta¢ wymaganiom nauczyciela i zdoby¢ pozycje w grupie réwiesniczej. W troche
starszym wieku kontakty z rowie$nikami znacznie zyskaja na atrakcyjnosci - szkota
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stanie sie w gtdwnej mierze miejscem spotkan towarzyskich. Kontakty z rowiesni-
kami, relacje spoteczne w klasie stang sie tematem rozméw a w dziecku wytwarza
sie silna wiez faczaca je z grupg i poczucie przynaleznosci do grupy. ,Szkota to miej-
sce, ktore daje wiele mozliwosci budowania poczucia wspdlnoty i przynaleznosci
do grupy. Zdobywane uznanie zaspokaja potrzebe szacunku. Szkota bedzie wielkim
sprzymierzencem rodzicow w ksztattowaniu tych umiejetnosci i postaw” (Skura,
Lisicki, Suminska, 2014, s. 22). W poczatkowych latach edukacji szkolnej zachodza
duze zmiany w relacjach kolezenskich. W pierwszej klasie dzieci tatwo nawiazuja
ze soba kontakty, dobrym kolegg jest dobry uczen. Natomiast w drugiej i trzeciej
klasie dobrym kolegom jest ten kto chetnie pomaga i z kim mozna robi¢ wszystko,
kogo inni, gtéwnie starsi, akceptuja. Wraz z postepem rozwoju osobowego koledzy
staja sie dla dziecka bardzo istotnymi osobami. Wzajemne kontakty daja dzieciom
duzo satysfakcji i radosci.

Charakterystyczne dla dzieci w mtodszym wieku szkolnym jest to, Ze ich zainte-
resowania obejmujg wiele dziedzin. Bardzo rzadko potrafig skupi¢ sie na jednej . Nic
dziwnego, Ze kiedy zapytamy sie pierwszoklasiste, czym sie interesuje, ustyszymy
bardzo wiele spraw a gdy kolega zacznie tez méwi¢ i wymienia¢ swoje zainteresowa-
nia, okaze sie ze wcze$niej pytany doktada do swoich jeszcze to co powiedziat kole-
go. Zdarza sie, Ze cze$¢ dzieci hierarchizuje zainteresowania. Na pierwszym miejscu
stawia np. sport, podczas gdy inne schodza na dalszy plan. Zainteresowanie te nie
sg state i czesto ulegaja szybkim zmianom. Jedne stale sie pogtebiajg np. zabawa
lalkami, sport, podczas gdy inne maleja. Dobrym przyktadem jest stosunek do nauki.
,Nauka sama w sobie moze by¢ przyjemnoscig dla dziecka. Przyjemno$cia staje sie
wtedy, gdy rozwija jego pasje. Wtedy uczy sie, nie zwazajac na trud, niedogodnosci,
poswieca temu duzo czasu. Najlepsza motywacja ,zeby nauczy¢ sie czytac to cieka-
wo$¢ tego, co mozna przeczytac¢” (Skura, Lisicki, Suminska, 2014, s. 22). Poczatkowo
uczniowie sg bardzo przejeci nowa sytuacjg. Nie wiedzg jak sie w niej odnalez¢, chca
sie uczy¢ bo przez to czuja sie dowartosciowane, doceniane. Z czasem, jednak kiedy
szkota stanie sie codzienno$cig, widoczny bedzie spadek zainteresowania.

Na rozwoj osobowosci wplywaja takze okreslone postawy, normy. Sa one nie-
zwykle wazne. Poczatkowo dzieci nie maja wypracowanych pogladéw moralnych.
Wedtug nich wazne jest wszystko to, co powie dorosty. To wtasnie autorytet doro-
stego jest w stanie zmusi¢ ucznia do tego, by stuchat wszelkich nakazdéw, zakazéw,
zalecen. Bardzo wazna jest wiec prawidtowa postawa rodzicéw, nauczyciela, ktorzy
powinni w odpowiedni spos6b pokierowac dzieckiem.

Rozwijanie i ksztattowanie osobowo$ci mtodego cztowieka to proces, ktérym
trzeba odpowiednio kierowac i nie mogg prowadzi¢ go przypadkowi ludzie. Nie
mam tu na mysli rodzicow dziecka, ktérzy czynig to na co dzien czesto nie majac
nawet Swiadomosci tego. W przedszkolu czy szkole procesem tym muszg kierowac
osoby z odpowiednimi kwalifikacjami. Spos6b w jaki beda to czyni¢ i forma prze-
kazu powinien by¢ dostosowany do potrzeb i mozliwosci dziecka. Waznym spo-
sobem rozwoju i ksztaltowania osobowosci jest edukacja Srodowiskowa. Relacje
miedzy cztowiekiem a §rodowiskiem sg w kazdym wieku nieuniknione i wielora-
kie. Srodowisko jest miejscem egzystencji ludzkiej i w realnym $wiecie cztowiek nie
moze bez niego zy¢. Jest nie tylko jego obserwatorem ale i badaczem. O skuteczno$ci
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edukacji Srodowiskowej decyduje organizowanie zaje¢ w srodowisku np. wyciecz-
ka do lasu jest o wiele bardziej skuteczna niz obejrzenie filmu o nim. Niematg role
odgrywa dostosowanie tempa pracy do mozliwosci indywidualnych dziecka. Dzieci
powinny uczy¢ sie od siebie nawzajem. Dobrze jest, kiedy nauczyciel pozwala na
realizacje pomystow dzieciecych, nie gasi ich inicjatywy oraz stosuje jak najcze-
$ciej metody aktywizujace, aby dziecko moglo poznawa¢ Swiat w dziataniu. Nie
bez znaczenia jest wystroj sali lekcyjnej, odpowiednio zaaranzowany i wyposazony
z wyeksponowanymi pracami ucznidw. Dziecko ze wzgledu na réznorodnos$¢ do-
$Swiadczen i wiedzy przyrodniczej samo podejmuje dziatanie, formutuje problemy,
stawia pytania. Nauczyciel powinien okresli¢ og6lne ramy, a nie planowac Scisle
zaje¢ wedlug konspektu. W takiej formie nauczania bedzie czas na doswiadcza-
nie, obserwacje, poznanie, uczenie sie od innych i nauczanie innych a tym samym
to nauczanie bedzie bardzo skuteczne. Taka forma bliskiego kontaktu z przyroda
wplynie bardzo pozytywnie na rozwdj sfery emocjonalnej dziecka oraz urozma-
ici jego rozwdéj osobowosciowy i uksztattuje jego stosunek do otoczenia w ktérym
zyje. Dziecko obcujac na co dzien z przyrodg, naturalnym $rodowiskiem, staje sie
bardziej wrazliwe na doznania estetyczne, tatwiej przelewa je na papier (wieloraka
twérczo$¢ plastyczna). Jest tez ciekawsze $wiata, chce go odkrywac na swéj sposoéb,
poszukuje, odkrywa, doSwiadcza, otwiera sie na nowe doznania, rozwija sie bar-
dzo wszechstronnie. Nalezy rowniez zwroéci¢ uwage na indywidualne podejscie do
ucznia i dostosowac¢ metody do jego mozliwosci rozwojowych, aby nie obarcza¢ go
zadaniami i nie pozwoli¢ by sam podejmowat sie zadan, ktérym nie podota.

Samo $rodowisko nie rozwinie ani nie uksztattuje osobowosci mtodego czto-
wieka, wazni sg ludzie, ktérych spotka on na swojej drodze zycia i ktérzy w spos6b
odpowiedzialny pokieruja jego rozwojem.
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Streszczenie

W niniejszym artykule Autorki podejmuja zagadnienie dotyczace rozwijania oraz ksztatto-
wania osobowosci mtodego cztowieka poprzez edukacje srodowiskowa. Omawiajg, co ro-
zumie sie przez osobowos¢ cztowieka jako indywidualnej jednostki na przestrzeni czasu
i okreslonego nabytego przez niego wieku oraz zasady postepowania w otaczajacej rzeczy-
wisto$ci. Przyblizaja tez podstawe programowa na réznych etapach ksztatcenia, ktéra zawie-
ra aspekty merytoryczne zatozonej problematyki z uwzglednieniem celéw dydaktycznych
i wychowawczych.

Stowa kluczowe osobowos¢, dziecko, uczen, edukacja sSrodowiskowa, ksztatcenie, rézne
etapy edukacyjne, proces dydaktyczny, cele wychowawcze.

Developing and shaping a young person’s character through the environmental
education

Abstract

In the article the authors elaborate on the question concerning the development and shaping
a young person’s personality through the environmental education. They discuss the idea of
a man as an individual over the course of time and the age he has reached and also patterns
of behaviour in the surrounding reality. They focus on the syllabus on various educational
stages which include substantive aspects of the discussed issues taking into account didactic
and pedagogic goals.

Keywords: personality, child, student, environmental education, education, various
educational stages, didactic process, pedagogic goals
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