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Dr hab. Bozena Grochmal-Bach, prof, nadzw.

Koniecznos¢ wspotpracy lekarzy z pedagogami specjalnymi datuje sie od czasow
starozytnych, a prekursorzy zaréwno nauk pedagogicznych, jak i medycznych pod-
kres$lali zwigzek dorobku naukowego tych obszaréw wiedzy (M. Grzegorzewska,
J. Jotejko, Z. Sekowska, J. Doroszewska, C. Kosakowski, W. Dykcik, J. Aleksandrowicz,
M. Demel i inni). Dr hab. Bozena Grochmal-Bach jest przyktadem lekarza i pedagoga
specjalnego, ktorej dorobek naukowy z dwoch obszaréw wiedzy: medycyny i pe-
dagogiki wpisat sie w rozwdj teoretycznych i praktycznych opracowan z zakresu
rehabilitacji/rewalidacji os6b niepetnosprawnych.

Bozena Grochmal-Bach urodzita sie w Tarnowie (25 lipca 1942 r.), ale cate swo-
je zycie osobiste i zawodowe zwigzata z Krakowem. Po ukonczeniu studiéw medycz-
nych w 1965 roku jako specjalizacje wybrata psychiatrie, uzyskujgc w 1969 roku
pierwszy, a w 1973 roku drugi stopien tej waskiej dziedziny nauk. Do$wiadczenie
pedagogiczne zdobywata, pracujgc w Klinice Psychiatrycznej (1966-1969), Poradni
Zdrowia Psychicznego (1970-1972), anastepnie w Potsanatorium Akademickim dla
Studentoéw Szkét Wyzszych w Krakowie (1972-1980). Petnita tam funkcje kierow-
nika placowki oraz wychowawcy-doradcy w zakresie terapii psychopedagogiczne;j.
Swoje doswiadczenia praktyczne wykorzystata do opracowania pracy doktorskiej
(1973) na temat: Czynniki Srodowiskowejako algorytm stanéw nerwicowych u kobiet
leczonych w Klinice Psychiatrycznej (dokumenty wew. IPS).

Podjecie pracy w charakterze nauczyciela akademickiego w Katedrze Pedago-
giki Specjalnej Wyzszej Szkoty Pedagogicznej (obecnie UP) im. Komisji Edukacji
Narodowej w Krakowie (od 1980 na stanowisku adiunkta, a od 1986 do 1996 roku
jako samodzielnego pracownika naukowego na stanowisku docenta, a nastepnie
profesora nadzwyczajnego WSP - od 1991 roku), zaowocowato dziatalnos$cig na-
ukowo-dydaktyczng w zakresie dwdch dyscyplin: pedagogiki i nauk medycznych,
ze specjalnoscig pedagogika specjalna/pedagogika terapeutyczna i psychiatra. Od
stycznia 1987 roku petnita funkcje Kierownika Katedry (Ruta 1996). Najwazniej-
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szym etapem dziatalnosci naukowej byta monografia: Analiza czynnikéw patogen-
nych okresu rozwojowego determinujacych poziom adaptacji u studentéw w oparciu
0 model probabilistyczny (Grochmal-Bach 1982), ktéra stanowita podstawe oceny
dorobku naukowego i uzyskania stopnia doktora habilitowanego w 1986 roku.

Bozena Grochmal-Bach od 1996 roku podjeta prace na Uniwersytecie Jagiel-
lonskim w Zaktadzie Pielegniarstwa Specjalistycznego, Collegium Medicum, a od
1999 roku na Wydziale Zarzgdzania i Komunikacji Spotecznej, petnigc funkcje kie-
rownika Zaktadu Psychologii Wychowawczej i Rehabilitacyjnej Instytutu Psychologii
Stosowanej UJ. Od 1999 roku podjeta zatrudnienie w Katedrze Pedagogiki Specjalnej
Wyzszej Szkoty Filozoficzno-Pedagogicznej ,lgnatianum"” (Obecnie Akademia
Ignatianum) w Krakowie (Hampel, Kiryk, Pietrzkiewicz 2006). Jest promotorem
pieciu i recenzentem szesciu prac doktorskich z pogranicza: psychologii, pedagogiki
specjalnej, medycyny, socjologii, dydaktyki szkoty wyzszej (http://www.nauka-pol-
ska.pl/).

Tematyka prowadzonych badan i publikacji Bozeny Grochmal-Bach dotyczy
wptywu choréb/niepetnosprawnosci na jako$¢ zycia dzieci, mtodziezy, funkcjono-
wania psychospotecznego studentdéw w sytuacji stresu, leku lub u ktérych zdiagno-
zowano depresje. Podejmuje réwniez proby opracowania strategii oddziatywan
pedagogiczno-terapeutycznych na funkcjonowanie cztowieka w biegu zycia. Pier-
wsza grupa opracowan dotyczy procesu adaptacji studentow i analizy zréznicowanej
etiopatogenezy zaburzen w tym zakresie wraz z ustaleniem optymalnych oddziaty-
wan korekcyjno-terapeutycznych wobec tych oséb, u ktérych zdiagnozowano dez-
adaptacje w formie patologicznej. Jak wynika z badan, wérdd studentéw | roku ob-
serwuje sie u 35% dyskordanacje, a u 15% nerwice (Grochmal-Bach 1982:195).

Z przeprowadzonych przez zesp6t pracownikow Katedry pod kierunkiem
Bozeny Grochmal-Bach badan (1995:191) wynika, ze ,poczucie sensu zycia nie wig-
ze sie z wyksztatceniem, czy z pochodzeniem spotecznym [...], ale z indywidualnym
doswiadczaniem jednostki i oddziatywaniem srodowiska przyrodniczego i spotecz-
nego [..] jest wiec tylko posrednio zwigzane ze strukturg osobowosciowag jednostki,
przy czym integracja wewnetrzna motywuje cztowieka ku zyciu". Z badan innego
zespotu - psychologow, réwniez pod kierunkiem Bozeny Grochmal-Bach (1996: 7)
wynika, ze wzrastajgca w latach 90. XX wieku ,liczba studentéw ujawniajgcych za-
burzenia nerwicowe na podtozu biofizycznym, emocjonalnym i spotecznym - uza-
sadnia konieczno$¢ kontynuowania szczeg6towych badan zwigzanych z tym pro-
blemem w celu prowadzenia skutecznej terapii psychopedagogicznej”. Problem
dziatan profilaktycznych i terapeutycznych jest nadal aktualnym zadaniem wobec
studentéw 1roku w sytuacjach kryzysowych, np. w okresie sesji egzaminacyjnych
lwymaga ustawicznej diagnozy i specjalistycznego wsparcia. Jest to wskazéwka dla
rodzicow, nauczycieli do kierowania egzystencja cztowieka.

Drugi obszar badan i dziatalnosci naukowej dr hab. Bozeny Grochmal-Bach
wigze sie z utworzeniem w Katedrze Pedagogiki Specjalnej nowej specjalizacji - pe-
dagogiki terapeutycznej w zakresie rewalidacji dzieci przewlekle chorych i kalekich
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(Hampel, Kiryk, Pietrzkiewicz 2006). W ramach wspotpracy miedzyresortowej
z Oddziatem Terenowym Instytutu Matki i Dziecka w Rabce w latach 1982-1987 re-
alizowano program prac badawczych - umownych na temat Wptywu przewlektych
choréb uktadu oddechowego na zachowanie i wyniki w nauce dzieci w wieku szkol-
nym (Grochmal-Bach 1991, Ruta 1996). Schorzenia gérnych drég oddechowych sg
najczesciej wystepujacymi chorobami przewlektymi u dzieci, a wskaznik zachoro-
wan na astme oskrzelowa, pomimo postepéw w diagnostyce, wzrasta z powodu
zwiekszajacej sie liczby alergendw. Problem leczenia i terapii dzieci przewlekle cho-
rych jest wiec waznym zadaniem dla lekarza i nauczyciela. Nalezy zatowac, ze w XXI
wieku problem wsparcia dziecka przewlekle chorego w rozwoju psychoruchowym
i przystosowaniu emocjonalno-spotecznym jest marginalizowany przez resort
oswiaty i stuzby zdrowia. Zgodnie z zatozeniami pedagogiki leczniczej/terapeutycz-
nej, ktérej podstawy zostaty opracowane przez pracownikéw Katedry Pedagogiki
Specjalnej, m.in. pod kierunkiem Bozeny Grochmal-Bach, skuteczno$¢ metod i form
leczenia oraz terapii psychopedagogicznej dzieci z chorobami przewlektymi zalezy
w duzym stopniu od edukacji zdrowotnej samego chorego i jego rodziny, a wiodgcg
role w tym procesie petni pedagog-terapeuta. Opracowujac plan i program studidéw
oraz sylwetke pedagoga-terapeuty, podkreslano rézne formy aktywnosci twérczej
cztowieka, ktéry potencjalnie jest twércg przy sprzyjajagcych warunkach wyzwala-
jacych zasoby: ,Pedagog odpowiedzialny za organizacje i realizacje procesu naucza-
nia i wychowania powinien niezaleznie od gruntownej wiedzy fachowej wykazywaé
tworczg osobowos¢" (Grochmal-Bach 1997: 98). Tak wiec terapia kreatywna, ktéra
realizuje pedagog w swojej pracy z dzieémi przewlekle chorymi moze petni¢ funkcje
korekcyjna, stymulujaca i regulacyjna, aw efekcie podwyzszac jakosé zycia.

Bozena Grochmal-Bach poza dziatalnoscig naukowo-dydaktyczng podejmuje
wspotprace z akademickim $rodowiskiem naukowym i spotecznym na rzecz oséb
chorych i niepetnosprawnych. Uczestniczyta w pracach Komisji Ochrony Zdrowia
Psychicznego PAN, byfa wiceprzewodniczaca Polskiego Towarzystwa Higieny
Psychicznej, Towarzystwa Przyjaciot Chorych ,Hospicjum”, Amerykanskiego Towa-
rzystwa Pawtowskiego (The Pawlovian Society), Towarzystwa Internacional Reha-
bilitation Medicina (IRMA).

Problem leczenia, rehabilitacji, opieki i edukacji 0s6b z r6znymi rodzajami
i stopniami niepetnosprawnosci, ktéry jest przedmiotem zainteresowari badaw-
czych Bozeny Grochmal-Bach jest ujmowany transdyscyplinarnie, na pograniczu
nauk medycznych, spotecznych i humanistycznych, co wpisuje sie w ogdlne tenden-
cje pracy z osobami o zréznicowanych potrzebach w perspektywie normalizacji zy-
cia, inkluzji i zapobiegania wykluczeniu.
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Associate Professor Bozena Grochmal-Bach

Abstract

The aim of the elaboration is to present the image of Associate Professor Bozena Grochmal-
Bach as an example of a doctor and special pedagogue, whose scientific achievements in the
range of medicine and pedagogy has been written in the development of theoretical and
practical elaborations on the rehabilitation/revalidation of disabled people. The text un-
derlines transdisciplinary aspect of the scientific interests of Bozena Grochmal-Bach, which
is in agreement with the modern trends of treatment, rehabilitation, care and education of
people with different types and ranges of disabilities, in the perspective of normalisation
of their lives, inclusion and alienations prevention.
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doktor habilitowany, profesor nadzwyczajny UP. Pracuje jako surdopedagog, logopeda, na-
uczyciel akademicki w Instytucie Pedagogiki Specjalnej Uniwersytetu Pedagogicznego im.
Komisji Edukacji Narodowej w Krakowie. Gtéwne kierunki badan i zainteresowania naukowe
zwigzane sg z pedagogika specjalng, rehabilitacjg os6b gtuchych i stabostyszacych, logopedia,
pedagogika zdrowia i promowaniem zdrowia os6b z niepetnosprawnoscia.
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