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»Mtodos¢ za kratami [...]
a starosc zebranie i pod chmurka spanie [...]"
(Studium przypadku)

Wstep

Rozwoj medycyny i innych dyscyplin naukowych oraz szybki postep technologiczny
prowadzg m.in. do wydtuzania okresu zycia ludzi'. Osoby w podesztym wieku za-
chowujg sprawno$¢ i w niczym nie przypominajg staruszkow. Wynika to z dziatan
podejmowanych przez nich we wcze$niejszych etapach zycia: inwestuja w siebie,
by jak najdtuzej zachowac¢ mtodo$¢. W podzniejszym wieku réwniez ludzie wyko-
rzystuja liczne osiagniecia naukowo-technologiczne, a niektorzy z catych sit pracuja
nad sobg, by, jesli to tylko mozliwe, jak najdtuzej cieszy¢ sie zdrowiem, doskonata
sprawnoscig psycho-fizyczng i atrakcyjna aparycja. Zapewne w tych podejmowa-
nych i stosowanych przez ludzi dziataniach nie bez znaczenia sa warunki zycia we
wspotczesnej rzeczywisto$ci spotecznej, okreslanej jako: neoliberalna, ponowocze-
sna, konsumeryczna, ryzyka itd., stowem trudnej do ujecia w jedng narracje W isto-
cie jest to rzeczywistos¢ szczegolna. Z jednej strony, jest to ze wszech miar rzeczy-
wisto$c¢ interesujaca, petna osiaggnie¢ w réznych dziedzinach zycia usprawniajacych
funkcjonowanie ludzi. Z drugiej, jest to rzeczywistos¢ skomplikowana, nie zawsze
zrozumiata, petna nieegalitarnosci, kontrowersji, dysonanséw, kontrastéw itp. Ot,
choc¢by w zakresie wieku - spoteczenistwa sie starzeja, a mimo to moda na mtodos¢,
szczupty, zgrabng sylwetke, w réznym zakresie, ale jednak obowigzuje i kojarzy
sie niemal z kluczem do raju®. Bycie zatem starym w niektdérych kregach spotecz-
nych nie przystoi, moze nawet taczy¢ sie z wykluczaniem czy wrecz traktowaniem

1 A.A. Zych, Cztowiek wobec starosci. Szkice z gerontologii spotecznej, Biblioteka Pracow-
nika Socjalnego, Katowice 1999,s. 11 in.

2 7. Melosik, T. Szkudlarek, Kultura, tozsamos¢ i edukacja. Migotanie znaczen, Oficyna
Wydawnicza Impuls, Krakéw 2010, s. 28.

3 Zob. Z. Melosik, Tozsamos¢, ciato i wtadza w kulturze instant, Oficyna Wydawnicza Im-
puls, Krakéw 2010, s. 45 i n.; D. Mroczkowska, Ciato w centrum, [w:] Ciato w kulturze i nauce,
red. B. Ziétkowska, A. Cwojdzinska, M. Chotody, Wydawnictwo Naukowe Scholar, Warszawa
2009, s. 24-29.
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cztowieka jako zbednego towaru*. Zapewne i z tych powoddéw cze$¢ ludzi w pode-
sztym wieku stara sie zapewni¢ sobie w miare godne miejsce w otoczeniu.

Nie wszystkim ludziom, niestety, na wczesniejszych etapach ich egzystencji
udaje sie zapracowac na godna staros$¢, a w staro$ci funkcjonowac tak, by nie byt to
okrutny dla nich okres zycia. Jest to kwestia nie tylko indywidualnego wyboru dro-
gi zyciowej. Na ten stan rzeczy moga sktada¢ sie ré6znorodne sytuacje i wielorakie
sploty czynnikéw geno- i fenotypowych. Czesto ludzie gubia sie w wyborach opty-
malnych drég postepowania, ich wybory moga by¢ spowinowacone z zachowaniami
patologicznymi. W konsekwencji na staro$¢ pozostaja na czyjej$ tasce, bez dachu
nad glowa, moga jedynie liczy¢ na jalmuzne.

Jako tytut tego artykutu postuzyt mi fragment wypowiedzi jednego z bada-
nych (mezczyzna, 68 lat). Stowa te wydaja sie najbardziej adekwatnie wprowadzaé
w rozpatrywane w artykule tresci. Przed przedstawieniem dalszych informacji uzy-
skanych od badanego, nieodzowne staje sie, by poczyni¢ kilka uwag o trudnosciach
przystosowawczych jednostek po opuszczeniu przez nie instytucji penitencjarnych.

Bezdomnosc i zebractwo na tle innych trudnosci przystosowawczych
po opuszczeniu zaktadoéw karnych

Ztamanie norm prawnych przez mtodocianych lub dorostych przy uwzglednie-
niu takich aspektow jak: wykrycie i udowodnienie winy sprawcy przestepstwa, sto-
pien spotecznej szkodliwosci czynu, stopien demoralizacji sprawcy, jego poczytal-
nos$¢ w trakcie dziatania i wiele innych okoliczno$ci rozpatrywanych przez wymiar
sprawiedliwos$ci, skutkuje w wielu przypadkach orzekaniem przez sady kary po-
zbawienia wolnosci®. Kara ta powinna by¢ dla skazanych dolegliwa i spetniaé funk-
cje resocjalizacjno-poprawcze®. Odbywanie kary pozbawienia wolno$ci ma na celu
sktoni¢ skazanych do gtebszej refleksji nad ich dotychczasowym postepowaniem
i wzbudzi¢ w nich adekwatne poczucie winy’. Dolegliwos$ci zwiazane z odbywaniem
kar w warunkach izolacji wieziennej winny motywowac przestepcow, by w przy-
sztosci tego rodzaju zachowan nie stosowali, a wiec postepowali zgodnie z porzad-
kiem normatywnym?. Pobyty w instytucjach totalnych, jakimi sg m.in. zaktady karne

* Z.Bauman, Konsumowanie zycia, Wydawnictwo Uniwersytetu Jagielloniskiego, Krakdw
2009, s. 20-21.

5 Zob. T. Bojarski (red.), Kodeks Karny. Komentarz, LexisNexis, Warszawa 2012; K. Dab-
kiewicz, Kodeks Karny Wykonawczy. Komentarz, Wydawnictwo LexisNexis, Wroctaw 2013.

¢ T. Sottysiak (red.), Wybrane aspekty pracy penitencjarnej, Wydawnictwo Uniwersytetu
Kazimierza Wielkiego, Bydgoszcz 2012, s. 7-9; D. Sarzata, Patologiczne zachowania wiezniéw
w kontekscie izolacji i resocjalizacji penitencjarnej, Oficyna Wydawnicza Aspra-Jr, Warszawa
2013,s.24in.

7 H. Machel, Sens i bezsens resocjalizacji penitencjarnej — casus polski. Studium peniten-
cjarno-pedagogiczne, Oficyna Wydawnicza Impuls, Krakéw 2006, s. 10 i n.

8 Zob. M. Ciosek, Cztowiek w obliczu izolacji wieziennej, Wydawnictwo Archidiecezji
Gdanskiej Stella Maris, Gdansk 1996, s. 114-116; H. Machel, Wiezienie jako instytucja karna
i resocjalizacyjna, Wydawnictwo Arche, Gdansk 2003, s. 224-225; R. Opara, Eliminowanie za-
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i zwigzane z tym ograniczenia utrudniajace zaspokajanie wielu potrzeb, przy jedno-
czesnym wytyczaniu skazanym postepowania poprzez rozporzadzenia, zarzadzenia,
regulaminy nie do korica moze im odpowiada¢ i moze prowadzi¢ u penitencjariuszy
do licznych zaburzen, wrecz barier przystosowawczych’. W takich okolicznosciach
skazani moga stosowac szczeg6lne mechanizmy przystosowawcze jak: wielorakie
odmiany jawnego oraz zawoalowanego buntu i agresji, a takze autoagresji, wyobco-
wania, zadomowienia, konwersji, stosowac¢ zachowania kompulsywne etc. Moga sie
tez pogtebiac¢ lub rozwija¢ u skazanych zaburzenia osobowosci. Ponadto wielorakie
ograniczenia samodzielno$ci w powigzaniu z dtugotrwatymi pobytami w zaktadach
karnych moga procentowaé wyuczong bezradnos$cia, desocjalizacja, jak réwniez
przejmowaniem od innych skazanych najbardziej negatywnych wzoréw zachowan,
co mozna taczy¢ z procesami prizonizacji®.

Nalezy uzupetnié, ze ludzie, ktérzy weszli w konflikty z prawem, moga by¢
w wieloraki sposéb naznaczani w otoczenie. Zrédtami stygmatyzacji sa nie tylko za-
chowania przestepcze. Ten stan rzeczy moga determinowa¢ inne uwarunkowania
biopsychospoteczne, np.: otytos$é¢, wyjatkowa szczuptos$¢, ubdéstwo materialne, eg-
zystencja w rodzinie z problemami alkoholowymi, odmienny stréj, wprowadzanie
innowacyjnych rozwiazan itp. Mimo Ze stajemy sie spoteczefistwem coraz bardziej
tolerancyjnym, to jednak pewne odmiennosci rozpatrywane w kategoriach pozy-
tywnych i negatywnych moga determinowac naznaczanie. Naznaczanie w otoczeniu
moze rodzi¢ u jednostki poczucie nieegalitarnosci, zaniza¢ jej samoocene i przyczy-
nia¢ sie do dziatann kompensacyjnych lub nadkompensacyjnych, nie zawsze oczeki-
wanych spotecznie!'. Powracajac do splotow potgczen stygmatyzacji z przestepczo-
$cig, trzeba odwotac sie do stanowiska M. Cioska'?. Autor uwypukla, Ze stygmatyza-
cja moze rozpoczynac sie jeszcze przed aresztowaniem jednostki. Z powodu jej ne-
gatywnych zachowan w otoczeniu moze pogtebiac sie a nawet rozszerzac na czton-
kéw rodziny podczas aresztowania i p6zniej podczas orzekania kary pozbawienia

chowarn autoagresywnych, [w:] Niebanalny wymiar resocjalizacji penitencjarnej. Heurystycz-
ny wymiar ludzkiej egzystencji, red. S. Przybylinski, Wydawnictwo Edukacyjne Akapit, Torun
2010, s. 90.

9 S. Przybylinski, Podkultura wiezienna - wielowymiarowos¢ w rzeczywistosci peniten-
cjarnej, Oficyna Wydawnicza Impuls, Krakéow 2007, s. 119.

10 Zob. E. Goffman, Charakterystyka instytucji totalnych, [w:] Elementy teorii socjologicz-
nych, red. J. Szacki, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 1975, s. 162-166; M. Ciosek,
Psychologia sqdowa i penitencjarna, Wydawnictwo Prawnicze PWN, Warszawa 2001, s. 275;
S. Steuden, K. Jaworowska, Egzystencjalny wymiar doswiadczenia izolacji wieziennej przez
osoby skazane na kare pozbawienia wolnosci, [w:] Kara kryminalna. Analiza psychologiczno-
-prawna, red. M. Ku¢, I. Niewiadomska, Towarzystwo Naukowe KUL, Lublin 2004, s. 294-295.

11 Zob. J.F. Dovidio, B. Major, ]. Crocker, Pietno: wprowadzenie i zarys ogdlny, [w:] Spo-
teczna psychologia pietna, red. T.H. Heatherton, R.E. Kleck, M.R. Heb], ].G. Hull, Wydawnictwo
Naukowe PWN, Warszawa 2008, s. 23 i n.; ]. Doroszewska, Pedagogika specjalna. t. 1. Podsta-
wowe problemy teorii i praktyki, Zaktad Narodowy im. Ossolinskich, Wroctaw 1981, s. 587 in.;
E. Czykwin, Stygmat spoteczny, Wydawnictwo PWN, Warszawa 2007, s. 10 i n.

2 M. Ciosek, Cztowiek w obliczu izolacji..., s. 161-165.
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wolno$ci przez sad, podczas pobytu jednostki w zaktadzie karnym. Stygmatyzacja
moze trwac tez po opuszczeniu instytucji penitencjarnej przez skazanego - samo
odbycie kary pozbawienia wolno$ci nie zdejmuje ze skazanego pietna przestepcy.
Czesto, mimo Ze w istocie mogt zmieni¢ swoje postepowanie, oceniany jest przez
pryzmat wczesniejszych swoich zachowan jako cztowiek zty.

Dla wielu skazanych po odbyciu kary pozbawienia wolnosci opuszczenie zakta-
du penitencjarnego to wyjatkowe wydarzenie w zyciu, wrecz krytyczne, w ktérym
pozytywne aspekty splataja sie z negatywnymi'3. Uzyskujg oni wolno$¢, o ktdrej ma-
rzyli przebywajac w celach, oraz swobode wyboru dziatan bez zadnych ograniczen.
Jednak mozliwos$ci samodzielnego radzenia sobie w warunkach wolno$ciowych,
przy uwzglednieniu licznych zmian, jakie zaszty ,za murami” podczas ich dtugo-
trwatego pobytu w izolacji, nie zawsze pokrywaja sie z wyobrazeniami o funkcjo-
nowaniu w $rodowisku otwartym. Nie zawsze skazani maja dokad wréci¢, bo np.
cztonkowie rodzin pochodzenia zmarli lub wyrzekli sie skazanych, rodziny wtasne
czy zwiazki partnerskie z réznych przyczyn ulegty rozpadowi lub inne czynniki za-
decydowaty, Ze badani nie maja mieszkan. Poza tym $rodowisko otwarte niechetnie
przyjmuje bytych skazanych. Wprawdzie czynione sg starania przez specjalistycz-
ne instytucje i osoby indywidualne, by pomagaé¢ bytym skazanym. Cze$ci z nich
udaje sie rozpoczac¢ nowe zycie, ale wielu z nich, niestety, zasila grono zebrakéw
i bezdomnych.

Bezdomno$¢ to ,sytuacja oséb, ktore z réznych przyczyn czasowo lub trwale
nie s3 w stanie wlasnym staraniem zapewni¢ sobie schronienia spetniajagcego mini-
malne warunki pozwalajgce uznac je za pomieszczenie mieszkalne!*. W bezdomno-
$ci mozna wyré6zni¢ m.in.:

- bezdomno$¢ jawng, ktéra wystepuje w przypadkach braku mieszkania,

- bezdomno$¢ ukrytg, rodzaj bezdomnosci, w ktérej warunki mieszkaniowe dra-
stycznie odbiegaja od ogélnie przyjetych standardéw zycia,

- bezdomno$¢ z wyboru®®.

Nadmieni¢ nalezy, ze ,bezdomnos¢ jest wypadkowa splotéw réznorodnych de-
terminant i okoliczno$ci egzystencjonalno-losowych jednostki, uwiktanej w mikro-
i makrospotecznych warunkach zycia”'¢. W zespole uwarunkowan bezdomnosci ba-
dacze wymieniajg, Ze zachowania patologiczne, tacznie z famaniem norm prawnych

13 M. Adamczak, Krytyczne wydarzenia zZyciowe i radzenie sobie z nimi - wybrane zagad-
nienia, [w:] Elementy psychologii klinicznej, red. B. Waligdra, Poznan 1992, s. 41; RK. James,
B.E. Gilland, Strategie interwencji kryzysowej, Wydawnictwo Parpa, Warszawa 2005, s. 251
in

* A. Przymenski, Bezdomnos¢ jako kwestia spoteczna w Polsce wspétczesnej, Wydawnic-
two Akademia Ekonomiczna, Poznan 2001, s. 30.

15 K. Wierzbicka, Problem bezdomnosci w Polsce, [w:] Sfery niedostatku i nedzy mieszka-
niowej, red. E. Kuminek, Wydawnictwo IGPiK, Warszawa 1990, s. 80.

16 T. Sottysiak, Powigzania bezdomnosci z zachowaniami patologicznymi, ,Problemy
Alkoholizmu” 1997, nr 2-3, s. 13.
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nie sg bez znaczenia'’. Bylym skazanym trudno tez uzyskac prace, totez aby prze-
trwag, prosza o jatmuzne. Proceder zZebrania trwa od wiekéw. Mozna wyodrebni¢:
- zebractwo indywidualne oraz zbiorowe w okreslonych miejscach statych, badz

ze zmianami miejsc pozyskiwania datkéw w terenach miejskich oraz wiejskich,
- zebractwo trwate, czasowe czy tez okazjonalne'®.

Osoby zbierajace datki czynig to ré6znymi sposobami. Za S. Marmuszewskim
i ]. Swiattowskim'® mozna wyrézni¢ nastepujace figury czy role, w jakie wchodza
jalmuznicy: ,Dziad”, ,Nikt”, ,Ofiara losu”, ,Kaleka”, ,Kwestarz”, ,Menel”. Nalezy
zwroci¢ uwage, ze coraz czesciej osoby proszace o wsparcie przyjmuja role tzw. ze-
brakéw okazjonalnych - wedrowcéw. Te osoby nie r6znig sie od innych w otocze-
niu, poza zachowaniem - prosza o wsparcie finansowe w marketach, aptekach, na
przystankach autobusowych czy na ulicy. Jako argument podaja rézne wydarzenia
losowe, ktore trudno uzna¢ za faktyczne lub artefakty. Najcze$ciej wymieniaja, Ze je
okradziono, zgubity pieniadze, odebrano im renty, sp6znity sie przesytki emerytur,
wyszty ze szpitala i brak im pieniedzy na leki, nieraz podaja, ze brakuje im kilku
ztotych do zrobienia zakup6w i inne. Najczesciej po uzyskaniu jakiegokolwiek datku
szybko odchodza. Jatmuznicy stosuja tez inne wypracowane sposoby zbierania dat-
kéw: oferuja Swiadczenie drobnych ustug, m.in. pomoc w pakowaniu zakupionych
produktéw, sprzedaz pewnych produktéw, nawet daréw uzyskanych z pomocy spo-
tecznej lub skradzionych przedmiotéw, Zebranie potaczone z gra na instrumencie,
$piewem czy taricem. Zdobywanie datkéw moze by¢ dla jednych ludzi zawodem, dla
innych sposobem na przetrwanie, a jeszcze innym umozliwia zaspokajanie gtodu
alkoholowego, narkotykowego czy nikotynowego.

Bezdomno$¢ i zebractwo to dramat tych ludzi. Przyzwyczajaja sie do takiego
trybu zycia i nie podejmuja zadnych préb, by je zmieni¢. Z reguty nie poszukuja po-
mocy, a nawet jg odrzucaja - dobrowolnie rezygnuja np. z zamieszkania w jakim$
osrodku, bo warunkiem jest m.in. zachowanie trzezwoSci.

Rozwigzania metodologiczne oraz uzyskane wyniki badan

W Zaktadzie Socjologii Wychowania i Resocjalizacji Uniwersytetu Kazimie-
rza Wielkiego w Bydgoszczy od kilku lat prowadzone s badania skoncentrowa-
ne na splotach powigzan miedzy zachowaniami przestepczymi a bezdomnos$cia

17 B. Bartosz, E. Btazej (red.), O doswiadczaniu bezdomnosci, Wydawnictwo Naukowe
Biblioteka Pracownika Socjalnego, Warszawa 1995, s. 11; A. Fragczkiewicz-Wronka, M. Zratek,
Bezdomnos¢ jako problem spoteczny, [w:] Ubodzy i bezdomni, red. P. Dobrowolski, 1. Madry,
Wydawnictwo Uniwersytetu Slaskiego, Katowice 1998, s. 19; L. Stankiewicz, Zrozumie¢ bez-
domnos¢, Wydawnictwo Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego, Olsztyn 2002, s. 60.

18 Zob. B. Geremek, Litos¢ i szubienica. Dzieje nedzy i mitosierdzia, Wydawnictwo Czytel-
nik, Warszawa 1998, s. 25in.

19 S, Marmuszewski, ]. Swiattowski, Rola zebracza i jej ekspresja, [w:] Zebracy w Pol-
sce, red. S. Marmuszewski, A. Bukowski, Wydawnictwo Baran i Suszynski, Krakéw 1995;
B. Geremek, Litos¢ i szubienica. Dzieje nedzy i mitosierdzia, Wydawnictwo Czytelnik, Warsza-
wa 1998, s. 132-138.
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i zebractwem. Badania prowadzone sa metodami sondazu diagnostycznego i indy-

widualnych przypadkow?. W metodzie indywidualnych przypadkéw podstawowa

technika stosowang w badaniach jest wywiad jawny, cze$ciowo kierowany?'. Meto-

da indywidualnych przypadkéw dotychczas objeto badaniami 17 oséb i jeden z tych

przypadkéw staram sie przedstawi¢ w tym opracowaniu poprzez:

- ukazanie funkcjonowania badanego przed pierwszym ztamaniem norm
prawnych,

- ukazanie dalszego funkcjonowania badanego podczas jego pobytéow w zakta-
dach karnych i po opuszczaniu tych instytucji;

- ukazanie powigzan miedzy zachowaniami przestepczymi skazanego a jego bez-
domnoscia i Zebractwem.

Przedstawianie studium przypadku ukazane zostato w skréconej formie. Po-
dana zostata charakterystyka badanego (informator), matryca uporzadkowana
pojeciowo oraz opis i interpretacja przypadku z siecig przyczynowo-skutkowa
uwypuklajaca powigzania zachowan przestepczych z bezdomnoscia i zebractwem
badanego.

Charakterystyka badanego (informator)

MeZczyzna, lat 68 - samotny, we wczes$niejszych okresach zycia funkcjonowat
w kilku zwigzkach nieformalnych. Byt prawdopodobnie ojcem trojga dzieci, w tym
bliZznigt - synéw w jednym zwigzku nieformalnym oraz cérki w innym zwigzku
nieformalnym. Mezczyzna nie znat losu dzieci, ani matek dzieci, jak i pozostatych
partnerek zyciowych, wyjasniajac: to byty takie tam Iuzne uktady. Badany ukonczyt
liceum ogo6lnoksztatcace podczas jednego z trzech pobytéow w zaktadzie karnym,
uzyskat tez zawo6d kucharza. W tym zawodzie nigdy jednak nie pracowat, okazja sie
nie nadarzyta. W zaktadach karnych tacznie przebywat przez 28 lat. Zatem mezczy-
zna od ukonczenia 18 lat zyt na wolnosci 22 lata.

Matryca uporzagdkowana pojeciowo

Zycie badanego do pierwszego pobytu w zaktadzie karnym

U mnie w domu nie byto nijakich patologii, miatem dobre zycie, tak do 17 lat [...].
Bytem jedynakiem, ojciec miat warsztat samochodowy, mieli$my piekny, duzy dom,
2 a nieraz wiecej aut, duze pieniadze, zazdroscili nam ludzie, byliSmy bogaci [...].
Gdy mi wybita siedemnastka, to tuz zaraz zaczat sie smréd w chacie, matka przy-
gruchata sobie gacha i z nim uciekta. Ojciec zaczat chla¢ na umor, nie pracowat,
warsztat podupadat, dtugi rosty [...]. Po rozwodzie zostatem z tatem, matka mnie
nie chciata. Razem z ojcem chlaliSmy, a z kumplami kradliSmy, do szkoty nie chciato
sie chodzi¢, bo mnie wyzywali [...]. Ztapali nas na witamsku w mojg osiemnastke i na
6 lat za kraty [...].”

20 T, Pilch, T. Bauman, Zasady badar pedagogicznych, Wydawnictwo Akademickie Zak,
Warszawa 1999, s. 80.

21 K. Rubacha, Metodologia badan nad edukacjq, Wydawnictwo Losgraf, Warszawa
2008, s.133.
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Dalsze funkcjonowanie mezczyzny

W kryminale siedziatem do 24 roku zycia, poczatek byt trudny, ale pdézniej byto
niezgorzej, trza byto sie ustawic [...]. Tam zajarzytem, ze w zyciu liczy sie cwaniak,
sita i twarda pies¢ [...]. Po pudle byta wolno$¢, nie za dtugo, 4 roczki, co$ tam nawi-
jatem na jakowys szmal [...]. Legalnie nie dawato sie, bo na niczym sie nie znatem
[...]. Byty machloje [...], psy deptaly mi po pietach i przeswietlali [...]. Ludzie tez
mijali mnie za puszke i ze po pysku latem [...]. Ojca wzieli do pudta za dtugi, bojki,
awantury. Tego gagusia matki tez ostro poturbowat [...]. Domu nie byto, bo za dtugi
zabrali [...]. Zytem z taka jedng pewnikiem z 2 lata w jej chacie [...], troche mnie
utrzymywata, miata wziecie, bo gach6w jej nadawatem [...]. No jak zaciagzyta, to ja
w dtugg, w Polske [...]. Oj chlatem wtedy na umdr, bo wszyscy sie mnie czepiali, Zem
taki kryminalista, a psy szczegoélnie na okretke nawijali, Ze i tak mnie przyskrzynia
[...]. No przytapali mnie na mokrej robocie i dycha jak nic [...].

Po wyroku bytem w kilku kryminatach, odwyk zem zaliczyt, ogdlniak ukoniczyt i na
kucharza mnie wyrychtowali [...]. Jak mnie przewiezli do jednego z kryminatéw to
troche w radiowezle popracowatem [...]. Byto spoko, juz zem dobrze gtéwkowat
jakim trza by¢ w kryminale [...], ale chciato sie wolnosci i [...] przyszta [...]. Ztos¢
i rado$¢, bo wolnosé, tyle ze chaty brak, roboty dac¢ nie chcieli, bom kryminalista,
psy bezpardonowo wiecznie naganiali na dotek, co by sie im rychtyk w tych sta-
tystykach réwnato [...]. Obciach przy ludziach cztowiekowi robili [...]. Pare kobi-
tek zaliczytem, takich tam za kasiore [...] u nich waletowatem i jak trza byto to nie
jednego tebka im przyturlatem, a i do pionu tez stawiatem][...]. Taka jedna z nich
to cérke urodzita [...]. Chciata kasy na dzieciara, bo go gdzie§ oddawata [...], no jak
mus to mus [...]. Nawineto sie paru takich, co to samochody kradli z zagranicy i pie-
niezyli, to zem wszed}t w interes, ale jak narkotyki poszty w ruch, to ztapalii 12 lat
paki jak nic, bo papuga szczekata o tej tam demoralizacji, braku poprawy, takie tam
dyrdymaty [...], a co mialem robi¢? Trzeba byto przeciez jako$ zy¢ [...]. W kryminale
miatem juz przetarte szlaki, mnie nie wadzili to ja im tez, nieraz tylko poszto ostro,
tak bez pardonu i tyle [...]. Tych tam wyrzutéw sumienia to nie byto u mnie, bo mnie
tez nie zatowali, a tylko zawsze byto ,kryminalista” [...].

Funkcjonowanie badanego po odbyciu ostatniej kary pozbawienia wolnosci

Wyszlem juz stary, bo 57 lat na karku [...]. Do kuratora miatem sie kierowa¢, a on
mnie do posredniaka [...]. Nic nie byto, ale nie powiem szukali. W konicu znaleZli na
takim ztomowisku za stréza robote, udato mi sie taki kat wynaja¢ u ludzi [...], byto
niezgorzej, tak z dwa miechy [...]. Byta strzelanina koto ztomowiska, jak przyjechali
ci w mundurkach, to bytem tak nabombany, Ze o $wiecie nie wiedziatem [...]. Wyleli
mnie z roboty i tak teraz zyje, ze co$ podkradne, co$ zachachmece, wézek odwioze,
pozebrze, bo suszy, a $pie réznie [...] na tawkach w parku jak ciepto, w ruinach, ko-
bitki mnie juz nie chca [...]. Taki to méj zywot, mtodo$¢ za kratami, a staro$¢ zebra-
nie i pod chmurkg spanie [...]. Miatem by¢ prawnikiem, a to prawo sie mna rychtyk
zajmowato.
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Opis i interpretacja przypadku

W zyciu badanego mozna wyodrebni¢ przynajmniej trzy okresy: pierwszy do
17 roku zycia, a wiec dziecinstwo i dorastanie to etap funkcjonowania optymalnego;
drugi okres - rozwdéd rodzicéw i zachowania przestepcze mezczyzny, jego pobyty
w zaktadach karnych i powroty do sSrodowiska otwartego, najczesciej zamieszkiwa-
nie u kobiet, tacznie z zajmowaniem sie sutenerstwem; trzeci - od 57 roku zycia do
czasu prowadzenia badan, zycie mezczyzny w warunkach srodowiska otwartego,
w ktérym m.in. zajmuje sie zebraniem i nie posiada wtasnego lokum.

Mezczyzna urodzit sie w rodzinie petnej, w dobrych warunkach socjalno-byto-
wych, byl jedynakiem. Ojciec utrzymywat rodzine prowadzac dobrze prosperujacy
zaktad samochodowy. Matka zajmowata sie prowadzeniem domu. Badany nie miat
probleméw w nauce. Po ukonczeniu szkoty podstawowej uczeszczat do liceum ogol-
noksztatcacego, a p6zniej planowano w rodzinie, ze bedzie studiowat prawo, bada-
nemu odpowiadata taka droga zyciowa. Losy rodziny potoczyly sie jednak inaczej.
Matka badanego zaczeta utrzymywac bliskie kontakty z innym mezczyzng. W ro-
dzinie zaczely sie awantury, a gdy matka zaszta w cigze z poznanym partnerem,
wyprowadzita sie z domu, a takze z miasta, w ktérym wczes$niej mieszkata z rodzina.
Badany twierdzil, ze matka po wyjezdzie kilka razy sie z nim spotkata i sama na-
mawiata go, zeby zostat z ojcem. Méwita: to dla twojego dobra. W tym czasie ojciec
badanego zaczat pi¢ alkohol, a mozna powiedzie¢ nadmiernie pi¢. Wszak mezczyzna
podawat, ze ojciec tygodniami, a nawet miesigcami nie trzeZwiat i sktaniat coraz cze-
$ciej badanego do picia i ztorzeczen na matke. Szybko warsztat samochodowy, sta-
nowigcy zrédto utrzymania, przestat by¢ dochodowy, a ojciec dopdéki moégt, zaciagat
pozyczki, badany twierdzit, ze wtasciwie tongt w dtugach i ciagle ktos$ przychodzit
po pieniadze z pretensjami, awanturami do ojca.

Badany przestat uczeszcza¢ do szkoty, bowiem byt wéréd innych uczniéw na-
znaczany, ze ma matke puszczalskq itd. Zaczat wiec wagarowac i coraz czeSciej pit
razem z ojcem, a pozniej z kolegami. Co wiecej, badany twierdzit, ze poszukiwat
i znajdowat takich kolegéw, wsréd ktérych byt akceptowany, cho¢ nie zawsze ci ko-
ledzy postepowali zgodnie z porzadkiem normatywnym. Mezczyzna bedgc nasto-
latkiem zdobywat Srodki na alkohol oraz inne potrzeby, dokonujgc z poznawanymi
kolegami kradziezy, kradziezy z wtamaniami, a nawet rozbojow. Za te dziatania zo-
stat aresztowany w wieku osiemnastu lat, a wiec jako mtodociany i wyrokiem sadu
zostal skazany na sze$c¢ lat pobytu w zaktadzie karnym. Poczatkowo badany napo-
tykatl na liczne trudnosci w tej instytucji, nie potrafit sie bowiem przystosowywac
do warunkoéw izolacji. Dokonywat ,potykéw” obcych cial, stosowat tez inne formy
autoagresji, poza tym byt agresywny wobec innych skazanych i pracownikéw za-
ktadu. Po dwéch latach pobytu w zaktadzie badany twierdzit, Ze zrozumiat, na czym
polega funkcjonowanie w instytucji totalnej i zaczat, jak podawat odpowiednio sie
ustawiac, zZeby przetrwaé. Z wypowiedzi mezczyzny wynikato, Ze przejmowat naj-
bardziej negatywne sposoby zachowan od innych skazanych, raczej nie myslat nad
swoim ztym postepowaniem. Nie dostrzegat bowiem w swym postepowaniu zad-
nych niestosownosci.
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Po odbyciu kary pozbawienia wolnos$ci badany w wieku 24 lat wrocit do $ro-
dowiska otwartego. W tym okresie jego ojciec przebywat w zaktadzie karnym, dom
zostatl zlicytowany, zatem badany starat sie zorganizowac¢ sobie na swdj sposéb
zycie na wolnoSci. Zamieszkat m.in. z kobietg - jak podawat - takq tatwgq, bo inne
nie chciaty kryminalisty, a i moje dziary je odrzucaty. Ta kobieta, przez pewien czas
utrzymywata badanego, zajmujac sie nierzadem, wtasciwie to badany przyprowa-
dzat jej klientéw. Z tego zwigzku najprawdopodobniej urodzity sie blizniaki, jednak-
ze gdy badany dowiedziat sie o ciazy partnerki, uciekt. Badany bardzo uskarzat sie,
ze w tym okresie psy weszyty okrutnie, ludzie tez omijali z daleka, Zem kryminalista.
Mezczyzna podejmowat tez rézne prace dorywcze, na czarno, ale takze dokonywat
kradziezy i rozboju, za ktore otrzymat kare 10 lat pozbawienia wolno$ci. Badany od-
bywat ten wyrok w kilku instytucjach penitencjarnych. W jednej z nich przebyt te-
rapie z uzaleznienia od alkoholu. Poza tym ukonczyt liceum ogélnoksztatcace w za-
ktadzie karnym, a takze kurs, po ktérym moégt pracowac jako kucharz. Dodac¢ nalezy,
Ze badany w jednym z zaktadéw, przez pewien czas pracowat w radiowezle. Z wy-
powiedzi badanego wynikato réwniez, zZe dobrze przystosowywat sie do warunkéow
izolacji. Mozna nawet poda¢, ze wystapit u niego mechanizm adaptacji, okreslany
zadomowieniem??. Podkresli¢ nalezy, ze badany wyjatkowo ignorowal wszelkie
rozmowy z wychowawcami, ktérzy sktaniali go, by zastanowit sie nad swoim do-
tychczasowym postepowaniem - [...] a dtugo tak nawijali, Ze warto sie poprawié, ale
dla mnie to byto takie czcze gadanie [...].

Po odbyciu kary pozbawienia wolno$ci, badany wrécit do srodowiska otwarte-
go. Przedstawiat swoje funkcjonowanie, ze czesto zamieszkiwat u kobiet zajmuja-
cych sie nierzadem, sprowadzajac im klientéw, stowem trudnit sie sutenerstwem.
Mozna domniemywaé, ze z jednego z takich zwigzkéw nieformalnych urodzita sie
corka. Zdaniem badanego, partnerka nalegata, by finansowat cérke i mezczyzna sta-
rat sie o $rodki, bo bat sie szantazowania przez kobiete - matke dziecka. Niestety,
nie byty to znéw dochody z legalnych Zrédet, bowiem badany dalej dokonywat kra-
dziezy, a nastepnie, gdy poznat osoby zajmujace sie kradziezami samochodéw za
granicg i ich sprowadzaniem do kraju, bardzo sie starat, by z nimi pracowac, co sie
udato badanemu. Gang, do ktérego sie przytaczyt badany, rozszerzyt swoja dziatal-
nos$¢ - nie tylko zajmowat sie kradziezami samochodéw, ale takze rozprowadza-
niem narkotykéw i innymi szkodliwymi spotecznie dziataniami. Kolejny raz badany
stanat przed sadem i otrzymat za te bezprawne dziatania kare 12 lat pozbawienia
wolno$ci. W ocenach badanego, wcze$niejsze pobyty w zaktadach karnych, brak po-
prawy, a zarazem stopien demoralizacji wspétdecydowaty o tak wysokim wymiarze
kary pozbawienia wolno$ci. Z wypowiedzi badanego wynikato, Ze pobyty w zakta-
dach karnych, bo badany znéw przebywat w kilku tych instytucjach, nie przyspa-
rzaty badanemu zadnych trudnos$ci. Mozna wrecz przyja¢, ze doskonale radzit sobie
w warunkach izolacji wiezienne;j.

22 M. Ciosek, Psychologia sqdowa i penitencjarna, Wydawnictwo Prawnicze PWN, War-
szawa 2001, s. 275.
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Izolacja wiezienna badanego a bezdomnos$¢ i zebractwo

Funkcjonowanie badanego do pierwszego pobytu w zaktadzie karnym.

Optymalne funkcjonowanie badanego w rodzinie do 17 roku zycia. Dobre warunki socjalno-bytowe, brak
trudnosci w realizacji obowigzku szkolnego.

v

A/I Rozwdd rodzicow |\

Opuszczenie przez matke rodziny z nowym Nadmierne picie alkoholu przez ojca,
partnerem zyciowym. zaniedbywanie pracy, rosnace dtugi.

v

Sktanianie przez ojca badanego do picia alkoholu, zaniedbywanie obowigzkéw szkolnych, wagary. Dokonywanie
kradziezy z kolegami, kradziezy z wtamaniami, rozbojow.

Funkcjonowanie badanego w zaktadach karnych oraz po opuszczeniu instytucji penitencjarnych.

PEEN Pierwszy pobyt w izolacji wieziennej — 6 lat. Poczatkowo trudnosci przystosowawcze, pozniej adaptacja do _
- warunkoéw izolacji i przejmowanie negatywnych zachowan od innych skazanych. Brak refleksji nad wtasnym [~ i
postepowaniem.
€| Opuszczenie zaktadu karnego i funkcjonowanie badanego w $rodowisku otwartym przez 4 lata. Naznaczanie >
w otoczeniu. Inwigilacja policji. Sutenerstwo i dalsze tamanie innych norm prawnych — aresztowanie.
R 1zolacja wigzienna badanego na okres 10 lat za rozbdj. Powazny uszczerbek dla zycia i zdrowia ofiary. Przystosowanie do
”| Srodowiska zamknietego podczas pobytu w izolacji wigziennej. Badany uczestniczyt w leczeniu z uzaleznienia od
alkoholu, ukoriczyt liceum, uzyskat zawdd kucharza, pracowat w radiowezle. Nie myslat o swoim ztym postepowaniu
i zmianach negatywnych zachowan, pomimo ze wychowawcy skfaniali go do refleksji nad wtasnym zyciem.
»| Opuszczenie zaktadu. Naznaczanie w $rodowisku za negatywne zachowania i inwigilacja policji. Te dziatania nie
przeszkadzaty badanemu, by dalej stosowat zachowania patologiczne i tamat normy prawne, tacznie z uczestnictwem
w grupie przestepczej (kradzieze samochoddw za granicg, rozprowadzanie narkotykéw) — aresztowanie.
'@ Postanowienie sadu wobec badanego — okres 12 lat, trzeci pobyt w zaktadzie karnym. Przystosowanie do warunkéw izolacji. [

Brak refleksji nad wtasnym postepowaniem.

Funkcjonowanie w srodowisku po odbyciu ostatniej kary pozbawienia wolnosci przez skazanego.

=i Pierwsza legalna praca (~ 2 miesigce). Wynajety pokdj. i:

<—’I Utrata pracy z powodu picia alkoholu podczas realizacji obowigzkow stuzbowych. |4—’

Dalsze poszukiwania legalnej pracy przez badanego bezskuteczne. Czesciowo spowodowane stygmatyzacja. < >

|l

»| Zbieranie jatmuzny przez badanego i bezdomnos¢, <
a takze inne zachowania patologiczne.

»

Zrédto: opracowanie wtasne

W wieku 57 lat badany opuscit zaktad karny. Przy wspéipracy z kuratorem,
przez biuro posrednictwa pracy, uzyskat prace jako stréz. Mozna bytoby stwierdzic,
Ze zaczal po raz pierwszy w swoim dorostym zyciu optymalnie funkcjonowac. Miat
prace, wynajat pokdj. Trwato to jednak bardzo krétko, bo badany nie rozstat sie
z alkoholem i pit takze podczas wypeiniania obowiazkéw stuzbowych, a przy dosé
szczegoblnym splocie okoliczno$ci zostat ztapany i wyrzucony z pracy. Pozbawiony
uposazenia nie mial mozliwos$ci dalszego wynajmowania pokoju. Wprawdzie sta-
rat sie szuka¢ pracy, nawet prébowat w wyuczonym zawodzie kucharza. Podkreslat
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jednak w wypowiedziach, ze gdy tylko pracodawcy dowiadywali sie, gdzie zdoby-
wat kwalifikacje, to nie chcieli go zatrudnia¢, nawet jako pomocnika w kuchni, ar-
gumentujac, Ze potrzebuja - jak badany podawat - sprawdzonych ludzi o czystych
rekach. Od niemalze 11 lat badany m.in. zbiera jalmuzne, a sypia w réznych miej-
scach, nie do konca nadajacych sie na nocleg (np. w parkach). Nie zaprzestat picia
alkoholu, drobnych kradziezy. Z jego wypowiedzi wynikato, ze wolatby przebywa¢é
w zaktadzie karnym, bo tam miat zaspokajane potrzeby.

Spostrzezenia

Mozna suponowad, Ze zZycie badanego potoczytoby sie inaczej, gdyby nie rozwod
rodzicow i dalsze nawarstwiajgce sie trudnosci, tacznie ze stygmatyzacja w szkole
i poszukiwaniami otoczenia, w ktérym byltby akceptowany. Udzielenie wiasciwej
odpowiedniej i specjalistycznej pomocy tej rodzinie moze zaprocentowatoby dal-
szym, w miare optymalnym funkcjonowaniem jej cztonkéw. Jednak rodzina bada-
nego nie uzyskata zadnej pomocy. Zaréwno ojciec badanego, jak i on sam w tych
trudnych okoliczno$ciach wybrali drogi postepowania nieakceptowane spotecznie.
Ojciec nadmiernie pit alkohol i wtaczat w ten proceder syna. Badany z nowymi ko-
legami dokonywat kradziezy, kradziezy z wtamaniami, kradziezy z rozbojami, co
doprowadzito go do aresztowania i pierwszego pobytu w zaktadzie karnym.

Badany przebywat trzy razy w zaktadach karnych tacznie przez 28 lat. Zaréwno
po pierwszym, jak i po drugim pobycie w instytucjach totalnych, nie zmienit swoje-
go postepowania, ale tez nie uzyskiwat zadnej pomocy w otoczeniu, a wrecz prze-
ciwnie, byl napietnowany, zwtaszcza przez policje, ale takze przez ludzi. Wybierat
wiec takie formy i sposoby funkcjonowania, ktére nie zawsze byty zgodne z ogdlnie
przyjetymi kanonami postepowania. Dopiero gdy opuscit trzeci raz zaktad karny,
uzyskatl pomoc. Mozna stwierdzié, ze zaczat optymalne zycie i przez krétki okres
funkcjonowat zgodnie z oczekiwaniami spotecznymi, bowiem uzyskat prace i miat
$rodki, by wynaja¢ pokéj. Niestety picie alkoholu w miejscu pracy doprowadzito do
utraty pracy i mieszkania, a jego aktualna egzystencja to bezdomno$¢, Zebractwo,
dokonywanie drobnych kradziezy i dalsze picie alkoholu.

Zapewne, tak szczegblne, a mozna nawet stwierdzi¢ - trudne zycie, kreowat
sam sobie badany, ale tez brak odpowiedniej pomocy, wsparcia otoczenia nie byty
indyferentny w tym wzgledzie.

Podsumowanie

Na gruncie kryminologii humanistycznej, ktérej szerokim propagatorem w na-
szym kraju jest m.in. L. Tyszkiewicz?}, uwarunkowan zachowan przestepczych,
a takze innych zachowan patologicznych nalezy upatrywac¢ w wielorakich splotach

% L. Tyszkiewicz, Kryminogeneza w ujeciu kryminologii humanistycznej, ,Prace Nauko-
we Uniwersytetu Slaskiego w Katowicach” nr 166, Wydawnictwo Uniwersytetu Slaskiego,
Katowice 1997, s.40in.
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powigzan egzo- i endogennych, a wiec czynnikach sprawczych tkwigcych w samych
jednostkach oraz w ich blizszym i dalszym otoczeniu spotecznym. Zatem zaréwno
uwarunkowania z przesztosci jak i aktualne, tacznie z uwarunkowaniami losowy-
mi nie s3 indyferentnymi w wyborach drég postepowania. Tyszkiewicz na gruncie
koncepcji humanistycznej szeroko uwypukla, ze wybér droég postepowania jest ob-
warowany wolg cztowieka, poza tym u cztowieka ujawnia sie tzw. luz decyzyjny.
Innymi stowy, cztowiek posiada pewne mozliwosci wyboru drég postepowania
i w przedstawionym losie mezczyzny rowniez miat on mozliwosci refleksji nad wta-
snym postepowaniem, a jednocze$nie zmiany zachowan. Niestety, badany mezczy-
zna, w catym swym dorostym Zyciu nie wybierat optymalnych drég postepowania.
W obiegowych opiniach czesto mozna ustysze¢: ,jak zyjesz tak sie starzejesz” i cho-
ciaz brzmi to pesymistycznie, to w istocie badany w duzej mierze sam zadecydowat
o swojej trudnej sytuacji w okresie staro$ci. Wszak podawat, ze wolatby przebywacé
w zaktadzie karnym, bowiem do warunkéw izolacji byt lepiej przystosowany, anize-
li do warunkéw w Srodowisku otwartym.
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Imprisoned as a Boy, and Poverty and Sleeping out in the Open at an Old Age
(Case Study)

Abstract

Human life is a sequence of more or less successful adaptive processes determined by both
endogenous and exogenous conditions. Within the group of such conditions, a person chooses
their own ways of acting, which are not always optimal and very often harmful for the human
and environment, to such an extent that can end with homelessness and/or beggary. The
paper tries to present a complicated life of a man (individual case study) and especially
the connections between undergoing a prison sentence and adapting to the conditions of
isolation, going back to the open environment as well as functioning within it. Most of all, the
paper tries to present the connections between homelessness, beggary and other pathological
behaviors, and criminal behavior of the man.
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