STUDIUM WYCHOWANIA FIZYCZNEGO i SPORTU

Zyciem sportowym Uczelni w poczagtkowym okresie kierowata Bratnia Pomoc
Studentéw. Z inicjatywy tej organizacji utworzone zostaty sekcje sportowe pitki
siatkowej kobiet i mezczyzn, tenisa stotlowego oraz koto szachistow. Jest rzecza
charakterystyczng, ze w tym okresie zajecia z wychowania fizycznego byty nie-
obowigzkowe a mimo to bardzo dobrze prosperowaty wyzej wymienione sekcje,
chociaz nie zanotowaty wiekszych sukcesow.

Zajecia z wychowania fizycznego az do roku 1950 byly przedmiotem nieobo-
wigzkowym, odbywaly sie dwa razy w tygodniu po jednej godziniel Przecietna
ilos¢ studentek i studentow, Zgtaszajgcych sie na zajecia, wynosita okoto 40 osob,
co stanowito 6% Owczesnego ogoélnego stanu studentéw'. Przedstawiajgc powyzsze

1 Archiwum WSP. Sprawozdanie z organizacji roku akademickiego 1948/49, sygn. 29/51.



dane trudno oprzec¢ sie refleksji, co byto powodem tak matej liczby studentéw, ktérzy
odczuwali potrzebe ruchu badZz czynnego wypoczynku. Na taki stan rzeczy nie-
watpliwie miat wptyw stosunek do wychowania fizycznego w przedwojennych
szkotach wyzszych (wychowanie fizyczne w ogdéle nie wchodzito w zakres zajec),
jak réwniez ze wzgledu na skrécony cykl edukacji studentéw, co wigzato sie z duza
iloscig zaje¢ z przedmiotow kierunkowych.

Od roku 1947 zarzadzeniem Ministra Oswiaty z dnia 7 X 1947 r. wprowadzono
dodatkowe dwie godziny tygodniowo przysposobienia sportowego, co stanowito
pierwszy zalgzek przysztych sekcji sportowych2 Poczgtkowo zajecia prowadzili
instruktorzy Jerzy Cierniak i Cecylia Szlenk, zatrudnieni na godzinach zleconych.
Od roku 1949 rozpoczat prace w naszej Uczelni mgr Tadeusz Jarosinski, pézniejszy
organizator zycia sportowego i dtugoletni kierownik Studium Wychowania Fizycz-
nego3 Zajecia prowadzone przez wyzej wymienionych nauczycieli miaty charakter
ogollnorozwojowy, a przede wszystkim uwzglednialy zainteresowania entuzjastow
danej dyscypliny sportu (dominowata siatkéwka).

Lata okupacji pozostawity trwate Slady w rozwoju fizycznym miodego po-
kolenia. Aby skutkom tego zjawiska przeciwdziata¢ ministrowie Os$wiaty, Szko6t
Wyzszych i Zdrowia wydaja rozporzadzenie dnia 5 stycznia 1950 r. 4 o wprowadze-
niu obowigzkowego wychowania fizycznego dla wszystkich studentow szkot wyz-
szych w wymiarze 2 godzin tygodniowo dla | i Il roku studiéow. Decyzja powyzsza
zostata przyjeta przez studentdéw z duzym zadowoleniem a wiadze Uczelni przyznaty
odpowiednie fundusze na wynajem obiektéw i zakup sprzetu sportowego. Za or-
ganizacje zaje¢ wychowania fizycznego uczyniono odpowiedzialnym mgra Tadeu-
sza Jarosinskiego.

Z dniem 1 pazdziernika 1950 r. rozpoczety sie w Uczelni programowe zajecia
wychowania fizycznego w oparciu o instrukcje Departamentu Spraw Mtitodziezy
w Ministerstwie Szkét Wyzszych, uzupetniong wytycznymi Ministerstwa OsSwiaty.

Przez pierwsze dwa lata zajecia odbywaly sie w goscinnie udostepnionej sali
gimnastycznej | Liceum im. Nowodworskiego. Zajecia prowadzone byly w grupach
20 — 30-osobowych; utworzono 10 grup zenskich i 10 grup meskich, a do prowa-
dzenia zaje¢ z tymi grupami zaangazowano nadal instruktoréw: mgr Cecylie Szlenk
i mgra Tadeusza Jarosinskiego5.

Wytyczne Departamentu Mtodziezy w Ministerstwie Szkot Wyzszych zawie-
raty ogolne zatozenia dotyczace realizacji programu z zakresu wychowania fizycznego.
Ze wzgledu na charakter WSP w toku zaje¢ uwzgledniono elementy metodyki
nauczania tak bardzo potrzebne dla zrozumienia istoty wychowania fizycznego
przez przysztych nauczycieli.

2Dz. Min. Géw. 1947, nr 10, poz. 251

3 Dziat Kadr WSP, Teczka osobowa dra Tadeusza Jarosiriskiego, Zob. Umowa o prace
z dnia 7 XI 1949,

4Dz U. RP, 1950, nr 7, poz. 72.

6 AAN w Warszawie, Pismo Rektora do Ministerstwa O$wiaty z dnia 20 1V 1954 w sprawie
utworzenia Studium WF, sygn. 38/4.



Studia Wychowania Fizycznego we wszystkich uczelniach w Polsce zostaty
powotane jako jednostki organizacyjne na mocy zarzadzenia Ministra Szkolnictwa
Wyzszego z dnia 26 maja 1952 r.6. Natomiast w Wyzszej Szkole Pedagogicznej
w Krakowie Studium Wychowania Fizycznego jako jednostka organizacyjna zos-
tatlo formalnie powotane do zycia zarzadzeniem Ministra Oswiaty z dnia 9 sierpnia
1954 r.7. Do roku 1955 funkcje p. o. kierownika Studium WF sprawowat mgr Ta-
deusz Jarosinski8 Formalne mianowanie na to stanowisko otrzymat mgr Tadeusz
Jarosiniski w roku 1955 9

Stan zdrowia studentéw objetych obowigzkowymi ¢wiczeniami fizycznymi
(szczegoblnie w latach 1950— 1955) byt niezadowalajacy. W pierwszym 5-leciu dzia-
talnosci Studium Wychowania Fizycznego liczba catkowicie zwolnionych z ¢wi-
czen fizycznych wynosita okoto 20% ogétu objetych obowigzkowymi zajeciami
wychowania fizycznego. W obliczu takiej sytuacji kierownictwo Studium WF
w porozumieniu z Akademicka Stuzbg Zdrowia, celem eksperymentu utworzyto
w roku 1954 grupy specjalne dla studentek i studentéw. Prowadzone w nich byty
zajecia o obnizonej intensywnosci i pod stalg kontrolg lekarska. Ta forma zajec
pozwolita zmniejszy¢ o prawie 50% ilos¢ catkowitych zwolnien lekarskich od udzia-
tu w zajeciach wychowania fizycznego.

Wraz z rozwojem poziomu badan naukowych z zakresu kultury fizycznej
i sportu ulegat modyfikacji program nauczania. W 1962 roku opracowano nowy
program zatwierdzony przez Ministerstwo Szkolnictwa Wyzszego w dniu 26 paz-
dziernika 1962 r.10 Do programu zaje¢ wigczona zostata gimnastyka artystycz-
na dla kobiet i kulturystyka dla mezczyzn oraz turystyka dla wszystkich studen-
tow.

W latach sze$édziesigtych dato sie zauwazy¢ znaczne zainteresowanie studen-
tow wychowaniem fizycznym, a w szczego6lnosci sportem w sensie rekreacyjnym.
Kierownictwo Studium WF, wychodzac naprzeciw tym zainteresowaniom, powo-
tato w 1964 roku grupy fakultatywne dla studentek i studentow lat starszych. Naj-
wiekszg popularnoscig wsréd studentek cieszyta sie siatkéwka oraz koszykéwka,
za$ wsrod studentéow kulturystyka.

W 1969 roku zostaty zlikwidowane dwuletnie studia nauczycielskie, w miejsce
ktorych powotano trzyletnie Wyzsze Szkoty Nauczycielskie, ktére ksztatcity nauczy-
cieli o dwodch specjalnosciach. W zwigzku z powyzszym w roku akademickim 1969/70
zostat utworzony w Uczelni nowy kierunek studiéw: nauczanie poczgtkowe z wycho-
waniem fizycznym. Absolwenci tego kierunku otrzymali uprawnienia do prowadze-
nia lekcji wychowania fizycznego w klasach od 1—1V w szkotach podstawowych.

6 Monitor Polski 1952, nr A-1763, poz. 96b.
> Dz. Urz. Min. Oéw., 1954, nr 11, poz. 90.

8 Dziat Kadr WSP, Teczka osobowa dra Tadeusza Jarosifiskiego. Zob. Umowa o prace
z dnia 11X 1952

8 Pismo Rektora do Ministra OSwiaty, Departament Kadr z dnia 16 XI 1955 .

10 Program wychowania fizycznego i sportu dla szkét wyzszych zatwierdzony decyzjg Mi-
nistra Szkolnictwa Wyzszego z dnia 20 X 1962r.



Zajecia programowe z zakresu wychowania fizycznego zostaty powierzone Studium
Wychowania Fizycznego.

W 1970 roku Uczelnia przejeta budynek dawnego Studium Nauczycielskiego
przy ul. Krupniczej 48u. Do budynku tego zostato przeniesione Studium WF
i w ten sposéb skromna baza Studium powiekszyta sie o sale gimnastyczng wraz
z zapleczem sanitarnym oraz boisko asfaltowe do gier zespotowych. Usytuowanie
obiektow Studium WF w poblizu parku im. dr Henryka Jordana pozwolito w znacz-
nej mierze na prowadzenie wiegkszej ilosci zaje¢ na powietrzu.

Dzieki przychylnosci i wydatnej pomocy finansowej Witadz Uczelni powstata
w 1971 roku pracownia badan wysitkowych cztowieka, ktérg kieruje mgr Leszek
Krzeszowiak. Jednoczes$nie kierownictwo Studium WF podjeto decyzje o opra-
cowaniu skryptow z zakresu metodyki wychowania fizycznego oraz anatomii i fizjo-
logii dla studentéw nauczania poczatkowego z wychowaniem fizycznym. Niestety,
ostatni absolwenci tego kierunku opuscili Uczelnie w roku akademickim 1973/74
i kierunek ulegt likwidacji. Nalezy w tym miejscu wspomnieé, ze 17 absolwentow
tego kierunku napisato prace dyplomowe pod kierunkiem pracownikéw Studium
WF, a mianowicie dra Leszka Krzeszowiaka i dra Tadeusza Jarosinskiego. Kolejna
modernizacja programu wychowania fizycznego w uczelniach wyzszych nastapita
po 1973 rokul2 w wyniku nowej strategii rozwoju spoteczno-gospodarczego na
V1 Zjezdzi¢ Partii, a nastepnie rozwinietej w uchwatach VII Plenum Komitetu
Centralnego PZPR. Po raz pierwszy kultura fizyczna i sport zostaty w sposéb jedno-
znaczny uznane za istotne ogniwo dziatah obliczonych na ksztaltowanie postaw
miodych obywateli naszego kraju.

Uchwaty VI Zjazdu w czesci dotyczacej kultury fizycznej stwierdzaty >, [...]
sport i turystyka stanowiag istotny czynnik w procesie ideowego wychowania mio-
dziezy. Nalezy wiec stworzy¢ sprzyjajace warunki dla dalszego wszechstronnego
rozwoju we wszystkich srodowiskach. Szczeg6lng uwage nalezy zwrdéci¢ na pod-
niesienie poziomu zaje¢ wychowania fizycznego we wszystkich szkotach i uczel-
niach, a takze na rozwdj sportu szkolnego i akademickiego?.

W materiatach VII Plenum stwierdzenia te znalazty dalsze rozwiniecie z jeszcze
silniejszym wyeksponowaniem roli szkoty i uczelni. Do wzmozenia dziatan w za-
kresie rozwoju kultury fizycznej zobowigzywata réwniez wszystkie resorty Uchwata
Rady Ministrow Nr 85 z 6 kwietnia 1973.

Wyzej wymienione dokumenty staty sie podstawg do opracowania programu
rozwoju wychowania fizycznego i sportu w szkotach wyzszych. W modernizacji
programu szczegolny nacisk zostat potozony na zgodno$é oferowanych tresci pro-
gramowych z zainteresowaniami sportowymi miodziezy. Do programu zostata
wprowadzona zasada praktycznego opanowania przez kazdego studenta umiejetno-
sci ptywania, jazdy na nartach, gier zespotowych. Do programu wigczono obozow-
nictwo sportowe z uwzglednieniem warunku zapewmienia kazdemu studentowi

1 Zarzadzenie Rektora WSP z dnia 29 lipea 1970r. (nr RS. 02-78/70).
B Program rozwoju wychowania fizycznego i sportu w szkotach wyzszych, Warszawa 1973.



Otwarcie spartakiady WSP w 1974 r.



Druzyna siatkarek na zawodach w Dreznie w 1978 .

Mecz pitki recznej dziewczat



w czasie trwania studiéw udziatlu w jednym obozie letnim i jednym zimowym.
Te piekne zatozenia programowe majgce na celu podniesienie sprawnosci fizycznej
mitodziezy studiujgcej nie miatyby racji bytu, gdyby nie fakt, ze program przewi-
dywal wprowadzenie zasady organizacji zaje¢ obowiazkowych dla wszystkich
lat i kKierunkéw studiéw w wymiarze 2 godzin tygodniowo. Mimo olbrzymich tru-
dnosci bazowych, z jakimi boryka sie nasza Uczelnia w roku akademickim 1974/75
wszystkie lata i kierunki studiow zostaty objete obowigzkowym wychowaniem
fizycznym13 Pozwolito to na podjecie badan naukowych w zakresie sprawnosci
fizycznej studentdéw naszej Uczelni (dr Leszek Krzeszowiak, mgr Barbara Gotgbh —
»Sprawnos$¢ ruchowa i wydolno$¢ fizyczna studentek i studentéw | roku WSP
Krakow”) 4

Tabela 1
DOKTORATY UZYSKANE PRZEZ PRACOWNIKOW STUDIUM WYCHOWANIA FIZYCZNEGO
| SPORTU
Rok Imig i nazwisko doktora Temat pracy Promotor
1970 Tadeusz Jarosinski Miejsce Tytusa Cha’rubihskiego Prof. dr

w dziejach zdrowotnego wycho-  Walery Goetel
wania spoteczenstwa

1971 Leszek Krzeszowiak V\b}yVV éwiczen leyCZnyCh na  Prof. dr hab. nauk
ksztattowanie sie wspdiczynnika med. Bolestaw
pracy uzytecznej u studentow — Gwozdz

Nowe zadania programowe zakiadaty upowszechnienie sportu masowego wsréd
studentéw, co wymagato form wspotpracy Studium WF z Akademickim Zwigzkiem
Sportowym. Te zadania znalazty odzwierciedlenie w zarzadzeniu Ministréw Nauki,
Szkolnictwa Wyzszego i Techniki, Kultury i Sztuki, Zdrowia i Opieki Spotecznej
oraz Zeglugi z dnia 9 kwietnia 1974 r.15 w sprawie przeksztalcenia dzialajacych
w Szkotach Wyzszych Studium Wychowania Fizycznego w Studia Wychowania
Fizycznego i Sportu. W ramach zmian organizacyjnych w Studium Wychowania
Fizycznego i Sportu w Swietle wyzej wymienionego zarzadzenia zostat powotany
zastepca kierownika Studium WFiS d. s. sportu, ktory wspétdziatajac z Klubem
Uczelnianym AZS i Radg Uczelniang SZSP, odpowiada za catoksztatt ruchu spor-
towego w Uczelni.

Na wniosek Kierownika Studium WFiS z dnia 18 kwietnia 1974 rokul6decyzja
Rektora WSP funkcje powyzszg powierzono mgrowi Maciejowi Biedzie, ktory
petnit ja do 30 wrzesnia 1976 roku. Od dnia 1 pazdziernika 1976 roku obowigzki

1B Zob. Pismo resortu Szkolnictwa Wyzszego z dnia 17 maja 1973r.
W Zeszyty Naukowe WSI, Koszalin 1978 r.

6 Dz. Urz. MNSWIT, 1974, nr 5, poz. 29.

B Studium WFiS, Teczka osobowa mgra Macieja Biedy.
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zastepcy kierownika Studium WFiS d. s. sportu petni mgr Ignacy Tokarz17. W roku
akademickim J977/78 nastgpity dalsze zmiany organizacyjne w Studium WFiS.
Z dniem 1 pazdziernika 1977 roku odszedt na emeryture diugoletni organizator
zycia sportowego w naszej Uczelni, kierownik Studium WFiS dr Tadeusz Jaro-
sinski. Decyzja Witadz Uczelni z dnia 30 wrze$nia 1977 r. funkcje kierownika Stu-
dium WFiS powierzono starszemu wyktadowcy mgrowi Boguchwatowi Fularzel8

Dynamiczny rozwo6j wychowania fizycznego i sportu w $rodowisku akademic-
kim nastgpit w wyniku Uchwaly Biura Politycznego KC PZPR z kwietnia 1977
roku oraz Decyzji Nr 49 Prezydium Rzadu z kwietnia 1976 r. w sprawie programu
rozwoju kultury fizycznej i turystyki w latach 1976— 1990. Na podstawie wyzej
wymienionych dokumentéw Ministerstwo Nauki, Szkolnictwa Wyzszego i Tech-
niki opracowato ,Program rozwoju wychowania fizycznego, sportu i turystyki
w szkole wyzszej na lata 1978— 1985”, ktéry zostal przyjety na posiedzeniu Pre-
zydium Kolegium Ministerstwa Nauki, Szkolnictwa Wyzszego i Techniki w dniu
12 lipca 1978 roku 19.

Program powyzszy zakltada zwigkszenie ilosci obowigzkowego wychowania
fizycznego z 2—4 godzin dla wszystkich lat i kierunkéw studiéow. Skromna baza,
jaka dysponuje nasza Uczelnia, nie pozwala na realizacje wyzej wymienionych
zatozen w najblizszej przysztosci. W oparciu o wytyczne zawarte w programie
zesp6t pracownikéw Studium WFiS naszej Uczelni opracowat ,Szczeg6towy pro-
gram obowiazkowego wychowania fizycznego studentoéw”, uwzgledniajgcy specy-
fike uczelni pedagogicznej.

Précz statego podnoszenia sprawnosci fizycznej i stanu zdrowotnego studentéw
oraz rozwijania potrzeby statego uprawiania sportu jako czynnika rekreacji, dru-
gim waznym elementem, jaki zostat uwzgledniony w tym programie, sg niezbedne
umiejetnosci w zakresie organizacji i prowadzenia zaje¢ ruchowych z miodziezg
szkolng na koloniach, obozach i zimowiskach. Nadrzednym celem programu opraco-
wanego przez pracownikéw naszej jednostki jest ujednolicenie tresci i form zajec
dydaktycznych na wszystkich kierunkach studiow.

Na zakonczenie krétkiego rysu historycznego Studium Wychowania Fizycznego
i Sportu nalezy réwniez przedstawi¢ instruktorow, lekarzy i akompaniatoréw,
ktorzy w poczatkowym okresie istnienia Studium WF byli pracownikami zatrudnio-
nymi na godzinach zleconych: mgr Urszula Figwer, 1955— 1960, trener sekcji
pitki siatkowej, instr. Zdzistaw Turek 1956— 1961, trener sekcji pitki koszykowej,
Zofia Trzupkowa 1956— 1964, akompaniator, Maria Lasocka 1965— 1973, akompa-
niator, lek. med. Karol Reifland 1965— 1973, lekarz Studium WFisS.

W zakresie Studium Wychowania Fizycznego i Sportu miesci sie roéwniez
obowigzek wspotdziatania z Klubem Uczelnianym Akademickiego Zwigzku Sporto-

T7 Studium WHFIS, Teczka osobowa mgra Ignacego Tokarza.

B Studium WFIS, Teczka osobowa mgra Boguchwata Fulary.

10 Program rozwoju wychowania fizycznego, sportu i turystyki w szkole wyzszej, Warszawa
1978.



wego0. Studium WFiS zapewnia fachowg kadre szkoleniowa dla potrzeb sekcji
sportowych Klubu Uczelnianego AZS, za$ Klub Uczelniany zajmuje sie catoksztat-
tem spraw organizacyjnych i propagandowych ze szczegélnym uwzglednieniem
zycia sportowego i rekreacji wewnatrz Uczelni. Klub Uczelniany AZS jako komérka
wspotpracujaca ze Studium WFiS w dziedzinie rozwoju kultury fizycznej i sportu
w $rodowisku studenckim, organizuje rozgrywki miedzywydziatowe, mistrzostwa
lat pierwszych w grach zespotowych oraz indywidualne zawody w narciarstwie
alpejskim, lekkiej atletyce, ptywaniu, tenisie stotowym i strzelectwie.

Zalgzkiem zorganizowanego zycia sportowego bylo powotanie z inicjatywy
Bratniej Pomocy Studentow sekcji pitki siatkowej kobiet i mezczyzn, kota szachistow
i sekcji tenisa stotowego. Z chwilg wprowadzenia w 1950 r. obowigzkowych zaje¢
wychowania fizycznego dla studentéw rozpoczeto dziatalnos¢ Uczelniane Koto
Sportowe AZS, zorganizowane w oparciu o baze materialng i fachowg pomoc
nauczycieli Studium Wychowania Fizycznego. Zarzad Kota z jego pierwszym
przewodniczacym S. Szopg utworzyt nastepujgce sekcje sportowe: pitki siatkowej,
pitki koszykowej, pitki noznej i sekcje szachowa. Ambicjg dzialaczy AZS tego
okresu bylo umasowienie wychowania fizycznego i sportu wsréd miodziezy stu-
denckiej. Mimo wielu trudnos$ci juz w 1953 r. udato sie zorganizowaé pierwsza
spartakiade uczelniana, w ktérej brato udziat prawie 40% studentéw, a uzyskane
przez nich wyniki, szczeg6lnie w konkurencjach lekkoatletycznych, $wiadczyty
0 wzroscie poziomu sportowego w poszczegélnych dyscyplinach. W miare uptywu
czasu AZS poszerzat swojg dziatalnos¢, a jego sekcje wyczynowe braty udziat w roz-
grywkach miedzyuczelnianych srodowiska krakowskiego oraz nawiagzaty kontakty
sportowe z bratnimi uczelniami pedagogicznymi Gdanska i Opola. Systematyczna
praca szkoleniowa w sekcjach przynosita studentom-sportowcom coraz lepsze
wyniki. Najwiekszy sukces odniosta druzyna pitki noznej, zatozona w 1954 r.,
ktéra kolejno awansowata z klasy ,,C” do ,B”, a w r. 1955 zdobyta mistrzostwo
klasy ,,B” i awansowata do klasy ,,A” 21 Jednakze decyzjg witadz centralnych w 1956 r.
pitka nozna zostata zlikwidowana w catym pionie AZS, a tym samym w Uczelni.
Trzeba doda¢, ze sukcesy pitkarskie byly mozliwe dzieki wielkiemu zaangazowaniu
studentow-pitkarzy oraz duzemu wkladowi pracy organizacyjnej i trenerskiej opie-
kuna druzyny, M. Stefanowa i trenera, J. Szczerbinskiego.

Uczelniany Klub Sportowy AZS (zmiana nazwy nastgpita w 1960 r.) moze
poszczyci¢ sie réwniez indywidualnymi sukcesami swoich cztonkéw, ktérzy bedac
czotowymi zawodnikami okregu krakowskiego, reprezentowali barwy Zwigzku
na arenie miedzynarodowej. | tak w r. 1960 student historii, K. Augustynek re-
prezentowat AZS na Akademickich Mistrzostwach Swiata w Chamonix, gdzie
polska sztafeta narciarska 4x8 km zdobyta brgzowy medal. Student geografii,

2 Por. rozporzadzenie Ministra Szkolnictwa Wyzszego i Przewodniczacego Komitetu Kul-
tury Fizycznej i Turystyki z 10 maja 1965 r. wsprawie wspdtdziatania wtadz Akademickiego Zwiazku
Sportowego z organami studiéw wychowania fizycznego w szkotach wyzszych (Dz. U. PRL, 1965,
nr 19, poz. 127).

2 Kronika Klubu Uczelnianego AZS WSP w Krakowie, s. 13



Lech Pakuta reprezentowat barwy AZS Krakow w | lidze lekkoatletycznej, uzysku-
jac bardzo dobre rezultaty (skok w dal — 674 cm, trojskok — 13,78). Studentka
tego samego kierunku Magdalena Baranowska reprezentowata Polske na mitingu
i zawodach miedzypanstwowych, osiggajac kilka wartosciowych rezultatow (skok
wzwyz 162 cm, do chwili obecnej rekord Uczelni i skok w da! — 5,42 cm). Nato-
miast Anna Beltowska, studentka wychowania technicznego byta wielokrotng
mistrzynig okregu w biegu na 800 i 1500 m oraz cztonkinig kadry AZS na Uniwersja-
dach.

W 1959 r. z inicjatywy AZS zorganizowano w Krakowie Mistrzostwa WSP
w tenisie stolowym z udziatem WSP w Gdansku, Opolu i Katowicach. WSP w Kra-
kowie zajeta wowczas | miejsce2 Trzeba dodac¢, ze od 1959 r. systematycznie
co dwa lata odbywajg sie Mistrzostwa Polski WSP w grach zespotowych, lekkiej
atletyce, plywaniu, strzelectwie i tenisie stotlowym.

Klub Uczelniany AZS spelnia obecnie istotng role w zakresie wychowania
fizycznego, sportu i rekreacji wésréd naszych studentow. W 1980 r. Klub Uczelnia-
ny AZS prowadzit zajecia w 16 sekcjach, dla 250 studentek i studentéw. Zapewnie-
nie wszystkim sekcjom odpowiednich warunkéw do treningu nastrecza olbrzymie
ktopoty, gdyz Uczelnia nie dysponuje zadnymi obiektami sportowymi. Ogélna
liczba cztonkéw Klubu Uczelnianego AZS wynosi 462, co stanowi ponad 21 %
og6tu studentow. Pod wzgledem liczby cztonkéw w stosunku do liczby studentow
Klub Uczelniany AZS zajmuje czotowe miejsce w $srodowisku krakowskim. O doj-
rzatosci organizacyjnej dziataczy Klubu i duzym wktadzie pracy szkoleniowo-
wychowawczej nauczycieli wychowania fizycznego i treneréw $wiadczy fakt, ze
na przestrzeni ostatnich dziesieciu lat sekcje sportowe Klubu Uczelnianego starto-
waly we wszystkich zawodach, organizowanych przez Zarzad Srodowiskowy AZS
i godnie reprezentowaty Uczelnie.

Z chwilg wiaczenia obozownictwa do programu obowigzkowego wychowania
fizycznego23 stopniowo wzrastat poziom sportowy naszych sekcji. Stato sie to
takze w wyniku zapewnienia kazdej sekcji Klubu Uczelnianego AZS I4-dniowego
obozu szkoleniowego w kazdym roku akademickim.

Klub Uczelniany AZS troszczyt sie rowniez o szkolenie dziataczy sportowych,
ktorzy w przysztosci beda organizatorami sportu i rekreacji w swoich miejscach
pracy. Temu celowi stuzag organizowane od r. 1976 obozy mitodziezowe organiza-
toréw sportu dla 60 studentow w Osrodku ZG AZS w Wilkasach koto Gizycka.

Sekcje sportowe Klubu Uczelnianego AZS nawigzaty takze przyjazne kontakty
z zagranicznymi osrodkami akademickimi. Pierwszy kontakt miedzynarodowy
nawigzata sekcja pitki recznej mezczyzn ze sportowcami z Karl-marx-universitat
w Lipsku. W 1968 r. Klub Uczelniany goscit reprezentacje tegoz uniwersytetu,
a w rozegranym dwumeczu nasi reprezentanci w pitce recznej odniesli dwa zwycie-
stwa. W 1969 r. nawigzane zostaty kontakty z zespotami pitki recznej kobiet i mez-

2 Tamze, s. 48.
A Zab. Program rozwoju fizycznego w szkole wyzszej, Warszawa 1973,



czyzn oraz pitki siatkowej kobiet Padagogische Hochschule w Dreznie. Natomiast
w 1976 r. Klub Uczelniany AZS, przy wydatnej pomocy Studium WFiS nawigzat
kontakty sportowe z Instytutem Pedagogicznym im. M. Gorkiego w Kijowie.
Ze wzgledéw szkoleniowych jest to bardzo pozyteczna inicjatywa, gdyz poziom
reprezentowany przez tamtejszych studentéw-sportowcow jest bardzo wysoki.
W styczniu 1977 r. przebywaly w Kijowie sekcje koszykéwki kobiet i mezczyzn
a w listopadzie tegoz roku goscilismy w naszej Uczelni reprezentantow Instytutu
Pedagogicznego z Kijowa w pitce siatkowej kobiet i mezczyzn. W styczniu 1978 r.
przebywali w Kijowie siatkarze i ptywacy WSP, a w kwietniu rewizytowali nasza
Uczelnie ptywacy i lekkoatleci z Kijowa. W 1979 r. w kwietniu Kijowski Instytut
Pedagogiczny goscit naszych studentéw-sportowcow z sekcji pitki siatkowej kobiet
oraz lekkoatletow.

Na zakonczenie nalezy podkresli¢, ze przedstawione w zarysie akcenty sportowe
w 35-letniej juz historii WSP w Krakowie wskazuja na role kultury fizycznej i sportu
w ksztattowaniu charakteru, wyrabianiu poczucia odpowiedzialnosci i dyscypliny
wewnetrznej przysztych nauczycieli.



