
STUDIUM WYCHOWANIA FIZYCZNEGO i SPORTU

Życiem sportowym Uczelni w początkowym okresie kierowała Bratnia Pomoc 
Studentów. Z  inicjatywy tej organizacji utworzone zostały sekcje sportowe piłki 
siatkowej kobiet i mężczyzn, tenisa stołowego oraz koło szachistów. Jest rzeczą 
charakterystyczną, że w tym okresie zajęcia z wychowania fizycznego były nie­
obowiązkowe a mimo to bardzo dobrze prosperowały wyżej wymienione sekcje, 
chociaż nie zanotowały większych sukcesów.

Zajęcia z wychowania fizycznego aż do roku 1950 były przedmiotem nieobo­
wiązkowym, odbywały się dwa razy w tygodniu po jednej godzinie1. Przeciętna 
ilość studentek i studentów, Zgłaszających się na zajęcia, wynosiła około 40 osób, 
co stanowiło 6%  ówczesnego ogólnego stanu studentów'. Przedstawiając powyższe

1 Archiwum WSP. Sprawozdanie z organizacji roku akademickiego 1948/49, sygn. 29/51.



dane trudno oprzeć się refleksji, co było powodem tak małej liczby studentów, którzy 
odczuwali potrzebę ruchu bądź czynnego wypoczynku. Na taki stan rzeczy nie­
wątpliwie miał wpływ stosunek do wychowania fizycznego w przedwojennych 
szkołach wyższych (wychowanie fizyczne w ogóle nie wchodziło w zakres zajęć), 
jak również ze względu na skrócony cykl edukacji studentów, co wiązało się z dużą 
ilością zajęć z przedmiotów kierunkowych.

Od roku 1947 zarządzeniem Ministra Oświaty z dnia 7 X  1947 r. wprowadzono 
dodatkowe dwie godziny tygodniowo przysposobienia sportowego, co stanowiło 
pierwszy zalążek przyszłych sekcji sportowych2. Początkowo zajęcia prowadzili 
instruktorzy Jerzy Cierniak i Cecylia Szlenk, zatrudnieni na godzinach zleconych. 
Od roku 1949 rozpoczął pracę w naszej Uczelni mgr Tadeusz Jarosiński, późniejszy 
organizator życia sportowego i długoletni kierownik Studium Wychowania Fizycz­
nego3. Zajęcia prowadzone przez wyżej wymienionych nauczycieli miały charakter 
ogólnorozwojowy, a przede wszystkim uwzględniały zainteresowania entuzjastów 
danej dyscypliny sportu (dominowała siatkówka).

Lata okupacji pozostawiły trwałe ślady w rozwoju fizycznym młodego po­
kolenia. Aby skutkom tego zjawiska przeciwdziałać ministrowie Oświaty, Szkół 
Wyższych i Zdrowia wydają rozporządzenie dnia 5 stycznia 1950 r. 4 o wprowadze­
niu obowiązkowego wychowania fizycznego dla wszystkich studentów szkół wyż­
szych w wymiarze 2 godzin tygodniowo dla I i II roku studiów. Decyzja powyższa 
została przyjęta przez studentów z dużym zadowoleniem a władze Uczelni przyznały 
odpowiednie fundusze na wynajem obiektów i zakup sprzętu sportowego. Za or­
ganizację zajęć wychowania fizycznego uczyniono odpowiedzialnym mgra Tadeu­
sza Jarosińskiego.

Z  dniem 1 października 1950 r. rozpoczęły się w Uczelni programowe zajęcia 
wychowania fizycznego w oparciu o instrukcję Departamentu Spraw Młodzieży 
w Ministerstwie Szkół Wyższych, uzupełnioną wytycznymi Ministerstwa Oświaty.

Przez pierwsze dwa lata zajęcia odbywały się w gościnnie udostępnionej sali 
gimnastycznej I Liceum im. Nowodworskiego. Zajęcia prowadzone były w grupach 
20 —  30-osobowych; utworzono 10 grup żeńskich i 10 grup męskich, a do prowa­
dzenia zajęć z tymi grupami zaangażowano nadal instruktorów: mgr Cecylię Szlenk 
i mgra Tadeusza Jarosińskiego5.

Wytyczne Departamentu Młodzieży w Ministerstwie Szkół Wyższych zawie­
rały ogólne założenia dotyczące realizacji programu z zakresu wychowania fizycznego. 
Ze względu na charakter W SP w toku zajęć uwzględniono elementy metodyki 
nauczania tak bardzo potrzebne dla zrozumienia istoty wychowania fizycznego 
przez przyszłych nauczycieli.

2 Dz. Min. Ośw. 1947, nr 10, poz. 251.
3 Dział Kadr WSP, Teczka osobowa dra Tadeusza Jarosińskiego, Zob. Umowa o pracę 

z dnia 7 XI 1949.
4 Dz. U. RP, 1950, nr 7, poz. 72.
6 AAN w Warszawie, Pismo Rektora do Ministerstwa Oświaty z dnia 20 IV 1954 w sprawie 

utworzenia Studium WF, sygn. 38/4.



Studia Wychowania Fizycznego we wszystkich uczelniach w Polsce zostały 
powołane jako jednostki organizacyjne na mocy zarządzenia Ministra Szkolnictwa 
Wyższego z dnia 26 maja 1952 r .6. Natomiast w Wyższej Szkole Pedagogicznej 
w Krakowie Studium Wychowania Fizycznego jako jednostka organizacyjna zos­
tało formalnie powołane do życia zarządzeniem Ministra Oświaty z dnia 9 sierpnia 
1954 r . 7. D o roku 1955 funkcję p. o. kierownika Studium W F sprawował mgr Ta­
deusz Jarosiński8. Formalne mianowanie na to stanowisko otrzymał mgr Tadeusz 
Jarosiński w roku 1955 9.

Stan zdrowia studentów objętych obowiązkowymi ćwiczeniami fizycznymi 
(szczególnie w latach 1950— 1955) był niezadowalający. W pierwszym 5-leciu dzia­
łalności Studium Wychowania Fizycznego liczba całkowicie zwolnionych z ćwi­
czeń fizycznych wynosiła około 20% ogółu objętych obowiązkowymi zajęciami 
wychowania fizycznego. W obliczu takiej sytuacji kierownictwo Studium W F 
w porozumieniu z Akademicką Służbą Zdrowia, celem eksperymentu utworzyło 
w roku 1954 grupy specjalne dla studentek i studentów. Prowadzone w nich były 
zajęcia o obniżonej intensywności i pod stałą kontrolą lekarską. Ta forma zajęć 
pozwoliła zmniejszyć o prawie 50% ilość całkowitych zwolnień lekarskich od udzia­
łu w zajęciach wychowania fizycznego.

Wraz z rozwojem poziomu badań naukowych z zakresu kultury fizycznej 
i sportu ulegał modyfikacji program nauczania. W 1962 roku opracowano nowy 
program zatwierdzony przez Ministerstwo Szkolnictwa Wyższego w dniu 26 paź­
dziernika 1962 r .10 D o programu zajęć włączona została gimnastyka artystycz­
na dla kobiet i kulturystyka dla mężczyzn oraz turystyka dla wszystkich studen­
tów.

W latach sześćdziesiątych dało się zauważyć znaczne zainteresowanie studen­
tów wychowaniem fizycznym, a w szczególności sportem w sensie rekreacyjnym. 
Kierownictwo Studium W F, wychodząc naprzeciw tym zainteresowaniom, powo­
łało w 1964 roku grupy fakultatywne dla studentek i studentów lat starszych. Naj­
większą popularnością wśród studentek cieszyła się siatkówka oraz koszykówka, 
zaś wśród studentów kulturystyka.

W 1969 roku zostały zlikwidowane dwuletnie studia nauczycielskie, w miejsce 
których powołano trzyletnie Wyższe Szkoły Nauczycielskie, które kształciły nauczy­
cieli o dwóch specjalnościach. W związku z powyższym w roku akademickim 1969/70 
został utworzony w Uczelni nowy kierunek studiów: nauczanie początkowe z wycho­
waniem fizycznym. Absolwenci tego kierunku otrzymali uprawnienia do prowadze­
nia lekcji wychowania fizycznego w klasach od I— IV  w szkołach podstawowych.

6 Monitor Polski 1952, nr A-1763, poz. 965.
’ Dz. Urz. Min. Ośw., 1954, nr 11, poz. 90.
8 Dział Kadr WSP, Teczka osobowa dra Tadeusza Jarosińskiego. Zob. Umowa o pracę 

z dnia 1 IX 1952.
8 Pismo Rektora do Ministra Oświaty, Departament Kadr z dnia 16 XI 1955 r.
10 Program wychowania fizycznego i sportu dla szkół wyższych zatwierdzony decyzją Mi­

nistra Szkolnictwa Wyższego z dnia 20 X 1962 r.



Zajęcia programowe z zakresu wychowania fizycznego zostały powierzone Studium 
Wychowania Fizycznego.

W 1970 roku Uczelnia przejęła budynek dawnego Studium Nauczycielskiego 
przy ul. Krupniczej 4 8 u . D o  budynku tego zostało przeniesione Studium W F 
i w ten sposób skromna baza Studium powiększyła się o salę gimnastyczną wraz 
z zapleczem sanitarnym oraz boisko asfaltowe do gier zespołowych. Usytuowanie 
obiektów Studium W F w pobliżu parku im. dr Henryka Jordana pozwoliło w znacz­
nej mierze na prowadzenie większej ilości zajęć na powietrzu.

Dzięki przychylności i wydatnej pomocy finansowej Władz Uczelni powstała 
w 1971 roku pracownia badań wysiłkowych człowieka, którą kieruje mgr Leszek 
Krzeszowiak. Jednocześnie kierownictwo Studium WF podjęło decyzję o opra­
cowaniu skryptów z zakresu metodyki wychowania fizycznego oraz anatomii i fizjo­
logii dla studentów nauczania początkowego z wychowaniem fizycznym. Niestety, 
ostatni absolwenci tego kierunku opuścili Uczelnię w roku akademickim 1973/74 
i kierunek uległ likwidacji. Należy w tym miejscu wspomnieć, że 17 absolwentów 
tego kierunku napisało prace dyplomowe pod kierunkiem pracowników Studium 
W F, a mianowicie dra Leszka Krzeszowiaka i dra Tadeusza Jarosińskiego. Kolejna 
modernizacja programu wychowania fizycznego w uczelniach wyższych nastąpiła 
po 1973 roku11 12, w wyniku nowej strategii rozwoju społeczno-gospodarczego na 
VI Zjeździć Partii, a następnie rozwiniętej w uchwałach V II Plenum Komitetu 
Centralnego PZPR. Po raz pierwszy kultura fizyczna i sport zostały w sposób jedno­
znaczny uznane za istotne ogniwo działań obliczonych na kształtowanie postaw 
młodych obywateli naszego kraju.

Uchwały VI Zjazdu w części dotyczącej kultury fizycznej stwierdzały > „ [ . . . ]  
sport i turystyka stanowią istotny czynnik w procesie ideowego wychowania mło­
dzieży. Należy więc stworzyć sprzyjające warunki dla dalszego wszechstronnego 
rozwoju we wszystkich środowiskach. Szczególną uwagę należy zwrócić na pod­
niesienie poziomu zajęć wychowania fizycznego we wszystkich szkołach i uczel­
niach, a także na rozwój sportu szkolnego i akademickiego?.

W materiałach V II Plenum stwierdzenia te znalazły dalsze rozwinięcie z jeszcze 
silniejszym wyeksponowaniem roli szkoły i uczelni. Do wzmożenia działań w za­
kresie rozwoju kultury fizycznej zobowiązywała również wszystkie resorty Uchwała 
Rady Ministrów Nr 85 z 6 kwietnia 1973.

Wyżej wymienione dokumenty stały się podstawą do opracowania programu 
rozwoju wychowania fizycznego i sportu w szkołach wyższych. W modernizacji 
programu szczególny nacisk został położony na zgodność oferowanych treści pro­
gramowych z zainteresowaniami sportowymi młodzieży. D o programu została 
wprowadzona zasada praktycznego opanowania przez każdego studenta umiejętno­
ści pływania, jazdy na nartach, gier zespołowych. D o  programu włączono obozow- 
nictwo sportowe z uwzględnieniem warunku zapewmienia każdemu studentowi

11 Zarządzenie Rektora WSP z dnia 29 lipea 1970 r. (nr RS. 02-78/70).
18 Program rozwoju wychowania fizycznego i sportu w szkołach wyższych, Warszawa 1973.



Otwarcie spartakiady WSP w 1974 r.



Drużyna siatkarek na zawodach w Dreźnie w 1978 r.

Mecz pitki ręcznej dziewcząt



w czasie trwania studiów udziału w jednym obozie letnim i jednym zimowym. 
Te piękne założenia programowe mające na celu podniesienie sprawności fizycznej 
młodzieży studiującej nie miałyby racji bytu, gdyby nie fakt, że program przewi­
dywał wprowadzenie zasady organizacji zajęć obowiązkowych dla wszystkich 
lat i kierunków studiów w wymiarze 2 godzin tygodniowo. Mimo olbrzymich tru­
dności bazowych, z jakimi boryka się nasza Uczelnia w roku akademickim 1974/75 
wszystkie lata i kierunki studiów zostały objęte obowiązkowym wychowaniem 
fizycznym13 14. Pozwoliło to na podjęcie badań naukowych w zakresie sprawności 
fizycznej studentów naszej Uczelni (dr Leszek Krzeszowiak, mgr Barbara Gołąb — 
„Sprawność ruchowa i wydolność fizyczna studentek i studentów I roku WSP 
Kraków”) 4

Tabela 1

DOKTORATY UZYSKANE PRZEZ PRACOWNIKÓW STUDIUM WYCHOWANIA FIZYCZNEGO
I SPORTU

Rok Imię i nazwisko doktora Temat pracy Promotor

1970 T a deusz  J arosiński Miejsce Tytusa Chałubińskiego Prof. dr
w dziejach zdrowotnego wycho- Walery Goetel
wania społeczeństwa

1971 Leszek  K rzesz o w ia k Wpływ ćwiczeń fizycznych na Prof. dr hab. nauk
kształtowanie się współczynnika med. Bolesław
pracy użytecznej u studentów Gwóźdź

Nowe zadania programowe zakładały upowszechnienie sportu masowego wśród 
studentów, co wymagało form współpracy Studium W F z Akademickim Związkiem 
Sportowym. Te zadania znalazły odzwierciedlenie w zarządzeniu Ministrów Nauki, 
Szkolnictwa Wyższego i Techniki, Kultury i Sztuki, Zdrowia i Opieki Społecznej 
oraz Żeglugi z dnia 9 kwietnia 1974 r .15 w sprawie przekształcenia działających 
w Szkołach Wyższych Studium Wychowania Fizycznego w Studia Wychowania 
Fizycznego i Sportu. W ramach zmian organizacyjnych w Studium Wychowania 
Fizycznego i Sportu w świetle wyżej wymienionego zarządzenia został powołany 
zastępca kierownika Studium W FiS d. s. sportu, który współdziałając z Klubem 
Uczelnianym A Z S  i Radą Uczelnianą SZSP, odpowiada za całokształt ruchu spor­
towego w Uczelni.

Na wniosek Kierownika Studium W FiS z dnia 18 kwietnia 1974 roku16 decyzją 
Rektora W SP funkcję powyższą powierzono mgrowi Maciejowi Biedzie, który 
pełnił ją  do 30 września 1976 roku. Od dnia 1 października 1976 roku obowiązki

13 Zob. Pismo resortu Szkolnictwa Wyższego z dnia 17 maja 1973 r.
14 Zeszyty Naukowe WSI, Koszalin 1978 r.
16 Dz. Urz. MNSWiT, 1974, nr 5, poz. 29.
13 Studium WFiS, Teczka osobowa mgra Macieja Biedy.
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zastępcy kierownika Studium W FiS d. s. sportu pełni mgr Ignacy Tokarz17. W roku 
akademickim J 977/78 nastąpiły dalsze zmiany organizacyjne w Studium W FiS. 
Z  dniem 1 października 1977 roku odszedł na emeryturę długoletni organizator 
życia sportowego w naszej Uczelni, kierownik Studium W FiS dr Tadeusz Jaro­
siński. Decyzją Władz Uczelni z dnia 30 września 1977 r. funkcję kierownika Stu­
dium W FiS powierzono starszemu wykładowcy mgrowi Boguchwałowi Fularze18.

Dynamiczny rozwój wychowania fizycznego i sportu w środowisku akademic­
kim nastąpił w wyniku Uchwały Biura Politycznego К С  P Z P R  z kwietnia 1977 
roku oraz Decyzji Nr 49 Prezydium Rządu z kwietnia 1976 r. w sprawie programu 
rozwoju kultury fizycznej i turystyki w latach 1976— 1990. N a podstawie wyżej 
wymienionych dokumentów Ministerstwo Nauki, Szkolnictwa Wyższego i Tech­
niki opracowało „Program rozwoju wychowania fizycznego, sportu i turystyki 
w szkole wyższej na lata 1978— 1985” , który został przyjęty na posiedzeniu Pre­
zydium Kolegium Ministerstwa Nauki, Szkolnictwa Wyższego i Techniki w dniu 
12 lipca 1978 roku 19.

Program powyższy zakłada zwiększenie ilości obowiązkowego wychowania 
fizycznego z 2— 4 godzin dla wszystkich lat i kierunków studiów. Skromna baza, 
jaką dysponuje nasza Uczelnia, nie pozwala na realizację wyżej wymienionych 
założeń w najbliższej przyszłości. W oparciu o wytyczne zawarte w programie 
zespół pracowników Studium W FiS naszej Uczelni opracował „Szczegółowy pro­
gram obowiązkowego wychowania fizycznego studentów” , uwzględniający specy­
fikę uczelni pedagogicznej.

Prócz stałego podnoszenia sprawności fizycznej i stanu zdrowotnego studentów 
oraz rozwijania potrzeby stałego uprawiania sportu jako czynnika rekreacji, dru­
gim ważnym elementem, jaki został uwzględniony w tym programie, są niezbędne 
umiejętności w zakresie organizacji i prowadzenia zajęć ruchowych z młodzieżą 
szkolną na koloniach, obozach i zimowiskach. Nadrzędnym celem programu opraco­
wanego przez pracowników naszej jednostki jest ujednolicenie treści i form zajęć 
dydaktycznych na wszystkich kierunkach studiów.

Na zakończenie krótkiego rysu historycznego Studium Wychowania Fizycznego 
i Sportu należy również przedstawić instruktorów, lekarzy i akompaniatorów, 
którzy w początkowym okresie istnienia Studium W F byli pracownikami zatrudnio­
nymi na godzinach zleconych: mgr Urszula Figwer, 1955— 1960, trener sekcji 
piłki siatkowej, instr. Zdzisław Turek 1956— 1961, trener sekcji piłki koszykowej, 
Zofia Trzupkowa 1956— 1964, akompaniator, Maria Lasocka 1965— 1973, akompa- 
niator, lek. med. Karol Reifland 1965— 1973, lekarz Studium W FiS.

W zakresie Studium Wychowania Fizycznego i Sportu mieści się również 
obowiązek współdziałania z Klubem Uczelnianym Akademickiego Związku Sporto­

17 Studium WFiS, Teczka osobowa mgra Ignacego Tokarza.
18 Studium WFiS, Teczka osobowa mgra Boguchwała Fulary.
10 Program rozwoju wychowania fizycznego, sportu i turystyki w szkole wyższej, Warszawa

1978.



wego20. Studium W FiS zapewnia fachową kadrę szkoleniową dla potrzeb sekcji 
sportowych Klubu Uczelnianego A Z S , zaś Klub Uczelniany zajmuje się całokształ­
tem spraw organizacyjnych i propagandowych ze szczególnym uwzględnieniem 
życia sportowego i rekreacji wewnątrz Uczelni. Klub Uczelniany A Z S jako komórka 
współpracująca ze Studium W FiS w dziedzinie rozwoju kultury fizycznej i sportu 
w środowisku studenckim, organizuje rozgrywki międzywydziałowe, mistrzostwa 
lat pierwszych w grach zespołowych oraz indywidualne zawody w narciarstwie 
alpejskim, lekkiej atletyce, pływaniu, tenisie stołowym i strzelectwie.

Zalążkiem zorganizowanego życia sportowego było powołanie z inicjatywy 
Bratniej Pomocy Studentów sekcji piłki siatkowej kobiet i mężczyzn, koła szachistów 
i sekcji tenisa stołowego. Z  chwilą wprowadzenia w 1950 r. obowiązkowych zajęć 
wychowania fizycznego dla studentów rozpoczęło działalność Uczelniane Koło 
Sportowe A Z S , zorganizowane w oparciu o bazę materialną i fachową pomoc 
nauczycieli Studium Wychowania Fizycznego. Zarząd Koła z jego pierwszym 
przewodniczącym S. Szopą utworzył następujące sekcje sportowe: piłki siatkowej, 
piłki koszykowej, piłki nożnej i sekcję szachową. Ambicją działaczy A Z S tego 
okresu było umasowienie wychowania fizycznego i sportu wśród młodzieży stu­
denckiej. Mimo wielu trudności już w 1953 r. udało się zorganizować pierwszą 
spartakiadę uczelnianą, w której brało udział prawie 40%  studentów, a uzyskane 
przez nich wyniki, szczególnie w konkurencjach lekkoatletycznych, świadczyły 
o wzroście poziomu sportowego w poszczególnych dyscyplinach. W miarę upływu 
czasu A Z S poszerzał swoją działalność, a jego sekcje wyczynowe brały udział w roz­
grywkach międzyuczelnianych środowiska krakowskiego oraz nawiązały kontakty 
sportowe z bratnimi uczelniami pedagogicznymi Gdańska i Opola. Systematyczna 
praca szkoleniowa w sekcjach przynosiła studentom-sportowcom coraz lepsze 
wyniki. Największy sukces odniosła drużyna piłki nożnej, założona w 1954 r., 
która kolejno awansowała z klasy „ C ” do „В” , a w r. 1955 zdobyła mistrzostwo 
klasy „B” i awansowała do klasy „A ” 21. Jednakże decyzją władz centralnych w 1956 r. 
piłka nożna została zlikwidowana w całym pionie A ZS , a tym samym w Uczelni. 
Trzeba dodać, że sukcesy piłkarskie były możliwe dzięki wielkiemu zaangażowaniu 
studentów-piłkarzy oraz dużemu wkładowi pracy organizacyjnej i trenerskiej opie­
kuna drużyny, M . Stefanowa i trenera, J. Szczerbińskiego.

Uczelniany Klub Sportowy A Z S (zmiana nazwy nastąpiła w 1960 r.) może 
poszczycić się również indywidualnymi sukcesami swoich członków, którzy będąc 
czołowymi zawodnikami okręgu krakowskiego, reprezentowali barwy Związku 
na arenie międzynarodowej. I tak w r. 1960 student historii, K . Augustynek re­
prezentował A Z S  na Akademickich Mistrzostwach Świata w Chamonix, gdzie 
polska sztafeta narciarska 4 x 8  km zdobyła brązowy medal. Student geografii,

20 Por. rozporządzenie Ministra Szkolnictwa Wyższego i Przewodniczącego Komitetu Kul­
tury Fizycznej i Turystyki z 10 maja 1965 r. w sprawie współdziałania władz Akademickiego Związku 
Sportowego z organami studiów wychowania fizycznego w szkołach wyższych (Dz. U. PRL, 1965, 
nr 19, poz. 127).

21 Kronika Klubu Uczelnianego AZS WSP w Krakowie, s. 13.



Lech Pakuła reprezentował barwy A ZS Kraków w I lidze lekkoatletycznej, uzysku­
jąc bardzo dobre rezultaty (skok w dal —  674 cm, trójskok —  13,78). Studentka 
tego samego kierunku Magdalena Baranowska reprezentowała Polskę na mitingu 
i zawodach międzypaństwowych, osiągając kilka wartościowych rezultatów (skok 
wzwyż 162 cm, do chwili obecnej rekord Uczelni i skok w da! —  5,42 cm). Nato­
miast Anna Bełtowska, studentka wychowania technicznego była wielokrotną 
mistrzynią okręgu w biegu na 800 i 1500 m oraz członkinią kadry A Z S na Uniwersja­
dach.

W 1959 r. z inicjatywy A ZS zorganizowano w Krakowie Mistrzostwa WSP 
w tenisie stołowym z udziałem WSP w Gdańsku, Opolu i Katowicach. W SP w Kra­
kowie zajęła wówczas I miejsce22. Trzeba dodać, że od 1959 r. systematycznie 
co dwa lata odbywają się Mistrzostwa Polski W SP w grach zespołowych, lekkiej 
atletyce, pływaniu, strzelectwie i tenisie stołowym.

Klub Uczelniany A Z S  spełnia obecnie istotną rolę w zakresie wychowania 
fizycznego, sportu i rekreacji wśród naszych studentów. W 1980 r. Klub Uczelnia­
ny A ZS prowadził zajęcia w 16 sekcjach, dla 250 studentek i studentów. Zapewnie­
nie wszystkim sekcjom odpowiednich warunków do treningu nastręcza olbrzymie 
kłopoty, gdyż Uczelnia nie dysponuje żadnymi obiektami sportowymi. Ogólna 
liczba członków Klubu Uczelnianego A Z S wynosi 462, co stanowi ponad 21 % 
ogółu studentów. Pod względem liczby członków w stosunku do liczby studentów 
Klub Uczelniany A Z S zajmuje czołowe miejsce w środowisku krakowskim. O  doj­
rzałości organizacyjnej działaczy Klubu i dużym wkładzie pracy szkoleniowo- 
wychowawczej nauczycieli wychowania fizycznego i trenerów świadczy fakt, że 
na przestrzeni ostatnich dziesięciu lat sekcje sportowe Klubu Uczelnianego starto­
wały we wszystkich zawodach, organizowanych przez Zarząd Środowiskowy A Z S 
i godnie reprezentowały Uczelnię.

Z  chwilą włączenia obozownictwa do programu obowiązkowego wychowania 
fizycznego23 stopniowo wzrastał poziom sportowy naszych sekcji. Stało się to 
także w wyniku zapewnienia każdej sekcji Klubu Uczelnianego A Z S I4-dniowego 
obozu szkoleniowego w każdym roku akademickim.

Klub Uczelniany A Z S troszczył się również o szkolenie działaczy sportowych, 
którzy w przyszłości będą organizatorami sportu i rekreacji w swoich miejscach 
pracy. Temu celowi służą organizowane od r. 1976 obozy młodzieżowe organiza­
torów sportu dla 60 studentów w Ośrodku Z G  A Z S w Wilkasach koło Giżycka.

Sekcje sportowe Klubu Uczelnianego A Z S nawiązały także przyjazne kontakty 
z zagranicznymi ośrodkami akademickimi. Pierwszy kontakt międzynarodowy 
nawiązała sekcja piłki ręcznej mężczyzn ze sportowcami z Karl-marx-universitat 
w Lipsku. W 1968 r. Klub Uczelniany gościł reprezentację tegoż uniwersytetu, 
a w rozegranym dwumeczu nasi reprezentanci w piłce ręcznej odnieśli dwa zwycię­
stwa. W 1969 r. nawiązane zostały kontakty z zespołami piłki ręcznej kobiet i męź-

22 Tamże, s. 48.
23 Zob. Program rozwoju fizycznego w szkole wyższej, Warszawa 1973.



czyzn oraz piłki siatkowej kobiet Padagogische Hochschule w Dreźnie. Natomiast 
w 1976 r. Klub Uczelniany A Z S , przy wydatnej pomocy Studium W FiS nawiązał 
kontakty sportowe z Instytutem Pedagogicznym im. M . Gorkiego w Kijowie. 
Ze względów szkoleniowych jest to bardzo pożyteczna inicjatywa, gdyż poziom 
reprezentowany przez tamtejszych studentów-sportowców jest bardzo wysoki. 
W styczniu 1977 r. przebywały w Kijowie sekcje koszykówki kobiet i mężczyzn 
a w listopadzie tegoż roku gościliśmy w naszej Uczelni reprezentantów Instytutu 
Pedagogicznego z Kijowa w piłce siatkowej kobiet i mężczyzn. W styczniu 1978 r. 
przebywali w Kijowie siatkarze i pływacy WSP, a w kwietniu rewizytowali naszą 
Uczelnię pływacy i lekkoatleci z Kijowa. W 1979 r. w kwietniu Kijowski Instytut 
Pedagogiczny gościł naszych studentów-sportowców z sekcji piłki siatkowej kobiet 
oraz lekkoatletów.

Na zakończenie należy podkreślić, że przedstawione w zarysie akcenty sportowe 
w 35-letniej już historii W SP w Krakowie wskazują na rolę kultury fizycznej i sportu 
w kształtowaniu charakteru, wyrabianiu poczucia odpowiedzialności i dyscypliny 
wewnętrznej przyszłych nauczycieli.


