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REAKTYWNOŚĆ UKŁADU PODWZGĆRZOWO-PRZYSADKOTEGO 
W WARUNKACH DZIAŁANIA NIEKTÓRYCH CZYNNIKÓW FIZYCZNYCH I  CHHCECZNYCH

Odkrycie przez Scharrera /1 9 2 8 / neurocytów neurosekrecyjnych w ją ­
drach podwzgórza, a następnie wprowadzenie przez Bergmanna / 19^9/ aema- 
to k sy lin y  chromowej Gomoriego do wybarwiania neurosekretu, dało początek, 
między innymi, licznym  badaniom nad wpływem różnorodnych czynników na pro­
cesy neurosekrecyjne, zachodzące w u kład zie  podwzgórzowo-przysadkowym.

Obok całego  szeregu czynników wywołujących zmiany w aktywności ukła­
du podwzgórzowo-przysadkowym -  neurocyty jąder neurosekrecyjnych wykazu­
ją  znaczną wrażliwość na promieniowanie w id zia ln e , u ltra fio le to w e  i  ren­
tgenow skie.

. Tak więc na podstawie m orfologicznych i  f iz jo lo g ic z n y c h  danych Be­
n o it  /1 9 6 1 / wykazał, że gonadotropowa funkcja  przedniej cz ę śc i przysad­
k i  mózgowej zależy od p r z e jś c ia  przez system wrotnych naczyń przysadko­
wych neurowydzieliny z ją d ra  nadwzrokowego i  przykomorowego, a Benoit i  

Assenmacher /1 9 5 5 / s tw ie r d z i l i ,  że u ptaków poddawanych działan iu  św iat­
ła  znika neurowydzielina wokół naczyń wrotnych w yniosłości pośrodkowej.

F isk e  i  Greep / 1 9 5 9 /  oraz R is k e , Pound i  Putnam /1 9 6 2 / s tw ie r d z ili  
powiększenie s ię  o b ję to ś c i komórek ją d ra  nadwzrokowego u szczurów trzy ­
manych w pom ieszczeniach s ta le  ośw ietlonych, podczas gdy komórki jądra 
przykomorowego n ie  wykazywały яп pod wpływem ś w ia tła . U zwierząt tych  
obserwowano duże i l o ś c i  neurow ydzieliny, rozm ieszczonej wzdłuż szlaku pod- 
wzgórzowo-przysadkowego, natom iast u osobników hodowanych w ciemności 
su b sta n c ji neurosekrecyjnej było znacznie m niej. Podobnie zresztą  i  u 
ptaków stwierdzono zwiększoną aktywność komórek jądra nadwzrokowego pod 
wpływem ś w ia tła  Eobayashi i  Earner / I 9 6 0 / ,  Earner /1962/.Zn aczn ie  zmniej­
szoną i lo ś ć  neurosekretu w podwzgórzu u żab przechowywanych w ciemności 
przez okres k ilk u  tygodni s tw ie rd z ił Oksche /1 9 6 1 /.

H o ffm a n , H e s t e r  i  Tow n s / 1 9 6 5 /  w y k a z a l i  w z r o s t  i l o ś c i  n e u r o s e k r e tu  

w u k ł a d z i e  p o d w z g ó rz o w o -p rz y sa d k o w y m  u  ch o m ik a  po k r ó tk im  d z i a ł a n i u  św ia­

t ł a .  Z d a n ie m  a u to r ó w  z ja w i s k o  t o  w s k a z u je  na ham ow anie w y j ś c i a  m a te r ia ­

ł u  n e u r o s e k r e c y jn e g o  lu b  n a  w zm ożoną j e g o  s y n t e z ę .
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Liczne eksperymenty wykonane na ptakach Benoit i  Assenmacher /1955» 
1959/ ,  0каске, Laws, Kamemoto i  Earner /1 9 5 9 / ,  Laws /"1961/, garner, Oksche 
i  Lorenzen /1 9 6 2 /, Wolfson i  Kobayashi /1 9 6 2 /, Uenmra i  Kobayashi /1963 /, 
Okscke, Wilson i  garner /1 9 6 4 / wykazały, że nenrowydzielina znika z wy­
n io s ło ś c i pośrodkowej podwzgórza po bodźcack św re tljy c k , które normalnie 
powodują stym ulację gonad.

Zmniejszenie i l o ś c i  neurcsekretu s tw ie r d z ili  ta k że  Oztan i  Corbman 
/I9 6 0 / w neurocytack nucleus preopticus minogów przetrzymywanych w oświe­
tlony ck akwariach.

Podobne zresztą  badania przeprowadzone na ssakach przez M ilin a /1956, 
195? /  oraz M ilina i  C ig la r a  /1 9 5 6 / wykazały nadczynność jąder neurosek- 
recyjnyck u szczurów p rz e trzymywanych w ciągłym  św ie tle  i  regresywne 
stru ktu ra]ne zmiany w neurocytack nucleus supraopticus i  nucleus paraven- 
t r ic u la r is  u osobników przechowywanych w zupełnej ciem ności.

Ten sam fa k t w reaktywności układu podwzgórzowo-przysadkowego uwi­
dacznia s ię  po eksp ozycji promieniami U f . Lach /1 9 6 6 / badając wpływ pro­
mieni TJV na aktywność przysadki mózgowejt wykazał, że napromienianie zw ie-
rząt po 30 min. dziennie przez 28 dni w zakresie  spektralnym od 254 -

2
405 nm, energią 63 400 erg/sek/cm  wywoływało degenerację pewnej lic z b y  
komórek bazofiln yck oraz wzroac i l o ś c i  neurosekretu w c z ę ś c i nerwowej 
przysadki. Zjawisko to  w yjaśn iła  p óźn iejsza  praca Lacha /1 9 6 9 /,  w k tó re j 
autor wykazał, że aktywność jąder podwzgórza zwiększa s ię  na 3kntek po­
budzenia przez promieniowanie U f neurocytów neurosekrecyjnych,co z k o le i 
prowadzi do zwiększonego w ydzielania t e j  su b sta n c ji do c z ę ś c i nerwowej 
przysadki, a z n is j  do krw i. Dłużej trw ające pobudzenie wywołane tym czyn­
nikiem prowadzi do zm niejszenia i l o ś c i  neurosekretu.

Zmniejszenie więc i l o ś c i  neurosekretu obserwowane po zastosowaniu 
tego rodzaju promieniowania należałoby przypuszczalnie tłumaczyć przede 
wszystkim większą aktywnością całego organizmu na skutek pobudzenia wy­
wołanego produktami r e a k c ji fotochem icznych.

Wreszcie czynnikiem wywołującym najw iększe efekty w aktywności ukła­
du neurosekrecyjnego i  w neurocytach jąder podwzgórza są promienie ren t­
genowskie. Ju ż M ogilnitzky / 19ЗО/ obserwował po raz pierwszy zmiany de­
generacy jne neurocytów nucleus supraopticus pc naprom ienieniu. W póź­
niejszym okresie czasu Arnold / 195й-/ sugerował, że uszkodzenia wywołane 
przez promienie jo n izu ją ce  o d b ija ją  s ię  przede wszystkim na szczególn ie  
wrażliwym układzie podwzgórzowo-przysadkowym. Obserwował or procesy ne­
krotyczne w neurocytach nucleus supraopticus u małp po sześciu m iesiącach 
po napromienieniu dawką 2000 rad.

Is to tn e  zm niejszenie i l o ś c i  neurosekretu w jądrach neuroaekrecyinych 
podwzgórza oraz w c z ę śc i nerwowej przysadki u szczurów po napromienieniu
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dawką 1000 r/200  kV/ s tw ie r d z ili K ratsch , Klinkel i  Warder /1 9 6 2 // Künkel 
i  Heckmana У 1966 /, Beckmann, K lein ert i  Kflnkel /1 9 6 3 /, Hlnkel i  Beckmann 
/1967 /, Beckmann, Künkel i  Lappe /1 9 6 4 / na tr z e c i dzień po ekspozycji.

Zdaniem Kratscha, Künkela i  Wandera /1 9 6 2 / zmniejszenie ilości пш- 
rosekretn nie zależy od podwyższenia c iś n is r ia  osmotycznego krwi, ale 
jest wynikiem n iespecyficzn ej stressow ej re a k c ji układn podwzgórze-przy- 
3adka-nadnercze wywołanej przez promieniowanie jon izu jące .

Spadek poziomu m ateriału neurosekrecyjnego w czę śc i nerwowej przy­
sadki u szczurów napromienianych, dawką 500 r/180 kV/ po sześciu  dniach 
wykazali Hopsu, T al ant i  i  V outilainen / I 9 6 0 / .  Autorzy spadek ten tłuma­
czą jako re zu lta t zmniejszenia aktywności neuronów neurosekrecyjnych wy­
wołanych napromienianiem.

Wreszcie Majorowa /1963/, badając aktywność jąder podwzgórza u szczu­
rów napromienianych dawką 800 r/180 kV/ obserwowała wzrost i lo ś c i  neuro- 
sekretu po 1 ,3  1 24 godzinach od zakończenia ekspozycji. Zdaniem autorki 
wzrost neurosekrecyjnej aktywności jąder podwzgórza je s t  odpowiedzią na 
brak w krwi ACTH.

Obok czynników fizycznych cały szereg leków i  substan cji chemicznych 
wywołuje u zwierząt i  lu d zi wzrost lub spadek aktywności wydzielniczej 
jąder neurosekrecyjnych. M iętkiew ski, Walczak i  Trojanowicz /1 966 / prze­
prowadzając badania nad wpływem fluorku sodu na układ neurosekrecyjny Świn­
ia morskiej, w ykazali, że jednorazowe podanie 300 mg NaF/kg wagi c ia ła  
powoduje w układzie neurosekrecyjnym zmniejszenie zawartości substancji 
îomori-pozytywny eh , PAS-pozytywnych oraz N is s la . Zmianom tym towarzyszył 
wzrost w akuolizacji neurocytów podwzgórza. Długotrwałe podawanie NaF po 
5 mg dziennie powoduje degenerację neurocytów neurosekrecyjnych i  spadek 
ilo śc i neurosekretu w przysadce.

Niebrój /*1959/  obserwował pobudzający wpływ chlorku kobaltu na neu- 
rosekrecję u świnki m orskiej. Zmniejszenie i lo ś c i  neurosekrecy jnego ma­
teriału w c z ę śc i nerwowej przysadki u szczurów po wstrzyknięciu pod skó­
rę 0 ,2  ml 10% formaliny zanotowali Moses, Leweque, G iam battista, Lloyd 
/1963/.

Podawanie rtęciowych środków moczopędnych powoduje zmniejszenie i -  
tości neurosekrecyjnego m ateriału w komórkach jądra nadwzrokowego i  przy- 
fflmorowego Kozik /1 9 5 9 /. Zmniejszenie aktywności neurosekrecyjnej obser- 
fowano także pod wpływem jonów kadmu i  serotoniny, natomiast wzrost te j  
substancji po k o fe in ie , beta-alaninąe i  heksonalu, przy czym heksonal 
zwiększał i lo ś ć  neurosekretu w jądrach podwzgórza, a zmniejszał w części 
isrwowej przysadki Galoyan /1 9 6 1 /.

Długotrwała awitaminoza C powoduje znikanie neurosekretu z komórek 
jąder nadwzrokowych i  przykomorowych, zaś w strzyknięcie ACTH na początku



86 НВННПС UCH

doświadczenia podwyższa i lo ś ć  su b sta n cji Gomori- pozytywnej, Kozik
i  Walczak /1 9 6 1 /.

Z badań Miętkiowakiego i  Kozika /1 9 6 5 / wynika, że d łu gie  podawanie 
a lfa  -  tokoferolu wywoływało znaczne zm niejszenie neurowydzieliny w obydwu 
jądrach podwzgórza. Jednorazowe wprowadzenie witaminy E prowadziło do 
degeneracji. Zdaniem autorów, preparaty witaminy E w medycznej praktyce 
należy stosować z ostrożnością  uwzględniając wpływ na układ neurosekre- 
cyjny. Jednorazowy stan  drgawek poinsulinowych według Miętkiewskiego 
i  Kozika /1 9 6 7 / prowadzi do zwiększonego wydalania neurosekretu, nato­
miast wielokrotne wstrząsy hipoglikem iczne zw iększają czynność w ydziel­
nic zą i  wydalniczą jąder neurosekrecyjnycb. podwzgórza.

Wyniki badań Fuji t a i  Wartmanna /1 9 6 1 / oraz Osawa, F su jio k a , Take- 
bayashi i  Nakae /1 9 6 1 / wskazują, że adrenalina i  acetylocholin a wywołują 
zmniejszenie i lo ś c i  neurosekretu, przy czym acetyloch olin a w małych daw­
kach powoduje zm niejszenie su b sta n cji Gom ori- pozytywnej jedyn ie w jąd­
rze przykomorowym, natomiast histam ina n ie  wywiera żadnego wpływu n a.u -  
kład neurosekreoyjny.

Na podstawie powyżej przytoczonych danych należy stw ie rd z ić , że za­
równo czynniki natury fizy czn e j i  chemicznej wywołują zmiany w aktywnoś­
c i  układu neurosekrecyjnego, co niew ątpliw ie n ie  pozostaje  bez wpływu na 
funkcję organizmu.
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HEACTIVITY OF THE HYPCTHALAMIC-HYPOPHÏSAL SYSTEM WHEH CERTAIN PHYSICAL 

AND CHEMICAL AGENTS ABE IN OPERATION

Upon the b asis o f  extensive l i te r a tu r e , the author d iscu sse s  in  the a r t i c le  the 
influence o f some p h ysical and chemical fa c to rs  upon the a c t iv i t y  of the n eu ro -secre- 
tiv e  system. Upon studying a number o f rep o rts  on the su b je c t , the author reaches 
the conclusion th at p h ysica l fa c to rs  /such  as v i s ib le ,  u lt r a -v io le t  and X -ray  rad ia ­
t io n /  ae v e i l  as chemical drugs and compounds induce in  èboth humane and animal  в an 
increase or a decrease o f the se cre tiv e  a c t iv i t y  o f  n eu ro -secre tiv e  hypothalamic nu­
c le i  and of the nerve part o f  the hypophysis, which undoubtedly i s  r e f le c te d  upon the 
functioning o f  other se c re tio n  g lan d s, steered  by the hypothalamus.

e>~ и- ..ях

-EAK'I /З'.ОСТЬ П Ш О Е А Л Д а И Ч З С К О - Г Ш О Ф И З Д Р Н О Й  С И С Т Е М Ы  В  У С Л О В И Я Х  В О З Д Е Й С Т В И Я  
НЕКОТОРЫХ Ф И З И Ч Е С К И Х  И  Х И М И Ч Е С К И Х  Ф А К Т О Р О В

На основании обширной литературы автор рассматривает влияние н е к о ­
торых физических и химических факторов на деятельность невросекреционной 
системы. Судя по данным литературы, можно установить, что как физические 
факторы /такие как излучение видимое, ультрафиолетовое и рентгеновское^ 
так и лекарства и химические соединения вызывают у людей и животных рост 
или падение выделения невросекреционных ядер гипоталамуса и неврогипофи­
за, что несомненно отражается на деятельности других желез внутренней 
секреции управляемых гипоталамусом.


