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BADANIA NAD EFEKTYWNOSCIA WYKEADU Z PSYCHOLOGII

Wstep

Wyklad jest jedng z metod prowadzenia zaje¢ dydaktycznych w szkole
wyzszej. Wniektorych wypadkach prowadzacy zajecia dydaktyczne z danego,
przedmiotu ma do dyspozycji tylko wyktad, gdyz siatki godzin nie przewi-
dujg proseminariéw, seminariéw ani ¢wiczen.\W tej sytuacji prowadzacy za-
jecia staje przed problemem dobrania mozliwie najefektywniejszej metody
wyktadania.

Zajmujac sie metodyka wyktadu z psychologii nalezy pamietaé,ze prob-
lematyka tego przedmiotu jest na tyle specyficzna, iz powoduje charakte-
rystyczne trudnosci nie spotykane na og6t przy wyktadaniu innych przed-
miotéw. Specyfika ta polega miedzy innymi na:

1. Operowaniu pokazng liczbg terminéw teoretycznych odnoszgcych sie
do hipotetycznych proceséw i zjawisk nie majacych odpowiednikbw w poto-
cznym doswiadczeniu;

2. Operowaniu duzg liczbg termindéw, ktére w jezyku nauki majg od-
mienne znaczenie niz w jezyku potocznym np. wrazenie, inteligencja, po-
stawa,

3. Niemoznosci stosowania w niektdrych wypadkach metod ogladowych
np. wwypadku zagadnienia introspekcji, $wiadomosci;

_ A, Operowaniu duzg liczbg terminéw, ktére nawet Wj?zy_ku nauki nie
majg powszechnie ustalonego znaczenia np. osobowos¢, myslenie, nastawie-
nie;

5. Poruszaniu zagadnien do dzisiejszego dnia nie rozwigzanych
wzgledu na zasadnicze trudnosci metodologiczne np. problemu tego co wro-
dzone, a co nabyte, problemu proceséw posredniczacych i in.

W zwigzku z tym prowadzacy wyklad z psychologii musi wzig¢ pod uwe
ge mozliwosé wystgpienia nastepujacych trudnosci zwigzanych z:2

1. Przezwyciezaniem mniej lub bardziej zakorzenionych nawykéw po-
stugiwania sie terminami psychologicznymi w znaczeniu niepsychologicznym.
badz tez nieadekwatnie psychologicznym.

2. Przezwyciezaniem u stuchaczy obiegowych sadéw o psychice majgcych
zrodto w dyskusjach towarzyskich, literaturze pieknej itp.

ze
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3» Konieczno$cia zastepowania netod ogladowych metodami werbalnymi
z uwzglednieniem najbardziej przejrzystych sposobéw argumentacji, wyjas-
niania.

.4. Koniecznoscig rozstrzygania dylematu; eklektycznego _stosowania
terminow, teorii lub tez arbitralnego ustalania ich wobrebie jednej teo-
rii lub jednego systemu terminologicznego.

_ 5. Koniecznoscig ustosunkowania sig¢ do probleméw nierozwigzanych i
préb podani a ewentualnych mozliwosci rozstrzygniecia.

Problemy te b%/c' moze nie odnosza sie do wszystkich zagadnien poru-
szanych wwyktadach z psychologii, lecz istnieje szereg tematéow, w kto-
rych wystepuja one szczegdlnie silnie. Jednym z takich tematéw jesflnte-
ligencja i jej rozwéj". Problematyka tego wykladu jest niewatpliwie waz-
na z Eunktu widzenia praktyki zawodowej nauczyciela i dlatego wymagados¢
szerokiego i doktadnego omoéwienia. Powstaje zatem pytanie, jak prowadzi¢
wyktady tego typu przy ograniczonych mozliwosciach = stosowania Srodkow
zwiekszajacych efektywnos¢ recepcji. Ograniczenie to dotyozy trudnosci
lub wrecz niemoznosci stosowania metod oglagdowych. Mozna podaé¢ rézne
przyktady sposobéw przezwyciezania tych ograniczen, a mianowicie:

al/ ulepszanie struktury materiatu przeznaczonego do wytozenia po-
przez przegrupowanie zagadnien czgstkowych w taki sposéb, aby zwigkszy¢
do maksimum przejrzystos¢ wykladu /np. poprzez podanie stuchaczom planu
wyktadu/;

_ b/ wyjasnianie niektorych terminéw i zagadnien, ktore wyktadajacy
uwaza za trudne lub tez poszerzone wyjasnianie probleméw zgtaszanych przez
studentow;

c/ powtarzanie niektorych fragmentéw wyktadu w celu utatwienia no-
towania.

Przytoczona lista nie wyczerpuje wprawdzie wszelkich mozliwych spo-
sobow zwiekszania skutecznos$ci recepcji wykiadu, lecz wymienione w niej
sposoby sa stosunkowo proste i dlatego nadajg sie do powszechnego stoso-
wania. Jednakze wydaje sie, ze nie wszystkie sg réwnie wartosciowe. Po-
nadto ich efektywnos$c zalezy od sposobu realizacji danego zabiegu przez
wyktadajgcego, a takze od typu wykiladanego materiatu.

Problematyka badan i .ie.i uzasadnienie

Celem naszej pracy jest zbadanie stopnia skutecznosci niektdrych
srodkéw przezwyciezania podanych we wstepie specyficznych trudnosci.Hoz-
strzygniecie tego problemu moze by¢ pomocne wyktadowcom, ktérzy zgodnie
z programem maj” realizowac¢ te zagadnienia psychologiczne, w jakich wwy-
mienione trudnos$ci wystepuja szczegdlnie jaskrawo.Przykladem zagadnienia
tego typu jest wspomniana juz problematyka inteligencji i jej rozwoju.
Dlatego tez wybraliSmy ja do celow eksperymentalnych;realizujac w formie
wyktadul . Wszczeg6lnosci chodzito nam o stwierdzenie:

1. Ile wiadomosci pozostaje studentom bezposrednio po wyktadzie i
w jakim stopniu uzaleznione jest to od $rodka majacego go ulepszyé¢.

2. Jla ile wprowadzone Iplrzez wyktadowce ulepszenie wplywa na zaséb
tresci zawartych w notatkach studentow.

P 3. Jak studenci oceniaja wyklady z zastosowaniem wymienionych $rod-
OWw.

tatwo zauwazyc¢,ze realizacja tego wyktadu moze napotka¢ na zasadni-
cze trudnosci, o ktérych uprzednio byta juz mowa.Trudnosci mogg zatem sprawiac:

1/ Cato$¢ wyktadu zamieszczona w Dodatku.
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1. ~stepujgce w wykladzie terminy teoretyczne takie jak adaptacja,
akomodacja, czynnik itp., ktore oznaczajg procesy lub relacje psychome-
tryczne nie majgce odpowiednika w obserwacji potocznej lecz wynikajgce
z analizy teoretycznej.

2. Pakt, ze centralny wwykiadzie termin "inteligencja" rmeez?/ku
potocznym rézne znaczenia. Moze oznacza¢ np. dobre maniery,wiedze kultu-
re osobistg, a w zwigzku z tym juz w punkcie wyjscia istnieje zrdédito nie-
porozumien.

J. Niemozno$¢ przeprowadzenia pokazu np. badania testowego ze wzgle-
du na czasochtonnos$¢ tego rodzaju zabiegu.

4. Wystepowanie rowniez pewnych poje¢ nie majacych ustalonego $cis-
le znaczenia,np. operacja myslowa, ktorg rozni autorzy definiuja odmien-
nie.

5. Wystepowanie probleméw dotychczas nierozwigzanych, a wiazacych sie
z tres$cig wykladu, takich jak problem istnienia zdolnosci o0gd6lnej oraz
jej stosunku do zdolnosci specjalnych, problem adekwatnosci pomiaru inte-
ligencji.

Zagadnienie inteligencji jest jednym z wielu, przy wyktadaniu Kkto-
rych mozna napotka¢ podobne trudnos$ci i ograniczenia -przykiadowo: prob-
lematyka osobowosci, zwigzku uczenia sie I dojrzewania,Swiadomosci,dzia-
talnosci itp. Jednakze wybrany przez nas temat wydatl nam sie bardziej
o%ggwiedni do realizacji w wyktadzie eksperymentalnym z nastepujgcych po-
rcodow :

al/ Ujecie tematu wykracza poza program nauczania psychologii WSP,co
wydaje sie korzystne, gdyz unika sie ewentualnych wplywow wiadomosci zdo-
bytych wczesniej oraz konfliktu z po6zniej opanowanymi wiadomosciami prze-
widzianymi programem*

b/ sam temat jest malo atrakcyjny, co pozwala unikngé¢ wphwow eno-
cjonalnych na jego recepcije;

c/ zagadnienie to stanowi wzglednie zamknieta cato$¢ i nadaje sie do
przedstawienia w trakcie jednego wykiadu.

Opis metod, warunkéw i grupy badanej

Badania przeprowadzono wedtug nastepujacego schematu; wygtoszono wy-
ktad w pieciu wersjach.

Wersja 1 - wyklad w postaci wzorcowej /zamieszczony w Dodatku/
Wersja 2 - wyktad uzupeiniony podaniem planu przed jego rozpoczeciem.

Wersja 3 - wyklad z powtarzaniem pewnych fragmentéw i zaleceniem notowa-
nia.

Wersja 4 - wyktad z wyjasnieniami podawanymi samorzutnie przez wyktadow-
cé.

Wersja 5 - wykiad aktywizu{qcy poprzez nawigzanie dialogu wykladowca-stu-
dent. Dialog polegat na prowokowaniu stuchaczy do zgtaszania
niejasnosci oraz do odpowiedzi na pytania wyktadajgcego.

Wzorcowa wersja wyktadu stanowita punkt odniesienia dla nastepnych,
ktore byty jej modyfikacjami ze wzgledu na zastosowanie danego pojedyn-
czego srodka majacego zwiekszy¢ efektywnos$¢ recepcji.Zastosowanie danego
srodka nie powodowalo zmiany tresci andi ukladu materiatu.

Do wziecia udziatu w eksperymencie poprosilismy wylosowanych studen-
tow pierwszych lat WSP w Krakowie. Wcelu unikniecia zbyt duzych liczeb-
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nosci w grupach, badanych wylosowaliSmy po 80% os6b kazdego Kkierunku.
Zmniejszenie liczebnos$ci oséb badanych w naszym wypadku nie jest btedem,
poniewaz o ile réznice wrecepcji wyktadu w zaleznosci od stosowanych
Srodkow sg wyrazne to wystapia one rowniez w grupach mniejszych, co moz
na stwierdzic¢ stosujac statystyki matych grup2. Z wylosowane] grupy stu-
dentow utworzyliSmy drogg losowania warstwowego 5 grup w mysl zasady, ze
w skiad kazde{( gruE wchodzi po 20% os6b sposrod losowanych reprezen-
tantow wszystkic lerunkow. mysl zasad proceduralnych losowania grupy
biorgce udziat w eksperymencie winny by¢ rownoticzne. Ostatecznie rowno-
licznos¢ nie zostata zachowana z powodu niezgtoszenia sie niektérych stu-
dentéw do eksperymentu. Reprezentatywno$¢ probek jest E(dnak utrzymana,
poniewaz studenci zostali zwolnieni z zaje¢, a w zwigzku z tym prawdopo-
dobienstwo niezgtoszenia sie jakiegokolwiek studenta niezaleznie od kie-
runku studiéw, ktéry reprezentuje, jest takie samo. Ogolnie w badaniach
wzieto udziat 110 studentéw:

w grupie pierwszej - kontrolnej 18 studentéw wystuchato wykladu
WZ0rcowego;

w grupie drugiej - eksperymentalnej 24 studentow wystuchato wyktadu
z podaniem planu;

w grupie trzeciej - eksperymentalnej 23 studentow wystuchato wykta-
du z powtarzaniem pewnych partii i zalece-
niem notowania;

w grupie czwartej - eksperymentalnej 25 studentow wystuchato wykita-
du z wyjasnieniami podawanymi samorzutnie
przez wyktadajacego;

w grupie piagtej - eksperimentalnej 20 studentéw wystuchato wykiadu
aktywizujagcego.

Przebieg eksperymentu

~losowane grupy zebrano réwnoczesnie w pieciu salach wykladowych i
kazdy prowadzacy wyktad podawat odpowiednig instrukcje. Instrukcja wzor-
cowa: "ZebraliSmy tu panstwa, aby przeprowadzi¢ eksperymentalny wyktad
z psychologii. Prosze o uwazne wystuchanie wyktadu,gdyz wiadomosci w nim
zawarte beda potrzebne przy egzaminie. Cel eksperymentu wyjasnig dzis,po
jego przeprowadzeniu. Czy maia panstwo jakie$ pytania? Prosze, gdyz w
trakcie wyktadu nie beke mogt/a/ udziela¢ zadnych odpowiedzi.Prosze row-
niez nie przerywa¢ wyktadu. >Ke rma obowigzku notowanla ale jesli by ktos$
z panstwa chC|a+ notowaé, rozdaje w tym celu papier".

% zej wymienjona |nstrukc:Ja w dostownym sformutowaniu byta podana
w grupie pierwszej kontrolnej oraz w grupach eksperymentalnych - drugiej
i czwartej. Wpozostatych dwoch grupach podawano instrukcje zmodyfikowa-
ne. T grupie trzeciej modyfikacja polegata na zastgpieniu czesci Instruk-
cji dotyczacej notowania -, poleceniem notowania:"Prosze prowadzi¢ notat-
ki. Mektore fragmenty, ktore szczegO6lnie warto zanotowac¢ powtorze jesz-
cze raz"

Wgruple pigtej modyfikacja polegata na zastapieniu fragmentu od-
noszacego sig do pytan nastepujagcym zdaniem: "Czy majg panstwo jakies$ py-
tania? - Wtrakcie wyktadu bede wyjasniaC szczegotowo trudniejsze - moim
zdaniem - fragmenty* Prosze réwniez o zadawanle pytan w trakcie wyktadu,
gdy napotkaja panstwo trudnosci w zrozumieniu".Po podaniu instrukcji ]
odpowiedziach na ewentualne pytania przystepowalismy do wygtoszenia = wy-
ktadu. Po skoriczeniu wyktadu w kazdej grupie zebrano notatki i w ekspe-

2/ G. Undy Yule i U.G. Kendall» THtep do teorii etatyetyki, PAK Warszawa 1966,
«.483-500.
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rymencie nastgpita 10-minutowa przerwa. Po przerwie podawano studentom
nastepujace zadanie w postaci instrukcji: "ChcielibySmy wiedzie¢, co za-
pamietaliscie panstwo z tego wykiadu. Bozdam kartki papieru, na ktérych
prosze sie podpisa¢ po odczytaniu przeze mnie pytania odnoszgcego sie do
wyktadu nalezy napisa¢ odpowiedZ z zaznaczeniem kolejnego numeru pytania.
Chce zwréci¢ uwage,ze odpowiedzi nie bedg oceniane szkolnag klasyfikacjg.
Przy pytaniach, na ktore nie potraficie poda¢ odpowiedzi, prosze napisac
stownie - nie potrafie odpowiedziec".

Po postawieniu zadania eksperymentator odczytywat kolejno z gory
ustalone pytania,identyczne dla wszystkich grup 1 zapisywat je na tabli-
cy. Nastepne pytanie tyto zapisywane dopiero wtedy, gdy uptynat czas wwy-
starczajacy na to, aby wszyscy studenci skonczyli pisac odpowiedZz na po-
przednie. Lista pytan zostata zamieszczona w Dodatku.

Nastepnie po skonczeniu testowania wiadomosci z wykladu wyjasniono
studentom cel eksperymentu i podano dalsza instrukcje: "Spotykacie sie
panstwo z réznymi wyktadami: ciekawymi,dobrymi,niezbyt dobrymi.mato zro-
zumiatymi itp. Te badania_przeprowadzamy w tym celu,aby ustali¢ niektore
cechy, jakie powinien posiada¢ dobrze dprowadzony wyktad. Wzwigzku z tym
prosimy napisac¢ czy taki sposob prowadzenia wykiadu odpowiada panstwu, je-
zeli tak - to dlaczego, jezeli nie - to dlaczego".

Eksperyment zakonczono zebraniem pisemnych wypowiedzi studentow.

Analiza wynikow

Wwyniku przeprowadzonych badan zostat zebrany nastepujacy materiat:

1. Odpowiedzi studentdw na pytania dotyczace tresci wykiadu.
2. Notatki sporzadzone przez studentéw w trakcie wykiadu.
3. Spowiedzi studentéw oceniajace wykiad.

Analiza odpowiedzi na pytania

Odpowiedzi naJ)ytania zostaty rozbite na pojedyncze zdania twierdza-
ce a ocena odpowiedzi polega’fa na zliczeniu pojedynczych zdan tresciowo
zgodnych z informacjami podanymi w toku wyktadu. taczna ocena stanowi su-
me ocen za poszczeg6lne pytania i jest indywidualnym wskaznikiem bezpo-
Sredniej recepcg'i wyktadu AWBB/. Teoretycznie najwyzszy mozliwy MMBB
mogt wynosié - 80.

Dla kaide'g grupy zostat obliczony przecietny wskaznik bezposredniej
recepcji - Jako™ Srednia arytmetyczna,

PWBB =

gdzie n - oznacza liczbe os6b badanych wdanej grupie. Dla ustalenia
zmniennos$ci IWBB obliczono odpowiednie wariancje w danej probce na pod-
stawie wzoru:

gdzie z = PWBB, + _ oznacza odpowiedni IWBB,a n oznacza liczebnos$¢ prob-
ki.,, Dla ustalenia istotnos$ci roznic miedzy PWBB obliczano t "Studenta"na
palstawie wzoru:
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1 Bj oznaczajg liczebnos$ci poréwnywalnych grap, X~ oznacza odpo-
wiedni IWBB.

Tabela nr 1 przedstawia zestawienie wymienionych statystyk dla kaz-
dego wykladu z osobna oraz zestawienie poréwnawcze wyktadow.

Tabela nr 1

Humer
grupy 0 1 2 3 4 5
1 X = 9,7
s2= 12,7
i =10 di =0,3
2 $2=24,7 s» =4.,4
t =0,21
p - ni
i =10 di =2,7 & =0
3 s2= 19,7 s* =41
t =1,86
P - 0,05
i =12 di =2,3 di =2 dx= 2
4 s2= 26 8 =45 s* =5 s’=4,8

t =164t =141t =14
p - ni p - ni p- ni
x = 1465 di = 4,95 di = 4,65 dx= 4,65 di = 2,65
5 s2= 41,9 s* =58 3* =56 s'=5,5 s* =57
t =286t =261t =278 t =11
p - 001 p - 0,01 p=0,01 p - ni

Objasnienia; Humery wierszy i kolumn oznaczang objasnione w teks$cie gru-
py wyktadowe, w kolumnie zerowej podane sg odpowiednie statystyki dla kaz-
dej grupy osobno, na przecieciu wierszy i kolumn podane sg statystyki
charakteryzujgce réznice miedzygrupowe; di - modut réznicy miedzy PWBB;
p - poziom ufnos$ci; ni - nieistotne.
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Jak wida¢ z zastawienia recepcja wyktadu wzorcowego jest najnizsza,
natomiast recepcja wyktadu z aktywizacja studentéw okazata sie najwyzsza.
Wyktad uzupetniony planem oraz wyktad z wyjasnieniami podawanymi samo-
rzutnie przez wykladowce dajg posrednie wskazniki recepcji.Natomiast po-
dawanie polecenia notowania i powtarzania fragmentéw wyktadu nie powodu-
je wzrostu wskaznika recepcji. Bo6znica miedzy PABB w grupie pierwszej i
piatej jest statystycznie istotna powyzej poziomu 0,01, na tym samym po-
ziomie Istotne sg rowniez réznice w grupach_siodmej i pigtej oraz dru-
giej i pigtej. Boznica w grupach pierwszej i trzeciej jest istotna na po-
ziomie 0,05. Pozostate réznice okazaly sie statystycznie nieistotne.

Analiza notatek sporzgdzonych przez
studentodow w trakcie wyktadu

Notatki potraktowano jako potencjalne odpowiedzi na pytania zadawa-
ne studentom po wykladzie. Dlatego tez oceniano je wedlug identycznych
kryteriow. Wwyniku oceniania uzyskano indywidualne wskazniki notowani a
IWN oraz 3rupowe wskazniki notowania GM jako $rednie arytmetyczne obli-
czone z indywidualnych wskaznikéw notowania w danej grupie. Odpowiednio
GTO oznaczono w rachunkach jako 5. Ufyniki ilustruje tabela nr 2.

Z zestawienia wynika, ze najwyzszy GM uzyskano w grupie trzeciej,
najnizszy w grupie drugiej. Wskazniki te w grupie pierwszej, czwartej i
piatej zajmuja wartosci posrednie i rdéznice miedzy nimi 33 statystycznie
nieistotne. Pozostatle natomiast réznice sa statystycznie znaczace.

Wecelu stwierdzenia wspotzaleznosci miedzy recepcja wyktadu a zawar-
toscig notatek obliczono dla kazdej grupy wspotczynnik korelacji rang r
Spearmana3l miedzy IWBB i IM . Wgrupie czwartej uzyskano r = 0,44, kto-
ry jest istotny na poziomie 0,05, W%rupie piagtej r = 0,49, istotny na
poziomie 0,01. Pozostate wspdtczynniki korelacji okazaty sie niskie i
statystycznie nieistotne.

Tabela nr 2

Numer grupy 0 1 2 3 4
1 X = 41,8
s2= 169,7
X = 51 di = 10,8
2 s2= 183,6 s* = 13,3
t =2,6
P - 0,05
X = 55 di = 13,2 di =24
3 s2= 56 s» = 10,2 3’ =11
t =41 t = 74-
p - 001 p 0,01
X = 43 di = 1,2 di =12 dx = 12
4 s»= 164,7 s* =129 st =133 s* =106
t =0,3 t =32 t =4
p = ni P - 0.01 p =0.01
X = 44,7 di =29 di = 13,7 di =7,3 di s 1,7
5 s2= 119 s* =12 s’ =124 s* = 9,2 s* = 12
t = 0,_7 t =49 t =25 t =0,3
p - ni p - 0.01 ﬂ' - 0.01 p - ni
3/ 0. Undy i M.G. Kendall, op.cit., e.277.
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Analiza wypowiedzi studentow ocenia-
jacych. wyktad

Z uzyskanego materiatu wyszczegélniono nastepujgce kategorie ocen
zalet i wad wykiadu.

Zalety: dobre tempo wyktadania,usystematyzowanie materiatu, podawanie przy-
ktadow, zrozumiato$¢, podkreslenie istotnych probleméw,mozliwosé
dyskusji, pisanie na tablicy /we wszystkich grupach wyktadowych
zapisywano na tablicy nazwiska wymienianych psychologéw/, prowa-
dzenie wykladu wedtug planu, rzeczowosé.

Wady: Zbyt szybkie tempo, monotonaos$¢, brak przykitadow,niezrozumiatose,
brak podkreslenia istotnych szczegétdéw, brak kontaktu ze stucha-
czami, brak pomocy pogladowych, przeladowanie trescig, zbytnia
rzeczowosg.

Procentowe zestawienie w tabeli nr 3 ilustru'ke rozktad ocen pozytyw-
nych i negatywnych w zaleznosci od typu wyktadu. analizy danych zamie-
szczonych w tabeli wynika, ze procent wypowiedzi oceniajgcych pozytywnie
dany wyktad wzrasta zgodnie z uporzadkowaniem wykladéw wedtug P.VBB. Od
wrotnie, procent wypowiedzi oceniajgcych wyktad negatywnie maleje zgodnie
z przyjetym powyze] uporzadkowaniem. Co wiecej, okazuje sie,ze wykladowi
w grupie pigtej studenci przypisuja nawet takie zalety ktérych nie posia-
dal i odwrotnie wykladowi w grupie kontrolnej przypisujg takie wady,kto-
re w nim nie wystepowaty.

Dyskusja nad wynikami i ich interpretacja
Uwagi krytyczne odnos$nie zastosowa-
nej metody badawczej

Przeprowadzajac analize wynikéw stusznym bedzie zwrd6ci¢ uwage na
ograniczenia ptynace z zastosowania metody badawczej jako sposobu prowa-
dzacego do uzyskania wynikow, niedoktadnosci —metody naukowej4 moga by¢
spowodowane miedzy innymi niewlasciwym ustawieniem problemu,niewtasciwym
doborem metod roboczych, usterkami samej procedury badawczej.niescistos-
cig opracowania wynikéw. Naszym zdaniem,ustawienie problemu nie budzi za-
strzezen, gdyz zaréwno jego warto$¢ praktyczna jak I spos6b postawienia
pytan jest formalnie i merytor%/cznie poprawny. Natomiast pewne watpliwos-
cl moze budzi¢ dobér metody roboczej. Dyskusyjne jest oparcie sie na pa-
mieci kréotkotrwatej jako kryterium recepcji wykiadu.Jednakze stosujgc te
metode chcieliSmy unikng¢ modyfikujacego wplywu czynnikow dziatajgcych
miedzzvzapqmietywaniem_a testowaniem wiadomosci”. .

wyniku tego zabiegu oraz w wyniku dobrania tematu wyktadu chcie-
lismy uzyska¢ wzglednie czysty wplyw metody wyktadania na jego zapamie-
tanie. Inng watpliwos¢ juz z zakresu samej procedury badawczej moze na-
suwa¢ fakt, ze w kazdej grupie wyklad prowadzita inna osoba. Biorgc pod
uwage, ze na recepcje wykladu maja wplyw cechy wykladajgcego /osobowos-
ciowe/ watpliwos¢ ta jest uzasadniona. Jednakze alternatywna procedura
tzn. kazdy typ wyktadu prowadzi jedna osoba wydaje sie by¢ jeszcze gor-
sza. Eksperyment nalezatoby woéwczas przeprowadzac sukcesywnie, co umozli-
witoby konsultacje studentdow miedzy sobg, a to z kolei mogtoby fatszowac
wyni Ki.

4/ J. Pieter: Nauka i Wiedza. Nasza Ksiegarnia, Warszawa 1967, s.32.
5/ W. Budohoska: Z. Wtodarski: Psychologia uczenia sie.PWN Warszawa 1970.



210

Numer grupy
Zalety wykiadu
Dobre tempo wwy-
ktadania

Usystematyzowa-
nie materiatu

Podawanie
orzaktadow

Zrozumiatosé
Podkreslenie

istotnych pro-
blemow

Mozliwosé
dyskus.ii

Pisanie na
tablicy

Bzeczowo$6
Plan

Suma

Wady wykiadu
Zbyt szybkie
temoo
Monotonno$é
Brak orzykitadow
Niezrozumiatos$é

Brak podkresla-
nia rzeczy
istotnych

Brak kontaktu
ze stuchaczami

Brak dpomoc
pogladowyc
Przetadowanie
trescia

Zbytnia rze-
€zowos¢

Suma

19

1,9

19,2

6.0
9.8
15,9

4.9
9,8
4,0
17,7

7,9
97,2

3,2

1,6
4,8
7,6

21,0

3.2
6.4
4,8

21,0

12,7

24,3
92,4

Objasnienia: Wtabeli znajduja sie
i zalety wyktadu sposréd wszystkich wypowiedzi w danej grupie. Poniewaz

obliczenia 'wykonywano z
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%

4,6

2,3

4.6

16,3

2,3

30,1

26,5
9.0

2,3
9,0

6,9

9,0

9,0
71,7

21,4
18,0

9,4
7,5

7,5

63,8

9,9

9,4

1,8

7.6

9,4
38,1

Tabela nr 3

5

21

2,3

9,2
16,1

4,6

18,5

2,3
5,0
2,3
81,4

2.3

2,3
5,0

7,0
16,6

procenty wypowiedzi wskazujacych wady

doktadnoscig ab jednego miejsca po przecinku da-

j"N.sijl zauwazy¢ drobne,nieistotne dla analizy niedoktadnosci nie wieksze
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Zastosowane przez nas techniki opracowania wynikéw sa uwarunkowane
sposobem ustawienia problemu i metodg badawczg. Oczywiste jest,ze rozbi-
janie odpowiedzi na pytania-na zdania proste,a nastepnie sumowanie zdan
zgodnych z trescig wykladu zaktada réwnowazno$¢ tresciowa tych zdan.
Przypomina to metode zachowanych cztonéw, porcji tresciowych6 . Nie spo-
s6b rozstrzygnaé.czy zdania proste tresciowo réwnowazne, skazani je-
steSmy zatem na biad, ktorego wielkosci nie potrafimy oszacowac. Niemniej
jednak dla testowania zapamietywanych tresci werbalnych nie skonstruowa-
no lepszej metody. Istniata wprawdzie mozliwos¢ zastosowania klasycznej
metody zachowanych cztonéw, gdzie badanym mozna byto poleci¢ reprodukcje
tego wszystkiego,co zapamietali z wykiadu. -Jednak nawet w tym przypadku
zarzut nieréwnowaznosci pozostaje nadal aktualny.natomiast dodatkowy btad
wprowadza mozliwo$¢ niepisanie przez studentéw wszystkich tresci zapamie-
tanych z tego powodu, ze niektére mogg wyda¢ im sie nieistotne. Zastoso-
wanie pytan miato ukierunkowa¢ werbalne odpowiedzi. Biorgc pod uwage po-
wyzsze mozliwosci nalezy by¢é ostroznym przy interpretacji wynikow.

Interpretacija wynikow i wnioski

Wwyniku analizy mozna stwierdzi¢, ze zgodnie z przewidywaniami réz-
ne metody majgce poprawi¢ recepcje wyktadu nie sa réwnie skuteczne. Naj-
bardziej skuteczng okazuje sie metoda aktywizacji studentdw w trakcie w-
ktadu. Aktywizacja ta je3t pojeta jako dialog wykiadowca - studenci i
zbliza wyktad do ¢wiczen. To, ze w teeo typu wykladzie przecietny wskaz-
nik recepcji osiagnat najwyzsza wartos¢ liczbowag mozna wyjasni¢  w ten
spos6b, ze studenci lepiej rozumieja materiat z tak prowadzonego wyktadu,
a zatem lepiej go zapamietujg. Réwniez sama aktywizacja w postaci zada-
wania pytan dziata motywujgco na zapamietywanie i rozumienie. Natomiast
podawanie planu wyktadu przed jego wygtoszeniem,polecenie notowania,wzgled-
nie nawet dyktowanie pewnych partii materiatu nie wydaje sie mie¢ wplywu
na zwigkszenie poziomu recepcji, ~jasnienia podawane przez wyktadowce z
wilasnej inicjatywy w Swietle uzyskanych wynikow takze nie podnoszg w is-
totny sposéb poziomu recepcji. Nalezy rowniez zwrdci¢ uwage,ze wskazniki
recepcji wyktadu sg niskie, jak réwniez réznice, spowodowane zastosowa-
niem sposobow majacych ulepszy¢ wyktad sa niewielkie. Wyplywa stad wnio-
sek, ze werbalne sposoby ulepszania wykiadu prawdopodobnie majg matg sku-
tecznos¢.

Nasuwa sie wiec o0go6lny wniosek, ze stosunkowo najlepszym z zastoso-
wanych srodkow jest aktywizacja studentow w trakcie wyktadu. Co do oceny
pozostatych nalezy by¢ ostroznym, gdyz mata liczebnos$¢ grup badanych nie
pozwala na jednoznaczng interpretacje réznic.

Z punktu widzenia p6zniejszej samodzielnej pracy studenta nad przy-
swajaniem materiatu podanego w wyktadzie istotny jest poziom prowadzonych
notatek. Zgodnie z przewidywaniami okazato sie, ze najwyzszy poziom nota-
tek jest wtrzeciej grupie eksperymentalnej,a wiec tam,gdzie notatki po-
lecono wykonywa¢ i ukierunkowano je. Najnizszy natomiast niespodziewanie
wystapit w ‘grupie drugiej, gdzie podawano plan przed wyktadem.Trudne wy-
jasnic¢c ten fakt, ale by¢ moze studenci uznali,ze przepisanie planu jest
wystarczajace do dalszej pracy nad przyswojeniem sobie tresci wykiadu.
Niemniej jednak poziomy istotnos$ci réznic miedzy odpowiednimi GANa wszy-
stkimi pozostatymi sg powyzej 0,01, dlatego tez,jakkolwiek ten fakt wwy-
jasniac¢,wydaje sie on by¢ prawidtowos$cig. Nie daje sie natomiast zauwa-
zy¢ znaczacych réznic pozioméw notowania w grupach czwartej i pigtej w
stosunku do grupy kontrolnej. Dlatego tez nalezy przypuszczac¢,ze ani wy-
jasnianie, ani aktywizacja nie wplywaja w wyrazny sposéb na poziom noto-
wania wykiadu.

Wzakresie wzajemnych wphywow poziomu notowani a wykitadu i poziomu
recepcji mozna zauwazy¢ nastepujace zaleznos$ci: w grupach czwartej i pig-
tej wraz z wzrostem poziomu notowania, podnosi sie poziom recepcji wykia-

& f. sitTciuk: Paychologia lapaaietywaai*-- PWN laraaaw* 1966.
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du. Wpozostatych grapach ale stwierdzono takiej wspéitzaleznosci. Mozna
dyskutowa¢ nad tym,czy poziom recepcji wykltadow wplywa na podwyzszenie
poziomu notowania czy tez zaleznosc ta jest odwrotna. Jednakze bardziej
Erawdopodobnaz hipotezg wydaje sie uznanie, ze wilasnie zastosowane sposo-
y ulepszania wykladu powoduja wspoétmierny wzrost poziomu recepcji i no-
towania.

Ocena wyktadu przez studentéw moze stanowi¢ co najwyzej pomocnicze
kryterium jego efektywnosci, gdyz, jak wiadomomoze by¢ ona subiektywna.
Whnaszych badaniach ocena ta pokrywa sie z efektywnos$ciga mierzong przy
Eomocy PWBB. Najlepiej oceniajg wykiad studenci grupy piatej, tj. tej, w

tore] zastosowano sposoby majace aktywizowaé stuchaczy. Wydaje sie to
Swiadczy¢ o zapotrzebowaniu na taka forme prowadzenia wykiadow.

Generalnie biorgc z badan wynikajg wnioski by¢ moze dyskusyjne, ale
niezbyt optymistyczne.

1. Przecietnie procent zapamietanych wiadomosci po jednorazowym wy-
stuchaniu wyktadu waha sie od 12 - 19i a wiadomos$ci zanotowanych od 39 -
69. Wynika stad, ze przecietny student powtarzajacy ewentualnie wykiad
w celu jego lepszego zapamietania nie ma do dyspozycji wszystkich infor-
macji koniecznych do tego celu. Jezeli dodatkowo wykitadowca odbiega w
trakcie wykladu od tresci znajdujgcych sie w dostepnych podrecznikach,to
student jest skazany wytacznie na owe fragmentaryczne wiadomosci, ktore
zapamietat lub zanotowat.

2. Zabiegi ktadowcy majgce na celu zwiekszenie poziomu recepcji
wyktadu sg malo efektywne;5w naszych badaniach najskuteczniejszy zabieg
goPraWi’r recepcje zaledwie o 7 procent. Przemawia to na niekorzys$¢ wer-

alnych sposobéw ulepszania wyktadu.

3. Przydatne bytybjr badania dotyczace Jf?]czne o wplywu aktywizowania
studentéw i stosowania $rodkéw pozawerbalnych, gdyz,jak sie wydaje mozna
by wtedy osiggnac¢ lepsze wyniki nauczania. Byilby to argument przeciw tra-
dycyjnym metodom wyktadania oraz za_ wprowadzeniem metod nowych, atrakcyj-
niejsrz]y(I:h i wzbudzajacych zywsze zainteresowanie studentéw przedmiotem
psychologii.
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DODATEK

Wyktad doswiadczalny

W psychologii postugujemy sie pewng liczbg terminoéw, ktére maja in-
ne znaczenie w mowie potocznej a inne w jezyku nauki. Jednym z takich
terminébw jest "inteligencja". W jezyku potocznym inteligencja moze ozna-
cza¢ albo dobre wychowanie, kulture osobistg albo pewng warstwe spotecz-

na.

Roéwniez w nauce termin "inteligencja" byt w réznych etapach jej roz-
woju rozmaicie rozumiany. Tak np. Arystoteles postugiwat sig¢ nieco zbli-
zonym terminem "intelekt", ktory obejmowat w zasadzie wszystkie procesy
poznawcze oraz co$ co kieruje tymi procesami.

Scisle okreslone znaczenie terminowi "inteligencja" nadat Alfred Bi-
net w1905 roku. Wskitad inteligencji wedlug nieeo wchodzity takie pro-
cesy jak: myslenie, pamie¢ bezposrednia, zdolnos¢ dokladnego spostrzega-
nia, zaséb wiedzy, zdolno$¢ oceny estetycznej. Wskaznikiem inteligencji
byt tzw. iloraz inteligencji ogdlnej otrzymywany drogg nastepujgcego po-
stepowania. Badacz ten dawal pewnym osobom okreslone zadanie /testy/ przy
czym stopien trudnosci kazdego z nich byt dostosowany do wieku zycia da-
nej osoby. Suma rozwigzanych zadann dawata wiek inteligencji /wiek inte-
ligencji dzielit przez wiek zycia i mnozyt przez 100 a wynik dzielenia na-
zywano ilorazem inteligencji/. lloraz inteligencji to stosunek wieku in-
teligencji do wieku zycia pomnozony przez 100. Inteligencja wedlug Bi-
neta jest wypadkowa sprawnoscig wyzej wymienionych proceséw, jest wiec
jakas$ zdolnoscia ogdlng.

Réwniez William Stern traktowat inteligencje jako zdolnosé ogélnqh
Wedtug niego inteligencja jest to zdolnos$¢ przystosowania sie do nowycl
warunkéw za pomocg myslenia.

Wymienieni psychologowie wprowadzajac termin inteligencja ogolna sg-
dzili, ze mozna Jg mierzy¢ testami i na podstawie wynikow pomiarow prze-
widywaé powodzenie lub niepowodzenie w nauce szkolnej lub pracy zawodo-
wej.

Wilatach 20-tych psycholog angielski Chari Spearman odkryt fakt, ze
dana osoba moze predko i dobrze rozwigzywac¢ zadania /testy/ okreslonego
typu, np. powtarzania dtugich ciggéw cyfr z pamieci, lub wyszukiwanie nie-

orzecznosci w obrazkach, a wolniej i gorzej wykonuje np.uktadanki z kloo-
kéw, wyszukiwanie drogi wyjscia z labiryntu itp. czyli moze by¢ bardzo
dobry z matematyki a w jezyku polskim bardzo staby.

Wyciagne! z tego wniosek, ze niektdore testy nie badajg inteligencji
og6lnej. Wprowadzit wiec koncepcje, ze na kazde zachowanie, ktére jest za-
lezne od inteligencji wptywa jaki$ czynnik ogélny inteligencji, wspélny
dla kazdego zachowania Inteligentnego, natomiast istnieje jeszcze czyn-
gik_specjalny, od ktorego zalezy rozwiagzywanie tylko jednego danego za-

ania.

Wmiare dalszego rozwoju zainteresowan uczonych problemem inteligen-
cji odkryto fakt, ze istnieje duzo grup zadari podobnych do siebie wobre-
bie danej grupy a poziom rozwigzywania zadan jednej grupy jest niezalez-
ny od poziomu rozwijagywania zadan kazdej innej grup%/. ] ] . B

Na tym fakcie Thurstone opart wieloczynni owa}< eorie inteligencji.
Przyjat on, ze dla kazdej grupy zadan istnieje tylko jeden oddzielny czyn-
nik, od ktérego zalezy sprawno$¢ rozwigzywania jednej i tylko jednej gru-
py zadan. Takie czynniki zostaty nazwane czynnikami grupowymi.

Wyszczeg6blnit zatem siedem nastepujacych czynnikow:

1. Czynnik - rozumienie stow.
2. Czynnik - ptynnos¢ stowa czyli predkos¢ wynajdywania stow o okreslo-
nej budowie.



ru KHYSTYKA BARANSKA 1 INHI

3. Czynnik - zdolno$¢ wykonywania dziatan arytmetycznych,

3. Czynnik - przestrzenny, czyli zdolno$¢ oceny kierunku i odlegtosci
potozenia przedmiotéw wzgledem witasnej osoby.

5. Czynnik - zdolno$¢ przypominania pewnych tresci na zasadzie skoja-
rzen.

6»  Czynnik - zdolno$¢ szybkiego spostrzegania.

7. Czynnik - zdolno$¢ do poprawnego wyciggania wnioskow.

Powyzsza koncepcja grupowych czynnikéw inteligencji byta rozbudowy-
wana, wskutek czego doszto do powstania teoretycznych klasyfikacji czyn-
nikéw grupowych.

Najnowszg probag takiej klasyfikacji jest teoria J. P. Guilforda.
Zbudowat on teoretyczny tréjwymiarowy model czynnikéw inteligencji.Powo-
dzenie w rozwigzywaniu danego zadania zalezy od materiatu czyli rodzaju
zadan, od operacji myslowych, ktére trzeba zastosowaé aby zadanie rozwia-
za¢ oraz rodzaju rozwigzan, do ktérych nalezy dojsc.

Oméwione dotychczas teorie opisywaty jedynie struktury inteligencji.
Jednakze w zwigzku z faktem, ze inteligencja cztowieka nie jest nu prze-
kazywana dziedzicznie, lecz powstaje i rozwija sie w ciggu zycia jedno-
stki, warto przytoczy¢ przynajmniej jedna z teorii, ktéra opisuje 1wy
jasnia rozwoj inteligencji. Taka teorig jest modna w ostatnich czasach

oncepcja szwajcarskiego psychologa J. Piageta. Badacz ten stojgc nasta-
nowisku teorii przystosowania sie, uwaza, ze organizm jest samoregulujg-
cym sig systemem energetycznym. Organizm aby moc utrzymac sie przy zyciu
musi dostosowywaé sie nieustannie zmieniajgcego sie srodowiska.Warunkiem
najlepszego przystosowania sie do $srodowiska jest inteligentne zachowa-
nie sie. Tak wiec przez inteligencje Piaget rozumie zdolno$¢ do optymal-
nego czyli najlepszego przystosowania sige, zdolnos¢, ktéra nie jest wro-
dzona lecz ktdra powstaje 1 rozwija sie w oparciu o proste wrodzone ne
chanizmy zachowania sie. Mechanizmami tymi sg np. odruchy bezwarunkowe.

Adaptacja czyli przystosowanie sie realizuje sie przez wspotdzia-
tanie dwoch procesow, a mianowicie asymilacji tj. przyswajania bodzcow z
otoczenia zgodnie z mozliwosciami organizmu oraz akomodacji czyli dosto-
sowywania sie do witasciwosci otoczenia poprzez przeorganizowanie struk-
tury danego organizmu.

Rozwoj inteligencji podzielit Piaget na trzy stadia.

Pierwsze stadium to okres inteligencji sensoryczno-motorycznej. W
stadium tym organizm przechodzi od ¢wiczenia odruchéw bezwarunkowych do
pierwszych schematéw czynnosciowych, do ich tgczenia w wieksze catosci
czyli systemy. Wynikiem tego,jest zdolno$¢ do postugiwania sie przedmio-
tami z uwzglednieniem ich witasciwosci i przeznaczenia.

Drugie stadium to okres ksztattowania sie operacji konkretnych.Przez
"operacje" Piaget rozumie czynno$¢ zinterioryzowana czyli uwewnetrznio-
ng, ktéra cechuje odwracalnos$¢. Odwracalnosc jest to umiejetnos$¢ kontro-
li przebiegu rozwigzywania problemu z mozliwoscig rozwigzania go inny,
sposobem. Poniewaz w tym stadium organizm jest w stanie postugiwac sie
operacjami, przechodzi zatem od wylacznego dziatania manipulacyjnego na
przedmiotach do dziatania bedacego potgczeniem manipulacji na przedmio-
tach z manipulacjami /operacjami/ na wyobrazeniach tych przedmiotéw. W
stadium tym nastepuje interioryzacja czynnosci tj. zastepowania czynnos-
ci ruchowych na konkretnych przedmiotach czynnos$ciami /operacjami/nawy-
obrazeniach przedmiotow i ruchéw.

Trzecim najwyzszym stadium rozwoju inteligencji jest stadium opera-
cji formalnych. Istotng cechg dziatania umystowego w tym stadium jest roz-
wijanie sie umiejetnosci pos’:u&iwania sie operacjami formalnymiczyli ta-
kimi sposobami rozumowania, z ktérych kazdy moze by¢ zastosowany do tre-
sciowo roéznych problemow.

Aby mozliwie wielostronnie przedstawi¢ problem inteligencji przyto-
czyliSmy skrétowo jedynie niektore teorie, gdyz skromne ramy wykladu nie
pozwalaja na wyczerpujgce omowienie tego zagadnienia.

Z punktu widzenia praktyki istotnym problemem jest kwestia badania
inteligencji.
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Rozpowszechniong metodg badania inteligencji jest wyzej wspomniana
metoda testow. Test jest to zbiér zadan do wykonania, z wykonania kt6-
rych wnioskujemy o poziomie np. inteligencji.

Wynikiem badania testom inteligencji jest wskaznik liczbowy na przy-
ktad wspomniany juz iloraz inteligencji, ktory okre$la nam jej poziom.

Przy ocenie wynikéw testu nalezy jednak pamieta¢, ze wskaznik in-
teligencji jest wynikiem pomiaru okreslonym narzedziem, ktore moze byc¢
niedoskonate /zawsze popetniamy pewien btgd pomiaru/,ponadto wynik tes-
tu zalezy od nastepujacych warunkow:

Welv_vnetrzr]ych tj. tkwigcych w samej osobie badanej a réznych od in-

teligenciji,

zewnetrznych - tkwigcych w otoczeniu.

Do warunkéw wewnetrznych zaliczymy miedzy innymi: stan zdrowia o-
sob% badanej, nastawienie do badania, stan emocjonalnﬁ oraz pewne cechy
osobowosci jak nerwowos$é, niesmiatosc lub pewnos¢ siebie.

Do warunkow zewnetrznych mozna zaliczy¢: wplyw osoby badajacej, ce-
chy pomieszczenia w ktorym odbywa sie badanie, temperatura,nasilenie ha-
tasu, obecno$¢ osdéb trzecich.

Biorgc pod uwage powyzsze zastrzezenia nalezy by¢ bardzo ostroznym
w interpretacji wynikéw testow i konfrontowaé je z danymi uzyskaiymi za
pomocg innych metod.

Pytania do wykiadu eksperymentalnego

Wymienn potoczne znaczenia terminu inteligencja.

Jakie znaczenie terminowi intelekt nadat Arystoteles?

Przedstaw koncepcje inteligencji Bineta.

Co to jest iloraz inteligencji i jak sie go oblicza?

Przedstaw koncepcje inteligencji Sterna.

Do jakich celdéw kraptycznych stosowano pomiar inteligencji?

Na jakim odkryciu opart Spearman swoja koncepcje inteligencji?
Przedstaw koncepcje inteligencji Spearmana.

Na jakim fakcie opart Thurstone teorie czynnikéw grupowych Inteli-
encji?

10. grze staw teorie grupowych czynnikéw inteligencji wg Thurstonea.
11. Jakie grupowe czynniki inteligencji wymienia Thurstone?

12. Jakie wymiary inteligencji podaje w swojej teorii Guilford?

13. Podaj definicje inteligencji wg Piageta.

14. Nazwij i opisz procesy biorgce udziat w adaptacji?

15. Wymien stadia rozwoju inteligencji wg Piageta.
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16. Scharakteryzuj I stadium
17. Scharakteryzuj |1 stadium
18. Scharakteryzuj |11 stadium

19. Podaj definicje operacji wg Piageta.

20. Woyjasnij na czym polega odwracalno$¢ operacji.

21. Woyjasnij termin interioryzacja.

22. Co to jest test?

23. Wymien czynniki wplywajgce na wynik testu.

24. Wymien czynniki wewnetrzne wplywajace nawynik testu,
25. Wymien czynniki zewnetrzne wptywajace nawynik testu.



