CZESEAW MICHALSKI

Z DZIEJOW WYCHOWANIA FIZYCZNEGO | SPORTU W KRAKOW IE
OD KONCA XVIII WIEKU DO 1918 ROKU*

Utrata niepodlegtosci w 1795 r. zahamowata rozwoj oswiaty i szkol-
nictwa na ziemiach polskich. Przerwana zostata dziatalno$¢ Komisji E-
dukacji Narodowej, przejawiajgcej wiele troski sprawom wychowania
fizycznego. Sytuacja, jaka wytworzyta sie wéwczas na ziemiach polskich
nie stwarzata réwniez sprzyjajacych warunkéw dla rozwoju wychowa-
nia fizycznego, ktérego stan w spoteczenstwie byt wysoce niezadowala-

jacy.

Uzyskane przez Krakéw w latach 1815— 1846 swobody polityczne
i kulturalne stwarzaty dogodniejsze warunki dla rozwoju wychowania
fizycznego. Przywrocono w utworzonej w 1815 r. Rzeczypospolitej Kra-
kowskiej system os$wiaty w duchu reform Komisji Edukacji Narodowej.
Wprowadzono woéwczas do szkét ludowych wychowanie fizyczne w for-
mie musztry, a wiec niezbyt atrakcyjnego przedmiotu dla dzieci; nie
wzbudzat on tez entuzjazmu ws$réd rodzicow, dopatrujacych sie w tych
¢wiczeniach zapowiedzi przysztej stuzby wojskowej. Bardziej wszech-
stronny byt zakres wychowania fizycznego w szkotach s$rednich Krako-
wa. Wiadze szkolne Rzeczypospolitej Krakowskiej nawigzywaty do daw-
nych tradycji rekreacji, polegajacej na organizowanych dla miodziezy
szkolnej tzw. majowkach, a wiec swego rodzaju $wiat wychowania fi-
zycznego. Brata w nich udziat cata miodziez szkolna, tgcznie z gronem
nauczycielskim, a ulubionymi zabawami byty gry wojenne, popisy sity
i zrecznosci, gry w pitke, gra w lisa (podchody), biegi do mety, hus-
tawka *.

Wychowanie fizyczne rozwijato sie wowczas takze na Uniwersytecie
Krakowskim, kiedy do programu nauczania ogélnego wprowadzono ¢wi-
czenia fizyczne dla studentéw, powotujac do rozpoczecia prac tzw. szko-%

* Fragment pracy magisterskiej napisanej pod kierunkiem prof, dra J. Za-
rebskiego.

1 Gtéwne kierunki rozwoju wychowania i sportu od korica XV IIl w. do 1918 r.,
Zrodta do dziejéw kultury fizycznej i sportu, Wroctaw—Warszawa—Krakow 1968.
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ty: jazdy konnej, szermierki, tahca i ptywania. Sprawa wprowadzenia
nauk gimnastycznych w Uniwersytecie byta przedmiotem wielu sesji
Komitetu powotanego wsrdd profesorow przygotowujgcych Statut. Senat
rzadzacy ogtosit go jako obowiazujagcg ustawg w dniu 16 pazdziernika
1818 r., ale ¢wiczenia fizyczne prowadzono w uczelni juz w 1817 r., kie-
dy zatrudniono pierwszych nauczycieli tego przedmiotu i kiedy (w listo-
padzie tego roku) naptynety do rektora pierwsze podania studentéw
o pozwolenie na lekcje fechtunku, jazdy konnej i tanca. Zachowane ,listy
audytoréw uczacych sie tanicéw, fechtowania i ekwitacji przy Uniwersy-
tecie z lat 1817—1826”, jak rdéwniez nazwiska uczacych tych dyscyplin
oraz korespondencja rektorow Uniwersytetu Jagielloriskiego z lat 1826—
1836 dowodza, ze wychowaniu fizycznemu nadano w tym okresie juz
forme zorganizowana. Wprawdzie zajecia te prowadzono w oparciu o tra-
dycyjne wyobrazenia o wychowaniu fizycznym, a liczba uczeszczajgcych
na nie byta stosunkowo nieznaczna, nie da sie jednak zakwestionowac
faktu narastajacego zrozumienia u Owczesnych wiladz uniwersyteckich
rzeczywistych potrzeb miodziezy w zakresie kultury fizycznej. Istotnym
jest fakt, iz zajecia odbywaly sie systematycznie i byty objete regulami-
nami, znajdowaty oparcie w budzecie uczelni, a wreszcie, ze prowadzit
je fachowy personel skompletowany z etatowych instruktoréw. Naj-
wiekszym poparciem wiadz uczelni cieszyta sie jazda konna, pomimo
znacznych wydatkow, ktérymi Uniwersytet byt obcigzony. O ile jednak
¢wiczenia z zakresu jazdy konnej odbywaly sie systematycznie w ciggu
catego roku akademickiego, inne ¢wiczenia, jak np. nauka ptywania, by-
ta Scisle uzalezniona od pory roku i aktualnej pogody, zajecia odbywaty
sie bowiem na Wisle. Nauka ptywania w zorganizowanej formie byla
prowadzona w latach 1818, 1827— 1845. Dziatalno$¢ szkét jazdy konnej,
szermierki, tanca byta takze kroétkotrwata. W 1833 r. zlikwidowano Szko-
te Fechtunku i Tanca, zas w 1858 r. jazdy konnej. Do ¢wiczen szermier-
czych powrécono dopiero w 1877 r., kiedy Ministerium far Cultur und
Unterricht pismem z dnia 19 wrzesnia 1877 r. zawiadomito Senat Akade-
micki, ze niejaki A. Marie zostal mianowany nauczycielem tego przed-
miotu w Uniwersytecie Krakowskim 2

Do upowszechnienia wychowania fizycznego w Krakowie w latach
trzydziestych XI1X wieku nawigzat Ludwik Bierkowski, profesor Wydzia-
tu Lekarskiego Uniwersytetu Jagiellonskiego, zarliwy propagator c¢wi-
czen cielesnych. Zetkngwszy sie podczas studiéw w Niemczech i Francji
z nowoczesnymi prgdami pedagogicznymi w zakresie wychowania fi-

2 Archiwum Uniwersytetu Jagielloriskiego, Rkps S | 409, S | 410, S | 411,
412, H. Oszast, Szkoty jazdy konnej i szermierki Uniwersytetu Jagiellonskiego
w pierwszej potowie X IX stulecia, [W:] Wychowanie Fizyczne i Sport, Warszawa
1963 nr 4; tenze. Szkota ptywania w Uniwersytecie Jagiellonskim w pierwszej poto-
wie X I1X w., [W:] Wychowanie Fizyczne i Sport, Warszawa 1964 nr 4.
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zycznego postanowit po powrocie do kraju utworzy¢ w Krakowie za-
ktad gimnastyczny. W tym celu zwrd6cit sie w 1837 r. do Senatu Rzeczy-
pospolitej Krakowskiej o zaakceptowanie programu i przydzial odpo-
wiednich pomieszczen, ktore, otrzymat w dniu 13 listopada 1837 r. Za-
ktad Bierkowskiego zlokalizowano w pomieszczeniach po opuszczonym
kosciele $sw. Scholastyka (przy zbiegu ulic sw. Krzyza i $w. Marka)
wraz z nalezacym do niego podwoércem. Otwarta 27 kwietnia 1838 r.
szkota funkcjonowata tylko przez cztery lata, ale zdotata zgromadzi¢
w pierwszym roku okoto 40 ucznidw. Mimo iz zorganizowano poézniegj
specjalny program dla dziewczat i czyniono przygotowania do gim-
nastyki ortopedycznej, liczba uczeszczajgcych do szkoty Bierkowskie-
go nie powiekszyta sie. Do zwiekszenia atrakcyjnosci szkoty nie przyczy-
nit sie tez pierwszy pokaz gimnastyki uczniéw zorganizowany w dniu
13 lipca 1838 r., po zakonczeniu pierwszego roku nauki, jakkolwiek zgro-
madzit liczng publiczno$¢ i przyniést Bierkowskiemu przychylng ocene
prasy. W ciaggu czteroletniego okresu istnienia szkoty prowadzono w niej
nastepujgce zajecia: gimnastyke matych dzieci 14—8 lat); gimnastyke
chtopcow (8— 18 lat); gimnastyke dziewczat (8— 18 lat); gimnastyke orto-
pedyczng; woltyzerke; taniec i $piew. Warto nadmienié, ze Bierkowski,
niezaleznie od szkoly gimnastycznej, prowadzit takze szkote ptywania
oraz tyzwiarstwa na naturalnym lodowisku urzagdzonym na Stawie Zwie-
rzynieckim. Dzieto jego jednak wkrotce upadio. Ztozyto sie na to szereg
przyczyn, w tym niewatpliwie obojetny stosunek spoteczenstwa do ¢wi-
czen cielesnych oraz polityczne zmiany popowstaniowe w 1846 r., ktdre
przesadzity o losach Wolnego Miasta Krakowa 3

Nie sprzyjat tez rozwojowi wychowania fizycznego okres tzw. reakcji
Bacha po Wiosnie Ludow. Sprawy kultury fizycznej w Krakowie zeszty
na plan dalszy. Nie zanikia jedynie dziatalnos¢ w tej mierze kilku entu-
zjastow sposrod prywatnych nauczycieli tanca, gimnastyki oraz szermier-
ki. Nalezat do nich m.in. Wincenty Boznanski, ktéry w swojej Szkole
Ekwitacji prowadzit jazde konng oraz szermierke, a ponadto w latach
1838— 1858 byt nauczycielem w Szkole Jazdy Konnej Instytutu Tech-
nicznego4; Jakub Zielinski ,nauczyciel upowazniony tancow, gimnastyk
konkursowy i egzaminowany nauczyciel daru ptywania”, ktéry ,w ogro-
dzie przy Kleparzu, Zacisze 2, wprost ulicy Szpitalnej” w 1850 uruchomit
swoj pierwszy kurs gimnastyczny, oglaszajac w prasie, ze ,w pierwszym

3R. Wroczynski, Dzieje wychowania fizycznego i sportu do kohca XV III
w. do 1918, Wroctaw—Warszawa—Krakéw—Gdansk 1971, J. Bugajski, Ludwik
Bierkowski jako prekursor nowoczesnego wychowania fizycznego w Polsce w pierw-
szej potowie X IX w., [W:] Rocznik Naukowy WSWF, Krakéw 1965.

4 ,Czas”, 1853 nr 140, 1855 nr 101, 1859 nr 92, 1860 nr 101, 1863 nr 238, 1867 nr
130, 242, H. Regowicz, Historia Instytutu Technicznego w Krakowie, Krakéw
1913.
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roku nie bedzie szkoty ptywania, natomiast niejako wstepne tej nauki
poczatki dawac¢ sie beda na lekcjach wspomnianych wraz z woltyzowa-
niem” 5. W kwietniu 1851 r. podobny prywatny kurs gimnastyki letniej
odbywat sie w ogrodzie zwanym Rajem (przy ulicy Rajskiej), a potagczony
Z naukg tancow, zas ,prywatnej nauki szermierstwa, muzyki i gimnasty-
ki” w domu przy ulicy $w. Jana nr 466 udzielat ,,egzaminowany prywat-
ny pedagog i feehtmistrz” Michat Starzewski. Dziatalno$¢ tego ostatniego
na terenie Krakowa trwata do 1866 r,, po czym przeniost sie do Tarnowa,
gdzie udzielat lekcji szermierki w tamtejszym oddziale Towarzystwa
Gimnastycznego ,,Sok64” 6. Zaktad gimnastyczny uruchomit w 1861 r. na-
uczyciel gimnastyki dr Ferdynand Tuszynski. Znalazt on poczgtkowo
pomieszczenie przy ulicy Kopernika 6, ale jeszcze w tym samym roku
przeniost sie do obszernej i dostosowanej do potrzeb nauczania gimnasty-
ki sali ks. Jabtonowskiego przy Matym Rynku nr 1. Zakiadem Tuszyn-
skiego, na poczatku jego istnienia, zainteresowat sie J6zef Dietl, profesor
Wydziatu Lekarskiego Uniwersytetu Jagiellonskiego, prezydent miasta.
W celu zachecenia jak najszerszych rzesz miodziezy Krakowa do korzy-
stania z zaktadu Dietl przeprowadzit obnizenie optat za nauke, a nawet
dla mtodziezy najubozszej mozliwos¢ odbywania bezptatnych kurséw gim-
nastycznych. Zalecal wprowadzenie do programu c¢wiczen gimnastyki
szwedzkiej, zapewnit tez zakladowi opieke lekarska, zlecajgc jg adiunkto-
wi Wydziatu Lekarskiego Uniwersytetu Jagiellonskiego drowi J. Fatec-
kiemu, takze propagatorowi ¢wiczen cielesnych wsréd miodziezy i o0s6b
starszych. Na okres letni 1863 r. zaklad przeniesiono do Parku Potockich,
przy Nowym Swiecie nr 7, do ,patacyku angielskiego” na Wesotej i do
Ogrodu na Piaskach, przy ulicy tobzowskiej. Zgodnie z wytycznymi Diet-
la, kierujgcy zaktadem dr Tuszynski objagt swa dziatalnoscig gimnastyczng
miodziez wszystkich szkét krakowskich, zapewniajgc nadto na Kkursie
pewng liczbe miejsc bezptatnych. W 1863 r. korzystato z nich 12 uczniow
z Instytutu Technicznego, 12 ucznidéw z gimnazjum S$w. Anny, 8 z gim-
nazjum nizszego i 16 ze szk6t normalnych 7.

Waznym wydarzeniem stato sie otwarcie nowo wybudowanej przy c.k.
Szkole Gtéwnej wzorcowej (ulica Bracka 22) w domu barona Larischa
sali gimnastycznej dla ucznidéw tego zaktadu oraz ucznidow seminarium
nauczycielskiego i uczniéw Il Gimnazjum $w. Jacka. Nauczanie gim-
nastyki powierzono w tym nowym obiekcie Leonowi Weisowi, ktéry w
latach 1867— 1870 organizowal publiczne popisy swych uczniéw8

5 ,Czas”, 1850 nr 110, 146, 277, 283, 1851 nr 119.

8K. Korta, Gimnazjum $w. Anny w Krakowie, Wspomnienie ucznia z lat
1888— 1896, Biblioteka Krakowska nr 97, Przewodnik Gimnastyczny Soké6t 1887 nr 2.

7 ,Czas”, 1861 nr 84, 1862 nr 37, 78, 1863 nr 84, 200, 257, 1864 nr 127, 134, 200,
1865 nr 80, 148, 179.

8 ,Czas”, 1868 nr 158, 1869 nr 114, 1870 nr 22, Przeglad Gimnastyczny 1900 nr 9.
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Od stycznia 1855 r. przebywat w Krakowie inny wybitny propagator
wychowania fizycznego w Galicji, Wenanty Piasecki. Zamieszkat on w
willi ,,Pod Lipkami” nad Wista, gdzie znalazt réwniez pomieszczenie
prowadzony przez niego zaklad wodoleczniczy, potgczony z gimnastykag
leczniczg, nadto uruchomit ,,Zaklad Gimnastyczny dra Wenantego Piasec-
kiego”, przy ulicy Stawkowskiej, w ktorym prowadzit ¢wiczenia dla
dziewczat i chtopcow z zakresu tzw. gimnastyki wychowawczej, ludowej,
leczniczej. Byt tez jednym z tworcow powstatego w 1885 r. Towarzystwa
Gimnastycznego ,,Sokot” w Krakowie, obejmujgc godnos¢ gospodarza To-
warzystwa. W 1885 r. W. Piasecki przeniost sie do Zakopanego, gdzie
kontynuowat réwniez dziatalnos¢ lekarska, a w 1894 r. zatozyt TG ,,Sokét”
Zakopane 9

W tym okresie czynna byta w Krakowie takze szkota gimnastyczna,
higieniczno-ortopedyczna, prowadzona przez Ernesta Pruszynskiego, kto-
ry ,zalozyt sobie jako cel wyksztatcenie ucznidow pod wzgledem zrecz-
nosci i zwinnosci oraz stopniowe rozwijanie sie mtodziezy” 100

W okresie realizacji reform autonomicznych w Galicji, wprowadza-
jacych zasadnicze zmiany w szkolnictwie, nastaty warunki do wpro-
wadzenia wychowania fizycznego w szkotach. Juz w 1868 r. gimnastyke
uznano jako przedmiot obowigzkowy w szkotach ludowych, nastepnie
(1871) wprowadzono go do seminaridw nauczycielskich, zas w 1873 r.
(nadobowigzkowo) do pozostatych szkét Srednich. Zarzadzen tych nie zdo-
tano jednak od razu wprowadzi¢ w zycie. Przeszkodzit temu konser-
watyzm i brak zrozumienia dla kultury fizycznej ze strony wiekszosci
kadry pedagogicznej, brak obiektow i najprostszego sprzetu sportowego
oraz nauczycieli wychowania fizycznego. Wiadze szkolne nie interesowa-
ty sie nauczaniem gimnastyki w podlegtych szkotach. W rezultacie w ro-
ku szkolnym 1898/1899 prowadzono wychowanie fizyczne tylko w 302
szkotach, natomiast w 3565 zaktadach ksztalcenia nie nauczano gimna-
styki u.

W 1883 r. przeprowadzono pomysinie sprawe ¢wiczenn gimnastycznych
na Uniwersytecie Jagiellonskim. Wydziat Czytelni Akademickiej wynajat
sale gimnastyczng przy Placu Franciszkaniskim. Cwiczenia gimnastyczne
dla miodziezy akademickiej Krakowa odbywaty sie tu pod kierownictwem
Jana Kosminskiego, kwalifikowanego nauczyciela wychowania fizyczne-
go. Wydziat Czytelni Akademickiej propagowat nadto wioslarstwo i w
tym celu zakupit w 1883 r. ¥6dz wioslarskg oraz w 1884 r. przystgpit do
organizacji ¢wiczen szermierczych. W 1891 r. zostat zatwierdzony statut

9 Przewodnik Gimnastyczny Sokoét, 1881 nr 2, 1884 nr 12, 1885 nr 6, 1895 nr 51,
K. Toporowie z, Wenaty Piasecki (1832—M909) Szkic z zycia i dziatalnosci w
zakresie wychowania fizycznego, [W:] Rocznik Naukowy WSWF, Krakéw 1967.

10 ,,Czas”, 1887 nr 196.

N R.Wroczynski, Dzieje wychowania fizycznego...,
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Akademickiego Klubu Szermierczego, ktérego kuratorem zostat profesor
Uniwersytetu Jagiellonskiego — dr J. Kleczynski. Dziatalnos¢ klubu byta
jednak krotkotrwata, istnieje bowiem do 1895 r. Kilka lat p6zniej (1896)
zawigzatlo sie na Uniwersytecie stowarzyszenie miodziezy akademickiej
»Jagiellonia”, koncentrujace swa dziatalno$¢ na pomocy w nauce oraz
organizacji imprez rozrywkowych, w tym ¢wiczen szermierczych 12

Najwazniejszym niewatpliwie warunkiem rozwoju kultury fizycznej
byto ksztatcenie nauczycieli wychowania fizycznego. Rozpoczeto sie ono
juz w latach szesédziesiatych XI1X stulecia, kiedy to wprowadzenie wy-
chowania fizycznego do programow szkolnych oraz rozwdj instytuciji i or-
ganizacji wychowania fizycznego i sportu ujawnito wielkie braki kadro-
we. Ksztatcenie nauczycieli szkét ludowych w zakresie wychowania fi-
zycznego miaty realizowa¢ od 1872 r. seminaria nauczycielskie. Na mocy
rozporzadzenia Ministra Wyznan i O$wiaty Austrii z 31 lipca 1866 r.
Towarzystwo Gimnastyczne ,,Sokét” we Lwowie podjeto dziatalnosé w za-
kresie ksztalcenia nauczycieli dla potrzeb Galicji na specjalnych kursach.
Pod koniec 1885 roku, na wniosek Tow. Gimnastycznego ,,Sokét’, powo-
tano przy Towarzystwie Krakowskim grono nauczycielskie, ktérego za-
daniem byto ksztalcenie kadr. Towarzystwo oraz Uniwersytet Jagiellonski
staty sie o$rodkami ksztatcenia nauczycieli wychowania fizycznego. W
dniu 20 pazdziernika 1895 r. otwarto w Uniwersytecie Jagielloniskim
pierwszy tzw. kurs naukowy gimnastyki dla kandydatéw na nauczycieli
wychowania fizycznego szkét $rednich. W latach szkolnych 1895/96 —
1912/13 odbyto sie w Krakowie dziewie¢ takich 2-letnich kurséw. Jedy-
nie rozpoczety w 1913 r. kurs dziesigty trwat tylko jeden rok, przerwany
na skutek wybuchu | wojny swiatowej. Petne kwalifikacje (fgcznie z egza-
minem nauczycielskim ztozonym przed Komisjg Egzaminacyjna w Kra-
kowie) uzyskato w omawianym okresie 64 osoby, za$ tzw. kurs naukowy
gimnastyki (przejety przez Uniwersytet Jagiellonski) byt jedyna instytu-
cja ksztatcenia nauczycieli wychowania fizycznego w Galicji. Wielka role
na tym odcinku oswiaty odegrat dr Henryk Jordan, kierownik kursu w
latach 1895— 1907 13

W drugiej potowie X1X wieku powstawaty w Krakowie stowarzysze-
nia wychowania fizycznego. Jako jedno z pierwszych rozwijato swg dzia-
talnos¢ Towarzystwo Gimnastyczne ,Orzet Bialy”, zalozone przez dra
J. Dietla, prof. W. Rozwadowskiego, dra M. Machalskiego, ks. L. Gornic-
kiego, kupca H. Jawornickiego i H. Kieszkowskiego, w celu ,rozwiniecia
i wyrobienia sit fizycznych na drodze ¢wiczen ciala przez gimnastyke,

2 Kronika Uniwersytetu Jagiellonskiego 1891/92, Krakéw 1891, Kronika Uni-
wersytetu Jagiellonskiego 1896/97, Krakéw 1897.

BA. Orchow ski, Ksztalcenie nauczycieli wychowania fizycznego w dru-
giej potowie XIX w. i na poczatku XX w., [W:] Rocznik Naukowy WSWF, Kra-
kéw, T. I, 1962.
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sztuke ptywania, szermierke i jazde konng”. Jak informuje zatwierdzony
przez Namiestnictwo statut w dniu 15 lutego 1867 r. c¢wiczenia jego
cztonkéw odbywaty sie w pomieszczeniach Stowarzyszenia Strazy Og-
niowej miasta Krakowa, a po 1871 r. rozwijato swojg dziatalnos¢ w ra-
mach strazy pozarnejld Kolejnym stowarzyszeniem byto Towarzystwo
tyzwiarskie, ktére od 1870 r. urzadzato place slizgawkowe dla ludnosci
Krakowa, poczatkowo na Stawie Zwierzynieckim, a nastepnie za$ na
stawach dawnego ogrodu Macewiczéw przy ulicy tobzowskiej, na sta-
wie ogrodu Mazgala, przy ulicy Karmelickiej, a kolejno przy domu hr.
Potockich (obok Ogrodu Botanicznego), na ulicy Kopernika, a od 1889 r.
w Parku Krakowskim, ktory stat sie niebawem gtéwnym osrodkiem jazdy
na tyzwach 15

W 1884 r. powotane zostato Towarzystwo Wioslarskie (stanowigce od
1892 r. oddziat wioslarski Towarzystwa Gimnastycznego ,,Sokét”) 16

Nastepnie w 1885 r. zapoczgtkowato swa wieloletnig prace na odcinku
propagandy c¢wiczenn gimnastycznych i innych form wychowania fizycz-
nego Towarzystwo Gimnastyczne ,,Soko6t”. Byto stowarzyszeniem miesz-
czanskim, stawiajgcym sobie za cel fizyczne i duchowe odrodzenie naro-
du jako niezbedny warunek odzyskania niepodlegtosci politycznej. Srod-
kiem prowadzacym do osiggniecia tego celu miata byé przede wszystkim
gimnastyka i inne formy ¢éwiczen. W rezultacie TG ,,Sokét” w Krakowie
potozyto duze zastugi na odcinku praktyki wychowania fizycznego z mio-
dziezg pozbawiong elementarnych warunkéw do uprawiania c¢wiczen
i roztoczylo opieke nad rodzacym sie woOwczas ruchem skautowym,
a wreszcie nad popularyzacjg licznych dziedzin sportu, nie zapominajgc
0 krzewieniu patriotyzmu i idei wyzwolenia narodowego. Podstawowymi
komoérkami organizacyjnymi realizujgcymi dziatalno$¢ statutowsa ,,Sokota”
byty reprezentujgce poszczegélne dziaty ¢éwiczen fizycznych i sportu Od-
dziaty stowarzyszenia. W krakowskim , Sokole” powotano ich kilka: od-
dziat gimnastyczny (1885—1914); wiosSlarski (1892— 1914); jazdy konnej
(1892— 1897, 1912— 1914); kolarski (1885— 1914); szermierczy (1904— 1912);
turystyki gorskiej (1900—1901). Inne dziedziny zaje¢, jak: strzelectwo,
zapasy, atletyka, lekka atletyka, ptywanie, tyzwiarstwo posiadaty nato-
miast zarzady, badz tez uprawiane byty w ramach innych oddziatéw. Cwi-
czenia gimnastyczne odbywaty sie w sali funduszu szkolnego obok kos-
ciola franciszkanskiego, pod kierunkiem nauczycieli A. Gedtka i J. Kos-
minskiego. Dzieki ofiarnosci cztonkéw zorganizowano w okresie letnim

14 Statut Towarzystwa Gimnastycznego Krakowskiego. Krakéw 1868, ,Czas”,

1868 nr 27, 113, 1870 nr 198, 210, 871 nr 52, 110.

4% ,Czas”, 1866 nr 311, 1871 nr 242, 1872 nr 11, 271, 1873 nr 2, 1874 nr A4,
1875 nr 278, 1877 nr 283, 1878 nr 6, 29, 1879 nr 283, 1881 nr 2, 5, 282, 1884 nr 273,
1885 nr 281, 1886 nr 54, 1887 nr 1, 41, 1889 nr 239, 1890 nr 4, 1891 nr 293.

16 ,Czas”, 1884 nr 118, 176.
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tzw. ,letnie boisko Sokota”, ktére miescito sie w realnosci Niedziatkow-
skich, przy Placu Latarnika. W latach 1885— 1889 Towarzystwo korzysta-
to réwniez z zaimprowizowanej sali gimnastycznej przy browarze H. i A.
Johnéw, na ulicy Lubicz. Dopiero w 1889 r. TG ,Sokot” otrzymato wias-
ng sale gimnastyczng, przy ulicy Wolskiej (dzisiaj Manifestu Lipcowe-
go) w.

Duzg zastugg TG ,,Sokot” byto roztoczenie opieki nad rodzacym sie
ruchem skautowym. Na odcinku upowszechnienia skautingu w Krako-
wie bardzo aktywnie pracowat Zygmunt Wyrobek. Dzieki jego staraniom
powstaty w 1911 r. pierwsze druzyny harcerskie. Ruch ten rozwijat sie
bardzo szybko. W 1911 r. istniaty juz 3 oddziaty i skupiaty 225 uczniow,
zas w 1913 roku 20 druzyn i 907 os6b (w tym 8 druzyn zenskich skupia-
jacych 300 dziewczat). Jedng z form dziatalnosci ruchu skautowego byta
systematyczna gimnastyka, wycieczki, ¢wiczenia potowe (patrolowanie,
tropienie, obozownictwo)la.

Od 1886 r. dziatat Krakowski Klub Cyklistéw, nalezacy do najwiek-
szych i najliczniejszych klubdéw tej dyscypliny w catej Galicji®R

Nie wolno zapominaé¢ takze o wielkiej roli rekreacyjnej Parku Jorda-
na. Jordanowski ruch gier i zabaw ruchowych na wolnym powietrzu na-
wigzywat bowiem do polskich tradycji w zakresie wychowania fizyczne-
go, ale wykorzystywat przede wszystkim najnowsze osiggniecia nauki w
Europie i Ameryce Pdéinocnej, dostosowujac jg do istniejgcych stosunkow
i potrzeb spotecznych Krakowa i Galicji. Zatozony w Krakowie w 1888 r.
park, przez dra Henryka Jordana, nazwany potem jego imieniem, stat sie
wzorem dla setek podobnych, cho¢ w mniejszej skali ogrodéw jordanow-
skich, nie tylko w kraju, ale i za granicag *°.

Dr Jordan byt rowniez jednym z inicjatorow kolonii wakacyjnych dla
miodziezy szkét srednich Krakowa, organizowanych od 1902 r. w progra-
mie ktérych wazne miejsce zajmowaty ¢wiczenia fizyczne 2L

Przechodzac do oméwienia poczatkéw ruchu sportowego nalezy przy-
pomnieé, ze pojawit sie on dopiero w poczatkach XX wieku. Jednakze
jego geneze nalezy wigza¢ z powstaniem TG ,Soké+t”, oraz ruchu jor-

7K. Toporowie z Geneza i rozw6j organizacyjny Towarzystwa Gimna-
stycznego ,,Sokoét" w Krakowie w latach 1885— 19,14, [W:] Rocznik Naukowy WSWF,
Krakéw T.V, 1966, tenze, Dziatalno$¢ Towarzystwa Gimnastycznego ,,Sokét” w Kra-
kowie na polu wychowania fizycznego i sportu pod koniec XI1X w. i na poczatku
XX w. (1885—1914), [W:] Rocznik Naukowy WSWF, Krakéw, T. IV, 1965, cz. 1

18 Tamze.
19 ,,Czas™, 1886 nr 168, 263, 1887 nr 110, 1890 nr 112.
DH. Smarzynski, Henryk Jordan — pionier nowoczesnego wychowania

fizycznego w Polsce, Krakéw 1958, Z dziejéow kultury fizycznej w Polsce (materiaty
na Plenum GKKFiT) z okazji 100-lecia sportu polskiego, Warszawa 1967.

21 Ksiega pamiatkowa. Jubileusz 25-lecia Towarzystwa Kolonii Wakacyjnych
dla ucznidw gimnazjum miasta Krakowa 1902— 1927 pod redakcjg L. Piotrowicza.
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danowskiego. Juz wowczas najpopularniejsza dyscypling sportowg stata
sie pitka nozna i z tg dyscypling zwiazane byty poczatki krakowskich
klubéw sportowych. Przyjeta sie ona przede wszystkim w szkotach. Mto-
dziez szkolna nie tylko przyjmowata i pielegnowata gorgco wszystko to
co dotyczyto samego futbolu, ale dopracowywata sie pierwszych form
szkolnych sekcji futbolowych, ktére pézniej staly sie podstawag dla pow-
stawania statutowych klubéw pitkarskich. Organizatorem sportowego ru-
chu i propagatorem sportowych osiagnie¢ byta inteligencja: lekarze,
prawnicy, literaci i nauczyciele. W 1905 r. w Parku Jordana urzgdzano
gry dla miodziezy szkolnej, odbywajace sie pod okiem starszych kolegéw
i instruktoréw. Przelomowym momentem w rozwoju pitkarstwa krakow-
skiego byta wizyta Iwowskich druzyn ,Czarnych” i IV gimnazjum w
czerwcu 1905 r. Sprawozdawca ,Stowa Polskiego” tak opisywal to spot-
kanie:

Zawody miodziezy. Wczoraj wieczorem o 530 odbytly sie w Parku Jordana za-
wody miodziezy Iwowskiej i krakowskiej w grze w pitke nozng. Na boisku odfoto-
grafowano dla ,,Nowosci llustrowanych” obie druzyny miodziezy, Czarnych z czer-
wonymi przepaskami ze szkoty realnej i Niebesko-czerwonych z IV Gimnazjum.
Czarni zwyciezyli po 1,5-godzinnej walce z miodzieza szké6t $rednich 2:0, a Nie-
biesko-czerwoni po godzinnej walce z akademikami 4 :0. Zebrana bardzo licznie
publiczno$¢ oklaskiwata lwowskich zwycigezcow.

Odtad pitka nozna znajdowata coraz szersze rzesze zwolennikéw,
powstawaty nowe kluby. Kolejny turniej zorganizowany przez literata
dra T. Konczynskiego odbyt sie w pazdzierniku 1906 roku. Zgromadzit 16
druzyn, a sprawozdawca ,Nowej Reformy” zaliczyt do najlepszych dru-
zyn ,.Biato-czerwonych”; akademicka ,,Cracovie”; ,Klub $w. Anny”; ,Czer-
wonych” ,Klub s$w. Jacka”; i klub ,Wiste”. Po wyjezdzie z Krakowa
tworcy i protektora ruchu pitkarskiego T. Konczynskiego kluby napoty-
katy na wielkie trudnosci. Miodziez szukata dla swojej dziatalnosci spor-
towej jednolitej podstawy organizacyjnej i potgczenia konkurencyjnych,
ale stabych klubéw. W ten spos6b w 1906 r. dochodzi do fuzji ,,Biato-czer-
wonych” z Akademickim Klubem Footbalowym ,Cracovig” oraz do po-
taczenia ,,Czerwonych” z ,Wistg”. Te dwa najstarsze kluby szybko sie
rozwijaty, obok sekcji pitkarskiej powstawaty inne sekcje m.in. lekkiej
atletyki, tenisowa, tyzwiarska i inne 2

Obok nich powstawaty inne kluby i zrzeszenia sportowe (nie zawsze

2 30 lat klubu sportowego ,Cracovia”, Krakéw 1936, 40 lat klubu sportow
.Cracovia”, Krakéw 1946, 50 lat KS ,Cracovia”, Krakéw 1956, 60 lat SKS ,Cracovia”
1906— 1966, Krakoéw 1966, 40 lat Towarzystwa Sportowego ,Wista” Wydawnictwo
Jubileuszowe, Krakéw 1946 Ksiega pamigtkowa wydana z okazji 50-lecia Gwardia-
-Wista, Krakéw 1956, 60 lat pod szcze$liwg gwiazda. Wydawnictwo jubileuszowe,
Krakéw 1966.

ego
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pitkarskie). W 1908 r. powotano do zycia na Uniwersytecie Jagielloriskim
studencka organizacje sportowg — Akademicki Zwigzek Sportowy; mio-
dziez zydowska natomiast zatozyta Zydowski Klub Sportowy ,Makkabi”
(1909); na terenie robotniczo-rzemieslniczego Podgoérza dziatat Klub Spor-
towy ,,Krakus” (1910), przemianowany w 1911 r. na Klub Sportowy ,,Pod-
gorze”. W dalszej kolejnosci powstaly: Zydowski Klub Sportowy ,Ju-
gend” (1910) przemianowany w 1914 r. na Zydowski Robotniczy Klub
Sportowy ,Mtodos$¢”; Klub Sportowy ,Polonia” (1911); Klub Sportowy
.Lauda” (1911); Klub Sportowy ,Sparta” (1912); Zydowski Klub Sporto-
wy ,Jutrzenka” (1913) oraz Klub Sportowy ,Merkury” (1914). Przed
pierwszga wojna Swiatowag na terenie Krakowa dziataly tez niezrzeszone
nigdzie kluby pitkarskie, a mianowicie Zwierzyniecki Klub Sportowy;
Robotniczy Klub Sportowy ,Victoria” i Drukarski Klub Sportowy.

Nadto dziatalno$¢ swa zaznaczyty powstate w 1909 r. Tatrzanskie To-
warzystwo Narciarskie, Krakowski Klub Cyklistow i Motorzystow (1912)
oraz Krakowski Klub Automobilowy 23

Krakow, jako osrodek mysli naukowej i praktycznego rozwijania réz-
norodnych form wychowania fizycznego ma wiec swoje stare i bogate
tradycje. Odegrat olbrzymig role w rozwoju wychowania fizycznego
i sportu w omawianym okresie. Wychowanie fizyczne i sport nie tylko
rozwijaty zdrowie i sprawno$¢ miodziezy polskiej, ale pogtebiaty poczu-
cie odrebnosci narodowej, rozwijaty, patriotyzm i przygotowywaty do wal-
ki o niepodlegtos¢ Polski.

CZESLAW MICHALSKI

DE L’'HISTOIRE DE L’EDUCATION PHYSIQUE ET DU SPORT A CRACOVIE
DE LA FIN DU XVIIlI SIECLE A 1918

En basant sur ses propres recherches l'auteur constate que Cracovie posséde
des riches traditions dans le domaine de I'éducation physique et du sport. Cette
ville appartient sGrement a ces des centres ou on cultive et propage le sport
depuis bien longtemps. En 1817 déja I'Université Jagellonne introduisit officiel-
lement I’enseignement de I’'éducation physique, qui comprend a I'époque: équi-

P4 50 lat Akademickiego Zwigzku Sportowego. Wydawnictwo jubileuszowe, War-
szawa 1958, P. Stok, Powstanie i rozwéj sportu na terenie Krakowa, [W:] Biule-
tyn Informacyjny PKOL, Warszawa 1966 nr 8 B. Hajdas, Pierwsze kluby pit-
karskie w Krakowie, [W:] Kultura Fizyczna 1969 nr 9; H. L askiewicz Pierw-
sze proletariackie kluby i towarzystwa wychowania jizycznego i sportu pod zabo-
rami, [W:] Kultura Fizyczna 1966 nr 6.
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tation, nage, escrime et danse. C’est & Cracovie que débutait le précurseur des
formes modernes de I'éducation physique — Louis Bierkowski; c’est bien ici que
travaillait le docteur Henri Jordan. Le parc fondé par ce dernier est devenu
ensuite le berceau du sport moderne. Grace a Henri Jordan apparurent en Po-
logne les instituteurs de I'éducation physique et les médecins scolaires bien
préparés pédagogiquement et professionellement. L’Université Jagellone, le premier
en Pologne et le troisiéeme en Europe a fondé la chaire de I'éducation physique.

Cracovie est célébré aussi par ses traditions de football; c’est ici qu'on a
créé deux clubs bien mérités pour le sport polonais — KS ,Cracovia” et GTS
SWista”.

YECHAB WHXATDCKH

N3 NCTOPN CMOPTA N ®dUN3KYNbTYPbl B KPAKOBE C KOHUA XYW
BEKA MO 1918 roj

Ha ocHoBe npoBefeHHbIX WCC/AefOBaHWIA aBTOp YCTaHOBWA cTapble W 6oraTble
Tpagmunn Kpakosa B 061acTu MU3NYECKOW Ky/nbTypbl U cnopTa. Kpakos, HECOMHEHHO,
npuHagsexana K camMmbiM CTapbiM LeHTpam B [lofnblle, B KOTOPbIX 3aHMMa/UCb CNOpP-
TOM 1 pa3BuBann ero. ¥Y>xe B 1817 r. B KpakoBCKOM yHMBepcuTeTe 6b110 odunuymanb-
HO BBefleHO (hM3MYecKoe BOCMUTaHUE, B COCTaB KOTOPOro BXOAW/IN: BepxoBas e3ja,
dexToBaHVe N TaHel,. B KpakoBe HauduHan CBOW fAesATeNIbHOCTb J1l0A0BUK BepKoBCKMU,
npeABeCTHUK COBPEMEHHbIX MeTOAO0B (PM3NYECKOro BOCMUTaHUA, 34ecb paboTan Toxke
FeHpux WoppgaH. Mapk VoppgaHa SABNANCA KO/blI6eNblo COBPeMEHHOro crnopta. Ha-
KOHel, 6narofaps AokTopy MopgaHy, B nonbcKoli wkone cranu pa6otaTh yuuTens
PU3KYNbTYPbl C Nefarornyeckom U MeToAMYECKON MOAroTOBKOWM, a TakXXe LUKOJIbHble
Bpaun. B KpakoBCKOM yHuBepcuTeTe ObI/IN co3faHbl nepBble B [losblie, TpeTbu
ke B EBpone Kypcbl 06yyeHus yuduTeneii. KpakoB sBsieTCsA TakXKe KoJiblbesbio
nosibCKoro yTt6ona, 34eCb BO3HUK/AM [Be camble CcTapble MOJSIbCKME CrOPTUBHbIE
opraHusauum KC ,Kpakosusa” n 'TC ,Bucna”.



