EMILIA TURSKA

Intensyfikacja procesu wychowania
W szkole Specjalnej

Przygotowanie dziecka do zycia w spoteczenstwie przez wyposazenie
go w pewien zas6b wiadomosci, umiejetnosci i zasad wspotzycia, obowiag-
zujacych w okresSlonej grupie spotecznej, byto zawsze sprawg niezmier-
nie wazng, a w obecnych warunkach, znacznie wiekszego niz dawniej
tempa przemian gospodarczo-spotecznych i kulturowych, staje sie za-
gadnieniem pierwszorzednej wagi.

W toku praktyki pedagogicznej proces przygotowania mtodych poko-
len do zycia dorostego zaczat sie réznicowaé na dziatalnos¢ dydaktyczng
i wychowawczg, a z kolei aspekt dydaktyczny zaczat przestania¢ wycho-
wawczy, doprowadzajac do powaznych dysproporcji pomiedzy obiema
stronami dziatalnosci wychowywania na niekorzys$¢ wychowa-
nia w wezszym tego stowa znaczeniu. Tymczasem, jak wykazuje
W. Szewczuk,1l wychowanie i nauczanie to w istocie jeden pro-
ces ksztattowania mtodego pokolenia i przygotowania go do samodziel-
nosci zyciowej i wspotzycia w grupie spotecznej, w ktérej przyszto na
Swiat. Oba aspekty tego jednolitego procesu powinny sie wiec réwno-*
wazye¢.

W naszej rzeczywistos$ci teoretycy ustalajg tres¢ i zakres wychowania
spoteczno-moralnego oraz metody jego realizacji. ,Socjalistyczne wycho-
wanie spoteczno-moradne jest ksztattowaniem w ludziach postawy ideo-
wego zaangazowania w to wszystko, co jest dziataniem na rzecz lepszej
terazniejszosci i przysztosci swego otoczenia, narodu, $wiata” — cytuje
H. Muszynski2 za B. Suchodolskim. Sam Muszynski wyr6znia w tym
wychowaniu podstawowe dziaty, sposréd ktdrych za najwazniejsze uwa-
za. ) wychowanie obyczajowe, 2 obywatelskie, 3) pa-
triotyczne, 4) polityczne, 5) ideowe.

1W. Szewczuk: Psychologiczne podstawy zasad wychowania. Warszawa 1972.

-H. MuszynsKki: Podstawy wychowania spoteczno-moralnego. Warszawa
1967.
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Realizacja zadah poszczegd6lnych dziatéw jest jednak ciggle nieadek-
watna do potrzeb i pozostaje w tyle za procesem nauczania. Swiadczy
o tym praktyka dnia codziennego i obserwacja wielu dziedzin ludzkiej
dziatalnosci. Braki w zakresie wychowania znajdujg wyraz w nastawie-
niach ludzi do pracy i obowigzkéw, w zaburzeniach stosunkéw miedzy-
ludzkich i wreszcie w postawach wobec mienia spotecznego, ktére ciagle
jeszcze, mimo trzydziestu lat istnienia naszego ustroju, wielu ludzi uwa-
za za witasnos$¢ niczyja.

Niezadowalajgce efekty dziatalnosci wychowawczej, w wezszym tego
stowa znaczeniu, wynikajg w duzej mierze z niedostatecznego przygoto-
wania nauczycieli, zwtaszcza z ich niewystarczajacej znajomosci mecha-
nizmow regulacyjnych u dzieci i mtodziezy oraz mechanizméw ksztatto-
wania postaw i przekonan. W nastepstwie tego rzadko nauczanie jest
faktycznie nauczaniem wychowujgcym, a nawet, jak sygnalizujg prze-
prowadzone w naszej uczelni badania3 specjalnie wychowaniu poswie-
cone godziny wychowawcze i lekcje wychowania obywatelskiego nie
spetniajg zadan, dla ktéorych byty pomyslane.

Zagadnienia mechanizméw regulacyjnych oraz mechanizmoéw ksztat-
towania postaw sg opracowane w literaturze psychologicznej, wiedza ta
nie jest jednak upowszechniona ws$réd nauczycieli i kandydatéw na na-
uczycieli w stopniu odpowiadajacym jej randze.

Przedmiotem artykutu nie jest jednak wychowanie w szkole normal-
nej. Zajmujac sie od Kkilku lat witasciwosciami psychofizycznymi dzieci
specjalnej troski, chciatabym zwréci¢ uwage na sprawe wychowania
w szkole specjalnej dla dzieci upos$ledzonych umystowo w stopniu lek-
kim i dla gtuchych.

Specyficzne cechy osobowosci dzieci o obnizonej sprawnosc
umystowej oraz dzieci gtuchych

Dzieci upos$ledzone umystowo w stopniu lekkim i dzieci gtuche ko-
rzystajg u nas z nauki w szkotach specjalnych w zakresie podstawo-
wym i zawodowym, co umozliwia im w nastepnych latach zycia
podejmowanie pracy i stwarza mozliwosci usamodzielnienia sie i funkcjo-
nowania w spoteczenstwie jako petnoprawne jednostki. Defekt intelek-
tualny dzieci oligofrenicznych oraz deprywacja wrazen stuchowych u gtu-
chych uniemozliwiajg im peiny rozwdéj myslenia i krytycyzmu, powo-
duja ich podatno$¢ na sugestie, tatwos¢ ulegania wpltywom, czesto nie-
pozadanym ze spotecznego punktu widzenia. Przebyte przez te dzieci
stany chorobowe ostabiajg czesto ich ukiad nerwowy, wywotujg zabu-

3 Dwie prace magisterskie wykonane w Instytucie Nauk Pedagogicznych pod
moim kierunkiem.
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rzenia dynamiki korowej. Fakty te wplywaja na zachowanie sie dzieci
i mtodziezy uposledzonych umystowo oraz gtuchych i sa przyczyna
przypisywania im szeregu cech ocenianych negatywnie, chociaz przepro-
wadzono mato badan empirycznych nad cechami osobowos$ci wystepuja-'
cymi u os6b uposledzonych umystowo iu gtuchych.

S. Ja. Rubinsztejn4podkresla u dzieci oligofrenicznyc
poza wtitasciwosciami proceséw poznawczych, takie cechy uczué, jak:
prymitywizm, nieadekwatnos$¢ w stosunku do bodzcow, stabos$é intelek-
tualnej regulacji uczu¢, egocentryzm, nieharmonijny rozwdj potrzeb,
w szczeg6lnosci niedorozwdéj potrzeb psychicznych, updr, brak inicjatywy,
uleganie bezposredniej sytuacji.

Autorzy, M. E. Chwatcew i C. H. Szabalin5 wymieniaja cechy przy-
pisywane gtuchym przez innych autoréw: egoizm, nieufnos$¢, wrogosc,
ztos$liwos¢, kilamliwos$é, zarozumiatosé, podkres$lajgc rownocze$nie pozy-
tywne cechy osobowosci dzieci gtuchych, uksztattowane w szkotach ra-
dzieckich.

Z badan, jakie w roku szkolnym 1973/74 w r6znych wojewdédztwach
naszego kraju przeprowadzili pracujgcy studenci pedagogiki specjalnej
naszej uczelni wynika, ze zachowaniami niepozadanymi, sprawiajgcy-
mi nauczycielom w szkotach specjalnych trudnosci wychowawcze sa
agresja fizyczna i werbalna, niezdyscyplinowanie, nieuwazanie na lek-
cjach, kiamliwos$¢, kradzieze, ucieczki z lekcji, wagary, uprawianie na-
togow w formie palenia papierosow, a nawet uzywanie alkoholu.88Mani-
festacje tego rodzaju wystepujag na ogot w klasach od 11l do VIII w mniej-
szym lub wiekszym nasileniu.

Z innych badanh, ktére przedstawie osobno, wynika, ze dzieci uposle-
dzone umystowo zdajg sobie sprawe ze znaczenia nauki szkolnej, czesto
rowniez ze swych witasciwosci osobowosciowych, ktére odczuwaja jako
przeszkadzajgce im w zyciu i chciatyby je zmieni¢. Badania nad uczu-
ciami dzieci gtuchych wykazuja réwniez, ze obok czesto obserwowanych
wybuchoéw gniewu nieopanowania i drazliwosci u ucznidw niektérych
szkot, prawdopodobnie tych, w ktérych praca wychowawcza byta lepiej
prowadzona, stwierdzano przejawy uczu¢ spotecznych, wspéiczucie i go-
towos$¢ pomocy kolegom.

4C. Ja. Rubinsztejn: Psichologija umstwienno otstatogo szkolnika. Moskwa
1970, lzd. Proswieszczenije.

M. E. Chwatcew, C. H Szabalin: Osobiennosti psichologiji gtuchogo
szkolnika, Moskwa 1961, Gosudarstwiennoje Ucziebno-piedagogiczeskoje lzdatiel-
stwo Ministerstwa Proswieszczienija RCFCR.

8 Badania przeprowadzone w roku akad. 1973/74 przez studentéw pedagogiki
specjalnej w ramach prac kontrolnych.
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Perspektywy wychowawcze

Opierajac sie na naszych badaniach, ktére zamierzam przedstawic
w formie bardziej wyczerpujacej, sgadze, ze istnieje mozliwos$¢ zwieksze-
nia efektywnos$ci pracy szkoty w zakresie wychowania dzieci i mtodzie-
zy zarowno tej o obnizonej sprawnosci umystowej, jak i gtuchej, co mia-
toby istotne znaczenie dla przystosowania spotecznego tych dzieci po
opuszczeniu przez nie szkoty. Mozliwos¢ ta nie jest obecnie wykorzysty-
wana w nalezytym stopniu z dwdch co najmniej przyczyn. Pierwszg
z nich jest jednostronne nastawienie szkoty na wyniki nauczania, druga

za$ — ciggle jeszcze za mata ilos¢ nauczycieli i wychowawcéw nalezycie
przygotowanych do pracy z dzie¢mi upos$ledzonymi umystowo i gtu-
chymi.

Jest rzecza oczywista, ze szkota powinna da¢ uczniowi pewien za-
s6b wiadomosci. Stanowig one zresztg podstawe do rozwijania procesow
poznawczych uczniéw, a zwtaszcza myslenia. Niemniej jednak nalezy
mie¢ na uwadze fakt, ze zadania wychowawcze wobec upos$ledzonych
umystowo i gtluchych majag nawet wiekszg wage, (jezeli tak w ogdle mo-
zna Okresli¢), niz w odniesieniu do uczniébw w normie umystowej. Ci
ostatni bowiem dzieki petnej sprawnosci umystowej dochodza do etapu
mys$lenia abstrakcyjnego, ktéremu towarzyszy rozwo6j krytycyzmu. Dzie-
ki temu sg w stanie porownywac¢ swoje zachowanie z istniejagcymi nor-
mami, wzorami i podejmowac¢ préby saimcwyehowywania, ksztattowania
u siebie pozadanych spotecznie cech osobowos$ci. Mitodziez o obnizonej
sprawnosci umystowej nie dochodzi w ogoéle do tego etapu rozwojowego,
a mtodziez gtucha rzadko. Dlatego tez szkota powinna witozyé maksymal-
ny wysitek w proces ksztattowania u tych dzieci cech, ktére by umozli-
wity im stanie sie petnowartosciowymi cztonkami spoteczenstwa, gdy
podejma prace i rozpoczng zycie doroste.

Jezeli chodzi o postulat starannego przygotowania nauczyciela do
pracy, nalezy pamietaé¢, ze opanowanie umiejetnosci wychowywania wy-
maga odpowiedniego przygotowania teoretycznego i praktyki, a wycho-
wywanie dzieci z defektem intelektu czy stuchu jeszcze dodatkowej
wiedzy o ich specyficznych wtasciwosciach i mechanizmach zachowa-
nia sie.

Intensyfikacja procesu wychowania

Stawiajgc hipoteze, ze istnieje mozliwos¢ zwiekszenia skutecznosci
wychowania w szkotach specjalnych, sprébuje przedstawi¢ w zarysie
drogi do tego prowadzace.

1. Punktem wyjsciowym i niezbednym dla podjecia przez nauczycie-
la pracy wychowawczej powinno by¢ zaznajomienie sie z warunkami
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rodzinnymi uczniéw. Postulat nie nowy, obowigzujgcy i w szkole nor-
malnej, ale w szkole specjalnej ma on zasadnicze znaczenie. Ustalenie
prawidtowego planu pracy rewalidacyjnej mozliwe jest bowiem dopiero
wtedy, gdy nauczyciel pozna dotychczasowag historie dziecka, warunki
materialne i wychowawcze jego rodziny, ktore ksztattowaty dziecko do
czasu, kiedy znalazto sie ono w szkole specjalnej. Przewazajgca liczba
uczniow szkét specjalnych dla uposledzonych umystowo rekrutuje sie
z rodzin robotniczych, chtopskich i chtopo-robotniczych. Znaczna czes$é
tych rodzin zyje w ztych warunkach materialnych spowodowanych wie-
lodzietnoscia, niezaradnoscig rodzicow, ich alkoholizmem. Sg réwniez ro-
dziny ze srodowisk przestepczych. Dzieci majg czesto w rodzinach wadli-
we wzory dorostych, bywajg zaniedbywane Ilub w ogdéle pozbawione
uczuc¢ i opieki rodzicéw. Nie wynoszg z domu prawidtowych zasad mo-
ralnych, zasad wspodizycia spotecznego, a czesto nawet nawykow higie-
nicznych i umiejetnosci samoobstugi. W rodzinach, ktére na ogo6t dbaja
0 dzieci, w stosunku do dziecka o obnizonej sprawnosci umystowej albo
dziecka gtuchego rodzice popetniajg czesto bitedy wychowawcze: albo je
ochraniaja nadmiernie i we wszystkim wyreczajg, albo stawiajg mu .zbyt
wysokie wymagania, albo wreszcie, zwtaszcza w przypadku uposledzenia
umystowego, pozostawiajg je samemu sobie, uwazajgc, ze i tak ,hic
Zz niego nie bedzie”. Zdarza sie takze, ze rodzice wstydzg sie dziecka
uposledzonego umystowo lub gtuchego.

Wszystkie te czynniki ksztattujg specyficzne cechy i formy zachowa-
nia sie dziecka. Do zespotu witasciwosci uksztattowanych w $Srodowisku
rodzinnym u dziecka o obnizonej sprawnosci umystowej dotgczajg sie
najczesciej frustracyjne przezycia dziecka w szkole normalnej, w Kktérej
zaczyna ono zwykle swag kariere szkolng. Dziecko nie radzi sobie, po-
zostaje w tyle za réwieSnikami, doznaje niepowodzen, upokorzen, a na-
wet kar. Przezywane frustracje ksztaltujg u niego swoiste reakcje i me-
chanizmy obronne w formie niecheci do nauki, lekcewazenia zadan i po-
lecen, ktamliwos$é, opuszczanie lekcji itp. Do szkoty specjalnej przychodzi
w efekcie uczen, ktory ma nie tylko obnizong sprawno$¢ umystowsa, ale
ponadto zadatki mniej lub wiecej zaburzonej osobowos$ci. U wielu dzieci
uszkodzenie systemu nerwowego oraz czynniki traumatyzujgce, dziata-
jace na nie w Srodowisku, zaburzajg czesto rownowage proceséw nerwo-
wych, co przejawia sie w nadpobudliwosci, niestatosci lub zahamowaniu
psychoruchowym. Nauczyciel powinien wiec zdawac¢ sobie sprawe z tego,
ze praca rewalidacyjna, ktérg ma prowadzi¢ z uczniem szkoty specjalnej,
pie moze ogranicza¢ sie tylko do bardziej dostosowanego do mozliwosci
ucznia przekazywania mu wiadomosci. Oddziatywanie rewalidacyj-
ne powinno objag¢ catg osobowos$¢ ucznia. C6z bowiem z tego, ze
w wyniku pracy dydaktycznej uczen opanuje okreslony programem
zakres wiadomosci, jezeli bedzie miat trudnosci we wspoétzyciu z ludzmi,
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bedzie powodowat konflikty, stosowat site wobec stabszych, nie potrafi
opanowac¢ swoich zachcianek i podporzgdkowaé sie normom grupy spo-
tecznej, jezeli bedzie pracowat niesystematycznie, zaleznie od humoru,
zyt na cudzy koszt, ktamat ze strachu przed karg. Z drugiej za$ strony,
zaburzenia w zachowaniu na o0g6t utrudniaja uczniowi opanowywanie
wiadomoséci, a wiec i oddziatywanie dydaktyczne bez zabiegéw tagodza-
cych zaburzenia moze nie da¢ pozytywnych wynikéw. Nacisk na prace
wychowawcza nalezy potozy¢ juz w klasach najmtodszych. Bardzo czesto
wtedy juz zachodzi potrzeba zburzenia dotychczasowych, silniej Ilub
stabiej utrwalonych u ucznia stereotypow. Jest to jednak zadanie trud-
niejsze anizeli ksztattowanie nastawien nie kolidujacych z dotychczaso-
wym zachowaniem sie ucznia.

Chcac skutecznie likwidowaé¢ zte przyzwyczajenia, trzeba poznac ich
zrodta, czyli przesledzi¢ historie zycia dziecka. Nic* znajac genezy niepo-
zadanych zachowan, mozemy bowiem stosowaé zabiegi, ktoére okazag
sie nieskuteczne. Majac, na przykiad, w klasie dziecko agresywne
i chcac wykorzeni¢ u niego te ceche, trzeba ustali¢, czy jego agresja jest
reakcjag na przezyte frustracje, czy wynikiem nasladowania agresywnego
ojca, czy wreszcie objawem nadpobudliwosci psychoruchowej dziecka.
Dziecku sfrustrowanemu trzeba stwarza¢ warunki, w ktorych stany
frustracyjne zacznag wygasac¢: ukazywaé¢ mu mozliwosci osiggnie¢ i bu-
dzi¢ jego wiare w siebie. Gdy dziecko zacznie przezywac¢ pochwate, suk-
ces, uznanie, gdy odczuje sympatie woko6t siebie, reakcje agresywne
zaczng u niego stopniowo zanika¢. Nie oznacza to, oczywiscie, ze nie
nalezy zwraca¢ uwagi na jego czyny agresywne. Trzeba interweniowac,
gdy sie pojawiag, ale bez podniecenia, spokojnie. Stara¢ sie nie karaé, gdv
to tylko mozliwe, ale po uspokojeniu sie dziecka, usitujgc mu ttumaczy¢
niewtasciwos¢ takiego zachowania. W przypadku agresji wynikajacej
z nadpobudliwosci trzeba zastosowac szereg zabiegéw diugoterminowych
ukierunkowanych na rownowazenie proceséw nerwowych dziecka.
W wychowaniu obowigzuje taka sama zasada jak w leczeniu choréb so-
matycznych — dziata¢ przeciw przyczynie, anieprzeciw
objawom.

Jezeli nauczyciel nie zna genezy czy motywacji niewtasciwego po-
stepku ucznia, po prostu wyznaczy mu rutynowo stosowang kare, nie
dokona zadnego zabiegu wychowawczego, a ponadto moze wywotaé¢ nie-
pozadane skutki uboczne.

2. Postepowanie rewalidacyjne nie moze jednak ogranicza¢ sie
likwidowania nieprawidtowych zachowan dzieci. Trzeba ponadto ksztat-
towaé u dziecka cechy pozytywne, ,dobry charakter” w szerokim tego
stowa znaczeniu. Zabiegi tego rodzaju powinny obejmowaé te dziedziny
osobowosci ucznia, ktdre maja najbardziej istotne znaczenie dla prawi-
dtowego funkcjonowania cztowieka w s$rodowisku spotecznym i dobrego
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do niego przystosowania. Zaliczam do nich: 1) sfere uczuciowa, 2) uspo-
tecznienie, 3) sfere moralng, 4) stosunek do nauki i pracy.

Ksztattowanie uczuc

Sfera uczuciowa odgrywa istotna role w zyciu kazdego cztowieka,
stanowi bowiem powazny czynnik motywacyjny, wptywa wydatnie na
ksztattowanie sie stosunkdéw z otoczeniem, nadajac im pozytywny lub
negatywny charakter.

U dzieci uposledzonych umystowo i u gtuchych w tej wtasnie dzie-
dzinie stwierdza sie na og6t znaczne odchylenia od dzieci w normie psy-
chicznej. U dzieci o obnizonej sprawnosci umystowej i u gtuchych
w mitodszym wieku szkolnym, a nawet w wieku dorastania, znacznie
czesciej niz u normalnych wystepujg uczucia negatywne — zto$¢, gniew.
Czesto majg one charakter afektywny i sg jaskrawo wyrazane, czego nie
spotyka sie juz u dzieci i mtodziezy w normie. Nawet w najstarszych
klasach szkoty specjalnej obserwuje sie manifestacje ztosci i gniewu
w formie agresji fizycznej —e bicia, popychania, lub agresji werbalnej —
ktotnie, grozby, przezwiska, wySmiewanie. Wspomniatam juz uprzednio,
ze zrodia takich zachowan moga by¢ rozne, czesto jednak wystepujg
tacznie. Zachowania agresywne sg niekorzystne dla samego ucznia agre-
sywnego i dla jego otoczenia. Wywotuja konflikty, utrudniajg wspotzycie,
stajg sie przyczyna izolacji lub nawet odrzucenia agresora przez grupe
réwiesnicza. Zabiegi wychowawcze majgce na celu mksztattowanie uczué
powinny by¢ indywidualizowane.

Ogolnie mozna powiedzie¢, ze oddziatywanie wychowawcze powinno
by¢ wieloptaszczyznowe. Z jednej strony powinno iS¢ w Kkie-
runku kompensowania frustracji przez stwarzanie dziecku mozliwosci
osiggnie¢ w réznych dziedzinach aktywnos$ci, okazywanie mu sympatii
i wiary w jego dobre cechy. Z drugiej strony czesto zachodzi potrzeba
stwarzania dziecku terapeutycznego rezimu wychowawczego w przy-
padku nadpobudliwosci. Inng ptaszczyzng ksztattowania uczuc jest uspo-
tecznianie dziecka, uwrazliwianie go na uczucia drugiego cztowieka, za-
prawianie do liczenia sie z innymi. U wszystkich za$ dzieci wykazuja-
cych skitonnosci do ztosci i gniewu wskazane sg systematyczne ¢wiczenia
rozwijajace zdolno$¢ hamowania. Doskonatym sposobem ¢wiczenia pro-
cesu hamowania sg zabawy. Najbardziej prostym przykitadem moze
by¢ popularna wsréd dzieci zabawa w wyscigi, w ktérej dzieci rozpoczy-
naja bieg po odliczeniu, powiedzmy, do trzech. Nadpobudliwi nie umie-
ja doczeka¢ do trzech, zrywaja sie z miejsca przed czasem. W miare
rozwijania procesu hamowania zwieksza sie u dzieci zdolnos$¢ czekania.
Stopniowo mozna przediuzaé¢ czas, w ciggu ktdrego utrzymuje sie stan
hamowania. Podobnych zabaw jest mndéstwo, przy czym okres hamowa-

133



nia moze by¢ rézny, zaleznie od uznania wychowawcy. U starszych
uczniéw role zabawy moga przejag¢ odpowiednio dobierane zajecia spor-
towej

W celu ksztattowania u uczniow pozytywnych uczué¢ nalezy starac
sie stwarzaé takie sytuacje, w ktérych mogliby doznawaé¢ okreslonych
uczué¢, na przyktad, wspoétczucia dla kogo$, zazenowania z powodu oka-
zanego egoizmu itp. Mozna to uzyskaé réznymi drogami: przez wigczanie
dziecka bezposrednio w jakie$§ wydarzenie, przez opowiadanie o tych
faktach w formie dostosowanej do wieku, przez inscenizacje, film. Odczu-
cia moralne mogg powstawac¢ pod wpitywem takich faktéow, jak okrutne
obchodzenie sie ze zwierzetami, skrzywdzenie kogo$ przez przywilaszcze-
nie sobie jego rzeczy itp.

Interesujgcy przykiad budzenia uczué¢ dzieci przez nauczycielke szko-

ty podstawowej podaje autor radziecki, P. M. Jakobsonf7

Okazato sie, ze jeden z uczniow klasy 11l brat udziat iw kradziezy

Swietlnego znaku drogowego na szosie. Stowa nauczycietki, ze tak

postepowac nie nalezy, zostaty, jak wykazato doswiadczenie, przyjete

przez dzieci doSC obojetnie. Nauczycielka postanowita zamiast zwyk-
tej rozmowy z dzieémi oddziata¢ na nie emocjonalnie. Napisata opo-
wiadanie i przeczytata je dzieciom. Tre$¢ opowiadania byla nastepu-
jaca: Maly Misza zachorowat na krup. Zawiadomiono o tym. szpital,
lekarz wyjecha¢ samochodem, ale nie zdgzyt przyby¢ na czas, by ura-
towa¢ dziecko, poniewaz nie bylo na drodze potrzebnych znakow,
kierowca pomylit sie, zabtadzit na drogach i spdznit sie. Dzieci stu-
chaly opowiadania z napietg uwaga, wiele z nich ptakato. Zaczely
ostro potepia¢ chtopca, ktory ukradt znak drogowy i troszczyC sie

o0 to, aby znaki drogowe byty w porzadku.

Nowe uczucia wywotane u dzieci nalezy przenosi¢ w dziedzine rze-
czywistoséci, gotowos$¢ dzieci do pomocy czy wspotdziatania utrwalac
w konkretnych czynach, wyrazajgc aprobate takiego postepowania.
P. M. Jakobson uwaza ponadto, ze zmiany w sferze uczuciowej wystepu-
ja u ucznia tatwiej, gdy réwnoczes$nie ukazuje sie mu perspektywe pod-
niesienia jego oceny w oczach otoczenia.

Uspotecznianie

W ksztattowaniu uczué, jak juz zaznaczytam, powaznag role odgrywa
uspotecznianie uczniéw. Nasze badania nad motywacjg do nauki u ucz-
niow klas VII i VIII szkoty specjalnej oraz nad ich zyczeniami i prag-
nieniami, ktére przedstawie osobno, wykazujg, ze dominuja u nich ten-

ip. M.Jakobson : Uczucia dzieci i mtodziezy w wieku szkolnym i ich ksztat-
cenie. [W:] L. Wotoszynowa (red.) Materialty do nauczania psychologii, Seria W,
t. 5, Warszawa 1970, s. 350,
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dencje do myslenia wytacznie o sobie, a jezeli o innych, to tylko o oso-
bach Z kregu najblizszej rodziny.

Podkres$lajac egoizm dzieci uposledzonych umystowo, podobnie zresz-
tg jak i gtuchych, zapomina sie jednak, ze wtasciwos¢ ta, tak samo jak
i inne, nie jest wrodzong cecha tych dzieci, ale wynika albo
z wadliwych oddziatywan rodzicielskich, albo z dotychczasowych dos-
wiadczen dziecka, albo wreszcie z prostego faktu, ze nikt nigdy nie uczyt
dziecka, ze nalezy komus$ poméc, okazaé¢ wspodiczucie, czyms$ sie podzieli€.

Nauczyciel powinien wiec budzi¢ wrazliwo$s¢ dziecka na potrzeby
innych ludzi, na krzywde, niesprawiedliwos$¢, uczyé je, ze nie zyje ono
na bezludnej wyspie, alei w otoczeniu innych ludzi, z ktéorymi trzeba sie
liczyé, nie dokucza¢ im, nie wyrzadza¢ krzywdy. Mozna do tego celu
korzysta¢ z réznorodnych wydarzen, ktére majg miejsce w szkole, in-
ternacie, czy w dalszym otoczeniu, postugiwac¢ sie odpowiednig lektura,
filmem, przedstawieniem. Gdy dziecko bedzie uwrazliwione juz nieco na
wymogi spoteczne, nalezy stwarza¢ mu, rezyserowac¢ jakby, odpowiednie
sytuacje, w ktdrych bedzie ono miato mozliwo$¢ postepowania w oczeki-
wany spotecznie sposdb. Zaczynac¢ trzeba, oczywiscie, od rzeczy drob-
nych, jak podzielenie sie stodyczami z dzieckiem, ktore ich nie otrzy-
muje, pomoc w wykonywaniu zadania, odwiedzenie chorego itp., prze-
chodzac stopniowo do $wiadczen ogoélniejszej natury, jak na przyktad,
przygotowanie pomocy szkolnych dla mtodszych dzieci, dziatan na rzecz
szkoty, srodowiska lokalnego, rozwijajac réwnoczesnie odpowiednig mo-
tywacje, aby dziecko odczuwato che¢ wykonywania czynéw tego rodzaju.
Organizowanie takich dziatan jest rzeczg konieczna, gdyz dziecko utrwa-
la w nich okreslony sposéb zachowania sig, a utrwalanie jest niezbednym
warunkiem wytworzenia sie przyzwyczajenia. Wydaje sie, ze w zyciu
dzieci i szkoty jest wiele zjawisk i wydarzen, ktére bez nadzwyczajnego
tamania sobie gtowy, mozna wykorzysta¢ do c¢wiczenia dziecka w do-
strzeganiu innych ludzi i ich spraw i w liczeniu sie z ich uczuciami.
Trzeba jednak stale mie¢ w polu uwagi ten cel wychowawczy, by nie
utraci¢ zadnej okazji, ktéra moze byé przydatna w procesie ksztattowa-
nia spotecznej postawy ucznia.

Wydaje sie, ze zabiegi tego rodzaju nie powinny napotyka¢ na wieksze
trudnosci w ich realizacji. Nasze badania nad ideatem siebie u dzieci
0 obnizonej sprawnosci umystowej stwierdzajg, ze uczniom szkoty spec-
jalnej podobajg sie takie cechy, jak: kolezennskos$¢, uprzejmos$¢, gotowosc¢
do pomocy starszym czy stabszym itp. Cenig oni te wtasciwosci u réwie-
$nikéw, ale im samym realizacja zachowan wynikajacych z tych cech
nie zawsze wychodzi. Nasuwa sie wniosek, ze nalezatoby im poméc w tym
dziataniu. Pomoc ta musi jednak zaczyna¢ sie w poczatkowym okresie
ich pobytu w szkole specjalnej, bo im pdzniej, tym coraz trudniej wy-
korzenia¢ diugo nawarstwiane przyzwyczajenia.
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Ksztattowanie sfery moralnej dziecka

Sfera moralna wigze sie $cisle z uczuciami i nastawieniami spotecz-
nymi. Omawiamy jednak poszczegdlne dziedziny osobno' dla lepszego ich
naswietlenia.

Nasze badania nad rozumieniem i funkcjonowaniem niektérych norm
moralnych u uczniéw szkét specjalnych8 wykazujg, ze dzieci upos$ledzone
umystowo przy stosunkowo dobrej znajomosci praktycznej tych norm
nie przestrzegaja ich w swym postepowaniu. Przyczyna rozbieznoSci
pomiedzy przyswojong werbalnie wiedzg a rzeczywistym postepowaniem
tkwi w braku dostatecznie utrwalonych nawykéw moralnych.

Przedstawiajgc proces rozwoju moralnego dziecka, E. Hurlock?9
wyrdéznia w nim .dwie odrebne fazy, istotne dla ksztattowania sie moral-
nosci: 1) rozwd@j postepowania moralnego, 2) rozwdj poje¢ moralnych.

Postepowania moralnego wuczy sie dziecko przez wiele lat
droga nagrody i kary, nasladowania oraz myslenia refleksyjnego. Mate
dzieci musza uczy¢ sie postepowania moralnego we wiasciwych sytu-
acjach. Nie mozna oczekiwac¢ od dziecka, ze swojg wiedze o postepowa-
niu dobrym czy ztym =zastosuje w sytuacji niepodobnej do tych, w kto-
rych juz kiedy$ sie znalazto. Rozwéj postepowania moralnego polega na
przyswojeniu sobie przyzwyczajen, ktére sga stosowane tylko w sytuac-
jach podobnych. Dziecko musi wiec najpierw nauczy¢ sie poprawnego
reagowania na poszczegOllne sytuacje.

Druga faza rozwoju moralnego polega na uczeniu sie po-
je¢ moralnych w stownej, abstrakcyjnej formie.- Poczgtkowo poje-
cia sg szczeg6towe i konkretne, odnoszg sie do sytuacji, w ktérych zo-
staty poznane. Gdy dziecko umie juz rozpoznawaé w roznych sytuacjach
element wspolny, potrafi stopniowo zrozumieé pojecia ogélne. W tym
celu dziecko musi osobiscie przezywac¢ realne sytuacje. Pojecia, ktore nie
sg zwiazane z jego rzeczywistymi przezyciami, ktére sa tylko przyswo-
jone werbalnie, nie majg dla niego zadnego znaczenia, dziecko ich nie
rozumie. Poje¢ ogodlnych uczy sie dziecko dopiero wtedy, gdy osiggnie
umystowg zdolno$é do generalizacji i przenoszenia zasad postepowania
z jednej sytuacji na inna.

U dzieci upos$ledzonych umystowo i gtuchych ta faza rozwoju jest
ograniczona przez specyficzne wtasciwosci ich myslenia. Dlatego tez
w wychowaniu moralnym tych dzieci tym wiekszy nacisk nalezy ktasc

na ksztaltowanie ich postepowania moralnego.

8 Opracowanie w toku.
9E. B. Hurlock: Rozwéj dziecka, Warszawa 1960.
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Badania radzieckield nad ksztattowaniem sie statych form postepo-
wania wykazuja, ze aby dziecko chciato i umiato kierowac¢ sie znanymi
sobie normami moralnymi, musi mie¢ praktyke w zakresie postepowania
moralnego, przyswaja¢ sobie prawidtowe formy postepowania w drodze
systematycznego c¢wiczenia. W praktycznym tylko dziataniu utrwalajg
sie bowiem odpowiednie nawyki i uczucia. Zabiegi wychowawcze po-
winny wiec skupia¢ sie na organizowaniu dziatalnosci dziecka w taki
spcs€ib, by stwarza¢é mu warunki do wystgpienia i utrwalenia prawidto-
wego postepowania. Przyktadami takiej organizacji dziatania mogg by¢
zabiegi dwoch nauczycielek przedstawione przez R. Radwitowicza.ll
Opis uzyskany od pewnej nauczycielki wiejskiej:

W czasie ubiegtej ostrej zimy zwierzyna dzika znalazta sie w bardzo
ciezkich warunkach. Starsi i dzieci zaktadali wnyki, przyczyniajgc sie
tym samym do jej niszczenia. W szkole przeprowadzitam wspdlnie z ko-
lezankami pogadanki, na ktorych wskazywatySmy na szkodliwos¢ ta-
kiego postepowania. Istotny przetom w stosunku do tej sprawy nastgpit
jednak dopiero wtedy, gdy na lekcjach zaje¢ praktyczno-technicznych za-
czety one budowaC karmniki, a pdZniej podjety akcje dokarmiania pta-
kéw i w ogole zwierzyny dzikiej. Codziennie wypetniaty karmniki, da-
waly zajacom siano. Wiedzac, ze nie nalezy niszczy¢ zwierzyny, dzieci
nie tylko same nie zaktadaty wnykdéw, ale niszczyty wnyki zaktadane
przez starszych.

A oto przykiad z doswiadczen innej nauczycielki:

W szkole, w ktorej pracuje, wiele kiopotow sprawiat fakt niezwra-
cania przez znalazcow (lub rzekomych znalazcéw) rzeczy zgubionych
przez inne dzieci. Zorganizowatam wiec ,,kacik rzeczy znalezionych™, w kto
rym zatozytam takze specjalny zeszyt zapisow, ,,Kto i co znalazt”. Ucz-
niami, ktérzy znalezli czyja$ whasnos¢, a nie potozyli jej w kaciku, zaj-
muje sie sad kolezenski. Tym sposobem problem nieuczciwosci udato sie
zlikwidowac niemal catkowicie.

Oddziatywanie werbalne — przekonywanie, wyjasnianie — mozna
stosowa¢ w miare wzbogacania sie doswiadczenia dziecka. Powinno ono
spetnia¢ role uzupetniajacag, podkreslajagc momenty istotne, uogdlniajac
doswiadczenia. Nigdy natomiast, a szczeg6lnie u dzieci upos$ledzonych
umystowo i u gtuchych, oddziatywanie werbalne nie moze by¢ jedyna
metodg ksztattowania sfery moralnej uczniéw.

Rozpatrujagc nawyki postepowania moralnego, nalezy pamietac¢ i o tym,
ze poza ¢éwiczeniem pozadanych zachowanh trzeba jeszcze rozwija¢ u ucz-

10 L .8 0ZowicCz: Badania nad osobowoscig ucznia a problemy wychowania.
[W] L Woloszynowa (red) Materiaty do nauczania psychologii. Seria Il, t 5
Warszawa 1970,

ii R RadWHOWiQZZ O rozwoju i ksztattowaniu $wiatopogladu, VVarszawa
1971, s 63
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niow potrzebe takiego dziatania, budizic motywy, wsrod ktéorych wazne
miejsce zajmuje dazenie dziecka do wyrobienia w sobie odpowiedniej
cechy. Stwierdzenie to dotyczy zresztg c¢wiczenia wszystkich przyzwy-
czajen.

Ksztattowanie stosunku do nauki i pracy

W praktyce szkolnej zapomina sie czesto o fakcie, ze wychowanie
w szkole jest zadaniem roéwnorzednym z nauczaniem, poniewaz oba pro-
cesy opierajg sie na uczeniu sie, nalezy je Wiec realizowa¢ w opar-
ciu o te same zasady, co obszernie przedstawia W. Szewczuk.2 Po-
dobne stanowisko reprezentuje autorka radziecka, L. |I. Bozowicz. Pisze,
ze w szkole kazde wymaganie pedagogiczne powinno by¢ poprzedzone
wdrazaniem dzieci do zachowania, ktérego sie od nich wymaga. Nau-
czyciele natomiast postepuja inaczej na ptaszczyznie wychowania, a ina-
czej na ptaszczyznie dydaktycznej. W zakresie dydaktyki nikomu nic
przychodzi do gtowy wymagaé od dziecka rozwigzania zadania lub na-
pisania nowego stowa bez uprzedniego nauczenia go, jak to powinno
wykona¢. Ci sami nauczyciele wymagaja jednak od dziecka starannosci
i sumiennosci, chociaz uprzednio go tego nie nauczyli. Ponadto jeszcze
ganig i karzg te dzieci, ktére nie spetniajg wymogéw, nie myslagc o tym,
ze kara moze wywota¢ jedynie negatywny stosunek do tych wymagan.i3

Starannos$¢, systematycznos$¢ w nauce i pracy sg to cechy niezmiernie
wazne zaréwno podczas pobytu dziecka w szkole, jak i pézniej, gdy
bedzie ono juz na etapie dorostego. W zwigzku z tym nauczyciele po-
winni wktada¢ wiele wysitku w ksztattowanie u uczniéw tych wtasci-
wosci. Wpisywanie ,dwoédjek”, czy uwag w dzienniku lekcyjnym lub
w dzienniczku ucznia, gdy ten nie «drobit zadania lub nie przygotowat
lekcji, to stosowanie kar w szerokim znaczeniu, kara za$ nie prowadzi
na ogo6t do pozytywnych wynikéw. Wydaje sie, ze chcac ksztatci¢ syste-
matyczno$é, nalezy zaczyna¢ od niewielkich prac domowych, stosowaé
indywidualizacje w formie tatwiejszych i trudniejszych zadan, spraw-
dza¢ je regularnie i wyraza¢ zadowolenie z wykonania, znajdujac
w nim zawsze jakags$ pozytywna strone; ksztalttowaé mo-
tywacje — zeby nauczy¢ sie to dobrze robi¢; przekonywaé dziecko, ze
skoro potrafi ono rysowaé¢, majsterkowaé¢, gra¢c w pitke, to potrafi, jak
sie postara, wykona¢ zadanie. W razie potrzeby trzeba jednak udziela¢
mu pomocy.

Nie mozna, oczywiscie, podawac¢ gotowych recept na postepowanie wy-
chowawcze, gdyz kazdorazowo jest ono uwarunkowane specyficznymi

PW Szewczuk op cit

13L. I. Bozowicz: op. cit.
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wyznacznikami sytuacji oraz wtasciwosciami ucznia. W kazdym jednak
przypadku nauczyciel powinien by¢ swiadom tego, co chce osiggng¢ i oce-
nia¢, jaki skutek wywotuje jego dziatanie. Wydaje sie, ze cenniejsze
jest szukanie wtasciwej drogi nawet przez proby i btedy niz stosowanie
zrutynizowanych s$rodkéw, ktére najczesciej nie sg skuteczne, a czesto
powodujg skutki uboczne.

Z przeprowadzanych przez nas badan wynika, ze uczniowie szkoty
specjalnej wiedzg, ze majg sie uczy¢, odrabia¢ lekcje, poprawnie sie
zachowywaé¢. Pomimo tego czesto sie nie ucza, nie odrabiajg lekcji, zle
sie zachowuja. Trzeba wiec szuka¢ $rodkéw zaradczych, aby wiedze ucz-
nidbw o tym, c o potrzeba, przeksztatca¢ w przyzwyczajenie do poste-
powania tak, jak potrzeba. Moze to zdziata¢é nauczyciel posiadajacy
wiedze o dzieciach, z ktérymi pracuje, znajomo$s¢ mechanizmoéw regu-
lujacych ich zachowanie i gotowo$¢ do wykonywania dobrej roboty.
Stusznos$¢ tych postulatow mozna zilustrowa¢ na przyktadzie postepo-
wania w przypadku natogu palenia papieroséw przez ucznidow szko6t spe-
cjalnych, ktdéry czesto stwarza nauczycielom trudnosci wychowawcze,
a ponadto prowadzi do kiamstwa, a nawet kradziezy dla zdobycia pie-
niedzy na papierosy. Z protokotdw obserwacji niepozagdanych zachowan
uczniow wynika, ze gdy nauczyciel napotka ucznia, ktéry pali, lub gdy
dowie sie o tym fakcie od jego kolegéw, odbiera mu papierosy, prze-
szukuje kieszenie, wymusza przyrzeczenie, ze uczen palit nie bedzie,
chociaz nie jest przekonany, ze uczen dotrzyma przyrzeczenia ztozo-
nego w sytuacji przymusowej. W istocie sg to jednak tylko pozorne
zabiegi wychowawcze, wykonywane chyba po to, aby sie nazywato, ze
nauczyciel ,zadziatal”. Najtatwiej jest odebra¢ papierosy, skrzycze¢, uka-
ra¢, ale uczen, ktory pali, nie zmieni wskutek tego swego postepowania.
Bedzie nawet peten dumy lub postawi sobie za cel honoru, by ,wyko-
towaé” nauczyciela. Trudniej jest natomiast zastanowi¢ sie nad tym.
co mogtoby ucznia sktoni¢ faktycznie do zaprzestania palenia, wynalez¢
motywy, ktére by uczen zaaprobowat. Ponadto wielu nauczycieli w szko-
le, a wychowawcéw w internacie, pali papierosy w obecnosci uczniow,
dostarczajgc im wzorow do nasladowania. W jednej ze szkdét (normalne,))
miata miejsce sytuacja, w ktérej dyrektor szkoty i wychowawczyni klasy
W kancelarii karcili chtopcéw ,ztapanych” na paleniu, trzymajgc réw-
noczes$nie zapalone papierosy. Chcac naktania¢ uczniéw do zaprzestania
palenia, trzeba samemu zrezygnowac¢ z niego na terenie szkoly czy za-
ktadu, aby uczniowie nie widzieli sprzecznosci pomiedzy pouczeniami
a postepowaniem nauczycieli. Jest to szczeg6lnie wazne w pracy z uspo-
Sledzonymi umystowo [ gtuchymi, do ktérych znacznie tatwiej docieraja
sytuacje konkretne niz wywody stowne. Powstrzymanie sie od palenia
na terenie szkoty czy internatu moze by¢ rzeczg trudng dla wielu o0s6b,
ale nie niemozliwg. Istniejg przeciez miejsca pracy, W ktérych zapalenie
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ognia grozi wybuchem. Osoby pracujgce na takich stanowiskach musza
obejs¢ sie bez papierosa w ciggu godzin pracy.

Stosowanie wtasnego przyktadu, cierpliwe i spokojne tltumaczenie,
budzenie ambicji pokonywania wtasnych stabosci, wyrazanie przykrosci
w razie stwierdzenia przypadku palenia — to niektdre ze $srodkoéw, ktére
z calg pewnosciag moga by¢ bardziej skuteczne niz grozby i wywieranie
presji. Nie mozna, oczywiscie, liczy¢ na stuprocentowe efekty, wydaje
sie jednak, ze zabiegi w rodzaju przytoczonych mogtyby skioni¢ do
zerwania z natogiem wiekszg liczbe ucznidéw niz tradycyjne kary. U tych
za$ uczniow, do ktérych by nie trafity, grozby i przymus takze niczego
nie zmienia.

Dodatkowe warunki
skuteczno$ci oddziatywar wychowawczych

Aby stosowane zabiegi wychowawcze byly skuteczne, powinny by¢
spetnione jeszcze pewne warunki, ktére postaram sie przedstawic.

1. Koordynacja poczynan nauczycieli i wychowawcéw internatu.
Pierwszy warunek dotyczy szkoét posiadajgcych internaty i zakltada Scistg
wspotprace nauczycieli uczacych w szkole z wychowawcami internatéw.
Plany pracy wychowawcow internatu powinny by¢ uzgadniane wspodlnie
z nauczycielami uczgagcymi w szkole. Podstawg do ustalenia ptanu pracy
z dang grupa uczniow powinien by¢ stwierdzony, bodaj orientacyjnie,
poziom zachowania ucznidéw, niepozgdane cechy, ktére dominujg w danej
grupie. Wychowawcy i nauczyciele powinni wspélnie uzgadniaé¢, co aktu-
alnie stanowi najbardziej palgca potrzebe, ustala¢ ramowy plan dziatania,
konsultujac sie wzajemnie w toku pracy, dzielgc sie doswiadczeniami,
oceniajgc skutecznos$¢ stosowanych przez siebie zabiegéw. Jedynie bo-
wiem konsekwencja i jednolito$¢ wymogéw moga prowadzi¢ do okreslo-
nych zmian w zachowaniu uczniow. W jednym z zaktadéw dla dzieci
gtuchych, gdy zwrécitam uwage na czystos¢ w pomieszczeniach szkoty,
powiedziano mi, ze na terenie szkoty dzieci dbajg o porzadek, ale w in-
ternacie te same dzieci Smiecg. Widocznie w internacie nikt na to nie
zwracat uwagi.

Niejednolite wymogi nie uksztattujg trwatych przyzwyczajen. Aktu-
alnie wspoétpraca wychowawcéw z nauczycielami nie jest najlepsza. Aby
mogta sie ona dobrze uktadaé¢, wychowawcy internatow powinni, przede
wszystkim, mie¢ kwalifikacje rownorzedne z nauczycielami.

2. Organizacja wolnego czasu ucznia. Drugim warunkiem, ktéry moze
przyczyni¢ sie do zwiekszenia skutecznosci oddziatywan wychowawczycn,
jest prawidtowa organizacja wolnego czasu uczniow.
W szkole specjalnej jest to postulat szczeg6lnie wazny ze wzgledu na to,
ze dzieci o obnizonej sprawnosci umystowej i dzieci gtuche majg na
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0g6t ubogie i powierzchowne zainteresowania, w zwigzku z czym nie
umieja czesto zapeini¢ sobie wolnego czasu w nalezyty spcséb. Ponadto
ich podatno$¢ na uleganie wptywom stwarza mozliwos$é tatwiejszego niz
u dzieci w normie przylagczania sie do grup mitodziezy prowadzacej nie-
aprobowany spotecznie tryb zycia, a imponujgcych uczniom szkét spe-
cjalnych falszywie pojmowang ,niezaleznosciag”, ,odwaga” itp.

Racjonalna organizacja czasu wolnego ucznidéw szkoty specjalnej sta-
nowi réwniez pozytywne wzmocnienie zabiegébw wychowawczych stoso-
wanych w szkole. Organizowanie czasu wolnego uczniéw dochodzacych
do szkoty z domoéw rodzinnych moze by¢ w zasadzie realizowane przez
rodzicow, ale w wiekszos$ci rcdzin dzieci uposledzonych umystowo trudno
na to liczy¢. Funkcje te powinna wiec przejaé szkota.

Dla uczniéw dochodzacych nalezatoby organizowaé¢: druzy-
ny harcerskie, kétka zainteresowan, rozrywki spor-
towe, przyciggajace ucznidéw trescig i niezrutynizowang forma zajec.
W internacie wychowawcy powinni dba¢é o to, by uczniowie byli stale
zajeci. Brak zaje¢ przyzwyczaja do leniuchowania, szukania nie zawsze
wiasciwych rozrywek, ztych nawykéw. Zajecia powinny by¢ interesujace
rozwijajace: zabawy, wycieczki, majsterkowanie, sport, odpowiednio do-
brare konkursy, inscenizacje, prace spoteczne na miare mozliwosci dzieci
I w jednej, i w drugiej grupie nalezaloby sie stara¢, by kazdy uczen
bioracy udziat w zajeciach miat szanse odniesienia jakiego$ sukcesu, prze-
zycia zadowolenia. Osoby kierujace zajeciami powinny dostrzegaé¢ osig-
gniecia uczniéw, choéby minimalne, i wyrazaé swoje uznanie. Tak pro-
wadzone zajecia moga w znacznej mierze utrwala¢ sktonnos$¢ ucznidow
do pozytecznej aktywnosci, budzi¢ lub rozwija¢ ich zainteresowania, przy-
zwyczaja¢ do pracy zespotowej i uczy¢ zrozumienia faktu, ze oproécz in-
tereséw jednostki istniejg takze interesy zespotu, ktérym trzeba sie pod-
porzadkowac.

W naszych badaniach nad poczuciem obowigzku w jednej ze szkoit
specjalnych stwierdzono, ze uczniowie, ktérzy pracowali w samorzadzie,
harcerstwie i innych organizacjach szkolnych, znacznie szerzej pojmo-
wali obowigzki, anizeli uczniowie nie udzielajagcy sie w organizacjach.
Ci ostatni wymieniali tylko obowiazki, wypetnianie ktérych miato ni
celu jedynie dobro jednostki.

4. Systematycznos$¢ i ciggtos¢ pracy wychowawczej. Nastepnym wa-
runkiem skutecznos$ci pracy wychowawczej jest systematycznos$¢
iciggtos¢ oddziatywan wychowawczych. Osoby pracujgce z dziecmi
uposledzonymi umystowo i gtuchymi powinny stale pamieta¢ o tym,
ze uczniowie ci trudniej sie ucza, potrzebuja wiecej czasu, niz dzieci
w normie umystowej i styszgce, na uksztattowanie nawykow, ze ich po-
datnos$¢ na uleganie sugestiom, czesto negatywnym, moze opoéznia¢ efekty
wychowawcze. Nauczyciele pracujacy, ktérzy studiujg w naszej uczelni,
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majg jednak w swojej praktyce przypadki uczniéw sprawiajgcych znacz-
ne trudnosci wychowawcze, ktérzy dzieki cierpliwosci i staraniom tych
nauczycieli, okazywaniu im sympatii, zainteresowania i troski o nich,
poddali sie oddziatywaniom wychowawczym i zmienili swe zachowanie.
Aby uzyskac¢ tdkie wyniki, nie wolno sie zniecheca¢ chwilowymi niepo-
wodzeniami, ale oddziatywa¢ w sposéb ciagly i systematyczny. Doraznie
i sporadycznie podejmowane zabiegi nie dadzga pozytywnych rezultatéow.

5. Wspotpraca ze srodowiskiem rc-dzinnym uczniow szkoty specjalnej
jest mato realna. Jest rzeczg oczywista, ze w przypadkach, w ktérych
istnieje szansa wspo6ipracy, nalezy z niej niewatpliwie korzysta¢, udzie-
la¢ rodzicem wskazéwek co do postepowania z dzie¢mi i co do wymogow,
jakie im powinni stawia¢. Bardzo czesto jednak rodziny dzieci uposle-
dzonych umystowo sg na niskim poziomie kulturowym, nie troszczg sie
0 dzieci, albo nie cenig nauki szkolnej i nie utrzymuja kontaktow ze
szkotg, a nawet z dzieckiem przebywajacym w internacie. Trudno wiec
w tych przypadkach liczy¢ na wspotprace. W takich warunakch nauczy-
ciel moze jedynie stara¢ sie umozliwi¢ dziecku uzyskanie pomocy w spra-
wach bytowych, kompensowac¢ braki opieki i uczu¢ przez witasna troske
lserdeczny stosunek do takiego ucznia.

6. Znaczenie nauczania poczatkowego dla pracy szkoty specjalnej.

Ostatni warunek, ktory nalezatoby wymienié, a ktory zreszta pocigga
za sebg konsekwencje wykraczajgce poza specyfike pracy z dzie¢mi
uposledzonymi umystowo, to sprawa nauczania poczgtkowego
w szkotach normalnych. W $wietle badan nad przyczynami niepowodzen
szkolnych dziecka, a nawet jego wykolejania sie, rola pierwszych lat
nauczania w szkole normalnej jest rzeezg oczywistg, chociaz chyba nie-
nalezycie upowszechniona.

Nie wszyscy uswiadamiajg sobie fakt, ze o szkolnych losach dziecka
w bardzo duzej mierze decyduje jako$¢ procesu dydaktyczno-wychowaw-
czego w nauczaniu poczatkowym. Na tym bowiem etapie ksztattuje sie
stosunek dziecka do szkotly, jego przyzwyczajenia dotyczgce nauki, wy-
petniania zadan, zachowania. W klasach poczatkowych nauczyciel powi-
nien poznaé ucznia, ustali¢ jego' mozliwosci uczenia sie, ewentualne op6z-
nienia parcjalne, a gdy je stwierdzi, stworzy¢ warunki do usprawnienia
opoznionych funkcji. Poznanie witasciwosci ucznia powinno mie¢ na tym
etapie nauczania znaczenie rownorzedne z celami dydaktycznymi. Reali-
zacja tego zadania pomogtaby dzieciom o normalnym rozwoju umysto-
wym rozwingé w petni ich mozliwosci i poprawi¢ w wielu przypadkach
ich przystosowanie do szkoty, a w odniesieniu do dzieci uposledzonych

umystowo przyczynitaby sie do wszes$niejszego i bardziej adekwatnego
postawienia diagnozy i skierowania ich do szkotly specjalnej. Ponadto
braki i niedociagniecia na etapie nauczania poczatkowego pociagajg za

sobg zte nastawienie wielu dzieci do nauki, brak sukcesu, co skitania
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je -do stosowania mniej lub bardziej niepozgdanych taktyk obronnych,
co w niekorzystnych warunkach s$srodowiskowych prowadzi do tego, ze
dziecko zaniedbane wychowawczo i dydaktycznie sprawia wrazenie upo-
Sledzonego umystowo. Zdarza sie niejednokrotnie, ze uczen dopiero
w klasie VI, VII, a nawet VIII, trafia do szkoly specjalnej. Na tym
etapie, gdy juz wiele czynnikow nawarstwito sie na siebie, trudno jest
nieraz rozstrzygnaé¢, co jest skutkiem czynnikow S$rodowiskowo-dydak-
tycznych, a co rezultatem przebytej choroby uszkadzajgcej kore modzgo-
wa. Z punktu widzenia wychowawczego ucznia nalezy ,spisa¢ na straty”
Szkota normalna przyczynita- sie do uksztattowania i utrwalenia u niego
ztych przyzwyczajen i nieprawidtowych zachowan, szkota specjalna za$
nie jest juz w stanie zmieni¢ ich iw krotkim czasie, jaki pozostaje jej na
zabiegi rewalidacyjne. Nie przygotowuje wiec wychowanka nalezycie do
wejscia w zycie doroste.

Skutkiem ubocznym kierowania do szkoty specjalnej uczniow klas
najstarszych jest ponadTo ich niekorzystny wpltyw na dzieci mtodsze,
uczace sie w szkole specjalnej juz diuzszy czas. Ci nowi, starsi wiekiem
na skutek powtarzania klas w szkole normalnej, przynoszg nawarstwione
u nich cechy negatywne: agresje, lekcewazenie nauki i nauczycieli, sto-
sowanie przemocy wobec stabszych dla podporzadkowania ich swym
egoistycznym celom itp. Dla dzieci o obnizonym krytycyzmie i podat-
nosci na sugestie witasciwosci te mogg stac¢ sie fatszywymi wartosciami
i wywrze¢ zty wptyw na ich zachowanie, burzac, nieraz to, co nauczycie-
lowi z trudem udato sie wypracowac.

Dlatego tez zbyt p6zne kierowanie uczniéw do szkoty specjalnej staje
sie czynnikiem utrudniajacym prace wychowawczg tej szkoly. Rzecza
niestuszng i krzywdzaca nieraz bytoby kierowanie wucznia klasy | do
szkoty specjalnej. Przez cztery pieirwsze lata pobytu dziecka w szkole
nauczyciele powinni jednak zebra¢ dostateczng ilos¢ udokumetnowanych
argumentéw przemawiajgcych za jego upos$ledzeniem umystowym. Nie-
stety, ciggle jeszcze spotyka sie wséréd nauczycieli niewtasciwy stosunek
do uczniow, matlg wnikliwos¢ w ich ocenianiu, deprecjonowanie tych,
ktérzy sprawiajg im jakiekolwiek trudnosci. Wynikajg stad tendencje
albo. do zbyt tatwego ,pozbywania sie” tych uczniéw do szkoty specjalnej,
albo, odwrotnie, przetrzymywanie ich zbyt dtugo w szkole normalnej bez
stosowania realnych préb pomocy w trudnosciach, by wreszcie lekko-
myslnie w ostatnich klasach wysta¢ ich do szkoty specjalnej, co z punktu
widzenia pedagogiki jest btedem.

Dla prawidtowego ustawienia tych spraw potrzeba jednak, aby w kla-
sach I— 1V uczyli nauczyciele dobrze przygotowani pod wzgledem psy-
chologiczno-pedagogicznym. Prymitywnym uproszczeniem jest poglad,
ze pisaé¢ i czyta¢ kazdy moze nauczy¢ dziecko. W klasach I— 1V dzieci
faktyczne ucza sie pisa¢ i czyta¢, ale w zwigzku z tym ksztattujg sie
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a nich przyzwyczajenia, nastawienia uczuciowe, ktore ukierunkowuja
pOzniejsze ich zachowanie — prawidtowe albo zaburzone.

Konhczac rozwazania na temat ksztattowania osobowosci ucznia upv
Sledzonego umystowo, a czesciowo i gtuchego, chciatabym je zamkna¢é
postulatem, ktory nasuwat sie w toku pisania. Drogi i warunki intensy-
fikacji procesu wychowania, przedstawitam w zarysie. Wskazane zagad-
nienia wymagaja jednak wiekszego uszczeg6towienia. Nasuwa sie wiec
potrzeba opracowania metodyki ksztattowania przy-
zwyczajen u ucznidbw uposledzonych umystowo oraz u dzieci gtu-
chych, analogicznie do metodyk przedmiotowych. Wydaje sie, ze takie
opracowanie podniostoby range wychowania pojmowanego jako jedna
ze stron procesu wychowawczo-dydaktycznego dokonujacego sie w szko-
le, a takze pomogtoby nauczycielom realizowa¢ zadania wychowawcze
z lepszymi rezultatami niz obecnie.
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