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Jagoda Cieszyfiska
Dysleksja jako konsekwencja zaburzef
proceséw symultanicznych i sekwencyjnych

W jezyku podobnie jak w muzyce najwazniej-
sze jest poznanie ogdlnych wspéizaleznosci.
Roman Jakobson

Mdzgowa organizacia funkeji jezykowych

Wok6! zagadnienia dysleksji tocza si¢ wieloletnie dyskusje wsrod psychologéw
i pedagogéw. Wydaje sig, iz warto spojrze¢ na specyficzne trudnosci w czytaniu
i pisaniu z perspektywy je¢zykoznawczej. Drog¢ moich poszukiwai formuly diagno-
zy i terapii dzieci okre$lanych mianem dyslektycznych rozpocz¢tam od powrotu do
przemyélenn Romana Jakobsona. Zainspirowana wyktadami Profesor Marii Zar¢biny
dotyczacymi zaburzen czytania i pisania w przypadkach afazji, prébowalam spoj-
rze¢ na zjawisko dysleksji tak, jakby mogt tego dokonaé Jakobson. Nie mam wat-
pliwosci, i2 jezykoznawczy opis zaburzen afatycznych (Zargbina 1973) moze poméc
logopedom zajmujacym si¢ problemem dysleksji w wyjasnieniu mechanizméw nie-
ktorych trudno$ci obserwowanych u ucznidw uczacych sig czytaé i pisac.

Postawitam pytanie, ktére mogtam zweryfikowa¢ w mojej praktyce. Brzmialo
ono nast¢pujaco: czy nauka postugiwania si¢ jezykiem pisanym (wczesna nauka
czytania) moze by¢ czynnikiem modyfikujacym mdzgowa organizacj¢ funkcji jezy-
kowych?

Wyjasnienie dziatania umystu, mechanizmow jego zaburzeri nie moze byé ana-
lizowane w oderwaniu od opisu jego biologicznej natury. Konieczne jest odniesienie
do struktury, funkgcji i rozwoju mézgu. Najistotniejsza jest jednak i — jak podkresla
Edelmann (1998) — wyjatkowa, organizacja umyshu.

Okolo 10 miliardéw komoérek nerwowych kory mézgowej, milion miliardow
synaps daje mozliwo$¢ utworzenia polaczent o liczbie trudnej do wyobrazenia (10
z milionem zer). Ta wyjatkowa materia ma takze dos¢ istotng wlasciwosé. Otoz
mozg kontaktuje si¢ znacznie czgsciej z samym soba niz z czymkolwiek innym, Dla
logopedy istotny jest fakt, ze ,,polaczenia migdzy komérkami mézgowymi nie sq pre-
cyzyjnie okreslone przez informacj¢ genetyczng organizmu” (Edelmann 1998, s. 41).

Moézg dziala jak selekcyjny system rozpoznajacy (Edelmann 1998), a nauka
o mézgu jest nauka o rozpoznawaniu, Rozpoznawanie jest procesem opartym nie na
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instrukcji, lecz na mechanizmie wyboru. Tez¢ te potwierdza indywidualnoé¢ i stru-
kturalne zré2nicowanie mézgu w obrgbie jednego gatunku.

Pétkule mézgowe, regulujac zachowanie czlowieka realizuja odmienne funkcje.
Zwykle z lewa potkula zwiazane s funkcje mowy, czytanie i pisanie. Prawa pétkula
za$ dominuje podczas rozwiazywania zadaf matematycznych, przestrzennych, mu-
zycznych, ale takze niektérych jezykowych.

Fakty te dla os6b zajmujacych si¢ nabywaniem systemu j¢zykowego przez
dziecko oraz naukg czytania i pisania s niezwykle istotne. Lewostronna, skrzyzo-
wana lub nieustalona dominacja stronna moze by¢ przyczyna opéZnionego lub zabu-
rzonego rozwoju mowy. Ma takze ogromny wplyw na naukg¢ czytania i pisania
(Szelag 1997). Lateralizacja funkcji mézgowych przedstawia si¢ nastgpujaco (Kurcz
2000):

Lewa péikula:

— kieruje funkcjami analitycznymi i relacyjnymi, dokonuje poréwnywania
bodzcéw, ustala stosunki zachodzace migdzy nimi,

— odbiera czas rejestrowany przez tzw. zegar wewnetrzny,

— kieruje si¢ w procesach identyfikacji bodZcéw zwiazkami logicznymi,

— zawiaduje pamigcia dotyczaca ogdlnej wiedzy o §wiecie, co wskazuje na po-
wigzanie wiedzy z je¢zykiem.

Prawa péikula:

~ kieruje funkcjami globalnymi (cato$ciowymi),

— dokonuje przetwarzania informacji przestrzennych, takze specyficznych, ta-
kich jak identyfikowanie twarzy,

- odbiera informacje dotyczace przekazywanych uczué (przede wszystkim ne-
gatywnych),

— kieruje si¢ w procesach identyfikacji bodZcéw podobieristwem fizycznym,

— wykazuje tak2e specjalizacj¢ zwigzana z rozpoznawaniem figur geometrycz-
nych, podstawowych cech bodZc6w (kontur, barwa, jasno$¢) oraz percepcja bodz-
c6w zawierajacych fadunek emocjonalny.

Asymetria pélkulowa dotyczy nie tylko rodzaju materialu, ale takze strategii
jego porzadkowania. Lewa i prawa pdlkula charakteryzujq si¢ odmienng strategia
w opracowywaniu informacji.

Lewa pélkula przetwarza informacje w sposéb analityczny (sekwencyjny),
przez percepcj¢ kolejnych elementéw. Analityczno-sekwencyjne systematyzowanie
materialu jest $ciéle uzaleznione od uplywajacego czasu. Prawa — przetwarza infor-
macje globalnie (holistycznie) przez caloéciowe i jednoczesne (symultaniczne) ana-
lizowanie wszystkich cech bodZca (Szelag 1997)". Strategia holistyczna, jako jedno-
czesna, jest niezalc2na od przebiegdw czasowych.

Jak wida¢ cecha sekwencyjna jest charakterystyczna dla seryjnej organizacji in-
formacji, cecha symultatywna — dla jednoczesnej organizacji informacji. Pierwsza
cecha charakteryzuje informacje jezykowe, druga przestrzenne.

! Proces calociowe) interpretacji znakéw jezykowych zachodzi np. podczas czytama globalncgo.
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Dzigki obrazowym badaniom 2yjacego mézgu oséb zdrowych mozna bylo opi-
sa¢ rolg okreflonych struktur korowych w procesach jezykowych. Wyniki prowa-
dzonych badan pozwolity okresli¢ funkcje jezykowe lewej i prawej pétkuli. Dla ce-
16w terapeutycznych istotna jest takze informacja, iz powtarzanie angaZuje pola
ruchowe obu pétkul.

Badania dotyczace funkcji jezykowych lewo- i prawopélkulowych daty naste-
pujace wyniki.

Lewa péikula:

- odbiera, identyfikuje i réznicuje dZwigki mowy, co aktywizuje lewa okolice
skroniowo-ciemieniowa,

— przepracowuje materiat zwigzany 2 cichym czytaniem, co powoduje aktyw-
no$¢ przede wszystkim okolicy wzrokowej,

— odnajduje rymy, co jest zalezne od pracy okolicy skroniowej,

- dokonuje zlozonych operacji werbalnych zwigzanych z aktywnoscia kory
czolowej.

Prawa poétkula:

— rozumie styszane i odczytywane globalnie konkretne rzeczowniki,

— kontroluje kierunek czytania od lewej do prawej,

- kontroluje intonacje, akcent i rytm wypowiedzi.

Wedtug Witelson (za: Herzyk 1991) wér6d niektérych badanych oséb mozna
takze obserwowa¢ bilateralna organizacje funkcji przestrzennych, co wtérnie dezor-
ganizuje lewopétkulowa reprezentacje funkcji jezykowych. Reprezentacja funkcji
jezykowych i przestrzennych w lewej péikuli wywoluje jej przecigzenie funkcjonal-
ne. Innymi slowy — nietypowa organizacja funkcji mézgowych moze zakiéca¢ lewo-
péikulowa organizacje jezyka, co z kolei prowadzi do trudno$ci w nauce pisania.

Wiyniki badan klinicznych przytaczane przez Szelag (1997) wskazuja na lewo-
potkulowa specjalizacje funkcji jezykowych u 96% oséb praworgcznych. Badania
kliniczne potwierdzaja lewopdikulowa lokalizacje funkcji mowy, zwlaszcza u pra-
worgcznych pacjentéw (Dabska 1997).

Grupa os6b leworgcznych charakteryzuje si¢ wigkszym zré2nicowaniem wzorca
lateralizacji — odrodki mowy zmajduja si¢ u 70% w pétkuli lewej, u 15% w prawej
iu 15% w obu pétkulach.

Informacje o procesach mézgowych dotyczacych zachowai j¢zykowych w istot-
ny sposob porzadkuja organizacje zaj¢é¢ i dob6r materialu w pracy z dzieémi z zabu-
rzeniami czytania i pisania.

Wyniki badan Szelag (1996), dotyczace asymetrii pélkulowej, podkreslaja
wplyw wczesnych doswiadczen jezykowych nabywanych w ontogenezie, na for-
mowanie si¢ stronnej przewagi mézgowej. Np. zrémicowany wzorzec lateralizacji
mézgu u oséb niestyszacych moze by¢ wynikiem braku do$wiadczen lingwistycz-
nych. Autorka badan rozpocz¢tych w Instytucie Psychologii Medycznej w Mona-
chium uwaza, ze wszechstronna stymulacja jezykowa, a przede wszystkim nauka
CZytania i pisania, moze sprzyja¢ stopniowemu ksztaltowaniu przewagi lewej péi-
kuli w procesach werbalnych.
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Teza Ortona/Lenneberga (wg Herzyk 1993) potwierdza konieczno$é prowadze-
nia szeroko rozumianej stymulacji mézgowej, warunkujacej globalny rozwdj dziec-
ka. Glosi ona, ze:

— w ontogenezie pétkula lewa stopniowo staje si¢ dominujaca w regulacji funk-
cji jezykowych;

— ze wzrostem specjalizacji jezykowej pétkuli lewej wiaze si¢ szybszy rozwdj
czynno$ci mowy, a tym samym czynno$ci poznawczych oraz intelektualnych;

- nabywanie umiej¢tnosci jezykowych zalezy od stopnia specjalizacji pétkuli
lewej (im stopien specjalizacji wyzszy, tym doskonalszy poziom umiejetnosci).

Poniewaz mowa jest procesem przebiegajacym sekwencyjnie, jakiekolwick za-
burzenia w zakresie odbioru i przetwarzania czasowego bodZcéw moga mieé istotny
wplyw na percepcje i produkcje mowy, takze w wersji pisanej (Poeppl 1989).

Paralele miedzy hierarchia zjawisk jezykowych i stopniowalnoscia przezywania
zjawisk czasowych wskazuja na ich bezpoérednia zalezno§¢ w procesie méwienia.

Kazda hierarchie charakteryzuje to, ze kolejny stopien wyzszy zaklada istnienie
stopnia nizszego, oraz fakt, ze na wyzszych stopniach pojawia si¢ co§ nowego. Od-
biér czasu przez czlowieka uwarunkowany jest przez przezywanie:

— teraZniejszo$ci (teraz);

- trwania;

- jednoczesnosci versus niejednoczesnosci;

— nastepstwa (kolejnosci czasowe) zdarzen).

Obiektywna réznica czasowa mig¢dzy bodZcami nie wystarczy, aby odebra¢ dwa
bodice, tzn. dostrzec niejednoczesno$€. Okno jednoczesnosci (percepcja dwéch
bodZcow jako jednego) jest oczywiscie réme dla poszczegélnych zmysiéw. Prze-
prowadzane badania dotyczyly zmysiu stuchu, wzroku i dotyku (Poeppl 1989). Dla
mojego wywodu istotne jest przetwarzanie bodzcéw shuchowych i wzrokowych.

Aby rozpoznaé dwa dzwieki jako niejednoczesne, wystarczy réznica 2-5-ty-
sigcznych sekundy (duza zalezmo$¢ od wieku Zycia, stad rozpigtos¢ przedziatu). Aby
dwa nastepujace po sobie wrazenia wzrokowe zostaty uznane przez osobg badang za
niejednoczesne, konieczny jest uplyw 20-30-tysi¢cznych sekundy. Oko w poréwna-
niu z¢ stuchem jest pod wzglgdem czasowym ukladem stosunkowo powolnym.
Przyczyna jest czas przemiany energii $wietlnej i akustycznej na impulsy elektrycz-
ne w mézgu. A wigc roznice sg wynikiem wlaéciwosci odpowiednich analizatoréw.
Rezultaty badarh dowiodly istnienia $ci§le ustalonych granic, ponizej ktérych nie
mozna zawgzi¢ okna jednoczesnosci. Fakt ten zwiazany jest z mechanizmami méz-
gowymi. Oczywiécie gérna granica interwalu jest indywidualna — moze wynosié¢
dwie, trzy, cztery, a nawet pigé tysiecznych sekundy. Przy uszkodzeniach lewej p6l-
kuli mdzgowej obserwuje si¢ wyrazne wydtuzenie interwatu czasowego.

Réwniez reakcja na sygnaly wizualne jest powolniejsza niz na sygnaly akustycz-
ne. Srednia wartos$¢ czasu reakcji stuchowej wynosi 0,13 sekundy, a wzrokowej 0,17.
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Obicktywnie jednoczesne wydarzenia s3 zatem w stosunku do siebie przesunigte
w czasie z powodu réZnicy w tempie proceséw odbywajacych si¢ w naszych narza-
dach zmysiéw.

Jednakze do rozpoznawania nastgpstwa bodzcéw konieczny jest czas o wiele
wigkszy, ok. 30-40-tysigcznych sekundy. Przedziat ten jest niezalezny od modalno-
§ci zmyslowej. A wigc rozpigtos¢ jednoczesnosci jest rézna dla poszczegélnych
zmysléw, czas reakeji na réznorodne bodZce znacznie si¢ rézni, ale okreélenie na-
stgpstwa czasowego bodZcOéw wymaga zawsze tego samego przedzialu czasowego
dla wszystkich zmystéw.

Warto podkresli¢ jeszcze raz, ze czlowiek moze ustysze¢ dwa dZwigki, gdy réz-
nica mi¢dzy nimi wynosi okolo 4-tysigczne sekundy, ale musi uptyna¢ dziesi¢é razy
wigcej czasu, by rozpoznaé, ktéry dzwigk byt pierwszy, a ktéry drugi.

Innymi slowy, okno jednoczesnoéci jest odmienne dla poszczegélnych zmy-
stow, ale prég nastgpstwa we wszystkich wypadkach taki sam. Dzieje sig tak dlate-
£0, Ze ocena nastgpstwa czasowego powstaje w strukturach mézgu, a szybkos¢ rea-
keji na bodice zalezna jest od tempa przetwarzania informacji przez poszczegdlne
analizatory.

Uszkodzenie lewej p6ikuli mézgowej lub brak jej dominacji prowadzi do znacz-
nego uposledzenia zdoMosci okre$lania nastgpstwa bodZc6éw akustycznych. Pacjenci
z uszkodzeniami mézgu, alalig i zaburzeniami w rozwoju mowy potrzebowali ponad
dwa razy wiecej czasu, aby poda¢, ktéry dZwigk byt pierwszy, a ktéry drugi. U oséb
bez zaburzesi bylo to 0,04 sekundy, u pacjentdéw z uszkodzeniem 0,1 sekundy.

Sadzi si¢ wigc, ze zaburzenia niektérych funkcji mézgowych powoduja trudno-
$ci w odbiorze nastgpstwa bodzcéw, co jest z kolei przyczyng zaburzeni komunikacji
Jezykowej. PodwyzZszenie progu rozpoznawania nastgpstwa czasowego powoduje
zakl6cenia w odbiorze przekazéw slownych.

Uszkodzenie mézgu nie powoduje jednak zmian okna jednoczesnosci. Osoby te
stysza bodZce jako niejednoczesne, nie potrafia jednak postrzega¢ ich w prawidio-
wej kolejnosci.

Analityczno-sekwencyjna strategia lewej pétkuli thumaczy jej udzial w proce-
sach zwiazanych z mowa, czytaniem i pisaniem. Czynnoéci te polegaja na budowa-
niu i rozpomawaniu sekwencji glosek oraz budowaniu i rozpoznawaniu ciagéw
symboli graficznych (sylab zbudowanych z liter). Szelag podkresla, 2e procesy ana-
lityczno-sekwencyjne s3 zalezne od uptywajacego czasu i jego percepcji przez jed-
nostk¢. Wymieniona autorka przywoluje wyniki badan uzyskane przez Tallal i Poep-
pla (Szelag 1997) dotyczace przezywania sekwencji czasowych i przezywania jed-
noczesno$ci. Wyniki eksperymentéw stanowia przekonujacy dowéd na to, Zze me-
chanizm sekwencji czasowej lezy u podloza rozumienia mowy.

Np. dzieci z alaliy majg specyficzne trudnosci w opracowaniu sekwencji szybko
zmieniajacych si¢ bodzcéw. Nie potrafia one poda¢ prawidlowej kolejnosci dwéch to-
néw (wyzszego i nizszego), jesli odstep czasowy miedzy nimi wynosi okolo 40 ms. Dla
praktyki logopedycznej istotne jest, iz po zastosowaniu dtuzszego odstepu miedzy bodz-
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cami, dzieci z zaburzeniami mowy funkcjonowaly na poziomie prawidlowo rozwijaja-
cych si¢. Fakty te pozwalaja stwierdzi¢, ze u podloza opéZnionego rozwoju mowy moga
leze¢ trudnosci w opracowywaniu szybko zmieniajacych si¢ informacji sekwencyjnych.

Mechanizmy integracyjne mézgu odpowiadajg — wedlug badaczy — przezywa-
niu terazniejszosci, ktéra trwa okolo 2-3 sekund (jest to przecigtny czas trwania
podstawowej jednostki wypowiedzi méwiacego czlowieka). Na wynikach tych ba-
dan opiera si¢ zaproponowana przez Tallal (Szelag 1997) terapia dla dzieci z alalia,
polegajaca na treningu odbierania informacji szybko zmieniajacych si¢ w czasie.

W nauce czytania i pisania neuropsychologowie (Herzyk 1991) wyr6zniaja dwa
etapy:

— wstepny — tu podstawowymi czynno$ciami s3 procesy percepcji wzrokowej,
polegajace na rozpoznawaniu ukladéw liter (zapisanych sylab) jako bodZcow prze-
strzennych, wéwczas wiodacg rol¢ odgrywa poétkula prawa i jednoczesne strategie
przetwarzania informacji,

— pbiny — zwiazany z sukcesywnym, lewop6tkulowym opracowaniem informaciji.

Czynniki utrudniajace migdzypétkulowa wymiane informacji powoduja zaki6-
cenia w nabywaniu umiej¢tnosci czytania. Poziom umiejetnosci czytania zalezy bo-
wiem takze od stopnia integracji funkcjonalnej migdzy p6ikulami.

Przytoczone fakty sklonity mnie do podjecia dzialan, zmierzajacych do takiej
organizacji ¢wiczen, w ktérych dodatkowa stymulacja pomaga w formowaniu si¢ lewo-
stronnej asymetrii mézgowej, koniecznej do opracowywania informacji jezykowych.
Weczesna nauka czytania moglaby wplyna¢ na ksztattowanie sig asymetrii pétkulowej
wiasciwej dla mowy, poprzez specjalnie organizowane do§wiadczenia jezykowe.

Uczniowie przejawiajacy trudnoéci w czytaniu i pisaniu nie stanowig jednolitej
grupy. Marshall i Newcombe (za: Borkowska, Tarkowski 1990, s. 40) wyréznili trzy
rodzaje dysleks;ji:

1. wzrokowa, z dominujacymi zaburzeniami analizy i syntezy wzrokowej,

2. fonologiczng, z trudnosciami w kojarzeniu znakéw graficznych z ich stucho-
wo postrzeganymi realizacjami,

3. semantyczng, z cechami afatycznymi wiazacymi si¢ z obnizong kompetencja
jezykowa.

Z przytoczonych prac i prowadzonych przeze mnie obserwacji wynika, ze u dzieci
z dysleksjg wystgpuja czgsto réwnoczesnie wady wymowy, niezakoriczony lub opéznio-
ny rozwdj mowy, zaburzenia stuchu fonemowego, op6Zniony proces ustalania si¢ domi-
nacji r¢ki, niejednorodna lub lewostronna lateralizacja, zaburzenia uwagi i pamiegci.

Objawy dysleksji i propozycja klasyfikacji

Opis specyficznych trudno$ci podczas nauki czytania i pisania pozwala sformu-
lowaé uog6lnienia dotyczace probleméw wielu dzieci z réznych grup spolecznych.
Opis ten wydaje si¢ potwierdza¢ konstytucjonalne i/lub funkcjonalne, a nie §rodowi-
skowe pochodzenie dysleksji. Rodzaje bigdéw popehianych podczas czytania przez
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dzieci dyslektyczne pozwalaja doszukiwaé si¢ podloza probleméw w zaburzeniach
opracowywania i przechowywania informacji (sekwencyjnych i/lub symultanicznych).

Rozwazania logopedy dotyczace probleméw w opanowaniu czytania i pisania
powinny uwzgledniaé aspekt nabywania systemu j¢zykowego w rozwoju jednostki
i uszkodzen systemu jezykowego w afazji.

Trzeba jednakze pamigtaé, Zze czytanie moze by¢ takze zaburzone, gdy tylko
emisja jest zaburzona (wady wymowy, niezakoriczony rozwdj mowy). Nalezaloby
woéwczas moéwié, ze nie czytanie jest zaburzone, ale wymowa podczas czytania, tak
jak to ma miejsce w afazji syntagmatycznej (Zar¢bina 1973).

Obserwacje dotyczace procesu nabywania jezyka méwionego powinno si¢ od-
nie$¢ do zaburzeih w dekodowaniu jezyka pisanego. Podczas nauki czytania mona
obserwowal u ucznidw nieprawidtowosci, ktére zauwazamy w ksztattowaniu si¢
mowy dziecka. S3 to: substytucje fonemowe, asymilacje (upodobnienia) wsteczne
i postepowe, dysymilacje (odpodobnienia), elizje (opuszczenia), uproszczenia grup
spolgltoskowych, reduplikacje (powtérzenia), metatezy (przestawki), anaptyksy
(wstawki). Wszystkie te zjawiska notuje sig:

— w rozwoju mowy dziecka — woéwczas s zjawiskiem rozwojowym,

— w niezakoriczonym i opdZnionym rozwoju mowy — kiedy nabywanie j¢zyka
jest réznymi przyczynami hamowane,

- w afazji dziecigcej,

— w afazji — gdy nast¢puje rozbicie systemu jezykowego, uprzednio istniejacego
na prawidlowym poziomie.

Podczas czytania u dzieci okreslanych jako dyslektyczne obserwuje si¢ cztery
grupy zaburzen:

1. Z punktu widzenia psychologicznego — trudnoéci w dokonywaniu prawidlowej
analizy i syntezy wzrokowej, takze zaburzenia pamigci symultanicznej. Z punktu wi-
dzenia jezykoznawczego — substytucje literowe (zaburzenia inwentarza liter), ktére
przejawiaja si¢ w:

— trudnosciach w rémicowaniu liter: b:p, b:d, h:n, p:d, p:g, d:g, j:g. I, kt, Lt,
k1, m:w, m:n, n:y, y:uy, r:n, a:3, ae, e:¢, c:e, r'n, jii, fit, 0:6, z:2, z:2, 2:1; obserwowa-
nych jako substytucje literowe (puda zamiast ‘buda’), upodobnienia literowe (jajoda
zamiast ‘jagoda’), odpodobnienia literowe (lelka zamiast ‘lalka’, cho¢ moze to byé
takze substytucja literowa);

— trudno$ciach w odczytywaniu dwuznakéw, obserwowanych jako substytucje
literowe (synka zamiast ‘szynka’), upodobnienia (szeszyt zamiast ‘zeszyt'), odpo-
dobnienia (chucala zamiast ‘chuchala’);

— pomijaniu znakéw diakrytycznych; obserwowanych jako substytucje literowe
(spi zamiast *$pi’), upodobnienia literowe (czwiczy€ zamiast ‘¢wiczy¢’), odpodob-
nienia (szyska zamiast ‘szyszka’).

2. Z punktu widzenia psychologicznego — trudnosci w przeprowadzaniu operacji
my$lowych, zaburzenia pamigci symultanicznej. Z punktu widzenia jezykoznawcze-
£0 — substytucje wyrazowe w polu formalnym i znaczeniowym, przejawiaja si¢ one w:
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— znieksztalcaniu wyrazéw przez domys$lanie si¢ ich tresci z kontekstu;

— micksztalcaniu wyrazéw przez domyélanie sig ich tredci z podobieristwa formy;

— trudno$ciach w rozumieniu przeczytanego tekstu.

Te dwa rodzaje zaburzen wskazywatyby na dysleksj¢ paradygmatyczng.

3. Z punktu widzenia psychologicznego — trudnosci w dokonaniu prawidtowej
analizy stuchowej, takze zaburzenia pamigci sekwencyjnej. Z punktu widzenia j¢zy-
koznawczego — trudno$ci w opanowaniu systemu fonetyczno-fonologicznego, prze-
Jjawiaja si¢ one w:

— myleniu liter oznaczajacych gloski opozycyjne [pod wzgl¢dem miejsca arty-
kulacji, np. s i sz (kosula zamiast ‘koszula’), sposobu artykulacji, np. ¢ i s (kosyk
zamiast ‘kocyk’), dzwigcznosci (puty zamiast ‘buty’) , nosowosci (wosy zamiast
‘wasy’)];

- trudno$ciach w zapisie glosek zwartoszczelinowych spowodowane metateza
cech glosek, np. sztapka zamiast ‘czapka’, stebula zamiast ‘cebula’; dziecko przeja-
wia woéwczas trudnosci dotyczace odbioru kolejnosci cech fonemu, ,,styszac™ zwar-
cie i szczeling zapisuje szczeling i zwarcie;

— nieprawidlowym odczytywaniu liter oznaczajacych gloski substytuowane
w mowie lub wadliwie przez dziecko wymawiane;

— trudnoéciach w zapisie samoglosek nosowych, co jest wielokrotnie uwarun-
kowane przez sposob realizacji tych dzwigk6w, przez najblizsze otoczenie?;

— dodawanie liter, bedacych znakami samoglosek do spélglosek w sylabie (bu-
dowanie prymamnej sylaby otwartej), np. myamya ‘mama’.

4. Z punktu widzenia psychologicznego — trudno$ci w zachowaniu kierunku od
lewej do prawej, zaburzenia pamigci sekwencyjnej. Z punktu widzenia jezyko-
mawczego — zaburzenia liniowego uporzadkowania liter, sylab w wyrazach, wyra-
26w w zdaniu, zdan w tekScie, przejawiaja si¢ one w:

— przestawianiu liter i sylab w wyrazach (metatezy), np. melko zamiast ‘mleko’,
wda zamiast ‘dwa’, limany zamiast ‘maliny’);

— trudno$ciach w dzieleniu dluzszych wyraz6w na sylaby i syntetyzowaniu sy-
lab we wla$ciwym porzadku (metatezy), np. komolotywa zamiast ‘lokomotywa’;

~ opuszczaniu liter (wana zamiast ‘wanna’), sylab (pacyk zamiast ‘pajacyk’),
wyrazéw (Tu malutki Amik zamiast ‘Tu nocuje malutki Amik"), catych linii (elizje):

— powtérnym odczytywaniu sylab (mimilutki zamiast ‘milutki’), wyrazéw
(Mama myje myje ja na noc zamiast ‘Mama myje ja na noc’) fub calych linijek tek-
stu (reduplikacje);

— wstawianiu samogloski mi¢dzy dwie litery oznaczajace spétgloski, (anaptyk-
sa), np. migla, magla zamiast ‘mgta’, zadanie zamiast ‘zdanie’);

— gubieniu miejsca czytania;

— pomijaniu interpunkcji;

? Niejednokrotnie nauczyciel dyktujac dzieciom zdania wymawia samogloski nosowe z hiperpoprawno-
{cia, np. wyraz frqba wymawiany jest frouba.



Dysleksja jako konsekwencja zaburzed.. S5

— trudno$ciach w odczytywaniu wyrazéw jednosylabowych, co jest zwigzane
z trudnosciami w ustaleniu poczatku wyrazu, np. son zamiast ‘nos’ lub mod zamiast
‘dom’);

- sylabizowanie, wynikajace z niemoznosci obj¢cia planu calego wyrazu, choé¢
moga tu réwniez wchodzi€¢ w gre trudnosdci artykulacyjne; wadliwe akcentowanie,
brak akcentu zdaniowego i intonacji zdaniowe;j.

Ten rodzaj zaburzeri wskazywalby na dysleksj¢ syntagmatyczna.

Przedstawiona typologia ma konsekwencje nie tylko diagnostyczne, ale réwniez te-
rapeutyczne, ramy artykutu nie pozwalajg jednak na szersze oméwienie tego problemu.

U wigkszosci dzieci dyslektycznych obserwuje si¢ tak2e pewne specyficzne
trudno$ci w uczeniu sig, tego typu trudnosci obserwuje sig takze w przypadkach afa-
zji. Sa to:

— klopoty z pami¢ciowym opanowaniem ciagbébw zautomatyzowanych (dni tygo-
dnia, nazw miesigcy, alfabetu, numeréw telefonéw itp.),

— trudnodci w nauce wierszy na pamigé,

— trudno$ci w zapamigtywaniu imion i nazwisk, nazw wlasnych, nazw koloréw,

— problemy z oznaczaniem czasu na zegarze, kierunkéw na mapie,

~ trudnoéci z zapamietaniem dat (nawet daty wlasnych urodzin),

— klopoty z opanowaniem dzialari matematycznych (czgste substytucje dzialan
i metatezy cyfr),

— klopoty z pamigciowym opanowaniem tabliczki mnozenia.

Wiele wymienionych objawéw, typowych dla dzieci z dysleksja, obserwuje si¢
takze przejéciowo u pierwszoklasistéw w pierwszych tygodniach nauki czytania
i pisania. Moze jest wigc tak, ze przyswajanie j¢zyka w jego wersji pisanej jest za-
daniem trudnym dla wielu dzieci i mamy tu do czynienia ze zjawiskiem rozwojo-
wym, analogicznym do sytuacji nabywania systemu jezykowego przez male dziec-
ko. Z drugiej strony liczne s3 przyklady opanowania umiej¢tnosci czytania przez
dzieci przed ukoriczeniem szdstego roku zycia.

Praktyka terapeutyczna dostarcza dowod6w potwierdzajacych tezg, ze sposéb méz-
gowej reprezentacji jezyka ma znaczenie w przebiegu i efektach nabywania umiejetno-
$ci w postugiwaniu si¢ jezykiem pisanym, a poshugiwanie si¢ j¢zykiem pisanym moze
by¢ czynnikiem modyfikujacym mézgowa organizacje funkcji jezykowych.
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