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Wokot semantyki i genezy frazeologizmu
od sfép do gtow

Wyrazenie od stép do glow przycigga uwage z kilku co najmniej powodéw.
Ciekawe wydaje si¢ juz z punktu widzenia jego miejsca w zasobie leksykalnym pol-
szczyzny, ktora zespolenie to sytuuje w rzgdzie silnie utrwalonych frazeologizméw
o szerokim zasiggu stylowym: od poswiadczei literackich, religijnych, po publi-
cystyczne i potoczne. Trwalo$¢ owej konstrukcji mierzy sie takze nader bogatym
udokumentowaniem leksykograficznym, ktdérego §wiadectwa formy spetryfikowanej
przynosza juz slowniki staropolskie. Do rzgdu osobliwosci doda¢ nalezy i 1o, ze
omawiana jednostka wsp6itworzy w polszczyZnie krag frazeologizméw, w ktérego
skladzie pojawiaja si¢ az dwa komponenty z nazwami czgéci ciala: stopa i glowa.
Zagadkowos¢ dotyczy wreszcie braku jednoznaczmosci w zakresie kwalifikacji ge-
netycznej owej konstrukcii.

Sp6jrzmy wigc na poczatek na stan poswiadczen jednostki w rodzimych za-
sobach leksykograficznych'. Pierwsze $wiadectwo petryfikacji wyrazenia od stép
do glow w zasobach ogélnych polszczyzny daje sie¢ odnalezé w Slowniku jezyka
polskiego Samuela Bogumita Lindego i jest ilustrowane tekstowym przykladem
z XVII wieku (,,Monitor Warszawski”), ktérego kontekst wyraZnie wskazuje juz
na wtérne znaczenie przenosne: ‘catkowicie’. Slownik warszawski powiela postaé
hastowa oraz materiat ilustracyjny zaprezentowany przez Lindego. Utrwalony status
wyrazenia konsekwentnie odnotowuja nowsze stowniki ogélne oraz frazeologiczne
polszczyzny. Dane te pokazuja jednak, iz jednostka ta we wspélczesnej polszczyznie
wykazuje si¢ pewng wariantywnoscig zaréwno w zakresie schematu taczliwosci, jak
tez wartosci definicyjnej. I tak obok postaci czestszej: od stép do glow, stowniki
odnotowuja takze jej wariant rzadszy: od stdp do glowy. Dwojako prezentuje sig
takze warto$¢ eksplikacyjna jednostki: 1. ‘w calej postaci, caly — tylko o czlowieku’,

' Pelny wykaz wykorzystanych w opracowaniu 2rodel leksykograficznych zamieszczony zostal na koicu
artykutu.
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2. ‘od dotu do gory; calkowicie, kompletnie’. Jak wigc widaé, pierwsze ze ma-
czen (sadzi¢ mozna prymame) sytuuje wyrazenie w kregu frazeologii somatycznej
i odnosi si¢ wylacznie do przeno$nych (metonimicznych) sposobéw caloéciowego
postrzegania czlowieka. Drugie natomiast stanowi §wiadectwo odrywania si¢ fra-
zeologizmu od typowych somatyzmoéw na rzecz poetycko-obrazowych sposobéw
opisywania pewnych faktow i pojeé, niekoniecznie odnoszacych si¢ do czlowieka.
Wieloksztaltno$¢ za$é formalna Zrédlo swoje bierze z faktu badz to z jednej strony
pewnej nieregulamosci semantycznej wynikajacej z zestawienia zgodnego w zakre-
sie kategorii liczby obydwu nominacji somatycznych: stép — glow, badz tez z uzycia
form o wiele bardziej uzasadnionych semantycznie: stép — glowa®. Wedlug danych,
jakie przynosza najnowsze zbiory leksykograficzne, omawiany frazeologizm wyka-
zuje takze tendencje derywacyjne, ktdérych efektem jest wyksztalcanie si¢ na kanwie
jego postaci nominalnej potaczen zwerbalizowanych. W rezultacie tych proceséw
laczliwo$é i wariantywno$¢ omawianej jednostki ulegla znacznemu rozszerzeniu
i daje si¢ wspolczesnie ujaé w formie nastepujacego schematu: mierzyé, zmierzyé,
oceni¢ (kogos) (okiem, wzrokiem) od stop do gléw, glowy®. Innym, réwnie cickawym
zjawiskiem jest pojawienie si¢ w rodzimych zasobach leksykograficznych rzadsze-
g0 wariantu wyrazenia od glowy do stopy, polegajacego, jak wida¢, na odwréceniu
porzadku komponentéw somatycznych, a ktérego $wiadectwa tekstowe okazuja sie
starsze od postaci utrwalonej od stép do glow i siggaja juz XVII wieku.

Blizszy oglad Zrédet leksykograficznych pokazuje jednak, iz tematyczne wyra-
zenie w swej funkcji i znaczeniu nie jest odosobnione w jezyku polskim i stanowi
cz¢s¢ o wiele bogatszego zbioru pokrewnych form, w ktérych zaznacza si¢ podobny
mechanizm ujmowania czego$ calosciowo poprzez wskazywanie na skrajne, usytu-
owane na osi wertykalnej czesci sylwetki ludzkiej.

Najstarsze przyklady tego rodzaju utrwalen poswiadcza juz Slownik staropolski
w postaci form: od glowy do ziemie, do pigt; od piety do wirzchu glowy, ilustrujac
je przyktadami tekstowymi z apokryficznego Rozmyslania przemyskiego. Rownie
liczne swiadectwa literackie konstrukcji. z ktérych najstarsze pochodzi z XV1 wieku,
odnotowuje Nowa ksi¢ga przysiow polskich, wskazujac az na trzy grupy wariantéw
tekstowych o wymiennych komponentach leksykalnych oraz schematach sktadnio-
wych: od glowy do picty, od glowy do stopy; od piet do czupryny. Z danych za$,
jakie przynosi Uniwersalny slownik jezyka polskiego — najnowszy z leksykonow pol-
szczyzny ogélnej, wynika, iz wyrazenic od stop do glow swoje przenosne znaczenie:
‘catkowicie, zupelnie, cala postac¢ od dotu do goéry’ dzieli wraz z innymi utrwalony-
mi polaczeniami w rodzaju: od czubka glowy do piet, po czubek glowy. W kontek-
scie tych przytoczen latwo zauwazy¢, iz krag stycznych znaczeniowo komponentow

! O te) i podobnych osobliwosciach leksyhalnych w obrebie cz¢sci zasobu frazeologizmow w j¢zyku
polskim por. anykul E. Kozarzewskie), Siale swiqckr frazeclogiczne na tle wspdlczesnego zusobu leksy-
kalnego jezyka polskicgo. Prace Filologiczne, (. XX: 1970, s. 303-309.

¥ Na typowos$¢ tego rodzaju procesow we wspolczesnej polszczyznic zwraca uwage artykul S. Baby,
Derywacja fra-eologicznu jako jeden ze sposobow pomnaiania frazeologii wspolczesnej polszczyzny.
Poznasnskic Studia Polonistyczne, Sena Jgzykoznawcza X, red. M. Borejszo, Poznan 2003, s. 7-23.
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somatycznych owych wyrazefi powicksza si¢ o takie nazwy jak: pieta, czupryna,
wierzch glowy, czubek glowy. Ale z perspektywy historycznej rownie latwo stwier-
dzi¢, iz zdecydowana wigkszos¢ przywolanych tu poswiadczen rodzimych stanowi
li tylko tekstowa egzemplifikacj¢ mechanizméw konceptualizacji poprzez odwolanie
si¢ do leksyki somatycznej, nie zyskujac ostatecznie statusu form czgstych i spetry-
fikowanych. Ta ranga zdecydowanie przynalezy wyrazeniu od stép do glow, czego
$wiadectwa przynosza nie tylko nowsze zbiory leksykograficzne, ale takze teksty
pochodzace z niemal wszystkich odmian polszczyzny. O zywotnosci tej konstrukcji
we wspélczesnym jezyku polskim najlepiej §wiadczy ogromna ilo$¢ przytoczer teks-
towych na stronach portali intemetowych, gromadzacych cytaty zaréwno z obszaru
literackiego, publicystycznego, jak tez medialnego z obszarem uzy¢ reklamowych
wiacznie.

Obecno$¢ omawianego wyrazenia w korpusie utrwalonych polaczen wyrazo-
wych nie jest bynajmniej wylacznoscig jezyka polskiego. Niemal réwnoksztaltne
ekwiwalenty polskiego od stép do gléw daja sig¢ odnaleié¢ w analogicznych zasobach
wigkszosci jezykow europejskich, np: angielskiego (from head to foot), czeskicgo
(od hlavy a k paté), francuskiego (de la téte aux pies, des pies a la téte), hiszpan-
skiego (de pies a cabeza), niemieckiego (von Kopfe bis Fuf), rosyjskiego (¢ no»
do 2010861, ¢ 2010801 00 nam), stowackiego (od hlavy aZ po pity), szwedzkiego
(fran topp till 1a), a tak2e tureckiego (bastan ayaga, bastan tirnaga) i ukrainskiego
(3 2an06u do niz [ o n'am, 3/ 00 niz2 do 2on06u)*. Dane te upowazniaja wigc w pelni
do zaliczenia omawianej konstrukcji w poczet licznych internacjonalizméw, w kté-
rych nazwy czeéci ciala tworza o$rodki semantyczne stalych zwiazkéw wyrazowych®.

Réwnie osobliwie przedstawia si¢ takze status genetyczny tematycznego wyra-
zenia. Znaczna czg¢$¢ zrédet leksykograficznych nie opatruje tej jednostki kwalifika-
torami wskazujacymi na jej jednoznaczne pochodzenie. Do pewnego stopnia wyjat-
kiem w tym wzgledzie jest Nowa ksigga przystéw polskich, odsylajaca pod haslem
od st6p do gléw do tacinskiej konstrukcji a capite usque ad calcem®. Na starozytne
pochodzenie jednostki wskazujg z kolei polskojezyczne zbiory tego rodzaju sen-
tencji i powiedzen. Wynika z nich, iz antyczno-literackie §wiadectwo omawianego
wyrazenia przynoszj juz karty /liady Homera, gdzie mowa jest o Sarpedonie, ktéry

4 Jak widaé, w sporej czgdci obcojezycznych poswiadczen omawianego wyrazema daje si¢ takze za-
uwazy¢ podobny polszczyznie zbidr form wariantywnych, na ktéry skladajq si¢ zar6wno konstrukcje
z odwroconym porzadkiem nominacji somatycznych, jak tez z ich odmiankami leksykalno-gramatyczny-
mi pozostajacymi w granicach stycznosci funkcjonalnej i semantycznej, np. noga / picta I stopa.

* O obecnosci tej konstrukcji w grupie cz¢stych polaczen wyrazowych z komponentami somatycznymi
w wybranych jezykach stowianskich por. opracowanie K. Giulumianc, E. Kozarzewska, Ze studidw nad
strukturq polgezen wyrazowych w jezykach wschodnio- i zachodnioslowiarnskich, Z Polskich Studiéw
Slawistycznych, sena §, Jgzykoznawstwo, Warszawa 1978, s. 357-368.

¢ Nowa ksi¢ga przyslow polskich odsyla w tym wypadku do wloskicgo zbioru paremiow A. Arthabera,
Dizionario comparato di proverbi e modi proverbiali in seute lingue, Milano 1952, kiéry konfrontuje przy-
slowia j¢zykoéw: wloskicgo, lacifiskiego, francuskicgo, hiszpaishicgo, nicmicckicgo, angiclskicgo i grec-
kiego. Konstrukcja notowana takze w analogicznych zbiorach polskich, por. m.in. D. i A. Swierczynscy,
Przyslowia w szesciu jezykach, Warszawa 1995, s. 182.
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wbyl caly strzalami, krwig i kurzawa zewszad okryty od palcéw u nég az do szczy-
tu glowy™. Z podobnych Zrédet dowiadujemy si¢ takze, iz wyrazenie od stép do
glow niecobee bylo Cyceronowi, ktéry posluzyt si¢ nim w wersji lacifiskiej w jednej
2 méw obronczych®. Ale nie brak tez takich opracowan, dla ktérych wyrazenie od
stép do gléw stanowi dziedzictwo licznie zadomowionych w polszczyZnie somatyz-
mow biblijnego pochodzenia, a czego potwierdzenie przynosza zbiory nie tylko
rodzimych frazeologizméw i skrzydlatych sléw wywodzacych si¢ z kart Pisma
Swigtego. Niewatpliwym argumentem na rzecz tego rodzaju kwalifikacji genetycz-
nej jest fakt, iz konstrukcja od stdp do glow znajduje doéé czytelny, czterokrotny
prototyp biblijny, po$wiadczony jednakze wylacznie na kartach Starego Testamentu,
i jest jednym z licznych $wiadectw obecnoéci typowego dla jezyka i kultury semi-
ckiej obrazowego, nader rzadko odwolujacego si¢ do abstrakcyjnoéci sposobu opi-
su swiata i przedstawiania ludzkich doznan. W pierwszych trzech z owych miejsc
biblijnych (Kpt 13, 12; Pwt 28, 35; Hi 2, 7) stanowi opis realnego do$wiadczenia
choroby, jaka byl trad, pokrywajacy nierzadko w swym krytycznym stadium cale
cialo — od stop do glowy. W pojedynczym wypadku (Iz 1, 6), na prawach metonimii,
odnosi si¢ do wizji proroka Izajasza, postrzegajacego niewiernos¢ narodu wybranego
jako stan czlowieka, ktorego cialo w calosci dotknigte jest choroba®. Wynika wigc
Z powyiszego, iz wzorzec omawianej konstrukcji szeroko znany byt i rozpowszech-
niony tak w kulturze helleniskiej, jak i semickiej.

Trudno jednak ktérykolwiek z przywotanych tu obszaréw po$wiadczenia oma-
wianej konstrukcji traktowa¢ jako jej wylaczne Zrédlo pochodzenia'®. Wiele bowiem
przemawia za tym, iz mamy w tym wypadku do czynienia z jednostkg zyskujaca

T W istocie jest to jedna z tekstowych trawestacji greckiego powiedzenia: ek kephales es pédas akrous
(dosl. od glowy do czubka stép I nég), zob. S. Kalinkowski, Aurea dicta. Shynne laciriskie sentencje, przy-
slowia i powiedzenia, Warszawa 1999, s. 8.

* Lacinskiego wyrazenia a pedibus usque ad caput Cyceron uzyl w jednej z méw obroficzych, kierujac
pod adresem oskarzycicla swojego klienta slowa, i2 ..od stdp do glowy sklada sig on z podsigpu, oszustwa
i klamstwa™, cyt. za: S. Kalinkowski, op. cit, s. 8. Form¢ utrwalonq mialy takze w jezyku tacifiskim
konstrukcje: ab inns unguibus usque ad verticem summum (dosl. od paznokci u nég do czubka glowy)
oraz a planta pedis usque ad verticem eius (dos. od podeszwy stopy do czubka glowy), zob. Dicta. Zbior
lucinskich sentencji. przystéw. zwrotéw. powiedzen z indeksem osobowym i tematyczrym, zebral, opraco-
wal i zredagowal C. Michalunio, Krak6w 2004, s. 7.

* Nalezy jednak podkresli¢, i2 stosunkowo nicliczne miejsca biblijne przynosza w obrgbie ogélu petnych
polskich ttumaczen Biblii do$¢ zr62nicowany repertuar form, zrodlem czego w znacznym stopniu byty
teksty kanoniczne. Te bowiem mie stwarzaty bezposredniego prototypu dla utrwalonej w polszczyznie po-
slaci od stdp do gléw, ktbra wyrainie zaznacza swg obecnos¢ dopiero w nowszych przekladach biblijnych
w jezyku polskim. Mo2na wigc przypuszczac, iz fakt ten stanowi efckt oddziatywania silnie utrwalonej
pozycji owego wyrazenia w polszczyinie ogolnej; por. S. Koziara, Frazeologia biblijna w jezyku polskim,
Krakow 2001, s. 108-110.

" Podobne wnioski nasuwajq si¢ z blizszej obserwacji wiclu innych, silnie utrwalonych w jezyku pol-
skim frazeologizmow somatycznych, kiérym czes¢ opracowan leksykograficznych usituje przypisa¢ jed-
noznaczng proweniencyg i kwalifikacj¢ genetyczng. Kwestii tej poswigcilem osobng uwage w artykule:
Strzec jak Zrenicy oka / jak oka w glowie. Losy zwrotu na tle pokrewnych konstrukgji frazeologicznych
(w druku).
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bardzo wczesnie status utrwalony, ktéry odciska sie w wigkszosci jezykow nie
tylko europejskich w podobnym kontekécie znaczeniowym. Jest nim obrazowy spo-
séb postrzegania czego$ catosciowego, w ktérym wykorzystane bywaja czesci ciala
kraficowo usytuowane i biegnace wzdluz wertykalnej osi sylwetki ludzkiej. Oznacza
to tym samym, iz omawiana jednostka stanowi cz¢$¢ o wiele bogatszego repertuaru
konstrukeji traktujacych ludzkie cialo jako swego rodzaju centrum i mikrokosmos,
pozwalajacy samemu czlowiekowi dokonywa¢ tg drogg podstawowych taksonomii
przestrzennych, wyznacza¢ miary, okre§la¢ kierunki oraz odleglosci'. W tej funkcji
i znaczeniu zaréwno w postaci kanonicznej, jak tez w licznych wariantach i sche-
matach taczliwosci wyrazenie od stop do glow wspottworzy krag wsp6lnych wielu
J¢zykom i kulturom sposobéw konceptualizacji i opisu rzeczywistosci, wykorzystu-
jacych w tym celu réwnie uniwersalny mechanizm odwotujacy si¢ do budowy ana-
tomicznej czlowieka.
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On Semantics and Origin of the Idiomatic Expression
‘od stop do gtéw'/from head to foot’

Abstract

In the paper the author Lries to describe one of the strongly fixed in Polish language idi-
omatic expression ‘od stép do gléw /' from head to foot'. The first part of the paper focuses
on the state of testifying the item in native lexicographical resources from dictionaries of old
Polish language down to modem lexicons and sets of idiomatic expressions. For comparative
purpose lexical sets of 10 other European languages were checked in respect of occurring of
this idiomatic expression. A separate part of the analysis focuses on fixing the origin of the
expression. The result of the study is statement of the fact that the expression ‘od stdp do
glow 7 'from head to foat' co-creates a universal, typical for many languages set of structures
in which human body seem to be a kind of microcosm.





