MARIAN SNIE2YNSKI

Ro6znicowanie oddziatywan oktywizujgcych

Usprawnienie procesu dydaktycznego, wypracowanie nowych rozwigzan
modelowych u wiekszosci badaczy opierato sie na zalozeniu zaktadajgcym,
iz warunkiem podniesienia poziomu pracy szkoly jest zastosowanie takiej
koncepcji, ktéra zapewnitaby maksymalng aktywno$¢ ucznibw w toku pro-
cesu nauczania - uczenia sie. Wystarczy podaé¢ - ograniczajgc sie do
ostatnich lat choéby takie sposoby i formy jak: nauczanie programowa, nau-
czanie problemowe, nauczanie zespolowe czy nauczanie zréznicowane. Jak
stusznie zauwaza T. Lewowicki *, nadmierne przywigzanie uwagi do wybrane-
go elementu systemu dydaktycznego prowadzi do zbyt stabego uwzglednie-
nia innych elementéw, ktére niekiedy dos$¢ silnie wptywajg na funkcjonowa-
nie tego wybranego elementu.

W niniejszym artykule pragne przedstawi¢ cztery mozliwosci, cztery drogi
realizacji postulatu aktywnos$ci uczniéw, w ujeciu globalnym, to znaczy obej-
mujagcym w zasadzie caly proces nauczania wraz z metodami, regutami i to-
kami lekcyjnymi. Analiza ta nie bedzie hierarchizowaé¢ zadnej z nich, bowiem
uwazam, iz kazda z drég w odpowiednich warunkach moze przynies¢ po-
zadane efekty, jezeli tylko bedzie realizowana zgodnie z ustalonymi zatozenia-
mi procesu nauczania i uczenia sie. Koncepcje swojg opieram przede wszy-
stkim na strategiach nauczania zaproponowanych przez W. Okonia 2 a takze
na wielostronnej aktywizacji E. Fleminga 3. Ogniwem spajajacym owe uklady
sg reguty aktywizujacego oddzialywania, ktére traktuje w sposéb uniwersal-
ny, to znaczy niezaleznie od wybranej strategii, od wybranego toku naucza-
nia moga one by¢ zastosowane w kazdym z nich w catoéci albo przynaj-
mniej w wiekszosci.

Postawmy zatem na poczatku hipoteze roboczag w odniesieniu do akty-
wizacji i aktywno$ci uczniéw. Na podstawie wieloletnich doswiadczen a tak-

1T Lewowicki, Mozliwosci i sposoby aktywizacji uczni6w w procesie dydaktycz-
nym, Oswiata i Wychowanie 1979 nr 20.

2 W. O ko n, Podstawy wyksztatcenia ogdélnego. Warszawa 1976.

2E Fleming, Unowoczes$nienie systemu dydaktycznego. Warszawa 1974.



ze fragmentarycznych badan w tym zakresie mozna przyjaé, iz w poszcze-
gélnych jednostkach lekcyjnych odnajdujemy tylko czes$é takich dziatan, kté
rych nos$nikami sg nauczyciele, a ktérym to dziataniom przypisujemy jedno-
znaczny charakter aktywizujagcy. Z kolei tym dziataniom odpowiada jeszcze
mniejsza cze$¢ dziatan, trwajacych w czasie, zainicjowanych przez nauczy-
cieli i przejetych potem przez samych uczniéw. Innymi stowy, jednostce lek-
cyjnej trwajacej 45 minut odpowiada tylko czes¢ dziatan aktywizujacych,
a te wyzwalajg jeszcze mniejszy wskaznik aktywno$ci uczniéw.

Mozna przypuszczaé, iz oparcie procesu hauczania - uczenia sie na
czterech podstawowych strategiach nauczania odpowiednio réznicowanych
w zaleznos$ci od tresci, prawidtowa realizacja odpowiadajgcych im tokom
lekcji oraz stosowanie zaproponowanych regut dydaktycznych, moze stanowié
podstawe i warunek wzrostu aktywizacji i aktywnos$ci uczniow.

PrzejdZzmy zatem do szczeg6lowej analizy systemu oddziatywan aktywi-
zujacych.

Punktem wyjscia proponowanego systemu sg ogoélne cele dydaktyczne,
to jest: oddziatywanie na sfere recepcyjna, oddziatywanie na sfere intelek-
tualng, oddziatywanie na sfere emocjonalng i oddziatywanie na sfere senso-
motoryczng. Cele te warunkuja dobér przez nauczyciela odpowiednich tresci,
wybo6r okreslonej strategii, metod nauczania, zastosowanie odpowiednich
regut dydaktycznych i wreszcie wybér okreslonego toku lekcji. Catos¢ akty-
wizujgcego postepowania podporzadkowana jest gtdwnemu celowi, jakim
jest osiggniecie wielostronnej aktywnosci uczniow.

Majac na wzgledzie wszechstronny rozwéj osobowos$ci ucznia, musimy
mie¢ petng sSwiadomos$é, iz osiagniemy ten naczelny cel poprzez taka klasy-
fikacje tresci nauczania, za pomocg ktorych zrealizujemy wymienione ogédlne
cele dydaktyczne. Jak pisze T. Lewowicki 4, wszelka wiedza o $wiecie moze
byé przekazywana uczniom za pos$rednictwem czterech podstawowych kate-
gorii zdan tj. opisowych, wyjasniajacych, oceniajgcych i normatywnych. Zda-
nia te umozliwiajg opis rzeczywistos$ci, jej wyjasnienie oraz sformutowanie
na podstawie oceny — norm dziatania. Podobne stanowisko w tym wzgledzie
prezentuje W. Okon 5 nazywajac te zdania warstwami treSciowymi. Sg to
warstwy opisowe, wyjasniajgce, oceniajgce i normatywne. Warstwy te sta-
nowig wedtug autora tak zwane sktadniki strukturalne wiedzy naukowej.
Stad tez kazdy nauczyciel niezaleznie od nauczanego przedmiotu moze jedno-
znacznie wydzieli¢, okresli¢ — planujac swojg roczng prace, te partie mate-
riatu, ktore mieszcza sie, ktére posiadajg charakter zdan opisowych, wyjasnia-
jacych, oceniajgcych | normatywnych.

Dokonujemy teraz syntetycznego opisu przedstawionych na schemacie 1
sposobdéw aktywizacji ucznibw, rozpoczynajgc analize od tresci opisowych.

1T. Lewowicki, Mozliwos¢ i sposoby aktywizacji uczniow w procesie dydaktycznym,
Os$wiata i Wychowanie 1979 nr 20, s. 114.
5 W, Okon, op. oit, s. 47.






TRESCI OPISOWE - STRATEGIA RECEPCYJNA

W oparciu o treéci opisowe uczniowie dowiadujg sie jaka jest otacza
jgca ich rzeczywisto$¢, zawieraja one bowiem szereg informacji zaréwno
prostych jak i ztozonych w otaczajgcym ich $wiecie. Celem szczeg6towym
realizowanym w tej grupie tresSci jest podanie i zapamietanie przez uczniow
okres$lonych informacji dotyczacych faktéw, zdarzen, praw, dat, twierdzen,
opiséw, struktur i pojeé. Tak sformutowany cel pozornie sugeruje przyjecie
i akceptacje biernej postawy ucznia. Ale takze przy tym charakterze tresci
istnieje wiele mozliwosci i okazji do czynnej aktywizacji uczniéw, zaréwno
intelektualnej jak i emocjonalnej a nawet sensomotorycznej (szczegolnie
w ogniwach uogélniania, utrwalania i ksztaltowania umiejetnosci i nawykéw).
Majac ustalony cel szczeg6towy, wybieramy odpowiedni rodzaj strategii,
w tym przypadku strategie recepcyjng (opisowa). Ta ogdélna droga postepo-
wania dydaktycznego nakres$la nauczycielowi zar6wno odpowiednie metody,
takie jak np. opowiadanie, wyktad, opis, pokaz, obserwacja a nawet i poga-
danka, oraz szczegoétowy tek lekcji —tok lekcji podajacej z wyeksponowanymi
poszczegdlnymi ogniwami.

Bardzo istotnym i waznym zadaniem dla nauczyciela, przy realizacji lekcji
w toku podajacym, jest niezwykle rzetelne i staranne przygotowanie sie do
niej zaré6wno pod wzgledem merytorycznym jak i metodycznym. Nauczyciel,
zdajac sobie sprawe, majgc petng $Swiadomo$¢é mozliwosci przyjecia przez
ucznibw biernej postawy - musi uczyni¢ wszystko, by temu zjawisku przy-
najmniej czesciowo zapobiec. Pomoze mu w tym prawidtowa realizacja ogniw
oraz zastosowanie w miare mozliwosci najwiekszej liczby regut aktywizujgce-
go postepowania dydaktycznego, takich jak: zastosowanie indywidualizaciji,
polimetodycznos$ci, wigzania teorii z praktyka, emocjonalnego zaangazowa-
nia, podtrzymywania uwagi dowolnej uczniéw.

TRESCI WYJASNIAJACE - STRATEGIA ODKRYWAJACA

Tresci wyjasniajgce dotyczg wyjasnienia przez uczniéw okreslonych zja-
wisk, wydarzen, wytlumaczenia i uzasadnienia przeprowadzonych dowodow,
odkryé, wnioskowan, formutowania przypuszczen i ich weryfikowanie, projek-
towanie, rozpoznanie, kategoryzowanie oraz syntetyzowanie. Celem szczeg6-
towym wynikajacym z tej grupy tresci jest samodzielne rozwigzywanie przez
uczniow okreslonych probleméw. Ow cel i materiat treSciowy wyznacza nam
kolejng strategie — nauczanie przez odkrywanie. Strategia ta implikuje za-
rowno specyficzne sobie metody jak: metoda dyskusji, metoda analizy Zré-
det, metoda gier dydaktycznych, metody sytuacyjne, doswiadczen laborato-
ryjnych itp. oraz wtasciwy sobie tok lekcji, zwany tokiem problemowym.

Pragne zwré6ci¢ uwage na dwa istotne powody, dla ktérych powinnismy
w procesie nauczania uwzgledni¢ omawiang strategie. Po pierwsze — nau-
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czanie problemowe stanowi jeden z najbardziej skutecznych sposobéw przy-
gotowania uczniéw do zycia w spotecznos$ci ludzi dorostych, mozna zaryzyko-
waé twierdzenie, iz nauczanie to przeciwdziata biernos$ci spotecznej. Mtody
cztowiek wchodzac w $wiat ludzi dorostych musi by¢ przygotowany do roz-
wigzywania réznorodnych, nieraz bardzo ztozonych sytuacji problemowych.
Zycie nikomu z nas ich nie szczedzi. Na ile im sprostamy, na ile rozwigzemy
trudne konflikty, na ile wyjdziemy z nich zwyciesko, zalezy takze od wczes$-
niejszego w tym wzgledzie przygotowania, od odkrytych wczes$niej umiejet-
noséci radzenia sobie w sytuacjach trudnych. Zycie ludzi dorostych to zycie
z problemami i pos$réd problemoéw, to zycie, gdzie czesto liczy sie czas ich
rozwigzania na wage porazki lub sukcesu, zwyciestwa lub kleski. Jakze czesto
sie zdarza, ze miodzi ludzie postawieni w sytuacji trudnej, popadaja w stan
frustracji, nie mogac sobie z nig poradzié¢, nie mogac znalez¢ alternatywne-
go rozwigzania. Czy w jakim$ stopniu nie jest temu winna szkota, faworyzu-
jaca przede wszystkim bierng postawe ucznia, chronienie go przed kazda
trudng sytuacjg. Najwyzszy wymiar swej ochrony znajdujemy o dziwo u progu
wejscia w zycie ludzi dorostych, u progu wejscia w samodzielne zycie, to
znaczy na studiach. Lata studiow, to okres niemal cieplarnianej ochrony, to
okres rozwigzywania ewentualnych probleméw studenta przez rady roku,
opiekuna, dziekanéw i inne instytucje, zwigzki czy zrzeszenia. Po drugie -
nauczanie problemowe stanowi doskonatg okazje do treningu intelektu
ucznia. Znbéw retoryczne pytanie: czy szkoly dostatecznie dbajg o rozwdj
aktywnosci intelektualnej, czy troszczg sie o rozwoj krytycyzmu, samodzielne-
go formutowania sadéw i pogladéw - czy tez raczej zadowala je wyrecyto-
wana formuta, slogan zapamietany z podrecznika. Czy konformistyczne po-
stawy mitodziezy wspobiczesnej nie sg w jakiej§ mierze tego produktem?
Zawsze zalezato nam, a szczegdlnie teraz na ludziach mys$lagcych, na jed-
nostkach twérczych, a nie na naszpikowanych encyklopedyczng wiedza,
ktérg recytujg bez najmniejszej préby samodzielnej interpretacji. | wtasnie
nauczanie problemowe to okazja do ksztalcenia intelektu, do ksztalcenia
umystow krytycznych, ale i trzezwo myslgcych.

TRESCI OCENIAJACE - STRATEGIA EKSPONUJACA

WSréd tresci nauczania znajdujg sie i takie, ktére posiadaja charakter
wartoéciujgcy. W toku ich realizacji mozna wywota¢ takie stany emocjo-
nalne jak: zainteresowanie, rado$é, wzruszenie, zachwyt, smutek, zal, za-
dume, niepokdj, przykro$é¢ itp. Z tymi treéSciami, z tg grupag tresci nalezy
wigza¢ duze nadzieje. Ze wzgledu na zawarte w nich nos$niki stanéw emo-
cjonalnych moga one, wtasciwie wydobyte na lekcji, przyczyni¢ sie do wzbo-
gacenia przezy¢ emocjonalnych naszych uczniéw. llez takich lekcji znajdu-
jemy we wspbtczesnej szkole? To prawda, iz najwieksza okazjg do ich sto-
sowania maja gtbwnie humanisci i nauczyciele przedmiotéw artystycznych.
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Ale czy to czynig w dostatecznym zakresie? Tymczasem w naszym chtodnym
zracjonalizowanym $Swiecie bytoby niezwykle pozgdane przynajmniej raz
w tygodniu mie¢ autentyczng okazje do przezycia, prawdziwego przezycia
okreslonego tematu lekcyjnego. Mieé¢ okazje do chwili zadumy, refleksiji,
kontemplacji a nawet nieskrywanego i niettumionego buntu przeciw okres$lo-
nym teoriom, postawom okres$lonych ludzi. Kazda lekcja, kazdy temat, ktéry
potrafi swoimi tresciami ,uderzy¢" w czesto skrywane stany uczuciowe, po-
zostawia u uczniéw niezatarte $lady, pozostaje w pamieci na wiele lat, co
wiecej, jest czestokroé¢ zZrédiem z jednej strony mitych wspomnien o latach
szkolnych a z drugiej zZrédtem do osobistych przemys$len swoich postaw, sto-
sunku do $wiata.

Realizujgc tresci o charakterze oceniajacym wyznaczamy cele szczeg6-
towe dotyczgce oceny postaw, pogladéw, zachowan, stosunkéw spotecznych,
wytworéw sztuki itp. Cele te realizujemy poprzez strategie eksponujaca,
z zastosowaniem odpowiednich metod, takich jak: inscenizacja, dyskusja,
opowiadanie, praca z tekstem, pogadanka, pokaz. Najbardziej odpowiednim
tokiem do realizacji tresci oceniajgcych jest tok eksponujacy, w trakcie kté-
rego wyzwalamy aktywno$¢ emocjonalng uczniéw.

TRESCI NORMATYWNE - STRATEGIA OPERACYJNA

Ta grupa tresci dotyczy, najogdlniej rzecz bioragc, odpowiedzi na pyta-
nie: jak postepowaé, jak dziata¢ w okreslonych, konkretnych warunkach zy-
ciowych ? Szczegétowym celem dydaktycznym zwigzanym z treSciami norma-
tywnymi jest wyksztatlcenie u ucznibw okreslonych zdolnos$ci, stosowanie
uogéblnien w jednostkowych przypadkach, czyli inaczej moéwiac, wyksztatcenie
okre$lonych umiejetnos$ci, sprawnosci i nawykéw. Podobnie jak omawiane
wyzej trzy rodzaje tresci, takze i w tym przypadku mozna wydzieli¢ w po-
szczegblnych przedmiotach tresci o charakterze operacyjnym. Giéwny sens
i potrzeba realizowania takze i tej strategii polega na tym, by wyksztatcic¢
wséréd ucznibw umiejetno$ci zastosowania odpowiednich metod, regut, twier
dzen, opiséw, projektéw w konkretnych sytuacjach. Strategia operacyjna wy-
znacza odpowiednia grupe metod praktycznych, do ktérych mozna zaliczy¢:
¢wiczenia laboratoryjne, ¢wiczenia praktyczne, zajecia warsztatowe, prace
na dzialce, ¢wiczenia graficzne, wypracowanie pisemne itp. W strategii
operacyjnej obowigzuje tok lekcji praktycznej, ktéry ma doprowadzi¢ do
aktywnos$ci sensomotorycznej uczniéw.

Reasumujgc analize schematu 1 nalezy przyznaé, iz nowoczesnego nau-
czania - uczenia sie, nie mozna ogranicza¢, nie mozna sprowadzaé¢ do
jednej strategii nauczania, do jednego toku nauczania a tym samym do
oddziatywania tylko na jedna sfere osobowos$ci ucznia, ale musi to byé
oddziatywanie wszechstronne, wielostronnie aktywizujgce.
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Dokonujac szczegb6towej analizy poszczegdblnych stategii nauczania, nie
spos6b pomingé¢ dalszych uwarunkowan, ktére stanowia o aktywnosci uczniéw.
Nalezg do nich: reguty dydaktyczne, cechy osobowos$ciowe nauczyciela, jego
identyfikacja z zawodem, wtasciwosci psychofizyczne ucznidw i zespdt tzw.
czynnikéw obiektywnych zwigzanych z procesem nauczania.

REGULY POSTEPOWANIA DYDAKTYCZNEGO
1 EMOCJONALNE ZAANGAZOWANIE NAUCZYCIELA

1 Jundzit pisze, Ze od stosunku dzieci do nauczyciela bardzo czesto
zalezy ich stosunek do przedmiotéw, ktérych naucza. Jezeli nauczyciel nie
jest zywo zainteresowany swoim przedmiotem, to i dzieci zwykle przedmiot
ten lekcewazg 6. Jezeli nie bedziemy mieli zaangazowanych nauczycieli,
emocjonalnie ,zapalonych” do swojego przedmiotu, trudno bedzie wdrozy¢
uczniow do aktywnego uczestniczenia w lekcji, do twérczego i samodzielnego
mys$lenia. Uczniowie bardzo szybko wyczuwajg bierng postawe nauczyciela,
brak jego zaangazowania w to, czym sie zajmuje, efektem czego jest ich
podobny stosunek do przedmiotu. Sadze, Ze im wiecej serca wktada naczy-
ciel w opracowany temat, im bardziej zyje tym, co robi, im bardziej uwidacz-
nia w catej swej osobowos$ci emocjonalny zapatl, tym skuteczniej oddziatuje
na uczniéw, tym bardziej wyzwala w nich aktywny udzial w proces poznaw-
czy. Fascynujacy, moéwiony z zapatem z autentycznym zaangazowaniem wy-
ktad, pozwoli wyzwoli¢ wiekszg koncentracje uwagi dowolnej niz anemicznie
i rozwlekle prowadzona lekcja problemowa.

2. STOSUNEK NAUCZYCIELA DO UCZNIOW

Zdaniem K. Lewina bodZcem aktywizujgcym uczniéw do nauki jest od-
powiedni do nich stosunek nauczyciela. Nie bedzie osobowos$ciag mobilizu-
jaca ani nauczyciel rygorystyczny ani liberalny. Nauczyciel rygorystyczny,
zdaniem autora, ktéry duzo rozkazuje a tym samym zabija samodzielno$é
ucznia, nie wyzwala w nim samorzutnej aktywno$ci i nie rozwija w nim po-
czucia odpowiedzialnosci.

J. Strelau 7, omawiajgc autokrytyczny styl kierowania, pisze, ze powoduje
on wytworzenie sie bariery psychologicznej pomiedzy nauczycielem a uczniem.
Nauczyciel poleca, przekazuje, wymaga a uczen ma niewiele do powiedze-
nia, spetnia tylko wole nauczyciela. Konsekwencjg tego stylu jest wytworze-
nie sie dystansu, zahamowanie inwencji ucznia. UczeA nie stawia pytan
w sytuacjach dla niego niejasnych, aby nie narazi¢ sie, woli spokojnie po-
czeka¢, az materiat zostanie mu podany, a jezeli czego$ nie rozumie, proé-
buje sam szukaé¢ wyjasnien, albo nie szuka ich wcale.

6 I. Jundzil, Aktywizacja dziecka w procesie wychowania, Warszawa 1966, s. 107.
71J. Strelau, A Jurkowski, Z Putkiewicz, Podstawy psychologii dla nauczy-
cieli, Warszawa 1975, s. 399.
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Na problem liberalnego stosunku nauczyciela do ucznibw zwraca uwa-
ge K. Sos$nicki piszqc, iz przeciwienstwem powagi pracy w szkole jest trak-
towanie jej w sposéb lekkomys$iny, lekcewazacy, przesadnie pobtazliwy. Wpro-
wadzenie i tolerowanie takiego nastroju przez nauczyciela jest rezultatem
zle pojetej ,dobroci”, bedacej zbednag ustepliwosécia pokrywajgcg niedo-
testwo i obojetno$¢ wobec wszystkiego, co sie w klasie dzieje. Efektem libe-
ralnych stosunkéw moga byé¢: nietad, samowola, rozhukanie i marnowanie
czasu 8.

Jedynym do przyjecia stylem kierowania pracg ucznidw bedzie zatem styl
demokratyczny, styl, ktéry wyzwala inicjatywe mtodziezy, przeciwdziata lekom
i niepokojom. Uczniowie traktowani sg zyczliwie, okazywana jest im pomoc,
niezrozumiate partie materiatu sga spokojnie wyjasniane, za wtozony wysitek
ucznia nauczyciel wyraza uznanie, podkres$la jego osiggniecia. Nauczyciel
reprezentujgcy demokratyczny styl kierowania staje sie inspiratorem poczy-
nan uczniowskich. Oparcie wzajemnych stosunkéw o zasady wspotpartners-
twa, dopuszczenie ucznibw do dialogu, uwzglednianie ich propozycji, po-
wazne ustosunkowanie sie do ich krytycznych uwag, wspd6lne podejmowanie
planéw, omawianie uzyskanych rezultatbw - to niektére cechy $wiadczace
o demokratycznym uktadzie stosunkéw.

Z. Putkiewicz stwierdza, ze dobry przykiad stosunkéw miedzy nauczycie
lem i uczniem powoduje zmiane stosunku ucznia do nauki. Uczen zaczyna
lubi¢ przedmiot i chetnie sie go uczy, przywigzuje sie do szkoly, czuje sie
w niej dobrze 9.

Tak zatem w sytuacji, kiedy uczniowie i nauczyciele nie stanowig dwu
przeciwstawnych obozéw rozdzielonych barierg psychiczng ale osoby wspét-
pracujgce ze soba, rodzi sie sprzyjajacy klimat do uczenia sie, do aktywne-
go udzialu w tym procesie.

3. PODTRZYMYWANIE UWAGI DOWOLNEJ UCZNIA

Proces uwazania stanowi punkt wyj$cia i podstawe uczenia sie. Zwlaszcza
przy uczeniu sie konieczna jest uwaga dowolna, ktéra nie zjawia sie sama
przez sie, ale jest rezultatem naszych aktéw woli. K. So$nicki pisze, ze trudng
czynno$¢ uwazania musi nauczyciel pobudzaé¢ i staraé¢ sie stworzyé¢ warunki
dla jej istnienia. Nauczyciel winien staraé¢ sie o to, aby do $wiadomosci
uczniéw nie wtargnety procesy, ktére moglyby eliminowaé¢ z niej to, co jest
przedmiotem nauki 10.

Przeprowadzone bardzo dawno badania ws$réd uczniéw gimnazjum
przez B. Blazka wykazaly, ze w ciggu pieciu godzin lekcyjnych nikt z uczniéw
nie byl w stanie uwazac¢ przez caly czas. Badania dowiodty takze, ze naj-
wiecej uczniéw (71°/0) uwazato na pierwszej lekcji, na trzeciej 61%, a na

8 K. Soénicki, Poradnik dydaktyczny, Warszawa 1963, s. 69.

9Z Putkiewicz, Uczenie sie i nauczanie, Warszawa 1973.
10 K Sosnicki, Poradnik dydaktyczny, Warszawa 1963, s. 123.
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piqtej tylko 58% badanych n. | chociaz badania przeprowadzono jeszcze
w ubiegtym stuleciu, sadze, ze i obecnie nie traca wiele ze swej aktualnosci.

Jakie jednak nauczyciel ma sposoby podtrzymywania uwagi dowolnej
uczniéw? S. Szuman 12 i K. Sos$nickil3 wymieniajg ich kilka, m.in. stwarzania
atmosfery ciszy i spokoju juz na samym poczatku lekcji, mobilizowanie uwagi
ucznibw w szczegb6lnie waznych momentach lekcji, zwracanie uwagi uczniom,
ktérzy sie ,wylgczajg", nadawanie lekcji zywego tempa, utrzymanie spo-
koju w czasie lekcji, zajmowanie wszystkich uczniéw pracqy.

Do przytoczonych wyzej sposob6éw nalezatoby dodac¢ jeszcze jeden wy-
mieniony przez S. Szumana, a mianowicie, utrzymywanie statego kontaktu
wzrokowego z uczniami. Autor uwaza, ze kontakt wzrokowy nauczyciela od-
grywa bardzo duza role w koncentracji uwagi. Nauczyciel obejmujgc swoim
spojrzeniem wszystkich uczniéw, zdaje sobie sprawe ze stanu ich aktywnosci,
z zainteresowan omawianym problemem. Mimika uczniéw, postawa, wyraz
twarzy orientujg go w tym, czy uczniowie rozumiejg omawiany temat. Z dru-
giej strony patrzenie uczniéw w oczy nauczyciela, obserwacja wyrazu jego
oczu, spojrzen moze byé bardzo wymowna i sugestywna. W spojrzeniach,
gestykulacji, mimice nauczyciela, wyraza sie - w spos6b udzielajgcy sie
uczniom - jego stosunek do wyktadanego przedmiotu, przejecie sie oma-
wianym zagadnieniem. Uczniowie winni zdawaé sobie sprawe, ze pracuja
pod okiem nauczyciela, ze ich nieuwaga bedzie im sygnalizowana (m.in. po-
przez specyficzny sposéb spojrzenia), ze ich zaktlopotanie bedzie réwniez
dostrzezone, ze moga liczyé na pomoc.

4. WIAZANIE TEORIlI Z PRAKTYKA

Jednag z waznych regut aktywizacji uczniéw jest wigzanie teorii z prak-
tyka. Nauczanie i uczenie sie moze przebiega¢ w zaleznos$ci od realizacji
tresci albo od konkretnej sytuacji zyciowej (praktycznej), ktére stanowig
podstawe do pézniejszych uogdlnien i pojeé¢ (teoria) albo od zagadnien
teoretycznych i ogdélnych do praktycznych zastosowan w zyciu codziennym.
W zwigzku z tym mozna wyré6zni¢ dwa rodzaje myslenia, myslenie konkretno-
-obrazowe i abstrakcyjno-pojeciowe.

K. Lech 14 piszac o problemie tgczenia teorii z praktykg wymienia cztery
zasady rozwijania mys$lenia. Pierwsza zasada dotyczy faktu, iz mys$lenie
uczniébw rozwija sie najskuteczniej a tresci nauczania maja najbardziej trwaty
charakter, gdy uczniowie przechodzg od tresci o charakterze praktycznyrin
do tresci o charakterze teoretycznym Ilub odwrotnie. Druga zasada mowi, ze
aktywno$¢ poznawcza uczniéw ulega wzrostowi, gdy ucza sie oni postugiwaé
posiadang wiedzg przy zdobywaniu dalszej, gdy poznanie staje sie dla nich

11 B. Btazek, Znuzenie w szkole, Lwoéw 1899.

2S. Szuman, O uwadze, Warszawa 1961.

13 K Sos$nicki, op. cit, s. 123-124.

14 K Lech, Nauczanie wychowujagce, Warszawa 1967, s. 84—85.
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narzedziem dziatania. Trzecia zasada wigze sie z lgczeniem w nauczaniu
praw nauki i zasadami techniki. Czwarta dotyczy poznania z dziataniem, ta-
czenia umiejetnosci i nawykéw umystowych z umiejetnosciami i nawykami
ruchowymi w dziataniu. Cytowany autor sprawdzit empirycznie swoje zaloze-
nia teoretyczne w lubelskim eksperymencie pedagogicznym.

Peine uwzglednienie w procesie nauczania — uczenia sie, reguly taczenia
teorii z praktyka umozliwia odzwierciedlanie rzeczywisto$ci w toku dziatania
oraz wyrabianie umiejetnos$ci sprawnos$ci i nawykéw w dziataniu. Tym samym
stanowi podstawe do materialistycznej teorii poznania zastosowanej w pro-
cesie lekcyjnym. Zatem wigzanie teorii z praktykg stanowi jedno z podstawo-
wych praw procesu poznawczego a zarazem fundamentalng zasade materia-
lizmu dialektycznego. Wigzanie teorii z praktyka jest szczegdlnie wazne przy
przechodzeniu od opanowanego uktadu poje¢ i praw naukowych do stoso-
wania tychze w praktyce. Opanowane mys$lowo przez uczni6w prawa naukowe
nie powoduja jednoczesnego ich zrozumienia. Dopo6ki wiedza bedzie przy-
swajana tylko teoretycznie, dopdéty nie uksztattuje umiejetnosci jej stosowa-
nia w zyciu codziennym. T. Nowacki 15 pisze, ze czes$ciowy sukces wienczy
Swiadomy wysitek nauczyciela i ucznibw, gdy opanowana wiedza pozostaje
wprawdzie w gtowie, ale nie wptywa na podejmowane dziatanie. Wiedze
zdobywa sie dla prawidlowego rozwigzywania zadan zyciowych. Dlatego tez
zdaniem autora, w ksztalceniu dgazymy do wigzania teorii z praktyka i od-
wrotnie. N. kubnicki stusznie zauwaza, ze tgczenie teorii z praktykg spetnia
trojakiego rodzaju funkcje: jest zZrédtem wiedzy, stanowi kryterium jej praw-
dziwos$ci oraz umozliwia zastosowanie zdobytej wiedzy do przeksztatcenia
rzeczywistosci. W zwigzku z tym autor proponuje w toku realizacji tej zasady
uwzglednienie takich form jej stosowania jak: taczenie teorii z praktyka jako
zrédtem wiedzy, weryfikacje teorii przez praktyke oraz zastosowanie teorii do
przeksztalcania rzeczywisto$ci. Nalezy réwniez pamieta¢ o takich zasadach
jak pogladowos$¢, indywidualizacja oraz stosowanie polimetodycznos$ci w nau-
czaniu.

OSOBOWOSC NAUCZYCIELA. WELASCIWOSCI PSYCHOFIZYCZNE
UCZNIOW. CZYNNIKI OBIEKTYWNE

Cechy osobowos$ciowe nauczyciela odgrywajg niepodwazalng role w pro-
cesie dydaktyczno-wychowawczym szkoty. Pozytywne cechy w potgczeniu
z wiedzg merytoryczng i odpowiednim przygotowaniem stanowig silny czyn-
nik intensyfikujgcy efektywnos$¢ ksztalcenia, ale moga réwniez stanowi¢ czyn-
nik zaklécajgcy. Praktyka dowodzi, iz nieraz nauczyciele realizujacy prawi-
diowo proces dydaktyczny, posiadajgcy dobre przygotowanie merytoryczno-
-metodyczne, nie potrafia zdoby¢ ws$réd uczniéw zainteresowania swoim
przedmiotem, co wiecej — moga nawet skutecznie wptyngé¢ na ich znieche-

5T Nowacki, Podstawy dydaktyki zawodowej, Warszawa 1979, s. 122.
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cenie. Najczesciej przyczyne tego stanu rzeczy sq niewtasciwe cechy osobo-
woséciowe manifestowane przez nauczycieli. Nalezy wymieni¢ w tym miejscu
chociazby takie jak: mséciwos$¢, niekonsekwencja, brak umiejetnos$ci opano-
wania sie, uleganie nastrojom, wytwarzanie na lekcji atmosfery leku i stra-
chu, donosicielstwo, uleganie protekcjom, nieznajomo$¢ uczniéw, obrazanie
ich i oSmieszanie. Nie ma innego zawodu, w ktérym osobowo$¢ nie od-
grywataby tak doniostej roli jak w zawodzie nauczycielskim.

Obok prezentowanych cech osobowo$ciowych, efektywna praca kazde-
go nauczyciela uzalezniona jest takze od identyfikowania sie z wykonywa-
nym przez siebie zawodem. Nie jest obojetne dla efektywnos$ci zaje¢ dydak-
tycznych to, czy realizujgce je osoby traktuje swoje prace jako przykre zrze-
dzenie losu, jako codzienne utrapienie, ktére uprzykrza im zycie, czy tez
realizuje jg jako swoje pasje, a nawet pewnego rodzaju hobby. Musimy
jednak pamieta¢ o tym, ze o identyfikacji decyduje nie tylko pozytywne
cechy osobowos$ciowe ale takze caly szereg czynnikéw niezaleznych od nau-
czyciela, ktére moge bedz sprzyja¢ identyfikacji bedz jg obnizac.

Kolejnym czynnikiem warunkujecym efektywnos$¢ ksztalcenia sq wtasci-
wosci psychofizyczne uczniéw, w tym szczegdlnie uzdolnienia oraz aktualny
ich stan zdrowia. O docenianiu uzdolnien kierunkowych $wiadcze profilowa-
ne szkoly podstawowe i $rednie; olimpiady przedmiotowe oraz zalecana
coraz czesciej indywidualizacja nauczania. Nauczyciele musze sie pogodzi¢
z faktem, iz nie wszyscy uczniowie z jednakowe pasje i zainteresowaniem
bede odnosi¢ sie do wszystkich przedmiotéw. Nie moge w tym wzgledzie
czyni¢ uczniom wyrzutéw.

Niebagatelny wplyw na aktywne uczestniczenie w lekcji ma takze aktu-
alny stan zdrowia ucznia, jego samopoczucie w danym dniu. Sq dni, kiedy
uczniowie i to w wiekszosci sq senni i ospali, innym razem podekscytowani
i wybuchowi. Na te stany wpltywaje niewetpliwie warunki biometeorologiczne
Zdarza sie, iz uczniowie przychodze do szkoly z bélem glowy, lub innymi
dolegliwos$ciami. Stany te istotnie moge obnizy¢ ich aktywnos$é na lekcji.

| wreszcie trzecia grupa, to tzw. czynniki obiektywne. Céz z tego, ze
prowadzi lekcje najlepszy nauczyciel, ze pogoda nastraja do wysokiej aktyw-
nosci, skoro sprzet szkolny jest absolutnie niedostosowany do wieku zycia
danej grupy ucznibw. C6z z tego, ze temat jest pasjonujecy, skoro brak
w szkole podstawowych $rodkéw dydaktycznych do jego wyeksponowania.
Céz z tego, ze nauczyciel przygotowat znakomicie lekcje problemowe, skoro
jest to juz dla ucznibw szésta czy si6dma jednostka. | tak mozna by jeszcze
caly cieg owych czynnikéw obiektywnych wymienia¢, jak: nauka na 2 - 3
zmiany, jak zbyt krétkie przerwy, jak nieprawidtowy rozktad zajeé¢, rodzaj
tre$ci nauczania, kt6re w sumie moge réwniez przyczyni¢ sie do zachwiania
czy obnizenia aktywnos$ci uczniéw.

Dlatego uwazam, iz do zrealizowania postulatu maksymalnej aktywnos$ci
ucznibw wymagane jest zharmonizowanie czynnikéw zaleznych od nauczy-
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cielg, czynnikéw zaleznych od ucznia i czynnikéw obiektywnych, ktére tgcz-
nie dopiero moga stanowi¢ o efektywnos$ci ksztatcenia. Teze te mozna naj-
og6lniej wyrazi¢ nastepujacym wzorem:

Au = fA (N.U.O)

tzn. aktywnos$¢ uczniéw jest funkcjg czynnos$ci aktywizujacych nauczyciela,
czynnikéw tkwigcych w samym uczniu oraz sprzyjajacych warunkéw obiek-
tywnych. Z tego stwierdzenia nie wynika wcale, ze tylko nauczanie proble-
mowe, czy tylko nauczanie praktyczne moze maksymalnie zaktywizowa¢
uczniow. Uwazam, ze wysoka aktywnos$¢ mozna osiggnac¢ przy kazdej strate-
gii nauczania - w tym i podajacej, jezeli nastgpi zgodno$¢ w zakresie
dziatania owych trzech podstawowych elementéw, w tym przede wszystkim
wysoka efektywno$¢ czynnosci aktywizujgcych, realizowanych przez nauczy-
ciela.

W Swietle przedstawionych zatozen mozna sformutowaé nastepujgce
wnioski :

1. W kazdym przedmiocie, tak na szczeblu szkoly podstawowej jak
i Sredniej a nawet wyzszej, istnieje realna mozliwo$¢ takiego podziatu tresci
nauczania, ktére mogg by¢ realizowane w ciggu roku szkolnego za pomoca
czterech podstawowych strategii nauczania.

2. Na aktywno$¢ uczniébw ma wpltyw gtéwnie nauczyciel poprzez swoje
oddziatywania aktywizujgce, poprzez odpowiednie cechy osobowos$ciowe ora;
wysoka identyfikacje z zawodem. Czynnikami sprzyjajacymi i wspomagajacy-
mi owag aktywnos$¢ sa predyspozycje psychofizyczne uczniéw i warunki obiek-
tywne, w ktoérych przyszto pracowaé¢ nauczycielowi.

3. Kazda prawidiowo realizowana strategia, w tym takze podajgca, moze
wyzwoli¢ odpowiednio wysokg aktywno$¢ uczniow.



