
JERZY KULCZYCKI

Sposoby zwiększenia efektywności czytania

Em piryczne b a d a n ia  nad  szybkościq czy tan ia  osób  doros łych  i m oż li

w ośc iam i je j zw iększenia  wyrosły p rzede  wszystkim  z po trzeb  praktycznych. 

K onieczność za p o zn a w a n ia  się z coraz w iększq ilo śc iq  tekstów  s taw ia  szero 

kie  kręg i osób  naucza jqcych , uczqcych się i d o ksz ta łca jqcych  przed kon iecz- 

nośc iq  ta k ie g o  u d o sko n a le n ia  sposobu w ła sn eg o  czy tan ia , by w raz ze w zros

tem tem pa  czytan ia  n ie  o b n iża ć  poziom u je g o  rozu m ie n ia  i p a m ię ta n ia . 

Ścisłe p ow iqza n ie  za g a d n ie n ia  szybkości czytan ia  tekstu  z je g o  rozum ien iem  

jes t dziś pow szechn ie  uznaw ane , u w id a czn ia  się ono  już  w  sam ych o k re ś le 

n iach  w spó łczesnych b a d a ń  z te go  zakresu, w  których  d aw n ie jsze  te rm iny  

,,speed o f re a d in g "  czy „v itesse  de le c tu re "  za s tę p u jq  się  b a rd z ie j a d e k w a tn y 
mi „sp e e d  o f c o m p re h e n s io n ”  czy „v itesse  de c o m p ré h e n s io n "1.

W  a rtyku le  n in ie jszym  posta ram y się p rzeds taw ić  w ażn ie jsze  zdobycze 

b a d a ń  nad  szybkim czytan iem  i m ożliw ości ich praktycznych  zastosow ań, ja k  

rów nież o cen ić  w artość  i zakres p rzyda tnośc i szybkiego czy tan ia  w p o ró w n a 

n iu z innym i rod za jam i czytan ia .

Zauw ażm y n a jp ie rw , że cz łow iek  do ros ły  czyta p rze c ię tn ie  z p rę dko śc iq  ok. 

200 słów  na m inu tę , tj. m n ie j w ię ce j na poz iom ie  5 - 6  klasy szkoły p o d s ta w o 

w ej 2. Ten zaskaku jqcy  fa k t s ta je  się je d n a k  b a rd z ie j zrozum ia ły, gdy w eź 

m iem y pod uw a gę  to, że w szkole ś red n ie j i wyższej u m ie ję tn o ść  czy tan ia  n ié  

jes t już  d a le j kszta łcona. Szybkość czy tan ia  m ożna je d n a k  znaczn ie  zw ię k 

szyć. D zięki b a d a n ip m  p row adzonym  od p rze łom u XIX i XX w ieku  u d a ło  się 

wykryć szereg czynn ików  w p ływ a jq cych  na szybkość czy tan ia  i na ich p o d 

staw ie  s fo rm u ło w ać  o d p o w ie d n ie  w skazów ki p raktyczne. O to  w ażn ie jsze  z n ich .

1. N ależy dqżyć do  w ye lim in o w a n ia  ruchów  ust przy czy tan iu . Sq one  

pozosta łośc iq  po g łośnym  czytan iu , z w a ln ia jq  te m p o  czytan ia  i zm n ie jsza jq  

ilość in fo rm a c ji p rzysw ajanych przez czyte ln ika .

1 M. T i n k e r ,  Bases for effective read ing , Minneapolis 1965, University of Minnesota 
Press, s. 41.

2 J. R u d n i a ń s k i ,  Uczelnia i Ty, Warszawa 1975, s. 87.
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2. N a  szybkość czy ta n ia  w p ływ a  u m ie ję tn o ś ć  czy ta n ia  od  razu ca łych  

g ru p  w yrazów . U ję c ie  ich  je d n y m  spostrzeżen iem  (m o ż liw e  z p u n k tu  w id z e 

n ia  p s y c h o fiz jo lo g ii p e rc e p c ji)  p rzynos i tę  korzyść, że w św ia d o m o śc i c zy te l

n ika  od  razu p o ja w ia ją  się  i p o z o s ta ją  c a łe  zw ro ty. Przy czy ta n iu  s łow o  po 

s ło w ie  t ra c i się  czas na łą c z e n ie  poszcze gó ln ych  s łów  w  w iększe  ca ło śc i.

3. E fek tyw ność czy ta n ia  m ożna  p o d n ie ś ć  przez z ró ż n ic o w a n ie  te m p a  

czy ta n ia  i d o s to s o w a n ie  g o  d o  p oz iom u  tru d n o ś c i czytanych  te ks tó w  lu b  ich 

fra g m e n tó w .

4. Szybkość czy ta n ia  m ożna  zw iększyć przez u m ie ję tn e  w yko rzys ta n ie  in 

fo rm a c ji za w a rtych  w  s tru k tu rze  i s e g m e n ta c ji te ks tu .

Tekst n ie  je s t p rostym  zb io re m  m n ie jsze j lu b  w iększe j ilo śc i s łów  i zd ań , 

a le  z re g u ły  p o s ia d a  o k re ś lo n ą  s tru k tu rę , z o rg a n iz o w a n ą  i u h ie ra rc h iz o w a n ą , 

k tó re j p oszcze gó ln e  części p e łn ią  o k re ś lo n e  fu n k c je  w k o n s ty tu o w a n iu  c a 

ło śc i. N p . w  te ks ta ch  n a u ko w ych  m ożem y w y ró żn ić  tw ie rd z e n ia , d ow od y , 

p rzyk ła d y  ilu s tru ją c e  n a jw a ż n ie js z e  tezy, p a r t ie  re fe ru ją c e  cu dze  p o g lą d y , 

w y p a d y  p o le m ic z n e  i in . U ś w ia d o m ie n ie  s o b ie  fu n k c ji poszcze gó ln ych  części 

te ks tu  w  je g o  s tru k tu rze  je s t is to tnym  czyn n ik iem  m ogącym  przysp ieszyć le k 

tu rę . P o d o b n ie  m a się sp ra w a  z s e g m e n ta c ją  te k s tu : np. w  n ie k tó rych  te k s 

ta c h  n a u ko w ych  p ie rw sze  z d a n ie  a k a p itu  s ta n o w i je g o  g łó w n ą  tezę  ro z w ija 

ną w  da lszych  z d a n ia c h  3.

5. N a  szybkość czy ta n ia  te ks tu  w p ływ  ma u m ie ję tn o ś ć  w yszuk iw an ia  

w  n im  tzw . s łów  k luczow ych . W ś ró d  w szystk ich  p o ję ć  w y s tę p u ją cych  w  te kśc ie  

n ie k tó re  o d n o szą  s ię  d o  n a jw a żn ie jszych  d la  n ie g o  z a g a d n ie ń . P o jęc ia  te  

nazyw am y p o ję c ia m i k lu c z o w y m i4, zaś w y ra ż a ją c e  je  nazw y -  s ło w a m i k lu 

czow ym i (a n g . key w o rd s , fra n c , m ots c lés). W o k ó ł s łów  k luczow ych  z g ru p o 

w a n e  są n a jw a ż n ie js z e  d la  d a n e g o  te ks tu  treśc i.

6. Szybkość czy ta n ia  m ożna  zw iększyć przez w y e lim in o w a n ie  ruch ów  

oczu d o  ju ż  p rzeczy tanych  fra g m e n tó w  teks tu .

7. B a d a n ia  n ad  p e rc e p c ją  zn akó w  d ru k a rs k ic h  w yka zu ją , że w ich id e n 

ty f ik a c ji n a jw ię kszą  ro lę  o d g ryw a  g ó rn a  część l i t e r y 5, zaś b a d a n ia  nad  w a r 

to ś c ią  in fo rm a c y jn ą  poszcze gó ln ych  części w yrazów  w ska zu ją , że n a jw ię c e j 

in fo rm a c ji o w y ra z ie  n io są  je g o  p ie rw sze  e le m e n ty . W  św ie tle  tych u s ta le ń  

o k a z u je  się, że k o le jn y  sp osó b  p rzysp ie szen ia  czy ta n ia  p o le g a  na ta k im  

u k ie ru n k o w a n iu  p e rc e p c ji, by w tra k c ie  czy ta n ia  dążyć p rze de  w szystkim  do  

sp o s trze g a n ia  g ó rn ych  części l ite r  i p ie rw szych  części w yrazów .

O b o k  w ym ie n io n ych  w yże j czyn n ikó w  n a tu ry  p o d m io to w e j, k tó re  każdy 

czy te ln ik  m oże u s ie b ie  m n ie j lu b  b a rd z ie j ro zw in ą ć , w a żn ą  ro lę  s p e łn ia ją  

czyn n ik i e d y to rs k o -ty p o g ra fic z n e . D o b re  o p ra c o w a n ie  e d y to rs k o -ty p o g ra fic z -  

ne te ks tu , u w z g lę d n ia ją c e  p s y c h o fiz jo lo g ic z n e  w ła ś c iw o ś c i p rocesu  czy ta n ia ,

3 W. M a r c i s z e w s k i ,  M etody  analizy tekstu naukowego,  Warszawa 1977, s. 158
4 W. M a r c i s z e w s k i ,  op. cit., s, 174.
5 M. T i n k e r ,  op. cit., s. 19.
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może w dużym s topn iu  u ła tw ić  i przyspieszyć lek tu rę . Z b a d a ń  w tym zakre 

się p rzypom nim y k ilka  w ażn ie jszych fak tów .

W ła śc iw ie  wszystkie e lem enty  o p ra co w a n ia  e d y to rsko -typ o g ra ficzn e g c , 

ta k ie  ja k  kró j i w ie lkość  czc ionk i, d łu g o ść  w iersza, in te r lin ia , kom pozycja  

strony, p a p ie r i rodza j fa rb y  d ru ka rsk ie j, w yróżn ien ia  w tekśc ie  — m a jq  w p ływ  

na szybkość i h ig ie n ę  czytan ia . I ta k  o kazu je  się, że na jko rzys tn ie jsze  jes t 

u m ia rko w a ne  o p e ro w a n ie  w yró żn ie n iam i w tekście . N ad używ a n ie  sp ac ji i k u r

sywy 6 zw a ln ia  tem po  czy tan ia , na leży w ię c  stosow ać je  w og ran iczonym  

zakresie , n a jle p ie j d la  u w yp uk le n ia  na jis to tn ie jszych  fra g m e n tó w  tekstu , n a j

w ażnie jszych te rm in ó w  i wyrazów . Is tn ie ją  rozb ieżne  p o g lą d y  co do  w p ływ u 

kro ju  czc ionk i na szybkość czytan ia . W e d łu g  n iektó rych  a u to ró w  (Z ach risson ) 

o czyte lności tekstu  d e cyd u je  n ie  ty le  kró j, co w ie lkość  czc ionk i. N a to m ia s t 

inn i badacze  (R uff) uw aża ją , że d la  p od ręczn ików  z zakresu nauk  h u m a n is 

tycznych n a jo d p o w ie d n ie js z e  są k ro je  an tykw ow e  a d la  tekstów  z nauk ś c is 

łych o raz pod rę czn ików  d la  klas niższych -  g ro te s k 7. W ysuw a się też p ro 

pozycje  o p ra co w a n ia  now ego  typu czc ionk i, p rzeznaczone j s p e c ja ln ie  do  

d ru ko w a n ia  tekstów  używanych w szko ln ic tw ie  i dos tosow anych  do specyfik i 

różnych poz iom ów  n au czan ia  8.

P oprzedn io  zw róc iliśm y uw agę  na m ożliw ości p rzysp ieszen ia  czytan ia  

dz ięk i u m ie ję tno śc i w yszuk iw an ia  słów  k luczow ych d la  d a n e g o  tekstu . M oże 

się tu  je d n a k  nasunąć  p y tan ie , w  ja k i sposób należy w yszukiw ać te s łow a : 

id e n ty fika c ja  ich doko nyw an a  sa m o dz ie ln ie  przez czy te ln ików  n a rażona  jes t 

na ryzyko p o p e łn ie n ia  m nie jszych lu b  w iększych b łędów . Z tych w zg lędów  

n ie k tó re  w spó łczesne  teksty naukow e  w yd a je  się w ten  sposób, że p o p rze 

dza się je  w ykazem  słów  k luczow ych, a za d a n ie  ich w yszukan ia  i p o d a n ia  

b ie rze  na s ie b ie  a u to r bądź  re d a kc ja  w yd a ją ca  dany  tekst.

W yn ik i b a d a ń  nad  czytan iem  w skazu ją , że je g o  szybkość m ożna znacz

n ie  zwiększyć. J. R udn iańsk i p o d a je 9, że po parom ies ięcznym  ćw iczen iu , od 

k ilku  do  k ilku n as tu  m in u t dz ie nn ie , szybkość czytan ia  w zrasta  w g ra n ica ch  

od 30 do 80%. In n i au to rzy (Zb. P ie tras ińsk i) p o d a ją  w skaźn ik i jeszcze wyższe. 

U zyskiw ana p op ra w a  je s t w ięc  ta k  znaczna, że z rozum ia łe  s ta ją  się g łosy 

p o s tu lu ją ce  rozpow szechn ian ie  kursów  szybkiego czytan ia  (na  w zór kursów  

s te n o g ra fii)  i o b ję c ie  n im i szerokich w ars tw  spo łeczeństw a. Jednakże n ie 

b rak  i o p in ii krytycznych, w idzących  w szybkim czytan iu  jeszcze je d e n  p rze 

ja w  w spó łczesnych te n d e n c ji d o  m ecn an izo w an ia  i up raszczan ia  za g a d n ie ń , 

dokonyw anych  kosztem jako śc i lektury. C e lo w e  w ięc  w yd a je  się b liższe roz 

6 Spacja — druk rozstrzelony, kursywa -  druk pochyły.
7 Antykwa -  pismo proste (w przeciwieństwie do kursywy), majqce w rysunku liter 

i cyfr kreski cieńsze i grubsze. Grotesk -  krój czcionek drukarskich równomiernie pogrubio
nych, używany do uwydatnienia pewnych wyrazów lub zdań w tekście.

8 Por. L. R u s s ,  Problematyka g ra t ic inego kształtowania podręcznika  (w:) O  nowoczes

ną koncepcję książki dla  ucznia i nauczyciela, Warszawa 1977, s. 112.
9 J. R u d n i a ń s k i ,  Sprawność umysłowa, Warszawa 1970, s. 45,
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p a trz e n ie  w yn ikó w  d o tychczasow ych  b a d a ń  n ad  szybkim  czy tan iem  oraz 

o ce n a  ich o s ią g n ię ć  i b ra ków .

Z a czn ijm y  od  sp ra w  m e to d o lo g iczn ych . Szybkość czy ta n ia  zależy od 

szeregu  czynn ików , za ró w n o  p o d m io to w ych , ta k ic h  ja k  w ie d za  czy te ln ika

0 d z ie d z in ie , d o  k tó re j o d n o s i się tekst, od  poz iom u  je g o  w yksz ta łce n ia  i in 

te lig e n c ji,  ja k  i od  w ła śc iw o śc i sam ego  teks tu , p rzede  w szystkim  od s to p n ia  

je g o  tru d n o ś c i języko w e j. R ozpow szechn ione  zw łaszcza w  lite ra tu rz e  a n g lo 

sask ie j tzw . „ fo rm u ły  c z y te ln o ś c i"  p o z w a la ją  ilo śc io w o  o k re ś lić  s to p ie ń  te j 

tru d n o ś c i. N a jczę śc ie j s tosow anym i w skaźn ikam i są : p rze c ię tn a  d łu g o ś ć  

zdań  (m ie rzo n a  w  w yrazach ), p ro ce n to w y  u d z ia ł w tekśc ie  w yra zów  d łu g ic h  

(tzn. cz te ro - i w ię c e j sy labow ych  w  fo rm ie  p o d s ta w o w e j, ja k ą  d la  rze czo w n i

ków  je s t m ia n o w n ik  liczb y  p o je d yn cze j, d la  cza sow n ikó w  b e zo ko liczn ik , d la  

p rzym io tn ikó w  s to p ie ń  rów ny), ilo ść  w yrazów  a b s tra kcy jn ych  i zapożyczonych.

W ła ś c iw ą  o cen ę  w a rto ś c i szybk iego  czy ta n ia  m ożna s fo rm u ło w a ć  na 

p o d s ta w ie  w yn ikó w  b a d a ń  b io rą cych  p od  u w a g ę  w szystkie  te  czynn ik i. Tym 

czasem  w  do tych czaso w ych  p o d e jś c ia c h  u w z g lę d n ia n o  je  w s to p n iu  n ie 

w ys ta rcza ją cym : w  w ie lu  p ra c a c h  b ra k u je  u s ta le n ia  p oz iom u  tru d n o ś c i ję zy 

kow e j te ks tó w , szcze gó ło w eg o  o p isu  m e to d , d o k ła d n ie js z y c h  cha rak te rys tyk  

p sycho lo g iczn ych  b a d a n ych  osób . Szybkie  czy ta n ie  — ja k  ju ż  w yżej z a u w a 

żono  — m a w a rto ść  ty lko  w tedy , g d y  n ie  p o w o d u je  o b n iż e n ia  p oz iom u  ro zu 

m ie n ia  teks tu . D o  b a d a n ia  ro z u m ie n ia  używ ano je d n a k  różnych te ch n ik , 

w  zw iązku  z czym w yn ik i n ie  zawsze d a d zą  się p o rów nyw a ć . P o n a d to  w  n ie 

k tó rych  b a d a n ia c h  k o n tro lo w a n o  b a rd z ie j z a p a m ię ty w a n ie  a n iż e li rozu m ie n ie  

czy ta n e g o  tekstu .

In n e  z a g a d n ie n ia  n a s u w a ją  się w  zw iązku  ze sp oso ba m i i e ta p a m i czy

ta n ia :  n ie ra z  ju ż  s ta w ia n o  p y ta n ie , ile  razy, a p rzede  w szystkim  w  ja k im  

n a s ta w ie n iu  na leży  czytać teksty. U s iłu ją c  o d p o w ie d z ie ć  na to  p y ta n ie  m e to 

d o lo g o w ie  p ra cy  um ys łow e j o p ra c o w a li różne  m o d e le  o p tym a ln ych  sposobów  

czy ta n ia  te ks tu , zw łaszcza n a u ko w e g o . O to  n ie k tó re  z n ich .

J. R ie c h e r t10 11 p ro p o n u je  trzy e ta p y  czy ta n ia , każdy u k ie ru n k o w a n y  na 

re a liz a c ję  innych  ce ló w , P ierw sze, p o b ie żn e  i szybkie  czy ta n ie  ma dosta rczyć 

o g ó ln e j o r ie n ta c ji w  tekśc ie . E tap  d ru g i to  d ro b ia z g o w a  p ra ca  nad  poszcze 

g ó ln ym i częśc iam i a n a w e t z d a n ia m i teks tu , m a ją c a  p rzyn ieść  je g o  d o k ła d n e

1 system atyczne  p o zn a n ie . C zy ta n ie  na  d ru g im  e ta p ie  je s t czy tan iem  w o lnym  

i uw ażnym , n a s ta w io n ym  n ie  ty lko  na z ro zu m ie n ie  treśc i w yrażonych  w p ro s t 

a le  i im p lic ite  zaw a rtych  w  tekśc ie , w ym a g a ją cym  m aksym a ln e j in ten syw n ośc i 

m yś len ia . I w reszc ie  trze c ie  czy ta n ie  ma na ce lu  syn te tyczne  u ję c ie  p rze 

czy ta n e g o  te ks tu , p o ró w n a n ie  go  z innym i te ks ta m i i ocenę .

R ów n ież trzy e ta p y  czy ta n ia  p ro p o n u je  St. R u d n ia ń sk i n . C zy ta n ie  o r ie n ta 

cy jn e  ma d a ć  o g ó ln e  z a p o zn a n ie  się z teks tem , u ch w yce n ie  je g o  z a s a d n i

czych m yśli. W  tra k c ie  p ie rw sze go  czy ta n ia  czy te ln ik  n ie  zna jeszcze w z a je m 

10 J. R i e c h e r t ,  Jak studiować?  Tłum. A. Szewczukowa. Warszawa 1971, s. 89 -92 .
11 St. R u d n i a ń s k i ,  Technologia  pracy umysłowej,  Warszawa 1957, s. 110-117.

54



nych re la c ji m iędzy poszczegó lnym i częśc iam i sk ładow ym i tekstu , k tó re  n a 

b ie ra ją  w ła śc iw e g o  znaczen ia  d o p ie ro  na  tle  ca ło śc i. P o nad to  przy pierwszym  

czytan iu  n ie raz  c iekaw ość p ozn an ia  osta tecznych  w n io sków  a u to ra  może być 

tak  duża, że w zm aga  b a rd z ie j szybkość n iż d o k ła d n o ść  czy tan ia . Z tych 

w zg lędów  jed n o ra zo w e , o r ie n ta c y jn e  czy tan ie  n ie  je s t w ys ta rcza ją ce . Po 

uchw ycen iu  -  w czy tan iu  o rien ta cy jn ym  -  zasadn iczych  w ą tkó w  tekstu , n a 

leży p rze jść w  tzw, „czy ta n iu  b a d a ln y m ” , do  szczegó łow ego rozb io ru  i a na lizy  

poszczegó lnych tw ie rdze ń  a u to ra . E tap trzec i -  to  czy tan ie  krytyczne, p o 

le g a ją c e  na m erytorycznym  us tosu nko w an iu  się do  p o g lą d ó w  a u to ra . Jego 

tw ie rd ze n ia  p o d d a n e  o ce n ie  -  n ie raz  na p o d s ta w ie  lek tu ry  u z u p e łn ia ją c e j -- 

s ta ją  się d la  czy te ln ika  punktem  w yjśc ia  do  s fo rm u ło w a n ia  w ła sn e g o  s ta 

now iska.

T ró je tap ow y m odel czy tan ia  tekstu  n au ko w e g o  p ro p o n u ją  także  J. Szcze 

p a ń s k i12 i R, S ta ig e r13. A u to rzy  c i są zg od n i co  do  po trzeby  trzykro tnego  

czy tan ia , a także w ysuw a ją  p o d o b n e  konce pc je , zw łaszcza o d ró ż n ia ją c  e tap  

w s tępnego , zapoznaw czego  czy tan ia  o raz  e ta p  p o g łę b io n e j, a n a lity czn e j 

p racy nad  tekstem .

B io rąc  pod  uw agę  m e to d o lo g ię  p rzeprow adzonych  b a d a ń  o raz k o n 

ce p c je  sposobów  i e ta p ó w  czy tan ia  m ożna sp ró bo w a ć  sum aryczn ie  o cen ić  

w artość  szybkiego czy tan ia . O g ó ln ie  rzecz b io rą c  za s łu g u je  ono  na uznan ie . 

P rzedstaw ic ie le  b a d a ń  nad  szybkim  czytan iem  w yko rzys tu jąc  nowsze te o rie , 

w ynik i i m etody p sycho lo g ii p e rce p c ji, p am ię c i i p sycho lin gw is tyk i w ykaza li, 

że w w ie lu  p rzypadkach  m ożna znaczn ie  zw iększyć te m p o  czytan ia , n ie  ty lko  

n ie  o b n iż a ją c , a le  n aw e t o s ią g a ją c  lepsze zrozum ien ie  i za p a m ię ta n ie  czy

ta n e g o  tekstu . D zięk i tym b a d a n io m  p o ja w ia ją  się m ożliw ośc i znaczn ie  szyb

szego p rzysw a jan ia  sob ie  now ych in fo rm a c ji, ta k  dziś każdem u po trzebnych .

D o c e n ia ją c  znaczen ie  szybkiego czy tan ia  n ie  m ożna je d n a k  za p o m in a ć

0 tym, że szereg w yn ików  w tym zakresie  zaw ie ra  kw estie  dyskusy jne  i sporne . 

Jak już  pow yżej w skazano, w dotychczasow ych  b a d a n ia c h  n ie  u w zg lę d n ia n o  

w szystkich is to tnych  d la  szybkiego czy tan ia  czynn ików  — stąd  n ie zbę dn a  je s t 

ostrożność w in te rp re ta c ji uzyskanych w yn ików . Z pew no śc ią  u ja w n ia ją  one  

o g ó ln e  p ra w id ło w o śc i a le  w ym a g a ją  też da lszych b a d a ń  d la  u s ta le n ia  

g ra n ic  i w a ru n kó w  o p tym a ln e j szybkości czy tan ia . Ze w zg lę du  na fa k t, że 

ko n tro lę  rozu m ie n ia  szybko czytanego  tekstu  p rze p row a dza no  za pom ocą  

różnych m etod, ja k  rów nież z u w a g i na to , że n a jw ię c e j, ja k  d o tą d , b a d a ń  

nad  szybkim czytan iem  p rze p row a dzo no  na g ru n c ie  języka a n g ie ls k ie g o

1 fra n cu sk ie g o  -  w y ła n ia  się po trzeba  b a d a ń  po rów naw czych , w  których  

sko n fro n to w a n o  by w yn ik i b a d a ń  uzyskanych za pom ocą  różnych m etod  i na 

różnym m a te r ia le  językowym .

N a w ią z u ją c  do  p rzeds taw ionych  sposobów  i e ta p ó w  czy tan ia  ła tw o  z a u 

ważyć, że szybkie czy tan ie  je s t n a jo d p o w ie d n ie js z e  w  pierwszym  e ta p ie ,

12 J. S z c z e p a ń s k i ,  Elementarne pojęc ia  socjologii,  Warszawa 1970, s. 27—28.
13 R. S t a i g e r ,  Les chemins de la lecture, U N ESCO  1979, s. 18-20.
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w fa z ie  w s tę p n e g o  z a p o z n a w a n i a  się  z teks tem , n a to m ia s t n ie  może 

z a s tę p o w a ć  s t u d i o w a n i a  teks tu . W a rto  też d o d a ć , że n a w e t sam i 

zw o le n n ic y  szybk iego  czy ta n ia  d o s trz e g a ją  g ra n ic e  je g o  p rzyd a tn o śc i, w s k a 

zu ją c , że je g o  e fek tyw n ość  w zras ta  przy ła tw ych  te ks ta ch , o b n iż a ją c  się 

przy te ks ta ch  tru d n y c h  14.

Te u w a g i i zas trzeżen ia  n ie  p o d w a ż a ją  je d n a k  za sa d n icze j w a rto śc i 

szybk iego  czy ta n ia . P a m ię ta ją c  o w szystkich  je g o  o g ra n ic z e n ia c h  n ie  sposób  

je d n a k  zaprzeczyć, że u m ie ję tn o ś ć  ta , w ła ś c iw ie  i w  o d p o w ie d n ic h  d la  s ieb ie  

g ra n ic a c h  w yko rzys tana , m oże s ta ć  się w ażnym  s k ła d n ik ie m  in te le k tu a ln e g o  

w yp o sa że n ia  w sp ó łcze sn e g o  cz łow ieka .

14 Zb. P i e t r a s i ń s k i ,  Sztuka uczenia się, Warszawa 1975, s. 128.


