Adam Zyék

Zmiany aktywnosci komoérek wysp Langerhansa
w trzustce samca zaby trawnej
w okresie hibernacji

Trzustka (Pancreas) jest gruczotem o podwdéjnym wydzielaniu, a
mianowicie: zewnetrznym — egzokrynowym i wewnetrznym — endo-
krynowym. Czes¢ zewnetrznowydzielnicza trzustki ma budowe pecherzy-
kowa, podczas gdy czes¢ dokrewna tworzy w obrebie gruczotu, gtow-
nie jego trzonu i ogona, wyspy trzustkowe Langerhansa.

Zakonczenie roéznicowania sie anatomicznego i funkcjonalnego wy-
sepek jest stosunkowo poézne, tak u ptazow ogoniastych jak i bezogo-
nowych i zachodzi prawdopodobnie w czasie metamorfozy (Frye 1958,
1959).

Wyspy Langerhansa u ptazéw opisal po raz pierwszy Diamere w
1899 r, badajgc trzustke traszki grzebieniastej. Komo&rki budujgce trzu-
stke sg zroznicowane. Swoiste utrwalanie i barwienie preparatow hi-
stologicznych pozwala na wyréznienie kilku rodzajow komoérek. Te ko-
morki, ktérych ziarnistosci cytoplazmy sg kwasochtonne i rozpuszczal-
ne w wodzie nazwano komoérkami a Wydzielajg one glukagon. Komorki
0 ziarnistosciach zasodochtonnych w cytoplazmie, rozpuszczalne w
alkoholu, to komoérki /? wydzielajgce insuline (Foa i inni 1957).

Analiza roli, wydzielin endokrynowych trzustki ptazéw rozpoczeta
sie wraz z eksperymentami prowadzonymi w 1894 r. przez Marcuse i
1910 r. Loewita (za Gorbmanem 1964). Wykazali oni, ze u Rana tempo-
raria (L.) iz usunieta trzustka pojawiat sie cukromocz, wzrastata Il0$¢
wydzielanego moczu, a z czasem zmniejszata sie watroba. Nastepne ba-
dania tego typu prowadzono na takich gatunkach ptazéw jak Rana ca-
tesbeiana, R. pipiens, Bufo arenarum, B. marinus, B. paracnemis, B.
d’Orbigny, Leptodactylus ozllatus, Ceratophrys ornata i Taricha toro-
Sa. W wszystkich przypadkach cukrzyca prowadzita ostatecznie do $mier-
ci.

Jednym z wazniejszych eksperymentéw byto wykazanie, ze wycie-
cie czesci przysadki moézgowej u Bufo arenarum jest skutecznym czyn-
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nikiem redukujacym cukier we krwi u osobnikow z cukrzyca, wywo-
tang usunieciem trzustki (Houssay i Biasotti 1930, za Gorbmanem 1964).

Celem niniejszej pracy, bedacej fragmentem badarn nad trzustka
zaby trawnej, bylo przesledzenie aktywnosci komoérek wysp Langer-
hansa, mierzonej zmianami w objetosci jader komoérkowych w okresie
hibernacji.

MATERIAL | METODYKA BADAN

Badania przeprowadzono na dojrzatych piciowo samcach zaby traw-
nej (Rana temporaria L.) ztowionych w okolicach Krakowa (50°00°'N,
20°20’E 200—210 m npm.) w nastepujacych okresach badawczych, przy-
jetych za Juszczykiem (1974): 3 dekada pazdziernika (poczatek snu zi-
mowego), 3 dekada stycznia (Srodek snu zimowego), 1 dekada marca
(wyjscie z zimowiska, wedrowki godowe). Do badan uzyto po 5 sam-
cow dojrzatych piciowo, mniej wiecej tej samej wagi ciata z kazdego
okresu badawczego. Zaby zabijano przez dekapitacje, a nastepnie wy-
preparowywano trzustki, ktore utrwalano w piynie Bouina. Utrwalo-
ny narzad zatapiano w parafinie o temperaturze topnienia +56°C.
Otrzymane bloczki krojono na skrawki grubosci 5 urn, a nastepnie bar-
wiono czes$¢ preparatow metodg Azan wg Heidenhaina, czes¢ hemato-
ksyling Delafielda i eozyna, cze$¢ za$ wedlug metody Gomoriego. Na
wybarwionych w ten sposob preparatach dokonano pomiaréw kariome-
trycznych jader komdérek wysp Langerhansa, a nastepnie stosujgc wzor
Palkovitsa (1963) obliczono objetos¢ tych jader. Wyniki sprawdzono sta-
tystycznie stosujgc test Studenta-Gosseta, przyjmujgc réznice za staty-
stycznie istotng, jezeli wartos¢ ,,t” jest rowna lub wyzsza od 3,3.

WYNIKI BADAN

Trzustka zaby trawnej ma posta¢ wydtuzonego, o nieregularnych
ksztattach narzadu, koloru zo6ttego. Anatomicznie wyrd6zni¢c mozna w
trzustce gtowe, trzon i ogon. Otoczona jest ostonkag tacznotkankowa
whnikajaca do niej, dzielagc w ten sposéb narzad na zraziki. W tkance
tacznej miedzyzrazikowej znajdujg sie naczynia krwionosne i przewody
wyprowadzajgce miedzyzrazikowe. Migzsz trzustki zbudowany jest =z
komoérek zewnagtrzwydzielniczych z przewodami wyprowadzajgcymi i
skupisk komoérek (wysp) o charakterze wewnatrzwydzielniczym. Komor-
ki wyspowe S$cisle do siebie przylegajg i odznaczajg sie w barwieniu
hematoksyling z eozyng i metoda Azan jasniejszym odcieniem w porow-
naniu z resztg gruczotu. Centralng ich cze$¢ zajmuje dobrze widoczne
ciemniej wybarwione jadro (fot. 2, 3, 4).

W poczatkowym okresie snu zimowego (3 dek. pazdziernika) S$red-
nia objetos¢ jgder komorkowych wysp Langerhansa wynosi 145,363 gm3,
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a w srodkowym okresie snu zimowego (3 dek. stycznia) 137,440 uyT3
(tab. 1, fot. 1). Réznica w objetosci miedzy tymi okresami wynosi 7,923
i jest statystycznie nieistotna, poniewaz wartos¢ ,,t” réwna jest 0,93.

Tabela 1
ZMIANY OBJETOSCI JADER KOMORKOWYCH WYSP LANGERHANSA
W TRZUSTCE SAMCA ZABY TRAWNEJ W OKRESIE HIBERNACII

Objetos¢ jader komoérek wysp Odchyle-
badawczy
Langerhansa w uT3 nie stan-
Okres
min. 1 Sred. j max. dardowe
3 dekada
pazdziernika 43,389 1(45,363 245,757 23,98
3 dekada
stycznia 57;802 137,440 267,947 28,16
1 dekada
marca 63,698 194,442 393,111 20,61

W okresie wedrowek godowych Srednia objetos¢ jader komoérko-
wych wynosi 194,442 113 (tabela 1, rye. 1). W poréwnaniu z poprzed-
nim okresem roéznica wynosi 57,00 i jest statystycznie istotna, poniewaz
wartos¢ ,,t” rowna jest 8,75.

Z powyzszych danych wynika, ze w czasie snu zimowego aktyw-
no$¢ komérek wysp Langerhansa u samcéw zaby trawnej ulega zmia-
nom. Obniza sie w $srodkowym okresie snu zimowego, by istotnie wzro-
sng¢ po wyjsciu z zimowiska. Ma to niewatpliwy zwigzek z procesa-
mi metabolicznymi zachodzacymi w organizmie tego ptaza, ktdrych
tempo wyraznie sie obniza w okresie hibernacji.

Obok zmian objetosciowych jader komdérkowych, obserwowano takze
zmiany w zakresie barwliwosci komérek wysp Langerhansa. Najinten-
sywniej komorki te barwity sie w 1 dek. marca tj. w okresie wedro-
wek na godowisko, najstabiej zas§ w Srodkowym okresie snu zimowe-
go (3 dek. stycznia).

DYSKUSJA

Wyspy trzustkowe Langerhansa sg skupiskami komoérek nie po-
siadajacych przewodow wyprowadzajacych. U ludzi masa wysp Stano-
wi Srednio 2—3% wagi narzadu (Pawlikowski 1964). U ludzi otytych
procent ten jest nieco Wyzszy dochodzacy do 3,19%, u szczuptych zas
nieco nizszy, réwny 2,05% (za: Hartwig 1972). U ptazéw brak podobnych
danych. Wiadomo jednak, ze podobnie jak u innych kregowcow tak i u
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Rye. 1 Zmiany objetosci komérek wysp Langerhansa w trzustce samca zaby
trawnej w okresie hibernacji



ptaz6w hormony wysp Langerhansa majg wptyw na regulacje przemia-
ny materii. Ciekawa reakcje wykazujg ptazy na insuline i alloxan. Ko-
morki /3 wysp trzustkowych sa uszkadzane przez alloxan, w wyniku
czego nastepuje przecukrzenie krwi. Wyjatkiem jest tutaj Taricha toro-
Sa. U tego ptaza alloxan nie uszkadza komoérek wyspowych. Badania na
ten temat prowadzili Seiden (1945) i Houssay (1959) stwierdzajgc, ze
objawy przecukrzenia krwi pod wptywem alloxanu wystepuja zwykle
u zab i ropuch.

Mechanizm dziatania insuliny na watrobe ropuch byt takze przed-
miotem badan Kepinova (1938, za Gorbmanem 1964). Stwierdzit on, ze
przecedzanie insuliny przez izolowang watrobe ropuch powoduje pow-
stanie, w otrzymanej po przecedzeniu cieczy, takiej samej ilosci glukozy
co przecedzanej insuliny. Tempo reakcji tworzenia glukozy zalezato od
pory roku, z ktorej brano ropuchy do eksperymentu i tak, w lecie re-
akcja w watrobie ropuch nastepowata w ciggu p6t godziny, podczas gdy
w watrobach ropuch ztowionych w zimie — 4 godzinach. Wskazuje to
miedzy innymi na istotne réznice w tempie przemiany materii w roz-
nych okresach w ciggu roku.

Poroéwnujgc otrzymane przeze mnie wyniki, badan stwierdzi¢ takze
mozna wyrazne roéznice w aktywnosci wysp Langerhansa w badanych
okresach. Jest to oczywiste, biorac pod uwage intensywno$¢ procesow
przemiany materii w okresie snu zimowego i po jego zakoriczeniu. Nalezy
réwniez przypuszczac, ze aktywnos$¢ ta w miare nasilania sie proceséw
metabolicznych w okresie aktywnego zycia na lgdzie ptaza bedzie ro-
sng¢ i trwa¢ na do$¢ wysokim poziomie do okresu wedréwek na zimo-
wisko. Wskazuje na to miedzy innymi wieksza objetos¢ jader komorko-
wych wysp Langerhansa w 3 dek. pazdziernika (145,363 yT13 niz w 3
dek. stycznia (137,44 uT13.

BIBLIOGRAFIA

1. Diamare V., 1899. Studii comparativi sulle del Largenhanse de pancreas. Intern.
Monatsschr. Anat. Physiol. 16, 155—209.

2. Foa P. P., Galansino G., and Pozza G., 1957. Glukagon, a second pancreatic
hormone. Recent Progr. Hormone Res. 13, 473—510.

3. Frye B. E., 1958. Development of the pancreas in Ambystoma opacum. Am.
J. Anat. 1K@ 117—139.

4. Frye B. E., 1!19590. The development of function in the iselts of Langerhans.
Comp. Endocrinol., Proc. Columbia Univ. Symp. Cold Spring Harbor N. Y.
1958, 681'— 696.

5. Gorbman A., 1964. Physiology of the Amphibia. Acad. Press. New York and
London. 393—398.

6. Hartwig N., 1972. Endokrynologia kliniczna. Warszawa. PZWL.

7. Houssay B. A., 1959. Comparative physiology of the endocrine pancreas Comp.

167



Endocrinol.,, Proc. Columbia Univ. Symp. Cold Spring Harbor N. Y. 1958.
439— 667.

8. Juszczyk W., 1974. Ptazy i gady krajowe. Warszawa. PWN.

9. Palkovits M., 1963. Quantitativ-histologische Methoden in Verbindung mit der
Schilddrv.se und ihre vergleichende Bewertung. Endocrinol. 45, 227—247.

10. Pawlikowski T., 1964. Podrecznik histologii. Warszawa PZWL.

11. Seiden G., 1945. The response of the pancreatic islands of the frog (Rana pi-
piens) to alloxan. Anat. Record. 91, 187— 197.

Adam Zysk

Activity Changes of islands of Langerhans cells in pancreas
of grass frog during period of hibernation

The studies were designed to examine and to compare the volume of nuc-
leuses of cells Langerhans islands in pancreas of grass frog during period of
hibernation. With this view, 5 sexual maturity males in regions of Cracov were
catched in following examining periods: the 3rd decade of October, the 3rd de-
cade of January and the list decade of March.

Using routines histological methods, shreds (6 uTt each) of pancreas were ob-
tained. These shreds were subsequently stained using Delafield’s hematoxyline
with eosine according to Heidenhains Azan method. Nucleus circumference we-
re measured using Palkovit's pattern. Results were confirm statistical using
Gosset’s test. During experiments were suggested that nucleus circumferences
in islands of Langerhanses cells axe: in the 3rd decade of October — 145.36&[xm3,
in the 3rd decade of January — 137.440 uml, in the 1st decade of March —
194.442 (im3 Statisticaly substantial difference (t= 8.75) occured between the 3rd
decade of January and the 1st decade of March.

Results demonstrates that islands of Langerhans in grass frog miale are sub-
jects to periods changes of activity, which is combined with various rate of
physiological processes course in different life periods of this amphibia.



Fot. 1 Fragment przekroju przez trzustke samca zaby trawnej z wi-
docznymi wyspami Langerhansa. 3 dek. pazdziernika. Met. barw. azan
wg Heidenhaina. Pow. ok. 400 X

Fot. 2. Fragment przekroju przez trzustke samca zaby trawnej. 3 dek.
stycznia. Met. barw. azan wg Heidenhaina. Pow. ok. 600 X



Fot. 3. Fragment przekroju przez trzustke samca zaby trawnej a —
cytoplazma komoérek, b — jadra komdrkowe. 1 dek. marca. Met. barw.
azan wg Heidenhaina. Pow. ok. 600 X



