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Poziom rozwoju
elementarnych funkcji percepcyjno-motorycznych 

a postępy w opanowaniu umiejętności czytania 
u dzieci upośledzonych umysłowo w stopniu lekkim

WPROWADZENIE

Czytani e  j e s t  u m ie ję tn o ś ci ą ,  które j  naucza s i ę  przede 

wszystkim w pierwszych klasach szkoły podstawowej, w celu  

stopniowego uczynien ia zeń narzędzia dalszego rozszerzania  

i  zdobywania wiedzy.  W początkowym okresie  nauki szkolnej  

d z i e c i  uzyskują większość in form acji  d z i ę k i  doświadczeniom 

wzrokowo-słuchowym. W pro ce sie  nauczania duży nacisk k ła ­

dzie s i ę  na s łuchanie  i  mówienie. W miarę opanowywania 
um iejętności  c z y t a n i a , z a c z y n a j ą  uzupełniać swoje doświad­

czenia z klasy  szk o ln ej  lektu rą podręczników i  innych teks ­
tów. Umiejętność c z y ta n ia  s t a j e  s i ę  narzędziem zdobywania 

i n f o r m a c j i .  U uczniów s z k ó ł  normalnych proces ten rozpoczy­

na s i ę  na przełomie klasy I I I  -  IV i  w dalszych la tach nau­
ki  doskonali  s i ę  coraz b a r d z i e j .  Uczniowie lekko upośledze­

ni umysłowo nie o s ią g a ją  zwykle poziomu rozwojowego odpo­
wiadającego k l a s i e  I I I  -  IV szk o ły  normalnej przed ukończe­

niem 14 -  16 roku ż y c i a .  W procesie  nauczania t e j  grupy 

uczniów musimy więc wykorzystywać wzrok, słuch i  mowę jako 

podstawowe drogi  przekazywania info rm acji  w cią gu całego  

okresu nauki s z k o l n e j .
Mimo k on ieczn oś ci  przekazywanie wiadomości głównie za 

pośrednictwem konkretnych doświadczeń i  metod werbalnych.
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opanowanie um iejętności  czy tania  stanowi jeden z ważnych 

celów nauczania w szkole  s p e c j a l n e j .  I s t n i e j ę  bowiem l i c z ­
ne dene wskazujęce na f a k t ,  że braki w opanowaniu t e j  umie­
j ę t n o ś c i  p o g ł ęb i aję  n ie d o jr z a ło ś ć  społeczną oraz wzmacnia­
j ą  poczucie niepewności.  Badania Gann / 1 9 4 5 ,  podaję za 

A.M.Clarke i  A .O .B .C la r k e  1 9 6 9 /  wskazują, że ź l e  c z y t a j ą ­

cy upośledzeni umysłowo są emocjonalnie gor ze j  p rzy sto so ­
wani i  mniej zrównoważeni, odczuwają niepewność i  lęk przed 

sytuacjami emocjonalnie angażującymi, mają mniejszą z d o l ­

ność przystosowania s i ę  do grupy / p o r .  też H.C.Guntzburg  

1 9 6 9 / .
Czytanie J e s t  złożoną czynnością psyc hic zn ą,  w której  

występuję w ścis ły m  związku i  wzajemnej z a l e ż n o ś c i  trzy  

elementy:  1/  w z r o k o w y  -  spo strze ganie  znaków gra­
f i c z n y c h ,  2/ s ł u c h o w o - d ź w i ę k o w y -  wymawia­
nie odpowiadających im dźwięków, 3 / z n a c z e n i o w y -  

-  tr e ś ć  pozajęzykowa obrazu wzrokowo-wymawianiowego, stano­
wiąca i s t o t ę  c z y t a n i a .  Zdobycie um iejętności  prawidłowej  

r e c e p cj i  znaków graficzn yc h oraz wymawiania odpowiadających 

im dźwięków to opanowanie tech n ik i  c z y t a n i a .  Warunkuje ono 

asym ilację pozajęzykowych t r e ś c i  t e k s t u ,  ale  nie stanowi  
i s t o t y  c zytan ia  jako środka słu żące go  przyswajaniu wiedzy.  

Zasadniczy sens tego procesu tkwi bowiem w rozumieniu cz y ­
tanego t e k s t u .  Uczniom upośledzonym umysłowo ni ejednokrot ­
nie ten poziom opanowania umiejętności  c zytan ia  nie j e s t  

w p ełn i  dostępny. Poz ostają  oni na e t a p i e  opanowania tech­
n ik i  c z y t a n i a ,  nie o s i ą g a j ą c  odpowiedniego poziomu rozumie­
n i a .  Umiejętność odczytywania e t y k i e t ,  nazw u l i c ,  napisów 

ostrzegawczych,  i n s t r u k c j i ,  l i s t ó w ,  wezwać i t p .  ma jednak 

określoną wartość użytkową. Poczucie um iejętności  czytania  

przeciwdziała  pogłębianiu s i ę  poczucia n i ż s z o ś c i  i  niepew­
n o ś c i .  Dostateczne opanowanie t e ch n ik i  c zytan ia  może ponad­

to udostępnić upośledzonym umysłowo l i t e r a t u r ę  młodzieżową,  

s t a j ą c  s i ę  formą spędzania czasu wolnego.
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Rola zdolności  umysłowych w nabywaniu umiejętności  

czytania  podkreślana j e s t  przez wielu autorów. G .L .  Bond 

i  E . B .  Wagner / 1 9 6 0 /  wskazuję,  że zależność między i n t e l i ­
gencję a sukcesami w czyt aniu  s t a j ę  s ię  stopniowo coraz  

bardziej  wyraźne, w miarę przechodzenia do wyższych к1а з . 

K or el acja  wzrasta od około 0 , 3 5  pod koniec klasy I do oko­
ło 0 , 6 0  pod koniec klasy V i  około 0 , 8 0  w klasach wyższych, 

□est  to niewętpliwie  zwięzane ze stopniowym wzrostem zna­
czenia  czy tania  jako narzędzia zdobywania wiedzy.  W klasach  

wyższych,  gdzie kładzie  s i ę  większy nacisk na bardziej  z ł o ­
żone aspekty rozumienia,  wymagany J e s t  wyższy poziom umy­
słowy.  I s t o t n e  z a l e ż n o ś c i  między wiekiem umysłowym a umie-  
j ę t n o ś c i ę  c zytan ia  s t w i e r d z i ł  również R.  Queruel / 1 9 6 5 / .  

Nauka czy tania  u d z i e c i  o niższym wieku umysłowym przebie­
ga t r u d n i e j ,  wymaga większej  pomocy indywidualnej i  postę­
puje w o l n i e j . Nieodzownym warunkiem opanowania te j  umie­
j ę t n o ś c i  J e s t  więc dostosowanie programu nauczania do po­
ziomu rozwoju umysłowego uczniów. Wielu autorów sugeruje,  

że dziecko powinno osięgnęć  wiek umysłowy co najmniej  

6 l a t ,  zanim p r z y stą p i  do nauki c z y t a n i a ,  a szanse powodze­
nia wzrastają w wieku 6 l a t  i  6 miesięcy / p o r . m . i n .M.A.Tin­
ker 1 980,  E.Szurek 1 9 7 5 / .

Badania opanowania t e ch n ik i  czy tania  przez upośledzo­
nych umysłowo wskazuję z jednej  strony na duże rozbieżności  

między poziomem te j  um iejętności  a wiekiem umysłowym; 

z drugiej  strony -  na duży rozrzut stopnia  opanowania czy ­
t a n i a ,  n ie z a l eż n ie  od i l o r a z u  i n t e l i g e n c j i .  Badania Benne-  

ta /pod aję  za A.M .Clark e,  A .O .B .C la rk e 1 9 6 9 /  wskazuję,  że 

wiele osób z pogranicza lekkiego i  umiarkowanego upośledze­
nia umysłowego uzyskuje bardzo wysoki wiek czy tania  w s t o ­

sunku do wieku umysłowego. I s t n i e j ą  przypadki osób o 00 
znacznie poniżej 50 ,  szybko czytają cych pismo drukowano, 

□ednocześnie wśród lekko upośledzonych umysłowo, podobnie 

jak wśród normalnych, spotyka s i ę  j e d n o s t k i ,  które .maję
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bardzo poważne trudności  w nauce c z y t a n i a .  U . d z i e c i  normal­

nie rozwiniętych umysłowo oraz wysoce sprawnych i n t e l e k t u ­
aln i e  trudności  te występuję  s z c z e g ó l n i e  wyraźnie w pierw­
szych latach nauki.  Wśród uczniów lekko upośledzonych umy­
słowo zdarzaję s i ę  przypadki zupełnego braku opanowania te j  

umiejętności  do czasu ukończenia s z k o ł y .
Wiek umysłowy wyznacza więc ogólny poziom wymagań s t a ­

wianych uczniom, nie gwarantuje natomiast sukcesu w nauce 

c z y t a n i a .  Opanowanie te ch n ik i  cz y ta n ia  zwięzane j e s t  bowiem 

również w i s t o t n y  sposób z poziomem rozwoju elementarnych 

fu n k c j i  percepcyjno-motorycznych,  dominacji s t r o n n e j , orien­

t a c j i  kierunkowej i  p r z e s t r z e n n e j ,  mowy oraz rozwoju emocjo­
nalnego.  Badania nad z a le ż n o śc i ą  między poziomem rozwoju 

tych fu n k c ji  a stopniem opanowania um iejętności  czy tania  

przez uczniów s z k ó ł  normalnych prowadzone sę u nas od wie­

lu l a t  / p o r .  m .in .  H.Spionek 1 9 7 3 ,  H.Nartowska 1 98 0 ,  B.Sawa 

1 97 5,  B.Zakrzewska 1 9 7 6 / .  Problem występowania s p e c y f i c z ­
nych trudności  w czytaniu  u d z i e c i  upośledzonych umysłowo 

budzi pewne kontrowersje .  Pierwsze d e f i n i c j e  tych trudności  

były bowiem konstruowane na zasadzie zaprz ecze nia ,  jakoby 

ich przyczynę miały być braki w rozwoju i n t e l i g e n c j i  d z i e c ­
ka.  D e f i n i c j e  te miały na celu  stworzenie wyraźnej l i n i i  

graniczn ej  między dziećmi upośledzonymi umysłowo a dziećmi  

ujawniającymi sp e cy f ic z n e  trudności  w c z y t a n i u .  Autorem,  
który wbrew powszechnym tendencjom uważał,  iż  niesłuszn e  

j e s t  og raniczenie specy fi czn y ch trudności  w czytaniu  wy­
łą czn ie  do trudności  występujących u d z i e c i  o normalnym po­
ziomie i n t e l i g e n c j i  był Ph.Gutton / 1 9 6 3 / .  Autor ten kon­
centrował swoją uwagę na takich objawach trudności w c z y t a ­

niu ,  które polega ją  na przestawianiu l i t e r  i  syl ab  w wyra­
z i e  oraz myleniu sylab zbl iżonych do s i e b i e  kształtem gra­
ficznym. Przyjmując,  że podstawową przyczyną tych objawów 

są zaburzenia o r i e n t a c j i  w schemacie c i a ł a ,  nie w id z i a ł  

podstaw, aby omawianego typu t r u d n o ś c i ,  występujących u osób
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upośledzonych umysłowo nie interpretować w oparciu o te  

same zasady,  na ja k ic h  są interpretowane u d z i e c i  z i l o r a ­
zami i n t e l i g e n c j i  w granicach normy, W Polsce badaniami oma­
wianego problemu zajmowała s i ę  m .in.  E.Szurek / 1 9 7 5 / ,  Autor­
ka ta u s t a l i ł a ,  że uczniowie lekko upośledzeni umysłowo, 
którzy w k l a s i e  I I I  szkoły s p e c j a l n e j  c z y t a l i  na poziomie 

niedostatecznym ^charakteryzowali s i ę  głębszym w stosunku do 

globalnego poziomu rozwoju, stopniem upośledzenia analizy  

i  syntezy wzrokowej lub słu chowej ,  U uczniów, którzy dobrze 

opanowali umiejętność c z y t a n i a ,  poziom rozwoju wspomnianych 

fu nk cji  nie odbiegał  od stopnia  globalnego upośledzenia.
Brak szerszych badań nad przyczynami trudności  w opa­

nowaniu um iejętności  czytania  przez d z i e c i  upośledzone umy­
słowo związany j e s t  między innymi z brakiem odpowiednich 

narzędzi  dia gnostycznych.  Dotyczy to s z c z e g ó ln i e  badania 

p e rcep cj i  słuchowej,  która przez wiel e l a t  oceniana była 

wyłącznie w oparciu o próbę rytmu M.Stambak / 1 9 7 4 / .  Sto so­
wane w poradniach psychologicznych próby badające poszcze­

gólne funkcje percepcyjno-motoryczne interpretowane są 

w oparciu o normy opracowane w innych k rajach,  przeważnie 

na grupach d z i e c i  normalnie rozwiniętych umysłowo. Jedno­

cześnie w szkołach specjalnych dla d z i e c i  lekko upośledzo­
nych umysłowo prowadzi s i ę  od roku szkolnego 1 9 7 7 /8  z a j ę c i a  

korekcyjno-wyrównawcze dla d z i e c i  z trudnościami w czytaniu  

i  p i s a n i u .  W roku szkolnym 198 0 /1  i l o ś ć  jednostek l e k c y j ­
nych przeznaczonych na te z a j ę c i a  z o s t a ł a  zwiększona.  Stwa­
rza to pilną potrzebę podjęcia  badań, które ułatwiłyby psy­
chologom i  nauczycielom spr os tanie  zadaniom wynikającym 

z planu pracy omawianych s z k ó ł .

CEL I METODY BADAfl

Celem badań prezentowanych w niniejszym opracowaniu 

było u stale nie  z a le ż n o śc i  między poziomem rozwoju wybranych 

fu n k c j i  percepcyjn -motorycznych a poziomem opanowania
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umiejętności  cz y ta n ia  przez uczniów klas I  s z k ó ł  s p e c j a l ­

nych dla d z i e c i  upośledzonych umysłowo. Starano s i ę  okre­
ś l i ć  rod za je ,  zakres i  c z ę s t o t l i w o ś ć  występowania zaburzeń 

w funkcjonowaniu a n a l iz a to r a  wzrokowego, o r i e n t a c j i  kierun­
kowej i  przestrzennej  oraz dominacji stronnej  badanych ucz­
niów a także s t w i e r d z i ć  czy zależność między zaburzeniami  

tych funk cji  a postępami w neuce u uczniów upośledzonych 

umysłowo J e s t  analo gicz na  jak u uczniów normalnie rozwinię­
tych umysłowo.

Podstawę oceny postępów w nauce były opinie nauczycie­
l i .  Diagnozę zaburzeń p e r c e p cj i  wzrokowej oparto o wyniki  

badań graficznymi próbami o r g a n i z a c j i  percepcyjnej  dla  

d z i e c i  /kopiowanie f i g u r  geometrycznych/  w opracowaniu 

Bender-Koppitz /1971/i .hCSpionok / 1 9 7 0 /  oraz testem f i gu r  

odwróconych A .E d f e l d t a  / 1 9 6 4 / .  O ri entację  kierunkową i  prze­

strzenną oceniano w oparciu o zestaw prób Piageta-Heada  
/ 1 9 7 4 / ,  dominację stronną -  w oparciu o zestaw prób domina­

c j i  l a t e r a l n e j  N.Gal if red-G ranjo n i  R.Zazzo / 1 9 7 4 / .
Badania prowadzone były w pierwszym semestrze roku 

szkolnego 1 9 8 0 /C 1 .  Objęto nimi 60 uczniów z klas I  szk ół  

podstawowych specj alnyc h oraz 30  uczniów z klas  I szk ół  

podstawowych normalnych z terenu P o l s k i  południowoj. Badani 

uczniowie rekrutowali  s i ę  z 9 klas szk o ln ych .  S e l ek c ja  

10 -osobowych zespołów do badań z poszczególnych klas doko­

nana z o s t a ł a  drogą losowania.  Następnie w oparciu o opinie  
n a u c z y c ie l i  w każdym z badanych zespołów wyodrębniono grupę 

uczniów o s ią gają cych  dobre wyniki w nauce /grupa " + " /  oraz  

grupę uczniów mających poważne trudności  w opanowaniu ma­
t e r i a ł u  przewidzianego programem nauczania /grupa  " - " / .  
Wyników badań uczniów p rz ecię tnyc h nie  uwzględniono w ana­

l i z i e  porównawczej. Podstawowe dane charakteryzujące  wy­

odrębnione grupy zamieszczono w t a b e l i  1 .  3ak wynika z t a ­
b e l i ,  wśród uczniów klas I  s z k ó ł  specj alnyc h było 20 bada­
nych zakwalifikowanych do grupy "+" i  25 zakwalifikowanych
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do grupy V7 klasach I  s z k ó ł  normalnych odpowiednio

15 i  17 uczniów. Wiek uczniów upośledzonych umysłowo wahał 

s i ę  w granicach 8 ;6  -  9 ; 8 ,  wiek uczniów normalnie rozwinię­

tych umysłowo -  w granicach 6 ; 9  -  7 ; 6 .  W zespole uczniów 

ze s z k ó ł  specjalny ch nieco większy procent niż w zespole  

uczniów ze szk ół  normalnych stanowili ch ło pcy.  Grupa ucz­
niów ze s z k ó ł  normalnych charakteryzowała s ię  przeciętnym 

poziomem rozwoju umysłowego.

T a b e l a  1

Charakterystyka badanych

Wyszczególnienie

Klasa
I

h ■ ■■ ■

Szkoła
sp ecjaln a

Klasa
I

Szkoła
normalna

Ogółem Grupa
H ^ n

Grupa
* mm" Ogółem Grupa Grupa

N И

I l o ś ć  badanych 60 20 25 * 30 15 7

Płe ć  ;
dziewczęta 28 9 9 16 9 4
chłopcy 32 11 16 14 6 3

Poziom rozwoju
umysłowego :

norma — - - 30 15 7
pogranicze 11 4 3 - - Mi

lek kie  up.umys t. 47 16 20 - ■■ mm

umiarkowane
u p .umysłowe 2 - 2 -

Miejsce  żarnie-
s z k a n i a :

dom rodzinny 36 15 10 30 15 7
in tern a t 24 5 15 •

U około 78% badanych ze szk ół  specjalnych występowało 

lekkie upośledzenie umysłowe, u około 18% poziom rozwoju 

umysłowego znajdował s i ę  na pograniczu normy i  upośledzenia  

umysłowego,u około 3% występowało umiarkowane upośledzenie  

umysłowe. Nie stwierdzono wpływu wyższego poziomu rozwoju,  
określonego ilorazem i n t e l i g e n c j i  na pograniczu upośledzenia
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umysłowego, na poziom o s i ę g n i ę ć  szkolnych / .chi kwadrat =
= 0 ,1 1  n i e i s t o t n e / .  40% uczniów ze s z k ó ł  spe cjalny ch prze­

bywało w zakładach wychowawczych, 60% w domach rodzinnych.  

D z ieci  mieszkajęce w domach rodzinnych o s i ę g a ł y  wyższe wy­
n ik i  w nauce / c h i  kwadrat ■ 4 , 1 7  p = 0 . 0 2 / .  Grupa uczniów
ze szk ół  normalnych w c a ł o ś c i  mieszkała w domach rodzin­
nych .

Scharakteryzowany materiał  badawczy uzupełniono wyni­
kami badań pilotażowych nad wpływem p e r c e p c j i  słuchowej  

i  uczenia s i ę  wzrokowo-słuchowego na opanowanie umiejętno­

ś c i  c z y t a n i a .  Badanie te przeprowadzone z o s t a ł y  w I  semes­
trze roku szkolnego 1 9 8 1 /8 2  w Państwowym Zakładzie Wycho­
wawczym przy u l .  Zamoyskiego w Krakowie. Objęto nimi 

22 chłopców z klas  I  i  I I ,  w tym 11 chłopców o s ię g a ję c y c h  

dobre i  bardzo dobre wyniki w opanowaniu um iejętności  c z y ­
tania /grupa " + " /  oraz 11 os ię gaję cych wyniki słabe i  bar­
dzo słabe /grupa " - " / .  Diagnozę zaburzeń p e r c e p c j i  słucho­
wej przeprowadzono w oparciu o próby a n a liz y  i  syntezy  

słuchowej ze s k a l i  pomiaru podstawowych zdolności  s z k o l ­
nych O.Kostrzewskiego / 1 9 7 6 / .  Uczenie s i ę  wzrokowo—słucho­
we oceniano w oparciu o próbę M.Monroe. Oceny postępów 

w czytaniu dokonywali n a u c z y c i e l e ,  bioręc pod uwagę obowię-  

zujęce w poszczególnych klasach wymagania programu naucza­
n i a .  Uczniowie o b j ę c i  badaniami pilotażowymi b y l i  wychowan­

kami in te r n a tu .  15 uc zę szczało  do klasy I I  szk oły s p e c j a l ­
nej /w tym 7 zakwalifikowanych do grupy " + ” i  8 do grupy 

" - ’’/ •  7 było uczniami klasy I  /w* tym 4  zakwalifikowanych  

do grupy n+" i  3 do g r u p y / " - ”/ *  Wiek badanych wahał s i ę  
w granicach 8 , 5  -  1 0 , 4  / 8 ; 5  -  9 ; 0  k l a s a . I ,  8 ;9 -  1 0 ; 4  k la ­

sa I I / .  U wszystkich stwierdzono upośledzenie umysłowe le k ­
kiego s t o p n i a .
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POZIOM ROZWODU PERCEPCJI WZROKOWEJ
A POSTÇPY W NAUCE CZYTANIA

OZIECI UPOŚLEDZONYCH UMYSŁOWO W STOPNIU LEKKIM

Jak wykazano we wprowadzeniu, podstawę każdego c z y t a ­
nia j e s t  percepcja słó w, obejmujęca i d e n t y f i k a c j ę ,  rozpoz­
nawanie i  rozumienie ich znaczeń,  Ważnę rolę w przebiegu 

t e j  złożonej  czynności odgrywa prawidłowa percepcja wzro­
kowa znaków g r a f ic z n y c h ,  przy użyciu których zapisany zo s­

t a ł  odczytywany t e k s t .  Jak wskazuję badania n a u r o f i z j o l o -  
giczne  dokonuje s i ę  ona na poziomie drugorzędowych ok oli c  

kory wzrokowej oraz trzeciorzędowych o k o li c  kory tylnych  

c z ę ś c i  mózgu, znajdujęcych s i ę  na styku płata  skroniowego,  

po tyliczn ego i  ciemieniowego,  stanowięcych podstawę syntez  

międzyanalizatorowych, które zapewniaję właściwę orienta ­
c j ę  kierunkowę i  przestrzennę spostrzeganych c a ł o ś c i ,  ro­
zumienie stosunków symbolicznych i t p .  / р о г .  A.Łuria 1 9 7 5 / .

Defekt organiczny,  który leży u podłoża niedorozwo­
ju umysłowego obejmować może różne o k oli ce  kory mózgowej. 
Jak wynika z badań In sty tu tu  Programów Szkolnych M in is ter ­

stwa Oświaty i  Wychowania / 1 9 8 0 /  zaburzenia sprawności  

funkcjonalnej  ana liz a to ra  wzrokowego występuje u około 70,j 
d z i e c i  lekko upośledzonych umysłowo, w tym u około 50>o 

stwierdza s i ę  poważne zaburzenia,  zwięzane z obniżeniem 

sprawności funkcjonalnej  tego ana lizato ra  o 3 -8  lat  w s t o ­
sunku do wieku ż y c i a .  Interesujęcym i  nie w pe łn i  dotych­
czas wyjaśnionym problemem J e s t  udział  zaburzeń perc epcj i  

wzrokowej w genezie trudności  szkolnych d z i e c i  upośledzo­
nych umysłowo. W t a b e l i  2 zamieszczono dane dotyczęce za­
le ż n o śc i  między zaburzeniami pe rcepcj i  wzrokowej oraz 

o r i e n t a c j i  kierunkowej i  przestrzennej  a postępami w nauce.  
Oceniony w oparciu o próbę Bender-Koppitz wg poprawionych 

norm amerykańskich poziom d o j r z a ł o ś c i  w zakresie p e rcep cj i
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wzrokowej i  koordynacji wzrokowo-ruchowej u uczniów klas I 

szk ół  specjalnych wynosił  5 ; S .  Uzyskane wyniki znajdowały 

s i ę  o 2 , 5  s powyżej średn iej  w porównaniu z własną grupą 

wiekową. Wskazywały więc na poważne zaburzenia,  typowe 

dla lekkiego upośledzenia umysłowego. / I l o r a z  rozwoju per­
c e p c j i  wzrokowej t e j  grupy wynosił  6 5 / .  W grupie uczniów 

z klas I  szk ół  normalnych poziom rozwoju p er c e p cj i  wzroko­

wej odpowiadał wiekowi ż y c i a ,  był zatem również typowy. Ana­
l i z a  porównawcza wyników uzyskanych przez uczniów z grup 

"+" i  vi każdym z omawianych zespołów wykazała natomiast  

i s t o t n e  zróżnicowanie.  W klasach I szk ół  specjalnych poziom 

d o j r z a ł o ś c i  w zakresie  p e r c e p cj i  wzrokowej i  koordynacji  

wzrokowo-ruchowej wynosił  dla grupy "+" 6 ; 5 ,  dla grupy 

5 ; 8  / р = 0 , 0 5 / .  W klasach I szk ół  normalnych poziom rozwoju 

p e r c e p cj i  wzrokowej dla grupy "+" wynosił  8 ; 4 ,  dla grupy 

5 ;9 / р = 0 , 0 1 / .  Uzyskane wyniki wskazują na występowanie 

wyraźnej z a le ż n o śc i  między poziomem d o j r z a ł o ś c i  w zakresie  

pe r c e p cj i  wzrokowej i  koordynacji wzrokowo-ruchowej a pos­
tępami w nauce. Zależność ta potwierdzona z o s t a ł a  l icznymi  

badaniami w odni esieniu  do d z i e c i  normalnie rozwiniętych  

umysłowo / p o r . :  Kostrzewski i  Szlendak 1967 s . 6 3 ,  T olo r ,  

Schulberg 1963 s . 2 6 / .  W przypadku d z i e c i  upośledzonych umy­

słowo spos trze ganie  wzrokowe traktowane j e s t  jako stosunko­
wo dobrze roz w in ię te ,  podobnie jak większość elementarnych 

f u n k cji  percepcyjno-motorycznych / p o r . :  T . B i l i k i e w i c z  1973,

G.E.Suchariowa 1 969,  Z.Szymańska 1 9 6 9 / .  Stanowisko to znaj­
duje odzwierciedlenie w metodyce nauczania t e j  grupy pre­
fe r u ją c e j  metody poglądowe.

Poziom rozwoju a n a li ty cz n o -syn tety cz n ych  funk cji  ana­
l i z a t o r a  wzrokowego, oceniony w oparciu o wyniki badań t e s ­
tem Spłonek wynosił  w klasach I  s z k ó ł  specjalnych 4 ; 6 ,  

w klasach I szk ół  normalnych 5 ; 6 .  Podobnie jak w t e ś c i e  

Bend er-Kopp itz , w próbach tych stwierdzono i s t o t n e  różnice  

w wynikach uczniów zaliczanych do grupy"*" i  " - " .  IV klasach

47



I  s z k ó ł  specjalnych poziom grupy " + ” oceniono, na 4 } 9 ,  gru­
py na 4 ; 3  / р = 0 , 0 5 / ,  w klasach I s z k ó ł  normalnych odpo­
wiednio 6 ; 0  i  4 ;6  / р = 0 , 0 1 / .  Poziom grafomotoryczny uczniów 

klas I s z k ó ł  specj alnyc h wynosił  dla grupy " + ” 5 } 6 ,  dla gru­
py 4 j 6  / р = 0 , 01 / ,  u uczniów s z k ó ł  normalnych odpowiednia 

6 ; 0  i  5 ; 6  / p = 0 , 0 5 / . Powyższe wyniki potwierdzają z a l e ż n o ś c i  

ustalone podczas a n a l iz y  porównawczej wyników t e s t u  Bender-  

- K o p p i t z .

Wykorzystany w badaniach t e s t  f i g u r  odwróconych E d f e l d -  

ta okre śla  poziom d o j r z a ł o ś c i  do nauki p is a n i a  i  czytania  
na podstawie z d o l n o śc i  rozróżniania f i g u r  zwierciadlanych  

oraz ten den cji  do zmian położenia f i g u r  w p r z e s t r z e n i .  Ana­
l i z a  porównawcza średnich dla grup " + n i  z p o sz c z e g ó l ­
nych klas wykazała analogiczne z a l e ż n o ś c i  jak w testach  

Bender-Koppitz i  Spionek.  Wyniki t e s t u  różnicuję  w sposób  

i s t o t n y  uczniów dobrze i  źle  c z y t a j ę c y c h .  W klasach I szk ół  

spe cjalny ch i  normalnych różnice między średnimi wyników o -  

mawianych grup sę i s t o t n e  na poziomie 0 , 0 1 .  Analiza  ja k o ś ­
ciowe błędów popełnionych, przez badanych wykazała bardzo 

i s t o t n e  różnice w wynikach grup " + H i  , w zakresie  ró żni­
cowania k sz ta ł tó w  / р = 0 , 01 /  oraz i s t o t n e  różnice w zakresie  

rozróżniania położenia f i g u r  w p r z e s t r z e n i  względem o s i  p i o ­
nowej / p = 0 , 0 5 / • Wyniki te zbieżne sę z wynikami testu  

Bender-Ko ppitz,  gdzie również występowało stosunkowo najwię­
cej  błędów z n i e k s z t a ł c a n i a  f i gu r  i  r o t a c j i .  Nie stwierdzono  

różnic w wynikach uczniów z grup ”+" i  w zakresie  ró ż ni­

cowania położenia f i g u r  w p r z e s t r z e n i  w stosunku do o s i  po­

ziomej oraz poziomej i  pionowej ł ę c z n i e .  Prawdopodobnie j e s t  

to spowodowane zbyt małę i l o ś c i ę  zadań badajęicych te aspekty  

s p o s t r z e g a n i a .
3ak wynika z przedstawionych danych, percepcja wzroko­

wa u d z i e c i  upośledzonych umysłowo j e s t  w wielu wypadkach 

obniżona w stosunku do g l o b a l n i e  opóźnionego rozwoju.  Zabu­
rzenie to wpływa w wyraźny sposób na poziom o s i ę g n i ę ć  s z k o l ­

48



nych.  Uczniowie napotykający trudności  w opanowaniu umiejęt­

ności  c z y t a n ia  chara ktery zu ję  s i ę  i s t o t n i e  niższym poziomem 

d o j r z a ł o ś c i  w z a k resie  f u n k c j i  a n a l i ty cz n o -s y n te ty cz n y c h  

a n a l i z a t o r a  wzrokowego, koordyn acj i  wzrokowo-ruchowej oraz 

aspektu kierunkowego s p o s tr z e g a n ia  wzrokowego. Różnice po­
ziomu d o j r z a ł o ś c i  wymienionych f u n k c j i  w grupie uczniów u-  

pośledzonych umysłowo mających trudności  w opanowaniu umie­
j ę t n o ś c i  c z y t a n ia  w porównaniu z grupę,  która tych trudnoś­

c i  nie ujawnia»sę zb li żon e  dó różnic stwierdzonych między 

analogicznymi grupami d z i e c i  normalnie rozwiniętych umysło­

wo .

DOMINĄĆЗА STRONNA, ORIENTACJA KIERUNKOWA I  PRZESTRZENNA 

A POSTĘPY W NAUCE CZYTANIA DZIECI 

UPOŚLEDZONYCH UMYSŁOWO W STOPNIU LEKKIM

Pierwszym badaczem, który przypisywał i s t o t n e  znacze­

nie zaburzeniom dominacji s tronnej  w powstawaniu trudności  

w nauce c z y t a n i a  był  S . Orton / 1 9 3 7 / .  Autor ten p r z y j ą ł ,  że 

głównym brakiem występującym u osób z trudnościami w ucze­

niu s i ę  j e s t  niezdolność  do uk ształtow ania s i ę  dominacji  

jednostronnej  jednej  lub dru gie j  p ó ł k u l i  mózgowej. Podobne 

stanowisko prezentowali  Delacota  / 1 9 5 9 /  oraz Harris  / 1 9 5 6 / ,  
który s t w i e r d z i ł ,  że związek dominacji stronnej  z trudnoś­

ciami w czy ta n iu  przekracza poziom przypadku. Autor ten 
p r z y p is u ją c y  duże znaczenie w powstawaniu trudności  w cz y ­

taniu i  p is an iu  l a t e r a l i z a c j i  niejednorodnej  wykazał,  że 
występuje ona u 1 / 3  d z i e c i  z trudnościami w czytaniu  oraz  

ty lk o  u 1 / 5  d z i e c i  w p o p u l a c j i i n i e  wyselekcjonowanej.Nad  

wpływem dominacji  niejednorodnej  na powstawanie trudności  

w czyt aniu  i  pisaniu  prowadzono bardzo wiele  badań, których 

wyniki  nie dały jednak Jednoznacznych r o z s t r z y g n i ę ć .  Po 

ok resie  w i e l o l e t n i c h  polemik z a c z ą ł  przeważać p o gląd ,  że
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zaburzenia l a t e r a l i z a c j i  odgrywają pewną rolę w powstawaniu 

trudności w czy taniu i  pisaniu  l e c z  przewaga stronna oraz 

poszczególne j e j  typy odbiegające od modelu dominacji j e d ­
norodnej prawostronnej,  podlegają określonym prawom rozwo­
j u ,  M.Koss / 1 9 6 4 /  wykazała,  że zarówno l a t e r a l i z a c j a  n ie u-  

stalona w zakresie  oczu i  rąk jak też l a t e r a l i z a c j a  sk r z y ­
żowana mogę być wyrazem n i e d o j r z a ł o ś c i  układu nerwowego 

dziecka ,  która może wyrównywać s i ę  z wiekiem. Zdaniem te j  

autorki  zależn ość  między zaburzeniami l a t e r a l i z a c j i  a powo­

dzeniem w nauce j e s t  wyraźniejsza  w miarę obniżania s i ę  

i l ora zu  i n t e l i g e n c j i .  Badania M.Stambak, V , Monod i  3 ,de  A ju -  

riaguerra / 1 9 6 1 /  s u g e r u ję ,  że zaburzenia procesu l a t e r a l i ­
z a c j i  nie wpływają bezpośrednio na naukę szkolną d z i e c i  l e c z  
rzutuję n ie k orzy stn ie  na funkcje percepcyjno-motpryczne, 

zaangażowane w czynnościach czy tania  i  p i s a n i a .  Największe  

znaczenie w pro ce sie  powstawania trudności  w opanowaniu 

tych umiejętności  wymienieni autorzy przy pisuję  lewoocznoś-  

c i  oraz brakowi dominacji stronnej  w zakresie  oczu.
W badaniach prowadzonych przez autorki  n in i e j s z e g o  

opracowania, zaburzenia l a t e r a l i z a c j i  stwierdzono u 3 / 4  ucz­
niów z klas I  s z k ó ł  specjalnych oraz u około 3 / 5  uczniów 
klas I szk ół  normalnych. Najczęstszym typem zaburzeń domi­

n a c j i  stronnej  u uczniów upośledzonych umysłowo była l a t e r a -  

l i z a c j a  nie u s ta lo n a .  występująca u około połowy badanych.

W związku z opóźnieniem tempa rozwoju, proces kształtowania  

s i ę  dominacji stronnej  tych uczniów prawdopodobnie nie z o s ­
t a ł  j e s z c z e  zakończony.  U d z i e c i  normalnie rozwiniętych  

umysłowo najczęstszym typem zaburzeń dominacji stronnej  była  

l a t c r a l i z a c j a  skrzyżowana. Powyższe dane. zamieszczono w t a ­
b e l i  3 .
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T a b e l a  3

Zaburzenia l a t e r a l i z a c j i  a postępy w nauce c zytan ia

L a t e r a l i z a c j a

Klasa I
s z k o ły  s p e c j a l n e j

Klasa I
szk oły  normalnej

Ogółem Grupa Grupa
и  и ! Ogółem Grupa

»  ^  N
Grupa

M и

Prawostronna 15 10 1 13 8 2

. Lowostronna 3 1 - 1

Skrzyżowana 14 3 5 13 7 3

Nie ustalona  j 28 6 19 3 - 1

Razem ( 60  
---------------------------------- 1__________

20
_

25 30 15 7

Zarówno w zespole  uczniów; z klas  I szk ół  specjalnych  

jak i  s z k ó ł  normalnych zaburzenia l a t e r a l l z a c j i  c z ę ś c i e j  

występowały w grupie niż w grupie "+ " .  W klasach I
sz k ó ł  specjalnych różnica ta okazała s i ę  i s t o t n a  s t a t y s t y c z  

nie / c h i  kwadrat = 1 0 , 3 6  p = 0 , 0 1 / .  Uzyskane wyniki  z b i e ż ­
ne sę z omówionymi wynikami M.Koss.  Wskazuję one,  że g l o ­

balne opóźnienie rozwoju obejmuje również u zdecydowanej 

w ię k s z o ś c i  uczniów z k la s  I s z k ó ł  specjalnych proces k s z ta ł  

towania s i ę  dominacji s t r o n n e j .  L a t e r a l i z a c j a  nie ustalona  

stanowi i s t o t n y  czynnik,  utrud niający naukę cz y ta n ia  d z i e ­
ciom upośledzonym umysłowo.

Wśród wi elu  f u n k c j i  percepcyjno-motorycznych, których 

prawidłowy rozwój uzależniony j e s t  od niezaburzonej  domina­

c j i  s t r o n n e j ,  ważne miejsce zajmuję o r i e n t a c j a  kierunkowa 

i  pr z e str z e n n a .  Ki erunk i,  j a k i e  przypisujemy prz e s tr z e n i  

/ s t r o n a  prawa, lewa, w d o l e ,  nad czymś i t p , /  nie i s t n i e j ę  

w n ie j  obiektywnie,  l e c z  pochodzę z indywidualnych doświad-  

czoń ruchowych, które d z i ę k i  uczeniu s i ę  wiązane sę z odpo­
wiednimi informacjami wzrokowymi i  słuchowymi odbieranymi
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z p r z e s t r z e n i .  Niezaburzona dominacja stronna więżę s i ę  

z uświadomieniem sobie obu stro n własnego c i e ł a  wraz z ich 

różnicowaniem. Oopiero po o s i ę g n i ę c i u  o r i e n t a c j i  w prawej 

i  lewej s tr o n i e  własnego c i a ł a ,  dziecko gotowe j e s t  do rzu­
towania tych kierunków na zewnętrz.  W tym okre sie  k s z t a ł t u ­
je  s i ę  tzw.  p rz estrz eń subiektywna / e g o c e n t r y c z n a / ,  zwi ęza-  

na z odnoszeniem kierunku ułożenia  każdego przedmiotu w s t o ­
sunku do własnej osoby. Stanowi ona etap przejścio wy k s z t a ł ­
towania s i ę  tzw.  p r z e s t r z e n i  obiektywnej,  zwięzanej z okreś­
laniem wzajemnego ułożenia  przedmiotów w p r z e s t r z e n i  bez ko­

nieczn ości  odnoszenia ich  do własnej osoby.
Trudności w prawidłowej o r i e n t ę c j i  kierunkowej oraz  

ich zwięzek z niepowodzeniami w nauce d z i e c i  upośledzonych  

umysłowo ujawnione z o s t a ł y  częściowo w omówionych powyżej 

wynikach testu  A . E d f e l d t a ,  badajęcego tendencję do zmian po­
ło żenia  f i gu r  w p r z e s t r z e n i .  O r ie n ta c ja  kierunkowa i  p rze s ­
trzenna badana była ponadto zestawem testów Piageta-Heada  

/ р о г .  dane z t a b . 2 / .  Poziom rozwoju tych f u n k c j i  u uczniów 

klas I s z k ó ł  s p ecjaln ych  wynosił  6 ; 0 ,  u uczniów klas  I szk ół  

normalnych -  8 ; 0 .  Różnice między wynikami uczniów z grup
i  w klasach I s z k ó ł  spe cjalny ch były i s t o t n e  na po­

ziomie 0 , 0 5 ,  w klasach I  s z k ó ł  normalnych na poziomie 0 , 0 1 .  

Analiza wyników poszczególnych prób omawianego zestawu wska­
z u j e ,  że w klasach I s z k ó ł  normalnych wszy stkie  próby w i s ­
totny sposób róż nicuję  grupę ”+" i  . W klasach I szk ół  

specjalnych i s t o t n e  różnice wyników uzyskano tylko w I i  I I  
próbie Heada /naśladowanie ruchów wykonywanych przez bada­

j ę c e g o ,  który s i e d z i  naprzeciw badanego oraz wykonywanie 

odpowiednich ruchów na ustne p o l e c e n i e / .  Próba I I I  Heada 

/naśladowanie ruchów przedstawionych na schematycznym rysun­

ku p o s ta c i  l u d z k i e j /  oraz próby P ia g e ta  / o k r e ś l a n i e  wzajem­
nego ułożenia trzedh przedmiotów na p ł a s z c z y ź n i e /  nie różn i­
cuję wyodrębnionych grup.  Zarówno dobrze jak i  ź le  c z y t a j ę -  

cy uczniowie upośledzeni umysłowo u z y s k a l i  n is k ie  w y n i k i .
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uwarunkowane prawdopodobnie zbyt niskim stopniem trudności  
zadań.

Wyniki badań o r i e n t a c j i  la t e r a l n e j  i  przestrzennej  

zbieżne są więc z wynikami badań p er c e p cj i  wzrokowej oraz 

dominacji s t r o n n e j .  Obniżenie poziomu rozwoju każdej z tych 

funk cji  głębsze  w stosunku do globalnego opóźnienia,  zwią­
zanego ze stopniem upośledzenia umysłowego, stanowi is to tn y  

czynnik utrudniający postępy w nauce c z y t a n i a .  Zależn ości  

te k s z t a ł t u j ą  s i ę  podobnie, choć na nieco niższym poziomie 

i s t o t n o ś c i  jak w grupie d z i e c i  normalnie rozwiniętych umys­
łowo.

POZIOM ROZWODU PERCEPCDI SŁUCHOWE3 I UCZENIA SIE
0

WZROKOWO-SŁUCHOWEGO A POSTĘPY W NAUCE CZYTANIA DZIECI
0

UPOŚLEDZONYCH UMYSŁOWO /BADANIA PILOTAŻOWE/

Nabycie b i e g ł o ś c i  w czytaniu uwarunkowane j e s t  między 

innymi osiągnięciem sprawności w a n a l i z i e  fonetycznej  oraz 

we właściwym j e j  wykorzystywaniu w pe r c e p cj i  słów. Problem 

z ale żn o ści  postępów w nauce od poziomu rozwoju pe rcepcj i  

słuchowej ukazany z o s t a ł  szczegółowo w pracach H. Spionek 

/ 1 9 6 5 ,  1970,  1 9 7 3 / .  Autorka ta wykazała,  że obniżenie spraw 
ności funkcjonalnej analiz ato ra  słuchowego występuje u 74% 

d z i e c i  z niepowodzeniami szkolnymi. Badania T.Gałkowskiego  

i  Z.Kępy / 1 9 8 0 /  wskazują,  że w populacji  d z i e c i  upośledzo­

nych umysłowo w stopniu lekkim zaburzenia percepcj i  słucho­
wej ujawnia 76,6% badanych, w tym u około 53% d z i e c i  stwier  
dza s i ę  zaburzenia poważne, związane z opóźnieniem rozwoju 

tej  fun kcji  o 3 - 7  l a t  w stosunku do wieku ż y c i a .  Z badań 

E.Szurek / 1 9 7 6 /  wynika, że percepcja słuchowa nie odgrywa 

jednak tak i s t o t n e j  r o l i  w nauczaniu d z i e c i  upośledzonych 

umysłowo jak percepcja wzrokowa. W badanym przez tę  autorkę 

zespole uczniów z klas I I I  szk oły  sp e cj a l n e j  zaburzenia
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p e r c e p cj i  wzrokowej wyraźnie różnicowały d z i e c i  dobrze 

i  ź le  c z y t a j ą c e ,  podczas gdy zaburzenia p e r c e p c j i  słuchowej  

występowały w obu tych grupach z podobną c z ę s t o t l i w o ś c i ą .  

Sytuację  tę wyjaśnia E.Szurek dużym naciskiem, j a k i  w szko­

le  s p e c j a l n e j  dla d z i e c i  upośledzonych umysłowa kładzie  s i ę  

na nauczanie poglądowe, angażujące przede wszystkim percep­

cję  wzrokową.
Sak zaznaczono w; wprowadzeniu, stosunkowo mała i l o ś ć  

badań nad rolą p e r c e p cj i  słuchowej w uczeniu s i ę  szkolnym 

d z i e c i  upośledzonych umysłowo związana j e s t  z brakiem odpo­
wiednich metod diagnozy.  Wprawdzie w badaniach H. Spionek 

i  E.Szurek bazowano w dużym stopniu na a n a l i z i e  błędów fo­

netycznych,  popełnianych przez d z i e c i  podczas c zytan ia  

i  p i s a n i a ,  to jednak podstawową metodą, w oparciu o którą  

wnioskowano o stopniu zaburzenia p e r c e p c j i  słuchowej była  

próba rytmu M.Stambak. Próba ta angażuje słuch muzyczny.któ­
rego podłoże f i z j o l o g i c z n e  stanowią drugorzędowe okolic e  

kory skroniowej prawej p ó ł k u l i  mózgu, a nie słuch fonema- 
ty czny,  związany z funkcjonowaniem pól drugorzędowych kory 

skroniowej lewej p ó ł k u l i  mózgu. Przedstawione powyżej dane 

nie są więc w p e łn i  wiarygodne.  Prz yt ocz enie  ich usprawied­

l i w ia  jedynie brak innych badań tego typu w naszym piśmien­
n i c t w i e .

Próby oceny p e r c e p c j i  słuchowej wykorzystane w bada­
niach pilotażowych za cze rp nięte  z o s t a ł y ,  jak zaznaczono u-  

przednio,  ze s k a l i  pomiaru podstawowych z d o l n o ś c i  szkolnych  

CJ.Kostrzewskiego. Zastosowane próby: a n a liz y  słuchowej wyra 

zu,  syntezy słuchowej wyrazu oraz słuchowego różnicowania  

głosek wchodzą w skład c z ę ś c i  werbalnej . s k a l i . Badanie uczę 

nia s i ę  wzrokowo-słuchowego przeprowadzono w oparciu o t e s t  

M.Monroe, w w e r s j i  zmodyfikowanej wg s u g e s t i i  D.Kostrzew-  

s k i e g o .  Test  ten mierzy pamięć trwałą materiału symbolicz­

nego oraz tempa uczenia s i ę  wzrokowo-słuchowego tego ma­
t e r i a ł u .  Zważywszy na f a k t ,  że czy tanie  j e s t  czynnością
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angażującą jednocześnie percepcję wzrokową i  słuchową, pró­
ba ta wydaje s i ę  s z c z e g ó ln i e  przydatna w diagnozowaniu po­

wodzenia w nauce. W badaniach stosowano 5 f i gu r  z o ry gin a l­
nej w e r sj i  t e s t u .  Modyfikacja dotyczyła zwiększenia i l o ś c i  

prób uczenia s i ę  do 10 oraz zmiany k o le jn o ś c i  f igu r  podczas 

odtwarzania ich nazw w poszczególnych próbach, wg układów 

zaproponowanych przez J .K o st r z e w s k ie g o .  Wyniki przeprowadzo­
nych badań zamieszczono w t a b e l i  4 .

Jak wynika z t a b e l i ,  zastosowane próby stanowiły dla 

d z i e c i  upośledzonych umysłowo zadania o różnym stopniu trud­

n o ś c i .  Najwyższe śr e d n ie ,  w stosunku do możliwej do uzyska­
nia maksymalnej i l o ś c i  punktów uzys kali  oni w próbie słucho­

wego różnicowania g ł o s e k .  /Ś r e d n ia  ogółu badanych 7 2 ,3 6  

wskazuje na prawidłowe rozwiązanie około 60% zadań, średnia  

grupy *'+" 7 5 ,1 8  -  63%, średnia grupy 6 9 , 5 4  -  na około 

5 8 % / . Jednocześnie próba ta zróżnicowała grupy **+" i  na 

najniższym poziomie i s t o t n o ś c i  / р = 0 , 0 5 / .  Analiza jakościowa  

popełnionych błędów ujawniła raczej równomierny ich rozkład 

w różnicowaniu poszczególnych typów g ł o s e k .  Próba ta różni­
cuje wprawdzie d z i e c i  napotykające trudności  w czytaniu od 

d z i e c i ,  które tych trudności  nie ujawniają,  w zastosowanym 

zestawie wydaje s i ę  ona jednak stosunkowo najmniew diagnos­

tyczna .
Próby analiz y  słuchowej wyrazu i  uczenia s i ę  wzrokowo- 

-słuchowego stanowiły dla badanej grupy zadania o zbliżonym 
poziomie trudności  / ś r e d n i e  uzyskane w tych próbach przez 

ogół  badanych wskazuję na około 51% prawidłowych odpowie­

d z i / .  Test  uczenia s i ę  wzrokowo-słuchowego znacznie wyraź­
ni e j  zróżnicował jednak grupy uczniów dobrze i  źl e  c z y t a j ą ­
cych / ś r e d n i a  grupy "+" =» 3 4 , średnia grupy = 1 7 ,4 5  

p = 0 , 0 0 1 / .  Zgodnie z przewidywaniami, próba ta okazała s ię  

bardzo diagnostyczna.  Podobny poziom i s t o t n o ś c i  różnic mię­
dzy średnimi badanych grup uzyskano w próbie syntezy s ł u ­
chowej wyrazu. Podczas wykonywania te j  próby badani d a l i
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stosunkowo najmniej poprawnych odpowiedzi /o k o ł o  29% w gru­

pie "+" oraz około 16/Ó w grupie " - * / . Dane te wskazuję,  że 

przeprowadzanie syntezy słuchowej j e s t  dla d z i e c i  up ośl e­
dzonych umysłowo zadaniem najtru dniejszy m , wymagającym n a j­
większej  i l o ś c i  ćwiczeń w pro ce sie  nauczania i  t e r a p i i .

Prezentowane badania potraktowano jako pi lotażo w e.  Do­
tyczę one n i e w i e l k i e j  grupy badanych pochodzących z jednego 
ty lk o  zakładu Przeprowadzone z o s t a ł y  przy użyciu prób wydanych 

w w e r s j i  eksperymen talnej,  będących w tr a k c i e  dalszych op­

racowań. Uzyskane w y n i k i ,  ze względu na powyższe z a s t r z e ż e ­

n i a ,  maję znaczenie je dyn ie  o r i e n t a c y j n e .  'Wskazują one j e d ­
nak na bardzo i s t o t n ą  rolę poszczególnych aspektów percep­

c j i  słuchowej w nauczaniu c z y t a n ia  d z i e c i  upośledzonych 

umysłowo. Problem ten wymaga dalszych szczegółowych badań,  

które stanowiłyby  źródło danych in s p i r u ją c y c h  nowe rozwią­

zania  w z a k resie  metod nauczania oraz t e r a p i i  trudności  

w c z y t a n i u .

P0 0 SUMOWANIE

1 .  Nauka c z y ta n ia  j e s t  jednym z ważnych zadań szkoły  

s p e c j a l n e j  dla d z i e c i  upośledzonych umysłowo, stanowi bo­
wiem czynnik s p r z y j a j ą c y  prawidłowemu przystosowaniu spo-  

łeczno-emocjonalnemu. Nieodzownym warunkiem opanowania umie­

j ę t n o ś c i  cz y ta n ia  j e s t  dostosowanie programu i  metod naucza­
nia nie tylko do ogólnego poziomu z d oln ości  intele k tual nyc h  

uczniów l e c z  także do poziomu rozwoju poszczególnych funk­
c j i  percepcyjno-motorycznych.

2 .  Percepcja wzrokowa u d z i e c i  upośledzonych umysłowo
w stopn iu lekkim j e s t  w wielu przypadkach obniżona w stosun­

ku do g l o b a l n i e  opóźnionego poziomu rozwoju.  Uczniowie na­

potykający trudności  w opanowaniu um iejętności  czy tania  cha­
rakteryzują  s i ę  i s t o t n i e  niższym poziomem d o j r z a ł o ś c i  w z a -
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kresie  fu n k c j i  a n a l i t y c z n o -s y n t e t y c z n y c h  a n a l iz a to r a  wzro­

kowego, koordynacji wzrokowo-ruchowej oraz aspektu kierun­
kowego s postrzegania  wzrokowego.

3 .  Globalne opóźnienie rozwoju d z i e c i  upośledzonych  

umysłowo w stopn iu lekkim obejmuje również w zdecydowanej  

wię k szości  przypadków proces kształto w ania  s i ę  dominacji  

s t r o n n e j .  L a t e r a l i z a c j a  nie u s t a lo n a ,  będęca najczęstszym  

typem zaburzeń,  zwięzanym z opóźnieniem tempa rozwoju s t a ­
nowi i s t o t n y  czynnik ut ru dnia ję cy  naukę c z y t a n i a .

4 .  W pro ce sie  k sz ta łto w ania  s i ę  o r i e n t a c j i  kierunkowej  

i  prz estrz ennej  uczniowie z klas I  s z k ó ł  s p ecjaln ych  pozo­
s t a j ę  przeważnie na poziomie t z V/. p r z e s t r z e n i  subiekt yw nej ,  

zwięzanej z odnoszeniem po łoże nia  przedmiotów w stosunku do 

własnej  osoby.  Trudności w ksz tałto wa niu s i ę  p r z e s t r z e n i  

obiektywnej tych uczniów, uwarunkowane sę zaburzeniami l a -  

t e r a l i z a c j i ,  p e r c e p c j i  wzrokowej i  słuchowej oraz ogólnym 

poziomem sprawności i n t e l e k t u a l n e j .  Poziom rozwoju o r i e n t a ­

c j i  kierunkowej i  pr zestrzennej  rzutuje w i s t o t n y  sposób na 

poziom o s i ę g n i ę ć  s z k o ln y c h .
5 .  Perc epcja  słuchowa, podobnie jak percepcja  wzrokowa 

j e s t  u d z i e c i  lekko upośledzonych umysłowo wyraźnie zabu­

rzona.  Uczniowie upośledzeni umysłowo maję poważne trudnoś­
c i  w s y n t e z i e  słuchowej wyrazów. Zaburzenia syn tezy  s ł u c h o ­

wej oraz uczenia s i ę  wzrokowo-słuchowego sę prawdopodobnie 

na jb ard zi e j  diagnostyczne dla powstawania trudności  w opa­

nowaniu um ie ję tn o ści  c z y t a n i a .  Zaburzenia analiz y  słuchowej  

wyrazów i  słuchowego różnicowania g ł o s e k ,  różnicuję  również 

uczniów klas  I  i  I I  na dobrze i  ź l e  c z y t a j ę c y c h .

BIBLIOGRAFIA

1 .  Bond G . L . ,  E.B.VVagner: Teaching the c h i l d  to read.  New 

York 1 96 0 ,  Macmillan Company.

58



2 .  Choynowski M.,  3 .K o s t r z e w s k i : Test Bender-Koppitz dla 

d z i e c i  od 5 do 10 l a t ,  PTHP, Warszawa 1 97 1.

3 .  Clarke A .M . ,  A . D . В . Clarke : Upośledzenie umysłowe, PWN, 
Warszawa 1 9 6 9 .

4 .  E d f e l d t  A.W.j  The Reve rs al  T e s t .  Skandinaviskâ T e s t f o r -  

l a g e t .  Stockholm 1 9 6 4 .  Tłum. z przekładu cze skiego
M.Bogdanowicza / m a s z y n o p i s / .

5 .  Gałkowski T . ,  Z .Kępa :  Charakterystyka badanych (wi) Pro­

gramy nauczania początkowego powszechnych s z k ó ł  s p e c j a l ­
nych w ś w i e t l e  badaó, red.  I .Stawowy-Wojnar, Warszawa 

1 9 8 0 .

6 . Guntzburg H . C . :  Problemy nauczania w upośledzeniu umy­

słowym (w:)  Clarke A .M . ,  A . D , B , Clarke : Upośledzenie umy­
s ło w e,  PWN, Warszawa 1 9 6 9 .

7 .  Gutton P h . : A pprentissage  de la  l e c t u r e .  La d ysle xie  

"Revue de N eur op syc hiatri e  i n f a n t i l e  et  d'Hygiene men­
t a l e "  1963 nr 7 - 8 .

8 . Harris  A . 3 . :  L a te ra l  dominace d i r e c t i o n a l  confu sion and 

reading d i s a b i l i t y ,  "The Oournal of Psychology" 1957
nr 2 . •

9 .  Koss M. :  M a n i fe s ta t io n  of cerebra l  dominance and reading 

re ta rd at io n  in primary grade c h i l d e r n .  "Oournal of  

Genetic  P sy c h o lo g y " ,  1 9 6 4 ,  nr 1 .
1 0 .  Kostrzewski 3 . :  Skala pomiaru podstawowych z d oln ości  

s z k o ln y c h ,  WSPS, Warszawa 1 9 7 6 ,  /m a s z y n o p i s / .
1 1 .  Łuria A.  : Podstawy n e u r o p s y c h o l o g i i , PZWL, Warszawa 

1 9 7 6 .
1 2 .  Nartowska H . :  Opóźnienia i  dysharmonie rozwoju dzi ecka,  

WSiP.Warszawa 1980.

1 3 .  Orton S . T . :  Reading,  Writing and Speech Problems in 

C h i l d r e n ,  Now York 1 9 3 7 ,  W.W.Norton and Company, In c .

1 4 .  Queruel R . :  Les d e b i le s  moyens p e u v e n t - i l s  apprendre,  

a ’ l i r e ?  "Enfance",  1 9 6 5 ,  nr 4 .
1 5 .  Sawa В . :  3 e ż e l i  dziecko ź l e  c z y ta  i  p i s z e ,  WSiP, Warsza­

wa 1 9 7 5 .

59



16.  Spionek H . :  Zaburzenia psychoruchowego rozwoju d z ie c k a ,  

PWN, Warszawa 1 9 6 5 .
1 7 .  Spionek H . : Psycholo gic zn a  an a l iz a  tru dno ści  i  niepowo­

dzeń szk o ln ych ,  PZWS, Warszawa 1 97 0 .

1 8 .  Spionek H: Zaburzenia rozwoju uczniów a niepowodzenia  

s z k o ln e ,  PWN, Warszawa 1 9 7 3 .

1 9 .  Stambak M . ,  V . Monod, 3 .d e  A j u r i a g u e r r a :  L ’ e f f i c i e n c e  

motrice et  l ' o r g a n i s a t i o n  s p a t i a l e  chez l e s  gauc hers .
"La P s y c h i a t r i e  de l ’ Enfant" 1 9 6 1 ,  nr 1 .

2 0 .  Suchariewa G . E . :  P s y c h i a t r i a  wieku d z i e c i ę c e g o .  K li n ik a  

o l i g o f r e n i i ,  PZWL, Warszawa 1 969.
£ 1 .  Szurek E . :  Przyczynek do d ia g n o s ty k i  tru dno ści  s z k o l ­

nych u uczniów s z k ó ł  s p ecjaln ych  / d l a  d z i e c i  lekko upo­

śledzonych umysłowo/,  (w :)  Diagnoza psyc hol og ic zn a  

w poradnictwie i  r e h a b i l i t a c j i ,  red.  K . K l i m a s i ń s k i , 
Warszawa 1 9 7 6 .

2 2 .  Szymańska Z . :  P s y c h i a t r i a  wieku d z i e c i ę c e g o  i  młodzień­
c zego ,  PZWL, Warszawa 1 969.

2 3 .  Tinker M.A.s Problemy efektywnego c z y t a n i a ,  PWN, War­

szawa 1 98 0 .
2 4 .  Zakrzewska B . :  Reedukacja d z i e c i  z trudnościami w c z y ­

taniu i  p i s a n i u ,  WSiP, Warszawa 1 9 7 8 .
2 5 .  Zazzo R . :  Metody- psycho logiczn ego badania d z i e c k a ,  t . l ,  

PZWL, Warszawa 1 9 7 4 .

60


