
Janina Wy czesany

Miejsce matematyki w metodzie „ośrodków pracy” 
klas I—III podstawowej szkoły specjalnej

D z i e c i  upośledzone umysłowo wyróżniaję s i ę  obniżonym 

rozwojem pojęć liczbowych i  n iż sz ę  sprawnościę umysłowę 

w rozwięzywaniu zadań matematycznych w porównaniu z d z i e ć 
mi o prawidłowym rozwoju, występuje u nich zubożona z d o l 
ność do myślenia ab stra k cy jn e go .  Sę zdolne uchwycić i n t u i 

c y j n i e  i  konkretnie wiele  podstawowych p o j ę ć ,  ale tylko  

w kategoriach o p e r a c j i  konkretnych.

Badania Checka / 1 9 5 9 /  i  Kla us -M eie ra  / 1 9 6 6 /  wskazuję 

na trudności  d z i e c i  upośledzonych umysłowo w zakresie  ro
zumienia podstawowych o p e r a c j i  matematycznych. W zwięzku 

z tym występuje konieczność odpowiedniej o r g a n i z a c j i  nauki 

i  metod dydaktycznych w szk ole  s p e c j a l n e j ,  a s z c z e g ó ln i e  

w klasach I  -  I I I .

W szk ole  s p e c j a l n e j  stosowane sę różne metody naucza
n i a ,  które występuję również na te re n ie  szk oły  masowej. 
Różnica w posługiwaniu s i ę  nimi w szk ole  s p e c j a l n e j  polega  

głównie na dostosowywaniu ich do możliwości i  utrudnionych 

warunków pracy dydaktycznej z dziećmi upośledzonymi.

Ponadto,  spotkać można metody wypracowane przez peda
gogikę s p e c j a l n ę .  Należę do nich t e ,  które posiadaję cechy 

odpowiadajęce założeniom r e w a l i d a c j i  jednostek niepełno
sprawnych. Za metodę takę uznaje s i ę  "metodę ośrodków pracy"
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k tó r e j  autorkę j e s t  czołowa postać  pedago gik i  s p e c j a l n e j  -  

-  Maria Grzegorzewska.
"Metoda ośrodków pracy" j e s t  n a j l e p i e j  przystosowaną  

spośród znanych; nam dotychczas metod pracy nad rozwojem 

uczniów upośledzonych umysłowo w sto p n iu  lekkim. Stwie rdzo

no dośw iad czalnie  j e j  s kuteczność  w uaktywnianiu tych ucz

niów poprzez bezpośrednie poznawanie przez nich o t a c z a j ą c e 
go ś w i a t a .  Metoda ta c z e r p i e  m a teria ł  nauczania z n a j b l i ż 

szego środowiska uczniów, co s p r z y j a  wprowadzaniu wychowan
ków w nurt ż y c i a  s p o ł e c z n e g o .  "Charakteryzuje ją s p e c j a l n a  

konstrukcja  systemu l e k c y j n e g o ,  mianowicie l e k c j a  jednego  

dnia tworzy c a ł o ś ć ,  je d n o stk ę  dyd aktyc zn ą,  którą prowadzi  

n a u c z y c ie l  danej k l a s y .  Opracowanie tematu dnia nie j e s t  

podzielone na pr zedmioty ,  ale  ta k i e  t e c h n i k i  s z k o l n e ,  j a k :  

c z y t a n i e ,  p i s a n i e ,  rachunki" /М ,  Grzegorzewska,  1 9 6 4 / .  Czas 

przeznaczony na matematykę j e s t  uzależni ony od wielu czy n
ników, takich  n p . ,  j a k :  możl iwości  poznawczych uczniów, od 

a k tu a ln ie  poznawanych t r e ś c i ,  od z d o l n o ś c i  ich  do w y s i ł k u ,  

k o n c e n tr a c j i  uwagi i t p .
Rola n a u c z y c ie l a  po le ga ć  będzie na dokładnym poznawa

niu warunków nauczania matematyki w c a ł o k s z t a ł c i e  zadań re 
w alida cyj ny ch s z k o ły  s p e c j a l n e j .  Nie stanowiąc  w ydzielone
go przedmiotu, nauczania,matematyka powinna być wkomponowana 

w tok nauczania język a p o l s k i e g o ,  z a j ę ć  pra ktyczn yc h,  wy
chowania f i z y c z n e g o  i  umuzykalnienia uczniów. " T r e ś ci  mate
matyczne będą s i ę  więc p r z e p l a t a ć ,  uzupełniać  i  tworzyć  

sensowną c a ł o ś ć  dającą radość z wykonania j a s n e g o ,  celowe
go,  d z i a ł a n i a ” / S .  D z i e d z i c ,  1 9 5 8 ,  s .  7 7 - 8 8 / .  Program wy
raźnie wskazuje na rolę  zadań tekstowy ch,  które powinny 

czerpać swoją t r e ś ć  z opracowanych a k t u a ln ie  tematów ośro d
ków. Podobne wskazówki znajdujemy w za ło ż e n ia c h  metody o ś 

rodków pr acy.
Zasadniczym pytaniem będzie wyszukanie optymalnego mo

mentu w metodzie ośrodków pr acy,  od którego można zacząć
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w sposób świadomy rozwiązywanie zagadnień matematycznych.  

Program wskazuje na t a k i e  m o ż l i w o ś c i .  Czytamy w nim:

"w c z a s i e  z a j ę ć  wstępnych powinno s i ę  utrwalać poznane dni 

t y g o d n i a ,  k o l e j n o ś ć  ic h  występowania" /Program nauczania klas  

I “ I I I , 1 9 7 9 f s . 7 1 / .  Sł użę  temu c e l o w i :

1 /  N otow an ią_n ązw y _d n ia _ /_d aty  w związku z zakresem 

pojęć  czasowych.

2 /  Prowadzenie l i s t y  o b e c n o ś c i ,  która w u j ę c i u  zadań 

matematyki ma na c e lu  ćw ic zen ie  o r i e n t a c j i  pr z e str z e n n e j  

dzie cka  oraz poznawanie kolorów i  k s z t a ł t ó w .

Odrębną k w es tię  J e s t  stopniowanie  tru d n o ści  w związku 

z r e a l i z a c j ę  wyżej wymienionych z a g a d n ie ń .  W tym c e lu  H . S e -  

niow / 1 9 5 8 ,  s .  1 7 6 /  proponuje:

"W k l a s i e  I w związku z zakresem "kalendarzowych" pojęć  

czasowych poprzestajemy na zapisywaniu ty lk o  nazw d n i .

W k l a s i e  I I  not uje  s i ę  nazwę miesi ąca  i  nazwę dnia / w r z e -  

s i e n - w t o r e k / ; w k l a s i e  I I I  w związku z rozszerzaniem zakre

su nauczania rachunków wprowadzamy zapisywanie l i c z b y  d n ia ,  

miesiąca  / w t o r e k ,  23 września /"* .  Podobnie u m ie ję tn ie  trzeba  
dozować prowadzenie l i s t y  o b e c n o ś c i .

Charakterystycznym rysem metody ośrodków pracy j e s t  

forma pracy z e s p o ł o w e j .  Według H.Seniow / 1 9 7 2 ,  s .  2 9 0 - 2 9 1 /  

występuje  ona w następujący ch fragmentach codzienn ej  pracy 

uczniów :
w zdobywaniu mo żl iw oś ci  wszechstronnych wiadomości,

-  w gromadzeniu materiałów /przed m ioty  konkretne,  

związane z poznawczym przedmiotem, narzędzia  s ł u ż ą 
ce do p r o d u k c j i ,  wiadomości ze s z k o ł y ,  z domu, i l u s 
t r a c j e ,  o b r a z k i ,  n o t a t k i ,  wycinki  z c z a s o p i s m / ,

-  w syn teza ch tworzonych zespołowo,
-  w i n t e r p r e t a c j a c h  zbiorowych danych c a ł o ś c i ,

-  w różnorodnym u j ę c i u  z a g a d n i e n i a . . . "

W wyżej wymienionych zab iegach n a u c z y c ie l a  nad zdoby

waniem wiedzy uczniów k la s  I -  I I I  należy zn a le ź ć  miejsce
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dla r e a l i z a c j i  programu matematyki. Obserwacja pracy ucz
niów i  n a u c z y c i e l i  tych klas  d o s t a r c z a ła  przykładów w za
kr es ie  celów podjętych w t e j  k w e s t i i  w wybranych szkołach  

s p e c j a l n y c h .

Przyjrzyjmy s i ę  przykładom rozwięzań metodycznych 

w tym z a k r e s i e :  I l u s t r u j ę  je  m .in .  podąne konspekty.

A . K o n s g e k t_ o ś r o d k a _g r a c y _ w _k la s ie _ I I

Prowadzęcy: A .G .  -  studentka I I I  roku pedagogiki  s p e c j a l 

nej WSP w Krakowie .
Temat: Punkty usługowe w otoczeniu  szk o ły  -  u szewca.
Cele l e k c j i :

dydaktyczne:  -  zaznajomienie d z i e c i  z pracę szewca
i  narzędziami oraz materiałami zn ajdu-  

jęcymi s i ę  w jego z a k ł a d z i e ,
-  o b ja ś n ie n ia  niezrozumiałych wyrazów 

i  zwrotów,

-  ro zwija nie  lo gi c z n e go  myślenia,
-  wdrażanie do poprawnego posługiwania  

s i ę  mowę i  ćwiczenia c z y t a n i a ,
-  ćwiczenia w dodawaniu i  odejmowaniu 

w z a k r e s i e  2 0 ;
wychowawcze: -  wpajanie zasad umiejętnego zachowania 

s i ę  w s z k o le  i  poza j e j  terenem,
-  wyrabianie pozytywnego stosunku uczu

ciowego do kolegów,
-  wzbudzanie szacunku do pracy innych l u 

dzi  ;
rewalidacyjne :

-  rozwija nie  s a m o d zie ln o ści ,  sprawności  

i  zar adno ści  ż y c i o w e j ,
-  usprawnianie manualne,
-  ćwiczenia oddechowe.
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Pomoce dydaktyczne:

-  podręcznik do nauki języ ka polskiego dla klasy I I ,
-  rysunek zakładu szewskiego,
-  pasta do butów i  szmatki do czy szczenia obuwia.

Tok z a j ę ć :
I . Za j ę c i a  wstępne

1 .  Powitanie
2 .  Sprawdzenie l i s t y  obecności:

-  napisanie nazwisk w ze s z y c ie  przeznaczonym do tego 

c e l u .
-  Kto mi powie,  i l e  j e s t  wszystkich d z i e c i  w k l a s i e ?
-  A i l e  j e s t  d z i s i a j  obecnych / l i c z e n i e / .

-  I l u  uczniów brakuje?
3 .  U s ta le n i e  d z i s i e j s z e j  daty:

-  Saki  d z i s i a j  mamy dzień tygodnia?

-  wymienienie dni tygod nia.
-  Saki j e s t  teraz miesięc?
-  Który to j e s t  dzień miesięca?

-  za pisa nie  daty na t a b l i c y .
4 .  Sprawdzenie przez dyżurnego c z y s t o ś c i  o s o b i s t e j  ucz

niów.
5 .  Układanie kalendarza pogody:

-  obserwacja pogody przez okno.
-  irozmowa na temat d z i s i e j s z e j  pogody,

-  ułożenie 2 - 3  zdań o pogodzie i  zapisanie ich na 

t a b l i c y .
-  głośne odczytanie tekstu przez uczniów.
-  przepisanie zdań do z e s z y t u .

-  /rysowanie" pogody w ze s z y ta c h .
6 .  Piosenka o szewcu:

Szewczyk s i ę  raduje,
Buty reperuje.
C ięgn ie  dratwę wcięź i  wcięż,  
Szewca każdy sza nuje ,
Buty sobie kupuje.
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I I . Obserwacja i  koja rzenie

1 .  Rozmowa n a u c z y c ie l a  z dziećmi na temat omawianego o s t a t 

nio materiału  / s k l e p y / .

Wprowadzenie p o j ę c i a :  punkty usługowe.
Uchwycenie różn icy  między sklepami a punktami usługowymi

2 .  Wycieczka do szewca:
-  z e j ś c i e  do s z a t n i  / z w r a c a n ie  uwagi na poprawne zachowa 

nie s i ę / ,

-  w c z a s i e  marszu zwracam uwagę na pogodę /porównanie  

obecnych s p o strze że ń  z tym,co już o pogodzie dowiedzie  

l iśmy s i ę  w k l a s i e / ,
-  przed wejściem do zakładu szewskiego przypomniano o ko 

n i e c z n o ś c i  zachowania c i s z y  i  innych formach g r z e c z 
nościowego zachowania s i ę ,

-  zapoznanie d z i e c i  z pracę szewca,  narzędziami i  ma
te r i a ł a m i  j a k i c h  używa,

-  powrót do s z k o ł y .

3 .  Sprawozdanie z  w y c i e c z k i :
-  W jakim z a k ł a d z i e  byliśmy d z i s i a j  na wyci eczce?

-  Kto pracuje w tym punkcie?
-  Co szewc robi z butami / s z y j e ,  k l e i ,  p r z y b i j a ,  ł a t a / ?

-  J a k i c h  na rzędzi  używa szewc do swojej  pracy / k o p y t o ,  

dratwa,  skó ra ,  k l e j ,  gwoź dzi e,  guma/.
4 .  Rozdanie przygotowanych uprzednio obrazków p r z e d staw ia -  

j ę c y c b  pracownię szewskę,  w k le je n ie  ic h  do zeszytów

i  pokolorowanie przez uczniów.
5 .  Z a p is a n ie  na t a b l i c y  a następn ie  w ze sz y ta c h  nazw czyn

n o ś c i  i  n arzędzi  pracy szewca.
6 .  Wklejenie do zeszytów butów z kolorowego p a p ie ru ,  podpis  

pod w yk lejank ę:  Buty -  Obuwie / w y j a ś n i e n i e  tych p o j ę ć / .

7 .  Czytanka o szewcu /P o d r ę c z n i k  do nauki j .  p o l s k i e g o ,  

s .  1 3 5 / :
-  wzorowe p r z e c z y t a n i e  t e k s t u  przez n a u c z y c i e l a ,
-  c z y t a n i e  przez w s z y s tk i c h  uczniów /o ce n a  c z y t a n i a / .
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-  cz y ta n ie  przez 2 uczniów k o le jn o ,

-  pytania zwięzane z tekstem c z y t a n k i .
8 .  Matematyka -  Zadania tekstowe

a /  Ułożymy buty w 2 rzędach
1 rzęd -  6 butów
2 rzęd -  6 butów

-  I l e  j e s t  butów w je-dnym rzędzie?
-  I l e  j e s t  butów w drugim rzędzie?
-  I l e  j e s t  butów w obu rzędach?

W c z a s i e  układania zadania d z i e c i  wypowiadaję słowa
mi nazwy wykonywanych przez s i e b i e  c z y n n o śc i .

Ь /  Засек p r z y n i ó s ł  do szewca 8 butów do naprawy, r> Ba

s i a  p r z y n io sł a  5 butów.
I l e  butów szewc będzie musiał naprawić?
” 8 dodać 5 ” . Uczniowie wykonuję kolejno ćwiczenia  

w sposób następujęcys
8 + 5 *  8 + 2 + 3  / r o z k ł a d  l i c z b y  5 na s k ł a d n i k i  2

i  3 /
8 + 2 = 10 / d o p e ł n i e n i e  l i c z b y  8 do pełnej  

d z i e s i ę t k i /
10 + 3 = 13 /dodawanie l i c z b y  jednocyfrowej do 

pełnej  d z i e s i ę t k i / .
W .podobny sposób wprowadzono d z ia ł a n i e  odwrotne -
-  odejmowanie z przekroczeniem progu dziesiętkowego  

/ z a d .  с / .
с /  Szewc miał naprawić 12 butów. 5 butów już naprawił .  

I l e  butów z o s t a ł o  mu do naprawy?

Uczniowie a n a l i z u j ę  t r e ś ć  zadania i  rozwięzuję je^ 

z a p i s u j ę c  d z i a ł a n i e  w z e s z y t a c h .

I I I . Ekspresja

W ramach e k s p r e s j i  odbywa s i ę  c zyszczen ie  butów. 

L i c z e n i e  butów. Ocena n a j l e p i e j  wykonanej pracy.
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IV .  Podsumowanie pracy w ośroc. .ziennym

Na prz ykład zi e  powyższego rodka widzimy dro gi  pozna
nia przez ucznia o t a c z a j ą c e j  go r z e c z y w i s t o ś c i .  Wykorzystu

ją c  s p o s t r z e ż e n ia  uczniów czynione w c z a s i e  w y ci eczk i  nau
c z y c i e l  dążył  do uzyskania wiadomości zdobytych w sposób  

bezp ośred ni .  Przekroczenie progu dziesiątkowego w dodawaniu 

/ z a d a n ie  a i  b /  i  odejmowaniu / z a d .  с /  oparł  na konkretach.
Rozpatrzmy inny przykład ćwiczeń utrwalających dodawa

nie i  mnożenie l i c z b  w k l a s i e  I I I  przy r e a l i z a c j i  ośrodka:  

Niebezpieczne zabawy.

Cele  l e k c j i :

poznawczy -  zapoznanie uczniów z tekstem c z y t a n k i :  Niebez

pieczeństwo czyha na l o d z i e ,
-  dodawanie po 3 /m n o ż e n ie / ,

-  budowa łyżwy /p r z y p o m n i e n i e / ,  

wychowawczy -  niebezpieczeństwo zabaw zimowych,

-  e s t e t y k a  w miejscu pracy,  

rewalidacyjny -  k s z t a ł c e n i e  lo gi c z n e go  myślenia ,
-  zwracanie uwagi na poprawną wymowę i  p o s ta 

wę,

-  usprawnianie czy nn ości  manualnych.
Środki dydaktyczne : i l u s t r a c j e ;  prze dstaw iające  ł y ż w i a r z a ,

rozsypanka wyrazowa, podrę czn ik ,  łyżwy.  

Formy pr acy:  nauczanie c a ł o ś c i o w e ,  praca indywidualna.

I . Z a j ę c i a  wstępne :

-  powitanie uczniów,

-  ćwiczenia gim nastyczn e,  opowieści  ruchowe,

-  obserwacja pogody i  zmian zachodzących w p r z y r o d z i e ,
-  z a j ę c i a  porządkowe,
-  omawianie spraw akt ua ln yc h,  s z c z e g ó l n i e  i n t e r e s u j ą 

cych uczniów,
-  u s t a l e n i e  i  zapis  daty / d z i e ń  d z i s i e j s z y ,  w c z o r a j sz y ,  

j u t r z e j s z y / .
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-  l i s t a  obecnności / l i c z e n i e  obecnych i  nieobecnych 

uczniów w k l a s i e / .

I I .  Praca poznawcza

1 .  Rozmowa o zimie /zabawy zimowe, bezpieczeństwo pod
czas tych zabaw/.  Obserwacja łyżew i  rozmowa na ten temat.

2 .  Opracowanie teks tu  p t . :  Niebezpieczeństwo czyha na 

l o d z i e " ;

- . g ł o ś n e  c z y t a n i e  teks tu  przez n a u c z y c i e l a ,

-  głośne c z y t a n i e  uczniów,
-  rozmowa na temat czy ta n k i /w ycią gan ie  wniosków/.

3 .  ćw ic zen ia  ś r ó d l e k c y j n e .
4 .  Rozsypanka wyrazowa.
5 .  Wspólne układanie zdań.  Efektem t e j  pracy j e s t  nas

tępujący t e k s t :
“Na s t a w i e ,  rzece i  na jezdniach czyha niebezpieczeństwo.
Na łyżwach jeździmy tylk o  na s p e c j a l n i e  zrobionej  ś l i z g a w 

ce" .
6 .  Przepisywanie zdań z t a b l i c y .
7 .  C zy tanie  głośne przepisanych zdań z t a b l i c y .

8 .  Matematyka:
-  ustawienie d z i e c i  trójkami / l i c z e n i e / ,
-  d o l i c z a n i e  kolejne po 3 ,

3 , 6 ,  9 ,  1 2 ,  1 5 ,  i t d .
S y tu ację  podobną można również przedstawić posługując  

s i ę  rysunkiem lub schematem.

/ 5  sztuk sanek j e d z i e  na nich po 3 d z i e c i /  

Przedstawienie dwóch sposobów rozwiązania zadania .

83



I I I .  Ekspres ja

Osiowanie ły żw iarz y na lodowisku / l i c z e n i e / .

W przedstawionych konspektach A i  В realizowanych  

w k l a s i e  I I  i  I I I  s z k o ły  s p e c j a l n e j  elementy matematyki  

w y s tę p i ł y  w z a l e ż n o ś c i  od nadarzających s i ę  potrzeb i  moż
l i w o ś c i  uczniów.

W z a j ę c i a c h  w s t ę p n y c h  k s z t a ł t o 
wano p o j ę c ia  czasowe / d z i e ń ,  t y d z i e ń ,  m i e si ą c ,  r o k / .  U ł a t 

wiały one prowadzenie kalendarza pogody,  ćwic zenia  arytme
tyczne w y s tę p i ł y  także przy sprawdzeniu l i s t y  ob ecności  

/ l i c z b a  obecnych i  nieobecnych uc zniów / .
Największe możliwości  r e a l i z a c j i  t r e ś c i  matematycz

nych w y s t ę p i ł y  w kolejnym ogniwie metody ośrodków pracy -  

-  p r a c a  p o z n a w c z a .  Uczniowie m i e l i  tu 

wiele  o k a z j i  do k sz ta ł to w a n ia  pojęć l i czb owyc h,  a więc wy
konywania d z ia ł ań  dodawania i  odejmowania oraz mnożenia.  

Doświadczalnie stw ie rd zo n o ,  że również w końcowej c z ę ś c i  

ośrodka j e s t  miejsce na utrwalenie  wiadomości matematycz
nych np. w c z a s i e  organizowania zabaw i  g i e r ,  o b l i c z a n i e  

i l o ś c i  przyborów czy n a r z ę d z i .  R e a l i z a c j a  t r e ś c i  matematy 

ki w metodzie ośrodków pracy stwarza wiele  naturalnych s y 
t u a c j i ,  u ła tw iających uczniom zrozumienie pojęć matema

tyczn ych.  Wymaga to jednak od na uczycie la  odpowiedniego  

przygotowania środków dydaktycznych i  właściwego zaplano

wania pracy.
Ważną rolę do s p e ł n i e n i a  w metodzie ośrodków pracy 

w klasach I -  I I I  szk o ły  s p e c j a l n e j  mają gry i  zabawy.
W t e j  k w e s t i i  i s t n i e j e  zgodność stanowisk psychologów i  dy 

daktyków matematyki. Poprzez gry i  zabawy przełamuje s i ę  

bierną postawę ucznia upośledzonego umysłowo i  wyzwala 

u niego aktywność matematyczną. Gry i  zabawy stanowię spe

c y f i c z n ą  formę w ię z i  dziecka ze społeczeństwem. Obserwacja 
pracy n a u c z y c i e l i  w klasach I -  I I I  wykazała pozytywny
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wpływ organizowania tego typu d z i a ł a l n o ś c i  na aktywność 

uczniów w za k resie  r e a l i z a c j i  programu matematyki. Świadczę
0 tym następuj ęce  przykłady zabaw realizowanych w praktyce  

szk o ły  s p e c j a l n e j .

B u d u j e m y  s c h o d k i

Polecamy dziecku p rz ynie ść  jeden k lo c e k ,  innemu dwa, 
innemu t r z y .  Układamy k lo c k i  na s t o l e  i  budujemy z nich 

s c h o d k i .  Liczymy każdy rzęd i  nadal budujemy schodki  

z" wszystkich  klocków.

K o l o r  o w e  f i g u  r y

Każde dziecko otrzymuje obrazek o wymiarach 30 x 20 cm 

prze dstaw iający j a k i ś  środek lo kom ocji ,  s kładają cy  s i ę  

z różnych f i g u r  geometrycznych,  takich j a k :  k o ł o ,  tr ójk ąt

1 pro sto ką t / r y s .  1 / .

Rys.  1 .

D z i e c i  kolor yz uję  otrzymane obrazki według polecenia  

n auczy cie la  -  pro stokąty na czerwono, tró jk ą ty  na n ie b ie sk o ,  

a koła na ż ó ł t o .  Zabawa z o s t a ł a  wykorzystana przy r e a l i z a 
c j i  ośrodka pracy:  "Środki lokomocji  i  tran sportu " .
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Po z a j ę c i a c h  wstępnych n auczycie lka  przeprowadza poga
dankę na temat dojazdu uczniów do s z k o ł y .  Zapytuje  ta k ż e ,  

czym można dojechać do innego miasta? Uczniowie wymieniają:  

p o c i ą g ,  autobus,  sam olot .
Następnie n a u czycie lk a  pokazuje dzieciom i l u s t r a c j e ,  

na których zn a jd u ję  s i ę  różne śro dki l o k o m o c j i ,  a uczniowie  

maję pow iedzieć jak s i ę  one nazywaję i  gdzie  s i ę  poruszają -  

-  na z i e m i ,  w pow ietr zu,  czy na w od zi e.
Nauc zy cielka rozdaje uczniom k a r t k i ,  na których sę  na

rysowane różne śro dki lo kom oc ji  i  t r a n s p o r t u ,  W woreczku ma 

pojedyncze k a r t e c z k i  z takimi samymi obrazkami. Wyciąga j e d 

ną kartkę i  wymienia wylosowany środek lo k o m o c j i .  Uczniowie  

szu kają  u s i e b i e  t a k i  sam ob razek.  Kto pierwszy s t w i e r d z i , ż e  

ma id ent yc zn y ob razek,  d o s t a j e  drugą kartkę od n a u c z y c i e l k i .
Po skończonej  zabawie na stępuje  l i c z e n i e  za krytych  

obrazków u uczniów.

W końcowej c z ę ś c i  ośrodka omówiono poznane śro dki l o 
komocji i  transportu  z uwzględnieniem nazw trze ch podstawo

wych f i g u r  geometrycznych:  k o ł a ,  pr o sto kąta  i  t r ó j k ą t a ,  
w zabawie d z i e c i  musiały rozpoznać te f i g u r y  n i e z a l e ż n i e  od 

ich w i e l k o ś c i  i  p o ł o ż e n ia  / r y s .  1 / .  Badania wykazały p o t r z e 
bę stosowania g i e r  i  zabaw w nauczaniu matematyki d z i e c i  

upośledzonych umysłowo. W e f e k c i e  t a k i ch  zabaw dochodzi s i ę  

do pewnych p o j ęć  geometrycznych i  ic h  u t r w a l a n i a .  D z i e c i  

upośledzone umysłowo w sto p n iu  lekkim w k l a s i e  I mają trud
n ości  w rozpoznawaniu i, nazywaniu f i g u r  geometrycznych.
Fakt ten po twier dzają  wyniki  badań uzyskane w klasach I - I I I  

s z k o ł y  s p e c j a l n e j .  Zabawy i  gry to nie t y l k o  forma przyjem

nej rozrywki,  a l e  i  a tr a k c y jn y  sposób ucze nia  s i ę  matematy

k i .  Stosowanie ich  s p r z y j a  rozbudzeniu aktywności  i n t e l e k t u 
a ln ej  d z i e c k a .  Pozamatematyczne aktywności wyzwalają d z i a ł a 

nia typu matematycznego.  Zachodzi  więc potrzeba c z ę s te g o  

ich sto so w a n ia ,gd y ż  pełną ocenę stosowanych form i  środków 

dydaktycznych można prz edstaw ić  dopiero po la t a c h  pracy
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nauczycie la  z uczniami upośledzonymi umysłowo. Z tych te 

względów doświadczeni nauczycie le  wskazuję na konieczność 
stosowania różnorodnych form pracy z uczniami, które maja 
do s p e ł n i e n i a  ważną rolę w metodzie ośrodków pracy.  D ziec 
ko powinno być włączone w d z i a ł a l n o ś ć  / m i e r z y ć ,  ważyć,  po
równywać/ bezpośrednio w ramach realizowanego ośrodka.  

Stosowanie środków aktywizujących t a k i c h ,  jaks zabawy,  
gry arytmetyczne;  środków o r g a n i z a c j i  pracy umysłowej / g r a 
f y ,  drzewka, schematy/  powinno nawiązywać do bezpośrednie

go udziału ucznia w pr o ce sie  nauczania.
Z nauczaniem matematyki w klasach I  -  I I I  szk oły spec

j a l n e j  przy stosowaniu metody ośrodków pracy wiążą s i ę  nas

tępujące z a le c e n ia  metodyczne:
1 .  Należy dziecku dostarczać  wzbogacających doświad

czeń s łużących  do wykonywania zadań matematycznych w ra

mach opracowywanych ośrodków pracy.
2 .  Ważne j e s t  zainteresowanie uczniów przedmiotem,  

a to prowadzi do aktywności w procesie nauczania.
3 .  Rozwiązywanie zadań matematycznych w ramach metody 

ośrodków pracy należy oprzeć o tematykę za cze rp niętą  bez
pośrednio z ż y c i a ,  z o t a c z a j ą c e j  dziecko r z e c z y w i s t o ś c i .

4 .  Pierwsze p o j ęc ia  matematyczne powinny wyrastać  

z konkretnych s y t u a c j i  i  doświadczeń u czn ia .

5. 'W ciągu dnia pracy z uczniami należy kilkakrotnie 
organizować z a j ę c i a  zmierzające do przyswajania pojęć mate
matycznych .

6 .  Trzeba stosować różnorodne formy i  środki nauczania 

/zabawy,  gry dydaktyczne, pomoce naukowe/ powodujące u tr z y 
manie wysokiego stopn ia  aktywności i  zainteresowania ucz

niów na le k cj ac h  matematyki.
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