Janina Wyczesany

Miejsce matematyki w metodzie ,,08rodkoéw pracy”
klas I—IIl podstawowej szkoty specjalnej

Dzieci upos$ledzone umystowo wyrézniaje sie obnizonym
rozwojem poje¢ liczbowych i nizsze sprawnoscie umystowe
w rozwiezywaniu zadan matematycznych w poréwnaniu z dziec¢-
mi o prawidtowym rozwoju, wystepuje u nich zubozona zdol-
no$¢ do myslenia abstrakcyjnego. Se zdolne uchwyci¢ intui-
cyjnie i konkretnie wiele podstawowych pojeé¢, ale tylko
w kategoriach operacji konkretnych.

Badania Checka /1959/ i Klaus-Meiera /1966/ wskazuje
na trudnos$ci dzieci uposledzonych umystowo w zakresie ro-
zumienia podstawowych operacji matematycznych. W zwiezku
z tym wystepuje koniecznos$¢ odpowiedniej organizacji nauki
i metod dydaktycznych w szkole specjalnej, a szczegdlnie
w klasach | - 111.

W szkole specjalnej stosowane se rozne metody naucza-
nia, ktére wystepuje rowniez na terenie szkoty masowej.
Ré6znica w postugiwaniu sie nimi w szkole specjalnej polega
gtébwnie na dostosowywaniu ich do mozliwos$ci i utrudnionych
warunkéw pracy dydaktycznej z dzieé¢mi uposledzonymi.

Ponadto, spotka¢ mozna metody wypracowane przez peda-
gogike specjalne. Naleze do nich te, ktdore posiadaje cechy
odpowiadajece zatozeniom rewalidacji jednostek niepetno-
sprawnych. Za metode take uznaje sie "metode osrodkéw pracy"
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ktérej autorke jest czolowa posta¢ pedagogiki specjalnej -
- Maria Grzegorzewska.

"Metoda os$rodkéw pracy"” jest najlepiej przystosowang
sposrod znanych; nam dotychczas metod pracy nad rozwojem
uczniow uposledzonych umystowo w stopniu lekkim. Stwierdzo-
no doswiadczalnie jej skuteczno$¢ w uaktywnianiu tych ucz-
niéow poprzez bezposrednie poznawanie przez nich otaczajgce-
go Swiata. Metoda ta czerpie materiat nauczania z najbliz-
szego S$rodowiska uczniéw, co sprzyja wprowadzaniu wychowan-
kéw w nurt zycia spotecznego. "Charakteryzuje ja specjalna
konstrukcja systemu lekcyjnego, mianowicie lekcja jednego
dnia tworzy catos$¢, jednostke dydaktyczng, ktdra prowadzi
nauczyciel danej klasy. Opracowanie tematu dnia nie jest
podzielone na przedmioty, ale takie techniki szkolne, jak:
czytanie, pisanie, rachunki” /M, Grzegorzewska, 1964/. Czas
przeznaczony na matematyke jest uzalezniony od wielu czyn-
nikéw, takich np., jak: mozliwosci poznawczych uczniéw, od
aktualnie poznawanych tres$ci, od zdolnosci ich do wysitku,
koncentracji uwagi itp.

Rola nauczyciela polega¢ bedzie na dokiadnym poznawa-
niu warunkéw nauczania matematyki w catoksztatcie zadan re-
walidacyjnych szkoty specjalnej. Nie stanowigc wydzielone-
go przedmiotu, nauczania,matematyka powinna by¢ wkomponowana
w tok nauczania jezyka polskiego, zajeé¢ praktycznych, wy-
chowania fizycznego i umuzykalnienia uczniéw. "Tres$ci mate-
matyczne beda sie wiec przeplataé¢, uzupeinia¢ i tworzyc
sensowng catos$¢ dajacag rados¢ z wykonania jasnego, celowe-
go, dziatania” /S. Dziedzic, 1958, s. 77-88/. Program wy-
raznie wskazuje na role zadan tekstowych, ktére powinny
czerpa¢ swojg tres¢ z opracowanych aktualnie tematéw os$rod-
kow. Podobne wskazowki znajdujemy w zatozeniach metody o0$-
rodkéw pracy.

Zasadniczym pytaniem bedzie wyszukanie optymalnego mo-
mentu w metodzie osrodkéw pracy, od ktérego mozna zaczac
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w spos6b sSwiadomy rozwigzywanie zagadnienn matematycznych.
Program wskazuje na takie mozliwos$ci. Czytamy w nim:

"w czasie zaje¢ wstepnych powinno sie utrwala¢ poznane dni
tygodnia, kolejnos$¢ ich wystepowania"™ /Program nauczania klas
1“111,1979f s.71/. Stuze temu celowi:

1/ Notowanig_ngzwy_dnia_/_daty w zwigzku z zakresem
poje¢ czasowych.

2/ Prowadzenie listy obecnosci, ktéra w ujeciu zadan
matematyki ma na celu ¢wiczenie orientacji przestrzennej
dziecka oraz poznawanie kolorow i ksztattow.

Odrebng kwestie Jest stopniowanie trudnos$ci w zwiazku
z realizacje wyzej wymienionych zagadnien. W tym celu H.Se-
niow /1958, s. 176/ proponuje:

"W klasie | w zwiagzku z zakresem "kalendarzowych"™ poje¢
czasowych poprzestajemy na zapisywaniu tylko nazw dni.

W klasie Il notuje sie nazwe miesigca i nazwe dnia /wrze-
sien-wtorek/; w klasie 11l w zwigzku z rozszerzaniem zakre-
su nauczania rachunkéw wprowadzamy zapisywanie liczby dnia,
miesigca /wtorek, 23 wrzes$nia/"*. Podobnie umiejetnie trzeba
dozowa¢ prowadzenie listy obecnosci.

Charakterystycznym rysem metody os$rodkéw pracy jest
forma pracy zespotowej. Wedilug H.Seniow /1972, s. 290-291/
wystepuje ona w nastepujacych fragmentach codziennej pracy
uczniow :

w zdobywaniu mozliwos$ci wszechstronnych wiadomosci,

- w gromadzeniu materiatéw /przedmioty konkretne,

zwigzane z poznawczym przedmiotem, narzedzia stuza-
ce do produkcji, wiadomosci ze szkoty, z domu, ilus-
tracje, obrazki, notatki, wycinki z czasopism/,

- w syntezach tworzonych zespotowo,

- w interpretacjach zbiorowych danych catosci,

- w roznorodnym ujeciu zagadnienia..."”

W wyzej wymienionych zabiegach nauczyciela nad zdoby-

waniem wiedzy uczniéw klas | - 11l nalezy znalezé¢ miejsce
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dla realizacji programu matematyki. Obserwacja pracy ucz-
niéow i nauczycieli tych klas dostarczata przyktadéw w za-
kresie celow podjetych w tej kwestii w wybranych szkotach
specjalnych.

Przyjrzyjmy sie przykladom rozwiezan metodycznych

w tym zakresie: llustruje je m.in. podgane konspekty.

A. Konsgekt_osrodka_gracy_w_klasie_ll

Prowadzecy: A.G. - studentka 11l roku pedagogiki specjal-
nej WSP w Krakowie .

Temat: Punkty ustugowe w otoczeniu szkoty - u szewca.
Cele lekcji:

dydaktyczne: zaznajomienie dzieci z prace szewca
i narzedziami oraz materiatami znajdu-
jecymi sie w jego zaktadzie,
- objasnienia niezrozumiatych wyrazéw
i zwrotow,
- rozwijanie logicznego myslenia,
- wdrazanie do poprawnego postugiwania
sie mowe i c¢wiczenia czytania,
- ¢éwiczenia w dodawaniu i odejmowaniu
w zakresie 20;
wychowawcze: - wpajanie zasad umiejetnego zachowania
sie w szkole i1 poza jej terenem,
- wyrabianie pozytywnego stosunku uczu-
ciowego do kolegow,
- wzbudzanie szacunku do pracy innych lu-
dzi ;
rewalidacyjne :
- rozwijanie samodzielnos$ci, sprawnosci
i zaradnosci zyciowej,
- usprawnianie manualne,

- éwiczenia oddechowe.
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Pomoce

dydaktyczne:

podrecznik do nauki jezyka polskiego dla klasy

rysunek zaktadu szewskiego,

pasta do butéw i szmatki do czyszczenia obuwia.

Tok zaje¢:

Zajecia wstepne

Powitanie

Sprawdzenie listy obecnosci:

napisanie nazwisk w zeszycie przeznaczonym do tego

celu.

Kto mi powie, ile jest wszystkich dzieci w klasie?

A ile jest dzisiaj obecnych /liczeniel/.

Ilu uczniow brakuje?

Ustalenie dzisiejszej daty:

Saki dzisiaj nmanmy dzien tygodnia?
wymienienie dni tygodnia.

Saki jest teraz miesiec?

Ktéry to jest dzien miesieca?

zapisanie daty na tablicy.

Sprawdzenie przez dyzurnego czystos$ci osobistej

niow.

Uktadanie kalendarza pogody:

obserwacja pogody przez okno.

irozmowa na temat dzisiejszej pogody,

ucz-

utozenie 2-3 zdan o pogodzie i zapisanie ich na

tablicy.
gtosne odczytanie tekstu przez ucznidw.
przepisanie zdan do zeszytu.

/rysowanie" pogody w zeszytach.

Piosenka o0 szewcu:

Szewczyk sie raduje,
Buty reperuje.

Ciegnie dratwe wciez i wciez,

Szewca kazdy szanuje,
Buty sobie kupuje.
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Obserwacja i kojarzenie

Rozmowa nauczyciela z dzie¢mi na temat omawianego ostat-

nio materiatu /sklepy/.

Wprowadzenie pojecia: punkty ustugowe.

Uchwycenie réznicy miedzy sklepami a punktami ustugowymi

Wycieczka do szewca:

- zejscie do szatni /zwracanie uwagi na poprawne zachowa
nie sie/,

- W czasie marszu zwracam uwage na pogode /pordédwnanie
obecnych spostrzezen z tym,co juz o pogodzie dowiedzie
lisSmy sie w klasie/,

- przed wejsciem do zakitadu szewskiego przypomniano o ko
niecznosci zachowania ciszy i innych formach grzecz-
nosciowego zachowania sie,

- zapoznanie dzieci z prace szewca, harzedziami i ma-
teriatami jakich uzywa,

- powro6t do szkoty.

Sprawozdanie z wycieczki:

- W jakim zaktadzie bylismy dzisiaj na wycieczce?

- Kto pracuje w tym punkcie?

- Co szewc robi z butami /szyje, klei, przybija, tata/?

- Jakich narzedzi uzywa szewc do swojej pracy /kopyto,
dratwa, skora, klej, gwozdzie, gumal.

Rozdanie przygotowanych uprzednio obrazkéw przedstawia-

jecycb pracownie szewske, wklejenie ich do zeszytéow

i pokolorowanie przez uczniow.

Zapisanie na tablicy a nastepnie w zeszytach nazw czyn-

nosci i narzedzi pracy szewca.

Wklejenie do zeszytéw butow z kolorowego papieru, podpis

pod wyklejanke: Buty - Obuwie /wyjasnienie tych pojec/.

Czytanka o szewcu /Podrecznik do nauki j. polskiego,

s. 135/:

- wzorowe przeczytanie tekstu przez nauczyciela,

- czytanie przez wszystkich uczniéw /ocena czytanial.



8.

czytanie przez 2 uczniéw kolejno,

pytania zwiezane z tekstem czytanki.

Matematyka - Zadania tekstowe

al

b/

c/

Utozymy buty w 2 rzedach

1 rzed - 6 butéw

2 rzed - 6 butéw

- lle jest butéw w je-dnym rzedzie?

- lle jest butéw w drugim rzedzie?

- 1lle jest butéw w obu rzedach?

W czasie uktadania zadania dzieci wypowiadaje stowa-

mi nazwy wykonywanych przez siebie czynnos$ci.

3acek przynio6st do szewca 8 butow do naprawy, r Ba-

sia przyniosta 5 butow.

Ile butow szewc bedzie musial naprawicé?

”8 doda¢ 5”. Uczniowie wykonuje kolejno c¢wiczenia

w sposob nastepujecys

8+5* 8+ 2+ 3 Jrozktad liczby 5 na sktadniki 2
i 3/

10 /dopetnienie liczby 8 do petnej

(00}
+

N
1

dziesietki/
10 + 3 = 13 /dodawanie liczby jednocyfrowej do
petnej dziesietki/.
W.podobny sposéb wprowadzono dziatanie odwrotne -
- odejmowanie z przekroczeniem progu dziesietkowego
/zad. c/.
Szewc miat naprawi¢ 12 butéw. 5 butéw juz naprawit.
Ile butéw zostato nu do naprawy?
Uczniowie analizuje tres¢ zadania i rozwiezuje jen
zapisujec dziatanie w zeszytach.

Ekspresja

W ramach ekspresji odbywa sie czyszczenie butow.

Liczenie butow. Ocena najlepiej wykonanej pracy.
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I1V. Podsumowanie pracy w oSroc .ziennym

Na przyktadzie powyzszego rodka widzimy drogi pozna-
nia przez ucznia otaczajgcej go rzeczywistosci. Wykorzystu-
jac spostrzezenia uczniéw czynione w czasie wycieczki nau-
czyciel dazyt do uzyskania wiadomosci zdobytych w sposéb
bezposredni. Przekroczenie progu dziesigtkowego w dodawaniu
/zadanie a i b/ i odejmowaniu /zad. c/ opart na konkretach.

Rozpatrzmy inny przykiad ¢éwiczen utrwalajgcych dodawa-
nie i mnozenie liczb w klasie 11l przy realizacji osrodka:

Niebezpieczne zabawy.

Cele lekcji:
poznawczy - zapoznanie uczniow z tekstem czytanki: Niebez-
pieczenstwo czyha na lodzie,
- dodawanie po 3 /mnozenie/,
- budowa tyzwy /przypomnienie/,
wychowawczy - niebezpieczenstwo zabaw zimowych,

- estetyka w miejscu pracy,

rewalidacyjny - ksztalcenie logicznego mysSlenia,
- zwracanie uwagi nha poprawng wymowe i posta-
we,

- usprawnianie czynnos$ci manualnych.
Srodki dydaktyczne :ilustracje; przedstawiajace tyzwiarza,
rozsypanka wyrazowa, podrecznik, tyzwy.

Formy pracy: nauczanie catosciowe, praca indywidualna.

| . Zajecia wstepne :
- powitanie ucznidw,
- ¢éwiczenia gimnastyczne, opowiesci ruchowe,
- obserwacja pogody i zmian zachodzgcych w przyrodzie,
- zajecia porzadkowe,
- omawianie spraw aktualnych, szczegdélnie interesuja-
cych ucznioéw,
- ustalenie i zapis daty /dzien dzisiejszy, wczorajszy,

jutrzejszy/.
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- lista obecnnosci /liczenie obecnych i nieobecnych
uczniow w klasie/.

Il. Praca poznawcza

1. Rozmowa o zimie /zabawy zimowe, bezpieczenstwo pod-
czas tych zabaw/. Obserwacja tyzew i rozmowa na ten temat.
2. Opracowanie tekstu pt.: Niebezpieczenstwo czyha na
lodzie";
-.gtosne czytanie tekstu przez nauczyciela,
- gtosne czytanie ucznidw,
- rozmowa na temat czytanki /wycigganie wnioskow/.
3. ¢éwiczenia s$rodlekcyjne.
4. Rozsypanka wyrazowa.
5. Wspodlne uktadanie zdan. Efektem tej pracy jest nas-
tepujacy tekst:
“Na stawie, rzece i na jezdniach czyha niebezpieczenstwo.
Na tyzwach jezdzimy tylko na specjalnie zrobionej S$lizgaw-
ce"
6. Przepisywanie zdan z tablicy.
7. Czytanie gtosne przepisanych zdan z tablicy.
8. Matematyka:
- ustawienie dzieci tréjkami /liczeniel,
- doliczanie kolejne po 3,
3,6, 9, 12, 15, itd.
Sytuacje podobna mozna réwniez przedstawi¢ postugujac

sie rysunkiem lub schematem.

/5 sztuk sanek jedzie na nich po 3 dzieci/

Przedstawienie dwodch sposobéw rozwigzania zadania.
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111. Ekspres ja

Osiowanie tyzwiarzy na lodowisku /liczenie/.

W przedstawionych konspektach A i B realizowanych
w klasie 1l i 1lIl szkoty specjalnej elementy matematyki
wystepity w zaleznos$ci od nadarzajacych sie potrzeb i moz-
liwosci ucznidw.

W zajeciach wstepnych ksztatto-
wano pojecia czasowe /dzien, tydzien, miesigc, rok/. Utat-
wiaty one prowadzenie kalendarza pogody, ¢wiczenia arytme-
tyczne wystepity takze przy sprawdzeniu listy obecnosci
/liczba obecnych i nieobecnych uczniéow/.

Najwieksze mozliwosci realizacji tresci matematycz-
nych wystepity w kolejnym ogniwie metody os$rodkoéw pracy -
- praca poznawcza. Uczniowie mieli tu
wiele okazji do ksztattowania poje¢ liczbowych, a wiec wy-
konywania dziatan dodawania i odejmowania oraz mnozenia.
Doswiadczalnie stwierdzono, ze rowniez w koncowej czesSci
osrodka jest miejsce na utrwalenie wiadomosci matematycz-
nych np. w czasie organizowania zabaw i gier, obliczanie
ilosci przyboréw czy narzedzi. Realizacja tres$ci matematy
ki w metodzie os$rodkdéw pracy stwarza wiele naturalnych sy-
tuacji, utatwiajacych uczniom zrozumienie poje¢ matema-
tycznych. Wymaga to jednak od nauczyciela odpowiedniego
przygotowania $rodkéw dydaktycznych i witasciwego zaplano-
wania pracy.

Wazng role do speinienia w metodzie osrodkéw pracy

w klasach | - 11l szkoty specjalnej majg gry i zabawy.
W tej kwestii istnieje zgodnos$¢ stanowisk psychologéw i dy
daktykéw matematyki. Poprzez gry i zabawy przeltamuje sie

bierng postawe ucznia upos$ledzonego umystowo i wyzwala
u niego aktywno$¢ matematyczng. Gry i zabawy stanowie spe-
cyficzng forme wiezi dziecka ze spoteczennstwem. Obserwacja
pracy nauczycieli w klasach | - 111 wykazata pozytywny
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wplyw organizowania tego typu dziatalnosci na aktywnosé
uczniéw w zakresie realizacji programu matematyki. Swiadcze
0 tym nastepujece przyktady zabaw realizowanych w praktyce
szkoty specjalnej.

Budujemy schodKk.

Polecamy dziecku przynies¢ jeden klocek, innemu dwa,
innemu trzy. Ukladamy klocki na stole i budujemy z nich
schodki. Liczymy kazdy rzed i nadal budujemy schodki
Z' wszystkich klockow.

Kolor 0O we figu ry

Kazde dziecko otrzymuje obrazek o wymiarach 30 x 20 cm
przedstawiajacy jakis $rodek lokomocji, sktadajacy sie
z roznych figur geometrycznych, takich jak: kolo, trojkat
1 prostokat /rys. 1/.

Rys. 1.

Dzieci koloryzuje otrzymane obrazki wediug polecenia
nauczyciela - prostokaty na czerwono, trdjkaty na niebiesko,
a kota na z6tto. Zabawa zostata wykorzystana przy realiza-

cji osrodka pracy: "Srodki lokomocji i transportu”.
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Po zajeciach wstepnych nauczycielka przeprowadza poga-
danke na temat dojazdu uczniow do szkoty. Zapytuje takze,
czym mozna dojecha¢ do innego miasta? Uczniowie wymieniaja:
pociag, autobus, samolot.

Nastepnie nauczycielka pokazuje dzieciom ilustracje,
na ktérych znajduje sie roézne Srodki lokomocji, a uczniowie
maje powiedzie¢ jak sie one nazywaje i gdzie sie poruszaja -
- na ziemi, w powietrzu, czy na wodzie.

Nauczycielka rozdaje uczniom kartki, na ktérych se na-
rysowane ro6zne S$rodki lokomocji i transportu, W woreczku ma
pojedyncze karteczki z takimi samymi obrazkami. Wyciaga jed-
na kartke i wymienia wylosowany $rodek lokomocji. Uczniowie
szukajg u siebie taki sam obrazek. Kto pierwszy stwierdzi,ze
nma identyczny obrazek, dostaje druga kartke od nauczycielki.

Po skonczonej zabawie nastepuje liczenie zakrytych
obrazkéw u ucznidow.

W koncowej czes$ci osrodka omoéwiono poznane S$rodki lo-
komocji i transportu z uwzglednieniem nazw trzech podstawo-
wych figur geometrycznych: kota, prostokata i trdjkata,

w zabawie dzieci musiaty rozpoznaé¢ te figury niezaleznie od
ich wielkosci i potozenia /rys. 1/. Badania wykazaly potrze-
be stosowania gier i zabaw w nauczaniu matematyki dzieci

uposledzonych umystowo. W efekcie takich zabaw dochodzi sie

do pewnych pojeé geometrycznych i ich utrwalania. Dzieci
upos$ledzone umystowo w stopniu lekkim w klasie | maja trud-
nosci w rozpoznawaniu i, nazywaniu figur geometrycznych.

Fakt ten potwierdzajg wyniki badan uzyskane w klasach 1-111

szkoty specjalnej. Zabawy i gry to nie tylko forma przyjem-
nej rozrywki, ale i atrakcyjny sposéb uczenia sie matematy-
ki. Stosowanie ich sprzyja rozbudzeniu aktywnos$ci intelektu-
alnej dziecka. Pozamatematyczne aktywnos$ci wyzwalajg dziata-
nia typu matematycznego. Zachodzi wiec potrzeba czestego

ich stosowania,gdyz peing ocene stosowanych form i $rodkéw

dydaktycznych mozna przedstawi¢ dopiero po latach pracy
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nauczyciela z uczniami upoéledzonymi unystono. z tych te
wzgledow doswiadczeni nauczyciele wskazuje na koniecznosc

stosowania roznorodnych form pracy z uczniami, ktoére rraia
do speitnienia wazng role w metodzie osrodkéw pracy. Dziec-
ko powinno by¢ wigczone w dziatalnos¢ /mierzyé¢, wazyé¢, po-
rownywacé¢/ bezposrednio w ramach realizowanego osrodka.
Stosowanie S$rodkow aktywizujacych takich, jaks zabawy,
gry arytmetyczne; $Srodkéw organizacji pracy umystowej /gra-
fy, drzewka, schematy/ powinno nawigzywaé¢ do bezposrednie-
go udziatu ucznia w procesie nauczania.

Z nauczaniem matematyki w klasach | - 111 szkoty spec-
jalnej przy stosowaniu metody osrodkéw pracy wiazag sie nas-
tepujgce zalecenia metodyczne:

1. Nalezy dziecku dostarcza¢ wzbogacajgcych doswiad-
czen stuzgcych do wykonywania zadan matematycznych w ra-
mach opracowywanych os$rodkdéw pracy.

2. Wazne jest zainteresowanie uczniéw przedmiotem,

a to prowadzi do aktywnos$ci w procesie nauczania.

3. Rozwigzywanie zadan matematycznych w ramach metody
oSrodkéw pracy nalezy oprze¢ o tematyke zaczerpnietg bez-
posrednio z zycia, z otaczajacej dziecko rzeczywistosci.

4. Pierwsze pojecia matematyczne powinny wyrastac
z konkretnych sytuacji i doswiadczen ucznia.

5. "Wciagu dnia pracy z uczniami nalezy ki lkakrotnie
organizowaé zajecia zmierzajace do przyswajania pojeé¢ Nate-
matycznych .

6. Trzeba stosowac¢ roéznorodne formy i $rodki nauczania
/zabawy, gry dydaktyczne, pomoce naukowe/ powodujgce utrzy-
manie wysokiego stopnia aktywnos$ci i zainteresowania ucz-

niow na lekcjach matematyki.
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