
URSZULA CHEŁMIŃSKA

Niepowodzenia w nauce 
jako przyczyna zaburzeń w zachowaniu

W praktyce dydaktyczno-wychowawczej w szelk ie  trudności  

d z i e c i  w dostowowaniu s i ę  do norm społ ecznych rozwięzywane 

były dotych czas przeważnie w t r y b i e  doraźnym i  d la t e g o  bar
d z i e j  d o t y c z y ł y  skutków n iż  przyczyn z j a w i s k a .

O be cnie,  gdy ze względu na spo łeczn ę rangę problemu 

wychowanie t e j  k a t e g o r i i  d z i e c i  z n a l a z ł o  miejsce wśród wy

tycznych M i n iste r stw a  Oświaty i  Wychowania do pracy s z k ó ł ,  

należy zwrócić uwagę na znaczenie  prawidłowej diagnozy dla  

d z i a ł a ś  p r o f i l a k t y c z n y c h  i  r e s o c j a l i z a c y j n y c h .  Szcz eg ólna  

rola  przypada poznaniu e t i o l o g i i  z j a w i s k a ,  bowiem świado
mość z a i s t n i a ł y c h  zwięzków przyczynowo-skutkowych umożliwi  

p o d j ę c i e  właściwych zabiegów terapeutycznych oraz wczesne 

przeobrażenie warunków ż y c i a  d z i e c k a ,  w tym również niwelo
wanie traumatyzująco d z i a ł a j ą c y c h  s y t u a c j i  s z k o ln y c h .

Zło żoność  czynników właściwych dla  środowiska s z k o ln e 
go decyduje o tym, że  j e s t  ono nie ty lk o  źródłem bogatych  

doświadczeń s p o ł e c z n y c h ,  a także swoistym kryterium d osto

sowania s p o ł e c z n e g o .  Warunki pracy ws pó łczes ne j  s z k o ły  zbyt  

c z ę s t o  kryterium to sprowadzają do r o z l i c z a n i a  uczniów z 

ich  podstawowego obowiązku -  nauki .  Nie w szy stk i e  d z i e c i  

p o t r a f i ą  s p r o s t a ć  tym powszechnym oczekiwaniom, zarówno z 

-przyczyn obiektywnych ( o r g a n i z a c y j n y c h ,  społ eczno-ekonomi-
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czn ych ,  programowych) ja k  i  subiekt yw nyc h.  U w ie lu  z nich  

brak s u k c e s u ,  świadomość trudności  w nauce wywołuje g ł ę b o 

k ie  p r z e ż y c i a  em oc jo naln e,  a w konsekwencji  s t a j e  s i ę  prz y

czynę zmian motywacji u czen ia  s i ę .
Rozważania o wpływie niepowodzeń w nauce na k s z t a ł t o 

wanie n ie właś ciw yc h postaw sp o ł ec z n y ch  nie c i e s z ę  s i ę  popu-  

l a r n o ś c i ę  wśród praktyków. Z innych powodów omijane były  

do t e j  pory w badaniach naukowych.

T ru dności  m e t o d o l o g i c z n e ,  brak pewnych metod d i a g n o s 

tyczn yc h i  k r y ter ió w  różnicowania s i ł y  od dzia ływ ania  po
s z c z e g ó l n y c h  składników środowiska s zk oln ego na zaburzenia  

w zachowaniu uniem ożl iwia jednoznaczne wskazanie "głównego  

o s k a r ż o n e g o " .  Oedynym, choć niezw ykle  pracochłonnym roz wię-  

zaniem p o z o s t a j e  więc żmudna procedura; stopn iowej e l i m i n a 

c j i  k o l e j n y c h  czynników wykrytych w badaniach indyw id ual

nych przypadków), przeprowadzana przy w yk or zy stani u w ielu
1

wzajemnie w e r y f i k u j ą c y c h  s i ę  metod .

Taki  tok postępowania p r z y j ę t o  również w t r a k c i e  z b i e 
rania  m a te r ia ł u  empirycznego do sondażu d ia g n o s ty c z n e g o  na 

temat sz k oln ych przy cz yn  nie d o sto so w an ia  s p o ł e c z n e g o .  Bada
n ia  przeprowadzono na t e r e n i e  s z e ś c i u  nowohuckich s z k ó ł  

podstawowych.  O bj ęto  nimi 1 . 6 4 8  uczniów w s z y s t k i c h  o d d z i a 

łów k l a s  od V do V I I I .  N ie k tó r e  z uzyskanych wyników zosta
nę prze dstaw ione  w tym a r t y k u l e .  P o s ł u ż ę  one jako argumen

ty podważajęcś c i ę g l e  popularnę w p rak ty ce  t e z ę :  dzi ecko  

nie  os ię ga*po zytyw ny ch r e z u lt a t ó w  w nauc e,  ponieważ j e g o  

zachowanie p o z o s t a j e  w s p r z e c z n o ś c i  z regulaminem szkolnym 

i  normami w s p ó ł ż y c i a  s p o ł e c z n e g o .
N ale ży  s i ę  z g o d z i ć ,  że  w w i ę k s z o ś c i  przypadków i s t n i e -  

j ę c e  j u ż  w d zie cku  dysharmonie rozwojowe bywaję t y l k o  po

g ł ę b i a n e  prz ez o d d zia ływ an ie  warunków środowiska s z k o ln e g o .  

W p iś m ie n n ic t w ie  naukowym, p r a k t y c e ,  a także w do ty c h c z a so -

3 .  K o n o p n ic k i:  N ie dos tos ow anie  s p o ł e c z n e .  Warszawa 
1 9 7 1 ,  PWN.
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wych badaniach nad e t i o l o g i ę  niedostosowania zn ale źć  można 

w y s t a r c z a ją c o  dużo przykładów na potwi erdzenie  t e j  t e z y .
Oczywiste j e s t ,  że środowisko domowe o niskim p o z i o 

mie k u ltu ry  nie d o s ta r c z a  odpowiednich bodźców dla  rozwoju 

zainteresowań poznawczych,  nie przy cz ynia  s i ę  do u k s z t a ł t o 

wania w ła ś c iw e j  motywacji  do nauki .  P a t o l o g i e  ż y c i a  rodzin

nego -  a l k o l o l i z m ,  r o z b i c i e  r o d z i n y ,  przewl ek łe  choroby,  

s i e r o c t w o ,  niewłaściw e postawy r o d z i c i e l s k i e  stanowię rów

n ie ż  przeszkodę w prawidłowym przebiegu procesu wychowania 

in telek tualnego, moralnego i  emocjonalnego.
Znacznie  upośledzone warunki rozwoju maję d z i e c i  po 

prze bytyc h urazach systemu nerwowego, czy te ż  o g ó l n ie  f i 

z y c z n ie  o s ła b io n e  na skutek wielu chorób.  Dysponuję one z 

reguły pełnymi możliwościami i n t e l e k t u a l n y m i ,  a pewne ogra

n i c z e n i a  z d o l n o ś c i  poznawczych koncentruję  s i ę  w ył ącz nie  w
2

funkcjonowaniu an a liz a to ró w  wzroku czy słuchu . Opóźnienia  

p a r c j a l n e  mogę ł ą c z y ć  s i ę  z za kłóceniam i dynamiki procesów
o

nerwowych . D z i e c i  te noszę w s o b ie  p o t e n c ja ln e  s k ł o n n o ś c i  

do p o g ł ę b i a n i a  d e w i a c j i  rozwojowych w toku gromadzenia do

świadczeń s z k o l n y c h .  N ie ko rzystn y  tok nauczania -  uczenia  

s i ę  z a k łó ca  w nich warunki natury s u b i e k t y w n e j , s t a j ą c  s i ę  

jakby jednym z ogniw procesu d e s o c j e l i z a c j i .

S ą d z i ć  jednak n a l e ż y ,  że i s t n i e j e  z a le ż n o ść  odwrotna,  

uw zg lę dnia ją ca  związek pomiędzy doświadczanymi przez d z i e 

cko niepowodzeniami dydaktycznymi a kształtowaniem s i ę  n i e 

prawidłowych form zachowania. Świadczę o tym wcale ni erzad
kie  fa k t y  n a r a s ta n i a  zaburzeń n ie ja k o  od momentu w y s t ą p i e 
n ia  niepowodzeń s z k o l n y c h .  Dlatego słuszniej ieze.  j e s t  takie  2 3

2 H. Sp io n ek :  Zaburzenia w rozwoju uczniów a niepowo
dzenia s z k o l n e ,  Wyd. I I ,  Warszawa 1 9 7 5 ,  PWN, s .  3 6 6 .

3 H. Nastawska:  Zaburzenia rozwoju jako przyczyna n i e 
powodzeń w nauce. "Szk oła  S p e c j a l n a "  1 9 7 5 ,  nr 2 ,  s .  5 - 1 4
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s t a n o w i s k o ,  k tó re  w rozważaniach na ten temat uwzględnia  

dwie k a t e g o r i e  przypadków4 Î

-  t a k i c h ,  względem k tó ry ch niepowodzenia s z k o ln e  ode

g r a ł y  r o l ę  cz y n n i k a  w tó rn ie  p o g ł ę b i a j ą c e g o  i s t n i e j ą c e  Ju ż  
dysharmonie rozwojowe,

-  o r a z  t y c h ,  u k tó rych  niepowodzenia b y ł y  pierwotną  

p rz ycz yn ę zaburzeń w zachowaniu.

Celem te go  opracowania j e s t  porównanie przejawów n i e 
powodzeń w nauce u d z i e c i  nied ostosowany ch s p o ł e c z n i e .  Ma

t e r i a ł  empiryczny uporządkowano k l a s y f i k u j ą c  przypa dk i wg 

dominującej  pr zy cz yny zaburzeń w zachowaniu.  98 uczniów ze 

stw ierd zo ny mi p a t o l o g i a m i  środ ow iska  rodzinn ego i  63 z dys 
funkcjami układu nerwowego to j e d n o s t k i ,  względem który ch  

niepowodzenia dydaktyczne " n a ł o ż y ł y  s i ę "  n i e j a k o  na i s t n i e 

j ą c e  j u ż  d e w ia c je  rozwoju p s y c h o f i z y c z n e g o .  Względem 72  

uczniów warunki środow iska  s z k o l n e g o ,  a g łów nie  w y s t ą p i e 
n ie  t r u d n o ś c i  w nauce z a k ł ó c i ł y  prawidłowo do t e j  pory prze 

b i e g a j ą c y  rozwój o s o b o w o ś c i .
Przedmiotem a n a l i z y  będą rozmiary i  rodzaje  niepowo

dzeń d y d a k t y c z n y c h ,  a tak że  problem p s y c h ic z n y c h  i  s p o ł e c z 

nych k onsek w encji  n i e z a s p o k o j e n i a  p o tr z e b y  s u k c e s u .  W r e l a 
cjonowanych badaniach po m in ięto  jednak świadomie k w estię  

p e d ag o gi c z n y c h  ź r ó d e ł  niepowodzeń w nauce,  z a l e ż n y c h  od 

pracy n a u c z y c i e l a .  Problem ten ze względu na swą z ł o ż o n o ś ć
wymagałby odrę bny ch,  s z e r o k o  za k ro jo n y ch  doc iekań t e o r e -

5t yczn ych  i  empirycznych .

4 H. S p i o n e k :  Zaburz enia  w rozwoju uczniów a niepowo
d zenia  s z k o l n e .  Wyd. I I ,  Warszawa 1 9 7 5 ,  PWN, s t r .  2 0 3 .

® 3 .  K o n o p n i c k i ;  Problem op ó źn ie ń w nauce s z k o l n e j .  
Warszawa-Kraków 1 9 6 1 ,  O sso lineum .

C z .  K u p i s i e w i c z :  Niepowodzenia d y d a k t y c z n e .  P r z y c z y 
ny i  n i e k t ó r e  ś r o d k i  z a r a d c z e .  Wyd. V I ,  Warszawa 1 9 7 2 ,  PWN.

M. Tyszkowa: C z y n n i k i  de te rm in u ją c e  pracę s zk o ln ą  
d z i e c k a .  Warszawa 1 9 6 4 ,  PWN.

126



Podstawowym wskaźnikiem niepowodzeń dydaktycznych sę 

opóźnienia o r g a n i z a c y j n e .  Brak promocji do k la sy  programo

wo wyższej  świadczy o w ystępie niu  znacznych luk w wiadomo
ściach z co najmniej 2 przedmiotów nauczania.  Dane z arku

szy ocen ( t a b e l a  i )  dowodzę, że b l i s k o  65% badanych przy

padków doświadcza jawnych niepowodzeń w nauce,  a wśród nich 

połowa to uczniowie 2 - 3  k r o tn ie  powtarzajęcy k l a s ę .  Najbar
d z i e j  opóźnione w nauce sę d z i e c i  o niewłaściwych warunkach 

środowiska rod zi nn ego .  Ten stan rzeczy nie wymaga chyba 

szczegółowego w y j a ś n i a n i a .  Uwagę zwraca natomiast w y ję t k o -  

wo n a s i l o n a  drugoroczność w przypadkach podejrzanych o u-  

szkodzenie układu nerwowego. W grupie  "przyczyn szkolnych 
s y t u a c j a  przedstawia s i ę  podobnie.

Tabela 1

Opóźnienia org a n i z a cy jn e  w nauce d z i e c i  

niedostosowanych s p o ł e c z n i e

Pierwotna
przyczyna

L i c z 
ba
p r z y -  
pad-  
к ów

Norma
Opóźnienie or ganizacy jn e

1 rok 2 l a t a 3 l a t a 4 l a t a

lb % lb % . lb % lb % l b С/ *0

środowisko
rodzinne 98 33 3 3 , 6 28 2 8 , 6 21 2 1 , 5 14 1 4 , 2 2 2 , 0 4

C z y n n ik i
■wrodzone" 63 25 3 9 , 6 29 4 6 , 0 7 1 1 , 1 2 3 , 8 - -

Środowisko
szk olne 72 24 3 3 , 3 23 3 6 , 1 19 2 6 , 4 6 8 , 3 - -

Suma : 233 82 3 5 , 2 80 3 4 , 3 47 2 0 , 2 22 9 , 4 2 0 , 9

Fakt ten s t a n i e  s i ę  b a rd zie j  zro zumiały ,  gdy u zu p e łn i

my informację o tym, w których klasach n a s i l a ł y  s i ę  braki  

w nauce.  Dostrzeżemy wówczas pewne c h arakterystyczn e  dla o -  

mawianych grup praw idłow ości.  B l i s k o  17% d z i e c i  p o d e jr za 
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nych o uszkod ze nie  systemu nerwowego z e t k n ę ł o  s i ę  z n i e p o 

wodzeniami w nauce j u ż  na poziomie k l a s  po czą tkow yc h. Ich  

t r u d n o ś c i  zwięzane b yły  przeważnie z nie dos tatec zn ym  opano

waniem podstawowych u m i e j ę t n o ś c i s  c z y t a n i a  i  p i s a n i a .  D z i e 
c i  d y s l e k t y c z n e  i  d y s g r a f i c z n e  wywodzę s i ę  g łów nie  z t e j  

grupy i  w w ie l u  wypadkach o b j ę t e  b y ły  reedukację prowadzo-  

nę pod kierunkiem s p e c j a l i s t ó w .
Wśród uczniów o s zk o ln y ch  przyczynach nie d o sto so w an ia  

k r y ty c z n e  o k a z a ły  s i ę  k l a s y  IV  -  V I ,  które  pow tarz ało  b l i 

sko 75% d z i e c i .  Dla nich to p r z y sł o w i o n y  "próg" pomiędzy 

nauczaniem propedeutycznym a systematycznym s t a n o w i ł  zbyt  

wysokę p r z e s z k o d ę .  Do t a k i e g o  sędu upoważnia prawidłowy ro

zwój f i z y c z n y ,  p s y c h i c z n y .  Wysoka " ś r e d n i a "  p u n k t a c j i  ś r o 

dow iskow ej,  pozytywna (do czasu w y s t ę p i e n i a  kłopotów z nau
kę)  atmos fera domowa d z i e c i  z omawianej z b io r o w o ś c i  wydawa
ł y  s i ę  s p r z y j a ć  harmonijnemu rozwojowi i n t e l e k t u a l n e m u .

Dawne niepowodzenia w nauce rozpatrywać można poprzez  

o s i ę g n i ę c i a  w toku roku s z k o l n e g o .  W przypadku,  gdy ocena  

nie obejmuje c a ł o r o c z n e j  pracy uc z n i a  l e c z  o d n o si  s i ę  t y l 
ko do pewnego okresu n a u k i ,  np.  s e m e s tr u ,  stanowi wskaźnik  

tak zwanego o p ó ź n ie n ia  p r z e j ś c i o w e g o .  Poznanie tego  aspektu  

niepowodzeń możliwe było  drogę a n a l i z y  wyników k l a s y f i k a c j i  

p ó ł r o c z n e j  zawa rtej  w d zie n n ik a ch  l e k c y j n y c h .  Podstawę ob

l i c z e n i a  ś r e d n i e j  a r y tm etyczn ej  s t a n o w i ł y  oceny ze w s z y s t 

kich przedmiotów w y stę p u ję c y c h  w danej k l a s i e  oprócz o p i n i i  

o zachowaniu.  Z e s t a w i e n i a  dokonano t y l k o  dla  224  uczniów  

niedostosowanych s p o ł e c z n i e ,  bowiem 8 z  powodu dłu gotrw a

ł y ch  n i e o b e c n o ś c i  w s z k o l e  nie s k l a s y f i k o w a n o .  Wyniki  przed

s ta w ia  t a b e l a  2 .
Z e s t a w i e n i e  to potwier dza o g ó l n i e  s ł a b e  wyn iki  w nau

ce badanych d z i e c i .  I s t n i e j e  r ealn e  n i e b e z p i e c z e ń s t w o ,  że  

w s y t u a c j i  braku pomocy z zewnętrz  p o l e g a j ę c e j  na z a s t o s o 
waniu adekwatnych środków z a r a d c z y c h ,  p r z e j ś c i o w e  niepowo

dze nia  nabiorę cech t r w a ł y c h .
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Średnie arytmetyczne ocen szkolnych  

uczniów niedostosowanych s p o ł e c z n i e

Tabela 2

Pierwotna
przyczyna

L i -
c z e b -
ność
grupy

Granice przedziałów ocen

2 - 2 , 4 2 , 5 - 2 , 9 3 - 3 , 4 3 , 5 - 3 , 9 4 - 4 , 4 (Л i ł». To

Środowisko
rodzinne 95 4 15 47 27 2 -

C zy n n ik i
"wrodzone" 60 2 6 23 28 1 -

środowisko
szkolne 70 4 6 36 14 9 1

Suma : 225 10 27 106 69 12 1

% 100 4 , 0 12 4 7 , 1 3 0 , 6 5 , 3 0 . 4

Musimy s o b ie  zdawać sprawę z występowania j e s z c z e  j e d 
nego rodzaju niepowodzeć -  uk ry tych,  niedostrzegany ch przez  

n a u c z y c i e l i  i  rodziców, a nawet przez samo d z i e c k o .  Funk

c j o n u j ę  one w różnych rozmiarach niemal u każdego u c z n i a .  

Oednym za sposobów id en tyfi k o w an ia  tego typu d e f ic y tó w  wie

dzy j e s t  s ystem atyczn a,  obiektywna i  wnikliwa k on trola  wy

ników n auczania .  Ce lowi  temu s ł u ż ę  t e s t y  wiadomości i  umie

j ę t n o ś c i .
Stwierdzone braki  w wiadomościach nie upoważniaję nas 

jednak do wniosku,  że niepowodzenia szk olne  od działywu ję  

na zaburzenia s f e r y  em ocjo n aln o-m oraln ej. Nie dysponujemy 

bowiem pewn ościę ,  że uświadomienie sobie przez dziecko trud

n o ś c i  w nauce zmienia j e g o  motywację do pracy i  postawy w
stosunku do obowięzków, " ( . . . )  sp raw ia ,  że c z u j e  s i ę  ono 

0
n i e s z c z ę ś l i w e "

® 0 .  Kon opn ic ki:  Niedostosowanie s p o ł e c z n e .  Warszawa 
1 9 7 1 ,  PWN, s .  2 1 .
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D la t e g o  te ż  konieczne wydawało s i ę  u s t a l e n i e  Ja k  

d zie ck o uznane za niedostosowane s p o ł e c z n i e  p o s t r z e g a  wła

sne powodzenia i  niepowodzenia s z k o l n e .
U d z i e l e n i e  wstępnych odpowiedzi  możliwe było po p r z e 

prowadzeniu rozmów z uczniami oraz wywiadów z rodzicami i  

n a u c z y c i e l a m i .  W zdecydowanej w i ę k s z o ś c i  przypadków, zwła

s z c z a  z grupy domowych i  wrodzonych prz ycz yn  n ie d ostosow a
nia uzyskano p o tw i er d z en i e  z g o d n o ś c i  subiektywnych odczuć  

uczniów z obiektywnymi ocenami.  Wyjętek s t a n o w i ł a  t r z e c i a  

gru pa ,  w k t ó r e j  13 uczniów uważało,  że  oceny wystawiane im 

p r z e z  n a u c z y c i e l i  sę za niż an e  w stosu nku do i c h  wiadomości  

i  u m i e j ę t n o ś c i .
W poszukiwaniu b a r d z i e j  wymiernego wskaźnika propono

wano wszystkim uczniom niedostosowanym samoocenę własnych  

wiadomości z dwóch podstawowych przedmiotów -  J ę z y k a  p o l 
s k i e g o  i  matematyki.  Zadaniem uczniów b y ło  um ie sz cz enie  na 

s z c z y c i e  1 0 - s t o p n i o w e j  s k a l i  nazwiska k o l e g i ,  k tó ry  dyspo

nuje,  i c h  zdaniem, n a j p e ł n i e j s z y m i  wiadomościami, a n a s tę p 
n ie  z l o k a l i z o w a n i e  swoich zasobów wiedzy w stosunku do 

p r z y j ę t e g o  w zo rc a.  Ro zkład w ten sposób  uzyskanych s k a l  o -  

cen dla  badanej z b i o r o w o ś c i  p r z e d s t a w ia  p o n i ż s z y  diagram.
S z c z e g ó l n i e  k r y t y c z n i e  p r z e d s t a w i ł a  s i ę  ocena w z a 

k r e s i e  wiedzy m atematyc zn ej.  Przekonanie d z i e c i  o i c h  wia 

domościach z ję z y k a  p o l s k i e g o  wyr aża ło  s i ę  tro chę  wyższymi  

wska źnikami.  Nie s tw ie rd zon o jednak zn aczę cyc h r o z b i e ż n o 

ś c i  pomiędzy opinia m i n a u cza ję cy ch  i  d z i e c i .

W rozmowach p r z y z n a ję  s i ę  one do t r u d n o ś c i  w nauce,  

n i e j e d n o k r o t n i e  p o t r a f i ę  o k r e ś l i ć  k ie dy  p o w s t a ł y ,  w zglę d 

nie  j a k i e j  p a r t i i  m a t e r ia ł u  d o t y c z ę .  O sprawach tych mówię 

jednak n i e c h ę t n i e .  Ze swoimi zmartwieniami d z i e l ę  s i ę  p r z e 
de wszystkim z r o d z i c a m i,  n i e k i e d y  k o le g a m i.  N a j g ł ę b s z ę  

n ie c h ę ć  wywołuje u ja w n ien ie  t r u d n o ś c i  przed n a u c z y c ie l em ,  

prawdopodobnie z obawy o zwiększonę k o n tr o l ę  postępów, k tó 
ra wykazałaby i s t n i e n i e  znacznych luk w wiadomościach.
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Samot'cena wiadomości z matematyki.

Osoba n a u czycie la  kojarzy  s i ę  z wszelkimi możliwymi 

sank cjami.  W odczuciu 69% niedostosowanych ich  postępowa
nie na t eren ie  szk o ły  c z ę ś c i e j  spotyka s i ę  z krytykę niż  z 

apr ob atę,  22% t w i e r d z i ,  że sę wył ęcznie k ar a n i .  Prócz kar 

przewidzianych regulaminem, i n t e r a k c j e  n a u czy cie l  -  dziecko  

niedostosowane s p o ł e c z n i e  o b f i t u j ę  w sankcje psychic zne.

131



t y p u :  zwiększona surowość w postępowaniu ,  o ś m i e s z a n i e ,  wy

ra ża nie  dezaprobaty sło wnej będź okazywanie rezerwy.  Z a b ie 
g i  ukierunkowane na szybkę poprawę wyników w nauce sprowa

dza ją  s i ę  c z ę s t o  do u c i ą ż l i w e j  d la  d z ie c k a  p r e s j i  p s y c h i c z 
n e j ,  Oest  ona tym t r u d n i e j s z a  do z n i e s i e n i a ,  im b a r d z i e j  

zaburzona z o s t a ł a  równowaga p s y c h ic z n a  u c z n i a .
N ie zaspok ojo n a po trz eb a  s u k c e s u ,  p r z e d ł u ż a j ą c e  s i ę  u-  

c z u c i e  z a g r o ż e n i a ,  nie po kój  o o c e n y ,  ni ezadow o le nie  z s i e 

b i e ,  u t r a t a  wiary we własne s i ł y  s p r z y j a  przeróżnym próbom' 
rozładowania n a p i ę c i a  p sy c h ic z n e g o  oraz poszukiwaniom w ła s 
nych sposobów rozwiązywania kłopotów# Nie zawsze d z i a ł a n i a  

t a k i e  są r a c jo n a l n e  i  zgodne z intere sem  d z i e c k a .  Najpow

s z e c h n i e j s z e  re a k c je  to unik anie  m i e j s c ,  osób i  s y t u a c j i  

d o s t a r c z a j ą c y c h  przykrych p r z e ż y ć .  S tąd  w g ru p ie  będącej  

przedmiotem rozważań odnotować można z ja w i sk o  bardzo n a s i 

l o n e j  a b s e n c j i  -  od o p u s z c z a n i a  wybranych l e k c j i  do d łu g o 
trw ały ch okresów n i e o b e c n o ś c i ,  s i ę g a j ą c y c h  nawet 2 / 3  dni  

roku s z k o l n e g o .
Nie chęć  do s z k o ł y  wy ra ża ją  odpowiedzi  na p y t a n ia  wy

wiadu.  Powszechna j e s t  negatywna ocena oczekiwań j a k i e  mo-' 

że p r z y n i e ś ć  pobyt w s z k o l e .  S z c z e g ó l n i e  wyraźnie występu

j e  to w grupie  przypadków s z k o l n y c h :  3 6 ,1 %  d z i e c i  wybiera  

skategoryzowane o d p o w ie d z i ,  t y p u :  "ni e  zdarzy  s i ę  n ic  c i e 

kawego",  "będę s i ę  n u d z i ł " ,  około 52,8$o -  "s potka  mnie j a 
kaś p r z y k r o ś ć " ,  "będę p y t a n y " ,  " n a u c z y c i e l  zwróci  mi uwagę" 

Tylko 8 uczniów ( 1 1 ,1 % )  oc z e k u je  c z e g o ś  i n t e r e s u j ą c e g o  lub  

uważa, że pobyt na l e k c j a c h  będz ie  z j a k i c h ś  powodów p rz y 
jemny.

T ak ie  n a s ta w i e n ia  mogę być przyczyną zmian w motywacji  

zachowań p r z e j a w i a j ą c y c h  s i ę  re z y g n a c ją  z wysiłków na rze cz  

poprawy wyników w nauce.  W grup ie z n a l a z ł o  s i ę  n p . 7 u c z 

niów o wys ok ie j  ś r e d n i e j  ocen v/ l a t a c h  p o p r z e d z a j ą c y c h  ba
dania, a także w y r ó ż n ia ją c y c h  s i ę  r e z u l t a t a m i  uzyskanymi w 
testach wiadomości i i n t e l i g e n c j i .  Sednak s y t u a c j a  szk oln a



tych d z i e c i  była wyjątkowo n.. c r z y s tn a  w konsekwencji n i e 
właściwie dobranych metod oddziaływać dydaktycznych i  wy

chowawczych. Uczniowie c i ,  po zostawi eni  s o b i e ,  w miarę u-  

pływu czasu,  t r a c i l i  zaintere sow anie  zaję cia m i lekcyjnymi  

znużeni zarówno t r e ś c i a m i ,  sposobami i  tempem pracy zespo
łu .  Za n iż e n i e  poziomu a s p i r a c j i  powodowało w e f e k c i e  wtór

ne nieopanowania materiału wyznaczonego programem. Taki stan  

rzeczy r o d z i ł  nowe k o n f l i k t y  wewnętrzne i  zewnętrzne, w 

kontaktach z opiekunami.

Oak stwierdzono w badaniach,  s to s u n k i  in terp ers onalne  

d z i e c i  uznanych za niedostosowane też nie należę  do prawi
dłowych. N i s k i e  s t a t u s y  w t e st a c h  socjometrycznych sę s y 

gnałami d e z a d a p t a c j i  s p o ł e c z n e j .  A tr ak cyjno ść  dziecka w 

grupie maleje nie z powodu sła bych  ocen s z k o ln y c h ,  ale  ra

czej  wskutek jego r e a k c j i  na przykre p r z e ż y ci a  zwięzane z 

brakiem sukcesów w nauce. Wybryki,  a g r e s j a ,  błaznowanie,  o -  

śmieszanie lub próby do m in a c j i ,  przywództwa, nie zyskuję  

trwałego uznania kolegów.

Wszystkie n i e s p r z y j a j ę c e  warunki środowiska szkolnego  

wywołuję s p e c y f i c z n e  dla każdego dziecka reakcje obronne.  

N a j c z ę s t s z a  J e s t  wrogość a nawet przejawy a g r e s j i .  Wymie
rzona bywa przeciwko głównym, zdaniem uczniów, sprawcom 

kłopotów: nauczyciel om, rodzicom, rówieśnikom, rodzeństwu.  

Akty wrogo ści  dotyczę także przedmiotów i  obiektów s t a n o -  

więcych wyposażenie s z k o ł y .  Bardzo c z ę s to  m a n ife sta cje  t a 
kie generalizowane sę na ogół  spraw związanych ze środowis
kiem szkolnym. Na wyższym sz c z e b lu  zaawansowania zaburzeń 

spotkać można j e s z c z e  g łę b sz e  de str u k c je  osobowości jakimi  

sę postawy n e g a c j i  w a rto śc i  zwięzanych z naukę, pra cę,  cu-  

torytetem opiekunów, i t p .
U uczniów o odmiennych wła ściw ościa ch p s y c h i k i  fr u 

s t r a c j a  potrzeby sukcesu wywołuje re akcje  depre sy jn e ,  wyni

kające z niewiary we wlasr^ m o żli w o ści .  K s z t a ł t u j ?  n. 
skę samoocenę, & w kone; niechęć do з o. z nic
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dań i  obowiązków. Zmiany w zachowaniu d z ie c k a  p o l e g a j ą c e  

na psychicznym w y c o f a n i u ,  b i e r n o ś c i ,  a n i e k i e d y  wręcz au-  

tyźmie n ie  z j e d n u j ą  zrozumienia i  p r z y c h y l n o ś c i ,  doprowa

d zają  do t e g o ,  że d z ie c k o  p o z o s t a j e  na uboczu ż y c i a  s z k o l 

n e g o .  P o c z u c i e  b e z s i l n o ś c i  utrwala  w nim s p e c y f i c z n e  mecha

nizmy obronne o cechach r e a k c j i  lęk ow yc h,  h i s t e r y c z n y c h ,  

wła ściw ych d la  osob owo ści  n e u r o ty c z n y c h .

W grupie  uczniów o sz k o ln y c h  przy cz yn ach nie d o sto so w a 
n ia  s p o ł e c z n e g o ,  ten rodzaj  zachowania występował s to s u n k o 

wo c z ę s t o ,  prawdopodobnie d l a t e g o ,  że wpojone p rzez  r o d z i 

ców zasady moralne powstrzymywały d z i e c i  przed manifestowa
niem o t w a r t e j  w r o g o ś c i .  W c e l u  omówienia stw ie rdzony ch za 
l e ż n o ś c i  pomiędzy rodzajami zachowania a ic h  przyczynami  

posłużymy s i ę  t a b e l ą  3 .

T abela  3

Rodz aje n ie d o s to s o w a n i a  s p o ł e c z n e g o

Pierwotna
pr zyczyna

L i -  
czba  
p r z y -  
p ad-  
к ów

Rodzaj  n ie d o sto so w a n i a

wrogość zahamowanie a s p o ł e c z n o ś ć

l b . % l b . % l b . 0/
/0

środowisko
rodzinne 98 72 7 3 , 6 22 2 2 , 3 4 4 , 1

C z y n n i k i
"wrodzone" 63 39 6 2 , 0 24 3 8 , 0 - -

środowisko
sz k o ln e

72 4 5 6 2 , 5 25 3 4 , 7 2 2 , 7 7

Suma : 233 156 6 6 ,9 ' 71 3 0 , 5 6 2 , 6

Prz edsta w ione  r odzaje  zachowań są przejawem wzg lę dnie  

trw ały ch postaw u k sz ta łtow anych prz ez dośw ia dczenia  ż y c i o 
we d z i e c i .  O e ż e l i  p r z y j ę l i b y ś m y  wskaźnik nie d o sto so w an ia  

s p o ł e c z n e g o  za miarę s t o p n i a  zaawansowania danych r e a k c j i .
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wówczas s t w i e r d z i l i b y ś m y ,  że współwystępowanie wielu przy

czyn p o z o staw iło  w osobowości  d z i e c i  g łę b sz e  zmiany niż  to 

miało m ie js ce  w przypadkach o mniej skomplikowanej e t i o l o 

g i i  tru d n o ści  wychowawczych.
I  t a k ,  odnośnie uczniów o deformacjach w s f e r z e  ż y c i a  

rodzinnego i  szk olne go średn ia  o str y c h  za k reśleń  w arkuszu 

diagnostycznym S t o t t a ,  na podstawie których o b l i c z a n y  j e s t  

wskaźnik niedostosowania wy no siła  -  1 9 , 4 .  Dla d z i e c i  nie o -  

s i ą g a j ą c y c h  sukcesów w nauce, a podejrzanych o defekty or 

g a n i c z n e ,  u stalo no wynik 1 6 , 7  z a k r e ś l e ń .  N ajn iż szą  wartość  

p r z e d s ta w ia ła  w przypadkpch " c z y s t o "  szkolnych -  1 3 , 8 -zakr e
ś l e ń .  Dane dotyczące rozmiarów zaburzeń w zachowaniu -upo

ważniają  do i s t o t n y c h  z poznawczego i  praktycznego punktu 

widzenia wniosków. Przykład o s t a t n i e j  z omawianych grup do

wodzi k on ie czn ości  wczesnego rozpoznania rodzaju i  prz ycz y
ny niepożądanych s p o ł e c z n i e  zachowań, gdy nie dos zł o j e 

sz c z e  go sp r z ę ż e n ia  wielu  wzajemnie warunkujących s i ę  czyn

ników.

Zjawisko niedostosowania społecznego ma charakter dy
namiczny,  g r a w itu ją c y  ku niekorzystnym zmianom ilościowym  

i  jakościowym. S t a r a n i a  o powstrzymanie,  bądź odwrócenie  

z a i s t n i a ł y c h  d e s t r u k c j i  osobowości  rokują tym po m y śln i e j ,  

im w c z e ś n ie j  zostaną p o d j ę t e .  Środowisku szkolnemu p r z y p i 

sać  należy  sz c z e g ó ln e  możliwości  w z a k resie  d z ia ł ań  p r o f i 

la k tyczn ych rozumianych jako zapobi eganie  niepowodzeniom 

dydaktycznym.

Trudności  w nauce potęgują  podatność na w y k o l e je n i e ,  

zw łaszc za  u d z i e c i  wychowywanych w niek orzystnych  warunkach 

rodzinnych czy też nie dysponujących pełnowartościowym u -  

kładem nerwowym. U innych mogą s t a ć  s i ę  przyczyną komplika
c j i  domowych lub wewnętrznych,  psychiczn ych powstałych w 

wyniku ob niżen ia  odporności  na s t r e s y ,  co w konsekwencji  

g r o z i  zaburzeniami w zachowaniu.  Uchwycenie tych kłopotów 

w stadium początkowym, gdy nie d o sz ło  do utrwalenia .s ię  r e -
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a k c j i  na niepowodzenia j e s t  n i e s ł y c h a n i e  ważnym momentem 

Reedukacja s p e ł n i a  wówczas fu n k cje  d z i a ł a l n o ś c i  p r o f i l a k  

t y c z n e j  i  t e r a p e u t y c z n e j .
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