
EWA DADEJ

Praca reedukacyjna z dziećmi 
w zakresie wyrównywania trudności

w czytaniu i pisaniu

UWAGI WSTĘPNE

i
T r u d n o ś c i  w c z y t a n i u  i  p i s a n i u  s t w a r z a j ą  na p o c z ą t k o 

wym e t a p i e  na u cza n ia  poważny problem d y d a k t y c z n y .  Występo

wanie i c h  u d z i e c i  z tzw.  normę i n t e l e k t u a l n ą  j e s t  c i ą g l e  

j e s z c z e  d l a  w i e l u  n a u c z y c i e l i  sprawą n i e z r o z u m i a ł ą .  Zdarza 

s i ę ,  że d z i e c i  te  są w środowisku szkolnym posądzane o ob

n i ż e n i e  s p r a w n o ś c i  um ysłow ej .  Bywają one zaz wyczaj  k ier owa

ne do P o ra d n i  Wychowawczo-Zawodowych na badania s p e c j a l i s 

t y c z n e .

Zadaniem znawców problem u,  n i e k t ó r e  ź r ó d ł a  ty c h  n i e p o 

wodzeń l e ż ą  w z a b u r z e n i a c h  p ro c e su  a n a l i z y  i  s y n t e z y  s ł u c h o -
2 3wej , a t a k ż e  w ad l iw e j  l a t e r a l i z a c j i  ; dwie p i e rw s z e  z wy

mienionych pr zyc zyn powodowane są najprawd opo do bnie j  opóź

nionym rozwojem ośrodków nerwowych,  " r z ą d z ą c y c h "  a n a l i z ą

i  s y n t e z ą  bodźców wzrokowo -  s łuchowych o ra z  i c h  k o j a r z e -
4

niem w ośrodkowym u k ł a d z i e  nerwowym .

Z obniżen iem poziomu a n a l i z y  i  s y n t e z y  wzrokowej ł ą c z y  

s i ę  tr ud ność  w prawidłowym s p o s t r z e g a n i u  znaków g r a f i c z n y c h .  

D o ty c z y  to  z w ł a s z c z a  l i t e r  podobnych do s i e b i e ,  r ó ż n ią cy c h  

s i ę  j e d y n i e  dodatkami g r a f i c z n y m i  / a - о -  m-n,  1 - t /  a lb o p o ł o 

żeniem w s t os u n k u  do o s i  pionowej  / p - g ,  Ь- d / ,  czy poziomej
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/w- п ,  n - u ,  b -p ?  d - g / 5 .  Z darza  s i ę  r ó w n i e ż ,  że obok te go  

w y s t ę p u j ę  wycinkowe z n i e k s z t a ł c e n i a  we wzrokowym ujmowaniu 

k s z t a ł t ó w .  Więżę s i ę  to  n a j c z ę ś c i e j  z  za b u r z e n i a m i  o r i e n 

t a c j i  p r z e s t r z e n n e j .  Konsekwencję te g o  w c z y t a n i u  j e s t  my

l e n i e  l i t e r ,  w p i s a n i u  -  brak u m i e j ę t n o ś c i  m i e s z c z e n i a  s i ę  

w l i n i a t u r z e ,  a t a k ż e  n i e w ł a ś c i w e  ro zp lan o w a n ie  rysunków i  

ujmowanie stosunków p r z e s t r z e n n y c h ® .

Z a b u r z e n i a  p e r c e p c j i  s ł u c h o w e j  powoduję t r u d n o ś c i  w 

prawidłowym ró żn ic o w a n iu  dźwiękowym wyrazów i  za d a ń .  O b j a 

wia s i ę  to  zarówno w c z y t a n i u ,  j a k  i  p i s a n i u ,  z w ł a s z c z a  ze 

s ł u c h u .  D z i e c i  z  tym typem zaburzeń  n i e  p o t r a f i ę  p r a w i d ł o 

wo p i s a ć  wyrazów ze  z m i ę k c z e n i a m i ,  maję k ł o p o t y  w r ó ż n i c o 

waniu i  i  j ,  s a m o gł o se k  nosowych z on i  om, ró żnic ow aniu  

s p ó ł g ł o s e k  dźwiękowo podobnych / b - р ,  d - t ,  к- g / ,  ł ę c z ę  p r z y -  

imki  z r z e c z o w n ik a m i ,  o p u s z c z a j ę  l i t e r y ,  Czasem w iężę  s i ę  

z tym zaburzeniem g o r s z a  pamięć s ł u ch o w a 7 .

Pr zy  z a b u r z e n i a c h  p r o c e s u  l a t e r a l i z a c j i  s z c z e g ó l n i e  

n i e k o r z y s t n a  d l a  nauki  c z y t a n i a  i  p i s a n i a  j e s t  l a t e r a l i -  

z a c j a  s k rzy żo w a n a ,  z w ł a s z c z a  l e w o o c z n o ś ć .  Powoduje ona 

c z ę s t o  z a b u r z e n i a  k o o r d y n a c j i  w z rokow o-ruc how ej ,  a w c z y t a 

niu -  t r u d n o ś c i  zwięzan e ze zmianę r o l i  w i o d ę c e j  oka -  p i s 

mo u nas ma p r z e c i e ż  k i e r u n e k  od le w e j  do prawej -  prawe 

oko więc  " p r o w a d z i " ,  co d a j e  w e f e k c i e  o p u s z c z e n i e  l i t e r ,

s y l a b ,  zmianę i c h  k o l e j n o ś c i ,  w p i s a n i u  z a ś  n i e k i e d y  pismo 
8l u s t r z a n e  .  C z ę s t o  w y s t ę p u j ę  ko m b in a cj e  omawianych zaburzeń 

/ z a b u r z e n i a  w s p ó ł w y s t ę p u j ę c e / ,  powodujęce n a w a rstw i a n i e  s i ę  

t r u d n o ś c i  w n a u c e .  Z t y c h  w s z y s t k i c h  powodów d z i e c i  n i e  ra
dzące s o b i e  z c zyt a n iem  i  p isa n ie m  powinny być o t o c z o n e  

s p e c j a l n ę  o p i e k ę  p e d a g o g i c z n ę . T a k i e  z a ł o ż e n i e  b y ł o  punktem 

w y j ś c i a  r e e d u k a c j i  d z i e c i  z z a b u rz e n ia m i  w c z y t a n i u  i  p i s a 

niu w k l .  I .

ORGANIZACJA ZAD6C REEDUKACY3NYCH

Podstawę do o r g a n i z a c j i  z a j ę ć  r e e d u k a c y jn y c h  b y ł o  wy-



o d r ę b n i e n i e  w toku badań uczniów mających s z c z e g ó l n e  t r u d 

n o ś c i  w c z y t a n i u  i  p i s a n i u  o c h a r a k t e r z e  d y s l e k t y c z n y m .

Rodza j  p o p e ł n ia n y c h  błędów w t r a k c i e  badania u m i e j ę t n o ś c i  

c z y t a n i a  i  p i s a n i a ,  o k r e ś l i ł  z k o l e i  t r e ś ć  ćw ic zeń  u s p r a 

w n i a ją c y c h  p e r c e p c j ę  s łuchową i  wzrokową badanych d z i e c i .

W roku szkolnym 1 9 8 3 / 8 4  o b j ę t o  t e r a p i ą  24 uczniów k l .

I  w S z k o l e  Podstawowej  nr 36 w K rak owie.  Z a j ę c i a  prowadzo

ne b y ł y  p r z e z  n a u c z y c i e l k i  t e j  s z k o ł y ,  pa nią mgr Grażynę 

Tu rską i  pa nią  C z e s ła w ę  K i e sz n o w sk ą .  Z e s p o ł y  l i c z y ł y  po 

czworo d z i e c i ,  w s z c z e g ó l n i e  trudnych wypadkach prowadzono 

z a j ę c i a  i n d y w i d u a ln e .  Z a j ę c i a  z każdą grupą odbywały s i ę  3 

razy  w t y g o d n i u  i  t r w a ły  dwie g o d z i n y .  Prowadzone one były  

w s p e c ja ln y m  g a b i n e c i e  t e r a p i i  p e d a g o g i c z n e j .

Układy ćw ic zeń  opracowano według wytyczonego  planu i  

programu.  S t a r a n o  s i ę  w nim uw zględ nić  t e  ele m en ty  pracy  

r e e d u k a c y j n e j , k t ó r e  w maksymalnie w sz e c h str o n n y  sposó b 

u s p r a w n i a ją  opóźnione  w rozwoju f u n k c j e  i  pomagają w p r z e z 

w y c i ę ż a n iu  t r u d n o ś c i  w c z y t a n i u  i  p i s a n i u .  A więc  każde z a 

j ę c i a  z a w i e r a ł y  ć w i c z e n i a  w c z y t a n i u  i  p i s a n i u ,  o p a r t e  o 

odpowiednio  dobrany m a t e r i a ł  s ł ow nik ow y,  i  ć w i c z e n i a  zabu

rzonych a n a l i z a t o r ó w  na m a t e r i a l e  bezsłownym.

Z e s p o ł y  r e a l i z o w a ł y  w z a s a d z i e  te n sam program. Oednak 

w ramach grupy prowadzona b y ł a  i n d y w i d u a l i z a c j a ,  ukierunkowa

na na e l i m in o w a n ie  typowych d l a  danego d z i e c k a  t r u d n o ś c i .

Do przepr owad zen ia  z a j ę ć  re e d u k a cy jn y ch  przygotowano 

odpowiednią s a l ę .  Znajdowa ły s i ę  w n i e j  n a s t ę p u j ą c e  pomoce: 

dwie t a b l i c e ,  f la n e lo w a  i  s z k o l n a ,  k r e d k i ,  f a r b k i ,  o ł ó w k i ,  

t u s z e ,  f l a m a s t r y ,  p ę d z l e ,  l i n i e ,  e k i e r k i ,  p a t y k i ,  s z a b l o n y  

l i t e r  i  f i g u r  g e o m e t r y c z n y c h ,  z e s z y t y  k o lo r o w e ,  z e s z y t y  w 

l i n i ę  i  w k r a t k ę ,  k a lk a  t e c h n i c z n a .  Ponadto s a l ę  wyposażo

no w zabawki i  g r y :  k l o c k i ,  u k ł a d a n k i ,  gry  d y d a k t y c z n e ,  r e 

b u s y ,  s z a r a d y  ze  " ś w i e r s z c z y k ó w " ,  in s tr u m e n ty  muzyczne,  z e s 

tawy p r z e ź r o c z y ,  h i s t o r y j k i  obrazkowe.
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FORMY I  METODY PRACY

Zarówno w pra cy  na m a t e r i a l e  słownym. Ja k  i  n i e w e r b a l  

nym p r z y j ę t o  metodę a n a l i t y c z n o - s y n t e t y c z n ę  / r o z k ł a d a n i e  

c a ł o ś c i  na e lem enty  i  ponowne i c h  s c a l a n i e / .  W ć w i c z e n i a c h  

na m a t e r i a l e  słownym etosowano a n l i t y c z n o - s y n t e t y c z n ę  meto 

dę s y l a b o w ę ,  o s i ę g a j ę c  w tym pozytywne r e z u l t a t y .

R e a l iz o w a n e  na z a j ę c i a c h  formy ć w ic z e ń  n i e  t y l k o  pod

noszę  z a i n t e r e s o w a n i e  d z i e c i  i  pomagaję w s k u p i e n i u  uw agi ,  

a l e  również s p r z y j a j ę  u t r w a l e n i u  z d o b y t y c h  wiadom ości  i  

u m i e j ę t n o ś c i .  O g r a n i c z ę  s i ę  tu j e d y n i e  do wymienienia n i e k  
t ó r y c h .

Formy s tos o w an e w ć w i c z e n i a c h  na m a t e r i a l e  słownym:

-  s łuchowa i  wzrokowa a n a l i z a  zdań na w yrazy ,

-  s łuchowa i  wzrokowa a n a l i z a  wyrazów na s y l a b y  i  
g ł o s k i  / l i t e r y / ,

-  r o z s y p a n k i  sy labow e i  wyrazowe,

-  u z u p e ł n i a n k i  / p o j e d y n c z y c h  wyrazów -  b r a k u j ę c y c h  sy 

labami lu b  l i t e r a m i ,  zdań -  b ra k u ję c y m i  w y r a z a m i / ,

-  l o t e r y j k i  sy labow e i  wyrazowe,

-  d o b i e r a n i e  k a r t e k  z  nazwami przedmiotów do t r e ś c i  

obrazków s y n t e t y c z n y c h ,

-  krzy żó w k i  i  z a g a d k i ,

-  domina sy labow e i  wyrazowe,

-  w i e r s z y k i  w y r a b i a j ę c e  pamięć s ł u c h o w ę .

Formy w y s t ę p u j ę c e  w ć w i c z e n i a c h  na m a t e r i a l e  b e z s ło w 

nym: U sp raw nienie  f u n k c j i  wzrokow ej :

-  s k ł a d a n i e  obra zka  z c z ę ś c i  według wzoru / p o c i ę c i e  

i l u s t r a c j e ,  k l o c k i  o b r a z k o w e / ,

-  różneg o r o d z a j u  u k ł a d a n k i  według wzoru elementów o 

k s z t a ł t a c h  geom et ryc znych  / m o z a i k i ,  o r n a m e n t y / ,

-  budowanie klocków według wz oru ,

-  r ó ż n ic o w a n i e  obrazków p o z o r n i e  t a k i c h  samych / " c z y m  

s i ę  r ó ż n i ę ? / .
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-  i d e n t y f i k o w a n i e  obrazków -  wyszukiwanie t a k i c h  s a 

mych s p o ś r ó d  w i e l u  / l o t e r y j k i ,  ł a m i g ł ó w k i / ,

ć w i c z e n i a  p a m ię c i  wzrokowej :

-  u k ł a d a n i e  z pa m ię c i  różnych wzorów,

-  rysowanie z pa m ię c i  wzorów u p rzedn io  demonstrowanych 

na t a b l i c y ,

-  w y l i c z e n i e  j a k  n a j w i ę k s z e j  l i c z b y  przedmiotów z n a j -  

d u j ę c y c h  s i ę  na o b r a z k u ,  poprzedzone pokazem o b r a z 

k a ,

-  ć w i c z e n i a  w z ap am iętyw a niu ,  w którym m i e j s c u  l e ż a ł y  

p rze d m ioty  przed zmianę i c h  p o ł o ż e n i a  i t d .

Ć w i c z e n i a  o r i e n t a c j i  p r z e s t r z e n n e j  :

-  o r i e n t a c j a  w sc hem a cie  sw oje go  c i a ł a ,

-  o k r e ś l e n i e  p o ł o ż e n i a  przedmiotów względem innego 

przedmiotu  lub  p o d ł o ż a ,

-  u k ł a d a n i e  przedmiotów s t o s o w a n i e  do p o l e c e n i a ,  / n p .  

połóż ołówek nad k s i ę ż k ę  u dołu z lew ej  s t r o n y  i t d , /

ć w i c z e n i a  sp raw n ośc i  manualnej  i  zab urzon ej  l a t e r a l i -

z a c j i  / p r z y  " u s t a w i a n i u "  r ę k i / :

-  malowanie dużych k s z t a ł t ó w  g r a f i c z n y c h ,  g e o m e t r y c z -  

c z n y c h ,  malowanie p a l c a m i ,

-  l e p i e n i e  z p l a s t e l i n y ,

-  obw od zen ie,  odwzorowywanie,  ry so w a n i e ,

-  obrysowywanie s z a b lo n ó w ,  odkalkowywanie ,

-  w y p e ł n i a n i e  konturów / s t e m p e l k i ,  k s i ę ż e c z k i  do k o l o 

r o w a n i a / ,
-  w y d z i e r a n i e ,  w ycin an ie  po l i n i a c h  p r o s t y c h  i  f a l i s 

t y c h .

Uspraw nianie  f u n k c j i  s ł u c h o w e j :

-  różne sposoby  o d tw arzan ia  słuchowych s t r u k t u r  r y t 

micznych

a /  wyst u ki wan ie ołówkiem przy pomocy bębenka, 

w y k la sk iw a n ie  i t p ,
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b /  o d t w a r z a n i e  rytmów za pomocę odpowiednio po

grupowanych k lo c k ó w ,  z a p i s y w a n i e  s ł y s z a n y c h  
rytmów kropk am i,

с /  ć w i c z e n i a  w a n a l i z i e  s ł u c h o w e j  na p o d sta w ie  

i l u s t r a c j i ,  d o t y c z ę c e  l o k a l i z a c j i  s ł u c h o w e j  

g ł o s k i  lub s y l a b y  w w y r a z i e  / n p : wyszuk iwanie 

obrazków lub  przedm io tó w,  k t ó r y c h  nazwy zawie 

r a j ę  o k r e ś l o n y  dźwięk lu b  s y l a b ę / ,  

d /  ry so wan ie  przedmiotów z a c z y n a j ę c y c h  s i ę  o k r e ś  

lo n ę  g ł o s k ę  lub s y l a b ę .

Po o k r e s i e  z a s t o s o w a n e j  t e r a p i i  przeprowadzamy w k a ż 

dym przypadku b a d a n i a ,  roajęce na c e l u  k o n t r o l ę  r e z u l t a t ó w .  

Wyniki  pra cy  t e r a p e u t y c z n e j  warunkuje n i e  t y l k o  dobór od

powiednich m a t e r i a ł ó w ,  metod pra cy  i  środków i c h  r e a l i z a c j i  

I s t o t n a  j e s t  t a k ż e  i n te n s yw n oś ć  ć w ic z e ń  przeprowadzanych 

3 razy w ty g o d n i u  po dwie g o d z i n y  i  s y s t e m a t y c z n o ś ć  u c z e s 

t n i c z e n i a  w n i c h .

Oednym z n a j w a ż n i e j s z y c h  czynników powodzenia reedu

k a c j i  j e s t  a t m o s f e r a  t o w a r z y s z ę c a  z a j ę c i o m .  Bardzo ważny 

j e s t  problem w s p ó łp ra c y  z r o d z i c a m i .  Gdy t y l k o  j e s t  to  moż

l i w e ,  s taram y s i ę  nawięzać ś c i s ł e  k o n t a k t y  p o p r z e z :

-  w y j a ś n i e n i e  rodzicom p rzyc zyn  t r u d n o ś c i ,  na j a k i e  

napotyka i c h  d z i e c k o ,

-  u d z i e l e n i e  wskazówek, j a k  n a l e ż y  z nim p o s tę p o w a ć ,

-  z a l e c e n i e  ć w i c z e ń ,  k t ó r e  d z i e c k o  może wykonać pod 

k ierun kiem r o d z i c ó w ,

-  informowanie rodz iców na b i e ż ę c o  o r e z u l t a t a c h  i c h  

prac nad d z i e c k i e m .

EFEKTYY/NOSĆ PRACY REEDUKACY3NE3

Badaniami o b j ę t o  n a s t ę p u j ę c e  e l e m e n t y :  t e c h n i k ę  c z y t a 

n i a ,  c za s  c z y t a n i a ,  rozum ienie c z y t a n e g o  t e k s t u ,  prze pisy w a

n i e  oraz p i s a n i e  ze s ł u c h u .
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W t a b e l i  1 z e s ta w i o n o  wynik i  badań nad t e c h n i k ę  c z y t a 

n i a  uczniów w badaniu wstępnym / p r z e d  wprowadzeniem pracy  

r e e d u k a c y j n e j /  i  w badaniu końcowym / p o  zak ończe niu  pracy 
r e e d u k a c y j n e j / .

T a b ela  1

L P . T e ch n ik a  c z y t a n i a P r o c e n t  o d c zyta n yc h  wy
razów w badaniu

wstępnym końcowym

1 . G łosk ow a nie 6 , 4 0 , 9

2 . G łosk owanie  z s y n t e z ę 7 . 4 .1 0 , 2

3 . C z y t a n i e  s y la b a m i  bez 
s y n t e z y 1 2 , 1 1 7 , 5

4 . C z y t a n i e  s y la b a m i  z s y n 
t e z ę 1 1 . 2 1 6 , 5

5 . Spo só b miesza ny 9 , 2 1 3 , 3

6 . C z y t a n i e  wyrazami 4 3 , 1 3 9 . 1

7 . Z n i e k s z t a ł c e n i a 3 . 5 -

W przedstawionym z e s t a w i e n i u  n a l e ż y  z w ró cić  uwagę na 

co n a jm n ie j  dwie sp raw y:  na g ło s k o w a n i e  bez s y n t e z y  i  z n i e k 

s z t a ł c e n i a .  Sę t o  bowiem n a j o g ó l n i e j s z e  symptomy zaburzeń 

w rozwoju f u n k c j i  wzrokowo -  s ł u c h o w e j  o c h a r a k t e r z e  d y s l e k 

tycznym. O tó ż  w badaniu końcowym n i e  by ło  d z i e c k a ,  k t ó r e  

by w p r o c e s i e  g ł o ś n e g o  c z y t a n i a  z n i e k s z t a ł c a ł o  odczytywane 

w yrazy ,  a ponadto z n a c z n i e  z m n i e j s z y ł  s i ę  pr o c e n t  o d c z y t y 

wanych wyrazów za pomocę g ło s k o w a n i e  bez s y n t e z y .  E fek tyw 

ność pracy  r e e d u k a c y j n e j  w z a k r e s i e  c z y t a n i a  j e s t  wyraźna.  

B i e g ł o ś ć  c z y t a n i a  n i e  j e s t  n a j i s t o t n i e j s z y m  warunkiem dob-  

ryćh wyników w n a u c e ,  a l e  wpływa na poziom rozumienia t e k s 

t u .  Program wymaga o k r e ś l o n e g o  tempa c z y t a n i a .

Przy  o k r e ś l a n i u  o c e n y ,  za tempo c z y t a n i a  pos łużono  s i ę  

n a s t ę p u j ę c y m i  k r y t e r i a m i :
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T a b e l a  2

P r z e d z i a ł y  wyrazów 
p r z e c z y t a n y c h  w 
c i ę g u  minuty

Ocena

46 -  39 bdb

38 -  30 db

29 -  23 d s t

p o n i ż e j ndt

Końcowe w y n ik i  w sk a z u ję  p r z y r o s t  tempa c z y t a n i a  w badanych 

g r u p a c h .  P r z e d s t a w i a  t o  t a b e l a  3 .

T a b e l a  3

L i c z b a  uczniów

L i c z b a  p r z e c z y t a n y c h  
wyrazów

L i c z b a  p o p e ł n io n y c h  
błędów

wstępne końcowe wstępne końcowe

24 878 924 37 28

Na p r z y s p i e s z e n i e  tempa c z y t a n i a  w p ły n ęło  n au c z a n ie  

w z e s p o ł a c h  r e e d u k a c y j n y c h .  D z i e c i  z grup r e e d u k a c y jn y c h  

p o p ra w i ły  t e c h n i k ę  c z y t a n i a ,  c z y t a ł y  p ł y n n i e j ,  tym samym 

u z y s k a ł y  l e p s z e  tempo c z y t a n i a .

Następnym elem entem,  będęcym przedmiotem b a d a n i a ,  by ło  

p i s a n i e  z  p a m i ę c i .  Z t a b l i c y  przepisy wan o dwa z d a n i a ,

-  wyrazy z " ó “ niewymiennym;

-  wyrazy z "z**, - ę " ,  - i " ,  " j " ,  "h*

-  z m i ę k c z e n i e  p r z e z  i  o r a z  znak d i a k r y t y c z n y  .

Po dokonaniu a n a l i z y  n a p is a n y c h  pra c można s t w i e r d z i ć ,  

że 17 uczniów n i e  p o p e ł n i ł o  błędu i  żaden uczeń n i e  o t r z y 

mał oceny n i e d o s t a t e c z n e j .  Z m n i e j s z y ł a  s i ę  z n a c z n i e  l i c z b a  

błędów w y n i k a j ą c y c h  z z a b u r z o n e j  f u n k c j i  a n a l i z a t o r a  wzro

kowego.  Prowadzone z a j ę c i a  w p ły n ę ły  zatem d o d a t n i o  na umie
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j ę t n o ś ć  p i s a n i a .  Z n i k n ę ł y  t r u d n o ś c i  przy  prze pisy w aniu  

t e k s t u  z t a b l i c y .  D z i e c i  n i e  o p u s z c z a ł y  l i t e r ,  p r z e p i s y w a 

ł y  wyrazy pop raw nie ,  u jm u ję c  j e  c a ł o ś c i o w o  lub s y l a b a m i .

Następnym z k o l e i  sprawdzianem było  p i s a n i e  ze s ł u c h u .  

Przygo towa ny  t e k s t  z a w i e r a ł  wyrazy z n a s t ę p u j ę c y m i  t r u d 
n o ś c ia m i  ;

a /  p i s o w n i a  " ó “ ,  " r z “ ,

b /  u t r a t a  d ź w i ę c z n o ś c i  na końcu wyrazu,

с /  z m i ę k c z e n i a ,

d / p i s o w n i a  " i " ,  * j " .

D z i e c i  o b j ę t e  pr a cę  re e d u k a c y jn ę  w dalszym c i ę g u  po

p e ł n i a ł y  b łęd y  o r t o g r a f i c z n e .  Z m n i e j s z y ł a  s i ę  jedn ak ic h  

l i c z b a  i  j a k o ś ć .  Nie zauważono, aby uczeń o p u ś c i ł  l i t e r ę ,  

s y l a b ę  c z y  wy raz .  Zdania b y ły  p i s a n e  dużę l i t e r ę .  D z i e c i  

o d r ó ż n i a ł y  odpowiednie d ź w i ę k i  i  w i ę z a ł y  j e  z danę l i t e r ę .

Nie by ło  więc błędów zwięzanych z odwracaniem i  myleniem 

l i t e r .  Oceny uzyskane w badaniu końcowym w porównaniu z 

uzyskanymi w badaniu wstępnym w grupach reed uk acy jnych  wska

z u j ę  na wyraźne k o r z y s t n e  e f e k t y .  Prowadzona zatem praca 

r e e d u k a c y jn a  w p ły n ęła  na e l e m i n a c j e  z j a w i s k a  d y s l e k c j i ,  a w 

ko n se k w e n c j i  d o p ro w a d z iła  do us p raw nienia  e f e k t y w n o ś c i  po-  

ęzę tk o w e j  nauki c z y t a n i a  o r a z  p i s a n i a  w s z y s t k i c h  badanych 

d z i e c i .

UWAGI, WNIOSKI

Po upływie  s z e ś c i o m i e s i ę c z n e g o  okres u  z a j ę ć  sprawdzono 

e f e k t y  r e e d u k a c j i .  Zasto sow an e t e s t y  wykazały znacznę popra

wę funkc jonowania a n a l i z a t o r a  wzrokowego i  s ł u c h o w e g o .  Wy

n i k i  badań w tym z a k r e s i e  u l e g ł y  po p raw ie .  Spośród 24 d z i e 

c i  19 o s i ę g n ę ł o  wynik i  n i e w i e l e  o d b i e g a j ę c e  od normy, a po

z o s t a ł y c h  5 w dalszym c i ę g u  wykazywało znaczne z a b u r z e n i a ,  

j a k k o l w i e k  i  u ni ch  n a s t ę p i ł a  pewna poprawa. Poprawę p o t w i e r -  

d z a j ę  ta k ż e  p r a k ty c z n e  u m i e j ę t n o ś c i  d z i e c i  w p i s a n i u  i  c z y t a 

n i u ,  co w y k a z a ły :
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-  przeprowadzone s p ra w d zia n y  tempa i  t e c h n i k i  c z y t a n i a  

o r a z  p i s a n i a  z p a m ię c i  i  ze s ł u c h u ,

-  uzyskane  i n f o r m a c j e  w c z a s i e  k o n s u l t a c j i  z n a u c z y c i e 

lami  w s z k o ł a c h  o d n o ś n ie  postępów w z a k r e s i e  p i s a n i a  

i  c z y t a n i a .

Dodatkowym r e z u l t a t e m  u c z ę s z c z a n i a  na z a j ę c i a  b y ł  d o s 

t r z e ż o n y  p r z e z  n a u c z y c i e l i  w z r o s t  a k t y w n o ś c i  na l e k c j i  i  

z a i n t e r e s o w a n i a  naukę.

E f e k t y  pra cy  t e r a p e u t y c z n e j  u z a l e ż n i o n e  b y ł y  od w i e l u  

c zyn n ik ó w :  D e c y d u ją c y  w tym w z g l ę d z i e  wydaje s i ę  z a k r e s  i  

s t o p i e ń  z a b u r z e ń .  Z a b u r z e n i a  z ł o ż o n e  lub  w yk azu jęc e  znaczne  

n a s i l e n i e  w z a k r e s i e  j e d n e j  f u n k c j i  wymagaję w i ę k s z e j  i l o ś 

c i  ć w ic z e ń  i  d ł u ż s z e g o  o k r e s u  i c h  reduk owa nia .

T rw a ło ść  e f e k t ó w  p r e c y  r e e d u k a c y j n e j  z a l e ż y  t a k ż e  od 

z a k r e s u  stosow anych  ć w i c z e ń ,  ć w i c z e n i a  f u n k c j i  w węskim z a 

k r e s i e  / n p .  t y l k o  na m a t e r i a l e  l i t e r o w y m /  d a j ę  e f e k t y  dość 

s z y b k i e ,  l e c z  do raźne  / d z i e c k o  uczy s i ę  poprawnie p i s a ć  i  

c z y t a ć ,  a l e  napotyka  p o w t ó rn ie  na n iep owod zen ia w t a k i c h  

p r z e d m i o t a c h ,  j a k :  g e o m e t r i a ,  g e o g r a f i a ,  j . r o s y j s k i  -  r ó ż 

n ico w a n ie  k s z t a ł t ó w  g r a f i c z n y c h ,  g e o m e t r y c z n y c h ,  stosunków 

p r z e s t r z e n n y c h  i t p / .  N a to m i a s t  ć w i c z e n i a  s z e ro k oz a k r e so w e  

prowadzę do w s z e c h s t r o n n e g o  u s p r a w n i e n i a  zab urzony ch  f u n k c j i

R e e d u k a c ja  zab ur zeń  wymaga w ł a ś c i w e j  m o ty w a c j i  ze  s t r o 

ny d z i e c k a ,  k t ó r ę  o s i ę g a n o  po p rzez  s t o s o w a n i e  a t r a k c y j n y c h  

form z a j ę ć .  O z l e c i  p r z y c h o d z i ł y  na z a j ę c i a  bardzo c h ę t n i e ,  

t r a k t o w a ł y  j e  po niek ęd  j a k o  zabawę i  n i e  o d c z u w a ły ,  że s i ę  

u c z ę .

S t o p i e ń  wyrównania zaburzeń  u z a l e ż n i o n y  b y ł  t e ż  od c z ę s  

t o t l i w o ś c i  odbywania s i ę  z a j ę ć  / 3  r a z y  po dwie g o d z i n y  t y 

g o d n io w o /  o r a z  od s y s t e m a t y c z n o ś c i  u c z e s t n i c z e n i a  w n i c h .  

Nawet w n a j t r u d n i e j s z y c h  warunkach s z k o l n y c h  można st os ować  

z a b i e g i  r e e d u k u j ę c e  omawiane z a b u r z e n i a .  N a j p r o s t s z ę  formę 

pomocy, przy  braku innych m o ż l i w o ś c i ,  b y łob y  w p l a t a n i e  w tok 

l e k c j i  p o c z ę t k o w e j  nauki  p i s a n i a  i  c z y t a n i a  podstawowych ćwi 

cz eń  k o r e k c y j n y c h ,  np*
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-  w ć w i c z e n i a c h  a n a l i z y  i  s y n t e z y  s ł u c h o w e j  : w y s z u k i 

w a n ie ,  w y k la s k iw a n ie  s y l a b ,  gło só w i  wyrazów,

-  w ć w i c z e n i a c h  a n a l i z y  i  s y n t e z y  wzrokowej : s z u k a n i e  

r ó ż n i c  w obra zkac h*® ,  s t o s o w a n i e  l o t e r y j e k  wyrazo
wych,  s y la b o w y c h .

Bardzo k o r z y s t n y  j e s t  f a k t ,  że  na t e r e n i e  s z k o ł y  moż

na organ izow ać  s p e c j a l n e  z a j ę c i a  r e e d u k a c y j n e ,  n ie m n i e j  

je d n a k  wymaga t o  s p e ł n i e n i a  pewnych warunków:

-  pra widłowego doboru d z i e c i ,

-  p o d z i a ł u  i c h  na małe g r u p y ,

-  w ła śc iw y c h  pomocy do r e e d u k a c j i ,

-  odpowiednio  przygoto wan ej  oso by  prowadzącej  z a j ę c i a .

Pomimo o s i ą g n i ę c i a  pewnych r e z u l t a t ó w  s t o s o w a n e j  t e 

r a p i i ,  trudno p o w i e d z i e ć ,  na i l e  będą one t r w a ł e .  Wydaje 

s i ę ,  że o k r e s  6 m i e s i ę c y  j e s t  z b y t  k r ó t k i ,  by o s i ą g n ą ć  w 

p e ł n i  z a d o w a l a j ą c e  i  t r w a łe  e f e k t y .
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