
WANDA ŁATA

Oddziaływanie przedszkola 
na dojrzałość szkolną dzieci

S p o ł e c z n a  i  p e d a g o g i c z n a  f u n k c j a  p r z e d s z k o l a  obe jmuje  

swym zakresem s z e r o k o  p o j ę t ą  o p i e k ę  nad zdrowiem, b e z p i e ­

czeństwem i  prawidłowym rozwojem d z i e c i  o r a z  przygotowaniem 

i c h  do s z k o ł y .  P rzygoto w a niu  d z i e c i  do s z k o ł y  s ł u ż y  w p r z e d ­

s z k o l u  r e a l i z a c j a  t r e ś c i  w s z y s t k i c h  d z i e d z i n  wychowania,  po­

c z y n a j ą c  od grupy d z i e c i  n a j m ł o d s z y c h .  W p r o c e s i e  wychowaw­

czym p r z e d s z k o l a  d z i e c i  każdego r o c z n i k a  o s i ą g a j ą  więc  ko­

l e j n e  e t a p y  d o j r z a ł o ś c i  w ż a k r e s i e  n a j b l i ż s z e j  s f e r y  s w o j e ­

go rozw oju .  Końcowym wynikiem pracy  p r z e d s z k o l a  ma być o s i ą ­

g n i ę c i e  p r z e z  d z i e c i  d o j r z a ł o ś c i  s z k o l n e j .  P rzez  d o j r z a ł o ś ć  

s z k o l n ą  rozumie s i ę  moment równowagi między wymogami s z k o ł y  

a m ożl iw oś c iam i  rozwojowymi d z i e c k a .  Problem d o j r z a ł o ś c i  

s z k o l n e j  nasuwa s z e r e g  w ą t p l i w o ś c i  t e o r e t y c z n y c h  i  p r a k t y c z ­

nych .  P ie rw s z a  z n i c h  to  tru dno ść  o k r e ś l e n i a ,  k i e d y  w r o z ­

woju d z i e c k a  p o ja w ia  s i ę  ten moment równowagi , w którym moż­

na d z i e c k o  uznać za d o j r z a ł e  do nauki  s z k o l n e j ,  W różnych 

k r a j a c h  to  wygląda r ó ż n i e .  Na p r z y k ł a d  w A n g l i i  i  S z w a j c a r i i  

-  5 rok ż y c i a ,  a w n i e k t ó r y c h  s t a n a c h  USA -  8 rok ż y c i a .  

D o j r z a ł o ś ć  s z k o l n a  j e s t  zatem w pewnym s t o p n i u  o k r e ś la n a  

p rz e z  wymagania i  metody p r a c y ,  j a k i e  s t o s u j e  s z k o ł a ,  s z c z e ­

g ó l n i e  w p i e r w s z yc h  m i e s i ą c a c h  n a u k i .  Dednakże w każdym k r a ­

ju  pewna c z ę ś ć  uczniów n i e  nadąża w s z k o l e  za r e s z t ę ,  ma t r u d ­
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n o ś c i  w n a u c e ,  c z y l i  n i e  j e s t  j e s z c z e  d o j r z a ł a  do s z k o ł y .  

Znaczy  t o ,  że d o j r z a ł o ś ć  d z i e c k a  do s z k o ł y  wyznaczona j e s t  

również  p r z e z  w ł a ś c i w o ś c i  rozwojowe d z i e c k a .

Wśród p r a c  p o l s k i c h  p s yc h ologów  nad d o j r z a ł o ś c i ą  s z k o l ­

ni? na s z c z e g ó l n ą  uwagę z a s ł u g u j e  o b s z e r n y  a r t y k u ł  S .Szumana,  

z a m i e s z c z o n y  w "Nowej S z k o l e " ,  w którym a u t o r  p o d a je  swoje 

p o g lą d y  na te n temat i  w yróżnia dwa a s p e k t y  d o j r z a ł o ś c i  

s z k o l n e j .

1 .  P o l e g a  ona "na o s i ą g n i ę c i u  p r z e z  d z i e c i  s i e d m i o l e t ­

n i e  pewnego rozwoju i  s p r a w n o ś c i  w z a k r e s i e  k s z t a ł t o w a n i a  

s i ę  i c h  o rgan izm u ,  i c h  s p r a w n o ś c i  (n otory c znyc h ,  i c h  wiado­

mości  z różnych d z i e d z i n  wied zy  o r a z  u m i e j ę t n o ś c i  p o z w a l a j ą ­

cych im celowo d z i a ł a ć  w w i e l u  różnych s y t u a c j a c h  ż y c i o w y c h ,  

z d y s c y p l i n o w a n i a  i c h  w o l i  i  z d o l n o ś c i  panowania nad sobą 

o raz  i c h  u s p o ł e c z n i e n i a  i  z d o l n o ś c i  do w s p ó ł ż y c i a  z lu d ź m i ,  

u m i e j ę t n o ś ć  podejmowania i  wykonywania różnych c z y n n o ś c i ,  

zadań i t p .  P o l e g a  ona w ięc  na tym,  że d z i e c i  w tym wieku w 

o k r e ś l o n y  s p o s ó b  p o t r a f i ę  żyć i  d z i a ł a ć  w tym ś r o d o w i s k u ,

w którym s i ę  d otąd  wychowywały i  zachować s i ę  t a k ,  j a k  to

c z y n i ę  d z i e c i  n a l e ż y c i e  w p r z e d s z k o l n y c h  śro d o w i s k a c h  i
л

warunkach wychowane" .

2 .  Z in neg o punktu w i d z e n i a  d o j r z a ł o ś c i ą  s z k o l n ą  n azy ­

wamy je d n a k  " t ę  w i e l o s t r o n n ą ,  w rozmaitym k i e r u n k u ,  w r o z ­

m a i te  d z i e d z i n y  wied zy  i  zadań życ iow ych w k r a c z a ją c ą  d o j ­

r z a ł o ś ć  d z i e c i  s i e d m i o l e t n i c h ,  k t ó r a  warunkuje możność d a l -
2

s z e g o  s y s t e m a t y c z n e g o  n au c z a n ia  i  wychowania i c h  w s z k o l e "  .

Omawiając p o s z c z e g ó l n e  d z i e d z i n y  rozwoju d z i e c i  wst ęp u­

j ą c y c h  do s z k o ł y ,  a u t o r  s z e r o k o  ujm uje prob le m atyk ę  r o zw o jo ­

wą. W c e l u  d ok ła d nego  o k r e ś l e n i a  s t a n o w i s k a  związan ego  z 

drugim aspektem d o j r z a ł o ś c i  s z k o l n e j ,  S .Szuman w i d z i  k o n i e c z  

ność prowa dzenia dokła d nych  badań e m p ir y c z n y c h ,  k t ó r y c h  z a ­

daniem b y ł o b y  u s t a l e n i e . s t o p n i a  rozwoju i  d o j r z a ł o ś c i ,  j a k i  

o s i ą g a j ą  d z i e c i  s i e d m i o l e t n i e  w p o s z c z e g ó l n y c h  d z i e d z i n a c h  

i  k ie r u n k a c h  r o z w o ju .  D o p i e ro  po przeprowadzen iu  ty ch badań 

można b ę d z i e  o c e n i ć ,  c z y  d z i e c k o  j e s t  j u ż  przygotowane i  doj  

rzałe do u c z e n i a  s i ę  i  wychowania w s z k o l e .



Omawiając p o s z c z e g ó l n e  d z i e d z i n y  rozwoju d z i e c i  w s t ę ­

p u ją c y c h  do s z k o ł y ,  a u t o r  s z e r o k o  ujmuje problem atykę r o z ­

wojowy.  W c e l u  do kła d nego  o k r e ś l e n i a  s t a n o w i s k a  związanego 

z drugim aspektem d o j r z a ł o ś c i  s z k o l n e j ,  S.Szuman w i d z i  ko­

n i e c z n o ś ć  prowadzenia dokładnych badań em p ir ycznych ,  k t ó ­

rych zadaniem b y łob y  u s t a l e n i e  s t o p n i a  rozwoju i  d o j r z a ­

ł o ś c i ,  j a k i  o s i ą g a j ą  d z i e c i  s i e d m i o l e t n i e  w p o s z c z e g ó ln y c h  

d z i e d z i n a c h  i  k ie r u n k a c h  r o z w o ju .  D o p i e r o  po przeprowadze­

niu t y c h  badań można b ę d z i e  o c e n i ć ,  czy d z i e c k o  j e s t  j u ż  

przygotowane i  d o j r z a ł e  do u c z e n i a  s i ę  i  wychowania w s z k o ­
l e .  ;

R o z p a t r u j ą c  d r u g i  a s p e k t  d o j r z a ł o ś c i  s z k o l n e j ,  S . S z u ­

man p r z y jm u je  d e f i n i c j ę  r o b o c z ą ,  k t ó r a  b r z m i j  " D o j r z a ł o ś ­

c i ą  s z k o l n ą  będę nazywał o s i ą g n i ę c i e  p rz e z  d z i e c k o  t a k i e g o  

poziomu rozwoju f i z y c z n e g o ,  p s y c h i c z n e g o  i  s p o ł e c z n e g o ,  

k t ó r e  c z y n i  J e  wrażliwym i  podatnym na s y s t e m a t y c z n e  naucza 

n i e  i  wychowanie w k l .  I  s z k o ł y  p o d sta w o w e j"3 .  Wrażliwość 

na naukę s z k o l n ą  p r z e j a w i a  s i ę ,  zdaniem a u t o r a ,  prze de 

w sz yst k im  w z a i n t e r e s o w a n i u  d z i e c k a  wiadomościami o raz  umie 

j ę t n o ś c i a m i ,  j a k i e  może ono s o b i e  p r z y s w o i ć .

/ . . . / " F a k t ,  że  d z i e c k o  c h ę t n i e  c h o d z i  do s z k o ł y  i  chce 

s i ę  uczyć j e s t  jednym ze sprawdzianów d o s t a t e c z n e g o  s t o p n i a  

owej w r a ż l i w o ś c i .  P odatność  na n a u c z a n ie  i  wychowanie w 

s z k o l e  p o l e g a  na tym,  że to  c z e g o  d z i e c k o  s i ę  uczy j e s t  d l a  

n i e g o  p r z y s t ę p n e  i  z r o z u m i a ł e .  Wskaźnikiem p o d a t n o ś c i  j e s t  

również  u m i e j ę t n o ś ć  podporządkowania s i ę  wymogom n a u c z y c i e ­

l a  i  regulaminu s z k o l n e g o  o r a z  z d o l n o ś ć  harmonijnego w sp ół­

ż y c i a  z  r ó w i e ś n i k a m i " 4 .  A zatem d o j r z a ł o ś ć  s z k o l n a  w tym 

u j ę c i u  t o  n i e  jed n a  lub  k i l k a  wybranych w ł a ś c i w o ś c i  psyc ho­

f i z y c z n y c h  d z i e c k a ,  l e c z  harmonijne w s p ó ł g r a n i e  aspektów 

rozwoju o g ó ln e g o  d z i e c k a .  S.Szuman s t w i e r d z a ,  że d z i e c k o  

r o z w i j a  s i ę  w i e l o s t r o n n i e .  W pra cy  s w o j e j  w sk az ał  kierunek 

badań r o z p a t r u j ą c y c h  d o j r z a ł o ś ć  s z k o l n ą  na t l e  o g ó ln ego  

rozwoju d z i e c k a .  Badania o podobnym ukierunkowaniu prowadzi  

ł a  M .P r z e t a c z n i k o w a  o r a z  S . S ł y s z o w a .  Obok badań ta k  pojmuję
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cych d o j r z a ł o ś ć  s z k o l n ą ,  z o s t a ł y  zap oczą tkowa ne badania 

p r z y j m u j ą c e  punkt  w i d z e n ia  p rze d e  w szystk im  d y d a k t y c z n y ,  

i n t e r e s u j ą c y  9 i ę  tymi o s i ą g n i ę c i a m i  d z i e c k a ,  k t ó r e  warunku­

j ą  j e g o  d o j r z a ł o ś ć  i n t e l e k t u a l n ą  do nau ki  c z y t a n i a ,  p i s a n i a
5

i  l i c z e n i a .  Bad an ia  t e g o  r o d z a j u  p r o w a d z i ł  O . S y s k a  .  B ad ał  

on n i e  t y l k o  f u n k c j e  p s y c h i c z n e ,  od k t ó r y c h  z a l e ż ą  u m i e j ę t ­

n o ś c i  c z y t a n i a ,  p i s a n i a  i  l i c z e n i a ,  a l e  i  u k s z t a ł t o w a n e  j u ż  

s p r a w n o ś c i .  P o s t u l o w a ł  pro wa dz en ie  ć w i c z e ń  na t e r e n i e  przed 

s z k o ł a  w z a k r e s i e  porównywania l i t e r  lu b  wyrazów, a t a k ż e  

l i c z e n i a .  Ciekawe badania  p o t w i e r d z a j ą c e  t a k i  punkt w i d z e ­

n i a  p r z e p r o w a d z i ł a  M.Dmochowska. W roku 1972 u k a z a ł  s i ę  

t e s t  d o j r z a ł o ś c i  s z k o l n e j  opracowany p r z e z  B .W i l g o c k ą - O k o ń ,  

p r z e z n a c z o n y  do ba da nia  f u n k c j i  i n t e l e k t u a l n y c h ,  k t ó r e  decy 

d u ją  o g o t o w o ś c i  d z i e c k a  do c z y t a n i a ,  p i s a n i a , l i c z e n i a  i  

n i e k t ó r y c h  form rozumowania.  I n t e n c j ą  a u t o r k i  b y ł o  zwróce ­

n i e  uwagi n a u c z y c i e l i  na n i e d o b o r y  w y s t ę p u j ą c e  u d z i e c i  w 

z a k r e s i e  i n t e l e k t u a l n e g o  p r z y g o to w a n ia  do s z k o ł y .

O b ec n ie  p r z y  b a da nic h  d o j r z a ł o ś c i  s z k o l n e j  c o r a z  w i ę k ­

s z y  n a c i s k  k ł a d z i e  s i ę  na u m i e j ę t n o ś ć  nawiązywania p r z e z  

d z i e c k o  kont ak tó w s p o ł e c z n y c h  z grupą i  n a u c z y c ie le m  oraz  

z d o l n o ś c i  rozum ienia  znaków umownych. Oako n a j w a ż n i e j s z e  

w tym z a k r e s i e  M.Żebrowska wysuwa n a s t ę p u j ą c e :

-  poziom m y ś le n i a

-  d z i a ł a l n o ś ć  celową

-  p o c z u c i e  obowiązków wobec zadań

-  k o n c e n t r a c j ę  uwagi

-  w ytr w ałość

-  w s p ó ł d z i a ł a n i e  s p o ł e c z n e

-  u m i e j ę t n o ś ć  wykonywania zadań zbiorowo

-  r o zu m ien ie  s y m b o l i .

P o g lą d  na p o j ę c i e  d o j r z a ł o ś c i  s z k o l n e j  n i e  j e s t  s t a ł y  

i  ni gdy  s t a ł y  być n i e  może,  gdy ż  u l e g a  c i ą g ł e j  e w o l u c j i  

wraz z a k t u a l n i e  z m i e n i a j ą c y m i  s i ę  warunkami s p o ł e c z n y m i ,  

ekonomicznymi i  k u l t u r a l n y m i  o r a z  rozwojem nauk.  Również 

fa k t  u k oń czen ia  s ied m iu  l a t  n i e  j e s t  warunkiem p r z y j ę c i a  do
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s z k o ł y *  Stosow ane eę tu różne k r y t e r i a ,  j a k  np.  poziom i n ­

t e l i g e n c j i  o r a z  r o z w i n i ę c i e  d y s p o z y c j i  do c z y t a n i a  i  p i s a ­
n i a .

W s t ę p i e n i e  d z i e c k a  do s z k o ł y  to  bardzo ważna zmiana 

w j e g o  r o l i  s p o ł e c z n e j .  C h o c i a ż  u c z ę s z c z a ł o  ono uprzednio  

do p r z e d s z k o l a ,  w którym n i e  p r z e j a w i a ł o  żadnych objawów 

n i e p r z y s t o s o w a n i a  s p o ł e c z n e g o ,  przy  w e j ś c i u  do nowego ko­

l e k t y w u ,  r ó ż n i ę c e g o  s i ę  z a s a d n i c z o  od d o t y c h c z a s o w e g o ,  mo­

gę w y s t ę p i e  różne t r u d n o ś c i ,  zwykle p r z e j ś c i o w e ,  co wcale 

n i e  musi być równoznaczne z n i e d o j r z a ł o ś c i ę  s z k o l n ę  d z i e c k a .  

Nauka w s z k o l e  j e s t  d l a  d z i e c i  nowę i  ja k o ś c i o w o  odmiennę 

formę d z i a ł a l n o ś c i ,  majęcfc inn y  se ns i  z n a c z e n i e  s p o ł e c z ­

n e .  W s t ę p u ję c  po raz  p ie rw s z y  do s z k o ł y  d z i e c k o  s t a j e  w ob­

l i c z u  poważnych obowięzków, j a k i e  nak łada na n i e  o t o c z e n i e ,  

w p r z e c i w i e ń s t w i e  do p o p rzed n ic h  z e s p o ł ó w ,  g d z i e  s i ę  bawi­

ł o , w  to  w co c h c i a ł o  s i ę  b a w i ć .  W s z k o l e  t a  s y t u a c j a  zmie­

n i a  s i ę  w dość znacznym s t o p n i u .

W p r z e d s z k o l u  p rzy go to w a n ie  d z i e c i  do s z k o ł y  n i e  s t a ­

nowi w y d z i e l o n e j  d z i e d z i n y  d z i a ł a l n o ś c i  n a u c z y c i e l a ,  l e c z  

dokonu je  s i ę  w c a ł o k s z t a ł c i e  j e g o  c z y n n o ś c i  z m i e r z a j ę c y c h  

do wyzwalania ró żnorod nej  a k ty w n o ś c i  d z i e c i ,  p o zw a la ję c y ch  

każdemu wychowankowi o s i ę g n ę ć  m ożl iw ie  najw yższy  d l a  n iego  

poziom r o z w o ju .  D o j r z a ł o ś ć  s z k o l n a  obe jm uje swym z a s ię g i e m  

tak rozwój  f i z y c z n y ,  j a k  i  p s y c h i c z n y  d z i e c k a .  S t ę d  mówi 

s i ę  o d o j r z a ł o ś c i  f i z y c z n e j ,  umysłowej i  s p o ł e c z n o - e m o c j o -  

n a l n e j .
Za d z i e c k o  d o j r z a ł e  do nauki  uważa s i ę  t a k i e ,  k t ó r e  

chce  s i ę  u c z y ć ,  i n t e r e s u j e  s i ę  cz ytaniem  i  p i s a n ie m ,  o r i e n ­

t u j e  s i ę  do brze w n a j b l i ż s z y m  o t o c z e n i u  i  śr o d o w i s k u ,  w 

którym ż y j e .  0 umysłowej  g o t o w o ś c i  d z i e c k a  świadczy  również 

poziom j e g o  mowy i  m y ś l e n i a ,  u m i e j ę t n o ś ć  swobodnego i  z r o ­

zu m iałego  wypowiadania ,  w y r a ż a n i a ,  wnioskowania,  formułowa­

n ia  wła snych sędów o r a z  o p i n i i .
Przejawem d o j r z a ł o ś c i  e m o c j o n a l n o - s p o ł e c z n e j  d z ie c k a  

p r z e d s z k o ln e g o  b ę d z i e  s t o p i e ń  s a m o d z i e l n o ś c i  i  z a r a d n o ś c i .
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chęć i  ła t w o ś ć  nawiązywania kont ak tó w z n a u c z y c i e l k ę  i  ko­

l e g a m i ,  u m i e j ę t n o ś ć  podporządkowania s i ę  niezbędnyiń wymo­

gom d y s c y p l i n y  i  u c z e s t n i c t w a  w p r a c a c h  s p o ł e c z n y c h .  D z i e c ­

ko d o j r z a ł e  do s z k o ł y  c e c h u j e  obo w iązk ow ość ,  w y t r w a ł o ś ć ,  

w ra ż l i w o ść  na o p i n i ę  n a u c z y c i e l k i  i  l i c z e n i e  s i ę  z  t ą  o p i ­

n i ę .

Podstawą do o k r e ś l e n i a  s t o p n i a  d o j r z a ł o ś c i  f i z y c z n e j  

d z i e c k a  j e s t  oce na  j e g o  s t a n u  z d r o w i a ,  a czynn ik iem  d e c y ­

dującym -  fu nkc jonow anie  organów zmysłowych,  odporność  na 

choroby  i  zm ę c ze n ie  o r a z  sprawność ruchowa i  manualna,  po­

l e g a j ą c a  na k o o r d y n a c j i  wzrokowo -  s ł u c h o w e j .  D o j r z a ł o ś ć  

s z k o l n a  ka żdego  wychowanka według zarysowanego  modelu w 

r z e c z y w i s t o ś c i  n i e  zawsze bywa o s i ą g a n a .  Ponieważ p r o c e s y  

d o j r z e w a n i a  w różnych d z i e d z i n a c h  rozwoju n i e  zawsze p r z e ­

b i e g a j ą  h a r m o n i j n i e ,  z a l e ż ą  od zadat ków wrodzonych i  r ó ż ­

nych warunków śr o d o w isk a  k s z t a ł t u j ą c y c h  rozwój  d z i e c k a .  

P r z e d s z k o l e  o k a z u j e  s i ę  pomocne,  aby z b l i ż y ć  każde z d z i e ­

c i  do te g o  modelu.  O s i ą g n i ę c i a  wychowawcze warunkuje w tym 

wypadku znajomość d z i e c k a ,  k t ó r a  pozwala na d o b r a n i e  w ł a ś ­

ciwych środków, wyrównanie braków, p r z e c i w d z i a ł a n i e  odc hy ­

leniom w różnych d z i e d z i n a c h  r o z w o ju .  Dednym z n a j w a ż n i e j ­

s z y c h  zadań p r z e d s z k o l a ,  zw iązan yc h z przygotowaniem d z i e c i  

do s z k o ł y ,  j e s t  wyrównanie s t a r t u  s z k o l n e g o .  R e a l i z a c j a  t e ­

go z a d a n i a  wymaga z i n d y w i d u a l i z o w a n y c h  zab iegów  wychowaw­

c z y c h ,  o p a r t y c h  na z n a j o m o ś c i  d z i e c k a  o r a z  s y t u a c j i  domowej 

J a k  również na s y s t e m a t y c z n y c h  o b s e r w a c j a c h .  O b se rw a cje  t a ­

k i e  przeprowadza s i ę  na p o c z ą t k u  i  na końcu roku s z k o l n e g o .  

Przykład owe w y n ik i  o b s e r w a c j i  p r z e d s t a w i a  t a b e l a  1 .  Z da­

nych l i c z b o w y c h  t e j  t a b e l i  w y n ik a ,  ż e  e f e k t y  odd zia ływań  

wychowawczo-dydaktycznych w badanym p r z e d s z k o l u  są  pozytyw­

n e .  Św iadc zy  o tym f a k t ,  że  w normie w z a k r e s i e  opanowania 

wiadomości  z n a j d u j e  s i ę .  18 d z i e c i  s z e ś c i o l e t n i c h  /81,8%/,

p o n i ż e j  normy dwoje / 9 , 1  %/ i  t y l e  samo z n a l a z ł o  s i ę  powy­

ż e j  normy. Podo bn ie  p r z e d s t a w i a  s i ę  s y t u a c j a ,  J e ż e l i  c h o d z i  

o zas ób  s ł ó w .  N a to m i a s t  j e ż e l i  c h o d z i  o m y ś l e n i e ,  t y l k o  J e d
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T a b e la  1
Rozwój umysłowy s z e ś c i o l a t k ó w

Lp. W y s z c z e g ó l - Wiadomości M y ś l e n i e Zasób słów
II X UH X O

i l o ś ć % i l o  ść % i l o ś ć %

1 . W normie 18 8 1 , 8 21 9 5 , 5 18 8 1 , 8
2 . Powyżej

normy 2 9 , 1 2 9 . 1
3 . P o n i ż e j

normy 2 9 , 1 1 4 . 5 2 9 , 1

Razem 22 1 0 0 , 0 22 1 0 0 , 0 22 1 0 0 , 0

no d z i e c k o  z 2 2 ,  t J ,  4 , 5  %, z n a l a z ł o  s i ę  p o n i ż e j  normy. 

D z i e c k o  to  w dalszym c i ę g u  z n a j d u j e  s i ę  pod o p i e k ę  ps yc h o­

l o g a .

S y t u a c j ę  rozwoju motorycznego d z i e c i  badanego p r z e d ­

s z k o l a  p r z e d s t a w i a  t a b e l a  2 :

T a b e la  2

Rozwój (notoryczny d z i e c i  s z e ś c i o l e t n i c h  
badanego p r z e d s z k o l a  na p o c z ę t k u  roku s z k o l n e g o

Lp. W y s z c z e g ó l n i e n i e Sprawność ru­
chowa

U m i e j ę t n o ś c i
manualne

i l o ś ć % i l o ś ć %

1 . W normie 17 7 7 ,3 16 7 2 , 7

2 . Powyżej  normy 1 4 , 5

3 . Poniże j  normy 4 1 8 , 2 6 2 7 , 3

Razem 22 1 0 0 , 0 22 1 0 0 , 0

Powyższa t a b e l a  o b r a z u j e  rozwój (notoryczny d z i e c i  

s z e ś c i o l e t n i c h  na p o c z ę t k u  roku s z k o l n e g o  -  w normie w z a ­

k r e s i e  sp r a w n o ś c i  ruchowej  było  17 d z i e c i ,  t j .  7 7 , 3  %, a
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p o n i ż e j  normy -  aż 4 d z i e c i .  O e ż e l i  c h o d z i  o u m i e j ę t n o ś c i  

manualne,  w normie b y ł o  16 d z i e c i , t j .  7 2 , 7  % a p o n i ż e j  n or ­

my -  6 d z i e c i ,  c z y l i  2 7 , 3  %.

T a b e l a  3

Rozwój m otorycz ny  d z i e c i  s z e ś c i o l e t n i c h  
badanego p r z e d s z k o l a  na końcu roku s z k o l n e g o

Lp. W y s z c z e g ó l n i e n i e Sprawność
ruchowa

U m i e j ę t n o ś c i
manualne

I l o ś ć % I l o ś ć %

1 . W normie 20 9 1 , 0 21 9 5 , 5

2 . Powyżej  normy 1 4 , 5

3 . P o n i ż e j  normy 1 4 , 5 1 4 , 5

Razem 22 1 0 0 , 0 22 1 0 0 , 0

Pod k o n i e c  roku po pra ca ch  wyrównawczych rozwój moto­

r y c z n y  d z i e c i  p r z e d s t a w i a ł  s i ę  i n a c z e j  : w normie w z a k r e ­

s i e  s p r a w n o ś c i  ruchowej b y ł o  20 d z i e c i ,  c z y l i  9 1 , 0 % ,  p o n i ­

ż e j  normy t y l k o  je d n o  d z i e c k o ,  t j .  4 . 5 % .  O e ż e l i  c h o d z i  o 

u m i e j ę t n o ś c i  manualne,  p r a c a  wyrównawcza również d a ł a  p o ż ę -  

dane w y n ik i  -  w normie b y ł o  21 d z i e c i ,  c z y l i  9 5 , 5  %, p o n i ­

ż e j  normy t y l k o  je d n o  d z i e c k o ,  t j .  4 , 5 % .

T a b e l a  4  o b r a z u j e  w y n ik i  w z a k r e s i e  a n a l i z y  i  s y n t e z y  

w z r o k o w o -s ł u c h o w e j .

T a b e l a  4

Lp. W y s z c z e g ó l n i e n i e A n a l i z a  i  s y n t e z a  
wzrokowa

A n a l i z a  i  sy n­
t e z a  słuchowa

i l o ś ć % i l o ś ć %

1. W normie 17 7 7 , 3 15 6 8 , 2

2 . P o n i ż e j  normy 5 2 2 , 7 7 3 1 , 8

Razem 22 1 0 0 , 0 22 1 0 0 , 0
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Według p r z e d s t a w i o n e j  t a b e l i ,  na po czątku  roku z ana­

l i z y  i  s y n t e z y  wzrokowej w normie b y ł o  17 d z i e c i ,  t j ,  7 7 ,3 % ,  

p o n i ż e j  normy 5 d z i e c i ,  t j ,  2 2 , 7 % ,  n a t o m ia s t  z a n a l i z y  i  

s y n t e z y  s ł u c h o w e j  w normie b y ł o  15 d z i e c i ,  t j ,  6 8 , 2  %, p o n i ­

ż e j  aż  7 d z i e c i ,  c z y l i  3 1 , 8  %,

W wyniku pra c wyrównawczych uzyskano e f e k t y ,  k t ó r e  wyrażone 

są  w t a b e l i  5 :

T a b e la  5

Lp. W y s z c z e g ó l n i e n i e A n a l i z a  i  s y n t e ­
za wzrokowa

A n a l i z a  i  s y n t e ­
za słuchowa

i l o ś ć % i l o ś ć %

1 . W normie 20 9 1 , 0 19 8 6 , 4

2 . P o n i ż e j  normy 2 9 , 0 3 1 3 , 6

Razem 22 1 0 0 , 0 22 1 0 0 , 0

Przeprowadzone bada nia w y k a z a ł y ,  że pod k o n i e c  roku 

s z k o l n e g o  z  a n a l i z y  i  s y n t e z y  wzrokowej w normie b y ł o  20 

d z i e c i ,  t j .  9 1 , 0  %, p o n i ż e j  normy 2 d z i e c i ,  t j .  9 ,0 % ,  a z 

a n a l i z y  i  s y n t e z y  s ł u c h o w e j  w normie b y ł o  pod k o n i e c  roku 

19 d z i e c i ,  c z y l i  8 6 , 4 % ,  p o n i ż e j  normy 3 d z i e c i ,  t j .  13 ,6%.

Poza przygotowaniem do nauki  c z y t a n i a ,  p i s a n i a  i  mate­

m a t y k i ,  p r z e d s z k o l e  d a j e  również pewne podstawy do naucza­

n i a  innych przedmiotów w s z k o l e ,  k t ó r y c h  elementy wyst ępu­

j ę  w t r e ś c i a c h  różnych d z i a ł ó w  programu. Is t o tn y m  c z y n n i ­

kiem wpływającym na dobre p rzy go to w a n ie  d z i e c i  do nauki  j e s t  

pozn a n ie  p r z e z  n a u c z y c i e l a  p r z e d s z k o l a  p r o b le m a t y k i  naucza­

n i a  p o c z ą t k o w e g o ,  s z c z e g ó l n i e  zad ań ,  t r e ś c i  i  metod pracy 

w k l a s i e  I ,  a w ięc  dobra o r i e n t a c j a  w tym, do cz ego  d z i e c k o  

ma być przygotow an e w p r z e d s z k o l u .  U ła t w i  to  n a u c z y c i e l c e  

celo we uk ierunkowanie  d z i a ł a l n o ś c i  d z i e c i ,  k t ó r e  bę d z i e  

s t a n o w i ć  podstawy do pracy  w k l a s i e  I .  P otr zeb n a j e s t  więc 

w s p ó łp ra c a  dwu i n s t y t u c j i  -  p r z e d s z k o l a  i  p r z y s z ł e j  s z k o ł y .
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W badanym p r z e d s z k o l u  w s p ó łp ra c a  t a  r o z w i j a  s i ę  na 

p ł a s z c z y ź n i e  wzajemnych z a i n t e r e s o w a ń  p e d a g o g i c z n y c h  i  wy­

miany d o ś w i a d c z e ń .  W t y c h  warunkach d y r e k t o r  p r z e d s z k o l a  

p r z e k a z u j e  n a u c z y c i e l c e  w k l a s i e  I  k a r t ę  o b s e r w a c y jn ą  d z i e ­

c k a ,  k t ó r a  z a w ie ra  z b i ó r  i n f o r m a c j i  o d z i e c k u  przychodzącym 

do s z k o ł y .  Są  tam zaw a rte  o p i n i e  na temat z a i n t e r e s o w a ń ,  

u s p o s o b i e n i a ,  z d r o w i a ,  w r a ż l i w o ś c i ,  u z d o l n i e ń  o r a z  ewentu­

a ln y c h  t r u d n o ś c i  wychowawczych.  N a u c z y c i e l  w k l a s i e  I  o t r z y ­

muje b o g a t e  ź r ó d ł o  i n f o r m a c j i  o przyszł ym u c zn iu  i  w sp osób 

świadomy może kiero wa ć dalszym j e ^ o  rozwojem. Inną formą 

w s p ó łp ra c y  p r z e d s z k o l a  z e  s z k o ł ą  j e s t  wzajemne h o s p i t o w a n i e  

z a j ę ć  w s z k o l e  i  p r z e d s z k o l u ,  k t ó r y c h  celem bywa po zna nie  

metod p r a c y ,  t r e ś c i  programów i  sposobów i c h  r e a l i z a c j i .  

W spółp rac a badanego p r z e d s z k o l a  ma c h a r a k t e r  s y s t e m a t y c z ­

ny i  p r z e w i d z i a n a  j e s t  w rocznym p l a n i e  wychowawczo-dydak- 

tycznym o r a z  akceptowana p r z e z  k i e r o w n i c t w a  obu w s p ó ł d z i a ł a ­

j ą c y c h  i n s t y t u c j i .

Dobrze zo rganizow ane ś ro d o w isk o  ro d z i n n e  i  pr a ca  wycho­

wawcza p r z e d s z k o l a  u ł a t w i a j ą  s z k o l n y  s t a r t  d z i e c i .  S to s o w a ­

ne metody n i e  zawsze je d n a k  mają t a k i e  same z n a c z e n i e  d l a  

w s z y s t k i c h  d z i e c i .  N a u c z y c i e l  musi w ięc  dob rze  znać swoich 

wychowanków, aby t r a f n i e  i  z g o d n i e  z  indywidualnymi  p o t r z e ­

bami zr ó ż n ic o w a ć  sw oje  p o s t ę p o w a n i e .  S z c z e g ó l n e j  pra cy  wy- 

c h o w a w c zo -d y d a k ty c zn e j  wymaga p r z y g o t o w a n ie  d z i e c i ,  k t ó r e  

o d z n a c z a j ą  s i ę  złym stanem zdro wia  i  brakami f i z y c z n y m i  j a k  

np .  z e z ,  k r ó t k o w z r o c z n o ś ć .  K on i e c z n a  j e s t  t a k ż e  c i ą g ł a  współ  

p r a c a  z  l e k a r z e m ,  p i e l ę g n i a r k ą ,  r o d z i c a m i ,  różneg o typu po­

radniami  o r a z  p s y c h o l o g a m i .  S p e c j a l n y c h  zab iegów  p o t r z e b u j ą  

d z i e c i  o f r a g m e n t a r y c z n i e  w y s t ę p u j ą c y c h  z a b u r z e n i a c h  w funk­

c j a c h  poznawczych lu b  z a b u r z o n e j  dynamice procesów nerwowych 

Innych z ab ie gów  wymagają d z i e c i  s z c z e g ó l n i e  u z d o l n i o n e ,  k t ó ­

rych m o ż l i w o ś c i  rozwojowe powinny być w y k o r z y sta n e  i  s tymu­

lowa ne .  D z ie c i o m  takim d a j e  s i ę  z a d a n i a  na miarę i c h  p o t r z e b  

i  z a i n t e r e s o w a ń .

Z programu wychowawczo-dydaktycznego wynik a ,  że  t r e ś c i
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p ra cy  p r z e d s z k o l a  s t a n o w i ę  podbudowę programu nau cz ania  po-  

c z ę t k o w e g o .  O b j ę c i e  nimi w s z y s t k i c h  s z e ś c i o l a t k ó w  s twar za 

s z a n s ę  o g r a n i c z e n i a  o k r e s u  przygotowawczego w k l a s i e  I .

W program ie pra cy  wychowa-wczo-dydaktycznej c zyt a m y :  / . . . /  

" p r o c e s  p rz y g o to w a n ia  d z i e c i  do s z k o l n e j  nauki  c z y t a n i a ,  

p i s a n i a  i  matematyki  do konu je  s i ę  w ięc  p rz e z  ko nk re tne d z i a  

ł a n i a  d z i e c i  i ' w y n i k a j ą c e  w i c h  t r a k c i e  o p e r a c j e  umysłowe.

W te n  s p o s ó b  d z i e c i  uczę s i ę  u z a s a d n i e n i e ,  wnioskowania ,  

w i ą z a n i a  p r z y c z yn  ze s k u t k a m i ,  p o r z ą d k u ję  wiadomości  i  uczę 

s i ę  operować nimi s a m o d z i e l n i e .  S ta n ow i  t o  podstawę do 

p r z y s z ł e g o  m y ś l e n i a  o b s t r a k c y j n e g o ,  n iez b ęd nego w nauce 

s z k o l n e j " 6 .  ,

Na poziom g o t o w o ś c i  do p o d j ę c i a  obowiązków s z k o l n y c h  

znac zny  wpływ wywiera środow isk o  r o d zin n e  d z i e c k a .  Współpra 

ca badanego p r z e d s z k o l a  w tym z a k r e s i e  d o t y c z y  i n d y w i d u a l ­

nych kontaktów z r o d z i c a m i ,  u c z e s t n i c t w a  ro dz icó w w z a j ę ­

c i a c h  o t w a r t y c h  prowadzonych pod kątem pr zygoto w an ia  d z i e c i  

do s z k o ł y ,  n a ś w i e t l a n i a  rodzicom p r o b le m a t y k i  d o j r z a ł o ś c i  

s z k o l n e j ,  z a i n t e r e s o w a n i a  rodziców  r e a l i z a c j ą  programu d la  

d z i e c i  s z e ś c i o l e t n i c h .  Ś c i ś l e j s z e j  w sp ółp ra cy  p r z e d s z k o la  

z domem rodzinnym p o t r z e b u j ą  d z i e c i  s ł a b o  przygotowane do 

s z k o ł y  z powodu z ł e g o  s t a n u  z d r o w i a ,  o p ó i n io n e g o  rozwoju 

umysłowego lub  ze  względu na n i s k i  poziom k u l t u r a l n y  r o d z i ­

ny.  R o la  p r z e d s z k o l a  p o l e g a  tu  na uświadomieniu i  przekona­

niu rodzicó w o k o n i e c z n o ś c i  re sp e k t o w a n i a  sk ierowań do s p e ­

c j a l i s t ó w ,  s z c z e g ó l n i e  do l e k a r z a ,  p s y c h o l o g a ,  l o g o p e d y ,  

n a s t ę p n i e  s t o s o w a n i a  s i ę  do j e g o  wskazówek i  p o r a d .  Tak 

więc planowe i  celowe p r z y g o to w a n ie  d z i e c i  do s z k o ł y  j u ż  

w p r z e d s z k o lu  z a b e z p i e c z a  j e  w pewnym s t o p n i u  przed n i e ­

korzystnymi wynikami w n au ce .

Z t r e ś c i  t e g o  a r t y k u ł u  wynik a ,  że  d o j r z a ł o ś ć  s z k o ln a  

to n ie  t y l k o  wynik n a t u r a l n e g o  rozwoju d z i e c i ,  a l e  i  r e ­

z u l t a t  zamierzonych oddzia ływań  wychowawczych. S z c z e g ó l n i e  

ważną r o l ę  odgrywa c e l o w a ,  planowa i  świadoma praca wycho-  

wawczo-dydaktyczna p r z e d s z k o l a .  N a u c z y c i e l k a , w  p r z e d s z k o lu
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r e a l i z u j ą c  program wychowania s ł u ż ą c y  p rzygoto w an iu  d z i e c i  

do s z k o ł y  j u ż  od t r z e c i e g o  roku ż y c i a ,  z m ierza  do p r a w i d ł o ­

wego k s z t a ł t o w a n i a  rozwoju w s z y s t k i c h  roczników  w p r z e d s z k o  

l u .  C a ł o ś ć  zatem pra cy  wychowawczo -  d y d a k t y c z n e j  p rze d szk o  

l a  prowadzi  do z ap ew nienia  d z i e c k u  dobrego  s t a r t u  w s z k o l e .  

P r z e d s z k o l e  p o b u d z a ją c  aktywność d z i e c k a  p r z y c z y n i a  s i ę  do 

o s i ą g n i ę c i a  p r z e z  n i e  d o j r z a ł o ś c i  we w s z y s t k i c h  s f e r a c h  

r o z w o ju ,  zarówno pod względem umysłowym, m o r a l n o - s p o ł e c z -  

nym, j a k  i  f i z y c z n y m .

P r z y g o t o w u ją c  d z i e c k o  do s z k o ł y  n a u c z y c i e l  zwraca uwa­

gę na i n d y w i d u a l i z a c j ę  kontaktów z  wychowankiem, co pozwa­

l a  na wykrywanie,  kompensowanie i  korygowanie braków, od­

c h y le ń  i  t r u d n o ś c i  w różnych d z i e d z i n a c h  r o z w o ju .  D l a  o s i ą ­

g n i ę c i a  p e łn y c h  r .e zul ta tó w  k o n i e c z n a  j e s t  c i ą g ł a  w s p ó ł p r a ­

ca p r z e d s z k o l a  z r o d z i c a m i ,  l e k a r z e m ,  różnymi p o r a d n i a m i ,  

j a k  również w s p ó łp ra c a  z p r z y s z ł ą  s z k o ł ą  podstawową,  p o l e ­

g a j ą c a  na wzajemnych p e d a g o g i c z n y c h  k o n t a k t a c h  i  wymianie 

d o ś w ia d c z e ń .  Up ow sz ec hnienie  wychowania p r z e d s z k o l n e g o  d l a  

w s z y s t k i c h  d z i e c i  na rok przed r ozp oc zęc ie m  nau ki  w s z k o l e  

pozwala s t w i e r d z i ć ,  że  p r z e d s z k o l e  odgrywa wiodąc ą  r o l ę  w 

p rzygoto w an iu  d z i e c i  do s z k o ł y  i  j e g o  p r z y s z ł e j  k a r i e r y  

s z k o l n e j .

PRZYPISY

1 .  S t e f a n  Szuman, 0  d o j r z a ł o ś c i  d z i e c i  7 - l e t n i c h ,  Nowa Szko 

ł a  1 9 6 2 ,  nr 6 .

2 .  Tamże,  s .  1 1 .

3 .  Tamże, s .  1 2 .

4 .  Tamże, s .  1 2 .

5 .  Dan S y s k a ,  Badania d o j r z a ł o ś c i  do nau ki  w s z k o l e .  Kwar­

t a l n i k  P e d a g o g i c z n y  1 9 6 8 ,  nr 1 .

6 .  Program wychowania w p r z e d s z k o l u , W S i P ,  Warszawa 1 9 8 1 ,  

s .  1 0 9 .

7 .  Szemińska A . , Z a p i s y  do k l .  I  s z k o ł y  p od st a w ow ej ,  PZWS( 

Warszawa 1 9 7 3 .

8 .  Żebrowska M . , P s y c h o l o g i a  rozwojowa d z i e c i  i  m ł o d z i e ż y ,  

w S i P ,  Warszawa 1 9 8 1 .


