ROCZNIK NAUKOWO-DYDAKTYCZNY WSP W KRAKOWIE
Zeszyt 111 Prace zoologiczne V 1987

Adam Zysk

AKyWnosC tarczycy zaby tranwnej Rana temporaria (L)
w cyklu rocznym

STRESZCZENIE

Badania aktywnosci tarczycy dojrzatych piciowo samic
i samcoéw zaby trawnej Rana temporaria L przeprowadzono w 7

okresach, a to: 11l dekadzie stycznia, | dekadzie marca,
Il dekadzie marca, IlIl dekadzie maja, Il dekadzie lipca,
| dekadzie wrzeénia i |11 dekadzie pazdziernika. Aktywno6¢

tarczycy okreslano na podstawie wysokosci komorek nabtonka
oraz objetosci jeder komérkowych nabtonka pecherzykéw tar-
czycy. Otrzymane wyniki sprawdzono statystycznie, stosujec
testy "t" i “F".

Badania wykazaty, ze maksimum aktywnosci tarczycy przy-
pada na okres pory godowej, natomiast minimum - na czas po-
czetkowego okresu zycia aktywnego tego ptaza.

WSTCP

Gruczot tarczycowy /glandula thyroidea/ ptazéw byt od
szeregu lat obiektem badan wielu biologéw. Zajmowano sie bu-
dowe tego gruczotu u réznych gatunkéw ptazéw /Ilwasawa 1967,
1968, 1969/, wplywem hormonéw tarczycy na procesy metabolicz-
ne i metamorfoze /Frieden 1961, 1968, Gorbman 1959, 1964/.

Badano rowniez regulacje aktywnos$ci wydzielniczej tarczycy
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przez przysadke moézgowg i podwzgbérze /Saxen i inni 1956,
1957, Goldberg 1957, Roeenkilde 1964, Sliwinski 1971/.

Wykazano miedzy innymi wplyw temperatury na funkcjono-
wanie tarczycy zaby trawnej /Ceusters i inni 1978/, zalez-
no$¢ miedzy prolaktyng a tyrokeyng u Diemyctylus viridescens
/Gona i inni 1970/ i Rana catesbeiana /Crim 1975/. Franeois-
-Kraeeowska /1973, 1974, 1978/ zajmowata sie budowa i aktyw-
noscig tarczycy u larw w réznych stadiach rozwoju ptazow
wystepujacych w Polsce, takich jak: Rana ridibunda, R. les-
eonae, Bombina bombina, B. variegata, Hyla arborea, Peloba-
tes fuscus i Rana temporaria. Badania pordwnawcze dotyczgce
morfologii tarczycy Bombina bombina i Hyla arborea prowadzi-
ta Czopkowa /1957/.

Na podstawie wynikow uzyskanych przez Meisenheimera
/1936/, Duszczyk /1974/ opracowal wykres obrazujgcy aktyw-
nos$¢ tarczycy zaby trawnej w cyklu rocznym. Aktywnos$¢ wy-
dzielnicza pecherzykéw tarczycy zostata zmierzona zmianami
wysokosci epithelium w ciggu roku. Wykres nie uwzglednia
jednak pici osobnikéw, jak roéwniez nie zaznaczono na nim
konkretnych wartosci pomiarow.

Celem niniejszej pracy byto okreslenie aktywnosci tar-
czycy na podstawie pomiaréw wysokosci komérek nabtonka pe-
cherzykéw tarczycy oraz objetosci jgder komérkowych nabton-
ka samicy i samca Rana temporaria w cyklu rocznym.

MATERIAL | METOOYKA

Badania przeprowadzono w siedmiu - przyjetych za 3usz-
czykiem /1974/ - okresach: 11l dekadzie stycznia, | deka-
dzie marca, IlIl dekadzie marca, IlIl dekadzie maja, Il deka-
dzie lipce, | dekadzie wrzesnia i |ll dekadzie pazdziernika.

W wymienionych okrasach towiono w okolicach Krakowa po 5
dojrzatych pitciowo samic i samcow Rana temporaria. Po prze-
wiezieniu do pracowni i zabiciu zab przez dekapitacje wyci-
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nano gruczot tarczycowy wraz z chrzastke tarczykowe i przy-
legajacg okolicg ciata, a nastepnie utrwalano w ptynie Bou-
ina i zatapiano w parafinie.

Z kazdej tarczycy wykonano serie skrawkow gruboéci 7 yun,
a po naklejeniu ich na szkietka podstawowe barwiono hematok-
syling Delafielda i eozyng. Preparaty zamykano w balsamie
kanadyjskim. Nastepnie przy pomocy okularu mikrometrycznego
wykonano pomiary wysokos$ci komoérek nabtonka pecherzykow tar-
czycy oraz zmierzono i obliczono objeto$s¢ jgder komorkowych
nabtonka. Objeto$¢ jader obliczono, mierzac o$ diugg i krot-
ka jader komoérkowych, a nastepnie stosujgc wzdér Palkovitea:
V = LB /1963/. Uzyskane wyniki sprawdzono etatystycznie
stosujgc test "t" Studenta-Gosseta i *F" analizy wariancji.
ROznice przyjeto za etatystycznie istotna,jezeli wartos¢ "t"
byta réwna lub wieksza niz 3,3.

WYNIKI BADAN

§ciana pecherzykéw tarczycy zbudowana jest z nabtonka
jednowarstwowego kostkowego /fot. 1, 2/. Zachowuje ona taki
charakter w ciggu catego roku. Szczegétowe wyniki pomiaréw
wysokosci komoérek nabtonka tarczycy, Jak tez objetosci jader
komoérkowych nebtonka tarczycy samic i samcéw zaby trawnej
w cyklu rocznym przedstawiono w tabelach 1, 2 i na wykresach
ll2l

Uzyskane wyniki wskazujg na wyrazne zmiany aktywnosci
tarczycy zaby trawnej w cyklu rocznym. Maksimum aktywnosci
u obu ptci przypada na okres pory godowej, natomiast mini-
mum - na poczatek zycia aktywnego na ladzie. Przebieg zmian
wysokosci komdérek nabtonka tarczycy oraz objetosci jagder ko-
morkowych przedstawia sie nastepujgco.

Poréwnujgc $rednig wysokos¢ komoérek nabtonka tarczycy
w Il dekadzie stycznie z Ill dekadg pazdziernika stwierdzo-
no powiekszanie sie rozmiaréw komoérek w 11l dek. styczniaf
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Tabela 1

Wysoko$¢ komérek nabtonka pecherzykéw tarczycy

Okres
badawczy

3 dekada
stycznia
1 dekada
marca

3 dekada
marca

3 dekada
maja

2 dekada
lipca

1 dekada
wrzesdnia
3 dekada

pazdzier-
nika

Ptec

zaby trawnej w cyklu

Wysokos¢ komorek w /um

min.
4,51
6,72
4,52
8,01
6,25
12,00
4,12
4,54
4,15
4,51
4,63
4,72

3.6

4,25

Srednie

6,68 + 0,41

9,2
7,73
12,08
12,27
15,00
5,75
5,97
5,84
6,08
5,93
6,25

6,11

6,6

+1,56

¢

+

¢

+

+

0,57
1,05
0,67
0,93
0,28

+0,17

+

+

+

0,38
0,17
0,13
0,54
0,2

0,58

rocznym

max.
10,51
12,25
12,72
16,02
14,15
17,41
8,55
9,85
9,23
10,14
9,19
11,28

8,51

10,01

8.4

18,9

13,65

3,49

3,1

2,53

4,45



Tabele 2

Objetos¢ jeder komorek nabtonka pecherzykéw tarczycy

Okres
badawczy
3 dekada
stycznia
1 dekada
marca

3 dekada
marca

3 dekada
maja

2 dekada
lipca

1 dekada
wrzesdnia
3 dekada

pazdzier-
nika

Pteé

U

@

<z

$

zaby trawnej w cyklu

Objetos¢ jeder komorkowych wyUnm

min.

31,25
46,15
39,35
55,10
80,45
82,15
39,15
48,20
32,25
49,25
41,15
46,16
25,64

43,39

Srednie

*73,38 £ 12,2

86,76 £ 7,68
90,08 19,43
134,20 24,34
151,67 21,25
160,57 £ 13,14
66,77 + 9,54
79,24 1 3,43
67,14 13,49
80,23 £ 8,04
68,02 + 3,33
81,36 £ 6,71
70,64 1 9.7
85,14 | 8,67

rocznym

max.
176,19
192,33
210,05
356,49
280,25
395,12
165,24
145,15
170,24
150,15
130,41
189,25

130,76

157.40

4,66

7,1

1,78

6,2

4,16

9,0

5,57
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Fo t. 1. Fragment przekroju przez tarczyce Samca zaby
tramnej. 11l dek. pazdziernika. Barw. hematoksyline
Delafielda, eozyne. Pow. ok. x 500

Fo t. 2. Fragment przekroju przez tarczyce samca zaby
tramnej. 111 dek. pazdziernika. Barw. hematoksyline
Delafielda, eozyne. Pow. ok. x 850
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tak u samic,jak i u samcéw. Wzrost ten jest znaczny i etaty-

stycznie istotny /samice "t" » 6,3, samce - "t" B 8,12/.
W Il dekadzie stycznia wzrasta rowniez w poréwnaniu z 111
dekade pazdziernika objetos¢ Jader komérkowych, jest to jed-
nak wzros$t niewielki, statystycznie nieistotny /samice - “t"
» 0,88, samce - "t" B 0,7/. W1 dekadzie marca obserwuje sie
dalszy wzrost wysokosci komoérek nabtonka. W poréwnaniu z 111
dekadg stycznia jest on statystycznie istotny /samice - "t"
» 7,13, samce - "t" B 8,00/. Wtym okresie wzrasta réwniez
objetos¢ Jader komoérkowych. Wzrost Jest znaczny i statystycz-
nie istotny /samice - "t" « 3,65, samce - "t" B 9,32/.
Komoérki nabtonka tarczycy osiggaja najwieksze rozmiary
w Il dekadzie marca. U samic Srednia wysokos$¢ tych komorek

wynosi 12,27 un i wyraznie wzrasta w porownaniu z | dekadg
marca /"t" « 26,7/, za$ u samcow Srednia wysokos$¢ komodrek
nabtonka wynosi 15,00 A*m Oest to - w poréwnaniu z poprzed-
nim okresem - znaczny i istotny wzrost /"t" B 11,23/. Istot-
ny jest takze wzrost objetosci jgder komoérkowych w poréwna-
niu z | dek. marca, tak u samic /"t" » 8,88/f jak i u samcoéw
/"t" B 4,78/. 11l dekada maja to okres w ktorym komorki na-
btonka tarczycy wykazuja minimalne rozmiary. W poréwnaniu
ze stanem z 11l dekady marca réznice eg etatystycznie istot-
ne /samice - "t" B 30,18, samce - "t" «50,16/. Maleje tak-
ze objetos¢ jader komoérkowych, a w porownaniu z 111 dekada
marca spadek jsst duzy i statystycznie istotny /samice - "t"
m 18,29, samce - "t" « 30,12/. Podobny stan komérek nabton-
ka tarczycy i objetos¢ jader komorkowych obserwuje sie w Il
dekadzie lipca(tak u samic,Jak i u samcéw. Réznica w wyso-
kosci komérek, w poréwnaniu z poprzednim okresem jest u sa-
mic statystycznie nieistotna /"t" « 1,01/, natomiast u sam-
cOw statystycznie istotna /"t“ « 2,75/. Niewielki wzrost

objetosci Jgder komoérkowych u obu pici jest statystycznie

nieistotny /samice - “t" * 0,1, samce - "t* « 0,57/. W1 de-
kadzie wrzes$nia nastepuje niewielki i nieistotny statystycz-
nie wzrost wysokosci komérek nabtonka /samice - "t" m 1,28,
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samce - **t" m 1,21/. Podobnie nieznacznie wzrasta objetos¢

jeder komérkowych /samice - "t" » 0,31, samce - "t* m 0,54/.
W ZIl dekadzie pazdziernika obserwuje sie powolny wzrost roz-
miarow komoérek nabtonka tarczycy. U samic jest on etatystycz-

nie istotny /"t" m 4,45/, a u samcoéw nieistotny /"t" - 2,33/.
Wzrost objetosci jeder komérkowych u obu pici jeet niewiel-
ki i nieistotny /samice - "t" = 1,28, samce - “t" m 1,73/.

W trakcie poréwnywania wysokosci komoérek nabtonka peche-
rzykéw tarczycy w badanych okresach analiza wariancji wyka-
zata, ze przy "F" réwnym lub wiekszym od 3,53 dla p m 0,01
i 6/28 stopniach swobody, réznice tak w przypadku samic,jak
i samcOw se statystycznie wysoce istotne, poniewaz dla samic
wartos¢ "F" jest rowna 156,12, a dla samcow “F" m 104,73.

Analiza wariancji w przypadku pomiaréw objetosci jeder
komoérkowych wykazata, ze dla samic i samcOw réznice w bada-
nych okresach se etatystycznie istotne. Ola samic warto$é
"F" o 24,71, a dla samcow "F“ » 36,6.

DYSKUS3A

Wyniki wieloletnich badan tarczycy u rdéznych gatunkoéw
zwierzet pozwolity na stwierdzenie, ze jest to jeden z gru-
czotow dokrewnych, ktérego hormony maje duze znaczenie dla
prawidtowego przebiegu szeregu procesOw metabolicznych ustro-
ju. Réwnoczesnie starano sie znalez¢ odpowiednie kryterium
oznaczania aktywnos$ci tego gruczotu. Wsréd najbardziej zna-
nych i stosowanych od lat metod oznaczania aktywnos$ci tar-
czycy byto wykonanie pomiarow wysokos$ci nabitonka pecherzy-
kéw tarczycy. Przegled innych metod podaje Skowereka /1965/,
ktéora wymienia prace wielu autorow zajmujecych sie pomiara-
mi aktywnosci tarczycy, m. In. przy pomocy: badan struktury

cytoplazmy, charakteru i barwliwosci koloidu /gestos$¢, sto-
pien wekuolizacji i wypetnienia pecherzykéw/, sktadu chemicz-
nego i enzymatycznego, ilosci, wielkos$ci i ksztattu pecherzy-
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kéw, ukrwienia gruczotu oraz ilosci tkanki tecznej, rozmiesz-
czenia i wielkos$ci mitochondriéw, pomiaréw objetosci jedra
komérkowego itp. W swietle powyzszych analiz wydaje sig,

iz badania aktywnos$ci tarczycy metodami pomiaréw wysokosSci
nabtonka i objetosci jeder komoérkowych nabtonka pecherzykéw
tarczycy ee wystarczajeco precyzyjne.

Meieenheimer opublikowat w 1936 r. wyniki badan aktyw-
nosci tarczycy zaby trawnej w cyklu rocznym, mierzonej wyeo-
koscie nabtonka. Na ich podstawie W. Ouszczyk opracowat w
1974 r. wykres zmiany funkcji tarczycy zaby trawnej w cyklu
rocznym uzupeitniony ekofenogramem. Na wykresie nie zaznaczo-
no ptci badanych osobnikéw, brak tez konkretnych wartosci
pomiaréw epithelium. Wykres sugeruje, ze najwyzsza aktywnos$é
tarczycy zaby trawnej przypada na okres pory godowej, nato-
miast minimum efektywnos$ci tarczycy obejmuje okres od korca
pazdziernika do konca lutego. W tym tez czasie aktywnos$é
tarczycy utrzymuje sie na mniej wiecej tym samym minimal-
nym poziomie.

Wyniki moich badan nie potwierdzaje tych danych. Czas
od 111 dekady pazdziernika do 1 dekady marca nie jest okre-
sem "spoczynkowym”, i to zaréwno w przypadku samic, jak i sam-
cow zaby trawnej. Wysoko$¢ komoérek nabtonka pecherzykéw tar-
czycy w tym czasie ros$nie, co szczeg6lnie wyraznie widaé
u samcéw, u ktérych w poréwnaniu z 111 dekade pazdziernika
/6,6 /1a/ Srednia wysoko$¢ nabtonka w 1 dekadzie marca wzra-
sta dwukrotnie /12,08 nit/. U samic réznice nie se tak duze,
cho¢ takze wida¢ wyraznie wzrost wysokosci nabtonka od Sre-
dnio 6,11 m8 w 111 dekadzie pazdziernika, do $rednio 7,73 sw»
w 1 dekadzie marca.

Potwierdzeniem wzrostu aktywnosci tarczycy w badanych
okresach jest wzrost objetosci jeder komoérkowych nabtonka
jako kryterium tej aktywnosci. Podczas gdy w 111 dekadzie
pazdziernika S$rednia objeto$¢ jeder komérkowych nabtonka
pecherzykéw tarczycy samic wynosi 70,64 o to w | dekadzie
marce wzrasta do Srednio 90,08 jum*. Oeszcze wieksze roédznice
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obserwuje sie u samcéw, u ktérych Srednia objetos¢ jeder ko-
morkowych nabtonka w 11l dekadzie pazdziernika wynosi 85,14
/nn3, a w Ill dekadzie marca wzrasta do 134r2pws3.

Wzrost aktywnosci tarczycy w okresie snu zimowego, a
szczego6lnie pod koniec hibernacji, nalezy wieza¢ z trwajacy-
mi w tym okresie procesami oogenezy i spermatogenezy.jak tez
z budzeniem sie zab w | dekadzie marca.

Maksimum aktywnosci tarczycy tak samic,jak i samcéw za-
by trawnej przypada na okres pory godowej. W tym przypadku
wyniki uzyskane w trakcie moich badad sa zgodne z podawany-
mi przez Meieenheimera /1936/. Jednak minimum aktywnosci
tarczycy zaby trawnej przypada - na podstawie uzyskanych
przeze mnie wynikéw - na poczatkowy okres zycia ektywnego
na lagdzie /111 dekada maja/, podczas gdy wediug Meisenheime-
ra, okres najmniejszej aktywnos$ci tarczycy nma miejsce w
okresie snu zimowego.

Od lipca do stycznia nastepuje powolny - a od | dekady
marca szybki - wzrost aktywnos$ci tarczycy, ktdérej maksymal-
na aktywnos$¢ tak u samic,jak i u samcéw przypada na Il de-
kade marca.

Poréwnujgc uzyskane wyniki badadé obserwuje sie wigkszg
aktywnos$¢ tarczycy u samcOw niz u samic,i to w trakcie cate-
go cyklu rocznego zaby trawnej.

Badania nad aktywnoscig tarczycy prowadzit takze Iwa-
sawa /1968/ na kilku gatunkach ptazéw wystepujgcych w Japo-
nii. Stwierdzit on, ze u niektérych gatunkéw ptazéw, takich
jak Hyla arborea japonica, Rhacophorus buergeri czy Rana
ornativentris, aktywnos$¢ tarczycy wyraznie wzrasta w okre-
sie pory godowej. Réwnoczes$nie jednak u takich gatunkéw pta-
z6w, jak Rana catesbeiana. Bufo japonicus, Rhacophorus arbo-
reus pora godowa nie wigze sie ze wzrostem aktywnosci tar-
czycy, ktorej maksimum przypada na inne okresy zycia aktyw-
nego tych ptazéw.

Tak wiec mozna powiedzie¢, ze hormony tarczycy biorg
udziat w wielu procesach zyciowych organizmu ptazéw, wplywa-
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lec w sposOb istotny na przebieg przemian metabolicznych w
okresie catego cyklu rocznego ich zycia.

Wyniki moich badan wykazuje, ze tarczyca zaby trawnej,
tak samic,jak i samcéw, wykazuje aktywnos¢ takze w okresie
snu zimowego.
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Zyok Adam
ACTIVITY OF THE THYROID GLAND OF THE COMMON FROG

/RANA TEMPORARIA L./ IN THE ANNUAL CYCLE

SUMMARY

Studies on the activity of the thyroid gland in the
sexually mature female and male common frogs, Rana tempora-
ria /L ./, were carried out during 7 time periods, namely:
3rd decade of Danuary, 1st decade of March, 3rd decade of
March, 3rd decade of May, 2nd decade of Duly, 1st decade of
September, and 3rd decade of October. The activity of the
thyroid gland wae determined according to the height of the
epithelium cells of the thyroid gland vesicles and according
to the volume of the cell nuclei of thet epithelium. The re-
sults obtained were statisticall verified using the “t" and
"F" tests.

It has been shown that the maximum of the thyroid gland
activity falls on the breeding period, while its minimum -
on the initial period of the land life of that amphibian.
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