Elzbieta Minczakiewkz

Zaburzenia mowy
jako wyznacznik przystosowania spotecznego
| pozycji ucznia w klasie

WPROWADZENIE

Mowa, bedaca S$rodkiem porozumiewania sie ludzi, przez
wiekszo$¢ z nich przyswajana Jest w sposéb naturalny, bez spe-
cjalnego wysitku, tak ze strony samej jednostki, jak tez jej najbliz-
szego otoczenia. Prawidtowy rozwdj mowy stanowi bardzo istotny
komponent dojrzatosci spotecznej cztowieka, jak réwniez dojrza-
toséci szkolnej dziecka, determinujacej jego uczniowski start. Nor-
malnie rozwijajace sie dziecko u progu swej kariery szkolnej po-
winno moéwié¢ petnymi zdaniami, poprawnie zbudowanymi tak pod
wzgledem gramatycznym, jak tez fonicznym (fonologieznyrn).

Dotychczasowa praktyka logopedyczna, jak i przeprowadzone
badania wykazuja, ze stosunkowo wysoki procent dzieci osiaga-
jacych wiek szkolny przejawia réznego rodzaju zaburzenia mowy,
utrudniajgce w mniejszym lub wiekszym stopniu kontakt z otocze-
niem badZz nawet uniemozliwiajagce podjecie nauki szkolnej (J. Ka-
nia 1982, H. Spionek 1970, 1973). Zaburzenia owe wystepuja za-
rowno u dzieci w normie intelektualnej, jak tez o obnizonej spraw-
nosci umystowej. W przypadku tych ostatnich chatakteryzuja sie
one jednak o wiele wiekszg sitag i czestotliwos$ciga oraz morfolo-
gicznag ztozonoscia (A. Szuniewicz 1968, R. L. Schiefelbuseh 1972).

Zaburzenia mowy - jak stwierdza L. Kaczmarek (1982) - po-
legaja na tym, ze aibo nie potrafi sie witasciwie zbudowaé¢ wypowie-

dzi, albo jej poprawnie percypowaé¢. Kazde zas$ zaburzenie w mniej-
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szym lub wiekszym stopniu znieksztatce, wypowiedZ, stanowigca
przeciez - istotno z punktu widzenia porozumiewania sie - ogniwo
aktu mowy.

Pewne zaburzenia mowy maja charakter izolowany, inne na-
tomiast wystepuja w kompleksie wielu wad i zaburzen rozwojowych
(K. 3pionek 1969). Zgodnie z przyjetym twierdzeniem L. Kaczmar-
ka (1982), w kazdej wypowiedzi, bedacej podstawa diagnozy logo-
pedycznej, daje sie wyrézni¢ trzy czeé$ci skitadowe, z ktérych kaz-
da moze ulec znieksztatceniu. Znieksztatcenia te moga wiec doty-
czy¢; tresci, formy jezykowej oraz substancji fonicznej wypowiedzi
w obu plaszczyznach (suprasegmentalnej i segmentalnej) tekstu
fonicznego.

Z badan B. D. Schlangera (1954) wynika, ze w przypadku
dzieci upos$ledzonych umystowo najbardziej podatne na zaburzenia
pozostaja: artykulacja i gtos. Zaburzenia owe sg czesto wynikiem
wrodzonych wad anatomicznych obwodowych narzadéw mowy (np.
powodowane by¢é mogag otwartymi lub pod$luzéwkowymi rozszcze-
pami podniebienia, wiotkoscia mieéni podniebienia, jezyka, krtani
itp.).

vVystepowanie zaburzen mowy zalezne jest od wielu zmien-
nych, m. in. stopnia upos$ledzenia umystowego, etiologii, wieku zy-
cia, warunkéw wychowania.

Wielu autoréw (B. Schlanger 1954, J. Kostrzewski 1966,

A. Szuniewicz 1968, M. Pawcus 1971, T, Gatkowski 1972, J. Ru-
binstejn 1979) podaje, ze wraz z pogtebianiem sie uposledzenia
umystowego wzrasta liczba oséb z zaburzeniami mowy. Na czes-
tos¢ wystepowania zaburzen mowy oraz ich rodzaj i stopien zto-
zonos$ci znaczny wplyw wywiera patogeneza upos$ledzenia umysto-
wego (por. B. Schlanger 1 R. Gottsleben 1957, J. KostrzewsKki
1960).

Z dotychczasowych badan wynika, ze wraz z wiekiem zycia
jednostek upos$ledzonych umystowo czesto$¢ wystepowania zabu-
rzen mowy obniza sie (por. R. Koper 1973, E. Cieékiewicz 1976,
Z. Tarkowski 1987) - co prawdopodobnie jest efektem dojrzewania,

nauczania i logoterapii.



Niektérzy autorzy (R. Koper 1975, R. U Schiefelbusch

i wsp. 1982, E. MlInczakiewicz 1984) informuja, ze u znacznej

liczby oséb upos$ledzonych umystowo zaburzenia mowy - pomimo
intensywnej pracy logoterapeutycznej - nie ustepuja. Wprawdzie -
jak pisze Matthews (za: A. M. i A. D. B. Clarke 1971) - "nie ma

dowodoéw, zeby sugerowaé, iz zaburzenia mowy u dzieci upoSsle-
dzonych umystowo réznig sie co do rodzaju od btedéw popet-
nionych przez normalnych ludzi posiadajgacych zaburzenia mowy" -
to jednak — powtérzmy - réznicujacym jest zjawisko ziozonosci
tych zaburzen (sprzezen, ztozonych zespotdw wad i zaburzen
mowy - por. A. Szuniewicz 1967).

Jak nietrudno zauwazyé¢, osoby majace trudnos$ci w moéwie-
niu, ktére uniemozliwiajg im porozumiewanie sie stowne, wykazuja
o wiele czes$ciej zaburzenia emocjonalne manifestowane réznymi
formami zachowania, niz osoby prawidtowo moéwigce, a ponadto
odczuwajg niepokdj, lek przed moéwieniem w sytuacjach emocjonal-
nie angazujacych oraz ostabione zdolnos$ci przystosowania sie

do grup (H. Spionek 1970, 1973, E. MlInczakiewicz 1983, 1987).

METODOLOGICZNE PODSTAWY BADAN

Celem badan byto okres$lenie rozmiaru wad i zaburzen mowy
u dzieci upos$ledzonych umystowo w stopniu lekkim na tle popu-
lacji uczniéw objetych opieka dydaktyczno-wychowawczg szkét,
specjalnych, a ponadto poziomu ich przystosowania spotecznego
oraz pozycji spotecznej ucznia w klasie szkolnej.

Koncepcja badan zrodzita sie na kanwie praktyki pedago-
gicznej pozwalajgcej na zwrécenie uwagi na uczniéw z zaburze-
niami mowy, u ktérych wielokrotnie odnotowano ostro rysujace sie
trudnosci przystosowawcze manifestowane rozlicznymi formami za-
chowania, z reguty nie akceptowanymi spotecznie.

Podstawe badan stanowito zatozenie, izt "dzieci upos$ledzone

umystowo w stopniu lekkim, obarczone dodatkowo zaburzeniami mo-

wy, wykazujg o wiele wieksze trudnosci przystosowawcze niz

97



ich réwiesnicy, co jednoczes$nie sprawia, ze ich pozycja spoteczna
w klasie szkolnej i prestiz ucznia zostajag znacznie obnizone".
Zasadnos$¢ tego zatozenia starano sie sprawdzi¢ w toku badan
empirycznych.

Aby zgtebi¢ problem przystosowania spotecznego dzieci
upos$ledzonych umystowo, zastosowano model badan polegajacy na
analizie poréwnawczej dwéch grup zréznicowanych ze wzgledu
na kryterialny czynnik zaburzen mowy. W doborze grupy poroéw-
nawczej starano sie uwzgledni¢ takie parametry, jak: wiek zycia,
pteé, poziom rozwoju umystowego oraz $Srodowisko wychowawcze
os6b badanych.

W badaniach zastosowano metode sondazu diagnostycznego
(T. Pilch 1978), ktéra koncentruje sie na zjawiskach spotecz-
nych dajac mozliwo$¢ ich wieloptaszczyznowej, dogtebnej analizy.
Podstawowga metodg badawczag bytly tez: wywiad i obserwacja. Po-
mocniczag za$ - analiza dokumentacji szkolnej.

W badaniach postuzono sie: kwestionariuszem obrazkowym
do ustalania wad wymowy u dzieci (L. Kaczmarek 1955), arkuszem
zachowania sie ucznia B, Markowskiej, kartg mierzenia postepu
uspotecznienia K. M. Bridgesa w modyfikacji J. Konopnickiego,
kwestionariuszem przystosowania spotecznego (wtasnej konstrukcji)
oraz technikg socjometryczng J. Moreno. Wymienione narzedzia
diagnostyczne - poza kwestionariuszem przystosowania spoteczne-
go - sa na ogo6t dostepne i znane, dlatego autorka nie widzi po-
trzeby ich blizszej charakterystyki.

W kwestionariuszu przystosowania spotecznego przyjeto za
podstawe introspektywne Kkryteria przystosowania spotecznego. Je-
go konstrukcje oparto na serii zdan nie dokonczonych. Zadaniem
badanego byto uzupetni¢ kazde z 20 zdan najodpowiedniejszym
zakonhczeniem wybranym spos$réd trzech mozliwych.

Odpowiednio zakonhczone zdanie traktowano jako wariant
oceny siebie, witasnej pozycji w zespole klasowym, aktywnosci,
postawy wobec kolegéw, rodzicéw, nauczycieli, wreszcie - obo-
wigzkéw szkolnych. Ocenie podlegato kazde zdanie, przy czym

za odpowiedZz wskazujgca na przysle owonie spoteczne badany
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mogt uzyskaé¢ 2 punkty, za wypowiedzi wypasrodkowane” tzw. u-
mlarkowane, wywazone postawy - 1 punkt, natomiast za odpowie-
dzi zdecydowanie negatywne, wskazujgce na trudnos$ci przysto-
sowawcze - 0 punktow.

Analiza dokumentacji szkolnej, tj, arkuszy ocen, zeszytéw
uwag wychowawczych, protokotéw z posiedzen rad pedagogicz-
nych - stanowita uzupeilnienie warsztatu metodologicznego.

Badania miaty charakter werbalny - indywidualny i zespotowy’,

co uzasadniajag postawione na wstapie zalozenia.

WYBRANE WYNIKI BADAN

Charakterystyka grupy badanych osoéb

Badania przeprowadzono na terenie 18 podstawowych szkoét
specjalnych dla dzieci upos$ledzonych umystowo w stopniu lekkim,
0 réznym stopniu Organizacji, z obszaru Polski potudniowo-wschod-
niej. Objato nimi 1280 uczniéw klas | - IV w wieku 8 - 14 lat, spo-
$§r6d ktérych droga selekcji wytoniono 422-osobowa grupg dzieci
z zaburzeniami mowy (co stanowito 33% uczniéw badanej popula-
cji)! zwana dalej grupa podstawowag P. W drugim etapie badan dro-
ga wyboru losowego, dokonanego w obrabie poszczegdélnych ze-
spotéw klasowych, powstata réwnoliczna grupa poréwnawcza zto-
zona z uczniow moéwiacych poprawnie, zwana dalej grupa kontrol-
nag K. Kryterialng grupa badawczag na tle liczebnos$ci poszczegdl-
nych klas przedstawia tabela 1.

W grupie podstawowej P zdecydowana wiekszo$¢ badanych
os6b (67,8%) stanowili chtopcy, co moze $Swiadczy¢ o potwierdza-
jacej sie prawidtowosci - przewadze zaburzen i wad rozwojowych
u chtopcéw nad dziewczetami (por. A. Szuniewicz 1968, J. Ko-
strzewski 1966, E. Minczakiewicz 1983, 1986, 1987). W grupie
poréwnawczej K ze wzgledéw kryterialnych zachowano podobny

stosunek liczebny chtopcéw i dziewczat.
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Tabela 1

Zaburzenia mowy dzieci uposledzonych umystowo

w stopniu lekkim ze wzgledu na pte¢ - na tle zespoitéw klasowych
*
N L Zaburz Zaburz, mowy ze wzgl. na ,pteé
Klasa zab. mowy

badanych mowy w % dz. % cht. %
1 164 104 63,4 31 29,8 73 70,2
ik 224 88 39,3 33 37,5 55 62,5
11 430 98 28,8 27 27,6 71 7A5
v 462 132 28,6 45 34,1 87 65,9
Ra zem 1280 422 33,0 136 32,2 286 67,8

Rozwd@j fizyczny i ogdélny stan zdrowia uczniéw grupy pod-
stawowej P, ustalony na podstawie rutynowych badan lekarskich,
byt raczej zadowalajgcy, W grupie tej odnotowano: u 4,5% bada-
nych niedobdr wagi ciata; u 6,4% - przewlekte schorzenia gor-
nych drég oddechowych, u 2,1% - nadwage; u 3,8% - zrosty po-
operacyjne - porozszczepowe - podniebienia twardego; u 1,6% - roz-

szczep pods$Sluzéwkowy (rzekomy) podniebienia miekkiego; u 2,6% -

porazenia spastyczne prawo- badZz lewostronne, u 5,4% - wady g

0
wzroku oraz u 2,1% - obnizony poziom styszenia (niedostuch Jed-
nouszny).

W grupie kontrolnej K ogélny stan zdrowia badanych ucz-
niéow byt zblizony; nie stwierdzono w nim istotnych réznic, poza
anatomiczno-funkcjonalnyml| defektami w obrebie narzadéw mowy.

Wiek badanych uczniéw miescit sie w przedziale $rednich

8;3 - 13;9 lat zycia, przy czym réznica S$rednich wieku (statystycz-
nie nieistotna) miedzy badanymi grupami P i K wynosita 0,23 ro-
ku.
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Rodzaj zaburzen mowy
u uczniéw mitodszych klas szkoty specjalnej

dla upos$ledzonych umystowo

Z analizy wynikéw badan uzyskanych przy pomocy kwestio-
nariusza do ustalenia wad wymowy u dzieci mozna wnosi¢, iz
zdecydowany przewage stanowity znieksztatcenia foniczne w ptasz-
czyznie segmentalnej. Dotyczyly one 66,1% o0g6tu rozpoznanych
zaburzen. Dominowaty tut substytucje (zastepowanie jednych gto-
sek przez inne, z reguty tatwiejsze do wymoéwienia), deformacje
(znieksztatcenia wypowiadanych dzwiekéw) oraz redukcje pojedyn-
czych gtosek lub grup spoétgtoskowych w wypowiadanych wyrazach
(np. koya - ‘'szkota ', ato - ‘'auto', le - ‘'chleb'). Wymienione
znieksztatcenia foniczne sg symptomami zaburzen mowy okres$la—
nych mianem "dyslali”K. W omawianych badaniach dato sie roz-
pozna¢ dyslalie jednoraka prosta - 25,8%, wieloraka prosta - 20,4%,
wieloraka ztozong - 16,8 % oraz dyslalie catkowitag (betkot) - 3,1%.

Oprécz zaburzen segmentalnych w populacji badanych ucz-
nidw rozpoznano znieksztatcenia suprasegmentalne, do ktérych
zaliczonot rynolalie - 8,8%, dysfonie i fonastenie - 8,0%, jagkanie
(zacinanie sie) - 3,6%, bradylalie - 3,1% oraz tachylalie - 1,9%.
Ogoétem ten rodzaj zaburzen mowy charakteryzowat 25,4% osoéb,

u ktérych wstepnie rozpoznano nieprawiditowa wymowe.

Wséréd uczniéw szkoét specjalnych stosunkowo czesto spoty-
kamy zaburzenia mowy bardzo ztozone, dla ktérych A. Szuniewicz
(1967) wprowadzita trafne okreslenie: "zespoly wad". Oté6z owe
ezespoty wad“ charakteryzowaty 8,5% uczniéw badanych szkét.
Dotyczyty one jedynie chiopcédw. Nie odnotowano ich natomiast
w przypadku dziewczynek o podobnym poziomie rozwoju umysto-

wego. Omawiane rodzaje zaburzen mowy przedstawia tabela 2.

** Dyslalia - wada wymowy, realizacja foneméw odbiegajacych
~ od ustalonej przez zwyczaj spoteczny normy (L. Kaczmarek 1982,
S. 273).
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Uspotecznienie a pozycja w zespole uczniowskim

Stopien uspotecznienia dzieci z zaburzeniami mowy z grupy
podstawowej, jak réwniez badanych z grupy poréwnawczejj zostat
orientacyjnie okreslony przy pomocy karty mierzenia postepu uspo-
tecznienia K. M. Bridgesa, arkusza zachowania sie ucznia B.
Markowskiej oraz kwestionariusza przystosowania spotecznego.
Natomiast pozycje jednostki w zespole réwiesniczym prébowano
okres$li¢ na podstawie wynikéw badan socjometrycznych i analizy
postepéw w nauce badanych oséb.

Z badan przeprowadzonych przy pomocy arkusza zachowa-
nia sie ucznia B. Markowskiej wynika, ze $rednie ocen uspotecz-
nienia badanych'uczniéw szkoty specjalnej w ciagu pierwszych
trzech lat nauki szkolnej w obu grupach P i K utrzymywaty sie
na poziomie przecietnych, co sugeruje, ze czynnik zaburzen mowy

nie odgrywat roli réznicujacego. Zréznicowanie pozioméw uspotecz-

nienia pomiedzy badanymi z grup P i K nastgpito dopiero w kla-
sie IV, co mozna ttumaczy¢ wzrostem $wiadomosci uczniéw, ich
doswiadczen i krytycyzmu. Nalezy przy tym stwierdzié¢, ze wyrazZzne

tendencje obnizania sie poziomu uspotecznienia zarysowatly sie

u chtopcéw, u ktérych jednoczesnie nastepowal wzrost wskaznika
"przyhamowania". Stabilizacje wskazZznika siegajgcego $rednio 15
tetronéw (co odpowiada wysokiemu poziomowi przyhamowania) ob-
serwowano w nielicznych przypadkach.

Badania wykazaty, ze $rednia ocen uspotecznienia dzieci
z zaburzeniami mowy obnizyta sie znacznie dopiero w Kklasie 1V,
co w poréwnaniu z grupg réwiesnicza dawato istotne statystycz-
nie roéznice.

Spadkowe tendencje uspotecznienia dzieci z zaburzeniami
mowy potwierdzity réwniez wyniki badan uzyskane przy pomocy
karty mierzenia postepu uspotecznienia K. M, Bridgesa. Rysujace
sie roéznice daty sie zauwazy¢é¢ zaréwno w obrebie cech spotecz-
nych (21,3 - 37,9)» jak tez osobistych (6,1 - 19,3) i emocjonal-
nych (11,3 - 2i, 2).Jak widaé¢, poziom wynikéw $wiadczgcych o

uspotecznieniu dzieci z zaburz riami mowy jest znacznie nizszy,
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anizeli w przypadku dzieci méwigcych prawidtowo (uczniéw grupy
poréwnawczej).

Kolejne potwierdzenie obnizonych wskaznikéw uspotecznienia
dzieci upos$ledzonych umystowo w stopniu lekkim z zaburzong mo-
wg uzyskano w toku analizy wynikéw badan,przy pomocy kwestio-
nariusza przystosowania spotecznego. Badania wykazaty bowiem,
ze niektérzy sposréd najstarszych uczniéw omawianych klas - ftj.
Il - IV - odznaczajacy sie nieprawidtowag wymowa, dostrzegali - iz
ich aktywnos$¢ w klasie, prezentowane wobec kolegéw postawy, jak
tez stosunek do obowigzkéw szkolnych, nie moga cieszy¢ ani ro-
dzicéow, ani nauczycieli. Trafno$¢ uczniowskich sgdéw potwierdzi-
ty opinie nauczycieli.

Reasumujac nalezy podkres$li¢, ze poziom uspotecznienia
dzieci upos$ledzonych umystowo, tak z zaburzeniami mowy, jak i bez
nich, jest stosunkowo niski. Nie jest on w peini czynnikiem deter-
minujacym pozycje ucznia w klasie, w grupie réwiesniczej. Nie-
watpliwie zaburzenia mowy stanowia czynnik utrudniajacy porozu-
miewanie sie z otoczeniem, przeszkadzajgacy w swobodnej zabawie
i pracy szkolnej, wywotujacy $miech i zarty ze strony réwiesnikow,
ale nie na tyle destrukcyjny, by uniemozliwia¢ wspdétdziatanie
i wspotzycie uczniéw w klasie. Z badan wynika bowiem, ze w kla-
sach najmitodszych (i i li) dzieci z zaburzeniami mowy nie byty
specjalnie dostrzegane, nie wyréznialy sie tez szczegdélnie ani
swym zachowaniem, postepami w nauce, ani trudnos$ciami przysto-
sowawczymi. Sporadyczne uwagi réwiesnikéw, raczej informujace
niz uszczypliwe, pojawiajace sie najczes$ciej podczas zabaw, dzie-
ci te przyjmowaty obojetnie, czasem zareagowaly odejsciem od ba-
wigcych sie. Po kilku minutach "obrazone"™, nieprawidtowo moéwiagce
dziecko powracato i zabawa trwata nadal. Potrzeba aktywnosci
byta wiec o wiele silniejsza niz skutki uwagi stownej réwiesnika.
Z obserwacji wynika jednak, ze dzieci z zaburzeniami mowy byty
bardziej niesmiate, ustepliwe, matoméwne i "przygaszone", niz ich

réwiesnicy z klasy szkolnej.
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Motywacja do nauki
a postepy szkolne dzieci

upos$ledzonych umystowo w stopniu lekkim
»

Na podstawie opinii nauczycieli nalezy sgdzi¢, ze dzieci s
zaburzeniami mowy, bedace uczniami klas mtodszych szkoly spe-
cjalnej, wykazuja niski poziom motywacji do' nauki szkolnej, co
rébwnoczes$nie zdaja sie potwierdza¢ uzyskiwane przez nie po-
stepy w nauce.

Motywacja do nauki uczniéw badanych klas stabilizowata sie
na poziomie przecietnym. Analiza wynikéw nie wykazata jednak
istotnie statystycznych réznic w tym zakresie pomiedzy postepami

uczniéw badanych grup kryterialnych P i K, co ilustruje tabela 3.

Tabela 3

Zaburzenia mowy a wyniki w nauce

Badani uczniowie grup:
Wyniki w nauce

(globalnie )** P K
N * % N *
Bardzo dobre 79 18,7 81 19,2
Dobre 127 30,1 115 27,3
Dostateczne 178 42,2 181 43,C
Niedostateczne 38 9,0 42 9,9
Razem 422 100,0 422 100,0
W obliczeniach pry. *\ey uczniéw uzyskano r-

koniec roku szkolnego 19-'



Motywacja do nauki szkolnej - jako czynnik uspotecznienia
uczniéw klas | - IV szkotly specjalnej dla uposledzonych umystowo
w stopniu lekkim - zostala w dokonanej analizie catkowicie zwe-
ryfikowana. Z badan jednoczes$nie wynika, ze postepy szkolne
uczniéw nie sa determinowane czynnikiem zaburzen mowy, o czym
Swiadczy zestawienie wynikéw grup P i K.

Nieznaczne rozbieznosci ilosciowe (nieistotne statystycz-
nie) w poszczegdlnych kategoriach ocen (bardzo dobrych, dob-
rych, dostatecznych i niedostatecznych) omawianych grup P i K
wydajg sie natomiast przemawia¢ za uwzglednieniem rangi oddzia-
tywan pedagogiczno-rewalidacyjnych nauczycieli, czuwajgcych nad
zespotami uczniowskimi, pomagajagcych uczniom stabszym - o trud-
nym starcie - w przezwyciezaniu trudnos$ci edukacyjnych i adap-

tacyjnych.

Zaburzenia mowy a przystosowanie spoteczne

Analiza wynikéw badan uzyskanych pray pomocy arkusza
zachowania sie ucznia B, Markowskiej dostarczyta bardzo bogate-
go i wymownego materialu empirycznego na temat przystosowania
spotecznego uczniéw miodszych klas szkoty specjalnej, z uwzgled-
nieniem czynnika zaburzen mowy - jako réznicujgcego obie bada-
ne grupy kryterialne P i K. Wymieniony arkusz umozliwit dokona-
nie rzetelnej analizy dominujacych cech ucznia, ktére w katego-
riach przystosowania spotecznego odegraty role wiodaca. Dodat-
kowym walorem zastosowanego arkusza byto to, ze uzyskane wy-
niki daja sie wyrazi¢ obiektywnag miarg wartosci punktéw badz
tetronow.

Chcagc zatem poréwnaé¢ zachowania badanych uczniéw grup
P i K, w pierwszej kolejnosci obliczono $rednie dla poszczeg6l-
nych kategorii przystosowania spotecznego:

I. motywacji do nauki szkolnej,

li. zacnowama sie antyspotecznego,

Et przyhamowania,

1. uspotecznienia,

V. zainteresowan seksualnych.



Analiza poréwnawcza 4rednich obliczonych dla obydwu ba-
danych grup pozwolita dowies$é, ze czynnik zaburzen mowy, pet-
nigcy funkcje zmiennej, wprowadzit niewielkie réznice jakos$ciowe
zachowania sie os6b badanych, (nieistotne statystycznie). Zrézni-
cowanie ($rednio: dwu, trzech tetronéw) na niekorzy$¢ dzieci
z zaburzeniami mowy nie miato wiekszego praktycznego znacze-

nia.

Uzyskane wyniki w poszczegélnych kategoriach zachowania
grup P I K przedstawia tabela 4.

Tabela 4

Wskazniki zachowania sie uczniéw badanych grup P i K

Srednia wynikéw w tetronach

Lp. Skala czynnikowa

P K Réznica
L Motywacja do nauki szkolnej 4,6 5,7 - 1.1
M. *Zeacczhnoewanie sie antyspo- 13.0 9.2 18
uL Przyhamowanie 15,3 12,8 2,5
V. Uspotecznienie 7.4 10,2 - 2.8
V. Zainteresowania 9.3 11,5 - 2.2

seksualne

Z obliczen statystycznych wprawdzie wynika, ze réznice
w zachowaniu badanych uczniéw grup P I K sa nieistotne sta-
tystycznie, ale jednak rzucaja $wiatto na omawiany problem, nf
przypadku uczniéw grup P motywacja do nauki szkolnej ulegta
$rednio obnizeniu w poréwnaniu z badanymi grupy K o 1,1 tet-
rona. Obnizenie to zauwazane byto u uczniéw pochodzacych
z destrukcyjnych $rodowisk wychowawczych oraz u dzieci upo-
S§ledzonych umystowo z dodatkowymi deficytami rozwojowymi

(patrz: wykres 1).






Zachowanie sie antyspoteczne uczniéw badanych grup P i K
utrzymywato sie na poziomie przecietnym. Niewielkg réznice na
niekorzysé dzieci z zaburzeniami mowy daje sie uzasadnié¢ ro-
dzaca .sie u nich drazliwoscia, reaktywnos$cig nerwowa, agresja,
bedaca niejako protestem przeciw trudnosciom, a jednoczes$nie
czynnikiem roztadowujacym napiecia (stresy) towarzyszace aktyw-
nosci mownej.

W czynniku "przyhamowanie"™ uczniowie grupy podstawowej
P, uzyskali $rednio o 2,5 tetrona przewagi nad roéwiesnikami grupy
poréwnawczej K. Czynnik ten niewatpliwie utrudnia kontakt stowny,
"blokujgc" umyst i catlty system nerwowy, o czym S$wiadczyty re-
akcje os6b badanych. Badania wykazaly ponadto, ze uczniowie
obu grup P i K (a wiec niezaleznie od czynnika zaburzen mowy)
osiggali wyniki wskazujgce na wysoki prég trudnosci, powodowa-
nych destrukcyjnym dziataniem czynnika “przyhamowanie". Skutki
jego wptywu odbijaty sie tak na zachowaniu, jak tez postepach
w nauce, a nawet - wspo6tzyciu w grupie rdéwiesniczej. Z badan
takze wynika, ze wraz ze wzrostem przyhamowania u dzieci z za-
burzeniami mowy obniza sie ich stopien uspotecznienia i zaintere-
sowan seksualnych. Réznice zachowan wystepujagce pomiedzy ba-
danymi grupami P i K ilustruje wykres 1,

Biorac za podstawe 'przyjete kryteria przystosowania spotecz-
nego, uzyskane wyniki prébowano analizowaé¢ w dwu pilaszczy-
znach, tj. behawioralnej i introspektywnej, a ponadto starano sie
ustali¢, ktére z nich sa bardziej symptomatyczne dla omawianego
problemu.

Wyrézniono zatem cztery kryteria behawioralne - zewnetrzne,
tj. dazenie badanego do kontaktéw z réwiesnikami, uznanie spo-
teczne w klasie (w grupie réwiesniczej), przejawiane formy spo-
tecznego zachowania (pomoc kolezenska, wspétpraca, wynagra-
dzanie doznanej krzywdy itp.), przestrzeganie regulaminu uczniow-
skiego (stosunek do obowigzkéw szkolnych), oraz trzy Kkryteria
introspektywne - wewnetrzne, do ktérych zaliczono: zadowolenie
lub niezadowolenie z kontaktéw z réwiesnikami, Swiadomos$¢ i ak-

ceptacja wiasnej pozycji w grupie réwiesniczej, satmopoczucie ba-

109



danego w zespole (manifestowane zachowaniem, a potwierdzone
wypowiedziami badanych oséb).

Wyniki uzyskane w toku analizy materialu badawczego po-
zwolity na ustalenie, ze w obydwu badanych grupach P i K wucz-
niowie klas | - IV szkoty specjalnej zdecydowanie wykazywali po-
trzebe utrzymania kontaktéw z réwieésnikami, i to zaréwno pod-
czas zaje¢ zorganizowanych - szkolnych - jak tez pozaszkolnych,
pozalekcyjnych (nawet przy zmianie grupy roéwiesniczej: z zespotu
klasowego na grupe $wietlicowg, internatowg czy podwoérkowa).

Badania wykazaty, ze tylko 12,5% dzieci z zaburzeniami mo-
wy odsuwato sie od grupy roéwiesniczej, z chwilg gdy ich prawi-
dtowo moéwiagcy réwiesnicy kontakty te umacniali i bogacili.

Z badan wynika takze, iz uznanie spoteczne - jako kolejne
kryterium przystosowania spotecznego, nie miato specjalnego zna-
czenia dla dzieci upos$ledzonych umystowo, i to zaréwno w grupie
podstawowej P, jak i poréwnawczej K. Prawdopodobnie dla dzieci
tych nie byto ono jeszcze az tak wazne, aby o nie zabiegaéd.

Przejawy spotecznego zachowania (trzecie kryterium beha-
wioralne) o wiele |czes$ciej dostrzegano u dzieci z zaburzeniami
mowy niz u prawidtowo moéwiacych, co uzasadni¢ mozna rozumie-
niem potrzeb drugiego cztowieka, jego trudnych sytuacji (zmar-
twien, bélu, ponizenia itp.). Badani z grupy P wyrazali gotowos¢
dzielenia sie posiadanym doswiadczeniem, przepetnionym troska,
echem wiasnych przezyé¢ (np. nie ptacz, ja cie zaprowadze, nie
béj sie - bedziemy sie razem bawié¢ itp.). W mniejszym stopniu
tego rodzaju reakcje spotykano ws$réd uczniéw upos$ledzonych
umystowo, prawidtowo moéwigcych,a juz zupeinie w znikomym pro-
cencie - u dzieci w normie intelektualnej (por. E. Minczakiewicz
1983).

W Kkryterium - przestrzeganie regulaminu uczniowskiego - wy-
niki uzyskane przez badanych z grup P i K byly zblizone. Wszys-
cy badani, bez wzgledu na czynnik kryterialny (zaburzenia mowy),
.ieii trudnosci w spetnianiu swych obowigzkéw szkolnych (np.
op6zniali sie, nie nosili fartuszkéw szkolnych czy wymaganego

obuwia, nie przynosili przyboréw szkolnych itp.). Za trudnos$ci owe



w duzym stopniu wine ponosi $rodowisko wychowawcze, od kto6-
rego dziecko upos$ledzone (zwtaszcza w miodszym wieku szkol-
nym) jest uzaleznione.

Badania wykazaty, ze dzieci mieszkajace w internacie tego
rodzaju trudnosci przezywaly rzadziej. Pojawiatly sie one nato-
miast u dzieci mieszkajgcych w domach rodzinnych, badz woéw-
czas, kiedy dziecko wyjezdzato do rodzicéow (rodziny) na niedzie-
le i Swieta opuszczajgc internat czasowo.

Z badan wynika réwniez,ze u dzieci z zaburzeniami mowy
odnotowano wyzszg absencje (okoto 30% ‘z nich opuscito w ciggu
roku szkolnego $rednio - wiecej niz 38 dni) niz u dzieci pra-
widtowo moéwigcych (Srednio opuscity one 4,5 dnia). Absencja
spowodowana byta ucieczkag z domu rodzinnego (8,1%), ze szkc”
ty lub internatu (16,8% ), diugotrwata chorobg (12,1%), zaburzenia-
mi wegetatywnymi (6,9% - torsje, biegunki, omdlenia itp.). U dzie-
ci prawidlowo moéwigcych ucieczki z domu dotyczyly 1,6% ucznidw,
a ze szkoty Ilub internatu - 2,6% os6b badanych (réznice istotne
statystycznie).

Analiza wynikéw w zakresie introspektywnych kryteriow - we-
wnetrznych dostarczyta informacji na temat doznan emocjonalnych,
przezy¢é badanych dzieci. Celem analizy bylo zorientowanie sie:
czy badani uczniowie klas | - IV szkoty specjalnej majg "$wiado-
mos$é siebie"”, swej pozycji w klasie szkolnej; czy samopoczucie
w zespole, do ktérego nalezg, potrafia sami wyrazi¢ stowami; czy
przekazywana przez dziecko informacja jest adekwatna do przeja-
wianych przezen faktycznych form zachowania obserwowanych
i rejestrowanych przez nauczycieli.

Z wynikéw uzyskanych bezposrednio od badanych dzieci
mozna wnosi¢, ze zadowolenie z kontaktéw kolezenskich odczuwali
w peini, niezaleznie od czynnika kryterialnego (zwtaszcza w sy-
tuacjach bezkonfliktowych). Nauczyciele stwierdzaja jednak, ze
nawet malty konflikt, niewielka sprzeczka, nieporozumienie, trudnos¢
sprawiaty, iz dzieci natychmiast reagowaly niezadowoleniem, pita-
czom, a nawet czynnag agresja fizyczng badZz werbalng. Stad wnio-

sek, ze dzieci upos$ledzone umystowo szukaty uzasadnienia dla
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swych stanéw emocjonalnych i przezy¢ w aktualnej, konkretnej sy-
tuacji "tu i teraz", W obiektywnej ocenie nauczycieli zadowolenie
z kontaktéw z innymi dzieémi, przejawiato ogétem 84,0% badanych
z grupy P oraz 95% z grupy K (réznica znaczaca i statystycz-
nie istotna),

"Swiadomos$¢ siebie”, znajomos$é¢ i akceptacja wtasnej pozy-
cji w grupie roéwiesniczej, w przypadku badanych dzieci lekko
upos$ledzonych umystowo, przejawiata sie w wypowiedziach uczniéw
zréznicowanych ze wzgladu - nie tyle na czynnik zaburzen mowy,
co wiek zycia, doswiadczenia osobiste oraz Srodowisko wycho-
wawcze. C :ynnik zaburzen mowy petnit tu jedynie role drugoplano-
wag czy - drugorzednag. Wielo$¢ przypadkowo dochodzacych do
gtosu zmiennych nie pozwolito na jednoznaczne ustalenie wyniku
oraz rozwiniecie i uzasadnienie braku oczekiwanych rezultatéw

badan.

PODSUMOWANIE WYNIKOW

Podjeto badania mialy na celu ukazanie specyfiki zaburzen
mowy w konteks$cie uposledzenia umystowego oraz wieku zycia
i doswiadczen uczniéw mitodszych klas szkoty specjalnej. W zwiagz-
atl z powyzszym starano sie zebraé¢ taki material empiryczny,
ktéry stanowitby podstawe do gruntownej analizy ilosciowo-jako-
§ciowej, a odpowiednio opracowany - postuzyt do ukazania roz-
legtosci problemu 1 uzasadnienia postawionych na wstepie zatozen.

W opracowaniu materiatlu badawczego starano sie integrowacd
wyniki uzyskane przy pomocy wielu technik i narzedzi diagnostycz-
nych tak, by méc odpowiedzie¢ na powstajgce pytania szczegodtowe,
a jednoczesnie merytorycznie istotne:

- jaki procent uczniéw klas | - IV szkoty specjalnej dla lek-
ko upos$ledzonych umystowo stanowiag dzieci Z zaburzeniami mo-
wy?

- jakie rodzaje zaburzen lub ze oty wad wymowy charak-

teryzujag uczniéw omawianych szkét's
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- jaka pozycja w klasie szkolnej (zespole uczniowskim)
zajmujg dzieci z zaburzeniami mowy?,

- jaki poziom przystosowania spotecznego prezentujag one
na tle swych réwiesnikéw z klasy szkolnej?

Wyniki badan ukazywaly z jednej strony przejawy zaburzen
rozwoju spoteczno-emocjonalnego, reaktywnos$ci nerwowej, przyha-
mowania bgdZz niskiego stosunkowo uspotecznienia, wystepujace
u dzieci upos$ledzonych umystowo z badanych klas, bez wzgladu
na kryterialny czynnik - zaburzenia mowy. Z drugiej natomiast -
dawaty mozliwo$¢ zwrécenia uwagi na specyficzne {symptomy,
ktérych pojawienie sig mozna uzasadni¢ trudnosciami w mdwieniu
(porozumiewaniu sia).

Mozna do nich zaliczyé: wycofywanie sig z trudniejszych
zadan (17,5%), odsuwanie od réwiesnikéw (12,5%), gotowos$¢é nie-
sienia pomocy (80,3%), wysoka absencja ($srednio 38 dni w roku
szk.), ucieczki, wagary (25,3%), onieSmielenie (35,3%), matomdéw-
nos$¢ lub unikanie kontaktéw werbalnych (45,5%) itp.

Analiza zaleznos$ci migdzy zaburzeniami mowy a postepami
w nauce i uspotecznieniem wykazata, ze o wiele lepsze wyniki
uzyskiwali uczniowie szkdét specjalnych klas I, N, W (tj. najmtod-
szych), kiedy wada nie byta im uswiadomiona, kiedy nie kontrolo-
wali jakos$ci swego moéwienia, stad tez nie dostrzegano istotnych
réznic migdzy wynikami badanych grup P 1 K. Zréznicowanie w
zakresie omawianych zmiennych obserwowano natomiast u uczniéw
klasy IV, u ktérych oprécz zaburzen mowy odnotowano ostre
symptomy przyhamowania i zachowan aspotecznych.

Jak widaé¢ - w najtrudniejszej sytuacji pozostawali ucznio-
wie z zaburzeniami rozwojowymi o charakterze sprzezonym, wspo6i-
towarzyszagcym nieprawidiowej wymowie (np. wada wzroku z epi-
lepsja, atetotyczna posta¢ moézgowego porazenia dzieciecego z
epilepsja itp.). Dzieci te, pomimo usilnych staran i wysokiego
stopnia motywacji do nauki, uzyskiwaty stabe, a nawet bardzo sta-
be postepy szkolne, odznaczaty sie wysokim stopniem reakcji

lekowych, a przy tym gieboko przezywatly swe niepowodzenia.
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A roéwnoczes$nie okazywaty nieodpartag che¢ pomocy innym* cza-
sem nawet wbrew ich woli.

Reasumujac nalezy podkres$li¢, ze kryterialny czynnik - za-
burzenia mowy - chociaz w omawianych badaniach nie zostat
uznany za destrukcyjny, zbyt rdéznicujagcy uczniéw badanych grup
P i K, nie moze by¢ oceniony jako obojetny, mato znaczacy
(nieistotny). Juz bowiem pierwsze symptomy trudnosci przejaw/ia-
jajace sie w zachowaniu oséb badanych nalezato traktowaé¢ jako
sygnat ostrzegawczy, wzywajacy do zwrécenia na nie uwagi, dla
doktadnego poznania i zorganizowania natychmiastowej pomocy,
celem przezwyciezenia klopotéw przystosowawczych i wyréwnania

edukacyjnego startu.
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