ZBIGNIEW ANTOSZCZYK

Swiatopoglad unaukowiony a rozwoj osobowosci

Ksztattowanie osobowosci cztowieka stanowito od dawna
jeden z waznych obszarow badan psychologicznych i refleksji
filozoficznej. Istnieje wiele psychologicznych badan i teorii
osobowosci. Jednak nie mozna powiedzie¢, aby osiggnieto wi-
doczne rezultaty w integracji wynikéw tych badan. Pomimo te-
go, iz w roznych teoriach mozna spotka¢ niemato twierdzen po-
dobnych, sg one rozwazane w ramach odmiennych systeméw. Wre-
zultacie poszczegdlne teorie przedstawiajg niekiedy sprzecz-
ne poglady na temat czynnikéw, od ktérych zalezy ksztattowa-
nie i rozwo6j osobowosci.

W zwigzku z rozwazanym tematem nasuwa sie wiele pytan
podstawowych. Po pierwsze - czym jest osobowos¢ i jakie fun-
kcje speinia ona w stosunku do cztowieka. Po drugie - czym
jest Swiatopoglad oraz dlaczego i po co cztowiek go wytwarza
1 posiada. | wreszcie wezlowe pytanie, na ktére niniejszy
szkic ma da¢ odpowiedz - w jakich stosunkach zaleznosci i
wspotzaleznosci pozostajg ze sobg sSwiatopoglad unaukowiony 1
osobowos¢, a jesli pozostajg w takich stosunkach, to jaki
jest tego efekt.
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PSYCHOLOGICZNE UJECIA 0SOBOWOSCI

Termin "osobowos¢"™ uzywany jest w wielu dyscyplinach:

w Filozofii, psychologii, soojologii, pedagogice, a nawet w
nauce o prawie. W kazdej z nich ma inne znaczenie. Ale i1 w
obrebie jednej dyscypliny jego znaczenie okreslane jest roz-
norodnie. Amerykanski psycholog Gordon W. Allport w 1938 ro-
ku zebrat kilkadziesigt definicji osobowosci. Jedna z gtow-
nych przyczyn ich odmiennosci jest to, ze za pomoca tego po-
jecia autorzy chcag opisywa¢ odmienne zjawiska. Jedni chca
wyjasni¢ fakt, ze ludzie w sposOb systematyczny roéznig sie
miedzy sobg. Inni autorzy zwracajg uwage na to, ze zachowa-
nie sie czltowieka cechuje pewna statos¢. Uiedzy tymi ujecia-
mi nie ma wkhasciwie sprzecznosci; jedni bardziej akcentuja
statos¢ zachowania, a drudzy réznice miedzy ludzmi. Jeszcze
inna grupa autorow rozpatruje osobowos¢ jako '‘mechanizm" wa-
runkujacy organizacje i1 klerunkowos¢ zachowania sie cztowie-
ka. Jest to nurt kliniczny w psychologii osobowosci. Zwolen-
nikow tej orientacji interesuje rowniez problem statosci
ludzkiego zachowania 1 wykrywania roznic miedzy ludzmi, ale
przy tym wyraznie okreslaja oni, jakimi réznicami chca sie
zajmowa¢ i1 czego statos¢ ustalac.

Personologowie radzieccy rozpatruja osobowos¢ jako czyn-
nik warunkujacy zdolnos¢ cztowieka do kierowania wkasnym za-
chowaniem. '"Problemy psychologii osobowosci - pisze P. M.
Jakobson - podobnie jak sama osobowos¢ pojawiajg sie tam,
gdzie mamy do czynienia z kierowaniem wkasnym postepowaniem™Ll
Podobnie rozwazaja problem osobowosci inni radzieccy auto-
rzy, m. in. Czamata i Bozewlcz. Wydaje sie, ze rozwdj perso-
nologii postepuje w kierunku poszukiwania mechanizméw warun-
kujacych organizacje czynnosci 1 ustalenia zwigzkéw miedzy
tymi mechanizmami. Coraz wiecej uwagi poswieca sie mechaniz-
mom warunkujacym zdolnos¢ cztowieka do kierowania samym so-
ba. Twierdzenia na temat tych mechanizméw formutuje sie prze-
de wszystkim na podstawie badan nad zachowaniem sie ludzi
oraz nad ich przezyciami.



W ogole 'osobowos¢'" jest jednym znajtrudniej szych po-
je¢ w psychologii. Cho¢ wszyscy postugujemy sie tym terminem
na co dzien, to na pewno mielibysmy trudnosci, gdyby nam
przyszto okresli¢ jego znaczenie. Personolog, dla ktdérego
jest to podstawowe pojecie, nie moze sie od tego uchylic.
Najwiekszy wachlarz préb definicji, a wiec zarazem hipote-
tycznych zapatrywan na istote osobowosci, pochodzi od psycho-
logéw. Psychologiczne definicje osobowosci mozna uporzadko-
wa¢ w szeregu od czysto formalnych ku takim okresleniom, w
ktérych skrotowo zawarta jest teoria osobowosci. Formalnego
pokroju sa definicje, w mysl ktorych osobowos¢ jest ogotem
cech psychicznych danej osoby, ujawniajacych sie w postepo-
waniu. Podobnymi sa okresSlenia, zawierajace - oprocz twier-
dzenia powyzszego - inne, dalej idace, mianowicie, ze o0sobo-
wos¢ jest zorganizowanym ukdadem cech. Na ogét psycholodzy
do definicji osobowosci wkaczali badz wvAf ~?-jg, otwarcie lub
domyslnie, nastepujace ghdéwne twierdzenia.

Osobowos¢  jest:

1) catosciag cech psychicznych jednostki,

2) catoscig zorganizowang, uwarstwiong, utozong hierar-
chicznie,

3) catoscig dynamiczng - przy czym w jednych koncepcjach
kazda cecha z osobna jest "energig™, w innych - energia osob-
na, np. w postaci "instynktu', ktéra kieruje ogotem cech,

4) catosciag, ktorej tworzywem istotnym jest osobie e
doswiadczenie zyciowe, zwkaszcza doswiadczenie na tle "hi-
storii" osobistego wspoédzycia z ludzmi, osobistej dziatalno
scl 1 recepcji dziet sztuki,

5) catoscig majgca sens i1 zmierzajaca do urzeczywistnie-
nia okreslonych ideatéw i1 wartosci-.

Poszczegolni autorzy akcentujg roézne twierdzenia, ’\czym
ujawnia sie gtownie ich zwigzek z dang nauka doswiadczalnag,
np. z psychologiag rozwojowg, psychologig spoteczng, psycho-
patologig itp. Jednoczes$nie trudno wskaza¢ na koncejcje, kto-
rej autor przeczytby ktéremus z powyzszych twierdzen. Bardzo
trudno jest krytycznie wnikng¢ w rozne psychologiczne sposo-
by ujmowania osobowosci .



Ogranicze sie do przytoczenia, jako przykdadow, kilku
definicji osobowosci, twoércow reprezentujgcych odmienne te-
orie osobowosci, a tym samym inne spojrzenie na jej istote.

Jeden z wspottworcow personalizmu, W. Stern, podaje de-
finicje osobowosci juz uksztattowanej. Weddug niego - "osobo-
wos¢ jest czym$, do czego cztowiek zmierza, lecz czego nigdy
w pedni nie osigga”™ (thum. Z. A_.j. W takim pojmowaniu 0so-
bowosci uksztattowanie jej, w miare mozliwosci dojrzatej,
scalonej 1 zharmonizowanej, jest zyciowym zadaniem poszcze-
goélnej osoby. Nie jest to proces bynajmniej naturalnego doj-
rzewania, lecz wcigz zmieniajacy sie rezultat trudu zyciowe-
go, nastawionego na osigganie wartosci ponadosobiatych. W
koncepcji tej na czoto wysuwa sie wartosciujacy i postulatyw-
ny punkt widzenia.

Psycholog radziecki H. Tieptow ujmuje osobowos¢ jako
"istotne, mniej lub bardziej trwate 1 state cechy, takie jak
zainteresowania, sktonnosci, zdolnosoi, temperament i1 charak-
ter"~. Tieptow nie zajmuje stanowiska w sprawie, czy owe
"trwate 1 state cechy" osobowosci stanowig zbidr czy zestrgj.
Jego definicja zblizona jest do formalnych i nadaje osobowo-
sci charakter statyczny.

W poréwnaniu z powyzszymi autorami, wybitny personolog
Gordon W. Allport daje w swej definicji zwiezte okreslenie
osobowosci, okreslajac ja jako 'dynamiczng organizacje w ob-
rebie jednostki tych systeméw psychologicznych, ktdre wyzna-
czaja jedynie jej whasciwe sposoby przystosowania sie do jej
osobistego Srodowiska"~ (thum. Z. A.). W tym ujeciu osobowosc¢
danej jednostki jest sposobem przystosowania sie do warunkow
srodowiskowych. W koncepcji tej akcent pada na wysoce zna-
mienne dla psychologii amerykariskiej pojecie przystosowania
sie.

Jak wida¢, autorzy powyzszych definicji sg reprezentan-
tami réznych kierunkéw w psychologii. Pierwszy z nich, W.
Stern, zblizony by¥ do filozofii idealistycznej. Drugi repre-
zentuje psychologie marksistowskag. Natomiast Allport uchyla
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sie od wigzania psychologii, w szczegdlnosci zas nauki 0 0so-
bowosci, z okreslonym stanowiskiem filozoficznym. Wydaje sie,
iz taki punkt widzenia jest najbardziej obiektywny i sprzy-
Jajacy rozwojowi wiedzy o osobowosci.

Istote osobowosci w ujeciu dynamicznym, trafnie bkres-
la W. Szewczuk, proponujac uniwersalng jej interpretacje.
Weddug tego autora osobowos¢ to '‘centralny system regulacji
i Integracji czynnosci jednostki ludzkiej, spotecznie uksztak-
towany sposob istnienia sSwiadomego jednostki, na ktory skika-
daja sie oparte na poznaniu rzeczywistosci cele, dziatalnosc¢
realizacyjna, ustosunkowania do innych ludzi i mechanizmy
zabarwione w swej dynamice temperamentalnymi wkasciwosciami
organizmu'*”. Definicja powyzsza, pomimo ze stanowi zbior
twierdzen z réznych teorii osobowosci, wydaje sie by¢ naj-
lepszym naswiatlaalen. istoty osobowosci .

POJECIE SWIATOPOGLADU UNAUKOWIONEGO

Pojecie "sSwiatopogladu', tak jak i inne pojecia, ktory-
mi postuguje sie nauka 1 mowa potoczna, zostato uksztattowa-
ne w procesie spotecznego wspodzycia ludzi, w procesie roz-
woju kultury ludzkiej i jezyka. Swiatopoglad jest zjawis-
kiem odgrywajaoym zasadnicza role w zrozumieniu stosunku
cztowieka do sSwiata, Swiata do cztowieka, w powstaniu u jed-
nostki sSwiadomosci sSwista 1 siebie samej.

Aby pozna¢ istote sSwiatopogladu, jego strukture, wypa-
da przyjrzec¢ sie blizej sposobom ujmowania tego zjawiska.
Przedstawiciele nauk spotecznych reprezentuja rozne opinie
w tym wzgledzie. Jedni pojmujg Swiatopoglad jako zbidr naj-
ogolniejszych twierdzen o rzeczywistosci, inni jako zbior
sadéw, wyznaczajacych postawe cztowieka wobec Swiata. W li-
teraturze mozna dostrzec takze proby dgczenia obu tych kon-
cepcji.
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Krotki stownik filozoficzny okresla sSwiatopoglad jako
"system pogladow, poje¢ i1 wyobrazen o otaczajgcym Swiecie
jako catosci™ .

Podobne definicje mozna spotkac w kazdej encyklopedii
i podreczniku pedagogiki, psychologii czy socjologii. W pr -
cy pt. “"Swiatopoglad i zycie codzienne" znajdujemy definic-
je, w ktdorej szczegbélng uwage zwraca sie na role przekonan.
Swiatopoglad - czytamy tam - to "og6¥ przekonan wpdywaja-
cych na te zachowania czlowieka, ktére sg w jego epoce przez
spoteczenistwo moralnie oceniane - potepiane lub szanowane
(i wptywajgcych pod tym wzgledem, pod jakim sg one moralnie
oceniane)" . Wynika stad, ze w réznych epokach réznego typu
przekonania moga wchodzi¢ w sk#ad pogladu na sSwiat. Wincen-
ty Okonn przez swiatopoglad rozumie "'zesp6t uzasadnionych na-
ukowo przekonari, okreslajacych stosunek uczuciowo poznawczy
cztowieka do przyrody i1 spoteczenstwa oraz wyznaczajacych
jego postepowanie' . Mimo pozornego podobienstwa obydwie te
definicje roéznig sie miedzy sobg, jako ze okreslajg odmien-
ne co do zakresu pojecia. Leszek Kotakowski rozszerza poje-
cie Swiatopogladu na wszelkie przekonania, o ile tylko wpty-
wajg na postepowanie czlowieka, a réwnoczesnie zaweza je w
pordownaniu z definicja Okonie, twierdzac, ze nie chodzi tu-
taj o wszelki 'poznawczo uczuciowy stosunek™, tylko o akt
akceptacji lub negacji, pochwaty lub potepienia - charakte-
rystyczny dla danej epoki.

Tadeusz Kotarbinski traktuje sSwiatopoglad jako poglad
na catos¢ rzeczywistosci 1 wyodrebnia z ogotu przekonan czto-
wieka o swiecie jako catosci tylko przekonanie filozoficzne,
twierdzac, ze "filozoficzny poglad na swiat to tyle co sys-
tem hipotez, charakteryzujgcych i tdumaczacych stosunek du-
cha i1 materii w ogromie rzeczywistosci'10.

Bardzo trafnie oddaje istote sSwiatopogladu Jan Szmyd.
Odrzuca on formalne podejscie do zjawiska 1 proponuje rozpa-
trywanie pogladu na swiat z punktu widzenia cztowieka two-
rzagcego go w sobie i doswiadczajgcego sobiscie. 1 tak wed-
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+ug tego autora Swiatopoglad "jawi sie przede wszystkim ja-
ko pewien rodzaj refleksji o charakterze otaczajgcej nas rze-
czywistosci, o0 naszym w niej miejscu i1 roli do speinienia,

o tym co w zyciu najcenniejsze 1 dla czego warto zy¢ i1 dzia-
+a¢, refleksji o sprawach fundamentalnych, siegajacej"do ko-
rzeni i istoty wszechrzeczy; wyrastajgcej z zadumy nad sSwia-
tem, ze zdolnosci spontanicznego nan patrzenia, z potrzeby
catosciowego 1 uporzadkowanego jego ujmowania''ll.

Wéréd przedstawionych wyzej definicji Swiatopogladu sa
takie, ktore w swej tresci odzwierciedlaja naukowy stosunek
do rzeczywistosci oraz takie, ktore traktujg sSwiatopoglad
jako zjawisko szczegllne wsrod wszystkich pogladéw. Bardzo
waznym zagadnieniem jest problem naukowosci 1 nlenaukowosci
Swiatopogladéw, ich roli w formuktowaniu wiedzy o rzeczywis-
tosci otaczajgcej cziowieka 1 o0 nim samym. WSrod sadow o rze-
czywistosci szczeg6lne miejsce zajmuje naukowy poglad na
Swiat, ktory w dalszej czesci rozwazan nazywakt bede sSwiato-
pogladem unaukowlonym.

W niektoérych koncepcjach naukowos¢ sSwiatopogladu jest
rozumiana jako catosciowa jego charakterystyka. Istniejg w
tym wzgledzie dwa stanowiska: jedno z nich polega na ograni-
czaniu sSwiatopogladu do tresci opisowo-poznawczej, w ramach
drugiego stanowiska naukowos¢ sSwiatopogladu jest odniesiona
do jego wartosci i strony wartosciujgcej .

Niekiedy uwaza sie, ze warunkiem koniecznym naukowosci
Swiatopogladu jest obecnos¢ w nim przekonan zaczerpnietych
z nauki, badz wskazanie, ze nauka jest podstawg opinii Swia-
topogladowych.

Najpedniejszg z tego punktu widzenia koncepcje unauko-
wionego sSwiatopogladu przedstawit Zdzistaw Cackowski, Po
pierwsze, naukowos¢ pogladu na Swiat odnidst do jego tresci
poznawczych. Po drugie, autor ten wyszczegélnia dwa rodza-
je kryteriéw swiatopoglgadu unaukowionego: pochodzace z nr:-
kl oraz z filozofii. A wiec, Swiatopoglad unaukowlony to ta-
ki, "ktdérego czes¢ teoretyczna tworzona jest na podstawie wie-
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dzy potocznej lecz z wynikami nauk szczegétowych zgodnej a
takze na podetawie rygoréow myslowych, sprawdzonych w naukach
szczegotowych lub niesprzecznych z tymi rygorami™ J.

Wobec powyzszego, FTilozoficzne kryterium sSwiatopogladu
unaukowionego wigze sie z uznaniem tezy, ze przekonania sSwia-
topogladowe odnoszg sie do sSwiata, ktdory bada nauka, nato-
miast sSwiatopoglad nleunaukowiony jest okreslony jako odno-
szgcy sie do bytéw o charakterze nadprzyrodzonym.

Mozna méowié nie o jednym, lecz o wielu swiatopogladach
unaukowionych. Jedng z odmian Swiatopogladu unaukowionego
jest sSwiatopoglad marksistowski .

Naukowos¢ sSwiatopogladu nie jest czym$ statym 1 niezmien-
nym, lecz czym$, co wymaga permanentnej weryfikacji, jako ze
zaden Swiatopoglad unaukowiony nie pretenduje do rozstrzyg-
nie¢ ostatecznych.

SWIATOPOGLAJ) UNAUKOWIONY A ROZWOJ OSOBOWOSCI

Podjety temat dyktuje potrzebe ujecia omawianych kate-
gorii w plaszczyznie psychologicznej i1 traktowania ich jako
faktéw psychologicznych.

Na wstepie rozwazan nalezy odnies¢ wzgledem siebie ka-
tegorie sSwiatopogladu i1 osobowosci. Radziecki psycholog N.
Tieptow powiada, ze '‘podstawowg wkasciwoscig osobowosci czio-
wieka jest jego sSwiatopoglad”~. W stwierdzeniu tym jest wie-
le racji, aczkolwiek nie do konca mozna sie z nim zgodzic.
Faktem jest, ze poglad na sSwiat jest waznym elementem w struk-
turze osobowosci. Swiatopoglad jest odbiciem w $wiadomosci
cztowieka szeroko rozumianej rzeczywistosci. Okresla miejsce
cztowieka w tej rzeczywistosci i1 wyznacza poprzez swoje Ffun-
kcje cele, ktdore cztowiek ma zrealizowa¢. Na drodze do osig-
gniecia owych celéw cztowiek wykonuje réznego rodzaju czyn-
nosci, skltadajace sie na jego dziatalnos¢. W dziakalnosci
tej wykorzystywane jest dotychczasowe doswiadczenie cziowie-
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ka, ktore kazdorazowo jest wzbogacane nowymi elementami poz-
nawczymi, co z kolei powoduje powstawanie nowych doswiadczen
i wzbogacanie starych. W trakcie zdobywania wiedzy i prakty-
ki zyciowej, na co wskazuje dynamika kazdego dziatania, za-
chodzg okreslone zmiany w sSwiadomosci cztowieka. Jesli mamy
do czynienia z przyrostem doswiadczen, mozemy mowi¢ o ich
rozwoju.

Opisujac koncepcje osobowosci, wyznaczong okreslonymi
zjawiskami,np. unaukowionym Swiatopogladem, przyja¢ nalezy
pewne zatozenia co do tego, na czym polega ten rozwdj. Roz-
wazania o osobowosci sg rozwazaniami o systemie, od ktdrego
wkasnosci zalezy sterowanie catym, niezliczonym zbiorem me-
chanizméw, o systemie, dzieki ktéremu dziatalnos¢ cztowieka
nie stanowi luznego nagromadzenia zmieniajacych sie coraz to
nowych czynnosci, lecz ma forme zorganizowang; jest uporzad-
kowana w wieksze catosci - w dziatania, ktére z kolei skla-
dajg sie na aktywnos¢ zyciowg. Dlatego mozna powiedzieC -
pozostajac w zgodzie z definicjg W Szewczuka - ze osobowosc¢
to centralny system integracji i regulacji czynnosci ludz-
kich. Duze znaczenie ma fakt, i1z cztowiek jest istotg aktyw-
nie regulujgcg swoje stosunki ze Swiatem za pomocg czynnosci,
ktérych podstawa sa operacje myslowe. Zatem, osobowos¢ jest
systemem, ktdérego szczegdlng forme egzystencji stanowi wymia-
na informacji z otoczeniem i1 przetwarzanie inform"cji na czyn-
nosci praktyczne, przy czym jest ona zaréwno odbiorca infor-
macji, jak tez ich tworca. Zakdtocenie tej wymiany lub jej
przerwanie prowadzi do ubozenia osobowosci. Zas jej prawiddo-
wy przebieg oparty o mechanizmy regulujace, ktdre powstajg
jako rezultat tworzenia sie struktur poznawczych, moze stac
sie bardzo waznym zréddem gratyfikacji. Warto wiec przyjrzec
sie, jak wyglada sama regulacje.

Biorgc pod uwage geneze i funkcjonowanie mechanizméw re-
gulujacych, mozna wyodrebni¢ dwa ich poziomyl”:

1) poziom mechanizméw podstawowych,

2) poziom mechanizméw wyzszych.
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O i1le poziom mechanizméw podstawowych oparty jest na do-
sSwiadczeniach emocjonalnych 1 dotyczy poczgtkowego okresu
rozwoju osobowosci, to poziom mechanizmow wyzszych ma swoja
pézniejsza geneze, poniewaz oparty jest na hierarchicznie
zorganizowanym systemie struktur poznawczych.

W rozwazaniach nad wspoétzaleznosciami unaukowionego
Swiatopogladu 1 osobowosci wazniejszy okazuje sie poziom me-
chanizmow wyzszych, jako ze w strukturze poczatkowego okresu
rozwoju osobowosci wystepuje poglad na sSwiat, albo reczej
obraz swiata, lecz ni6 jest on jeszcze unaukowiony. Dopiero
w trakcie rozwoju ontogenetyczncgo pojawia sie granica, od
ktorej sSwiatopoglad zaczyna sie unaukowiad. Zwigzane jest to
m. in. z rozwojem mysSlenia abstrakcyjnego, ktore pozwala na
poddawanie réznych faktow, w tym takze naukowych, refleksjiln

Kazdorazowo takiemu aktowi przemyslenia towarzyszy roz-
woj Swiadomosci, powodowany zadziaktaniem mechanizméw regula-
cyjnych. Proces tworzenia sie tydwe mechaniznow nie moze o-
bejs¢ sie bez dophywu Informecji. Docierajace zas do czltowie-
ka informacje podlegaja stopniorej organizacji, ktora tworzy
sieC poznawczg. W kazdej sieci poznawczej da sie wyodrebnic:

1) poziom Organizacji monokonkretnej,

2) poziom Organizacji polikonkretnej,

3) poziom Organizacji hierarchicznej17.

Whasciwy cztowiekowil poziom organizacji hierarchicznej
informacji daje warunki do #gczenia i1 integrowania roéznorod-
nych sygna#dw oraz czynnosci w jedng catoso. Jest to zastu-
ga procesow poznawczych organizowanych w ramach sieci poz-
nawczej -

Rozwazajac kwestie sieci poznawczej, przedstawitem pew-
ne ogo6lne mechanizmy psychologiczne, ktére powtarzajg sie u
wszystkich ludzi. Jednak trzeba mieé na uwadze to, ze ludzie
rozniag sie wzgledem siebie nie tylko fizjonomig, ale przede
wszystkim osobowoscig. RoOznice te mogg wpitywa¢ na to, 'jakie
tresci Swiatopogladowe 1 w jaki sposOb zostang przez indywi-
duum, jakim jest kazda osobowos¢, wchdoniete. Réznice, kto-
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re odgrywaja pierwszoplanowg role w procesie nabywania Swia-
topogladu, to réznice w systemie motywacyjnym. RéOzne techni-
ki motywujgce mogg mied szczegdlny wptyw na dobor taki a nie
innych tresci swiatopogladowych™ . Pojecie motywacji funkcjo-
nuje w obrebie sieci poznawczej na poziomie hierarchicznej
organizacji informacji. Udziat procesow poznawczych w funk-
cjach motywow wymaga specjalnego podkreslenia, poniewaz od
tego, jak cztowiek widzi i1 rozumie Swiat, zalezy stan jego
motywéw. Smiato mozna stwierdzié, ze motywy sg motorem kazde-
go dziatania, a kazde racjonalne dziatanie ukierunkowane jes-®
na okreslone zadanie. Czesto sie zdarza, ze na drodze do re-
alizacji celu wyznaczonego motywami pojawiaja sie przeszkody,
ktérych cztowiek nie potrafi usungé. W takim przypadku mamy
do czynienia z problemamilg. Nie rozwigzane problemy mogg

by¢ zZrédiem frustracji.

Mozna okresli¢ trzy grupy nastepstw frustracji. Sa to:

1) czynnosci, ktére wyladowujg napiecie wywokane przez
frustracje,

2) liczne zmiany o charakterze destrukcyjnym w poznaniu
i dziataniu,

3) pewne tendencyjne zaburzenia interpretacji sytuacji,
ktoére bronig osobnika przed frustracjag.

Cztowiek, ktory doswiadcza konfliktu motywow i zwigza-
nych z tym frustracji tworzy sobie niezgodne z rzeczywistos-
cig schematy mysSlowe, interpretujace sytuacje tak, ze znika-
jJja powody do konfliktu, Jest to typowy przykdtad dziatania me-
chanizmu obronnego, ktory pozornie zapewnia zaspokojenie mo-
tywu 1 broni przed frustracjg. Skutecznos¢ zmiany interpre-
tacji sytuacji, jako <*rodka usuwania frustracji, tdumaczy
sie rolg procesow poznawczych w regulacji stanu motywow.

Z ta szczegllng rolg procesow poznawczych zwigzana j st
tez i1 rola sSwiatopogladu w regulacji zachowan ludzi. Rola ta
moze by¢ poczwdrna t

1, Swiatopoglad jako pewna, bardzo ogdlna wiedza o $wie-
cie moze wskazywa¢ cztowiekowi dalekie cele dziatania, tzn.
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informowa¢ o tych stanach rzeczy, ktdére moga zaspokoic¢ ja-
kies wazne jego motywy. Poza tym okresla réwniez rodzaje
drog, ktorymi nalezy dazy¢ do osiagniecia tych celow.

2. Pewne tresci sSwiatopogladowe mogg zabezpieczy¢ pew-
ne motywy przed frustracjg, czyli pedni¢ role mechanizméw
obronnych.

3. Pewne tresci sSwiatopogladowe mogg funkcjonowac nie-
zaleznie od swych waloréw poznawczych - ich wypowiadanie i
wystepowanie w ich obronie moze by¢ Srodkiem osiggania zacho-
wan innych ludzi (zachowania te zaspokajaja jakies motywy
osobnika) .

4. Pewne tresci sSwiatopoglgdowe mogg stawa¢ sie motywa-

Uksztattowany sSwiatopoglad, niezaleznie od tego, jakie
miejsce zajmuje w strukturze osobowosci jednostki, ma regu-
lujacy wptyw na zachowanie sie tej jednostki. Wpdyw ten wig-
ze sie z tym, ze sSwiatopoglad - podobnie jak wszelka inna
wiedza og6lna - umozliwia osobnikowi interpretacje tego, z
czym sie styka, umozliwia rozumienie znaczen obserwowanych
faktow. Swiatopoglad, regulujac zachowania ludzi, stale pod-
dawany jest weryfikacji. Innymi stowy, Swiatopoglad poddawa-
ny jest ciagtej zmiennosci. Zmiennos¢ struktury sSwiatopogla-
du, jego tresci, jest niezwykle wazng i pozadang okolicznos-
cig dla rozwoju osobowosci cztowieka. Oczywiscie mam tu na
mysli taka zmiennos¢, ktorej oechami sg zaréwno przyrost ilo-
sciowy, jak i przyrost jakosciowy.

Bardzo niekorzystnie na rozwéj i ksztattowanie osobowo-
scl wptywa zjawisko regresji , ktore ma wiele przyczyn. Nie-
kiedy podtoze regresji mogg stanowi¢ frustracje i1 “ch nastep-
stwa. Szczegolnie niebezpieczny jest opisany wczesniej mecha-
nizm obronny. Innym razem regresja ma swojg geneze w wyborze
drogi dochodzenia do Sjwiatopogladu; chodzi tu o heteronomicz-
ny sposéb jego zdobywania. Powazng przyczyn%pregresji moze
tez stanowi¢ zjawisko dysonansu poznawczego , o ile jednost-
ka nie potrafi znalez¢ drogi wyjsoia z zaistnialej sytuacji
lub ograniczy¢ jej oddziatywania.



Pozadanym zjawiskiem zarowno osobowosciowotwOrczym, jak
1 Swiatopogladowotworczym jest konsonans2”, z charaktery-
stycznym dlan wspodbrzmieniem elementdw poznawczych, czyli
ich réownowagg. Wowczas nie ma probleméw z wyborem elementéw
poznawczych, jednoczesnie nastepuje integrowanie tych® elemen-
téw na poziomie hierarchicznej organizacji informacji w ra-
mach sieci poznawczej. Zjawisko konsonansu jest niezwykle
pozadane z powyzszego punktu widzenia, lecz jednoczesnie
bardzo rzadko spotykane. Natomiast znacznie czesciej mamy do
czynienia z dysonansem poznawczym.

Bardzo ciekawym zjawiskiem, moggacym w réznorodny sposéb
wptywac zardownr na osobowos¢, jak i1 Swiatopoglad, jest kon-
formizm2”~, 2 ktorym czdowiek - jako tworca wkasnej osobowo-
sci - ma stycznos¢ przez cale zycie. Szczegélnie intensywne
Jjego oddziatywanie wystepuje w okresie dojrzewania osobnicze-
go, czyli w charakteryzujgcym sie ciggtymi poszukiwaniami
wieku mfodzienczym.

Konformizm mozna zdefiniowa¢ jako zmiane zachowania lub
_inii danego cztowieka, spowodowang rzeczywistym lub wyobra-
zonym naciskiem ze strony innego cztowieka lub grupy Iudzi25
W zasadzie istniejg dwa powody konformizmu. Po pierwsze, jed-

nostka subiektywnie dochodzi do przekonania, ze jej postawa
lub ocena pierwotna byta btedna, wiec przyjmuje aktualne wzo-
ry od innych ludzi, cho¢ moga by¢ one negatywne. Po drugie,
jednostka chce uzyska¢ w zamian za postepowanie pewng graty-
fikacje, np. unikna¢ kary lub otrzyma¢ nagrode. Czynniki zas
posiadajace wartos¢ gratyfikacyjng bywaja dwojakie - dodat-
nie i ujemne. Potrzeby zaspokajane sag przez osiggniecie pier-
wszych z nich, a unikniecie drugich. Czynniki dodatnie okres-
la sie jako nagrode, a ujemne jako kare.

Mechanizmyi kary i nagrody, obok mechanizmu nrs$ladow-
nictwa, sa waznymi czynnikami Swiatopogladowotwérczymi .
Niekiedy oprocz nich wymienia sie - takze wplywajacy na
ksztattowanie Swiatopogladu - mechanizm sugestii2®.
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Kara, nagroda, nasladownictwo i sugestia sg struktural-
nymi elementami konformizmu. Ich zadaniem jest wytworzenie
pewnych postaw (ustosunkowac), ktore majg wyrazne zabarwie-
nie emocjonalne. Takie ustosunkowania sg sprzyjajacym tdem
do wszczepienia odpowiednich sktadnikéw intelektualnych, sta
nowigcych wiedze o tym, jak nalezy postepowa¢. Bardzo czes-
to konstruowanie takich intelektualnych organizacji dokonu-
je sie na podstawie danych selektywnie dobranych lub wyraz-
nie fa+szywych23. Tak rozumiane skdadniki intelektualne ma-
jJja pierwszorzedny wptyw na ksztattowanie struktur intelektu-
alno-emocjonalnych zwanych przekonaniami .

Swiatopoglad pojmowa¢ mozna jako uogélniony obraz $wia-
ta, ktéry powstaje w oparciu o szeroko rozumiang refleksje
nad otaczajgca rzeczywistoscig. Do niewielu sposréd tych uo-
golnien dochodzi cztowiek sam. Wiekszos¢ tego, co stanowi
Swiatopoglad cztowieka, przyjmuje on w formie prawie gotowej
z otoczenia. To przyswojenie zalezy od tego, czego cztowiek
by* uczony, a takze w pewnym stopniu wynika z jego postaw
zyciowych 1 motywéw postepowania. Inaczej méwigc Swiatopo-
glad cztowieka pozostaje w zwigzku z innymi elementami jego
osobowosci .

Okreslone cechy osobowosci moga sprzyjac¢ przyjmowaniu
danych tresci swiatopogladowych, ale nie decyduja o ich ak-
ceptacji. Swiatopoglad jest bowiem uogélnieniem wiedzy o
Swiecie 1 ona decyduje o jego tresci. Formujac sie, sam wphy
wa na inne elementy osobowosci, poniewaz spednia okreslone
funkcje w jej strukturze.

Swiatopoglad jako syntetyczny obraz otaczajacej rzeczy-
wistosci, bedacy mniej lub bardziej zwartym systemem faktow
naukowych, wartosci, ocen i norm, okresla stosunek cztowie-
ka do swiata, wobec czego posiada charakter postawotwérczy.
Kazdy akt ustosunkowania sie 1 wynikajgce z niego postepowa-
nie, wigza sie z funkcjami Swiatopoglad. % z ktdorych podsta
wowymi sg; poznawcze, regudatywna, integracyjna i dynamiczna
Wymienione funkcje maja charakter wyraznie osobowosSciowo-
tworczy.



"fa uwage zastuguje rola Swiatopogladu jako czynnika
integrujacego osobowos¢ wokéd okreslonych motywacji, daleko-
sieznych celéw zyciowych 1 naczelnych wartosci. Kazdy czto-
wiek potrzebuje ukierunkowanych celéw dla swojego zycia, zy-
cie pozbawione takich celow staje sie ucigzliwe, rodzi wew-
netrzne konflikty i niepokoje, dezintegruje osobowos¢. Kie-
dy nastepuje zbieznos¢ indywidualnych potrzeb i1 motywéw z
osobistym Swiatopogladem, ten ostatni staje sie sitg organi-
zujaca dziatalnos¢ i1 dynamizujgca zycie jednostki. Wystepu-
je tu zaleznos¢ obustronna! potrzeby i1 motywy zyciowe jed-
nostki wptywaja na wybor i1 akceptacje swiatopogladu, przyje-
ty zas sSwiatopoglad wphdywa na stopien i1 sposéb zaspokajania
potrzeb i realizacje owych motywéw"go.

Tworzenie celdéw zyciowych, ktore bytyby osiggalne, mu-
si by¢ oparte na znajomosci otaczajgcej rzeczywistosci. Im
znajomos¢ ta jest lepsza, tym wieksze istnieje prawdopodo-
bienstwo, ze wytyczone cele bedg realne. ZnajomosC¢ rzeczywi-
stosci zalezy od zakresu i1 poziomu wiedzy sSwiatopogladowej,
uzalezniona jest od stopnia, w jakim spednia swojag role fun-
kcja poznawcza Swiatopogladu.

W trakcie dziatalnosci ukierunkowanej na wyznaczony cel,
ma znaczenie dynamizujgca funkcja sSwiatopogladu. Czdowiek
tylko wtedy moze zrealizowa¢ postawione sobie zadanie, kie-
dy jego osobisty sSwiatopoglad jest czynnikiem "aktywnym,
twérczym i zaangazowanym w procesie przeksztalcania Swiata
i samego siebie" .

Z tej pozycji Swiatopoglad jawi sie bardzo waznym ogni-
wem w systemie regulacji zachowan na linii cztowiek - rzeczy-
wiIsStosSEM.

uwa regulacja, o ile jej przebieg nie jest zakkocony,
sprzyja prawiddowej interpretacji zjawisk i1 budowaniu praw-
dziwego obrazu Swiata, a co za tym idzie, determinuje powsta-
wanie trwatych i1 prawidtowych przekonan. Tak rozumiane funk-
cje Swiatopogladu pozostajg w $ Iskej korelacji z funkcjami
osobowosci .
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"z psychologicznego punktu widzenia mozemy m. in. po-
wiedzie¢, 2 Swiatopoglad selekcjonuje wszystko to, @
czlovieka dociera z2 Swiata zewnetrznego 1 okreSla spostb
w jeki tresci zewetrzne do docierajg. Rdmnoczesnie decydu-
jJe on w znacznym stopniu 0 tym, jakie dziakania realizacyj-
e zostajg podejmonane, okresla cele jednostki 1 sposoby
ich realizonania. Roawdj Swiatopogladu pronedzi do stawia-
nia nowch celdv, awkle celdw wyzszego rzedu, stwarza wa-
ruki do dojrzakych i podhug okreslonych zasad podejmona-
nych decyzji, wolhywa ma charakter, wole, motywecje, aw koi-
a m calg osobonoSE cziowieka' ™ .

Traktujac Swviatopoglad jako skdladnik osobonosci, nale-
2y umiejsocowi¢ go w ramach okreslonej koncepcji jej struktu-
ry- W propononanej przez W. Szewczuka koncepcji struktury
osobonosci wyodrebnié mozma nestepujace jej czlony-:

1 Qparte ma poznaniu rzeczywistosci cele, ra ktore
sdadajg sie Swiatopoglad, plan zyciowy 1 zamidonenia.

2 . DziadalnosC realizacyjma, ma ktorg skdadajg sie da-
rekter, zdolnosci 1 dziadalnosC.

3. Mechanizny samoregulujace, . samowiedza, sumienie
1 samokrytyka.

4. Wyznacznik dynamiki osobonosci - terperarent.

Wnika z powzszego, ze Swiatopoglad ma swoje miejsce
w pierwszym czlonie struktury oscbonosci. Moim zdaniem, ble-
dem jest zanezanie pola jego oddziakywania w dorebile osobo-
wosci tylko do aspektu teleologicznego. Swiatopoglad jako
fakt psychologiczny ma nie tylko wmiar teleologiczny, ale
przede wszystkim prakseologiczny 1 aksjologicziy. Natomiast
Jego wolyw na zmiany temperamentalne wmaga zbadania enpi-
rycznego. Dzis wiadamo tylko, ze w trakcie rozwoju ortogene-
tycznego cedy temperamentalne podlegajg roawojovit  (Czudnow-
sk 1963). Przyjrzyjny sie wiec blizej, w jaki sposdb prze-
biega razandj osobonosci wyznaczony unaukowvionym Swiatopogla-
cem.
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Ilekro¢ mysllmj o unaukowionym sSwiatopogladzie, tyle-
kro¢ kojarzy sie on nam z wiedza naukowa, ciagle poglebiang
i aktualizowang oraz weryfikowang w praktyce, a takze z prze-
konaniami opartymi na tej wiedzy. Jest to wiedza o ogdolnych
whasciwosciach 1 naturze rzeczywistosci, 0 wszechswiecie i
prawach nim rzadzacych, o spoteczenstwie i1 rzeczywistosci
spotecznej, o roli 1 miejscu czhowieka we wszechswiecie, spo-
teczenstwie i1 caloksztakcie bytu. Wreszcie jest to wiedza o
znaczeniu dobra 1 zka, o kryteriach ich wartosciowanie i1 oce-
niania.

Tak szeroko rozumiana, ogarniajgca wszystkie sfery zy-
cia cztowieka wiedza jest waznym skdadnikiem poznawczym ~a7-
dej osobowosci -

Cztowiek w miare rozwoju psychicznego zdobywa coraz
szerszg orientacje odnosnie swoich uzdolnien, zainteresowan,
whasciwosci, temperamentu oraz mozliwosci. W zwigzku z tym
ksztattujg sie aspiracje i1 dalekosiezne plany, postawy wobec
pracy, ludzi, w koncu caltej rzeczywistosci. Cztowiekowi po-
maga w tym jego indywidualny Swiatopoglad, ktdry jako synte-
za wiedzy wzbogacona doswiadczeniami jest pierwszorzednym
tworzywem charakterotwérczym. Jednym ze skdadnikéw charakte-
ru cztowieka jest "racja whasna'” , ktora zawiera w sobie
elementy poznawcze. Wzmacnia ona spoistos¢ osobowosci czio-
wieka. W jej genezie lezy m. in. zakres i poziom wiedzy sSwia-
topogladowej. Duze znaczenie ma jej wphyw na dobdr kryteriow
oceniajacych wartosci moralne. 0d tego, w jakim stopniu po-
trafi cztowiek ocenia¢ wartosci i stonowa¢ sie do nich, za-
lezy wartos¢ jego osobowosci .

Unaukowiony sSwiatopoglad jest czynnikiem, ktory w du-
ZyM stopniu wplywa na rozwdj twérczych dyspozycji osobowosci .
Tworczos¢ - zdeniem J. Sanyda - kv potencjalnie w
kazdej osbie 1 moze by “jako zespdh okreslonych
dyspozycji w rozym stopniu realizonana w  Szeregu
dziedzinach aktywnosci ludzkiej, zardwmo praktyczny jak
1 dudhony. Idzie o tworczosC uznang w dzisiejszej nauce
o cdovieku za koniecznosE wphwajaca z sagj  istoty



cztowieka i1 z samej istoty ludzkiego zycia"-~. W ogole za
tworczos¢ uwaza sie najistotniejszy 1 najwyzszy rodzaj ak-
tywnosci cztowieka. W Swiatopogladzie unaukowionym "“tkwi naj-
wiecej czynnikow stymulacji tendencji tworczych osobowosci,
mianowicie swoistych napie¢ poznawczych, sytuacji problemo-
wych, pytan 1 niepokojow, wartosciowan, niedosytu kontaktu

z tym, co rzeczywiste a niepoznane, odwaznej motywacji do
wysitku poznawczego i1 do Swiadomej i tworczej obecnosci w
sSwiecie" ™.

Rozw6j kazdej osobowosci ukierunkowany jest na uksztat-
towanie osobowosci twérczej, czyli takiej, ktdéra charaktery-
zowataby sie wysokim stopniem istotnej aktywnosci. W takim
przypadku vazdy z elementdéw osobowosci musi rozwijaé¢ sie har
monijnie. Mozliwe to bedzie tylko wowczas, kiedy osobisty
Swiatopoglad jednostki bedzie determinantem jej sensu zycia.

Z koncepcji struktury osobowosci prezentowanej przez
W. Szewczuka wynika, ze kazda osobowosS¢ w procesie poznawa-
nia rzeczywistosci wyznacza sobie cele zyciowe. Z kolei o0so-
bowos¢, aby osiagng¢ wyznaczone cele, wchodzi na droge dzia-
+alnosci realizacyjnej, regulowanej przez mechanizmy samore-
gulacyjne. Niebagatelne znaczenie ma w tym sSwiatopoglad ja-
ko regulator zachowan.

Cztowiek, aby jego zycie miato sens, potrzebuje planu
zyciowego, zbudowanego w oparciu o znajomosS¢ otaczajacej

rzeczywistosci oraz znajomos¢ samego siebie, swoich zamito-
wan, intelektu, charakteru, zdolnosci, temperamentu, dojrza-
+osci emocjonalnej, wreszcie aspiracji zyciowych. Wiedza na-
ukowa umozliwia cztowiekowi poznanie samego siebie, a takze
rozwija jego zdolnosci, ktore przydaja sie w trakcie dzia-
+alnosci zyciowej. Wykorzystujac swe zdolnosci jednostka
jest w stanie postepowa¢ weddug okreslonych zasad. Zbidr ta-
kich zasad, hierarchicznie usystematyzowanych tworzy charak-
ter cztowieka.

W strukturze sSwiatopogladu bardzo wazne miejsce zajmu-
je wiedza. Analogiczne miejsce w strukturze osobowosci zaj-
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muje samowiedza. Jozef Kozielecki pisze, z “integralnym
sidadnikiem indywidualnego doswiadczenia jest wiedza o0 samym
sobie . CxAoviek ddorze zmajacy siebie potrafi krytycznie
oceniad nie tylko swoje cedhy, ale takze wlasg dziadalnose.
Zatem, sanokrytyka ma regulujacy wolhyw ma dharakter 1 dzia-
dalnos¢ czlovieka. Niejednokrotnie tez ponoduje korekty w je
go zyciowm planie.

Mozma przyjac, ze unaukowiony Swiatopoglad jest po pier
wsze - sHg wanalajaca 1 nieustamnie wzniecajacg luddq ak-
tywosC; po drugie - kierunkonskazem celonego, Swiadomego
dzialania jedostki; po trzecie - niezawodng podstang, |
ktorej czlowiek bedzie sie mighk oprze¢ w trudnych sytuecjach
2ciowch, a wiec pozawalajaca mu ma konsskwentne wytimenie w
podjetych postanowieniach oraz ma realizacje poazietych de-
CyZJu.

Dzieki tym walorom staje sie Swiatopoglad unaukowiony
nieawkle wartoSciowm czymikiem roanoju oscbonosci ludz-
kiej -

Na wspdkzaleznosE Swiatopogliadu 1 osobonosci wskazujg
nie tylko fukcje tych zjawisk, ale i1 wspodlne ich cedv.
Istnieje rowniez &ciskla korelacja zmian w corebie Swiatopo-
gladu z zmianami w strukturze asobonosci. Mozna zatem stwie
azic, ze miedzy Swiatopogladem a osobonoscig istnieje ciske
sprzezenie zamotre. Swiatopoglad warunkuje ksztaktonenie aso
bonosci, z drugiej zas strony rozwijajaca sie oscbonose u-
datwia czloviekomi prace ned samnym sdog, unozliwia mu auto-
edukacje 1 autokreacje, awiec m. in. takze poglebianie i
unaukowvianie Swiatopogliaou.

Sprzezenie zawotne pomiedzy Swiatopogliagdem 1 osobonos-
cig 1lustruje model cybemetyczny.

SWIATOPOGLAD 0SOBOWOSC



W tym miejscu nalezy zastanowi¢ sie, jaki jest stopien
efektywnos$ci powyzszego sprzezenia zwrotnego.

Wcze$niej przedstawitem kilka zjawisk, ktére majg bez-
posredni lub posredni wptyw na ksztattowanie sie i rozwéj za-
rowno osobowosci, jak i $wiatopogladu. Chodzi tutaj o dyso-
nans poznawczy, konsonans, konformizm i regresje. O ile pier-
wsze i ostatnie zjawisko ma wybitnie ujemny wplyw na rozwdj
osobowosci i Swiatopoglagdu, to dwa pozostate, konformizm i
konsonans, sga pozadane w tym wzgledzie, z tym tylko zastrze-
zeniem, ze konformizm bedzie nos$nikiem pozadanych tresci
Swiatopogladowotworczych i osobowosciowotwdérczych.

Tak wiec, sama efektywnos$¢ sprzezenia zwrotnego zalezy
od tego, w jakim stopniu cztowiek potrafi zredukowac¢ dziata-
nie dysonansu poznawczego; W jakim stopniu wykorzysta on po-
zytywne zjawisko konsonansu; w jakim stopniu uzalezniony jest
od tres$ci konformistycznych. Wreszcie od tego, w jaki sposoéb
jednostka organizuje i wplywa na wtasng dziatalnos$¢ poznaw-
cza, co z kolei moze eliminowa¢ zjawisko regresji. Duze zna-
czenie ma w tym przypadku sprawnos$é¢ sieci poznawczej. Na jej
sprawnos¢ sktada sie wiele czynnikdw. Najwazniejsze z nich
to: zakres i poziom wiedzy naukowej, na ktérej opiera sie
Swiatopoglad, trwatos¢ przekonan, wielostronnos$¢ doswiadczen
i aktywnos$é zyciowa. Nie sg to wszystkie aspekty wplywajace
na efektywnos$¢ tego zjawiska, ale za to bardzo znaczace.

Ogodlnie rzecz ujmujac, zwiazki miedzy Swiatopogladem a
osobowoscig, zwiazki wspoétzaleznosci i zaleznos$ci przybraé
moga co najmniej cztery formy:

1. Zdobywana w trakcie ontogenezy wiedza stanowi czyn-
nik rozwoju Swiatopoglgdu. Sposéb, w jaki speiniajg swoja
role funkcje $Swiatopoglagdu, $wiadczy o jego jakos$ci. Spetnia-
nie przez funkcje S$Swiatopoglagdu swojej roli nie moze by¢ obo-
jetne dla rozwoju osobowosci.

2. Unaukowiony $wiatopoglad wplywa bezposrednio na po-
stepowanie cztowieka. Postepowanie to przetwarzajgc sie i
utrwalajagc wpltywa z kolei posrednio na ksztattowanie sie
struktur osobowos$ciowych.



3. Jednostki o okreslonym $wiatopogladzie charakteryzu-
ja sie wilasciwg sobie aktywnoscig. Aktywnos$¢ ta przyczynia
sie do powstawania okres$lonych schematéow dziatania, co wtor-
nie wplywa na ksztattowanie sie struktur osobowos$ciowych.

4. Mechanizmy osobowos$ciowe, w zaleznos$ci od swoich
funkcji integracyjnych i regulacyjnych, same w sobie posia-
dajg wartosci Swiatopoglgdowotwdércze, co posrednio wplywa
na rozwo6j Swiatopogladu.

Reasumujac nalezy stwierdzié¢, ze $Swiatopoglad unaukowio-
ny spetnia w strukturze osobowosci wiele pozadanych funkcji.
Niektére z nich, majace fundamentalne znaczenie we wzajemnym
oddziatywaniu na siebie unaukowionego $wiatopogladu 1 osobo-
wosci staratem sie tutaj przytoczy¢. Znajomo$¢ i rozumienie
"tych funkcji nma ogromne znaczenie spoteczne, zwilaszcza z
punktu widzenia wielostronnie pojetej praktyki wychowawczej
i wysitkbw nad prawidlowym ksztattowaniem ludzkiej osobowo-
§ci oraz postaw zyciowych i spotecznych wspoéiczesnego czito-
wieka"".

ZAKONCZENIE

Swiatopoglad unaukowiony czlowieka jest wytworem jego
ontogenetycznego rozwoju. Ksztaltowanie sie i rozwdj osobis-
tego, unaukowionego $wiatopogladu dokonuje sie podczas zycia
jednostki - ma charakter ciggty, nigdy siv nie konczy. Czto-
wiek w trakcie ontogenezy zdobywa coraz to nowszg wiedze o
Swiecie i o0 sobie samym. Chcgc zachowaé¢ jasny obraz rzeczy-

wistosci czesto poddaje dewaluacji dochodzace do niego infor
macje. Duze znaczenie w tym wzgledzie przypisywatbym s$wiato-
pogladowi jako regulatorowi ludzkich zachowan. Informacje
doptywajgce do cztowieka podlegajg procesom poréwnywania z
informacjami wczes$niej zakodowanymi, wobec czego podstawowe
znaczenie w procesie unaukowiania sie osobistego $wiatopo-

gladu jednostki majg procesy myslowe.
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Swiatopoglad unaukowiony jest zjawiskiem historyczrym,
a wiec zalezy od stanu wiedzy ludzkiej ma danym etapie roz-
woju spolecznego. Ksztaktuje sie on ma gruncie poznanania
poszczegdlnych dziedzin obiektywnej rzeczaywistosci oraz po-
przez ujmonanie wnikow badan ned rzeczywistoscig w coraz o
bardziej ogolre 1 zZvarte systeny pojec.

W poznawczym ujeciu problematyki osobonosci, gdzie 0so-
bonosE rozumie sie jako centralny system regulacji 1 inte-
gracji czymosci ludzi, relacja Swiatopogladu do osobonosci
jest oczywista.

Sviatopoglad traktuje sie abok innych elementdw struk-
tury osobonosci, takich jak plan zyciowy, zanHonenia, cha-
rakter, zdolnosci, samowiedza, sumienie 1 samokrytyka - jako
czext skdadong te] striktury. Nie bez znaczenia dla rozwoju
cech osobonosci pozostaje unaukowianie sie osobistego Swia-
topogladu.

W procesie ksztadtonania osobonosci wyodrebni€¢ mozma
trzy zasadhicze etapy, W ktorych Swiatopoglad odgrywa decy-
dujaca role Pierwszy z tych etapdw polega na gromadzeniu
wiedzy o Swiecie, konieczne] do ksztaktowania przekonan.
Drugt etap polega na przeksztadcaniu wiedzy w przekonania
oraz na formonaniu naukonego Swiatopogladu. Trzeci etap pole-
g e wychonaniu moralnym, 4. ma przeksztatcaniu pogladow
1 przekonan w praktyke.

Prawidlony roandj 1 ksztaktonanie unaukovionego Swiato-
pogladu ma ogrome znaczenie z asobowoScionotworczego punktu
widzenia, totez podstawowm zadaniem nauczycieli 1 wychonaw-
o, ma kazdym szczeblu edukacji, jest czuwanie ned przebie-
giem procesu unaukowiania Swiatopogladu ucznidw.
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