ELEONORA BOBRZYNSKA

Teoretyczne _
efektywnego problemowego nauczania I uczenia sie
o biologii cztoweka
w Swietle badan ankietowych

Y ostatnich 8 -1 0 latach tematyka problemowego nau-
czania i uczenia sie biologii cztowieka byta rzadko po-
dejmowana. W literaturze S$wiatowej mozna dostrzec tendencje
do podejmowania tej problematyki, zaréwno w zakresie ba-
dan empirycznych jak i teoretycznych.

Uwaga badaczy tego przedmiotu koncentruje sie przede
wszystkim na rozwazaniu mozliwosci wykorzystania istnieja-
cej teorii nauczania problemowego w praktyce szkolnej.
Rzadziej natomiast podejmowane sga proby eksperymentalnego
ustalenia i weryfikowania %)odstawowych prawidtowosci, me-
tod oraz technik problemowego nauczania i uczenia sie.
Problematyka dotyczaca zagadnienia zwigzanego z nauczaniem
biologii cztowieka stanowi przedmiot niniejszych rozwazan.

We wspoétczesnym systemie dydaktyczno-wychowawczym
centralne miejsce zajmuje proces uczenia sie. Zagadnienie
problemowego uczenia sie uczniéw powinno wiec niebawem
zyska¢ na waznos$ci i aktualnos$ci. Biologia jako przedmiot
nauczania daje liczne okazje do aktywizacji uczniéw poprzez
stwarzanie sytuacji problemowych. W nauczaniu biologii po-
winno sie dazy¢ do nasilenia strategii opartych na mozli-
wosci samodzielnego rozwigzywania przez uczniow teoretycz-

nych i praktycznych problemow.
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PODSTAWOWE POOeCIA
ZWIAZANE Z NAUCZAMIEM PROBLEMOWYM BIOLOGII

Pojecie nauczania problemowego, jak rowniez i podsta-
wowe zwigzane z nim pojecia se bardzo szerokie i nie zawsze
jednoznacznie rozumiane oraz definiowane w literaturze peda
gogicznej jak i dydaktycznej. Najczestszy bted polega na
utozsamianiu i zamiennym stosowaniu pojecia nauczania pro-
blemowego z pojeciem pojedynczej metody problemowej,Wiek-
szo$¢ dydaktykéw traktuje nauczanie problemowe jako katego-
rie metod problemowych (np. IV. Okon 1969) lub jako komple-
ksowg metode nauczania (np. T. Nowacki 1971), co uwazam za

stuszne.

Pojecie problemu dydaktycznego

W. Okon (1964) definiuje problem dydaktyczny jako
trudnos$¢ teoretyczne Ilub praktyczng, ktérej samodzielne
rozwigzanie zawdziecza uczen wtasnej aktywnos$ci badawczej.
Biorgc za podstawe "materie wiedzy" problemem nazywa "struk
ture o niepetnych danych".

Takie okresSlenie problemu dydaktycznego uwypukla bar-
dzo istotng ceche problemowego uczenia sie, a mianowicie
jego strukturalny charakter. C. Kupisiewicz (i960) okresla
problem jako trudno$¢ o charakterze teoretycznym Ilub prak-
tycznym, ktéra wywotuje postawe badawczg ucznia i prowadzi
do wzbogacenia jego wiedzy. Przytoczona definicja wnosi
dwa nowe elementy, tj. postawe badawczg oraz wzbogacenie
swiedzy.

Wedtug 3. Kulpy (1967) problem stanowi trudnos$¢ nie-
jasnej natury teoretycznej lub praktycznej, wymaga ona
aktywnej postawy, wysitku mysSlowego, przezwyciezenia prze-
szkéd i oporéw. 3est to zblizona definicja problemu do de-
finicji C. Kupisiewicza, aczkolwiek wnosi nowy element wy-

sitek mysSlowy.
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S. Bascik (1966) natomiast przez problem rozumie
uswiadomiong i jasno okres$long trudnos$é teoretyczng Ilub
praktyczng, ktora jest dostepna dla danej jednostki, tzn.
daje jej szanse samodzielnego rozwigzania. Oest to defi-
nicja przeciwstawna do definicji problemu podanej przez
3. Kulpe. Autor uwaza, iz jest to trudnos$¢ jasno okreslo-
na.

K. Kruszewski (1967) definiuje problem jako struktu-
re o niepetnych danych, ktérych uzupetnienie stanowi dla
ucznia trudnos$¢ teoretycznag lub praktyczng. Pokonanie tru-
dnosci zawdziecza uczen wtasnej aktywnos$ci badawczej. De-
finicja ta wnosi nowy element problemu, tj. strukture o
niepetnych danych.

Wszyscy autorzy podkreslajg, ze problem dydaktyczny
jest trudnos$ciag teoretyczng lub praktyczng. Nalezy wiec
zauwazyé, ze nie ma takiego przedmiotu nauczania, w ktérym
pewnych fragmentéw materiatu nie mozna by potraktowac¢ w
sposOob problemowy, tak jak nie ma zadnej dziedziny zycia,
ktéra nie stawiataby nas wcigz w nowych sytuacjach proble-
mowo-wychowawczych.

Niektérzy autorzy podkres$laja, ze problem stanc ;i
strukture o niepetnych danych. Wydaje sie, ze wtasnie takie
cechy problemu, jak trudnos$¢ teoretyczna i praktyczna oraz
struktura o niepetnych danych, stanowia najwazniejsze ce-
chy problemu dydaktycznego. Inne podawane cechy problemu,
jak np. "uczen pokonuje trudnos$ci teoretyczne lub praktycz-
ne przez wtasng aktywnos$¢ badawczag", nie zawsze sg jedno-
znacznie rozumiane. Na przyktad nie jest aktywnos$cig badaw-
czg pokonywanie trudnos$ci przez wyszukiwanie gotowych roz-
wigzan w tekstach lektur biologicznych.Aktywno$é badawcza
wystepuje wowczas, gdy uczen na podstawie analizy problemu
wysuwa hipotezy, projektuje prace badawcza, prowadzi bada-
nia. Btedem w organizowaniu nauczania problemowego jest
zastepowanie aktywnos$ci badawczej ucznia zbieraniem infor-

macji gotowych np. w podreczniku.
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Pojecie sytuacji problemowej

Problem dydaktyczny, rozumiany jako pewnego rodzaju
trudnos$é, moze wystepie tylko w okres$lonej sytuacji, zwa-
nej "sytuacje problemowe". Pojecie to podobnie jak sam
problem jest réznie rozumiane i interpretowane.

Wedtug S. Bascika (1966) sytuacje problemowe powstaje
wowczas, gdy w trakcie opanowania wiadomos$ci wystepuje
sprzecznos$ci i niezgodnos$ci w systemie wiedzy ucznia, Dednym
stowem wg wspomnianego autora sytuacja problemowa jest nie-
pokojacym uczuciem,

T. Kudriawcew (1967) stwierdza, ze sytuacje problemowe
powstaje w trakcie rozwiezywania réznorodnych zadan, Oest
to definicja zbyt ogdélna, nie zawsze bowiem tak wtasnie
jest.

Zdaniem Z. Cackowskiego (1964) sytuacja problemowa
jest zdaniem sobie sprawy z niewiedzy,

L. S. Rubinsztein (1962) okres$la sytuacje problemowe
jako pewne przezycie psychiczne. Dest to definicja rozpa-
trywana z psychologicznego punktu widzenia.

T. Tomaszewski (1971) stwierdza, ze sytuacja proble-
mowa jest sytuacje nowe.

Zdaniem R. Wieckowskiego (1968) sytuacja problemowa
powstaje wowczas, gdy w strukturze wiedzy brak jest niekto6-
rych waznych elementéw lub jes$li brak jest niektérych po-
wiezan miedzy elementami wiedzy. Autor wnosi tutaj nowy
element, tj. strukture wiedzy o niepetnych danych.

Zaprezentowane powyzej definicje sytuacji problemowej
se zbyt ogélne i niewystarczajece dla celow dydaktycznych.
Nalezatoby poda¢ definicje bardziej szczeg6towej proponuje
nastepujecc:

Sytuacja problemowa jest to celowo zorganizowana sy-
tuacja, w ktdérej uczen kierujec sie okreslonymi potrzeba-
mi zmierza do pokonania trudnos$ci; sytuacja wprawia ucz-

nia w stan zaktopotania, wywotuje uczucie trudnos$ci pote-
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czone z ciekawoscia az budzi che¢ zaspokojenia qo, zré6-

diem niepokoju jest niewiedza ucznia.

CELE BAOAM

W Zaktadzie Dydaktyki Biologii Inatytutu Biologii WSP
w Krakowie podjeto w latach 1980 - 1983 badania nad efek-
tywnoscig procesu uczenia sie biologii cztowieka.

W toku badan dazono do poznania aktualnego stanu nau-
czania i uczenia sie problemowego biologii cztowieka w szko-
le podstawowej oraz wyjasnienia wpitywu nauczania problemo-
wego na efektywnos$é wynikbw pracy nauczyciela i ucznia.

Wyodrebniono nastepujace szczeg6itowe cele badan:

- ustalenie czynnikéw warunkujacych efektywnos$¢ proble-
mowego nauczania i uczenia sie biologii cztowieka w szkole
oods t awowel ;

- poznanie aktualnego stanu organizacji nauczania i
uczenia sie problemowego z zakresu biologii cztowieka;

-- wykrycie trudnosci wystepujacych w toku nauczania

i uczenia sie problemowego biologii;

- poznanie struktur czynnos$ciowych nauczyciela i ucz-
niow w procesie problemowego nauczania i uczenia sie bio-
logii cztowieka;

- zbadanie mozliwosci i skutecznych sposobdéw kierowania
procesem mys$lenia uczniéw i rozwoju ich operacji myslowych
oraz Kkierowania twoOrczym i odtwdérczym dziataniem uczniéw
w trakcie wuczenia sie problemowego biologii cztowieka;

- podwyzszenie efektywnos$ci, czyli wynikéw problemo-
wego uczenia sie biologii (opracowanie i wdrazanie wtasci-

wego modelu metod problemowych);

- zweryfikowanie istniejgcych opracowan i rozwigzan
metodycznych z zakresu nauczania i uczenia sie problemowe-
go biologii;

- wzbogacenie teorii problemowego nauczania biologii

cztowieka.



'V niniejszym opracowaniu przedstawione zostane wyniki

badan ankietowych. Badania ankietowe przeprowadzono w la-

tach 1980 - 1981 dla zgromadzenia danych majecych stanowi¢
podstawe diagnozy o stanie organizacji nauczania i uczenia
sie problemowego z zakresu biologii cztowieka.

Zgromadzono informacje na temat popularnosci stosowa-
nia nauczania problemowego ws$réd nauczycieli, wad i zalet
oraz trudnosci, na jakie napotykaje nauczyciele stosujec
nauczanie problemowe. Informacje zebrane te droge dotyczyty
rowniez udziatu uczniow w formutowaniu probleméw i hipotez.
Pytania witeczone do ankiet wybrano w oparciu o hospitacje
lekcji i analize literatury zagadnienia. Zastosowano pyta-
nia otwarte i zamkniete. Pytania ogé6lniejsze poprzedzaty
bardziej szczegd6towe, tecznie stanowity one pewne sensowne
catos¢.

Kwestionariusze ankiety zostaty rozprowadzone wsrod
500 nauczycieli szkd6t podstawowych w 22 wojewdédztwach,
uczecycb biologii cztowieka w kl. VIII, Otrzymano z powro-
tem i poddano.analizie 300 wypetnionych kwestionariuszy
ankiet , czyli 60%.

Zaréwno liczba nauczycieli uczestniczecych w badaniach,
jak i rozmieszczenie szko6t na znacznym obszarze kraju wska-
zuje na zblizony do reprezentatywnego charakter uzyskanych

na tej drodze informaciji.

WYNIKI BADAtf

Ankietowani nauczyciele legitymuje sie przewaznie
stazem pracy powyzej 10 lat (60%) i wiekszo$¢ z nich posia-
da ukonczone studia po6twyzsze (SN, WSN) i wyzsze (59,3%).

Wyniki badan wykazaty, ze nauczyciele stosuje na
lekcjach biologii w kl. VIIlI najczes$ciej metode laborato-
ryjny (52%), a w dalszej kolejnos$ci nauczanie problemowe

(62%) i prace z podrecznika (54%). Fakt ten nalezy ocenic
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pozytywnie, gdyz tresci dotyczace biologii cztowieka w szko-
le podstawowej powinny by¢ realizowane metodami wyzwalajacy-
mi wszechstronng aktywno$¢ ucznia w procesie dydaktycznym.

W niewielu przypadkach (2%) nauczyciele stosujg na Akcjach
wyktad i dyskusje (18%), nie stwierdzono natomiast -stosowa-
nia metody seminaryjnej.

Respondenci uzalezniajg dobdr metod nauczania biologii
cztowieka w pierwszej kolejnos$ci od tres$ei nauczania (90%)
oraz bazy materialnej nauczania (68%), w dalszej kolejnosci
od liczby wuczniéw w klasie (16%), a w najmniejszym stopniu
od wieku uczniéw (10%) i ich zainteresowan (12%) oraz od
zainteresowan nauczyciela (14%).

Wielka szkoda, ze wiek uczniéw, ich mozliwos$ci inte-
lektualne oraz zainteresowania nie sg wystarczajgco respek-
towane przez tych nauczycieli. Praca na lekcjach odbywata
sie najczesciej w zespotach (grupach uczniowskich - 78%),
a rzadziej (22%) przebiegata zbiorowo. Taki dobdér form pra-
cy byt zgodny z tresciami i zalozeniami programu nauczania
biologii.

Wyniki badan ankietowych (tab. 1) wykazatly, ze respon-
denci stosuja nauczanie problemowe w toku realizacji roéz-

nych tresci nauczania biologii cztowieka.

Tabela 1

Czestotliwos$¢é¢ stosowania nauczania problemowego
przez nauczycieli

w toku realizacji tresci dotyczacych biologii cztowieka
Lp. Dziat programowy Czestotliwos$é (%)
1 2 T “
1. Podstawowe wiadomosci

o ewolucji cztowieka 76
2. Ogo6lne c6chy budowy

cztowieka 26



1 2 3

3. Ruchy ciata i uktady ruchu 14
4. Czynnos$ci i budowa uktadu

oddechowego 80
5. Czynnoéci i budowa uktadu

pokarmowego 82
6. CzynnosSci i budowa uktadu

krgzenia 48
7. Choroby zakazne i walka

z nimi 24
8. Czynnos$ci i budowa uktadu

wydalniczego 64
9. Skoéra 14
10. Przemiana materii w orga-

nizmach 68
11. Czynnoséci i budowa uktadu

nerwowego 16
12. Rozmnazanie i rozwéj orga-

nizmoéw 30
13. Opieka nad zdrowiem obywatela

w PRL 16
14. Ochrona zdrowia

i Srodowiska przyrodniczego

cztowieka 22

Nauczanie problemowe stosowane byto najczes$ciej przy
opracowywaniu budowy uktadu pokarmowego (82%), uktadu od-
dechowego (80%) oraz podstawowych zagadnien ewolucji czto-
wieka (76%), a sporadycznie przy uktadzie ruchu (14%) oraz
skorze (14%). Nie zawsze poprawnie okreslili nauczyciele
zakres tresci rzeczowych szczegolnie nadajgcych sie do
problemowej realizaciji.

Respondenci uwazaja, ze stosowanie problemowego naucza-

nia tresci biologicznych wpltywa w pierwszej kolejnos$ci na
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aktywnos$é uczniéw (58%), a w dalszej na ich zainteresowa-
nia (42%)".

Kolejne pytania ankiety dotyczyty sposobdéw stwarzania
sytuacji problemowej (tab. 2).

Tabela 2
Sposoby stwarzania sytuacji problemowej
przez ankietowanych nauczycieli
Lp. Sposéb stwarzania Czestotliwo$é (%)
sytuacji problemowej
1. demonstrowanie
doswiadczenia (¢wiczenia) 50
2. projekcja filmu
(przezroczy) 44
3. pogadanka lub dyskusja 60
4. korzystanie z lektury 34
5. odwotywanie sie do przezyc
psychicznych wuczniéw 16
6. wykorzystywanie $rodkéw
dydaktycznych 16
7. korzystanie z nagran
wywiadow 6

Najczesciej ankietowani nauczyciele wytwarzali sytu-
acje probtemowe stosujec pogadanke lub dyskusje (6C%) oraz
demonstrujagc doswiadczenia (50%), W dalszej kolejnos$ci wy-
korzystywali do tego celu rézne S$rodki audiowizualne (44%).
Rzadko natomiast wykorzystywali inne $rodki dydaktyczne
(16%) oraz odwotywali sie do przezy¢ psychicznych wuczniéw
(16%).

Nauczyciele nie maje petnego rozeznania co do struktu-
ry nauczania problemowego. Czasem stosuje je, nie uwzgle-

dniajec poszczegb6lnych momentéw nauczania problemowego.



Najczesciej pomijajg: weryfikacje hipotez (62%), analize
sytuacji problemowej (64%). Dokladne dane przedstawia ta-
bela 3.

Tabela 3
Momenty nauczania problemowego
uwzgledniane przez nauczycieli
w procesie dydaktycznym
(na podstawie badan ankietowych)
bp. Momenty nauczania problemowego Czestotliwosé

stosowania (%)

1. Wytworzenie sytuacji proble-

mowej 86
2. Analiza sytuacji problemowej 64
3. Sformutowanie prdblemu 92
4. Wysuwanie i wybo6r hipotez 74
5. Weryfikacja hipotez 62
6. Sprawdzenie rozwigzan i ocena

wynikéw pracy 74

Nauczyciele stosujg najczes$ciej metode problemowo-la-
boratoryjng (72%) oraz problemowa pogadanke (54%), w dal-
szej kolejnosci problemowg dyskusje (32%) oraz problemowsa
prace z podrecznikiem (26%), Sporadycznie stosowany jest
wyktad problemowy (2%). Wiekszos¢ ankietowanych nauczycie-
li (92%) prowadzac lekcje metodami problemowymi dostrzega
ich zalety. 85% nauczycieli poswieca przecietnie 15 minut
na przygotowanie sie do lekcji problemowej, 10% nauczycie-
li poswieca na to ok, 30 minut, a 5% wiecej czasu.

Trudnos$ci napotykane podczas przygotowywania sie nau-
czycieli do prowadzenia lekcji problemowych tkwig gtownie
w przetadowaniu programu, a takze spowodowane sa brakiem

znajomos$ci przez nauczycieli zalozen teorii nauczania
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problemowego. Gest to zwigzane 2 matg liczbe publikacji
dotyczacych nauczania problemowego biologii. Trudnosci,

z jakimi borykajg sie nauczyciele, wynikajg wreszcie z
brakéw w zakresie wyposazenia szko6t (np. ciasnota pomiesz-
czen, brak niezbednych s$rodkéw dydaktycznych). W takiej
sytuacji nauczyciel wybiera najczes$ciej tradycyjne, podajace,
metody nauczania.- WS$réd nauczycieli dominuje réwniez opinia,
iz przygotowanie sie do lekcji problemowej pochtania zbyt
wiele czasu, a nauczanie problemowe, mozliwe jest raczej

w klasach licealnych.

PODSUMOWANIE

Wyniki powyzszych badan ankietowych wskazuje, iz nau-
czyciele stosuje na lekcjach biologii cztowieka nauczanie
problemowe, jednak nie zawsze w spos6b poprawny.

Niezbedne jest odwotywanie sie do innych prac autorow
wzbogacajgcych zakres wiedzy z zakresu nauczania problemo-
wego biologii. Na uwage zastuguje wczes$niejsze publikacje
T. Mroza (1975) i W. Stawinskiego (197.,), ktore potwierdza-
ja réwniez stosowanie nauczania problemowego w procesie
dydaktycznym.

Dob6r metod nauczania biologii uzalezniaja nauczyciele
od tres$ci nauczania i bazy materialnej (potwierdzity to
rowniez badania T. Mroza i W. Stawinskiego), a praca na lek-
cjach odbywa sie przewaznie w zespotach uczniowskich.

Na podstawie niniejszych badan wynika, iz respondenci
nie zawsze poprawnie ustalajg zakres tresci nauczania bio-
logii cztowieka, przydatny do realizacji problemowej. Uwa-
zaja, ze nauczanie problemowe wptywa w pierwszej kolejnosci
na aktywnos$¢ uczniow, a w dalszej kolejnosci na ich zainte-
resowania. Sytuacja problemowa wytwarzana jest najczes$ciej
na lekcji poprzez pogadanke lub dyskusje. Nauczyciele nie

majg petnego rozeznania co do struktury nauczania problemo-
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vvego. W procesie dydaktycznym stosuje najczes$ciej metode-
problemowo-laboratoryjne oraz pogadanke problemowe. Trudnosci
napotykane podczas przygotowania sie nauczycieli do prowa-
dzenia lekcji problemowych tkwie gtownie w braku znajomosci
ich gtéownych zatozen teorii nauczania problemowego. Gest to

zwiezane ze znikome ilosScie publikacji z tego zakresu.
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