ROCZNIK NAUKOWO-DYDAKTYCZNY WSP W KRAKOWIE
Z2.140 Prace Fizjologiczne Il 1991

Gracjan Swigtkiewicz**

W ptyw statej ciemnosSci przerywanej
15-minutowym okresem Swiatia na okotodobowga
rytmike aktywnos$ci acetylocholinesterazy
W szyszynce myszy oraz na.rytmike aktywnosci
lokomotorycznej *

Streszczenie

Przebadano okotodobowe zmiany aktywnosci acetylocholinesterazy (AChE,
EC 3.1.1.7) w szyszynce samcow myszy w warunkach [D 12:12 i DD z “15-minu-
towym okresem Swiatka. i . .

Stwierdzono wystepowanie oko%odobowego rytmu aktywnosci AChE zardwno
w warunkach LO 12212, jak i w warunakch DD z* 15-minutowym okresem Swiatta
W warunkach DD z 15-minutowym okresem Swiatda miedzy 9.00 a 9.15, wystapi
fo dryfowanie fazy rytmu aktywnosci AChE w kierunku™ okresu $wiatda,” poka-
czone” z obnizeniem wartosci amplitudy i wydduzeniem okresu rytmu w sto-
sunku do kontroli (LD 12:12). i . o

Przebadano rowniez okofodobowe zmlang aktimnqsm lokomotorycznej zwie
rzat hodowanych pojedynczo w warunkach LD 12:12 1 DD_z 15-minutowyn okre-
sem Swiatka 1 w obu wypadkach stwierdzono W%stepowanle okotodobowego ryt-
mu_aktywnosci lokomotorycznej. W warunkach DD z 15- minutowym okresem
Swiatda miedzy 9.00 a 9.15 ‘wystgpido rowniez dryfowanie fazy rytmu
aktywnosci  lokomotorycznej w kierunku okresu_swiatda, potaczone z wyraz-
nym obnizeniem wartosci ‘amplitudy i skroceniem ddugosci okresu w sto-
sunku do kontroli (LD 12:12). o ) o )

Ponadto stwierdzono desynchronizacje rytmow aktywnosci AChE i loko-
motogcznej u zwierzat hodowanych w warunkach 0D z 15-minutowym okresem
Swiatha.

* Praca_wykonana w ramach programu naukowego RP.11.12 koordynowanego
przez Uniwersytet Jagiellonski.

** Zakkad Fizjologii Zwierzat Uniwersytetu Jagiellonskiego. -
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WSTEP

Moore-Ede i wsp. (1982) wwazaja, ze szyszynke ssakdw mozna traktowal
jako jeden z pasywnych elementow (passive element) okokodobowego ukdadu
odmierzajacego czas (circadian timing system). Oznaczatoby to, ze narzad
ten nie jest zdolny do generowania samopodtrzymujacych sie oscylacji,
czyli ze nie -mze by¢ w przypadku ssakéw nadrzednym zegarem biologicznym
Esso (endogenous self-sustaining oscilatory clock). Pomimo to uwaza sie
ze szyszynka kregowcow, szczegolnie gryzoni, moze synchronizowaC rytmike
réznych procesow fizjologicznych, poprzez rytmiczng produkcje 1 sekrecje
melatoniny (Binkley 1 wSp., 1978).

Najwazniejszymi czynnikami kontroli aktywnoSci wydzielniczej tego gru
czohu sg wyrunki $Swietlne otoczenia. Liczne badania morfologiczne i bio-
chemiczne wykazay stymulujacy wpbyw ciemnosci na aktywno$¢ szyszynki
i hamujacy wobyw Swiathka (Rowe i wsp., 1981; Karasek i wsp., 1983).

Informacje Swietlne otoczenia docierajg do szyszynki ssakow z siat-
kowki, bilateralnie, poprzez jadro nadskrzyzowaniowe podwzgorza, pien
mozgu, shupy posrednioboczne rdzenia kregowego, zwoje szyjne gdrne pnia
wspdiczulnego 1 biegnace z nich zazwojowe phokna adrenergiczne, osigga-
Jace szyszynke drogg nervi conarii. Ukdad ten sprawuje funkcje regulato-
ra rytmiki syntezy i sekrecji melatoniny oraz reguluje rytmike aktywno-
éci kluczowych enzymow syntezy tego hormonu (Rowe i wsp., 1981; Reiter
1 wsp., 1981; Erlich 1 Apuzzo 1985).

Szyszynka ssakow posiada réwniez unerwienie cholinergiczne, para-
sympatyczne, pochodzace z nerwéw skalistych powierzchniowven, ktore
wnika do szyszynki drogg.nervi conarii (Erlich 1 Apuzzo 1985). Semm
1 wsp., (1981) oraz Korf i Meller (1984) wykazali, ze acetylocholina
(ACh) wpbywa na aktywnoS¢ elektryczng pinealocytow ssakdw, jednakze rola
unerwienia cholinergicznego w szyszynce nie zostata poznana.

Ernest 1 Turek (1983) sugeruja, ze ukdad cholinergiczny dziatajac
na pinealocyty zmienia aktywno$C enzymow zwigzanych z synteza melatoniny
i w ten sposdb moduluje wpbyw szyszynki na podlegle jej narzady. Wskaz-
nikiem aktywnosci ukdadu cholinergicznego moze by¢, obok poziomu aktyw-
nosci cholinacetyltransferazy (CAT, EC 2.3.1.6), enzymu syntezy acetylo-
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choliny, poziom aktywnosci AChE, enzymu hydrolizujgcego ACh we wszystkich
miejscach przekaznictwa cholinergicznego (Lehman i Fibiger 1979).

AChE wystepuje w elementach pre- 1 postsynaptycznych ukdadu choliner-
gicznego, w phytkach nerwowo-miesniowych, w réznych obszarach mézgu (praz-
kowie, kora, twor siatkowaty), w erytrocytach, osoczu, Scianach naczyn
krwionosnych, gruczole $linowym, nadnerczach (Silver, 1974; Lehman i Fibi-
ger 1979; Beauregard, 1980; Davis i1 Koelle 1981; Carmichael, 1984; Gordon
I Finch 1984; Mastrolia 1 wsp., 1986). W szyszynce ssakdw wykazano jak
dotad okotodobowg rytmike poziomu melatoniny, dopaminy, norepinefryny
oraz rytmike aktywnoSci N-acetylotransferazy (NAT) i 5-hydroksyindolo-C-
-metylotransferazy (HIOMT). Rytmy te charakteryzowaty sie szczytem nocnym
I minimum w ciggu dnia.

Podobnie rytmiczne zmiany w szyszynce wykazano w przypadku poziomu
serotoniny, charakteryzujace sie szczytem w okresie dnia 1 minimum w cig-
gu nocy (Binkley 1 wsp., 1978; Hoffman, 1981; Reiter, 1981; Reiter 1 wsp.,
1984; Brainard 1 wsp., 1934; Reppert i1 wsp., 1984; Tang 1 wsp., 1985;
Erlich 1 Apuzzo 1985). Okotodobowa rytmike aktywnoSci AChE w szyszynce
myszy, hodowanych w warunkach LD 12:12 wykazat Chyb (1988).

Celem niniejszej pracy byto okreSlenie wpbywu stakej ciemnosci (D)
przerywanej .15-minutowym okresem Swiatda na okokodobowg rytmike aktywno-
&ci AChE w szyszynce myszy oraz na rytmike aktywnoSci lokomotorycznej.

MATERIAL 1 METODY

Do badan uzyto 194 samcow myszy, Szczepu Swiss, chowu wsobnego, w wie-
ku 8 tygodni 1 Sredniej masie ciaka 24-30 g. Zwierzeta hodowano w warun-
kach LD 12:12 (faza jasna od godziny 8.00 do 20.00 i faza ciemna od godzi-
ny 20.00 do 8.00) w pomieszczeniu bez okien, i1zolowanym akustycznie, w
w temperaturze 20°C 12°C 1 wilgotnosci wzglednej powietrza 60% 15%. Na-
tezenie Swiatda w pomieszczeniu hodowlanym wynosido 200 Ix a nad kazda
klatka 1120 Ix . Standardowy pokarm granulowany i wode podawano w réznych
porach doby ad libitum.
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Zwierzeta,u ktorych oznaczano aktywno$¢ AChe, przebywaty w klatkach
po 7 osobnikéw w kazdej. Grupe zwierzat, u ktorych oznaczano aktywno$¢
lokomotoryczng, umieszczono po 1 osobniku w 12 klatkach z bieznig kotowa.
AktywnosSC lokomotoryczng rejestrowat w postaci impulséw licznik elektro-
niczny i co godzine suma impulsow z kazdej klatki zapisywana byka na tas-
mie perforowanej.

Po dwochtygodniach adaptacji zwierzat do warunkow LD 12:12 pobiera-
no materiat do badan kontrolnych na poziom AChE w szyszynce, podczas gdy
pozostata grupa zwierzat przebywaka przez nastepne dwa tygodnie w warun-
kach OD z 15-minutowym okresem Swiatda, powtarzanym co 24 godziny, 0 na-
tezeniu 2001 x miedzy godzing 9.00 a 9.15.

Po dwoch tygodniach przebywania zwierzat w warunkach DD z 15-minuto-
wym okresem Swiatda ponownie oznaczano aktywnoS¢ AChE. Materiat do ozna-
czania AChE, zardwno kontrolny, jak i doSwiadczalny, pobierano przez dwie
doby, co 4 godziny, poczynajac od godziny 8.00. Zwierzeta zabijano przez
dekapitacje, a w ciemnej fazie doby zabiegu dokonywano przy stabym czerwo-
nym Swietle.

Aktywno$¢ lokomotoryczng zwierzat w warunkach LD 12:12 rejestrowano
przez dwa tygodnie, po uprzednim dwutygodniowym okresie adaptacji. Na-
stepnie te samg grupe zwierzgt przeniesiono na dwa tygodnie do warunkéw
00 z 15-minutowym okresem Swiatda i przez ten czas rejestrowano aktyw-
nos¢ lokomotoryczng.

Wypreparowang szyszynke homogenizowano przez dwie minuty w 1 ml zim-
nego buforu fosforanowego o ph 8.0. Aktywno$¢ AChE oznaczano metoda
Ellmana 1 wsp. (1961), uzywajac jako substratu jodku acetylotiocholiny.
Pomiaru aktywno$ci AChE dokonano spektofotometrycznie, po 1 minucie przy
chugosci fali 412 nm, w temperaturze 37°C.

Uzyskane wyniki poddano analizie wariancji (ANOVA 1) i analizie ko-
sinoréw wg Halberga (1969) w modyfikacji Domoskawskiego, obliczajac war-
tosci Srednie M, amplitude rytmu A, akrofaze rytmu O dla okresu statego
T = 24 godziny i dopasowanego V . Aktywno$¢ AChE wyrazono w jjmolach
zhydrolizowanego substratu w ciggu 1 munuty, na gram Swiezej tkanki.
Obliczen aktywnosci lokomotorycznej dokonano dla kazdego zwierzecia in-
dywidualnie, a nastepnie usredniono je, przy pomocy komputera ITM.

160



WYNIKI

Analiza wariancji wykazaka wysokg istotnosC statystyczng zardwno
wewngtrzgrupowa, jak 1 miedzygrupowg badanego materiatu.

Z analizy kosinorow wynika, ze w warunkach LD 12:12 i DD z 15-minuto-
wym okresem Swiatda aktywnoS¢ AChE w szyszynce myszy, jak rowniez aktyw-
noS¢ lokomotoryczna tych zwierzat,charakteryzuje sie zardwno dla okresu
statego (T), jak 1 dopasowanego (T), statystycznie istotng rytmikg okolo-
dobowg.-

Rytm aktywnosci AChE w warunkach LD 12:12 posiada akrofaze przypada-
jaca na Srodek fazy ciemnej, tj. na godzine 2.30,0raz okres wynoszacy 22
godziny 1 55 minut (tab. 1, rye. 1).

Tabela 1

Rytm aktywnosci AChE w szyszynce myszy w warunkach LD 12:12

N P M A Okres 01D
7 95% 42.86 22.56 X = 22h55” 2h30” (-Ih557+1h557)
7 5% 42.05 22.31 T =24"00" 2h19” (-1h36°+2h127)

W warunkach DD z 15-minutowym okresem Swiatda rytm aktywnosci tego
enzymu charakteryzuje sie akrofazg wystepujacg o godzinie 15.58 oraz
okresem wynoszacym 24 godziny 1 22 minuty (tab. 2, ryc. 2).

Tabela 2

Rytm aktywnosci AChE w Szyszynce myszy w warunkach DD
z 15 okresém Swiata

N p M A Okres )
7 95% 74.30 20.96 f= 24722° 15h58 (-5h49°+2h427)
7 95% 74.30 21.14 T = 24h00° 15h54” (-5h49°+2h397)
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W pordwnaniu z grupg kontrolng (LD 12:12) wystgpido znaczne przesuniecie
fazy tego rytmu w kierunku okresu Swiatka (ryc. 3).

Rytmika aktywnos$ci lokomotorycznej zwierzat,rejestrowana dwie doby
przed pobieraniem materiatu 1 dwie doby w trakcie, nie wykazuje roznic
w warunkach LD 12:12. Wystepuje jedynie nieznaczne obnizenie amplitudy
rytmu aktywnosci lokomotorycznej w okresie pobierania materiatu (tab. 3,
4, ryc. 4). W stosunku do rytmu aktywnosci AChE w tych samych warunkach
przebieg rytmu aktywnosci lokomotorycznej wykazuje czasowg zbiezno$¢ wy-
stepowania akrofaz (ryc. 1).

Tabela 3

Rytm aktywnosci lokomotorycznej zwierzat w warunkach LD 12:12
rejestrowany przed pobieraniem materiatu

N P M A Okres 0tsSD

12 9% 165.87 173.95 V= 23h23’ 2h44” € 0.00

12 5% 165.40 173.09 T = 24700° 2h37> 1 0.00
Tabela 4

Rytm aktywnosci lokomotorycznej zwierzat w warunkach LD 12:12
rejestrowany w trakcie pobierania materiatu

N P M A Okres 01
2 9%  157.50  162.61 r= 23h45’ 2h24” 1 0.00
2 9%  157.93  162.62 T = 24h00” 2h20” 1 0.00

N - liczba zwierzat A -amplituda u

P - prawdopodobienstwo 0 -akrofaza_rytmu

M - mediana SD -odchylenie” standardowe

W warunkach DD z 15-minutowym okresem Swiatda amplituda rytmu aktyw-
noSci lokomotorycznej zwierzat, rejestrowana w trakcie pobierania mate-
riaku, wykazuje znaczne obnizenie swej wartosci w stosunku do grupy kon-
trolnej (przed pobieraniem materiatu). Pozostate parametry tego rytmu,
jak okres 1 akrofazalie wykazujg réznic (tab. 5, 6, ryc. 3).
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Tabela 5

aktywnosci lokomotorycznej zwierzagt w warunkach DD
z 15@gr<resem Swiatha, rejestrowanf/ przed %obieraniem materiatu

N P M A Okres 019D

12 95% 109.78 142.12 r= 23h20’ 2Ih54” 1 0.00

12 05% 103.47 140.86 T = 24h00” 22h14” i 0.00
Tabela 6

Rytm aktywnosci lokomotorycznej zwierzat w warunkach DD _
z 15” okresem Swiatka, rejestrowany w trakcie pobierania materiatu

N p M A Okres 0t
2 95% 21.44 21.12 X = 22h36° 21h29” (-0.00+10%)
iV 95% 20.23 21.24 T = 24M00° 22h15” (-0.00+10%)

N - liczba zwierzat A -amplituda rytmu
P - prawdopodobienstwo 0 -akrofaza_rytmu
M - medina SD -odchylenie” standardowe

W pordwnaniu z rytmem aktywnosci AChE w tych samych warunkach brak
tu czasowej zbieznoSci wystepowania akrofaz, gdyz akrofaza rytmu aktyw-
noSci AChE znacznie poprzedza w czasie akrofaze rytmu aktywnosci lokomo-
torycznej (ryc. 2). Przebieg rytmu aktywnosci lokomotorycznej rejestro-
wanej przed pobieraniem materiatu, jak i w trakcie, wykazuje przesunie-
cie fazy rytmu w stosunku do odpowiedniego rytmu grupy kontralnej (LD
12:12) (ryc. 6, 7). Podobne przesuniecie ilustruje chronogran aktyw-
noéci lokomotorycznej, rejestrowanej przez caly okres badan (ryc. 8).

DYSKUSJA

Szyszynke ssakow charakteryzuje wiele rytmow biochemicznych. Meta-
bolizm indoli, jak rowniez aktywno$¢ kluczowych enzymbw syntezy melato-
niny, wykazuje wyrazng rytmicznos¢, ktdra jest zwigzana z rytmem dnia



Rye. 1. Krzywe sinusoidalne przedstawiajace okotodobows rytmike aktywnosci AChE w szy-
szynce myszy i okokodobowg rytmike aktywnosci lokomotorycznej w warunkach LO 12:12.

Faza ciemna doby zostaka zakreskowana



Rye. 2. Krzywe sinusoidalne przedstawiajace okotodobowa rytmike aktywnoSci AChE w szy-
szynce myszy i okotodobows rytmike aktywnosci lokomotorycznej w warunkach 00 z 15-mi-
nutowym ‘okresem Swiatka

Faza ciemna doby zostata zakreskowana 9.00-9.15 L - okres Swiatha



Rye. 3. Przesuniecie fazy rytmu aktywnosci AChE w warunkach 00 z 15-minutowym okresem
Swiatha w stosunku do kontroli LD 12:12

Linig przerywang przedstawiono aktywnosci AChE w warunkach 00 z 15~ minut
okregeﬁw éwiatla?’ Einiq ciaghy pggstawmno rytm aKtywnosci AChE w warunkach LD 12:12



Rye. 4. Krzywe sinusoidalne przedstawiajgce rytm aktywnosci Iokom_otorzmznej W warun-
kach LD 12:12 rejestrowany przed pobieraniem materiatu /K/ 1w trakcie /V

Faza ciemna doby zostada zakreskowana



Rye. 5. Krzywe sinusoidalne przedstawiajace r¥tm aktywnosci lokomotorycznej w warun-
kach 00 z 15-minutowym okresem Swiatha,™ rejes r(}va3ny przed pobieraniem materiatu /K/
i w trakcie

Faza ciemna doby zostaka zakreskowana



Rye. 6. Przesuniecie fazy rytmu aktywnosci lokomotorycznej w warunkach DD z 15-minu-
towym okresem Swiatka w stosunku do kontroli LO 12:12 (przed pobieraniem materiatu)

Linig przeryang przedstawiong aktywnosci  lokomotorycznej w warunkach 0D z 15-
—mini’rt&vym okreserpn Swiatda. Linir%{ngia,g%az przedstawiono ryry%] a{dwnoéci lokomotorycz-
nej w warunkach LD 12:12



Rye. 7. Przesuniecie fazy rytmu aktywnoSci lokomotorycznej w warunkach DD z 15-minu-
towym okresem Swiatka w StoSunku do kon{cro_h* L)D 12:12 (w ‘trakcie pobierania ma-
eriatu

Linie przerywang przedstawionQ aktywnosci, lokomotorycznej w warupkach DD z 15-
—min%tg/vym okre%er% Swiatha. Linirg‘mz]:ia(glq przedstawiono % osci lokomotorycz-
nej w warunkach LD 12:12



Ryc. 8. Chronogram ilustrujacy przesuniecie fazy rytmu aktywnosci _Iokomotorﬁczne{,
rejestrowanej przez caty okres eksperymentu,tzn. przez QWa_tygodnle,w warunkach 1D
12712,a nastepnie przez dwa tygodnie w warunkach 00 z li-minu”owym okresem Swiatka



I nocy. Badania chronobiologiczne przeprowadzone na ssakach wykazaty, ze
w mézgu tych zwierzat poziom neurotransmiteréw, w tym poziom ACh, jak
réwniez aktywnoS¢ enzymow ich syntezy 1 hydrolizy, wykazujg zmiany o cha-
rakterze rytmow okofodobowych (Naber i wsp., 1981; Wirz-Justice, 1987).

Okotodobowe rytmy aktywnoSci ACh, AChE i CAT w mozgu ssakow wykazujg
ponadto regionalne réznice w swoim przebiegu. Quay i wsp., (1971) wykaza-
li u szczuréw hodowanych zespotowo okotodobowg rytmika aktywnosci AChE
W podwzgorzu i mozdzku. W tworze siatkowatym pnia mozgu myszy okokodobowg
rytmike aktywno$ci AChE w warunkach LD 12:12 ujawni4 Lewandowski (1983 b),
a w podwzgorzu i zakrecie obreczy tych samych zwierzat Surowiak i Barba-
cka-Surowiak (1983). W szyszynce myszy w warunkach LD 12:12 okotodobowg
rytmike aktywnosci tego enzymu wykazat Chyb (1988).

W wyniku badan stwierdzono, ze w tych samych warunkach o$wietlenia
LD 12:12 akrofaza rytmu aktywnosci AChE przypada na Srodek fazy ciemnej
doby (2.30 h), co jest zasadniczo zgodne z wynikami wyzej cytowanego
autora. U zwierzat hodowanych w warunkach statej ciemnosci ekspozycja
Swietlna o okreslonej porze doby moze powodowaC przesuniecie fazy dane-
go rytmu. Potwierdzajg to wyniki niniejszej pracy.

W pordwnaniu z rytmem aktywnosci AChE w szyszynce myszy hodowanych
w warunkach LD 12:12 zastosowanie w warunkach statej ciemnosci 15-minu-
towego okresu Swiatda miedzy godzing 9.00 a 9.15, przypadajacego na okres
spoczynku zwierzgt nocnych, do ktdrych nalezg myszy, powoduje bardzo
znaczne przesuniecie fazy tego rytmu. Akrofaza rytmu aktywnosci AChE
dryfuje w stosunku do akrofazy rytmu AChE grupy kontrolnej (LD 12:12)

z godziny 2.30 na 15.58. Dochodzi rdwniez do wydduzenia okresu rytmu

I obnizenia jego amplitudy. Potwierdzatoby to pierwsza i drugg regule
Aschoffa (Aschoff, 1979), zgodnie z ktdrg u zwierzat nocnych, hodowanych
w warunkach stakej ciemnosci, Swiatdo wydbuza okres rytmu wolno biegngce-
go 1 jednoczes$nie obniza wartos¢ amplitudy tego rytmu.

Rytmika aktywnosci lokomotorycznej zwierzat jest powszechnie uwazana
za jeden z przejawdw pracy ich wewnetrznego mechanizmu odmierzajacego
czas, a okreslanego mianem zegara biologicznego. W warunkach LD 12:12
i DD z 15-minutowym okresem Swiatda wykazano, ze zmiany aktywnosci loko-
motorycznej majg charakter rytmu okofodobowego. Akrofaza rytmu sponta-
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nicznej aktywnosci lokomotorycznej myszy w warunkach LD 12:12 wystepuje
w Srodku fazy ciemnej doby, tj. o godzinie 2.44.

W pordwnaniu z grupe kontrolng (LD 12:12) zastosowanie 15-minuto-
wego okresu Swiatda w warunkach stakej ciemnoSci powoduje przesuniecie
fazy rytmu aktywnoSci lokomotorycznej, nieznaczne skrocenie jego okresu
i wyrazne obnizenie wartosci amplitudy. Podobny dryf rytmu aktywnosci lo-
komotorycznej myszy wykazat Lewandowski (1983 a). Potwierdza to drugg re-
gule Aschoffa, zgodnie z ktdrg u zwierzat nocnych zastosowanie $wiatda
w warunkach stafej ciemnoSci obniza warto$¢ amplitudy badanego rytmu.

Niezgodne z pierwsza regudg Aschoffa skrdcenia okresu rytmu oraz ob-
serwowane roznice miedzy rytmem aktywnoSci lokomotorycznej zwierzat, re-
jestrowanym przed pobieraniem materiatu, jak i w trakcie, szczegolnie wy-
razne w warunkach DD z 15-minutowym okresem Swiatka, moghy byC spowodo-
wane samg procedurg pobierania materiatu (stres). Mogho to mie¢ rdwniez
wphyw na przebieg rytmu aktywnosci AChE. Istnienie korelacji pomiedzy-
rytmikg aktywnosci lokomotorycznej a rytmikg aktywnosci AChE stwierdzili
Wood 1 Rose (1979) w korze motorycznej szczura, a Lewandowski (1983 a)
w tworze siatkowatym pnia mozgu myszy.

W niniejszej pracy w warunkach LD 12:12 zarowno akrofaza rytmu aktyw-
nosci lokomotorycznej, jak i akrofaza rytmu aktywnosci AChE w szyszynce
myszy wypadaty w tym samym czasie, tj. w Srodku ciemnej fazy doby. W wa-
runkach DD z 15-minutowym okresem Swiata rytmy te przebiegajg niezalez-
nie od siebie, gdyz akrofaza rytmu aktywnoSci AChE przypada na godzine
15.58,a akrofaza rytmu aktywnosci lokomotorycznej na godzine 21.29. Wska-
zywatoby to na desynchronizacje obu wymienionych rytmow.
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THE INFLUENCE OF THE CONSTATNT DARKNESS INTERRUPTED BY A 15-MINUTES
TERM OF LIGHT ON THE CIRCADIAN RHYTHM OF ACETYLCHOLINESTERASE (AChE)
ACTIVITY IN THE PINEAL GLAND OF THE MOUSE AND LOCOMOTOR RHYTHMICITY

Summary

Circadian changes in acetylcholinesterase (AChE, EG 3.1.1.7) acti-
vity in male mouse reared in LD 12:12 and DO with 15-minutes term of
light (9.00-9.15) ware examined. The material was collected every four

hours. AChE activity in the pineal gland was assessed acording to Ellman’s
method (Ellman et al., 1961).

Both in LD 12:12 and DO with 15-minutes term of light a circadian
rhythm of AChE activity was found. In LD 12:12 a circadian rhythm of

176



AChE was characterized by the period of 22.55 hrs and the acrophase occu-
red in the middle of the dark phase (2.30 h).

In DD with 15-minutes term of light a circadian rhythm.of AChE was
characterized by the period of 24.22 hrs and the acrophase at 15.58 h.
Under these conditions (when compared to LD 12:12) a shift in the phase
of the AChE activity rhythm (towards the term of light) together with
decline in the rhythm amplitude was found as well as the period of the
rhythm was longer. Simultaneously locomotor activity of the mouse (each
animal was kept indevidually) was recorded.

In LO 12:12 the period was 23.45 hrs and the acrophase occurred in
the middle of the dark phase (2.44 h). In DD with a 15-minutes term
of light the period was 22.36 hrs with the acrophase at 21.29 h.

Under these conditions (when compared to LD 12:12) a shift(in the
phase of the locomotor activity rhythm (towards the term of light) to-
gether with a marked decline on the rhythm amplitude was found as well
as the period of the rhythm was shorter.

Moreover in DD with 15-minutes term of light desynchronization
between the circadian rhythm of AChE activity and locomotor activity was
found.

paybsh Couatkesuy

Bnuwdnne nonwoit TeMwoTH, npepuBaemod L5 -uuHYTHOA BCNHUKOA CBETA
Ha OKOMOCYTOYHYO PUTHHKY aKTHBHOCTH aueTnnxofunecteposs /ACxE/
B INNGU3E WHUM, & TAKKE Ha PATUHKY NOKONOTOPUYECKOH aKTUBHOCTH

Pespue

fccnefoBano 0KOMOCYTOYHHE NEPENery AKTUBHOCTU ALETHAXOLK-
hecteposs JACXE, EC 3.1.1.7/ 8 anuguse Ccamyos Mol B ycnosuax
N 12:12 w [} ¢ 1 5-uukyThoi BCnuukod ceeta. Natepuan fag wuc-
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CRefoBannii Bcerga 6panca kakgse 4 yaca B Teyenue [JBYX CYyTOK.
Aktushocts BCXE o6o3navanace wetogow 3nnwawa u gp. /1961/.

KowcTaTupoBaho, 4710 B ycnoBuax 1 ¢ 15 -NAHYTHHN CBETOBHN
nepepuBoN npousouno fpeddosanue dasy paTHa akTushocTH ACXE no
HanpaBnenun BCNHUKA, CBA3AHHOE C NOHUKEHMEN BEANYUHH awnauTy-
B YANUHEHAEN Mepuoga putHa OTHOCHTENbHO KowTpons /1] 12:12/.
hecnefoBany Takke OKONOCYTOYHHE M3NEHEHMS NOKOMOTOPUYECKON ak-
THBHOCTH KUBOTHHX B TeX Ke YCNOBUAX OCBEUEHUS.

TogTBepKieHO, 470 B ycnosuax L4 ¢ L1 5-wukyTHoil BenuuKoil
ceeta NOCNEAO0BAN0 CHEUEHME Ba35 PUTHA NOKONOTOPUYECKOH aKTHB-
wocTw MO HANPABNEHUD BCNHUKM, CBA3IAHHOE C NOHUKEHUEN 3HAYEHUS
aunauTygs w COKPALGHUEN NEpUoga putHa OTHOCHTENLHO KOHTPONA
npg 12:12/.



