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Ruch sokoli w Krakowie
przed | wojng Swiatowgq

Krakoéw, jako osrodek mysli naukowej i praktycznego rozwijania réznorod-
nych form wychowania fizycznego i sportu odegral olbrzymia rol¢ w jego rozwoju.
W drugiej polowie XIX wicku powstaly w Krakowie stowarzyszenia wychowania
fizycznego, ktore nie tylko rozwijaly zdrowie i sprawno$¢ mlodziezy polskiej, ale
poglebialy poczucie odrgbnosci narodowej, szerzyly patriotyzm i przygotowywaly
do walki o niepodleglos¢ Polski. Istotna rol¢ w tym zakresie odegrato Towarzystwo
Gimnastyczne ,,Sokol”.

Polskie Towarzystwo Gimnastyczne ,,Sokol” powstale we Lwowie w 1867 roku
przeksztalcilo si¢ w jedna z najliczniejszych i najpopularniejszych organizacji spo-
lecznych dzialajacych na ziemiach polskich. Dala ona poczatek ruchowi sokolemu,
ktdry ogarnal caly kraj, a takze skupiska Polakéw poza krajem. Zalozone zostalo po
upadku powstania styczniowego, w czasie ktorego tysiace powstancéw poleglo na
polu walki, dziesiatki tysigcy patriotow zeslano na Sybir, wiclu wybralo emigracje
na Zachodzie szukajac ratunku przed przesladowaniami. Grono ludzi rozumiejacych
potrzeby narodu postanowilo dzwignaé spoleczenstwo polskie z upadku przez po-
budzenie wszystkich do pracy w imi¢ hasel: o$wiata, odrodzenie fizyczne i moral-
ne, praca na polu gospodarczym. ,,W programie prac tych — pisali Edmund Cenar
1 Alojzy Wallek — jako jednych z pierwszych postanowiono: rozbudzenie ducha naro-
dowego przez hart ciala, a dewiz¢ do tego obrano: «w silnym ciele — silny duch»™!.

Poczatkowo wasko sformulowany cel wyrazajacy si¢ dazeniem do ,,piclegnaciji
i rozwijania gimnastyki wspolnymi ¢wiczeniami, wspdlnymi wycieczkami, §piewem
i szermierka” wkrétce rozszerzono podkreslajac, ze ,,gdy powszechnie gloszono ha-
sto dobrobytu i haslo o$wiaty — my Sokoly dodalismy haslo trzecie — zdrowia i sily”.

Rozw¢j fizyczny 1 duchowy spoleczenistwa polskiego traktowali ,,Sokoli” jako
srodek do osiagnigcia wyzszych celow narodowych, nie za$ jako cel sam w sobie.
Wychowanie w duchu narodowym zdrowego moralnie, fizycznie i duchowo mlode-

Y Rocznik Sokoli 1896, Lwow 1896, s. 6.
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go pokolenia Polakow, zdolnego w przyszlosci do walki o wolno$¢ narodu uznali
»Sokoli” za najwyzsza warto$¢ spoleczna i swoje postannictwo?.

Za przykladem ,,Sokola” czeskiego doszlo w srodowisku studenckim z inicja-
tywy Klemensa Zukotynskiego i Ludwika Gontentala do zorganizowania w drugiej
polowic 1866 roku kélka gimnastycznego, ktorego celem bylo wspolne uprawia-
ni¢ gimnastyki i szermierki. Kétko owo, przy poparciu tak wplywowych ludzi, jak
dr Jozef Milleret — lekarz domowy dwczesnego namiestnika Galicji A. Goluchow-
skiego, czy hr. Jan Aleksander Fredro, uzyskalo w dniu 7 lutego 1867 roku zatwier-
dzenie statutu i przeksztalcilo si¢ pierwsze narodowe stowarzyszenie gimnastycz-
ne. Wzorujac si¢ na zalozeniach programowo-organizacyjnych ,,Sokola” czeskiego
w Pradze, przyjelo od niego réwniez nazwe ,,.Sokél”, ktoéra od 1869 roku symboli-
zuje u nas ide¢ wolnosci®.

Poczatkowo lwowski ,,Sokol” rozwijal si¢ dos¢ anemicznie. Dopiero w latach
osiemdziesigtych XIX stulecia jego rozw¢j przybiera na sile i zaczyna odgrywac
coraz wigksza role w zyciu spolecznym. Szczeg6lnie od 1881 roku, kiedy rozpocze-
to wydawanie wlasnego pisma fachowego pt. ,,Przewodnik Gimnastyczny «Sokéb»”
i wybudowania w 1884 roku wlasnego gmachu zwanego ,.sokolnig”. Towarzystwo
Gimnastyczne ,,Sokél” we Lwowie, zwane pézniej ,,Sokolem Macierza” przez 17 lat
dzialalo jako jedyne na ziemiach polskich. Jako pierwsze poza Lwowem, zawiazaly
si¢ w 1884 roku gniazda — filie w Tarnowie i Stanistawowie. Rok nastgpny wzbo-
gacil sokolstwo o cztery nowe, wazne placowki w Przemys$lu, Krakowie, Kolomyi
i Tarnopolu. Szczegdlnic wazne okazalo si¢ powstanie silnej organizacji sokolej
w Krakowie, ktora zaczgla aktywnie oddzialywa¢ na powstawanie nowych gniazd
w Galicji Zachodniej*. Od chwili powstania Towarzystwo Gimnastyczne ,,Sokot”
w Krakowie odgrywalo wielka role w calym ruchu sokolim i bylo obok Lwowa
najsilniejszym osrodkiem sokolim w Galicji.

Bezposrednim impulsem do jego zalozenia stala si¢ nader liczna wycieczka so-
kolow z Czech i ze Lwowa, goszczaca w Krakowie w polowie sierpnia 1884 roku.
Postawa jej uczestnikow, jednolicie umundurowanych i zdyscyplinowanych, dla
wiclu krakowian okazala si¢ dostatecznie przekonujacym ,,dowodem korzysci, ja-
kie osiaga si¢ z gimnastycznych stowarzyszen”. Stad tez mysl powolania ,,Sokola”
w Krakowie, ktéra zrodzila si¢ w gronie najbardziej postgpowych studentéw UJ
oraz uzyskala poparcie grupy liczacych si¢ osobistosci sposrod inteligencji i boga-
tego mieszczanstwa, czemu towarzyszylta namigtna dyskusja prowadzona na tamach
tutejszej prasy®.

Juz w miesiac po ich wyjezdzie, 21 wrzesnia, z inicjatywy Teodora Riedla i dra
Alfreda Opalinskiego odbylo si¢ w sali rady miejskiej zebranie chetnych do zaloze-
2 K. Toporowicz, Zarys dziejow ,,Sokota” na ziemiach polskich w latach 1867-1947, [w:] Z dziejow
Towarzystw Gimnastycznych «Sokoty, pod red. Z. Pawluczuka, Gdansk 1996, s. 8.

% Ibidem.

4 K. Toporowicz, Geneza Towarzystwa Gimnastycznego ,, Sokot” na ziemiach polskich. Powstanie ,,Sokola”
we Lwowie, [w:] Zarys dziejow sokolstwa polskiego w latach 1867-1997, Czgstochowa 2001, s. 15.

5 R. Wasztyl, Wychowanie fizyczne i sport w Krakowie w latach 1773—1890, Krakow 1993, s. 165.
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nia towarzystwa gimnastycznego Krakowie. W czasie powyzszego zebrania wybra-
no czternastoosobowy komitet, na czele z Michalem Batuckim, majacy ulozy¢ statut
i wystapi¢ o jego zatwierdzenie. Zostal on oparty na statucie organizacji lwowskiej,
jednak krakowski ,,Sokol” powstawat jako towarzystwo niezalezne od Lwowa, co
podkreslano nawet réznica w mundurze, wprowadzajac jako jego element czapke
krakowska z pawim pidrem. 23 lutego 1885 roku namiestnictwo zatwierdzilo sta-
tut i dopiero woéwczas mozna bylo zwola¢ zebranie zalozycielskie, ktore odbylo si¢
17 maja. Michat Batucki poinformowal zebranych, ze do Towarzystwa przystapito
juz 250 osdb, a nastgpnie wybrano wladze. Prezesem Towarzystwa zostal M. Batucki,
wiceprezesem dr Stanislaw Ablamowicz, a w sklad Wydzialu weszli dodatkowo:
dr Lew Baranski, Kazimierz Bartoszewicz, Mieczystaw Biatkowski, Alfons Borkow-
ski, Mieczystaw Gluchowski, Michal Golab, Jan Kozminski, Emanuel Mirtenbaum,
dr Alfred Opaliniski, Tadeusz Romanowicz, Ferdynand Weigel i Andrzej Zarzycki®.

Pierwszym problemem, przed jakim stanal ,,Sokot” w Krakowie bylo znalezienie
migjsca do ¢wiczen. Poczatkowo, z braku innych mozliwosci, urzadzono boisko do
¢wiczen gimnastycznych w udostgpnionym bezplatnie przez Jana Kwiatkowskiego
i Juliusza Przeworskiego ogrodzie polozonym przy Owczesnym placu Latarnia.
Cwiczono tam, pod kierunkiem Kazimierza Hominskiego i Aleksandra Gedtka, od
lipca 1885 do pdznej jesieni tego roku. Réwnocze$nie Wydzial poszukiwal budynku,
w ktérym daloby si¢ urzadzi¢ sal¢ gimnastyczna. Przy braku jakichkolwiek mozliwo-
$ci znalezienia odpowiedniego gmachu skorzystano z propozycji wlascicieli browaru
przy ul. Lubicz, Hugona i1 Alfreda Johnéw. Udostepnili oni Towarzystwu obszerna
szope znajdujaca si¢ na terenach browaru, ktéra nastgpnie przebudowano, przystoso-
wujac do funkcji sali gimnastycznej. Prace te przeprowadzila firma druha Stanistawa
Krzyzanowskiego, ktéra wykonala je po kosztach wlasnych, dzigki czemu cata inwe-
stycja kosztowala Towarzystwo tylko 1700 zlr. Do tej sali przeniesiono przyrzady, kto-
re stanowily wczesniej wyposazenie boiska gimnastycznego i odbywano tu ¢wiczenia
gimnastyczne od zimy 1885 roku do maja 1889 roku. W zajeciach, ktdre konczyly si¢
corocznie publicznymi popisami, uczestniczyli czlonkowie i czlonkinie ,,Sokola™.

Towarzystwo Gimnastyczne ,,Sok6l” w Krakowie juz w pierwszym roku swego
istnienia liczylo 426 czlonkéw, w tym 95 ¢wiczacych. Uruchomiono réwniez kursy
dla 25 ucznidéw i 27 uczennic szkol ludowych oraz 327 ucznidéw szkot srednich (307
z Gimnazjum $w. Jacka i 20 ze Szkoly Rolniczej w Czernichowie). W sprawozdaniu
z tego pierwszego roku, wspominajac o dniu narodzin krakowskiego ,,Sokota” pisano:

Myslg dobra publicznego przejeci, przekonani silnie 0 wysokim narodowym i spotecznym
znaczeniu instytucji, ufamy, ze cztonkowie wytrwaja pod sztandarem Sokola w bratniej
zgodzie 1 jednosci [...] Wydzial poczuwa si¢ do obowiazku wyrazi¢ podzigkowanie tym
druhom, ktorzy mu pierwsze kroki ulatwiaja, sa nimi p. Niedzialkowska, d. d. Stanistaw
Krzyzanowski, bracia Johnowie, Jan Jodlowski, Izydor Kopernicki i inni®.

¢ 8. Szuro, TG ,,Sokot” w Matopolsce. Zarys dziejow, Krakow 1999, s. 35.
7 Ibidem, s. 36.
8 Przeglad Sokoli” 1910, nr 10, s. 54.
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Niestety, juz w roku 1886 pojawily si¢ w lonie Wydziatu tarcia. U wielu soko-
16w zapal do pracy ostygl. Kolejno zrezygnowali z pracy wiceprezes Ablamowicz
i prezes Balucki. Odszedl réwniez kierownik ¢wiczen gimnastycznych Kazimierz
Hominski. Kryzys w kierownictwie ,,Sokola” krakowskiego pomogli zazegna¢ do-
piero przedstawiciele organizacji Iwowskiej. Pod wplywem Zegoty Krowczynskiego
wybrano nowego prezesa spoza grona Wydzialu. Zostal nim prezes Krakowskiej
Izby Adwokackiej, dr Wawrzyniec Styczen. W grudniu 1886 roku nadzér nad éwi-
czeniami gimnastycznymi objal na miesiac, specjalnie przybyly ze Lwowa, Antoni
Durski. Zaaprobowal on w pelni program ¢wiczen przyjety w Krakowie, a Wydzial
zgodnie z jego sugestia mianowal nowym naczelnikiem (kierujacym ¢wiczeniami
gimnastycznymi) studenta medycyny Teofila Tyszeckiego®.

Po zazegnaniu konfliktéw rozpoczeto starania o budowe wlasnego gmachu.
W pazdzierniku 1888 roku rada miejska przekazala bezplatnie ,,Sokolowi” dzialke
przy ul. Wolskiej (dzi$ J. Pilsudskiego). Prace budowlane rozpoczgto od przenie-
sienia prowizorycznego budynku ,,Sokola” z ul. Lubicz na uzyskany plac. Komitet
budowlany w skladzie: Wawrzyniec Styczen, Karol Szurek, Teodor Gajdzicz, Karol
Knaus, Jozef Niedzwiecki, Janusz Niedzialkowski, Jan Kwiatkowski, Leopold
Reich, Jacek Matusinski, Wandali Beringer i Teofil Tyszecki zaaprobowal plany
budynku (sporzadzone przez K. Knausa), w ktérym m.in. mie$ci¢ si¢ miala sala
gimnastyczna. Zgromadzone $rodki finansowe pozwolily w maju 1889 roku roz-
pocza¢ budowe. Prace wykonywane przez firm¢ Jana Meyera przebiegaly bardzo
sprawnie i 18 listopada 1889 r. budynek zostal uroczyscie oddany do uzytku. W le-
cie 1890 r. wykoficzono go ostatecznie, migdzy innymi ozdabiajac sale gimnastycz-
n3 malowidlami wykonanymi przez Antoniego Tucha oraz haslami obrazujacymi
idealy sokole: ,,Ze slaboscia lama¢ uczmy si¢ za mlodu; Razem mlodzi przyjaciele —
w spolnym szczes$ciu wszystkich cele; Wspo6lna moc zdota nas tylko ocali¢; Odwaga,
sita, wytrwalo$¢, rownos¢, mestwo, dzielnos¢, karnos¢, sokoli lot™.

Gmach byl usytuowany przy 6wczesnych granicach miasta, kolo Blon i sze-
rokich, niezabudowanych terendéw, co ulatwialo prowadzenie ¢wiczen na $wiezym
powietrzu, takze poza boiskiem ,,Sokota™?. Nowy budynek pozwolil zintensyfiko-
wac ¢wiczenia gimnastyczne. Liczba czlonkow (426 w pierwszym roku) wzrosla do
1074 w roku 1891, utrzymywala si¢ mniej wi¢cej na tym poziomie do roku 1896,
w 1897 spadla do 750, od tego roku wzrosla znowu i doszla do 1290 w 1909 r.
Liczba ¢wiczacych pandw i pan od 95 w roku 1885 wzrastala stale 1 doszla do 719
w roku zlotu grunwaldzkiego (1910). Liczba uczniéw i uczennic w roku 1885 wyno-
sita 220, w roku 1909 osiagneta 1286, zas§ w 1913 r. ¢wiczylo 1180 osob'.

Z powodu takiej intensyfikacji dzialan nowo wybudowany budynek szybko
okazal si¢ niewystarczajacy dla ¢wiczacych. Dlatego tez na przetomie roku 1894

*S. Szuro, TG ,,Sokot”..., s. 37.
10 Ibidem, s. 38-39.

1 Przeglad Sokoli” 1910, nr 10, s. 54; K. Toporowicz, Dzialalnos¢ Towarzystwa Gimnastycznego ,, Sokot”
w Krakowie na polu wychowania fizycznego i sportu pod koniec XIX w. i na poczqtku XX w. (1885-1914),
Rocznik Naukowy WSWE, Krakow 1965, t. IV, cz. 1, s. 200-201.
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i 1895 postanowiono go powigkszy¢ wedlug plandéw krakowskiego architekta dru-
ha Teodora Talowskiego. Uzyskano, zamiast dwoch duzych szatni, usytuowana na
pierwszym pigtrze sale gimnastyczna o wymiarach 22 x 10 m.

Obok ¢wiczen fizycznych organizowano w ,,Sokole” wieczornice, gtéwnie dla
starszego pokolenia, nie bioracego juz udzialu w ¢wiczeniach. Program kazdej wie-
czornicy byl starannie przygotowywany i laczyl czesci powazne — przeméwienia,
$piewy, deklamacje z czeécia rozrywkowq: dobry bufet, dowcipy, a od roku 1897
wystepy orkiestry smyczkowej pod batuta druha Urygi, wkrotce potem réwniez
orkiestry detej. W 1898 roku urzadzono czytelnie i biblioteke dla czlonkéw, a na
boisku slizgawke. W tymze roku powstala strzelnica, dzigki czemu w roku 1908
wprowadzono obowigzkowe ¢wiczenia w strzelaniu dla czlonkéw. Organizowano
uroczysto$ci narodowe, czczono rocznice powstan, szczegdlnie dni kosciuszkow-
skie, a poza tym urzadzano tradycyjne andrzejki czy oplatki, na ktére zapraszano
znanych w Krakowie ludzi, takze spoza ,,Sokola”. Bywali na tych spotkaniach radni
migjscy, postowie, duchowienstwo i weterani powstania styczniowego*?.

W roku 1894 T. Tyszeckiego zastapil na stanowisku naczelnika Szczesny
Rucinski, z zawodu aptekarz, ktory sprawom sokoldw poswigcil cale zycie. W 1896
roku nastapila rowniez zmiana prezesa Towarzystwa. W. Stycznia zastapil Wladystaw
Turski, inzynier, cztonek rady miejskiej i bliski wspdlpracownik prezydenta miasta
Juliusza Lea, ktory pelnil t¢ funkcje do wybuchu I wojny swiatowe;.

Obok gimnastyki uprawiano w Towarzystwie caly szereg dyscyplin sportowych.
Zaliczy¢ do nich nalezy wioSlarstwo, jazd¢ konna, kolarstwo, szermierke, turystyke,
strzelectwo, zapasy, atletyke, lekka atletyke, plywanie, lyzwiarstwo.

W grudniu 1886 roku z inicjatywy Jana Madrzykowskiego otwarto szkole szer-
mierki. Cwiczylo w niej 30 osob. Zajecia prawdopodobnie prowadzil Kazimierz
Przerwa-Tetmajer. Do roku 1904 szermierke uprawiano niesystematycznie, z licznymi
przerwami. Ksztalcili si¢ w tej dyscyplinie woéwczas czlonkowie Towarzystwa oraz
grono nauczycielskie i starsi uczniowie szko6t srednich. Lekcji udzielali dr med. Jozef
Yuszczkiewicz i stuchacz prawa UJ Michal Luszczkiewicz oraz Stanislaw Marian
Tokarski i Szczgsny Rucinski. W pozniejszym okresie zaje¢cia prowadzit fechtmistrz
J. Bilinski. Szkola szermiercza ,,Sokola”, a nastgpnic Oddzial Szermierczy nie roz-
wingly szerszej dzialalno$ci. Mala popularno$¢ szermierki w pierwszym okresie
(1886-1903) wynikala z braku warunkéw lokalowych i finansowych, a pdzniej
(1903-1912) chetnych odstraszaly wysokie oplaty®.

Oddzial wios$larski powstal w 1892 r. jako odrebna jednostka organizacyjna
1 dzialal do konfica omawianego okresu, tj. do 1914 r. Zorganizowany zostal przez
Jozefa Rudnickiego (kupca) i Aleksandra Gedika. Oddzial zbudowatl wlasna przystan
na Wisle. Dominujace miejsce w jego dzialalno$ci zajmowala turystyka wios$larska,
obok ktdrej organizowano regaty wioslarskie i kontynuowano nauczanie wioslar-

2 Przeglad Sokoli” 1910, nr 10, s. 55; S. Szuro, 7G ,,Sokot”..., s. 49-50.

3 M. Luczak, Szermierka w Towarzystwach Gimnastycznych ,,Sokot” do roku 1914, [w:] 130 lat sokol-
stwa polskiego, Krakow 1997, s. 91.
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stwa i plywania. Organizowano regaty wio$larskic micjscowe — z osada warszawska
w 1. 1896, brano udzial w regatach w Warszawie w latach 1900, 1902, 1904, 1907.
Ulubionym zajeciem wioslarzy bylo plywanie do Bielan i do Tynca. Procesem
nauczania techniki wio$larstwa oraz umiejetnosci plywania kierowal poczatkowo
nauczyciel A. Gedlek przy pomocy sternikéw M. Kusza i T. Radwanskiego, a nastep-
ni¢ szereg instruktoréw: S. Sielski, S. Rudy, J. Rudnicki i T. Lopuszanski. W 1906 r.
duze zastlugi w nauczaniu wioslarstwa polozyl S. Czerniewicz, byly czlonek klubu
wio$larskiego w Gandawie'?.

Rok pdzniej, staraniem druhéw doktora Juliusza Bandrowskiego i Wilhelma
Rippera powstal oddzial konny kierowany przez Ferdynanda Walza i korzystaja-
cy wowczas z ujezdzalni kolo klasztoru Kapucynoéw. Dzialalno$¢ oddzialu konnego
przypada na lata 1892-1897 i 1912-1914. Powolanie oddziatlu uzasadniano rodzi-
mymi tradycjami, walecznoscia Polakdéw oraz funkcja militarna, jaka moze spelniaé
jazda konna. Kierunek wojskowy wida¢ wyraznie w okresie 1912—1914, co znalazlo
wyraz w utworzonej w 1913 roku druzynie polowej konnej. Po latach konni sokoli
mieli wspoltworzy¢ szwadron legionéw 1 szarzowa¢ pod Rokitng. Wklad Sokolow
w formowanie w okresic I wojny $wiatowej jazdy polskiej byl ogromny. Wedlug
danych statystycznych tylko do roku 1895 w ramach sekcji konnej ,,Sokola™ szkolilo
si¢ 306 jezdzcow i 102 ucznidéw. Na czele szkoly jazdy konnej stal nauczyciel, ktéry
odpowiadal za caloksztalt spraw zwiazanych z nauczaniem. W pierwszym okresie
funkcje te petnit Ferdynand Walz, w drugim — Kasper Kawa, R. Mandel, R. Polec?®.

Oddzial kolarzy powolano w kwietniu 1895 roku pod przewodnictwem dra
Michata Koya. Od samego poczatku swego istnienia prowadzil szkolg jazdy na ro-
werach dla panéw, kobiet i dziewczat. Na czele szkoly jazdy stal nauczyciel mia-
nowany corocznie przez zarzad oddzialu. W poczatkowym okresie funkcije t¢ pelnit
J. Waszkiewicz. Obok szkoly jazdy uprawiano kolarstwo w formie wyczynowe;j,
turystycznej i pokazowej. Pod koniec omawianego okresu wykorzystywano kolar-
stwo rowniez do stluzby informacyjnej w ramach przygotowan wojskowych. Po
udziale w jezdzie rozstawnej Praga—Krakow, zorganizowanej przez kolarzy czeskich
w 1899 r., oddzial urzadzil wspaniala jazd¢ rozstawna Krakéw—Lwoéw w 1900 r.
Organizowano przecigtnie kilkanascie wycieczek rocznie do réznych miejscowosci
zagranicznych i krajowych’s.

Barwny rozdzial w zyciu sokolim stanowily wycieczki gérskie, w ktorych
przodowal wspanialy taternik Michal Kirkor. Terenem wycieczkowym byly Tatry
1 Beskidy oraz szereg miejscowosci podkrakowskich. W 1910 roku zorganizowano
Oddzial Turystyczny, najaktywniej dzialali w nim wspomniany M. Kirkor, E. Kubal-
ski i W. Eliasz. Towarzystwo ,,Sokol” odegrato dos¢ wazna role w popularyzacji
lyzwiarstwa, mimo ze nie utrzymywalo wyodrebnionego oddzialu. Poczawszy od
1898 roku organizowato rokrocznie dobrze wyposazone lodowisko. Niskie ceny bi-
letow wstepu, zorganizowanie na miejscu wypozyczalni sprzgtu, bufetu, ogrzewa-

1 Przeglad Sokoli, 1910, nr 10, s. 54; K. Toporowicz, Dziatalnosé..., s. 204-205.
158, Szuro, TG ,,Sokot”..., s. 39-40; K. Toporowicz, Dziatalnosé..., s. 205-207.
16 Przeglad Sokoli” 1910, nr 10, s. 54; K. Toporowicz, Dziatalnosé..., s. 208.
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nych szatni oraz o$wictlenie i orkiestra stanowily dodatkowe czynniki przesadzajace
0 powodzeniu calego przedsigwzigcia'”.

Poza omowionymi wyzej dziedzinami ¢wiczen, nauczano i popularyzowano
w ,,Sokole” krakowskim takze inne dyscypliny. Nalezaly do nich lekka atletyka,
cigzka atletyka, zapasy, plywanie i strzelectwo.

Towarzystwo Gimnastyczne ,,Soko6l” w Krakowie odegrato ogromna role w ksztal-
ceniu instruktoréw wychowania fizycznego. W 1891 roku przeprowadzono pierwszy
kurs dla nauczycielek gimnastyki, w 1894 r. kurs dla nauczycieli oraz wprowadzono
w zycie gry i zabawy oraz ¢wiczenia towarzyskie, a w roku 1900, 1904, 1906 dalsze
kursy dla nauczycieli i nauczycielek. W péZniejszym okresie organizowano coroczne
kursy, na ktérych doskonalili si¢ zardwno instruktorzy i naczelnicy ,,Sokola”, jak
i nauczyciele, ktorzy mieli uczy¢ gimnastyki w szkole®.

Na szczeg6lna uwage zashiguja zloty sokolskie, gdyz byly to pierwsze na zie-
miach polskich w okresie zaborow igrzyska sportowe dla szerszej publicznosci.
Byly one nie tylko przegladem sil fizycznych ,,Sokolow”, ich poziomu i osiagni¢¢
w dziedzinie upowszechniania kultury fizycznej, ale mialy charakter patriotycz-
ny. Krakowski okreg ..Sokola” urzadzal zloty w malych miasteczkach, takich jak
Skawina, Sucha, O$wigcim czy Chrzandéw, a wiadomosci i zawiadomienia o nich
rozwozili cyklisci z krakowskiego oddzialu. Najwigkszy jednak zlot odbyl si¢
w Krakowie w dniach 14-17 lipca 1910 roku w 500. rocznicg¢ zwycigstwa orgza pol-
skiego nad Krzyzakami w bitwie pod Grunwaldem. Byl najwigksza impreza sokol-
stwa w Galicji. Uczestniczylo w nim 7097 sokolow, w tym 781 os6b z ziem z zaboru
pruskiego i rosyjskiego, z Rosji, Francji i Ameryki. Ze wszystkich zaborow bylo 711
sokolic z oddzialéw zenskich. W zlocie uczestniczyl rowniez 70-osobowy oddzial
komny. W wolnych ¢wiczeniach gimnastycznych w dniu 16 lipca bralo udzial 3116
sokoloéw, za§ w dniu 17 lipca — 3312 sokolow. Obok zawoddéw lekkoatletycznych,
odbyly si¢ zawody plywackie, w strzelectwie, zapasach, szermierce, kolarstwie, jez-
dzie konnej 1 wioslarstwie. Kierownikiem zawodoéw byl Zygmunt Wyrobek. W cza-
sie zlotu dokonano odslonigcia Pomnika Grunwaldzkiego, ktéry ufundowal Ignacy
Paderewski. Po raz pierwszy publicznie zaprezentowano w ,,Sokole” ¢wiczenia z bro-
nig. ,,Sokoli” pokazali pozorowana walke¢ na bagnety z szarzujaca kawaleria. Na za-
konczenie zlotu odbyl si¢ pochdd, w ktérym brato udziat ponad osiem tysigcy umun-
durowanych sokolow i sokolic, a ogoltem liczba defilujacych miala siggac 90 tysiecy?®.

Duza zastluga TG ,,Sokol” bylo roztoczenie opieki nad rodzacym si¢ ruchem
skautowym. W dziale upowszechnienia skautingu w Krakowie bardzo aktywny byl
Zygmunt Wyrobek. Dzieki jego staraniom powstaly w 1911 r. pierwsze oddzialy har-
cerskie. Ruch ten rozwijat si¢ niezwykle szybko. W 1911 r. istnialy juz trzy oddzialy
skupiajace 225 ucznidw, zas w 1913 roku 20 druzyn i 907 oséb (w tym 8 druzyn
zeniskich skupiajacych 300 dziewczat). Jedna z form dzialalnosci ruchu skautowego

17 K. Toporowicz, Dziatalnosé..., s. 210-212.
18 Przeglad Sokoli” 1910, nr 10, s. 55.

¥ Pamietnik V Zlotu Sokolstwa Polskiego w Krakowie w dniach 14-16 lipca 1910, Lwoéw 1911, s. 132-
—133; S. Szuro, TG ,,Sokét” ..., s. 59.
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byla systematyczna gimnastyka, wycieczki, ¢wiczenia polowe (patrolowanie, tropie-
nie, obozownictwo)?’.

W 1905 roku rozpoczeto wsrod sokoléw ¢wiczenia wojskowe i datg t¢ moze-
my uzna¢ za poczatek samorzutnie powstajacych druzyn sokolich. W 1906 w kra-
kowskim ,,Sokole” powolano Organizacj¢ Czlonkéw Mundurowych, ktoéra byla po-
czatkiem pédzniejszych Stalych Druzyn Sokolich. Zjazd delegatéw okregu krakow-
skiego w 1909 r. podjal uchwale o ¢wiczeniach karabinami, co stalo si¢ wstgpem
do utworzenia polowych druzyn sokolich i nie pozwolilo sokolom na pozostanie
w tyle za rodzacym si¢ Zwiazkiem Strzeleckim i Druzynami Strzeleckimi. Ostatecz-
nie 10 grudnia 1912 r. na posiedzeniu Wydzialu Zwiazku zapadla decyzja o powo-
laniu Stalych Druzyn Sokolich. Od momentu powstania rozpoczal si¢ proces roz-
woju Stalych Druzyn Sokolich. Intensywnie rosla liczba czlonkéw w druzynach,
odbywano ¢wiczenia polowe, zakupywano bron i mundury. Sprawdzianem nabytych
umiejetnosei byly zloty dorazne, polaczone z ¢wiczeniami polowymi. Manifestacja
sprawnosci organizacyjnej, patriotyzmu byl zlot z okazji 100. rocznicy $mierci ksie-
cia Jézefa Poniatowskiego, ktory odbyl si¢ 18—19 pazdziernika 1913 r. w Krakowie.
W ¢wiczeniach polowych pod Kobierzynem wzigly udziat Druzyny Sokole, Druzyny
Bartoszowe, Druzyny Podhalanskie i skauci. Jako oddzial wywiadowczy wystapi-
li cyklisci ,,Sokola”. Po skonczonych ¢wiczeniach odbyl si¢ uroczysty pochdd na
Wawel z udziatlem krakowskiego ,,Strzelca” i Polskich Druzyn Strzeleckich?'.

W listopadzie 1912 r. w Krakowie reaktywowano Oddzial Konny ,,Sokola”, kt6-
ry prowadzil dwa kierunki pracy: sportowo-gimnastyczny i przysposobienia wojsko-
wego. Cwiczono na Bloniach i w ujezdzalni. Co drugi dzien od 6-8 rano odbywano
wycieczki polowe z zakresu shuzby wywiadowczej 1 lacznosci. W ramach oddzialu
z koncem 1913 r. zaczela funkcjonowac Stala Druzyna Polowa Konna. Celem sta-
lej druzyny bylo wyrobienie cech wojskowych oraz nabycie wyksztalcenia czysto
militarnego. W zakres programu wchodzily: ¢wiczenia musztry, strzelanie, wyklady
i udzial z oddzialami pieszymi w ¢wiczeniach polowych. Oprocz oddzialéw konnych
wprowadzono réwniez szkolenie narciarskie. W tym celu zorganizowano w grudniu
1913 r. w Zakopanem, wspolnie z Tatrzanskim Towarzystwem Narciarskim, kurs
narciarski dla Statych Druzyn Sokolich?.

Wybuch I wojny $wiatowej spowodowal, ze cz¢s$¢ czlonkéw druzyn sokolich
wstapila do legiondw i wzigla udzial w walkach o niepodleglos¢ Polski. Sokoli
z okregu krakowskiego wstapili do Legionu Zachodniego w liczbie 988 druhow,
z nich sformowano 2. batalion II pulku. Komend¢ nad tym batalionem powierzono
S. Rucinskiemu. Pulk ten, wchodzac nastepnie w sklad II brygady wyruszyl z nia na
front karpacki 30 wrzesnia 1914 roku. Z Oddzialu Konnego Sokola Krakowskiego
(30 jezdzcodw) utworzono 2. szwadron ulanow?.

20 K. Toporowicz, Dzialalnosc..., s. 196-199.
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The Falcon Activities in Cracow before World War |

Abstract

In 1885 in Cracow, the “Sokol” (Falcon) Gymnastic Society started its activity aiming at
promotion of gymnastic exercises and other forms of physical education. It was an association
whose goal was the physical and spiritual revival of the nation, as the condition sine qua non
of regaining freedom. The means to achieve that goal was first and foremost gymnastics and
other forms of exercise. Consequently, the “Sokol” Gymnastic Society played a significant
role with regard to the practice of physical education of young people who were deprived
of rudimentary conditions to exercise, it extended its care over the scouting movement
which was emerging at that time, and last but not least, it undertook the task of popularizing
numerous sports disciplines while spreading patriotism and national freedom ideas. The basic
organisation units conducting the statutory activities of “Sokol” were: the Department, and the
Sections of the Society representing the individual exercise and sports disciplines. In Cracow,
“Sokoél” created several such sections: gymnastics, rowing, horseback riding, bicycling,
fencing, tourism.

During 1885-1889, the Society used a makeshift gym at the John brothers brewery
at Lubicz street. Only in 1889, the Society built its own building called “the falconry™ at
Wolska Street (presently J. Pilsudskiego Street), which figure the largest gym in Galicia. In
1885-1914, the Society conducted regular physical education for pupils of people’s schools
and secondary schools students, within the school programs. It organized training courses for
teachers of physical education. Starting from 1906, uniformed members detachments, and
from 1912, the Permanent Falcon Teams were created. In 1914, the members of “Sokoél” in
Cracow joined the Western Legion.





