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Bozena Muchacka
0 zabawie i zabawkach

Wisréd uczonych podejmujacych problematyke zabawy i zabawek sa przede
wszystkim pedagodzy, psychologowie, a nadto przedstawiciele takich dyscyplin, jak:
antropologia kulturowa, antropologia spoteczna, kulturoznawstwo, socjologia kul-
tury czy etnografia. Mozna tez wymieni¢ nazwiska kilku historykow, ktorzy wnie-
$li wktad do caloksztattu wiedzy o zabawie i zabawkach. Przede wszystkim nalezy
przypomnie¢ osobg wybitnego historyka kultury — Johana Huizingi i jego znakomite
dzieto Homo ludens. Zabawa jako Zrédio kultury'.

Zabawa byla, jak dowodzit Huizinga, w czasoprzestrzeni cztowieka — od zawsze,
,,0d Adama i Ewy”. Byla nie tylko sposobem spe¢dzania wolnego czasu przez czlo-
wieka, nie tylko swoistym ,,¢wiczeniem uspoleczniajacym” czlowieka, jak stusznie
zauwazyl Daniel B. Elkonin?, ale — przede wszystkim — byla droga do kultury.

J. Huizinga w stynnej pracy Homo [udens stworzyl pojecie ,,czlowicka zabawy”
oraz teorig, ktora dokonata przewrotu w dotychczasowych pogladach. Glosila ona,
ze to wlasnie zabawa data poczatek calej kulturze, ze wszelkie istotne przejawy tej
kultury wzorowane sa na zabawie.

Wielkie, pierwotne formy ludzkiego wspolzycia — pisat — sa wszystkie juz przeniknigte
zabawa. [...] Z mitu i kultu wywodza sig¢ [...] wielkie sity napedowe zycia kulturalnego:
prawo 1 tad, komunikacja, wytwdrczos¢, rzemiosto 1 sztuka, poezja, uczonos$¢ i wiedza.
I one wszystkie tkwia [...] korzeniami swymi w gruncie zabawy?.

Wkiad psychologii, a takze pedagogiki do badan nad teoriag zabawy byl bar-
dzo duzy. Nalezy podkresli¢, ze niektdrzy autorzy przywiazywali rowniez wage
do takich zagadnien, jak geneza i historia zabaw oraz ich zwiazki z kultami, religiami,
obrz¢dami, zwyczajami, folklorem itd., a takze do roli tradycji, ktéra oprocz form,
przekazywala z pokolenia na pokolenie nazwy zabaw, zwiazane z nimi dialogi, tafi-
ce, korowody itp. oraz umiejetno$¢ wykonywania ich materialnych akcesoriow*,

' J. Huizinga, Homo ludens. Zabawa jako Zrédio kultury, Warszawa 1967.

2 D.B. Elkonin, Psychologia zabawy, Warszawa 1984.

3 J. Huizinga, op. cit., s. 16-17.

4 J. Bujak, Zabawki w Europie. Zarys dziejow — rozwdj zainteresowar, Krakow 1988, s. 18.
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Miejsce zabawy w dziejach czlowieka i w historii ludzkosci wydaje sig byc
znacznie wazniejsze niz migjsce literatury, sztuki, nauki, panstwa, prawa czy nawet
wojen. Wiemy, iz poezj¢ trubadurow mogtlo stuchaé srodowisko dworskie. Dzieta li-
terackie w $redniowieczu mogli czyta¢ ludzie uczeni lub ludzie bogaci, to znaczy
ci, ktérych bylo sta¢ na kupno ksiazki, co w tamtych czasach nie byto przeciez wy-
datkiem matym. Studia podejmowali w akademiach tylko mezczyzni, gdyz kobiety
nie mialy do tego prawa. Takze wojny byly zajeciem me¢zczyzn. Natomiast zaréw-
no uczony, jak i mieszczanin, chlop panszczyzniany, a nawet zebrak, zarOwno me¢z-
czyzna, jak i kobieta, a przede wszystkim dzieci — wszyscy oni mieli prawo do za-
bawy. [ z pewnoscia z prawa tego czegstokro¢ korzystali.

W podejsciu do problematyki zabawy mozna wyr6zni¢ dwa stanowiska: psy-
chologiczne, traktujace zabawe przede wszystkim jako czynnik wptywajacy, a nawet
decydujacy o psychofizycznym rozwoju cztowieka, zwlaszcza dziecka; i kulturowe,
ktore nie rezygnujac z ujecia psychologicznego uznaje zabawe za istotng cz¢$¢ ludz-
kiej kultury spetniajaca wazne i roznorodne funkcje®.

J. Piaget pisat:

Obserwacja dzieci w Genewie, w Paryzu, w Moskwie, w Nowym Jorku, a takze w gérach
Iranu lub w centrum Afryki, albo na wyspach Pacyfiku pozwala stwierdzi¢ wystgpowanie
pewnych wspdlnych dla dzieci 1 dorostych, funkcjonujacych niezaleznie od rodzaju i tre-
$ci wychowujacych, transformacji spotecznych®.

Zabawa 1 zabawki znane byly w epoce antyku. W starozytnej Grecji male dzieci
mialy do zabawy platage — ,,instrumentum quoddam crepitum edens”, czyli ... grze-
chotke. Wymieniali ja w swych pismach Arystoteles i Archytas z Tarentu’. Takze
czestokro¢ zwierzeta (psy, koty, myszy, szczury, ptaki) byly uzywane do dziecigcych
zabaw jako ,,zywe” zabawki. Zwierzeta te bywaty zaprzegane do wozkow w formie
drewnianego pudetka. Do antycznych zabawek , militarnych” nalezaty: bumerangi,
proce, tuki i strzaly. Chtopcy w archaicznej i antycznej Grecji czgsto bawili si¢ lal-
kami, z ktorych niektore mialy ruchome konczyny. Bawili si¢ z pewnoscia i dorosli.
Igrzyska byly forma zabawy?®.

Ksiggi Starego i Nowego Testamentu czgstokro¢ przywotujg zabawe. Hiob wspo-
mina, iz dziewczynki czasami bawily si¢ z mtodymi zwierz¢tami (tak samo jak w an-
tycznej Grecji), zaznaczajac, ze lewiatany, czyli mlode krokodyle do dziewczgcych
zabaw nie nadawaly si¢’. Dziewczynki bawily si¢ rowniez lalkami. Kaptan i prorok
Izraela, autor starotestamentowej Ksiegi, Zachariasz, ukazat w swej wizji prorockiej
o pomyslnej przyszto$ci narodu — obraz Jerozolimy ozywionej zabawkami dzieci:

5 Ibidem, s. 13.

¢ Cyt. za: J. Bujak, op. cit., s. 15.

7 Ibidem.

8 Ibidem.

9 Pismo Swiete Starego i Nowego Testamentu w przekladzie z jezykéw oryginalnych, oprac. zesp6t bibli-

stow polskich z inicjatywy benedyktynéw tynieckich, wyd. drugie zmienione, Poznan—Warszawa 1971,
s. 568, p. 4, w. 25-32.
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,»1 zaroja si¢ place miasta od bawiacych si¢ tam chlopcow i dziewczat™®. Takze Je-
zus wykorzystat dziecigca zabawe jako metaforyczng figure. Pordwnujac faryzeuszy
1 uczonych w Pismie do kaprysnych dzieci odrzucajacych kazda — zar6wno wesota,
jak i smutna — zabawg, ktora proponuja im réwiesnicy, Jezus méwit: ,,Podobni sa (fa-
ryzeuszowie i biegli w Zakonie) dzieciom, ktore siedza na rynku, a jedne na drugie
wotaja, mowiac: Gralysmy wam na piszczatkach, a nie tancowali$cie, Spiewaty$my
Zatobne piesni, a nie ptakalicie™L.

W wykopaliskach na terytorium Izracla znaleziono figurki zwierzatek z cerami-
ki, przede wszystkim figurki ptakdéw, przypominajace te, w ktore — wedlug jednej
z apokryficznych Ewangelii o dziecinstwie Zbawicicla — maty Jezus tchnat zycie.
Znaleziono tez grzechotki oraz kosci do gry. Te ostatnie przypominaja o rzymskich
zolnierzach grajacych o szaty po ukrzyzowanym Jezusie.

Warto podkresli¢ fakt, iz niektore zabawy dziecigce z epoki starozytnej byty ak-
ceptowane przez wieki. Do takich zabaw nalezy znana i dzisiaj w Polsce basilinda,
ktora w renesansowej Italii nosita nazwe giuoco del re, a w XIX 1 XX wicku w Polsce
byta popularna pod nazwa zabawy w krola (w przybieranie godnosci krolewskie;j).
Inna zabawa o wiclowickowej historii jest kolysanie si¢ na hustawce. Hustawka,
jak potwierdzaja to zachowane zrodla (np. malowidta antyczne), znana byta zarow-
no w antycznej Grecji, jak 1 w starozytnych Indiach.

Polscy historycy nie prowadzili dotychczas systematycznych badan nad dzicja-
mi zabawy 1 zabawek w Polsce. Niemniej warto powiedzied, ze: ,,najstarsze wzmian-
ki o zabawkach, ogolne i nic zawsze jasne, pochodza z Kroniki Polskiej mistrza Win-
centego”. W Kronice zostaly wymienione: gliniane lalki, pitka, kostki do gry, kijek
dosiadany okrakiem!2. W zbiorach malarstwa tablicowego pochodzacego z Pol-
ski $redniowiecznej (znajdujacych si¢ w Muzeum Narodowym w Warszawie) moz-
na odnalez¢ obraz, na ktorym maty Jezus bawi si¢ drewnianym kotkiem.

Jan Amos Komenski w swoim dziele Orbis sensualium pictus opisat kilka popu-
larnych zabaw w XVII-wiecznej Europie:

Chtopcy gra¢ zwykli abo bikami (gatkami), abo kukulajac kulg do kregli, abo krag patka
bijac przez pierécien, abo cyge biczykiem pedzac (goniac, obracajac), abo z rurej i z ku-
sze strzelajac, abo na kulach (= szczudlach), abo na kotysce kotysajac sig i hustajac'.

W stosunkowo krotkim czasie, w okresie stuletnim, nazewnictwo zabaw ule-
glo znacznym zmianom. I oto jak brzmial ten fragment w edycji XVIII-wieczne;j:

Chlopcy zwykli gra¢ albo w kule gliniane, albo rzucajac kule do kregloéw, albo kulg patka
wytna przez kotko, albo kraglice biczem obracaja, albo fistula i strzala (tukiem) strzelaja,
albo chodza na drazkach, albo na hustaczce sig kotysaja i hustaja'.

¥ Ibidem, s. 1109, p. 8, w. 5.

" Tbidem, s. 1130, p. 7, w. 32.

12 J. Bujak, op. cit., s. 127.

3 J.A. Komenski, Orbis sensualium pictus, Bregae Silesiorum 1667, s. 354, 355.

14 J A. Komenski, Swiat rzeczy pod zmysly podpadajacych, Warszawa 1770, s. 536.
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Z pewnoscia znakomitymi zrédtami do dziejéw polskiej zabawy i zabawki no-
wozytnej sa pamictniki, inwentarze, a takze literatura pickna. Lukasz Gornicki pisat
o grach w pitke w swoim Dworzaninie's. Rowniez Sebastian Petrycy wspominat gre
w pitke oraz zabawy cyga, gatkami i proca's. Liczne zabawy, a takze zabawki wy-
mienit ks. Jedrzej Kitowicz w Opisie obyczajow za panowania Augusta 11V,

Warto w tym miejscu przypomnie¢ oryginalna ksiazke z dziedziny pedagogi-
ki Gry nauk dla dzieci stuzqce napisana przez pijara Dymitra Michata Krajewskie-
go, ktory opisat liczne zabawki, ,.traktujac je jako pomoce dydaktyczne™®. Krajew-
ski wymienit pudetka, klocki, wycinanki, loteryjki itp. Pisal rowniez o drewnianych
koniach 1 kijkach dosiadanych okrakiem.

Zabawy zardbwno w sredniowiecznej, jak i przede wszystkim renesansowej
i barokowej Europie byty wielokrotnie przedstawiane przez malarzy (zwlaszcza mi-
strzow wioskich, niderlandzkich i flamandzkich) w ich obrazach. Giovanni Belli-
ni cz¢sto malowal dzieci grajace na instrumentach muzycznych, Pieter Bruegel Star-
szy stworzyt znakomitag mozaike zabaw dzieci w swoim obrazie ,,Zabawy dziecinne”
(1569), malarze weneccy malowali zabawy mitologicznych bogow, za$ mistrzowie
potnocnoeuropejscy chetnie przedstawiali zabawy mieszezan i chlopow.

Zabawa zdaje si¢ by¢ fenomenem specyficznym dla kultury czy tez cywilizacji.
Historyczne oddzialywanie zabawy na osobowos$¢ cztowieka i rownoczesnie na dzieje
poszczegdlnych spolecznosci 1 na dzieje ludzkosci wydaje si¢ by¢ niepodwazalne.

Zabawa miata i ma wyjatkowo nieograniczony wymiar w czasoprzestrzeni czto-
wieka. Istniata ona zaréwno wéréd antycznych Grekow, Rzymian czy Zydow, jak
1 wérdd sredniowiecznych ksiazat i zakonnikéw. Byta (i jest — zreszta) znana w kre-
gach wyznawcow hinduizmu, buddyzmu i chrzescijanstwa.

Od XIX w. w wielu panstwach europejskich zaczely powstawa¢ muzea lalek,
muzea zolnierzykdw cynowych i olowianych oraz muzea zabawek. Szczegdlne
znaczenie dla badacza dziejow zabawy maja zbiory niemieckich muzedw zabawek:
w Sonnenbergu i w Seiffen oraz w Neustadt k. Coburga. Ciekawe eksponaty zostaty
zgromadzone w Muzeum Zabawek w Zagorsku. Podobnie wiele tajemnic dotycza-
cych dziejow zabawy i zabawek kryja muzea francuskie i wloskie.

Zabawa 1 zabawka spelniaja dwie podstawowe funkcje: ludyczna i ksztalcaca,
za poSrednictwem ktdrych ksztattuja psychiczny i fizyczny rozwoj dziecka.

Prof. Szuman pisat:

bawid si¢ znaczy to spedzaé czas przyjemnie, [...] znaczy bezwiednie uczy¢ si¢ bez nauki,
bez nauczyciela 1 w przyjemny sposob. [...] Twdrczo§¢ zabawowa dziecka polega na wy-
dobywaniu [...] tego co jest zabawne, czyli interesujace dla umyshu [...], a przez to przy-
jemne.

15 .. Gornicki, Dworzanin polski, [w:] L. Gornicki, Pisma, oprac. R. Pollak, t. [, Warszawa 1961, s. 94.

16 Sebastian Petrycy z Pilzna, Przydatek do osmych ksiqg Polityki Arystotelesowej, [w:] Sebastian Petrycy
z Pilzna, Pisma wybrane, oprac. W. Wasik, t. 2, Warszawa 1956, s. 467.

7). Kitowicz, Opis obyczajow za panowania Augusta 111, red. Z. Golinski, Warszawa 1999, s. 295-296.

18 J. Losowska, Michat Dymitr Krajewski. Zarys monograficzny, Warszawa 1980, s. 94-108; J. Bujak,
op. cit., s. 129.

19'S. Szuman, Zabawka z punktu widzenia psychologii, ,,Tecza”, R. 4, 1930.
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Kulturowa rola zabawek polegata zawsze na przekazaniu bawiacemu si¢ dziec-
ku okreslonego zasobu wiedzy.

W starozytnosci znane byly zabawki w ksztalcie liter i cyfr. W greckich i rzym-
skich grobach dzieciecych wiclokrotnie odnajdywano wycigte litery nawleczone jak
korale, ktére stuzyly dzieciom do nauki alfabetu, a tacy pisarze, jak Horacy (65-8
p.n.e.), Kwintylian (35-95 n.c.)® i inni wspominaja w swoich pismach o rzymskich
cukiernikach, ktorzy piekli ciasteczka w ksztalcie liter, ,,by mtodzi Rzymianie mo-
gli zdobywa¢ znajomos¢ liter przez zotadek 2.

W czasach nowozytnych powszechne staly si¢ cyfry i litery z czekolady, mar-
cepanu i cukru, a takze w postaci ciastek, piernikow, cukierkow itp. (czy z ma-
karonu — we Wioszech). Inng grupe zabawek pedagogicznych przystosowanych
dla dzieci w réznych kategoriach wieku, szczegolnie popularng od 2. pol. XIX w.
— ale znana juz wcze$niej (np. we Francji od XVIII w.), stanowia gry na planszach,
loteryjki, a takze karty dla dzieci itp., obejmujace ogromnag liczbg tematow. Zabawy
nimi miaty na celu m.in. nauke alfabetu, gramatyki, jezykow, literatury, historii, geo-
grafii, mitologii, religii, astronomii, fizyki, arytmetyki, muzyki, ekonomii, techniki,
rolnictwa, a nawet filozofii czy strategii wojennej. Oczywiscie ich trescia byly takze
bajki, legendy, utwory literackie. Zabawki te — zarowno dawne, jak i wspolczesne
—uwzglednialy aktualng sytuacje polityczna i gospodarcza??.

Do zabawek pedagogicznych nalezy réwniez zaliczy¢ i te, ktore przekazywa-
ly wiedze za pomoca utrwalonego dzwigku, ktéry pdzniej mozna bylo odtwarzaé.
W 1903 r. np. opracowano w jednej z francuskich fabryk zabawek metode zapi-
su dzwigku na plycie czekoladowej, odtwarzanej na matym fonografie. Zabaw-
ka ta stala si¢ wielka sensacja na rynku zabawkarskim. Produkowano ja w trzech
wersjach: z napedem recznym, sprezynowym i w wydaniu luksusowym. Czekola-
dowe plyty poswiccone byly réznym tematom, najczeSciej nagrywano na nich baj-
ki i piosenki dziecinne. Po nauczeniu si¢ piosenki lub przyswojeniu innych infor-
macji plyta — w nagrode¢ — byla zjadana. Dodajmy, ze z tego wzgledu jest to jed-
na z najrzadszych zabawek (jako komplet — fonograf i plyty) i najbardziej poszuki-
wana przez kolekcjonerow.

W nastgpnych dziesigcioleciach, oprocz coraz to bardziej udoskonalonego za-
pisu dzwigku, zacz¢to utrwala¢ takze obraz. Obecnie kolejnym, ale zapewne nie
ostatnim, ogniwem dlugiego tancucha tego rodzaju zabawek jest komputer?. Bar-
dzo cieckawe sa przyktady zabawek zwiazanych z technika. Znany historyk tech-
niki M. Mumford stwierdzil w jednej ze swych ksiazek, ze wiele ,,wymyslonych
dla rozrywki, w zasadzie bezuzytecznych zabawek [...] utorowato droge niejedne-
mu waznemu odkryciu”. Fenomen tej kategorii zabawek polega takze na tym, ze

20 MLF. Kwintylian, Ksztalcenie méwcy, oprac. M. Brozek, Wroctaw 1951, s. 23 1 in. (,,Biblioteka Naro-
dowa”, Seria 1, nr 62).

2 Cyt. za J. Buyjak, op. cit., s. 27.
22 Ibidem, s. 27.
2 Ibidem, s. 28.
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wielokrotnie daja one poczatek ,,powaznym” wynalazkom i uzytecznym przedmio-
tom, a pdzniej stale juz towarzysza im w dalszym rozwoju w zminiaturyzowanej
oczywiscie postaci, a w ten sposob przyblizaja $wiat techniki nowym pokoleniom.
Jest to najbardziej podstawowa wiedza techniczna, ale bez niej trudno byloby funk-
cjonowac dziecku zwlaszcza we wspolczesnej cywilizacji. Podobna role spetnialy
w $redniowieczu zabawki dorostych, ktore pozniej czgsto stawaly si¢ zabawka-
mi dzieci, ale w pierwszym okresie swego istnienia byly swoistymi propagatora-
mi nowych wynalazkéw i rozwigzan technicznych?4.

W dzigjach ludzkosci zabawa byta forma wypowiedzi standw emocjonalnych
cztowicka. Zabawa istnicje w czasoprzestrzeni ludzkiej od wielu, wielu tysiacle-
ci rownolegle z praca, bedac forma cztowieczego ,,by¢”, forma ludzkiej egzystencji.
Od wielu tysiacleci istnieja relacje migdzy zabawa a kultura, zabawa a sztuka, zaba-
wa a postawg myslenia ludzi. Zaré6wno czas (poszczegodlne epoki historyczne), jak
1 przestrzen (réznorodne regiony geograficzne) maja istotny wplyw na rozwoj lub
zahamowanie rozwoju zabawy. Zabawa ... byla, jest i bedzie. Jest w nowym wie-
ku i w nowym tysiacleciu z dos§wiadczeniami minionych stuleci. Bedzie tez w nowe;j
epoce z marzeniami i poszukiwaniami na miar¢ XXI wieku i trzeciego tysiaclecia.

0f Play and Toys

Abstract

Whereas play has accompanied man from the beginning of humanity, information about
toys is later. Approaches to play can be divided into psychological and cultural ones. Play
influences man’s personality, societies and the history of mankind. Play and toy perform amu-
sement and educational roles. A toy conveys to the child playing with it a certain amount of
knowledge, it brings nearer the technical world, and technology, without which it would be
difficult for the child to function in the contemporary civilization. In its play, the child utilizes
also natural objects. The toy depends on the development of the technology, and therefore,
today, the computer has become an important kind of toy. The fact that toy museums are or-
ganized shows the important role of the toy.

24 Ibidem, s. 27.





