MARIA KLIS

Rozumienie poje czasowych przez dzieci 5-:i 6-letnie

Czas - jak pisze Denbigh™ - jeden z pierwotnych atrybu-
tow materii, podobnie jak przestrzen i ruch, interesuje psy-
chologa w aspekcie jego doswiadczania, przezywania, doznawa-
nia jego przemijania. Warunkiem dos$wiadczania czasu jest
percepcja zdarzen zachodzacych w otoczeniu cztowieka i w nim
samym oraz dostrzeganie tego faktu, iz wystepujg one w pew-
nej chronologii. Drugim warunkiem przezywania czasu jest
zaistnienie w S$wiadomosci cztowieka jakiego$ statego punktu
odniesienia dla zachodzacych zdarzen. Punktem tym wydaje sie
by¢ bardzo wcze$snie ksztaltujace sie dosSwiadczanie siebie
samego, ang. self-sense, to jest sensoryczne, prioprioceptyw
ne doswiadczenie wilasnego ciata. DosSwiadczenie to nma walor
statosci i stanowi punkt odniesienia dla zmiennych dos$wiad-
czen poznawczych rejestrowanych przez umyst podmiotu. Tak
wiec warunkiem doznawania upltywu czasu jest doswiadczanie
statosci siebie samego oraz zmiennos$ci zdarzen poznawczo re-
jestrowanych..

Doswiadczanie czasu, jego uptywu i przemijania ksztattu-
je sie w toku ontogenezy cztowieka. Proces ten zalezy z jed-
nej strony od rozwoju percepcji zdarzen, z drugiej wyznacza-

~ K.GN Denbigh, Swiat i czas, tum. Cz. Mietelski, PAWN Warsza-
wa 1979.
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ny jest poprzez formy jezyka, jaki przyswaja sobie dziecko.
Ksztattowanie sie elementarnych wyobrazen, a nastepnie pojec¢
dotyczacych czasu, Piaget (1967) wiaze z rozwojem koordyna-
cji ruchow przedmiotowych dziecka. Poczatkowo czas istnieje
dla dziecka jakby wewnatrz samego ruchu i stanowi.jego im-
manentng wtasciwos$¢. Kazdy realny ruch o danej predkosci za-
wiera okreslong kolejnos$¢é przemieszczen przestrzennych za-
chodzagcych w czasie oraz pewien szereg trwan. Dziecko koja-
rzy przemieszczenia w przestrzeni z okreslonym systemem sto-
sunkéw czasowych, dzieki czemu zaczyna pojmowa¢ odpowied-
nio$¢ wzajemng nastepstw trwania ruchu i przebytych odcinkow
w przestrzeni. Okoto 6 roku zycia dziecko stopniowo réznicu-
je pojecia czasu i przestrzeni, chociaz pojecia te nie
sg jeszcze w peini uksztattowane i skoordynowane ze soba.
Egocentryzm mys$lenia dziecka w tym wieku powoduje, iz nie
operuje ono jeszcze pojeciem czasu przezytego, bowiem czas
dla dziecka zdeterminowany jest w tym samym stopniu przez
wilasng dziatalnos$é, co i przez zdarzenia zewnetrzne. Z kolei
niemozno$¢ dokonywania odwracalnosci operacji myslowych u
dzieci w tym wieku powoduje swoistag niezdolnos$¢ do odtwarza-
nia kolejnosci zdarzen. Dzieciom sprawia trudno$¢ dokonanie
w mys$li przejscia od momentu poprzedzajacego do nastepnego
i od nastepnego do poprzedniego z zachowaniem $wiadomosci
tego, iz realne nastepstwo chwil jest niezmienne. Zdaniem
Piageta (1977)3 pojecie czasu uniwersalnego, uwolnionego od
egocentryzmu, ksztattuje sie u dziecka wraz z rozwojem umie-
jetnosci wykonywania operacji metrycznych i taczenia ich w
pewne wieksze catos$ci, to jest w wieku szkolnym.

ROéwniez Szuman (1985)4 stwierdza, iz w miare jak dziecko

zaczyna dziata¢ wytwarza samo zdarzenia, a obserwujgc to, co

~J. Piaget, Inteligencja, PWN, Warszawa 1967.
3 3. Piaget, Psychologia i epistemologia, PAWN, Warszawa 1977.
A

S. Szuman, Przemiany rozwijajgacej sie psychiki z punktu widzenie
przezywania czasu, w. Studia nad rozwojem psychicznym dziecka, WSiP, War-
szawa 1985i
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robig inni, poznaje przebieg prostych zdarzen. Spostrzega
mianowicie to, co dzieje sie aktualnie, poznaje to, co za-
istnieje w najblizszej przysziosci oraz to, co dziato sie
przed chwilg, a teraz mineto. W ten sposéb ksztattuje sie
przezycie orientujgce dziecko w rozpoczynaniu sie, rozwija-
niu i przemijaniu zdarzen w czasie.

Spostrzeganie czasu, jak juz wspomniano, jest procesem
ztozonym. Sktadaja sie nan dwa sktadniki: bezposSrednie wra-
zenie lub poczucie czasu i jego subiektywne przezywanie oraz
posrednie, pojeciowe, werbalne jego oznaczanie. Poczgtkowo
dziecko odzwierciedla procesy dziania sie i dziatania kon-
kretnie, zmystowo, na bazie pierwszosygnatowej. W miare opa-
nowywania jezyka uzyskuje drugosygnatowag podstawe orientacji
w czasie. Zawarta jest ona w czasowej formie czasownikéw
oraz w przystowkach okreslajgcych pewne momenty dziatania.
Poczatkowo w mowie dziecka pojawiaja sie ogo6lnikowe okresle-
nia czasu wyrazone forma przystéwkowa. Dopiero pod koniec
okresu przedszkolnego dziecko opanowuje bardziej uscislong
terminologie orientacji w czasie. Szuman (1985)* uwaza, iz
orientacja w czasie u dzieci w wieku 3-7 lat szybko sie do-
skonali oraz ze wysitek umystowy dziecka prowadzacy do usci-
§lenia orientacji w przemijaniu zdarzen jest ogromny.

Opanowanie podstaw orientacji w czasie w wieku przed-
szkolnym wydaje sie niezbednym warunkiem podotania wymogom
nauki szkolnej. Tymczasem w pismiennictwie polskim brak jest
aktualnych doniesien z badan zmierzajacych do precyzyjniej-

szego okres$lenia poziomu orientacji w czasie u dzieci beda-
cych w koncowym okresie wieku przedszkolnego. Stgd wytaniaja
sie trudnos$ci w doborze odpowiedniego typu i formy d¢wiczen
i zadan, jakie nalezatoby podjag¢ z dzie¢mi, przynajmniej nie-
ktérymi, w celu uscislenia ich orientacji wczasie.

Podjete przez nas badania zmierzaty do okres$lenia pozio-
mu rozumienia podstawowych poje¢ czasowych,takich jak: rok,
miesigc, tydzien oraz ogdélnego pojecia czasu przez dzieci

5- i 6-letnie.
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Trzydziesciorgu dzieciom 5- i tyluz 6-letnim zadano na-
stepujgce pytania: 1. Oak mys$lisz, ile trwa rok? 2. Oaki
jest dzien dzisiaj, jak sie nazywa? 3. Oaki bedzie dzien
jutro? 4. Oaki byt wczoraj? 5. Oaki mamy dzien przed nie-
dzielg? 6. Oaki jest dzien po niedzieli? 7. Wylicz wszyst-
kie dni tygodnia. Analogiczne pytania zadano dzieciom w od-
niesieniu do miesiecy stanowigcych rok. jako ostatnie, zada-
no dzieciom pytanie ogdlne dotyczace rozumienia zakresu po-
jecia "czas". Zapytano mianowicie: "Powiedz mi, jak myS$lisz,
co to jest czas?". Pytania te stawiano w toku indywidualnej
rozmowy prowadzonej z kazdym badanym dzieckiem, w czasie
uzaleznionym od: tempa wypowiedzi dziecka, czasu potrzebnego
dziecku do zastanowienia sie nad odpowiedzig oraz ilosci
pytan dodatkowych, jakie stawiatly poszczegdlne dzieci. 0go6-
tem czas badania nie przekraczat 20-30 min., a wiec pozosta-
watl w granicach mozliwosci koncentracji uwagi badanych
dzieci.

Badanymi byty dzieci z dwu krakowskich przedszkoli, pra-
widtowo funkcjonujgce na terenie przedszkola, nie sprawiajg-

ce powazniejszych trudnosci wychowawczych ani dydaktycznych.

ANALIZA WYNIKOW

A. Okreslanie pojecia rok

Na pytanie: "lle trwa rok?" wuzyskano odpowiedzi od 23
dzieci 5-letnich, to jest 774 tej grupy badanych oraz 28
dzieci 6-letnich, to jest 904 podgrupy badanych. Zatem
mozna stwierdzi¢, iz wraz z wiekiem badanych dzieci wzrasta
ilos¢ dzieci postugujacych sie pojeciem "rok" dla okres$lania
odcinka czasu.

W tabeli 1 dokonano liczbowego zestawienia okres$len po-

jecia "rok" wyréznionych przez badane dzieci.

270



Tabela 1
Liczbowe zestawienie okreslen pojecia "rok"
podanych przez 30 5-letnich i 30 6-letnich dzieci

Grupa 8rak odpo- Brak skrysta- Pojecie roku Pojecie ro-
wiekowa  wiedzi i odp. lizowanego zZwigzane ku zwiazane
btedne pojecia z wydarzeniami z ode.czasu
ilosc 4 ilosc 4 ilos¢ 4 llos¢ 4
5 lat 8 27 7 23 7 23 8 27
6 lat 2 6 5 16 4 12 19 64
Roznice 6 21 2 7 3 11 1 43

Z zestawienia powyzszego wynika, iz 8 dzieci 5-letnich,
to jest 274 grupy oraz 2 dzieci 6-letnich, 204 tej grupy ba-
danych nie wudzielito zadnej odpowiedzi na postawione im py-
tanie. Z zachowania tych dzieci mozna byto wnioskowaé, iz
nie rozumiaty one zupetnie pojecia rok. 7 dzieci 5-letnich
i 5 dzieci 6-letnich podato bardzo ogdélnikowe wyjasnienia
typu: "rok to diugo"”. Odpowiedz ta. sugeruje, iz w Swiadomos-
ci tych dzieci pojecie "rok" nie zostato zawezone do jakie-
go$ blizej okresSlonego ciggu trwania. 7 dzieci 5-letnich i 4
6-letnich, usitowato blizej sprecyzowac¢ pojecie roku. Dzieci
te okreslaty rok jako czas trwania pewnych wydarzen, o kto6-
rych styszaty, Ilub ktoére znalty z wiasnych doswiadczen, na
przyktad: M. P. 6,5 lat moéwi: "Rok mam chodzi¢ do przedszko-
la, a za rok pojade na wakacje". K. L. lat 5,5: "Trzeba dtu-
go pracowa¢ i czekac¢, zeby rok sie skonczyt". Natomiast
wsrod dzieci szes$cioletnich 19 dzieci, to jest 634 tej grupy
wieku okreslito rok jako okresiczasowyztozony z mniejszych
faz czasowych, takich jak: pory roku, miesigce, tygodnie,
dni. Dzieci 5-letnich, prébujgcych poda¢ tego typu definicje
pojecia rok byto tylko 8, to jest 264 tej podgrupy.

Uzyskane wyniki pozwalajg stwierdzi¢, iz pojecie roku
funkcjonuje juz w Swiadomosci dzieci 5- i 6-letnich. 0 ile

jednak w Swiadomosci dzieci 5-letnich pojecie to jest jeszcze
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czesto bardzo ogélnikowe, nieskrystalizowane, dzieci te ko-
jarzg je przede wszystkim 2z pewnymi znanymi im zdarzeniami
wystepujacymi w okresie roku, o tyle w Swiadomosci wiekszoSci
dzieci 6-letnich, pojecie roku zaczyna funkcjonowaé¢ jako
pewna miara czasu, pewien odcinek czasu, w obrebie ktdérego
zawarte sg mniejsze jednostki czasu, takie jak; pory roku,
miesigce, tygodnie, dni. Stopniowo, wraz z wiekiem dziecka,
narasta S$wiadomos¢ roéznych jednostek czasowych wypeitniaja-
cych okres roku. Sposéb narastania jednostek czasowych wy-
petniajgcych w Swiadomos$ci dzieci okres roku ilustruje tabe-
la 2.

Tabela 2

Jednostki miary czasu sktadajace sie na okres roku

zawarte w wypowiedziach dzieci 5- i 6-letnich

Ilo$¢  Grupa Ilos¢ wy- Pory Mie- Tygo- Dni 12 Suma wyrazo-

bada- wieko- powiedzi roku sig- dnie mie- nych jed-
nych wa dzieci ce siecy nostek czaso-
dzie- wych
ci
2 . 2
2 . 2
30 5 1. 1 X X 2
2 & & 4
1 4 4 4 3
/=13
3 + 3
i + 4 10
30 6 1. 3 + + 6
1 4 4 + 3
3 4 4 + 9
2 & 4 4 6
2 4 + & 6
2/=43

Réznica 2/-1/ =3°

Z danych zawartych w tabeli 2 wynika, Ze w grupie 30
dzieci 5-1l'etnich takie jednostki czasu jak; pory roku, mie-
sigce, tygodnie, dni zostaty wymienione 13 razy, jako skta-
dajgce sie na okres jednego roku, podczas gdy dzieci 6-letnie
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wymienity te jednostki 43 razy. RoOznica jednostek czasowych
wymienionych przez dzieci 6-letnie w poréwnaniu z 5-letnimi
wydaje sie wskazywa¢ na znaczne wzbogacenie oraz réznicowa-
nie sie tres$ci pojecia "rok" w Swiadomosci tych dzieci.
Dzieciom 5-letnim podziat roku na miesigce, tygodnie,
dni, sprawia jeszcze sporg trudno$¢. Nieliczne spos$rdéd nich
potrafity identyfikowa¢ rok z wiecej niz jedng miarg czasu,
jedno dziecko kojarzyto pojecie roku z porami roku i dniami,
przy czym nie wiedziato, iz rok zawiera 365 dni. Dwoje dzie-
ci kojarzyto okres roku z porami roku i miesigcami, jedno
dziecko rozszerzyto pojecie roku do pér roku, miesiecy i dni.
U dzieci 6-letnich natomiast zakres znaczeniowy pojecia
"rok" poszerzyt sie. W tej grupie wieku coraz czes$ciej dzie-

ci podaja, iz rok zawiera dwie, czasem trzy jednostki czaso-

we. | tak: piecioro dzieci podato, iz na rok sktadajg sie
cztery pory roku oraz miesigce, troje dzieci okres$lito rok
jako ztozony z poér roku i dni (bez podania ilos$ci tych dni),
troje dzieci podato, iz rok to sg tygodnie i 12 miesiecy, 2
dzieci okreslito rok jako ztozony z pér roku, miesiecy i ty-
godni, takze dwoje dzieci podato, iz na rok sktadajg sie
miesigce, tygodnie i dni. Z programu przedszkolnego formuto-

wanego dla 6-latkéw wiadomo, iz dzieciom tym zwraca sie uwa-
ge na charakterystyczne cechy poér roku, a podczas zajec
dydaktycznych zapoznaje sie je z nazwami i kolejnos$ciag dni
tygodnia, prowadzenie za$ kalendarza pogody ma utatwi¢ dzie-
ciom orientacje w kolejnych miesigcach roku.

Zatem w okresie pomiedzy 5 a 6 rokiem zycia formutuja
sie u dzieci pewne aspekty pojecia "rok" zaréwno na podsta-
wie wiasnych przezy¢ i spostrzezen dziecka, jak tez dzieki
celowym oddziatywaniom dydaktycznym wychowawczyn przedszkol-

nych.

B. Znajomo$¢ nazw miesiecy

W dalszych badaniach uproszczono procedure postepowania.
Zaniechano trudnego dla dzieci pytania dotyczacego definicji
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miary czasu, jaka jest miesigc. Starano sie jedynie ustali¢
poziom orientacji dzieciodnos$nie nazw 12 mie$. roku. Popraw-
ne okreslenie nazwy aktualnie trwajgcego miesigca, poprze-
dzajgcego go, nastepujgcego po nim, wskazuje posSrednio na
pewne rozumienie tej miary czasu, jaka jest miesigc. W odpo-
wiedzi na pytania: 1) o nazwe miesigca aktualnie trwajacego,
2) poprzedzajgcego go i 3)nastepujecego po nim oraz wodpowie*
dzi na prosbe 4) o podanie nazw wszystkich znanych dziecku
miesiecy, uzyskano 16 wypowiedzi od dzieci 5-letnich i 70
wypowiedzi dzieci 6-letnich. Rozkiad odpowiedzi na poszcze-
g6lne pytania ilustruje tabela 3

Tabela 3
Rozktad odpowiedzi na pytania o nazwe miesigca aktualnie
trwajgcego, poprzedzajgcego i nastepujacego oraz wszystkich
miesiecy w roku uzyskanych od 30 dzieci 5-letnich i 30

dzieci 6-letnich

1los¢ Nazwy Pytanie Razem
bada- Gru- mie- 1 2 5 4 Wypo-
ehopa SIECY ioge 4 ilos¢ 4 ilos¢ 4 ilos¢ H “Wiedd
wa dzie- dzie- dzie- dzie-
ci ci ci ci
30 5 1. 9 30 4 13 2 7 1 3 16
30 6 1. 21 70 17 57 16 53 16 53 70
Réznica 12 40 13 43 14 46' 15 50 54

Dane liczbowe zawarte w tabeli wskazujg na wzrost orien-
tacji w nazwach miesiecy u badanych dzieci w okresie od pig-
tego do széstego roku zycia

Stwierdzono znaczne roéznice, w ilosci poprawnych odpowie-
dzi udzielonych na wszystkie cztery pytania dotyczgace nazw
miesiecy, pomiedzy dzie¢mi 6-letnimi a 5-letnimi. Wskazujg
one na przyrost wiedzy W tyra zakresie, na przestrzeni jedne-
go roku zycia badanych dzieci. Wiedze o nazwach miesiecy

czerpig dzieci od dorostych. Same za$ gromadza r6zne dosSwiad-
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czenia dotyczace trwania okresu jednego miesigca. Opanowa-
nie za$ nazw 12 miesiecy rokuji uzmystowienie sobie ich chro-
nologii utatwia dzieciom lepszg orientacje i wyczucie okre-
su jednego roku. Wiasciwe oddziatywania wychowawcze wspoma-
gaja naturalnie rozwijajgce sie u dzieci doswiadczenie upty-

WU czasu oraz rozumienie nazw jednostek jego pomiaru.

C. Porzadkowanie dni tygodnia

Orientacje w znajomos$ci nazw poszczeg6lnych dni tygodnia
przez badane dzieci, umozliwity odpowiedzi na postawione im

pytania dotyczgce tych nazw. Rozkiad odpowiedzi udzielonych

przez badane dzieci 5- i 6-letnie zawiera tabela 4.
Tabela 4

Rozktad odpowiedzi na pytania dotyczgace nazw dni tygodnia
udzielonych przez 30 dzieci 5-letnich i 30 dzieci 6-letnich
\ Nazwa Jaki jest Jaki Jaki Jaki Jaki Znajomos¢

\dnia dzien bedzie byt dzien dzien wszystkich
Gru-\ dzisiaj jutro  weczoraj jest jest po dni tygodnia
pa \ przed niedzie-
wiekowa \ niedz. Ili

il. 4 il. 4 il. 4 il, 4 il. 4 il 4

5 lat 12 40 11 37 11 37 15 50 13 43 1 37

6 lat 24 80 21 70 o 70 28 93 21 70 21 70
Réznica 12 40 10 33 10 33 13 43 8 27 10 33

Poprawne uporzgadkowanie nazw wszystkich dni tygodnia mo-
ze wskazywa¢ na usSwiadomienie sobie przez dziecko okresu
czasu tygodnia. Dane zawarte w tabeli 4 ilustrujg fakt, ze
zachodza pewne rdéznice w znajomos$ci nazw poszczego6lnych dni
tygodnia oraz wszystkich dni tygodnia pomiedzy dziecmi 6-let-
nimi i 5-letnimi. Dzieci 6-letnie majg lepszg orientacje
w tych nazwach niz dzieci 5-letnie. W zdobywaniu praktycz-
nej umiejetnosci orientowania sie w dniach tygodnia odgrywa
role fakt oczekiwania przez dziecko na pewne zdarzenia, po-
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wtarzajace sie w okre$lonych dniach tygodnia i zwigzane z ty-
mi oczekiwaniami przezycia i doswiadczenia. Ozieci 6-letnie
doznaty w sposéb oczywisty wiekszej ilosci tego typu przezyg,
anizeli dzieci 5-letnie. Wydaje sie réwniez, iz celowe od-
dziatywania dydaktyczne utatwiajg dzieciom uswiadamianie so-
bie uptywu kolejnych dni tygodnia, na przykitad dzieci 6-let-
nie majg okazje zapoznawania sie z nazwami dni tygodnia wow-
czas, gdy codziennie oznaczajg swoja obecno$¢ w przedszkolu,
oceniajg petniony w ciggu dnia dyzur itp. Z danych tabeli 4
wynika, iz o ile 704 badanych dzieci 6-letnich znato juz
nazwy wszystkich dni tygodnia, o tyle ws$rdd dzieci 5-letnich
tylko 37V posiadato znajomos$¢ tych nazw.

Poréwnujac znajomo$¢ nazw dni tygodnia, miesiecy oraz
zdolnos$¢ okreslenia pojecia "rok" przez dzieci 5- i 6-letnie,
mozna stwierdzi¢, iz; najmniejsza ré6znica pomiedzy obu gru-
pami dotyczy zdolnos$ci okreslenia pojecia rok, nastepnie
nazywania dni tygodnia. Najwiekszg trudnos$é¢, szczegdlnie
dzieciom 5-letnim, sprawia opanowanie nazw miesiecy. Zaled-
wie jedno dziecko 5-letnie, wobec 16 dzieci 6-letnich, po-
trafito wymieni¢ nazwy wszystkich dwunastu miesiecy w roku.
Odpowiednie dane liczbowe ilustruje tabela 5.

Na podstawie uzyskanych wynikow mozna sformutowaé postu-
lat dydaktyczny; nalezatoby czesSciej zwraca¢ dzieciom uwage
na te sytuacje w zyciu przedszkolnym, ktére pomogtyby im
zrozumieg, czym jest miesigc, jak tez nalezatoby utatwic

dzieciom przyswojenie sobie nazw miesiecy.
Tabela 5

Porownanie zestawienia ilosci dzieci 5- i 6-letnich
znajacych nazwy dni tygodnia, miesiecy oraz okres$lajgcych
czym jest "rok"

Grupa Rodzaj Nazywanie: we witasciwej kolejnosci Okreslenie
WLGKOWS — pojecia: dni tygodnia miesiecy Liczba
liczba dzieci liczba dzieci dzieci
zieci
5 lat 11 1 15
6 lat 21 16 23
Réznica 10 15 8
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0. Zakres rozumienia pojecia "czas"

Chcac okres$li¢, w jaki sposéb dzieci 5- i 6-letnie rozu-
mieja tres¢ abstrakcyjnego pojecia "czas" proszono je 0O po-
(Jani-e odpowiedzi na pytanie: "Co to jest czas, powiedz mi,
jak ty o tym mys$lisz?" Probe definiowania pojecia "czas"
podjeto 21 dzieci 5-letnich i 28 dzieci 6-letnich.

Zakres znaczeniowy pojecia "czas" ustalono na podstawie
Stownika jezyka polskiego, pod red. M Szymczaka (1978)5. Na
pojecie "czas” w jezyku polskim skiada sie szes¢ podstawo-
wych aspektow znaczeniowych: |I. Nieprzerwany ciag chwil,
trwanie, 1l. Wyodrebniony okres, pora, Ill. Chwila, moment,
pora, IV. Pora wtasciwa, stosowna, termin, V. Rodzaj rachuby
‘czasu, VI. Pogoda.

Probowano odnies¢ wypowiedzi dzieciece do wymienionych
powyzej znaczen pojecia "czas".. To, do jakich znaczen odwo-
tywaty sie badane dzieci przedstawia tabela 6.

Tabela 6
Liczba odpowiedzi okres$lajacych poszczegdélne aspekty znacze-
niowe pojecia "czas" udzielonych przez 30 dzieci 5-letnich
i 30 dzieci 6-letnich

Grupa Liczba Termin znaczeniowy 1lo$¢ wypo-
wie- wiedzi
kowa  def Lniu-
| I\ \% VI

1% ych 11 111
5 1. 212 704 2 74 7 23 3 10 9 30 310 - - 24
6 1. 28 93 8 27 16 53 310 9 30 7 23 1 3 43
R6z-
nica 7 23 6 20 9 30 - - - - 413 1 3 19

Z danych liczbowych zawartych w tabeli 6 wynika, iz bada-
ne dzieci 5- i 6-letnie podjety zadanie okre$lenia abstrak-
cyjnego pojecia jakim jest "czas". Oczywiscie nie byly to
naukowe definicje tego pojecia zawierajgce jego peiny zaséb

~ Stownik jezyka polskiego, (red.) M Szymczak, PAMN Warszawa 1978,

t.l.
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znaczeniowy. Tym niemniej dzieci dostrzegaty i wymieniaty
poszczegb6lne aspekty znaczeniowe pojecia "czas".

Podobnie jak w przypadku zadan wczes$niejszych, dzieci 6-
4etnie udzielity wiecej odpowiedzi na pytanie*, czym jest

"czas", anizeli dzieci 5-letnie. Stwierdzono réwniez réznice

w czestos$ci odniesien do poszczegélnych znaczen pojecia
"czas" pomiedzy dzieémi 5- i 6-letnimi. Dzieci 5-letnie, o-
kreslajac pojecie "czas", odwotywaly sie najczesciej do zna-

czenia czasu jako pory wtasciwej, stosownego terminu (VI),

na przykitad: M 3. lat 5,3 "Czas, to mozna powiedzie¢, kiedy

manae nma czas ha czytanie, oglgdanie filmu" lub T. Ch.1. 5,4:

"Czas, to o jakiej godzinie idziemy do przedszkola"”. Mozna

przypuszczac¢, iz witasnie ten sposdb rozumienia pojecia "czas"
wigze sie wyrazniej z doswiadczeniem tych dzieci. Natomiast

dzieci 6-letnie, okres$lajac pojecie czasu najczes$ciej odwo-

tywaty sie do jego znaczenia jako wyodrebnionego okresu, wy-

odrebnionej pory (11), na przykiad: A K. lat 6,3 méwi: "Czas,
to jak sie idzie do pracy, kiedy mozna i$¢ na spacer". E. W

lat 6,4 stwierdza: "Moze tez by¢ czas na zabawe", a E.Z. lat

6,5 podaje: "Czas, to jak sie gdzie$s przebywa, jak trzeba

sie uczy¢, jak sie jedzie do ZOO". Aspekty czasu przedsta-

wione w wypowiedziach tych dzieci $wiadczg o ksztattowaniu

sie w ich $wiadomosci pewnych zwigzkéw zaistniatych pomiedzy

zdarzeniami a uptywem czasu. Ozieci te spostrzegajg juz cha-

rakterystyczne zmiany zachodzgce w pewnych okresach i dozna-

ja pewnych przezy¢, z ktorymi wigza uptyw czasu.

Najrzadziej pojiecie czasu byto odnoszone w obydwu bada-
nych grupach do oznaczania pogody (V). Wgrupie 5-latkow nie
byto ani jednego dziecka, ktére rozumiatoby pojecie czasu
w tym znaczeniu, w grupie 6-latké6w tylko jedno dziecko, K. B.

lat 6,6 powiedziato: "Moja mama moéwi, ze jak pada deszcz, to

brzydki czas". Dziecko to zaczerpneto wiedze o takim zasto-
sowaniu pojecia "czas" z wypowiedzi matki. Nieliczne byty
tez odniesienia pojecia "czas" do znaczenia chwili, momentu,

pory (I11). Tylko troje dzieci 5-letnich i troje dzieci 6-
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-letnich podato takie znaczenie pojecia "czas" , jak na przy-

ktad: L. Sz. lat 5,6 podat: "Czas, to jak kto$ co$ robi i nm
duzo Ilub mato czasu", Ilub T. B. lat 6,4: "Czas, jak mozemy
z tate i$¢ na spacer". Najwyrazniej zré6znicowato obydwie

badane grupy dzieci odniesienie pojecia czasu do wyodrebnio-
nego okresu, pory (ll1). Szesnascioro dzieci 6-letnich, wobec
siedmiorga tylko 5-letnich odniosto pojecie czasu do tego
znaczenia. llustruje to fakt, iz rozwdj rozumienia pojecia
"czas" u badanych dzieci postepuje najwyrazniej w tym obsza-
rze znaczeniowym. Pewna rytmicznos$¢ zaje¢ w ciegu dnia: pory
positkow, pobyt- w przedszkolu, powrét do domu itp. utatwia-
ja dzieciom kojarzenie ich z uplywem czasu.

Dla dzieci 5-letnich trudny byt rowniez do uchwycenia
aspekt ciggtosci, nieprzerywalnosci trwania czasu. Tylko dwo-
je dzieci z tej grupy wieku podato takie znaczenie czasu, w
stosunku do siedmiorga dzieci z grupy 6-latkow. Dziecku w
tym wieku trudno jest jeszcze zdaé sobie sprawe z tego, iz
czas ciaggle uptywa niezaleznie od nas. Tym niemniej odnoto-
wano odpowiedzi typu podanej przez 0. S. lat 5,7: "Tu sie-
dzimy z panig, a czas szybko mija" lub B. L. lat 6,5: "Upty-
wa duzo czasu, bo kiedy$ zamiast duzego miasta byto mate i
byty mate domki". Wypowiedzi te wskazujg na to, iz zaczyna
sie u dzieci ksztattowaé¢ pojmowanie czasu jako trwania nie-
przerwanego ciagu chwil. ROwniez uzycie pojecia "czas"
w znaczeniu rachuby czasu réznicuje badane grupy dzieci.
Tylko troje dzieci 5-letnich probowalo odnie$s¢ pojecie "cza-
su" do tego znaczenia, na przyktad: M K. lat 5,7 mowi:
"Czas, to iles§ tam dni". Ozieci 6-letnich dostrzegajacych
takie znaczenie pojecia "czasu" byto siedmioro, na przyktad:
M. K. lat 6,4 podaje: "Czas - to godzina, minuta". Ozieci
pod koniec okresu przedszkolnego wkraczajg w etap myslenia
na poziomie operacji konkretnych, co pozwala im na stopniowe
rozumienie rachuby czasu, jak tez dostrzeganie czestego uzy-
wania tego znaczenia pojecia "czas" w wypowiedziach os6b do-

rostych. Tym niemniej dopiero w wieku szkolnym dla wigkszosci
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dzieci pojecia dotyczace rachuby czasu wypetniajg sie okres-
long trescia.

Réznica w sposobie rozumienia pojecia "czas" pomiedzy
dzie¢émi 5- i 6-letnimi nie sprowadza sie jedynie do faktu,
iz wiecej dzieci 6-letnich podejmuje prébe okres$lenia zna-
czenia tego pojecia niz dzieci 5-letnich. Rozumienie tego
pojecia u dzieci 6-letnich jest bogatsze, petniejsze, w po-
rownaniu z rozumieniem dzieci 5-letnich, co wynika z bogat-
szego doswiadczania zachodzacych zdarzen przez dzieci star-
sze. M wypowiedziach dzieci 6-letnich pojawity sie wtasciwie
juz wszystkie znaczenia pojecia "czas". Podawane one byty
przez poszczego6lne dzieci jako jedyne znaczenia pojecia,
niekiedy dziecko uwzgledniato dwa znaczenia pojecia. Wszyst-
kie badane dzieci, zaréwno 5-, jak i 6-letnie, definiujagc
pojecie “czas" odnosity jego znaczenie do swoich osobistych
doswiadczen przezywania uplywu czasu.

Reasumujgac mozna stwierdzié, iz u 5- i 6-letnich dzieci
zaczyna ksztattowaé¢ sie rozumienie abstrakcyjnego pojecia
"czas". Dzieci te dostrzegaja pewne aspekty znaczeniowe po-
jecia "czas" sktadajgce sie na jego peing tres¢. Sa to prze-
de wszystkim te aspekty, ktére wiazg sie z osobistym doswiad-
czeniem przez dzieci nastepstwa, regularnosci, cyklicznosci,
chronologii zdarzen. Dziecko dosSwiadcza z wiekiem coraz
wiecej zdarzen, w zwigzku z czym rozumienie czasu poszerza
sie, wzbogaca i roznicuje. Wwypowiedziach dzieci 6-letnich
odnaleziono wszystkie aspekty znaczeniowe pojecia "czas",
jakie podaje “Stownik jezyka polskiego”, w wypowiedziach za$
dzieci b5-letnich odnotowano tylko pie¢ aspektébw znaczenio-
wych pojecia "czas", przy czym trzy spos$réd nich, to jest
czas jako nieprzerwany ciag chwil, trwanie, czas jako chwila,
moment, pora oraz czas W znaczeniu rachuby czasu, dostrzega--
ne byly przez bardzo nieliczne dzieci. Najwyrazniejsza roz-
nica w dostrzeganiu aspektéw znaczeniowych pojecia "czas"
pomiedzy dzieémi z obydwu badanych grup wieku dotyczy czasu

w znaczeniu wyodrebnionego okresu, wyodrebnionej pory. Ola
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szesSciorga dzieci szes$cioletnich wobec siedmiorga dzieci

5-letnich, czas kojarzy sie wtasnie z wyodrebniong porg, wy-

odrebnionym okresem czasu. Fakt ten wynika zapewne z tatwos-
ci dostrzegania przez dzieci pewnych zdarzen, powtarzajgcych
sie w okreslonych okresach i porach. Wokét tego tez aspektu
znaczeniowego pojecia "czas" zdaje sie rozwija¢ jego coraz
to petniejsze zrozumienie.

W podsumowaniu analizy uzyskanych wynikéw badan mozna
stwierdzic!

1. U dzieci 5- i 6-letnich ksztattuje sie zrozumienie takich
poje¢ czasowych, jak: rok, miesigc, tydzien oraz ogoélne
pojecie "czas".

2. Rozumienie tych pojeé pozostaje w $cistym zwiagzku z bez-
posrednim doswiadczaniem przez dzieci chronologii obser-
wowanych zdarzen, regularnos$ci, cyklicznos$ci ich wystepo-
wania i powtarzania sie oraz z wilasng dziatalnos$cig dziec
ka, a takze z przekazem jezykowym dorostych, nazywajgcych
spostrzezenia i przezycia dziecka.

3. Bogatsze doswiadczenia upitywajacych zdarzen, jakim dyspo-
nujag dzieci 6-letnie, w poréwnaniu z 5-letnimi powoduje,
iz rozumienie wymienionych poje¢ czasowych jest u tych
dzieci petniejsze, bogatsze, bardziej zréznicowane zna-
czeniowo.

4. Na ksztattowanie sie rozumienia poje¢ czasowych wywiera
wptyw umiejetne wskazywanie dzieciom uptywajgcych, zmien-
nych zdarzen w ich otoczeniu, wskazywanie im ich regular-
noéci, cyklicznos$ci, oraz wtasciwa jezykowo forma prze-
kazywania informacji dotyczgacej nazywania jednostek ozna-
czajgcych czas.

3. Wydaje sie, iz odpowiednie postepowanie wychowawczo-dy-
daktyczne moze utatwi¢ dzieciom ksztaltowanie sie pojec
pozwalajacych na precyzyjne umiejscawianie w czasie okre$
lonych faktéw, rejestrowanych przez dzieci w obserwowa-

nej rzeczywistosci.
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Maria Kli$

COMPREHENSION OF TEMPORAL NOTIONS
BY FIVE-SIX-YEAR-OLD CHILDREN

Summary

The article presents the results obtained so far in the
investigations of the development of temporal concepts of
preschool age children.

The research has shown that between the ages of 5 and 6
there increases the number of children who understand the
meaning of the basic time concepts such as a week, a month,
a year and the general concept of ’'time’. For the growing
number of children the range of meanings of the above men-
tioned concepts becomes enriched and differentiated. The
said concepts become two- or multimeaningful for them.

The extension of the range of meanings of the temporal
concepts, acquired by the children of this age, develops on
the one hand accordingly to the growing store of individual
experiences of a child who becomes aware of the rhythm and
cyclic character of events and is able to perceive them in
the surrounding reality. On the other hand, the child’s
awareness is the result of purposeful educational activities,
aiming at pointing out to the child the variability of the
world surrounding him/her and the regularity of the changes

occurring there.

282



Mapua Knucb
MOHAMAHVE TEPMWHONOTAW BPEMEHW 5- W 6-NETHUAMW LETbMU
Peszwme

B cTaTbe npeAcTaBfeHbl'pe3ynbTaTbl WUCCAEAOBAHUM, Kacatowmxcs
PasBMTUA MOHATUIA BpemMeHW Yy [eTel [OWKONbHOIO Bo3pacTta. Wccne-
LOBaHMA nokasanuW, 4YTO MeXxgy 5 W 6 rogoMm >Xu3HM BoO3pacTaer
KONMYecTBO feTel, KOTOpble MOHUMAKT OCHOBHOE 3HauYyeHWe MOHATUN
O0TPe3KOB BpPeMeHW (Hanpumep: Hepens, MecdAl, rog), a Takme 06-
ero MOHATWA BpeMeHW. Bo3pacTaeT Takue KOMWYECTBO [eTel, B
CO3HAHUM KOTOPbIX 06NM1acTb 3HAYEHUA ITUX MOHATUIA oborawjaeTcs
n guddepeHumpyeTcd, npespawiaicb B [BY- W MHOro3HayMmble no-
HATKA.

PaclumpeHne o06nacTW 3HaAYeHMA MNOHATWIA BPEMEHW Yy [eTed B
3TOM BO3pacTe 3aBUCWUT, C OAHOM CTOPOHbLI, OT BO3PACTAlOLLEro WH-
AMBUAYaNnbHOTO onbiTa pebeHkKa, KOTOPbIA BOCMPUHUMAET PUTMUYHOCTb
W UWKIUYHOCTb  SBAEHWWA B OKpYXalowel ero [eiCTBUTENbHOCTH,
a C [Apyrom - OT LUefeHanpaB/iieHHbIX BOCMMUTETENbHbIX BO3LENCTBWIA,
B KOTOpbIX pebeHKY YyKa3blBaeTCA W3MEHYMBLIA XapakKTep OKpyXa-
OWEero Mupa, a TakXe PeryaspHocTb 3TUX W3MEHEHWUIN.
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