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Teoria i praktyka 
wychowania umysłowego w przedszkolu

Wychowanie umysłowe to  dziedzina wychowania, która  
charakteryzuje się bogatym dorobkiem teoretycznym. Pod­
stawy teoretyczne w tym zakresie, w porównaniu do innych 
dziedzin wychowania kształtowały się stosunkowo najwcześ­
n ie j ,  wynikają z prowadzonych w przeszłości, jak i  obec­
nie badań psychologicznych. Do czasów obecnych ukształ­
towały się różne te o rie  rozwoju i  wychowania (kształce­
n ia ) , które odniesione do odpowiedniego wieku i  możli­
wości rozwojowych stanowią podstawę opracowywania szcze­
gółowych koncepcji kształcenia na różnych jego poziomach.

Podstawę koncepcji wychowania umysłowego w przedszko­
lu , naszym zdaniem stanowią: 1) te o ria  rozwoju umysłowe­
go rozumianego jako posługiwanie się umysłem w tworzeniu 
reprezentacji i  in te g ra c ji (J .S .Bruner)} 2) te o r ia  wy­
chowania umysłowego rozumianego jako oddziaływanie w 
kierunku zdobycia przez jednostkę metod o rien tac ji w 
świecie (J .Piaget, S.Szuman); 3) te o r ia  wielostronnego

15?



kształcenia (W.Okoń); 4) te o ria  czynności (T.Tomaszew­
ski ) .  Z powyższych te o r i i  wynika ogólne założenie, i ż  
znaczącym czynnikiem rozwoju i  wychowania jes t aktywność 
własna jednostki, szczególnie je j  odmiana -  twórcza ak­
tywność, która wyzwalana jes t pobudzaniem wewnętrznym 
(zadaniami, sytuacjami)^. Aktywność twórcza ma miejsce 
wówczas gdy: 1) występuje wewnętrzna motywacja do dzia­
łan ia ; 2) pojawia się osobisty stosunek do wykonywanych 
czynności wyrażający się chęcią do eksperymentowania, 
badania; 3) pojawia się poczucie, przekonanie u dziecka, 
że coś odkryło, czegoś się nauczyło bez lub przy niew iel

O
k ie j pomocy dorosłego . Jest to  ten rodzaj aktywności 
własnej, w k tó re j eksponuje się motywację wewnętrzną 
pobudzającą dzia łan ie  zmierzające do odkrycia czegoś 
subiektywnie nowego. Wyrazem aktywności jes t także ucze­
nie się przez dziecko technik posługiwania się umysłem 
( J .S .Bruner), metod dzia łan ia  (S.Szuman), o rie n ta c ji w 
świecie (J .P iaget, W.О к о й )  lub wzorców zachowań (T.Toma­
szewski) . Najbardziej trw ałe ślady w umyśle pozostawiają 
zjawiska, przedmioty samodzielnie odkryte w wyniku po- 
wstałych potrzeb^.

Aby dziecko mogło być aktywne i  uczyć się metody po­
znawania świata musi funkcjonować w prawidłowo (stymulu- 
jąco i  aktywizująco) zorganizowanym środowisku społeczno 
-kulturowym. Podkreślenie te j  kw estii znajdujemy w zało­
żeniach programowych wychowania w przedszkolu. Przewiduj 1

1. Р о г н  M.Tyszkowa, Aktywność i  działalność  
dzieci i  młodzieży, WSiP, Warszawa 1977.

2. A.Brzezińska, 0 twórczej aktywności dziecka 
w wieku przedszkolnym ws Wychowanie w Przedszkolu 
1984, nr 3 .

3. J .S .Bruner, Poza dostarczone informacje,
PWN, Warszawa 1 97 8 , se.65 .8 .
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s ię  ta k ą  o r g a n iz a c ję  warunków p ro cesu  wychowania, by 
d z ie c k o  mogło u czyć s ię  w różnych s y tu a c ja c h  i  o k o lic z ­
n o ś c ia c h . H ależy  t e ż  uw zględnić pracę nad przygotowaniem 

do p o d ję c ia  nauki w s z k o le ^ . Z ak ład a  s i ę ,  i ż  d z ie ck o  mo­
że u czyć s i ę :  1) sa m o d zie ln ie  odkryw ając; 2) przez doko­
nywanie odkryć z w ła sn ej in ic ja ty w y  w zainspirow anych 

p rze z  n a u c z y c ie la  s y tu a c ja c h ; 3 ) pod kierunkiem  nauczy­
c i e l a  w zaproponowanych p rzez n iego  z a k re sa ch .

U w zględ n ian ie  różnych m ożliw ości u cz e n ia  s ię  przez 
d z ie c i  j e s t  i s t o t n e  z k i lk u  względów: 1 ) m ożliw ości ro z ­
wojowe d z ie c k a  w sk azu ją , i ż  w w ie lu  s fe ra c h  p s y c h ik i 
j e s t  ono gotow e do różnych  zachowań, d z ia ła ń , a le  n ie  

zawsze umie j e  r e a liz o w a ć , d la te g o  p otrzebn a j e s t  pomoc 

osoby d o r o s łe j  (podpow iedzenie , naprow adzenie, wskaza­
n ie  m o żliw o ści r e a l iz a c y jn y c h ) ;  2 )  sam odzielne od k rycia  
d z ie c ię c e  mogą mieć różn ą t r e ś ć  i  k ieru n ek  n ie  zawsze 

zgodny z oczekiw aniam i n a u c z y c ie la  w a sp e k c ie  praw idło­

wego k s z ta łto w a n ia  osobow ości d z ie c k a , s tą d  p otrzeb a  
czuw ania nad i c h  p rze b ie g ie m ; 3 ) w ąski za k res dośw iad­
czeń  d z ie c i  w w ie lu  d z ie d z in a c h , dośw iadczeń c z ę s to  n ie ­

uporządkowanych w wyniku braku u m ie ję tn o ś c i dokonywania 
i n t e g r a c j i  p o jed yn czych  aktów sp o strze że n io w y ch , wiado­

m o ści, c z y n n o śc i, u n iem o żliw ia  d z ieck u  w p e łn i sam odziel­

ne tw o rzen ie  modelu ś w ia ta  Cezy ja k  o k r e ś la  Bruner 
r e p r e z e n t a c j i ) '* ,  d la te g o  n a u c z y c ie l proponuje d z ia ła n ie , 

o r g a n iz u je  n ie k tó r e  s y tu a c je , w łącza s i ę ,  p o k a z u je .
Z k o n te k s tu  powyższych rozważań wynika, że szcz egó ln e  

zn a czen ie  d la  rozw oju umysłowego ma tw orzen ie  s y t u a c j i  
zadaniowych w wychowaniu, k tó r e  in te rp re tu je m y  za 

T.Tom aszewskim  ja k o  u k ła d  w a rto śc i i  m ożliw ości

4 . Program wychowania w p rz e d sz k o lu , WSiP, 
Warszawa 1980, s . 6 .

5 .  J . S . Brun er, o p . c i t . ,  8 .6 6 2  i  n a s t .
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d z ia ła n ia  w odpowiednim c z a s ie  i  m ie js c u , p rzy  u d z ia le  

innych o só b . Zad an ia , k tó r e  s ą  elementem ty c h  s y t u a c j i  

w yzw alają aktywność d z ie c k a . Są  zgodne z je g o  n a tu r a ln y ­
mi potrzebam i d z ia ła n ia . Źródłem  zadań może być nauczy­

c i e l ,  przedm iot (ce lo w o  wprowadzony) bądź samo d z ie o k o .

W artość e y t u a c j i  zadaniowych p o le g a  na tym , że umoż­

l i w i a ją  one p o łą c z e n ie  motywów wewnętrznych i  zew nęt­

rznych  d z ia ła n ia ,  a ta k ż e  o d d zia ły w a n ie  na osobowość 

aktywną bez oderw ania od n a tu ra ln y ch  warunków ż y c ia  

d z ie c k a . Zadania ja k o  elem en t ty c h  s y t u a c j i  p o zw a la ją  
k sz ta łto w a ć  ta k ie  cech y , ja k :  w ytrw a ło ść , odporność na 
tru d n o ś c i i  n iepow odzen ia , sam oocenę, tempo czynności; 

u czą  metody d z ia ła n ia ,  p orzą d k u ją  w iadom ości, wpływają 
na k s z ta łto w a n ie  u m ie ję tn o ś c i  k o ń czen ia  c z y n n o ś c i , dopro* 

w adzania do e f e k tu  (w y n ik u ).
J e s t  to  m ożliw e głów n ie w tedy, gdy utrzym any z o s ta ­

n ie  zw iązek p o trz e b y  i  z a d a n ia ^ . Rozwojowi umysłowemu, 

ja k  s tw ie rd z a  T .Tom aszew ski, s łu ż ą  n a jp e łn ie j  zadania  
o tw a rte  (p ro b le m y ).  Mimo i ż  badan ia  p sy c h o lo g ic z n e  

(p o r . M .Tyszkow a) w sk azu ją  na n a jw ięk szy  o d s e te k  zadań 

te g o  ty p u ,n ie  rozw iązanych  p rze z  d z i e c i ,  to  jed n ak  s ą  

one d la  n ic h  a tr a k c y jn e , n ie p o k o ją c e . Można j e  bowiem 

o k r e ś l i ć ,  c y t .  za A .G ó ra lsk im , ja k o  zadania  w c ią g a ją c e ^ , 

u m o żliw ia ją ce  sam odzieln e ( lu b  p rzy  pomocy) dopracowywa­

n ie  s i ę  s t r a t e g i i  w ykonania, a  w ięc o d k ry c ie  m etody. 

D z ie c i  lu b ią  pokonywać tr u d n o ś c i pod warunkiem zg o d n o ści 

d z ia ła n ia  z p o tr z e b ą . Na p od staw ie  te o r e ty c z n y c h  za ło żeń  

r y s u ją  s i ę  pow inn ości n a u c z y c ie la , osoby o d p o w ie d z ia ln e j

6 . P o r .:  T .Tom aszew ski, Ś la d y  i  w zorce, WSiP, 
Warszawa 1 98 4 .

7 .  A .G ó r a le k i , Twórcze rozw iązyw anie zadań, 
PWN, Warszawa 1980, 8 .1 6 ,  2 0 .
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za ukierunkow anie aktyw n ości d z ie c in a  tym samym ic h  
rozw o ju .

Je g o  zad an ia  w yn ik a ją  z k o n ie c z n o śc i wprowadzania 

d z i e c i  w n a tu ra ln e  s y tu a c je  d z ia ła n ia , pow iązania wycho­
wania z ży c iem . Ma to  być n a u c z y c ie l i n s p ir a t o r ,  w spół­

u c z e s tn ik , doradca, w sp ó ło r g a n iz a to r , a je d n o c z e śn ie  

k o r e k to r , program ator d z ia ła ń  d z ie c k a . Pow inien w ykorzys­
tywać w sz e lk ie  s y tu a c je  p ow sta ją ce  w c ią g u  d n ia , by 

m ożliw ie  w ie lo s tr o n n ie  r o z w ija ć  osobow ość. Z d r u g ie j zaś 

s tr o n y , stw a rza ć  s y tu a c je  s p r z y ja ją c e  rozw ojow i d z ieck a  
w t a k i  sp o só b , by ono samo mogło dokonać wyboru czyn n o ści 
n a jb a r d z ie j odpow iadających  je g o  potrzebom i  m ożliw oś­

ciom . T y lk o  w te n  sposób d z ieck o  może uczyć s i ę  metody 
( t e c h n ik ,  wzorców) poznawania ś w ia ta . Wynika to  zarówno 

z t e o r i i  tw orzen ia  r e p r e z e n ta c ji  J .S .B r u n e r a , w ie lo s tr o n ­

nego k s z ta łc e n ia  W .Okonia, ja k  i  t e o r i i  czy n n o ści T.Toma­

sz e w sk ie g o .
Dokonując wyboru sposobu zacnow ania s i ę  w o d n ie s ie n iu  

do o k re ślo n e g o  przed m iotu , z ja w isk a , osoby d z ie ck o  p rzy­

sw aja s o b ie  in fo rm a cje  pochodzące zarówno od przedm iotów, 

z ja w is k ,ja k  i  osób w łączonych w je g o  d z ia ła n ie  ( in s t y t u ­

c j e ) ,  kodu je  te  in fo rm a cje  tw orząc p r o s te  system y, odkry­
wa z n a cz e n ia , zw ią zk i je g o  o sob y z otoczeniem  czy przed ­

m iotów , z ja w isk  względem s i e b i e .  Odczuwa przyjem ność 

bądź n iezad ow o len ie  z r a c j i  wykonania ( lu b  n ie )  p r z y ję te ­

go z a d a n ia , u czy  s i ę  s t r a t e g i i  d z ia ła n ia .
Z a ło ż e n ia  wychowania umysłowego d zieck a  w wieku 

przedszkolnym  k o n c e n tru ją  s i ę  na wyzwalaniu aktyw ności 

d z i e c i  na m iarę ic h  a k tu a ln y ch  i  n a jb l iż s z y c h  m ożliw ości 

rozw ojow ych, aktyw n ości sk ierow an ej na zd ob ycie  o r ie n ta ­

c j i  w ś w ie c ie .
Z a ło ż e n ia  t e  w skazują  na dom inacje aktyw n ości ukierun­

kowanej d z i e c i  z m ożliw ością  r e a l i z a c j i  swobodnej i  k ie ­

row anej p rze z  n a u c z y c ie la . D z ie c k o , zgodnie z praw idło­
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w ościam i rozwojowymi, ma uczyć s i ę  metod o r i e n t a c j i  w 

ś w ie c ie  głów n ie w sposób o k o lic z n o śc io w y  pow iązany z ży ­

ciem , u m o żliw ia ją cy  łą c z e n ie  celów p racy  p ed a g o g iczn e j 

i  p o trz e b  d z i e c i .  Ten ro d za j u c z e n ia  s ię  um ożliw ia w 
p e łn i p r z e k s z ta łc a n ie  programu n a u c z y c ie la  na program 

d z ia ła n ia  d z ie c k a  (L .S .W y g o ts k i )  w s y tu a c ja c h  n a tu ra ln y c h , 

n ie  zaś s z tu c z n ie  organizow anych.

Sposób r e a l i z a c j i  pow yższych za ło żeń  w p ra k ty c e  p rzed ­

s z k o ln e j b u d zi jedn ak sporo obaw. W o sta tn im  c z a s ie  

( s z c z e g ó ln ie  w la ta c h  o s ie m d z ie s ią ty c h )  n a r a s t a ją  n ie ­

p raw idłow ości w ic h  i n t e r p r e t a c j i  i  stosow an iu  doprowa­

d z a ją c  do poważnych d e fo r m a c ji . D la te g o  poddaje s i ę  do­
syć o s t r e j  k r y ty c e  metody k s z t a łc e n ia  d z ie c i  w wieku 

doszkolnym . A n a liz a  p r a k ty k i w sk a zu je , i ż  do przejawów 
zaburzeń n a le ż ą : 1 ) p r z e r o s t  zadań typ u  ćw iczeniow ego 

nad formami zabawowymi, tw órczym i, e k sp resy jn y m i; 2 ) o gra ­

n ic z a n ie  s y t u a c j i  n a tu ra ln y ch  na r z e c z  zorganizow anych 

p rzez n a u c z y c ie la , sz tu c z n y ch ; 3 ) o g ra n ic z a n ie  indyw i­
d u a l i z a c j i  ja k o  podstawowej zasady wychowania i  k s z t a ł ­

c e n ia  d z ie c i  w p r z e d sz k o lu .
O d e jś c ie  w p ra cy  p rz e d sz k o la  od form zabawowych, 

tw órczych spowodowane J e s t  wprowadzeniem do programu 

k s z ta łc e n ia  d z ie c i  6 - l e t n i c h  elementów n auczania  p o c z ą t­

kowego. Eksponowanie w momencie w drażania doprow adziło  

dosyć szybko do tra k to w a n ia  i c h  ja k o  n a j i s t o t n i e js z y c h  w 

p ed a go gice  p rz e d sz k o ln e j
N iew łaściw a r e a l i z a c j a  zadań zw iązanych z elem en tarn ą 

nauką c z y ta n ia , przygotow aniem  do p is a n ia  i  m atem atyki, 

m ająca swe ź ró d ło  w częstym  n iezrozu m ien iu  s p e c y f ik i  

metod p ra cy  w tym z a k r e s ie , spowodowała o d e jś c ie  od form 

d ziałan io w ych  typowych d la  w ieku p rze d szk o ln eg o  i  

przejm ow anie wzorów sz k o ln y c h . D z ie c i  p r z e s t a ją  u czyć 
s i ę  b aw iąc, przeżyw ać ra d o ść  tw o rz e n ia , odkryw ania. W 
p rz e d sz k o la ch  coraz c z ę ś c i e j  rea lizo w a n e s ą  "p rze d m io ty "
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o d d z ie la n e  k ró tk im i przerw am i. Na zabawę p o z o s ta je  n ie ­
w ie le , bo o k oło  p ó ł g o d z in y . Wtedy d z ie c i  r o b ią ,c o  ch cą , 

n a u c z y c ie lk a  praw ie n ie  k o n tr o lu je  ic h  d z ia ła n ia  poza 
napominaniem o zachowanie d y s c y p lin y . Z a tr a ca  s i ę  w te n  

sposób n ie z a p rz e c z a ln e  w a r to ś c i zabawy jak o  ź r ó d ła  

u cz e n ia  s i ę ,  d la  rozw oju osobow ości d z ie c k a .

Stosow an ie  form typ u  ćw iczeniow ego powoduje n a sta ­
w ian ie  s i ę  d z ie c k a  na " z l e c e n i e " ,  b lo k u je  pomysłowość, 

swobodę wyboru, zastosow an ie  w iedzy w d z ia ła n iu . D z ie c i  

n ie  u czą  s i ę ,  l e c z  s ą  nauczane zgodnie z tym, co zaplano­
wał n a u c z y c ie l .  Traktowane są  przedm iotow o. N ie p o t r a f ią  
zorganizow ać s o b ie  d z ia ła n ie , wybrać m etody, środków .

Na p ro p o z y c ję  wykonania czego ś w edług w łasnego pom ysłu 
r e a g u ją  c z ę s to  zd ziw ien iem . S y tu a c ję  t ę  w zm acniają p o s ta ­

wy n ie k tó r y c h  dyrektorów , metodyków, w izyta to ró w , in sp ek ­

to ró w . Ocenę t ę  p o tw ie rd z a ją  dane zebrane d rogą sondażu
O

d ia g n o sty czn e g o  : 1 )  za n a jw a ż n ie jsz ą  foim ę d z ia ła n ia  
d z i e c i  80 % u zn a je  u d z ia ł  w z a ję c ia c h  nadobowiązkowych 
(nazew nictw o p och od zi z w yp ow iedzi); 2 )  za n a jw a ż n ie jsz y  
e f e k t  k s z t a łc e n ia  6 -la tk ó w  uznano n auczen ie d z ie c i  c z y ­
ta n ia  ze zrozum ieniem , je g o  te c h n ik i ,  operowanie znakami 
"  + " ,  " -  " ,  " <  " ,  " > " ,  " = " ,  znajom ość c y f r .  Zabawy 

traktow ane są  m arginesow o, rzadko p o d le g a ją  a n a l iz ie  
p e d a go giczn e j (praw ie w o g ó le  n ie  h o s p itu je  s ię  t e j  formy 
z a j ę ć ) ;  3 )  próby w łaściw ego w artościow an ia  zabaw, r e a l i ­
z a c j i  w ic h  toku  w ie lu  celów  wychowania, czyn io n e  p rzez 

studentów  (d z ien n ych , zaoczn ych), przyjmowane s ą  bardzo 

c z ę s to  s c e p ty c z n ie , z niepokojem  o zab u rzen ie  " to k u  

r e a l i z a c j i  programu" (o  czym św iad czy n p . wypowiedź:
No, n ie c h  p r ó b u ją ,ja k  im polecono, ty lk o  że my p ó źn ie j 8

8 .  Sondaż przeprowadzono wśród osób z nadzoru 
p ed agogiczn ego  z k i lk u  województw P o l s k i .
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będziemy m u sia ły  d o ło ży ć  z a ję ć ,  bo n ie  zdążymy z ’’ pro­
gram em "). Eksponowanie form ćw iczeniow ych ma sw oje źró d ło  

ta k ż e  w n iezrozu m ien iu  p rzez  w ie lu  n a u c z y c ie l i  c e lu  pra­
cy  z d z ie ć m i, s p e c y f ik i  oddziaływ ań w tym o k r e s ie  rozwo­

jowym. W wyniku ty c h  n ie p ra w id ło w o ści coraz c z ę ś c ie j  
d z ie c i  p rze d szk o ln e  p rzeżyw a ją  l ę k i ,  p ierw sze  niepowo­

d z e n ia , k tó re  to w arzyszą  im rów nież w s z k o le .

Uważamy, i ż  w zw iązku z powyższym n a le ż y  zdecydowanie 

pow rócić do w ła śc iw e j r e a l i z a c j i  programu wychowania 

d z ie c i  z podporządkowaniem mu k s z t a łc e n ia ,a  n ie  je g o  

eksponow aniem ,lub w ykluczyć t r e ś c i  d y d a k ty cz n e . Dobre 

przygotow anie d z i e c i  do nauki w s z k o le  można bowiem u zy s­

kać p rz e z  stw a rza n ie  warunków do w ie lo stro n n e g o  rozw oju  
(W .O koń ), a n ie  p rze z  zaw ężanie o d d ziaływ ań . D ziecko  

p rze d szk o ln e  powinno, c y tu ją c  J .S .B r u n e r a , wyuczyć s i ę  

p ro s ty c h  c z y n n o śc i, wyuczyć s i ę  o r i e n t a c j i  w ś w ie c ie , by 

na tym p od łożu  k s z ta łto w a ć  u m ie ję tn o ś c i  z ło ż o n e . "O pieka 

nad d z ie ck ie m , stym ulow anie je g o  rozw oju  we w sz y s tk ic h  
d z ie d z in a c h  -  ja k  s tw ie rd z a  L.W ołoszynowa -  zapew nienie 

mu warunków do w ie lo r a k ie j  tw ó r c z o ś c i , e k s p r e s j i  l e p i e j  

b ęd zie  s łu ż y ło  dobremu przygotow an iu  do n auki p is a n ia ,  

c z y ta n ia , m atem atyki w s z k o le  a n i ż e l i  w yuczanie d z ie c i  
pewnych p a r t i i  m a te r ia łu "^ . M e  s to p ie ń  "p r z e r o b ie n ia  

wyprawki 6 - la t k a "  ma być podstaw ą pomiaru efek tów  k s z t a ł ­

c e n ia , le c z  r z e c z y w is te  u k sz ta łto w a n e  u m ie ję tn o ś c i p o s łu ­

giw ania s i ę  p o sia d a n ą  w ied zą . O becnie p r z y ję t e  formy 
oddziaływ ań n ie  r o z w ija ją  ( lu b  w bardzo wąskim z a k r e s ie )  

ty ch  u m ie ję tn o ś c i . Doprow adzają do powstawania schematów 

w pracy n a u c z y c ie la  i  d z i e c i .  K ie  s t o s u je  s i ę  n p . in d y ­

w idualnego p o d e jś c ia  do d z ie c i  p rz y  zapoznawaniu 
z l i t e r a m i  -  bez w zględu  na zd ob yte  d o św ia d cz e n ia . D z ie c i  9

9. L . Wołoszynow a. Problem y s t a r t u  sz k o ln e g o  d z ie ­
c i w polskim zreformowanym sy ste m ie  o św ia ty  w ;'P s y c h o lo ­
gia Wychowawcza"1977, nr 7«



muszą u c z e s tn ic z y ć  w zbiorow ej n a u ce . Powoduje t o  c z ę s to  
znużenie u m iejących  ju ż  c z y t a ć .  Ja k  s tw ie rd z a  A .B r z e z iń ­

s k a , w p rz e d sz k o la ch  w yraźnie u w id a czn ia ją  s ię  sk ra jn e  
form y a k ty w n o śc i: pełnego podporządkowania poleceniom  
n a u c z y c ie la  ( z a ję c i a  z c a łą  g r u p ą ) i  p e łn e j swobody 

(zabaw y d z i e o i ) ^ 0 .  W d z ia ła n iu  n a u c z y c ie la  brak in s p ir a ­

c j i ,  dom inuje k ie ro w a n ie . Tymczasem n a u c z y c ie l pow inien 
umieć s p o jr z e ć  na d z ie c k o  n ie  ty lk o  ja k o  na przedm iot 

odd ziaływ ań , a le  i  podm iot; ja k o  na je d n o stk ę  zd oln ą  do 
"b r a n ia "  i  do dawania " z  s i e b i e " ;  je d n o s tk ę , k tó ra  może 

form ułować są d y , o p in ie , k tó r a  aa  prawo do wypoczynku, 

do u c z e s tn ic z e n ia  w różnych form ach zgodnie z własnymi 
p o trzeb a m i, a n ie  ty lk o  na "n a k a z " .

N ie  d o s tr z e g a n ie  ty c h  k w e s t i i  p rzez praktyków , ekspo­

nowanie s y t u a c j i  zorganizow anych, zadań formułowanych 
d la  w sz y s tk ic h  d z i e c i  na jednakowym poziom ie powoduje, 

i ż  h arm on ijność rozw oju  j e s t  mocno zachw iana, a p roces 
u cz e n ia  s i ę  oderwany od ż y c ia .  P o d e jś c ie  do p rocesu  wycho­
wania w a s p e k c ie  zbiorow ych form oddziaływ ań pow iększa 
anonimowość, powoduje n iezn ajom ość m ożliw ości rozwojowych 

d z i e c i ,  o d s tą p ie n ie  w poważnym s to p n iu  od in d y w id u a lizo ­
wania o d d zia ływ ań . Ja k o  mocny argument u n ie m o żliw ia ją cy  
praw idłow ą o r g a n iz a c je  p ro cesu  wychowania n a u c z y c ie le  

p o d a ją  nadm ierną lic z e b n o ś ć  g ru p .
In d yw idu alizow an ie  oddziaływ ań j e s t  jedn ak  konieczn e 

z uwagi na zróżnicow ane tempo rozw oju  d z i e c i .  P rzy  mało 
wnikliwym p o d e jś c iu  do d z ie c k a  i s t n i e j e  n ieb ezp ieczeń stw o  

zb yt pochopnego osądu poziomu je g o  rozw o ju . Takie  p ra k ty k i 
n ie s t e t y  m ają m ie js c e . Zarządzeniam i władz ośw iatow ych 

tw orzy s i ę  c z ę s to  na wzór sz k o ln y  g a b in e ty  t e r a p i i  10

1 0 . A .B r z e z iń s k a , 0 warunkach rozw oju  aktyw ności 
u d z ie c k a  w: "Wychowanie w P r z e d sz k o lu "1984, nr 6 .

165



p e d a g o g ic z n e j, g a b in e ty  zespołów  wyrównawczych. W n ich  
w oderw aniu od n a tu ra ln e go  d z ia ła n ia  d z ie c k a  (zabaw y, 

czy n n o ści sam oobsługowe) wyrównuje s i ę  stw ierd zo n e  p rzez  

n a u c z y c ie la  n ie d o b o ry , k tó re  c z ę s to  są  spowodowane w ol­
n ie jszym  tempem rozw oju organizm u ( a n a l iz a t o r a ,  a p a ra tu , 
m ię śn i) , n ie  zaś je g o  n ie p ra w id ło w o śc ią . Z rozmów z nau­

c z y c ie la m i w ynika, i ż  ćw iczy  s i ę  w n ic h  w ła śn ie  zab urzo­

ną fu n k c ję , męcząc je s z c z e  b a r d z ie j  n arząd , m ię śn ie  i t p .  

Obok wyrównywania spraw ności p e rce p cy jn y c h , mowy, m yśle ­

n ia , u spraw n ian ia r ę k i  wyrównuje s i ę  znajom ość l i t e r ,  po­

ję ć  m atem atycznych, w iedzy p r z y r o d n ic z e j .  Ja k o  zupełne 

n iep orozu m ien ie  n a le ż y  tra k to w a ć pom ysł wyrównywania 

rozw oju e m o cjo n a ln o -sp o łe cz n e g o , z g ło sz o n y  p rzez  m etody­
ków na k o n fe r e n c ji  w Z ie lo n e j  G órze , c z y  te ż  pom ysł s t a ­

w ian ia  ocen  z p rzygotow an ia  d z i e c i  do s z k o ły  na k a r ta c h  

s z e ś c io la t k a  (o d  n d st do b d b ) p rze z  n ie k tó r y c h  n a u c z y c ie ­

l i  k la s y  I  i  podawanie i c h  do w iadom ości rod zicom . W wy­

n iku  braku in d y w id u a liz a c ji  w wychowaniu i  k s z t a łc e n iu  

d z ie c i  n ie p o k o ją co  r o ś n ie  l i c z b a  6 -la tk ó w  wym agających 
in te r w e n c ji  p sy c h o lo g a . R ośn ie  te ż  l i c z b a  wniosków o od­

ro c z e n ie  obow iązku sz k o ln e g o , spada o p r z y s p ie s z e n ie .

W o d n ie s ie n iu  do d z i e c i ,  k tó ry ch  rozw ój p rz e b ie g a  n ie ­

praw idłow o, n a s tę p u je  p o g łę b ia n ie  s i ę  tr u d n o ś c i , n ie  zaś 
ic h  w yrów nanie. N o tu je  s i ę  n is k ą  odporność na niepow odze­

n ia , tr u d n o ś c i , w zro st zaburzeń osobow ościow ych wraz z 

wprowadzeniem nauki c z y ta n ia  (dane pochodzą z P orad n i 

Wychowawczo-Zawodowej^ Ъ
Przyczyny d e fo rm a c ji z a ło ż e ń  w p r a k ty c e  s ą  w ie lo z a - 

kresow e. Do n a j i s t o t n i e js z y c h  n a le ż ą : 1 ) n iew ła ściw e  
rozum ienie i s t o t y  metod p ra cy  z d z ie ć m i, s z c z e g ó ln ie  w 

z a k r e s ie  c z y ta n ia , przygotow an ia  do p is a n ia ,  m atem atyki, 11

1 1 . Opublikowane z o s ta ły  rów nież w L .W o ło szy - 
ńowa, o p . c i t .

164



upodabnianie p ro cesu  wychowania p rzed szk oln ego  do s z k o l­
n ego , co wynikać może z : zagu b ien ia  zasad n iczego  c e lu , 
i s t o t y  wychowania w p rz e d sz k o lu ; fa łszyw ego  przekonania 

o w ażności nauczania s z k o ln e g o ; p o d k re śla n ia  wychowania 
umysłowego w momencie w drażania nowych programów, 

k u rsy  d la  n a u c z y c ie l i  6 -la tk ó w  sp ro fiło w a n e  b y ły  na re a ­
l i z a c j ę  t r e ś c i  dydaktycznych  w oderwaniu od in n ych;

2) n ie w ła śc iw ie  rea lizo w a n e zad an ia  nadzoru p e d a g o g icz ­

n ego , formy ćw iczeniow e n ie  zabawowe; ocena skutków wycho­
wania p rzez  spraw dzanie i l o ś c i  zrealizow an ych  t r e ś c i  

programowych, a n ie  o b se rw a c ji zmian zachowań d z i e c i ,  

b lo k u je  to  p ra cę  n a u c z y c ie li  tw órczych , p oszu ku jących ;

3) n i s k i  poziom św iadom ości celów  wychowania p rze z  nau­

c z y c i e l i ,  c z ę s to  in tu ic y jn e  p o d e jś c ie  do t e j  k w e s t i i  bez 

wyprowadzania ic h  z p raw idłow ości rozwojowych, p otrzeb  

d z i e c i ,  pożądanych zmian w o so b ow o ści; 4) s p e c ja l i z a c ja  

w ew nątrzprzedszkolna n a u c z y c ie l i  (n p . pow ołanie s p e c ja ­
l i s t ó w  od p ra cy  z 6 -la tk a m i, od r y tm ik i , m atem atyki 

i t p . ) ; 5 ) ocena efektów  k s z t a łc e n ia  p rzed szk oln ego  przez 
n a u c z y c ie l i  sp ro filo w a n a  głów nie na c z y ta n ie , p rz y g o to ­
wanie do m atem atyki, p is a n ie ;  6) oczekiw ania p rzez r o d z i­

ców s z y b k ic h , zew nętrznych skutków k s z ta łc e n ia  w p o s ta c i  
zn ajom ości l i t e r ,  znaków, u m ie ję tn o ś c i c z y ta n ia , p is a n ia  

bez zrozum ien ia  i s t o t y  przygotow ania do sz k o ły  w tym 

z a k r e s ie , c z ę s to  na t l e  porównania o d d zia łu  p rz e d sz k o l­

nego i  p r z e d sz k o la ; 7 )  oczekiw ania n a u c z y c ie li  k la s  I  
w yrażające  s i ę  w o ce n ie  poziomu u m ie ję tn o ś c i c z y ta n ia , 

p is a n ia , m atem atyki d z i e c i  w stęp u jących  do s z k o ły
Cnie w k a te g o r ia c h  przygotow ania , le c z  nabytych u m ie ję t­
n o ś c i ) ;  8 ) znaczny o d se te k  osób bez k w a l i f ik a c j i  pedago­
g iczn y ch  p ra c u ją c y c h  w p rz e d sz k o la c h ; 9) p r z e c ią ż e n ie  
oddziałów  u n ie m o żliw ia ją ce  w łaściw ą r e a l i z a c ję  zadań;

10) niekom unikatywność programu wg o p in i i  n a u c z y c ie l i .
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Po w ykazaniu n iep ra w id ło w o ści p o w sta je  p y t a n ie ,ja k  

zlikw idow ać lu b  p rzyn ajm n ie j powstrzymać p ro ce s ic h  na­
r a s ta n ia .

Można to  o sią g n ą ć  p rz e z : 1) o d gćm e ukierunkowywanie 
pracy z metodykami (muszą zrozum ieć sp e~ 'rf i k ę  o d d z ia ły ­

wań na d z ie c k o , i s t o t ę  rozw oju , k o n ie czn o ść  in te g r a ln e g o  

p o d e jś c ia  do o so b o w o śc i); 2 ) k s z t a łc e n ie  i  d o k s z ta łc a n ie  

n a u c z y c ie li
Ja k o  u c z e ln ia  p rzygo to w u jąca  kadry do p ra cy  z d z ie c ­

kiem mamy wpływ na poprawę s y t u a c j i  w p rz e d sz k o la c h .
Nasze poszukiw an ia id ą  w k i lk u  k ie ru n k a ch . Prow adzi­

my d y sk u sje  nad za ło że n ia m i wychowania na sem in ariach  

m etodycznych z m etodykam i. Opracowywane są  w tedy p r o b le ­

my uznane p rz e z  praktyków za zło żo n e  (p o w sta ją  z e s z y ty  

problem ow e). P rezentu jem y konkretne p rzy k ła d y  rozw iązań 

m etodycznych na sp o tk a n ia ch  z n a u c z y c ie la m i. Podejmujemy 

próby opraćowywania n a jb a r d z ie j węzłowych zagadnień  w 

ze sp o ła c h  n a u c z y c ie l i  p r z e d s z k o li  ćw iczeń . W t r a k c ie  

ty ch  d y s k u s j i ,  spotkań  wypracowujemy bardzo p o w o li, a le  

s k u te c z n ie  p ro p o z y c je  p ra cy  z d z ie ć m i, d osto so w u ją c  je  

do za łożeń  te o r e ty c z n y c h . Proponujemy o d e jś c ie  od schema­

tu  z a ję ć  rea lizo w a n ych  zgo d n ie  z tz w . tygodniow ą s ia t k ą  

z a ję ć  na r z e c z  t a k i e j  o r g a n i z a c j i ,  by m ożliw ie  w sz y s tk ie  
formy z a ję ć  b y ły  uw zględnione w c ią g u  d n ia . Podstawowym 

rodzajem  a k tyw n o ści d z ie c i  j e s t  aktyw ność tw ó rcza , i n s p i ­

rowana p rz e z  n a u c z y c ie la  zgod n ie  z potrzebam i i  m ożliw oś­
ciam i d z ie c i  i  zasadą i n t e g r a c j i  o d d zia ływ ań . D z ie c i  w 

tr a k c ie  sa m o d z ie ln e j lu b  zaproponowanej zabawy i  p ra cy  

u czą  s i ę .  Dominuje zespołow a lu b  w m ałych grupkach o rga ­
n iz a c ja  p r a c y . D z ię k i  temu n a u c z y c ie lk a  może kontrolow ać 

d z ia ła n ie  każdego d z ie c k a . Wspólnym elementem łączącym  

różne formy d z ia ła n ia  j e s t  z a m ie rz e n ie , c e l  p ra cy  

n a u c z y c ie la . D z ie c i  m ają m ożliw ość k s z ta łto w a n ia  w ie lu  

f u n k c j i ,  ruchów w to k u  różnych  form a k ty w n o śc i, zadań
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o p a rty ch  na rozmaitym m a te r ia le , o zróżnicowanym sto p n iu  

z ło ż o n o ś c i .  W n a sz e j p r o p o z y c ji ,  k tó r ą  roboczo określam y 
ja k o  tzw . b lo k i  d z ia ła n io w e , n ie  planujem y przerw między 

z a ję c ia m i, d z ie c i  " p r a c u ją "  do cza su  u s ta n ia  z a in te r e s o ­
wania tematem.

Podstawowym elementem s y t u a c j i  wychowawczej u cz y n i­
liśm y  z a d a n ia , k tó re  sformułowane wariantowo pozw alają  
w szystkim  d ziec io m  na ic h  wykonywanie n ie z a le ż n ie  od po­

ziomu rozw oju  o k reślo n ych  f u n k c j i .

Sugerowane za ch ę ty  w s y tu a c ja c h  typowych, n ie ty p o ­
wych, swobodnych, za in sp irow an ych , kierow anych, a k tyw i­
z u ją  d z i e c i ,  u czą  metody d z ia ła n ia ,  je g o  o r g a n iz a c j i ,  
p ro jek to w a n ia  i  w arto ściow an ia  w yniku.

W p racy d y d a k ty czn ej ze studen tam i zwracamy uwagę 

na c a ło śc io w e  p o d e jś c ie  do o r g a n iz a c j i  z a ję ó  z d z ie ć m i, 
na w a rto ść  zabaw, m ożliw ość ic h  ukierunkowywania cdnie 

z zam ierzeniam i n a u c z y c ie la . S tu d e n ci u czą  s i ę  kierow ać 
zabawami d z i e c i ,  o k r e ś la ją  na czym p o le g a  ic h  r o l a .
U czą s i ę  p a tr z e ć  na zabawę ja k o  na te r e n  dośw iadczeń 

d z i e c i ,  na zabawkę jak o  środ ek  d yd aktyczn y, wychowawczy. 
U czą s i ę  form ułować zad an ia , te k  by s t a ł y  s ię  środkiem  

rozw oju  i  wychowania d z i e c i .  W tym kierunku id ą  nasze 
p ro p o zy cje  o rg a n iz u ją c e  p ro ce s k s z ta łc e n ia  n a u c z y c ie l i :  
a!) p raktyk a c ią g ł a  na I I I  roku nastaw iona j e s t  głów nie 

na w ydobycie p rzez  studentów  w a r to ś c i  potrzebn ych  w pro­
c e s ie  wychowania, k s z t a łc e n ia ;  p raktyk a śródroczna -  na 
poznanie d z i e c i ,  s p e c y f ik i  ic h  d z ia ła n ia ,  ćw iczen ie  
sposobów form ułowania zadań przez studentów w różnych 

s y tu a c ja c h  Czgodnie z opracowywaną k o n cep cją  p raktyk 

śró d ro czn ych ) ; b }  s tu d e n c i V roku przed rozpoczęciem  12

1 2 . K oncepcję  p raktyk  opracowano w 1986 roku, 
r o z e s ła n o  zgodnie z d e c y z ją  M in is te rs tw a  do w sz y stk ich  
ośrodków k s z ta łc ą c y c h  n a u c z y c ie li  celem  w drażania 
i  w e r y f ik a c j i .
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p ra k ty k i dyplomowej u czą s ię  organizow ać d z ia ła n ie  z 

dziećm i p rzez 5 go d zin  d z ie n n ie , p o czy n a ją c  od tz w . ran ­
k a . Pragniem y zw rócić  uwagę studentów  na w sz e lk ie  m o ż li­

w ości zintegrow an ych  oddziaływ ań , na s p e c y fik ę  d z ia ła n ia  

d z ie c i  w różnych porach d n ia , p rzyczyn y ic h  zm ęczenia , 
na m ożliw ości h arm on ijn ej p racy  n a u c z y c ie la . Chcemy poka­
z a ć , i ż  mimo obiegow ych, negatywnych o p in ii  p o d e jś c ie  

zintegrow an e j e s t  ła tw ie js z e  i  e fe k ty w n ie js z e  a n iż e l i  
obecne, a k c e n tu ją c  z a ję c i a  zorganizow ane z c a łą  gru p ą . 

Rozwiązujem y t o  w te n  sp o só b , że t r z y  osoby w sp ó ln ie  
" p r o je k tu ją "  u k ła d  z a ję ć  w c ią g u  d n ia , n a stę p n ie  dysku­
t u ją  z d ziećm i na te n  tem at ra n o , w dniu, k ie d y  z a j ę t a  

mają być prowadzone. D z ię k i temu w p ro p o zy cja ch  n a stęp u ­
ją  c z ę s to  popraw ki, p r z e s u n ię c ia  zgo d n ie  z potrzebam i 

d z i e c i .  P la n  d n ia  z o s t a je  zatw ierd zo n y w sp óln ie  i  pod­
dany r e a l i z a c j i ,  a n a stę p n ie  o ce n ie  Cco nam s ię  u dało  
z re a liz o w a ć  z t e g o ,c o  z a m ie r z a liś m y ? ). S tu d e n ci p r o je k ­

t u ją c  z a ję c i a  o k r e ś la ją  główne c e le  i  sposoby ic h  r e a ­
l i z a c j i  p rzez  różne form y, ś r o d k i ,  r o d z a je  a k ty w n o śc i.

A n a liz u ją c  s k u tk i zrea lizo w an ych  p rzez  studentów  za­

ło ż e ń  zwracamy uwagę na w artość zabaw, cz y n n o ści u k ieru n ­

kowanych. N ie  akcentujem y zabaw zorganizow anych z c a łą  

grupą, j e ś l i  n ie  zach odzi ku temu p o tr z e b a . Staram y s ię  

w te n  sposób n a staw iać studentów  na p o trz e b y  d z ie c k a , 

a w d a ls z e j  k o le jn o ś c i  na r e a l i z a c j ę  programu, odwrot­

n ie  n iż  t o  j e s t  o b ecn ir
Dyskutujem y o tym, ja k  ta k a  a n ie  in n a  p ro p o z y c ja  

spowodowała rozw ój d z ie c k a , a n ie  t y lk o  o r e a l i z a c j i  
t r e ś c i  programowych. Prop ozycjam i o d e jś c ia  od schematów 

za in te reso w a n i są na r a z ie  n a jb a r d z ie j tw ó rczy  nauczy­
c i e l e ,  m etodycy. W ielu j e s t  jedn ak t a k ic h ,  k tó r z y  oba­

w ia ją  s ię  "z b u rz e n ia "  i c h  porządku, r e a g u ją  n ie c h ę tn ie  
na p r o p o z y c je , mimo i ż  w yn ikają  one z rz e c z y w is ty c h  
za ło że ń  wychowania w p r z e d sz k o lu . T r a k tu ją  j e  ja k o  " c o ś " ,
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co tr z e b a  "w łą cz y ć" do system u oddziaływ ań w p o s ta c i  ko­

le jn y c h  z a ję ć .  N ie chcą in a c z e j s p o jrz e ć  na pracę z d z ie ć ­
m i, przeorganizow ać j e j .  W t a k i  sposób in t e r p r e t owane są 
za rz ą d z e n ia  b y łeg o  M in is te r s tw a  O św iaty i  Wychowania do­
ty c z ą c e  zw ięk szo n ej l i c z b y  z a ję ć  ruchowych czy  zaakcen­

tow ania wychowania p rzez pracę i  do p racy d z ie c i  przed­
sz k o ln y c h . M y śle n ie  w ielu  metodyków i  n a u c z y c ie li  n ie  
i d z i e  w kieru nku  rozw ażenia in te gro w a n ia  d z ia ła ń , le c z  

w k ieru nku  a n a liz y  m ożliw ości czasowych i  programowych.
Zmiany wprowadzane w p ro ce s  k s z ta łc e n ia  i  d oskon ale­

n ia  n a u c z y c ie l i  n ie  mogą być jednak w p e łn i sku teczn e 
bez intensyw nego p ostęp u  p ed agogiczn ego  wśród n a u cz y c ie ­
l i  p r z e d s z k o li  o ra z , a może p rzede w szystkim , bez odpo­

w iedniego  d o k s z ta łc a n ia  n a u c z y c ie li  metodyków. Wśród 
n ic h  bowiem j e s t  ta k ż e  dość dużo konserw atystów , k tó rz y  
zb yt d a lek o  o d e s z l i  od najnow szych o s ią g n ię ć  p e d a g o g ik i, 

p s y c h o lo g i i ,  s o c j o l o g i i .  Zmiany t e ,  mogłyby znacznie 
wpłynąć na p o g łę b ia n ie  zgo d n o ści p ra k ty k i z z a ło ż e ni a mi  

k o n c e p c ji  wychowania p rz e d sz k o ln e g o .


