BOZENA MUCHACKA

_ o Zabawy badawcze
w Oziatalnosci wychowawcze] przedszkola

W ostatnich latach wiele badan naukowych dowiodto,
ze dzieci w wieku przedszkolnym sg szczegOlnie czynne
umystowo. Wniektérych krajach podjeto proby doskonalenia
wychowania przedszkolnego polegajgce na maksymalnym roz-
woju sit psychofizycznych dziecka. Psychologowie i peda-
godzy radzieccy wychodzgc z zatozenia, ze na skutek przy-
spieszenia rozwoju psychofizycznego dzieci sg zdolne poz-
na¢ i zrozumie¢ wiecej, i bardziej ztozonych tres$ci oraz
systematyczniej uporzgdkowanych, niz dotychczas przewi-
dywano to w programach wychowania przedszkolnego. 'Przepro-
wadzono i nadal przeprowadza sie eksperymenty, ktdére po-
twierdzajg teorie L.S.Wygotskiego oraz jego nastepcow
m.in.s P.J.Galpierina, D.E.Blkonina\ N.N.Poddjakowa2
i innych. Eksperymenty te zmierzajg do zwiekszania efek-
tywnosci procesu wychowania umystowego, a takze do okre-
Slenia tresci, metod i form oraz rodzajow dziatalnosci
stosowanych w pracy z dzie¢mi. Szczeg6lne znaczenie wsrod

1. D.B.Elkonin, Psychologia zabawy, WSIiP,
Warszawa 1984.

2. N.N.Poddjakow, Myslenie przedszkolaka, WSIiP,
Warszawa 1983.
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form pracy z dzieémi przypisuje sie grom dydaktycznym”.

Badania przeprowadzone przez B.lnhelder, M.Bovet,
H.Sinclair™® w Genewie takze wykazatly, ze przez ¢wiczenia
mozna przyspieszy¢ proces nabywania pojec¢, o ile witgczy sie
je - tak, jak sugerowat Wygotski - bezposrednio przed
spontanicznym ich przyswojeniem.

‘W innych dziedzinach, np. w nauce czytania, stwierdza
sie na ogot, ze dzieci, wobec ktérych nie zastosowano
przyspieszajgcego programu, w okresie pOzniejszym same
nadrabiajg opd6znienie" (W.D.Wall 1986, 6.2391 W.D.Wall
stwierdza, ze na podstawie naszej ogo6lnej wiedzy o dyna-
mice rozwoju dziecka mozna przypuszczac¢, ze kazde znacz-
ne przyspieszenie w jednej dziedzinie (np. umystowej)
moze wywotaé nieprzystosowanie w innej (np. w uczuciowej)
(tenze, s.24-0). Przywotany badacz jest zdania, ze jakie-
kolwiek proby przyspieszania rozwoju poznawczego za pos-
rednictwem formalnego nauczania zawsze kryjg w sobie nie-
bezpieczenstwo wytwarzania u dzieci postaw negatywnych,
lekowych (gdy motywacjag uczenia sie jest np. sprawienie
przyjemnosci dorostym). Wedtug Walla gtdbwna uwage nalezy
kierowa¢ na doskonalenie $rodowiska, w ktérym dziecko
sie wychowuje. "Dobre" S$rodowisko powinno dostarczac
dziecku wielu réznorodnych, odpowiednio dobranych doswiad-
czen sensoryczno-motorycznych oraz doswiadczen w zakresie
poje¢, jak rowniez konsekwentnie odpowiada¢ na ciekawos$é
ze strony dziecka (tenze s.252). 0 twoédrczej roli nauczy-
ciela méwi autor w ten oto sposob: "...Jezeli pewne pyta-
nia czy potrzeby nie rodzg sie w umysle dziecka sponta-

nicznie lub jes$li nie podsuwajg mu ich jego doswiadczenia,8

3. Wychowanie umystowe dziecka w wieku przed-
szkolnym, (red.)’ N.N.Poddjakow, WSiP, Warszawa 1976.

4. W.D.Wall, Twoércze wychowanie w okresie dzie-
cinstwa, PWN, Warszawa 1986, s.239.



zadaniem nauczyciela - w zakresie tego, co uwaza on za
konieczne dla dalszego rozwoju ucznia - jest wystawiac
dziecko na stymulujgce przezycia, zadawa¢ mu prowokacyj-
ne pytania...” (tenze s.423).

Jednym ze sposobdéw dostarczenia owych stymulujgcych
przezy¢ sa zabawy badawcze podejmowane przez dziecko spon-
tanicznie bagdZz tez zabawy badawcze inspirowane przez na-
uczyciela.

Analiza materiatu empirycznego dotyczgcego zabaw ba-
dawczych dzieci w przedszkolu pozwala stwierdzi¢, ze ten
rodzaj zabaw posiada szczegbélne znaczenie dla rozwoju
psychicznego dziecka. Zabawy badawcze dajg kazdemu dziec-
ku jednakowe mozliwosci indywidualnego wykrywania zalez-
nosci przyczynowo-skutkowych w trakcie bezposredniego
dziatania, doswiadczania. Wczasie zabaw dzieci zaspoka-
jaja potrzebe poznawania otoczenia, odkrywania nie zna-
nych dotychczas wtasciwosci przedmiotéow i zjawisk oraz
zwigzkéw miedzy nimi, poszukujg sposobéw rozwigzywania
problemdéw. Z zachowania dzieci wynika, ze zabawy sa dla
nich przyjemnoscig. Dzieci doznajg réznorodnych uczu¢
intelektualnych: przyjemnosci, zadowolenia, triumfu,
satysfakcji z tego, ze co$ poznaty, odkryty. Dzieki za-
bawom badawczym dzieci zdobywajg doswiadczenie umystowe.
Dziatajac mys$la, poznaja funkcjonowanie przedmiotéw,
zjawisk, ich cechy, wtasciwosci, zaleznos$ci. Swe zdolnos-
ci umystowe podnosza na wyzszy poziom. Silna potrzeba
poznawcza prowokuje dziecko do traktowania otaczajgcej go
rzeczywistosci jako niewyczerpanego terenu badan.

Zabawa badawcza, podobnie jak i inne rodzaje zabaw, jest
sposobem rozwijania aktywnosci witasnej dziecka takze w
sferze etyczno-moralnej.

Cechy zabaw badawczych odnosza sie do sfery inte" k-
tualnej - dziecko doskonali swg orientacje w Swiecie,
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rozwija mysSlenie przyczynowo-skutkowe, a w sferze zmy-
stowo-emocjonalnej - odbiera nowe wrazenia estetyczne,
przezywa uczucia intelektualne, satysfakcji, zaspokaja
podstawowe uczucia zwigzane z realizacjg potrzeby dziata-
nia. Inne cechy dotyczg sytuacji, w jakiej przebiega za-
bawa badawcza, a wiec sytuacji nieinterpersonalnych - w
kontaktach dziecko a zabawka, zjawisko, przedmiot i sy-
tuacji interpersonalnych, kiedy dziecko dzieli sie swoimi
wrazeniami, oznajmia o dokonaniu "odkrycia" lub zacheca
do tego samego "odkrycia" nauczyciela lub kolege. Wta-
kich wtasnie sytuacjach realizujg sie najpeiniej tresci
z zakresu wychowania spoteczno-moralnego

Wlatach 1983-1985 autorka artykutu przeprowadzita
badania dzieci i nauczycieli przedszkoli. Badaniami
objeto 1026 dzieci w wieku 3,2 - 7,1 lat z 35 grup przed-
szkolnych (ze wsi, maltych miast i miast) oraz 100 nau-
czycielek, stosujgc metode obserwacji, ankiety i badanie
dokumentacj i

Z materiatu badawczego 540 zabaw badawczych- wynika,
ze rézny moze by¢ teren tych zabaw; sala przedszkolna
55,2 %, ogroéd, taka 39,1 %, tazienka 5,7 %. Ten rodzaj
zabaw pojawia sie tez w réznych okolicznosciach: zabawy
samodzielne stanowity 23,1 %, wtrakcie zabaw konstruk-
cyjnych zaobserwowano 35,4 % zabaw badawczych, w trakcie
zabaw ruchowych 6,5 %, tematycznych 23,7 %, zaje¢ organi-
zowanych 4,4 %, prac uzytecznych i czynnos$ci porzadkowych
6,9 9

W praktyce wielu nauczycieli przedszkoli zaniedouj«*-
czas przeznaczony na czynnos$ci dowolne dzieci, koncen-
trujagc sie zbyt mocno na zajeciach dydaktycznych. Wsréd
nauczycieli przedszkoli istnieje staba znajomos$¢ istoty
i znaczenia zabaw badawczych. Sposrod 100 ankietowanych,
33 » nauczycieli w minimalnym stopniu rozumie wartosc¢
tego rodzaju zabaw dla rozwoju dziecka, lecz w praktyce
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pedagogicznej nie wykorzystuje ich do celow wychowawczych.
Jako przyktad postuzy¢ tu moze nastepujgcy protokot.
Joanna W. 5,4 1.

W czasie swobodnych zabaw w ogrodzie Asia nagle przy-
staje i jakby zaczyna obserwowac¢ spadajgce ptatki $Sniegu.
Idzie w strone nauczycielki z wyciggnietag reka. ldac,
przysuwa reke do siebie, jakby chciata sprawdzi¢, czy
ptatki tam sg Cale juz stopniaty). Asia zatrzymuje sie,
wyciera reke. Ponownie tapie ptatki $niegu. Patrzy na
nie caty czas. Roéwnoczes$nie inne ptatki spadajg na
ptaszcz i utrzymujg sie. Asia robi zdziwiong mine, gdy
spostrzega, ze ptatki na rece znow stopniaty. Spostrzega
ptatki na rekawie od ptaszcza. Mina jej sie rozjasnia.
Przyglada sie tym ptatkom dituzej. Ubiera rekawiczki i
znowu tapie ptatki. Rusza w kierunku nauczycielki. Moéwi:
"Prosze pani, tadne?". "A na gotej rece to sie robig za-
raz takie kropelki!”™ Nauczycielka takze wyraza zachwyt
ksztattem gwiazdek $niegowych. Asia odchodz}, i nadal
tapie ptatki na rekawiczke.

Przyktad zabawy badawczej Joanny W. dotyczy zjawiska
ciepta topnienia. Ciepto dostarczane ciatu (ptatkom $nie-
gu) wywotato zmiane jego stanu skupienia, przemiane cia-
ta statego wciecz. Wzabawie Joanny zrédiem tego ciepta
byta gota reka. Zachowanie dziewczynki Swiadczyto o od-
kryciu tego zjawiska. Joasia podzielita sie tym odkryciem
z nauczycielka: "A na gotej rece to sie robig zaraz takie
kropelki!"™ Nauczycielka nie podtrzymata tego zaintereso-
wania, lecz jedynie zwré6cita uwage na ksztatt gwiazdek
sniegowych. Reakcja werbalna dziewczynki Swiadczyta o
dokonanym odkryciu. Takze jej dalsze dziatania dowiodty
tego odkrycia, gdyz "tapanie" sniezynek odbywato sie na
rekawiczki.

Ze wzgledu na ogromng wartos$¢, jakg w rozwoju twor-
czego umystu przedstawiajg spontaniczne zabawy badawcze,
zrodzita sie koncepcja metodycznych propozycji wywolywa-
nia zabaw badawczych. Zabawy wplecione w tok zaje¢ orga-
nizowanych dla catej grupy dzieci traktowaé¢ nalezy w tym
wypadku jako forme uczenia zamierzonego - metode zadan
stawianych dziecku przez nauczyciela. W proponowanej
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jednostce metodycznej nauczyciel najpierw organizuje dzie-
ciom warunki do podejmowania spontanicznych zabaw badaw-
czych w sensie dostarczenia im pomocy i materiatow nie-
zbednych do pobudzenia aktywnosci badawczej. Wdrugim
etapie organizuje rozmowe z cata grupag dzieci, potaczong
z wykonywaniem doswiadczen demonstrujacych nie znane
zaleznos$ci przyczynowo-skutkowe dotyczgce tego samego
zjawiska. Dziatania te majag stanowi¢ uogo6lnienie i utrwa-
lenie dotychczasowych doswiadczen dzieci oraz wyzwolic
dalsze ioh zainteresowania danym zjawiskiem. Nastepnie
stwarza sytuacje, w ktérej dzieci niejako zmuszone sg do
podjecia zabawy badawczej na wyzszym etapie.

Zabawa badawcza zaréwno spontaniczna w uczeniu nie-
zamierzonym, jak i wywotana w uczeniu zamierzonym stano-
wi podstawe do dalszego rozwoju dziecka w zakresie po-
szerzania orientacji w sferze zjawisk fizycznych oraz
ksztattowania poje¢ przede wszystkim w zakresie przyrody
nieozywionej

Wyniki badan pozwalajg stwierdzi¢, iz zachodzi konie-
cznos¢ oddziatywania wychowawczego na dziecko poprzez za-
bawe badawczg. Dlatego wtasciwe wydato sie sformutowanie
zasad metodycznych kierowania tym rodzajem zabaw. Uwzgled-
nianie w procesie wychowawczo-dydaktycznym owych zasad
prowadzitoby nie tylko do wzbogacenia wiadomosci, ale
takze zmieniatoby jakos$¢ tych wiadomosci i stymulowato
rozwoj umysto™

A oto proponowane zasady

1. Zasada dostepnosci materiatu do zabaw badawczych.
Nauczyciel powinien dostarczy¢ dzieciom réznorodnego ma-
teriatu z otoczenia, ktory wyzwalatby u nich spontanicznag,
tworczg dziatalnos¢ zwigzang z odkrywaniem i poznawaniem
przedmiotow i zjawis'

2. Zasada nie ograniczania czasu trwania spontanicz-
nych zabaw badawczych. Nalezy da¢ dziecku swobode
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zajmowania sie zabawag dopdéki ma na to ochote,

3. Zasada nie ingerowania w spontaniczne zabawy ba-
dawcze. Wskazane jest rowniez umozliwienie dzieciom sa-
modzielnego odkrywania zwigzkoéw przyczynowo-skutkowych
w zabawie.

4. Zasada stopniowania trudnosci w kierowanych zaba-
wach badawczych. Nauczyciel przedszkola winien traktowacd
swobodng zabawe badawczg jako czynnik diagnozujacy rozwdj
umystowy dziecka. Wnioski z obserwacji mogg by¢ wykorzys-
tane nastepnie do stwarzania warunkow sprzyjajgcych po-
dejmowaniu przez dzieci zabaw badawczych, a takze do
dyskretnego kierowania zabawami witaczonymi w celowg dzia-
talnos$é¢ wychowawczo-dydaktyczna.

5. Zasada wykorzystywania naturalnych sytuacji w
kierowanych zabawach badawczych. Nauczyciel przedszkola,
w peitni zdajgc sobie sprawe z tego, iz w procesie wycho-
wawczo-dydaktycznym w przedszkolu na pierwszym planie
powinny pojawia¢ sie przedmioty i zjawiska,a nie nauka
0 nich, winien kierowaé¢ sie takze zasada wykorzystywania
naturalnych sytuacji, ktére inspirowatyby dzieci do po-
dejmowania zabaw badawczych.

Stosonanie przez nauczycieli wymienionych zasad przy-
czynidoby sie nie tyle do wznalania aktywnosci dla niej
sarej, lecz dwiczenia dziecka w samodzielnym dokorywaniu
wyboru zachowan badanczych.

Niniejszy artykit stanovi wpronadzenie w problematyke
zabaw swobodnych dziect w przedszikolu. w artykule tym
zasygnalizonano takze zagadnienie sposobdw Inspironania
zabaw badawczych przez nauczycieli przedszoli.



