KRYSTYNA DURAJ-NOWAKOWA

Rozwijanie gotowos$ci szkolnej
dzieci w wieku przedszkolnym
—kontekst pedeutologiczny

wst8p

Tekst niniejszy zawiera krotkie rozwiniecie nastepu-
jacych zagadnien:

1. gotowos¢ psychiczna, jej istota, tres¢ i Struktura;

2. gotowos¢ a dojrzatos¢ dzieci przedszkolnych do
szkoty;

3. gotowos¢ szkolna dzieci a gotowos$s¢ zawodowa nau-
czycielek przedszkoli do dziatalnos$ci pedagogicznej.

Celem niniejszego szkicu byt zamiar wigczenia sie w
ogolnopolskg dyskusje nad efektywniejszym ksztattowaniem
umiejetnosci poznania dzieci przez studentéw wychowania
przedszkolnego.

Z tak pomys$lanych zakozen wynika gtowna ijeze, ktdrag
tu pragniemy rozwing¢ i udokumentowac literaturg specja-
listyczng i materiatami z badan wtasnych.

Jes$li nauczycielka przedszkola wykazuje wysoki poziom
gotowosci zawodowej do dziatalnosci pedagogicznej, to
potrafi skuteczniej rozwija¢ gotowos$¢ szkolng dzieci.l

1. ISTOTA, TRESC | STRUKTURA GOTOWOSCI SZKOLNEJ

Geneza pojecia "gotowo$¢ psychiczna" siega potowy
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XIX wieku; woéwczas, wl etapie ksztattowania pogladow
naukowych na gotowos$c¢,traktowano jg jako zjawisko blis-
kie czujnosci, mobilizacji.

W1l etapie (lata od okoto 1912 do okoto 1940 r.)
nastgpita intensyfikacja opracowania wynikébw badan mecha-
nizméw neurofizjologicznych regulacji i samoregulacji
zachowania cztowieka oraz okres$lenie gotowos$ci psychicz-
nej jako przejawu aktywnos$ci systemu nerwowego, jako
aktywizacji w zwigzku ze zdolnos$cig do pracy.

Il etap rozwoju pogladéw na gotowos$¢ psychiczng
obejmuje okres od okoto 1945 r. do lat szesédziesigtych,
a wyréznia sie ozywieniem badan w zakresie teorii czyn-
nosci. W zwigzku z nig gotowos¢ jest odtgd rozumiana nie
tylko w kontekscie procesdw neurofizjologicznych,ale
gtdbwnie - psychicznych. To na tym etapie witasnie stoso-
wano pojecie gotowosci psychicznej w odniesieniu do kon-
kretnych rodzajow specyficznej dziatalnos$ci cztowieka,
np. w pedagogice przedszkolnej - i wczesnoszkolnej -
gotowos$¢ dziecka do podjecia nauki szkolnejl

Ostatni trwajgcy aktualnie IV etap ewolucji pogladéw
na zjawisko gotowos$ci wyrdznia sie opracowywaniem prze-
stanek do teorii gotowosci i zapoczagtkowaniem badan nad
pedeutologicznym kontekstem gotowosci. Dotgd rozwigzy-
wane byty tylko czgstkowe zadania badawcze skupione wo-
k6t wybranych problemédw gotowosci psychicznej, jako
gotowosci zawodowej do dziatalnos$ci pedagogicznej.
Termin ten uzyskuje coraz bardziej samodzielng pozycje
i znaczenie na tle innych kategorii teorii osobowoscil

1. Por. wykaz wybranych prac: B.T., Bibliograf
Z probleméw dojrzatosci szkolnej, "Wychowanie w Przed-
szkolu" 1972, nr 7/8. - Por.s K.Duraj-Nowakowa, Gotowosc¢

zawodowa nauczycieli do dziatalnosci pedagogicznej,
"Ruch Pedagogiczny" 1982, nr 1.
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i dziatalnosci cztowieka« takie nauczyciela*

Wréémy jednak po tych wstepnych uwagach o genezie
gotowosci psychicznej do znaczenia gotowosci w sensie
przyjmowanym podczas etapu Il1l1* w ktérym — przypomnijmy
- nastgpito zastosowanie terminu gotowos$ci na uzytek
pedagogiki przedszkolnej i wczesnoszkolnej*

Wpolskiej literaturze z zakresu pedagogiki przedszkol-
nej i wczesnoszkolnej najczes$ciej spotykamy pojecie doj-
rzatosci, jesli za$ - sporadycznie - spotyka sie pojecie
gotowosci, to jako tozsame lub bliskoznaczne23 W jezyku
spontanicznie tworzy sie rdézne terminy po to, aby ozna-
czaty rézne pojecia. Tak jest i z nazwg gotowos$¢. Zatem
pojecie gotowos$ci wymaga sprecyzowania.

Dla gotowosci cztowieka charakterystyczny jest czas,
faza rozwoju najbardziej korzystna dla przyswojenia so-

bie pewnych cech i czynnosci, nosi on nazwe okresu /"goto-

wosci" lub okresu "krytycznego", wieku sensytywnego.
Najczesciej i najwczes$niej zjawisko gotowosci i doj-

rzewania kojarzono - zdaniem B.Wilgockiej-Okon - tylko

ze stopniem rozwoju umystowego, z poziomem inteligenciji,
ze zdolnosciami”. Taka interpretacja byta witasciwa
pierwszemu kierunkowi badan w latach miedzywojnia nad
gotowoscig-dojrzatoscig szkolng dzieci przedszkolnych.

2. M.in. B.Wilgocka-Okon, Zaséb umystowy dzieci
dawniej a dzis, PZWS, Warszawa 1967. Za ta uczong prawie
cata szkota polskiej pedagogiki przedszkolnej i wczesno-
szkolnej - por. B.Wilgocka-Okon, 0 gotowosci do podjecia
obowigzkéw szkolnych, "Nowa Szkota" 1969, nr 11'i 12.
Wyraznie zwraca sie na to uwage w innej pracy - B.Wilgo-
cka-Okon, 0 badaniu dojrzatosci szkolnej, PZWS, Warszawa

1971, s.8 i 56-58. Ta sama autorka uzywa obu pojec¢ za-
miennie, acz pojecia gotowosci bardzo rzadko, bo tylko
trzykrotnie w Ccatej} kolejnej monografii - B.Wilgocka-

Okon, Dojrzato$¢ szkolna dzieci a srodowisko, PWN,
Warszawa 1972, s.6, 11 i 19.

3. K.Penning, H.Winkler, P.Krause, A.Kern,
H.Both, G.Schlevoigt, F.Sollwod, G.Wicht i in. Ctu celowo
cytat tylko za B.Wilgockg-Okon, op.cit., s.16-193, krotko
moéwiac na Zachodzie i w USA wyraznie rozréznia sie dwa
pojecia gotowosci i dojrzatosci.



Reprezentanci tego nurtu gtosili, iz gotowe, dojrzate do
podjecia obowigzkéw szkolnych jest to dziecko, ktdére po-
siadio umiejetnos$ci przystosowania sie do nowych warun-
kow szkolnych (Ch.Bflhler, L,Schenk-Danzinger). Uznawano,
iz "kariera szkolna dziecka zalezy w gtébwnej mierze od
umiejetnosci podjecia i doprowadzenia do korica zadania,
jakie samo dziecko sobie stawia lub jakie nakiada na nie
szkota, w tym rowniez zadania dostosowania sie do Srodo-
wiska szkolnego. Za drugi warunek psychologowie wiedenscy
uwazali zdolnos¢ rozwijania symboli (...}, wazne sg row-
niez umiejetnosci dziatania celowego, intencjonalnego"”.
B.Wilgocka-Okon ograniczyta sie, jak sama pisze, do
mozliwie peitnego badania dojrzatosci umystowej dzieci
oraz - raniej wyczerpujacego - dojrzatosci spotecznej”.

2. GOTOWO0S6 - DOJRZALOSC SZKOLNA

Najbogatszg koncepcje dojrzatosci zarysowat S.Szuman.
Wychodzgc od szerokiego rozumienia dojrzatosci szkolnej
jako stopnia rozwoju fizycznego, spotecznego i psychiczne-
go, ktéry czyni dzieoi wrazliwymi i podatnymi na naucza-
nie i wychowanie, S.Szuman wyeksponowat jej nastepujace
aspekty» uksztattowanie organizmu, rozw0@j sprawnosci
motorycznych, zakres wiedzy o orientacji w Swiecie przy-
rody, o zyciu spotecznym, umiejetnos¢ postugiwania sie
przedmiotami codziennego uzytku, zdolno$¢ krytycznegoB

4. Ch.Buhler, Dzieciectwo i mtodos$é, X
Warszawa 1933. - L.Schenk-Danzinger, Schuleintrittsalter,
Schulfahigkeit und Lesereife, Klett-Verlag Stuttgart
1969. - Tejze: Entwicklung-Sozialisation-Ehrziehung,

Von der Geburt bis zur Schulfahigkeit, Osterreichischer
Bundesrerlag, Wien 1934« - Por. takze: B.Wilgocka-Okon,
op.cit.,, s.17-18.

5. B.Wilgocka-Okonn, 0 badaniu..., op.cit«, s.8.
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ustosunkowania sie do witasnych i cudzych twierdzen. Po-
nadto S.Szuman widziat Jeszcze i nastepujgce aspekty
szczegOtowe dojrzatosci: uksztattowany emocjonalny stosu-
nek do rzeczy i zdarzen, polecen i zadan, rozw6j zainte-
resowan i zamitowan; uksztattowanie woli i pewnego, nie-
zbednego w pracy szkolnej stopnia ulegtosci wobec woli
dorostych; zdolnos¢ harmonijnego wspodétzycia i wspotdzia-
tania z innymi”~. Ta definicja oparta sie wpltywowi zmian
1 czasu.

Na poczgtku uwazano, ze dojrzate byto, zdaniem bada-
czy, dziecko inteligentne, uzdolnione, rozwiniete umysto-
wo. Nastepnie obserwujemy ewolucje pogladéw w kierunku
od poszukiwan stale wzrastajgcej ilosci wskaznikbw dojrza-
tosci az do koncepcji wieloczynnikowejr]r.

Wedtug W.Okonia: "Dojrzato$¢ szkolna Cutozsamiana z
gotowoscig - przypis K. D.-N.) zalezy od warunkéw byto-
wych dziecka, wyksztatcenia rodzicow, wychowania przed-
szkolnego, zdolnosci dziecka i jego zdrowia. Badania nad
dojrzatosciag szkolng majg na celu ustalenie czynnikéw jag
warunkujgcych, opracowanie narzedzi masowych badan doj-
rzatosci szkolnej oraz metod i Srodkéw psychopedago,-
gicznych umozliwiajgcych ogo6towi dzieci osiggniecie
jeszcze przed po6jsciem do szkoty takiego poziomu dojrza-
tosci szkolnej, jaki jest niezbedny do zapewnienia im8

6. Por. S.Szuman, 0 dojrzatosci szkolnej dzieci

7-letnich, "Nowa Szkota" 1962, nr 6,9,10,11. - Por.
M.Jakowicka, Stan i potrzeby rozwojowe pedagogiki wczesno-
szkolnej, WSP, Zielona Goéra 1983.

7. B.Wilgocka-Okon, Dojrzatos¢ szkolna..., op.cit.,
s.18. - Por. takze: J.Syska, Dojrzatos¢ do nauki, jej ba-

dania i ¢wiczenia, Wyd. ZO ZNP, Katowice 1959« - Por.:
P.Holzinger 1960; S.Szuman 1962; B.A.Johansson 1965;
B.Wilgocka-Okon 1967; J.R6zycka 1968 Ccyt. za B.Wilgocka-
Okon, op.cit.).
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petnego powodzenia szkolnego"8. Wdefinicji tej brak jest
opisu istoty i tresci zjawiska, méwi sie tylko o jego
uwarunkowaniach.

0 réznicach miedzy gotowos$cig a dojrzatoscig, Swiad-
czg tez znane badania A,Geselle, ktory wykazat, ze rozwdj
"zalezy od dojrzewania; przed osiggnieciem przez dziecko
gotowosoi (...) Swiezenie jest mato skuteczne. To jest
pojecie gotowosci wywotanej dojrzewaniem (...), twierdzo-
no bowiem niestusznie, ze gotowo$¢ ta jest wytacznie wy-
nikiem dojrzewania (...) Efektywnos¢ ¢wiczenia zalezy
przy tyra nie tylko od spowodowanej dojrzewaniem gotowosci
organizmu, ale i od charakteru zadania (bardziej skompli-
kowane lepiej sie ¢wiczg), od rodzaju stosowanych ¢wi-
czen oraz ich ilosci (...) Trwatos¢ wynikow ¢wiczenia
jest tez bardzo réznorodna, co réwniez zaprzecza wylgcz-
nej roli dojrzewania"”. Gotowos$¢ jest tu traktowana pod-
rzednie lub réwnolegle, obocznie do dojrzatos$ci wobec
rozwoju i rozumiana jako zdolnos$¢ (np. do czytania).

Niektorzy psychologowie nie rozrézniajg dwu intere-
sujagcych nas poje¢ i ich zakreséw znaczeniowych, modwiao
bez przekonania o tzw. dojrzatos$cibszkolnej Ilub o doj-
rzatosoi, wktdérej "gotowos$¢ do wykonywania zadan" jest
zaledwie jednym ze wskaznikéw dojrzato$oi®0 (gotowos$c¢
rozumiana podrzednie).

Miare gotonosci-dojrzatosci szkolnej stanowi nie tyl-
ko suma osiggnie¢ w danym tes$cie, ktéry te gotowos$é

8. W.Okon, Stownik pedagogiczny, PWN, 7/arszawa
1984, s.54; Stownik psychologiczny, (red.) W.Szewczuk,
WP, Warszawa 1979, 8.56.

9. Psychologia rozwojowa dzieci i mitodziezy,
(red.) M.Zebrowska, PWN, Warszawa 1972, s.70-74 i in.

10. Z.Wtodarski, M.Przetacznikowg, Psychologia
wychowawcza, FWN, Warszawa 1980, s.56. - S.Styszowa,
Poznawanie dzieci rozpoczynajacych nauke i kontrolowanie
ich rozwoju, WSIiP, Warszawa 1974.
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sprawdza, lecz i rzeczywiste powodzenie szkolne dziecka.
Przyczyny niepowodzen szkolnych zostaty ustalone w zalez-
nosci od samych dzieci, a takze od srodowiska i od szkoty.
Grupe przyczyn dydaktycznych stanowig nie tylko te zwig-
zane z wadliwg pracg ucznia, ale tez te zalezne i nieza-
lezne od nauczyciela. Poniewaz jednak nauczyciel jest
zobligowany prowadzi¢ zawodowa dziatalnos$é pedagogiczng
celowg, Swiadomg i skuteczng, wiec akcent kladziemy na
ten czynnik. WSs$rdd przyczyn niepowodzen ze strony szkoty
wystepujg btedy, usterki osobowosci i dziatalnos$ci nau-
czyciela. Do nich naleza: niedostateczne przygotowanie

i doskonalenie nauczycieli, nieznajomo$¢ wspoiczesnych
teorii pedagogicznych, nieumiejetnos$s¢ stosowania tych
teorii w praktyce dziatalnosci zawodowej, zbyt mata zna-
jomos$¢ ucznidw, brak dostatecznej troski o ucznidw opoz-
nionych w nauce. Albowiem "nauczanie optymalne to naucza-
nie, ktére, z jednej strony, uwzglednia juz osiggniety
przez dziecko stopien rozwoju, z drugiej za$ strony, roz-
wija czynnos$ci poznawcze przeksztatcajgc je gtédwnie za
pomocg odpowiednio dobranych ¢éwiczen”

Wséréd wielu rodzajow oddziatywan utatwiajgcych dziec-
ku osigganie coraz wyzszego stopnia rozwoju gotowosci
wymienia sie jako wazne réwniez uksztattowanie potrzeby
osiggnieé¢, nagradzanie osiggnie¢, poprawne interakcje
miedzy dzieckiem a rodzicami, samopoznawanie dziecka
i jego samokontrola12 '

Jak wida¢, gotowosé-dojrzatosé szkolna zwiagzana jest2

11. B.Wilgocka-Okon, op.cit., s.13 i 15« Por.
W .Dutkiewicz, Dojrzatos¢ szkolna dzieci o zréznicowanym
poziomie rozwoju fizycznego, "Kwartalnik Pedagogiczny"
1984, nr 4. - J.Sokodlska, Dojrzatos¢ szkolna dzieci a
czas ich pobytu w przedszkolu, "Kwartalnik Pedagogiczny"
1985, nr 1.

12. Tamze, s.160.
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§cisle z gotowos$cig-dojrzatoscig zyciowg, za$ warunkuja
proces gotowos$ci wujeciu makro, bo socjologicznym, nas-
tepujace czynniki: wzrost, rozwdj, czyli realizacja im-
manentnych zadatkéw organizmu, catoksztatt wymogéw Sro-
dowiska, socjalizacja, wychowanie intencjonalne

Gotowos$¢ to wtasciwosci rozwoju socjalnego Cetapu
socjalizacji) cztowieka i wymagania spoteczne wobec ludzi
w okreslonym wieku. Gotowos$¢ jest wynikiem rozwoju, po-
zostaje w scistej relacji wzajemnej z procesami wychowania,
ksztatcenia, uczenia sie,.

I wtasnie intencjonalne wychowanie jako proces, do
ktérego sposobimy studentow kierunku wychowania przed-
szkolnego stanowi przedmiot przygotowywania kandydatéw
na nauczycieli w szkole wyzszej. Dlatego wydaje sie, iz
stuszne jest dopatrywanie sie analogii miedzy gotowoscia
szkolng dzieci i gotowos$cig zawodowag nauczycieli przed-
szkoli.

Warto w dalszej km-vwnosci sajab sie wiec jera. pro-
cesOw dojrzewania i uczenia sie. Termin "dojrzewanie"
jest bardzo rozmaicie rozumiany i obejmuje rézne procesy
rozwojowe (H.B.English i A.C.English 1958, s.308). Wnaj-
szerszym znaczeniu utozsamiany jest z pojeciem rozwoju,
rozumianego jako proces osiggania dojrzatosci; w najwez-
szym obejmuje tylko zmiany rozwojowe zalezne od dzie-
dzicznos$ci. Dojrzewaniem nazywa sie rozwdj, w ktérym
obserwowane powszechnie réznice miedzy jednostkami skore-
lowane sg raczej z poprzednio istniejgcymi rdéznicami
srodowiskowymi. Chyba najczesciej termin dojrzewanie
uzywany jest W tym znaczeniu, ktére pozwala odrézni¢ ten*

13« Por. J.Szczepanski, Elementarne pojecia
socjologii, WP, Warszawa 1963»
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proces rozwojowy od uczenia sie: dojrzewaniem nazywa

sie te przejawy rozwoju, ktére wystepuja przy wyraznym
braku specyficznych doswiadczen praktycznych (éwiczenia,
wartosciowania) w przeciwienstwie do gotowosci, w ktdrej
doswiadczenie odgrywa istotne funkcje. Jednos$¢ procesow
dojrzewania i uczenia sie podkreslajg bardzo mocno psy-
chologowie radzieccy, oba te procesy - to wzajemnie od
siebie zalezne i przenikajgce sie ogniwa procesu rozwojo-
wego, w ktdorym przyczyna i skutek nieustannie sie prze-
platajg, skutek staje sie przyczyng, a przyczyna - nkut-
kiem. Uczenie sie nie tylko staje sie waznym elementem
rozwoju, w miare jak dojrzewanie stwarza do tego gotowos¢,
lecz i samo wptywa na przebieg dojrzewania (S.L.Eubin-
sztejn, 1962, s.212)14% Zauwazmy tu, iz w pOzZniejszych
20. latach takie stanowisko psychologéw radzieckich ule-
gato dyferencjaciji.

Zatem gotowos$¢ to jednak nie to samo co dojrzatosé.
NajczesSciej przeciez rozumie sie dojrzatosé¢ jako pewng
faze rozwoju cztowieka, ktora rozpoczyna sie, jak twier-
dza niektdrzy, od okoto 11 roku zycia. Juz to samo wyklu-
cza identycznos$¢ zakres6w znaczeniowych tych dwu pojec.
Ale i zjawiska to zgota rozne. Dojrzato$¢ oznacza niekie-
dy pewng faze przejsciowg, do niej zmierza, dorasta
cztowiek, wniej trwa i z niej wyrasta. Wprzeciwienstwie
do dojrzatosci gotowos$¢ jest symptomem, ktéory bywa witas-
ciwy cztowiekowi w réznych fazach rozwojowych. Jesli
odwotaé¢ sie do W.Szewczuka, to na dojrzatos¢ skitada sie
kilka faz. A to fazas wstepnej orientacji, stabilizacji
planu zyciowego, okresu progresywnej ekspansji i in.

14. H.B.English, A.C.English, A Comprehensive
Dictionary of Psychological and Psychoanalytical Terms,
Longmans, London 1958, s.308.

15. Por. W.Szewczuk, Psychologia cztowieka
dorostego, WP, Warszawa 1954«
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czego nie mozna powiedzie¢ o gotowosci, aczkolwiek ona
tez przyjmuje rézne postaci w zaleznos$ci od etapu jej roz-
woju, uksztattowania. Albowiem "gotowos$¢ do spetniania
wymagan, ktéra u matego dziecka nie istnieje w ogdle, mo-
ze narasta¢ i osigga¢ maksimum u czitowieka, ktory jest
nastawiony na catkowite podporzgdkowanie sie temu, czego
wymaga od niego spoteczenstwo""

Osobiscie dopatruje sie nieporozumien terminologicz-
nych i semantycznych wokdét pojeé "gotowosé" i "dojrzatoscé™
w odlegtych latach miedzywojnia, kiedy zapozyczano ter-
min angielski "readiness" Cni© preparedness - przygotowa-
nie) oraz niemiecki "Tteife", i zaczeto je btednie przek-
tadac¢: zamiast gotowos¢ jako dojrzatos¢ fang. ripeness;
maturity; mellowness; fizjol. puberty: (mezczyzni)
manhood; (kobiety) womenhoodI®

Psychologiczna szkota T.Tomaszewskiego wyraznie roz-
réznia te dwa wazne pojecia w podreczniku ogélnym psycho-
logii. Na podstawie zrédta tak rudymentarnego mamy powody
dostateczne i wystarczajgce do traktowania obu terminéw

roztgcznie"®.

3. GOTOWOSC SZKOLNA DZIECI A GOTOWOSC ZAWODOWA
NAUCZYCIELEK PRZEDSZKOLI DO DZIALALNOSCI
PEDAGOGICZNE]J

MiejBce teraz, aby zwréci¢ uwage na pedeutologiczne

aspekty gotowosci. Okazuje sie, ze obecnie istnieje tylko
jedna jedyna opublikowana monografia psychologicznych#

16. J.Reykowski, G.Kochanska, Szkice z teorii
osobowosci, PWN, Warszawa 1980, s.180.

17. Por. Wielki stownik polsko-angielski, WP,
Warszawa 1982, s.183 i 291.

18. Por. Psychologia, (red.) T.Tomaszewski, PWN,
Warszawa 1979.
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probleméw gotowos$ci studentéw do dziatalnos$ci w wybranym
zawodziel”. Nie wykonano dotad takiej pracy na temat psy-
chologicznych i pedagogicznych probleméw gotowos$ci stu-
dentéw kierunkdéw nauczycielskich lub pedagogicznych do
dziatalnosci zawodowej. Dla drugiej potowy lat siedem-
dziesigtych charakterystyczne byto zintensyfikowanie ba-
dan i opublikowanie opracowan czgstkowych, przyczynkar-
skich zagadnienn gotowosci zawodowej studentéw - przysz-
tych nauczycieli tylko do wybranych form dziatalnosci
pedagogicznej

W wyniku naszych studiéw i badan sadzimy, iz coraz
blizszy jest czas wprowadzenia terminu gotowos$ci psychicz-
nej we wszystkich jej aspektach do stownikéw i podreczni-
kéw psychologicznych oraz pedagogicznych. Juz pierwsze
takie proby udato sie zanotowad, chodé tymczasem jednak
rosyjski "Stownik psychologiczny" objasnia tylko pojecie
"gotowosé do dziatania", ale za to w Kilku jej przeja-
wach: "stan mobilizacji wszystkich systeméw psychofizjo-
logicznych cztowieka, zapewniajgcych efektywne wykonanie
okresSlonych czynnos$ci. Pojecie gotowos$ci do dziatania ma
w psychologii inzynieryjnej kilka odcieni znaczeniowych:
O wyposazenie cztowieka - operatora w niezbedne dla wyko-
nania czynnos$ci wiadomosci, umiejetnosci, nawyki; 2) goto-
wo$6 do ekstremalnej realizacji posiadanego programu
dziatania W odpowiedzi na pojawienie sie okres$lonego
sygnhatu; 3) zgoda na co$, decyzja, zrealizowaé¢ jaka$
czynno$¢ i in. Konkretny stan gotowodci okre$la sie
zespotem czynnikéw, charakteryzujacych r6zne poziomy,@

19, M.I.Djaczenko, L.A.Kandybowicz, Psichotogi-
czeskije problemy gotownosti Kk diejatielnosti, BGU,
Minsk 1976.

20. K.Duraj-Nowakowa, Fornirowanije profiessio-
nalnoj gotowosti studientow k piedagogiczeskoj diejatiel-
nosti, Awtorief. dokt. diss. , MGPI, Moskwa 1983«
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stany, aspekty gotowosci: przygotowanie fizyczne, koniecz-
ne zabezpieczenie neurodynamiczne czynnosci, psycholo-
giczne warunki gotowosci. W zaleznosci od warunkéw wyko-
nania czynnos$ci wiodgca moze sie stac¢ jedna Z*tych
stron"21.

Natomiast polski stownik specjalistyczny, utozsamia-
jac oba interesujace nas pojecia, podaje iz "dojrzatos¢
szkolna (gotowos$¢ szkolna), osiggniecie przez dziecko ta-
kiego stopnia rozwoju umystowego, emocjonalnego, spotecz-
nego i fizycznego, jaki umozliwia mu udziat w zyciu
szkolnym i opanowanie tres$ci programowych kl. I" 22.

Préoba sformutowania definicji pojecia "gotowosci za-
wodowej do dziatalnos$ci pedagogicznej" przywiodta nas do
szerszego pojecia:"system regulacji dziatalnos$ci grupy
spoteczno-zawodowej". W wyniku studiow i badan wiemy juz,
iz gotowos$¢ zawodowg nalezy traktowaé¢ jako podstrukture
0g0lnej gotowosci cztowieka, zwang czesto gotowos$cig zy-
ciowg, co sugerowaliSmy juz wozes$niej.

We wspobiczesnej literaturze specjalistycznej wyodreb-
niajg sie dwa typy podejs¢ do problemu gotowosci. Pier-
wszy typ podejscia proponuje ocene gotowosci jako okre-
Slonego stanu funkcjonalnego, blizszego pojeciu "spokoju

operatywnego", "stanu przedstartowego", "gotowosci mobi-
lizacyjnej", "czujnos$ci"2n.
Niektorzy autorzy (D.N.Uznadze i jego wspo&iczesna

szkota gruzinska) pojecie "gotowosci do dziatalnosci”
wigzg z pojeciem postawy psychicznej2”. Fenomen postawy
jest badany na tle ogd6lnej aktywizacji organizmu jako¥

21. Psichotogiczeskij stowar™ (red.) W.W.Dawydow
i in., "Piedagogika", Moskwa 1983, s.75*

22. W.Okon, op.cit., S.54-
23* M.Djaczenko, op.cit.

24. D.N.Uznadze, Psichotogiczeskije issliedowa
nija, "Nauka", Moskwa 1966.
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stanu, poprzedzajgcego zachowania i rozumiany jest jako
gotowos¢ do okreslonej formy reagowania oraz dziatalnosci.
Postawy (attitudes, dyspozycje, ustosunkowania) charakte-
ryzujg spoteczne zaohowanie jednostki.

Drugie podejscie teoretyczne interpretuje gotowosc¢
psychiczng jako przygotowanie. Zgodnie z tym podejsciem
przygotowanie psychologiczne rozpatruje sie jako stailg
charakterystyke osobowosci jednostki i jej dziatalnosci,
jako catosciowy kompleks, zawierajgcy w Bobie zmienne
Intelektualne, motywacyjne, emocjonalne i sprawcze, ade-
kwatne do wymagan treéci i warunkéw dziatalnos$ci.

Gotowos$¢ zawodowa - to rezultat szeroko rozumianego
przygotowania zawodowego, tj. proceséw orientacji zawodo-
wej, zapoznania sie z zawodem, samookres$lenia zawodowego
i identyfikacji zawodowej; gotowos$¢ jest rezultatem
ksztatcenia i samoksztatcenia zawodowego, wychowania i
samowychowania zawodowego.

W wyniku naszych badan ustalono, ze strukture goto-
wosci zawodowej jako zjawiska catosciowego wyznacza piec
komponentow:

1. Motywacyjny, tzn. zawodowo znaczgce potrzeby, za-
interesowania i motywy dziatalnos$ci pedagogicznej.

2. Orientacyjno-poznawczo-ooeniajacy, tj. wiadomosci
i wyobrazenia o tres$ci zawodu i wymogach rol zawodowych,
sposobach wykonywania zadan zawodowo-pedagogicznych, o
specyfice i strukturze dziatalnosci pedagogicznej, o0 spo-
sobach rozwigzania zadan zawodowych, rozwdj zaintereso-
wan pedagogicznych; samoocena przygotowania zawodowego.

3. Emocjonalno-wolicjonalny, czyli poczucie odpowie-
dzialnos$ci za rezultaty dziatalnosci pedagogicznej, samo-
kontrola, umiejetnos$¢ kierowania dziataniami, z ktdérych
sktada sie wypetnianie obowigzkéw zawodowych nauozyciela.

4« Operacyjno-§WHANCZY, tj. mobilizacja i aktualiza-

cja wiadomosci, umiejetnosci i nawykéw, doswiadczen
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zawodowych i zawodowo znaczgcych each osobowosSci oraz
adaptacji do wymagan i przepis6w roél zawodowych i warun-
kow dziatalnos$Sci pedagogicznej.

5» Nastawienlowo-wykonawczy, tzn. prozawodowe postawy
dziatalnosci pedagogicznej.

Gotowos$¢ zawodowa przedstawia sobg catosSciowy przejaw
osobowosci, swoisty syndrom cech, w okres$lony sposob
wptywajacy na dynamike procesdow psychicznych podczas wy-
petniania zadan pedagogicznych. Gotowo$¢ zawodowa to bar-
dzo ztozona struktura, Kktdorej istotg sa pozytywne motywy,
postawy prozawodowe i internalizowane wartos$ci zawodu nau-
czyciela. Te gotowos$¢ tworzg takze zawodowo znaczgce ce-
chy osobowos$oi, catoksztatt wiadomosci i umiejetnosci
pedagogiczne oraz doswiadczenie ich zastosowania w prak-
tyce-

Za$ tres$é¢ pojecia "gotowos¢ zawodowa" stanowi jednosc¢
dazen do aktywnego, samodzielnego, twdrczego rozwigzywa-
nia zadan pedagogicznych, poozucie odpowiedzialnosci za
rezultaty dziatalnos$ci pedagogicznej i pozytywnych postaw
zawodowych do peinego wykorzystania od poczatku procesu
pracy zgromadzonych wcze$niej wiadomosci, umiejetnosci,
nawykow, doswiadczen i znaczacych zawodowo cech osobowosci.

Podkresimy dla lepszego porozumienia sie, iz w zwigz-
ku z lokalizacjg wybranego zjawiska problem gotowosci za-
wodowej jest przez nas traktowany interdyscyplinarnie, ja-
ko usytuowany na pograniczu psychologii i pedagogiki w
obrebie pedagogiki szkoty wyzszej, pedeutologii i peda-
gogiki przedszkolnej.

Gotowos$¢ zawodowa jest przez nas rozumiana jako zja-
wisko oboczne i podrzedne do przygotowania zawodowego, bo
zwigzane z efektywnos$cig ksztatcenia wyzszego kandydatéow
na nauczycieli przedszkoli. Takie interpretowanie goto-
wosci wynika z przekonania majgcego podstawy empiryczne,

iz gotowo$¢ moze postepowac¢ rownolegle z procesem
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przygotowania do zawodu, moze ten proces poprzedzag,
wyprzedzac.

Nie uwaza sie, mimo czaso- i pracochtonnych studiéw
i badan, ze uzyskano definicje ostateczng i catkowita,
pamietajgc o probabilistycznej wartosci ustalen naukowych,
majac w pamieci mysl Seneki, ze nawet pojecia jasne nie
wypetniajg catkowicie rozumu, jego cze$¢ najbogatsza jest
ciemna i ukryta (co potwierdza np. wspoOiczesna cyberne-
tyka). Co do rodzaju znaczenia denotacyjnego, tj. rozu-
mienia rzeczywistej tresci pojecia gotowosci, nie byto
watpliwos$ci juz na wstepie naszych prac. Natomiast kono-
tacja, tj. objasnienie semantyczne, czyli odniesienie do
wszelkich proceséw poznawczych, emocjonalnych, ktére da-
ny znak jezykowy wywotuje poza samym odpowiadajacym mu
pojeciem - stanowito Jeden z celéw i zadan szczego6towych.

Uogdlniajgc, gotowos¢ zawodowa rozumiem w trzech
aspektach! rzeczowym, atrybutywnym i operacyjnym. Przez
aspekt rzeczowy rozumiem system zintegrowanych cech kie-
runkowych i instrumentalnych znaczgcych dla jakosci dzia-
talnosci pedagogicznej nauczyciela. Aspekt atrybutywny
gotowosci zawodowej oznacza taki stan nasilenia, nateze-
nia i integraoji syndromu cech, ktdére sprzyjajg osigganiu
efektywnosdci dziatan pedagogicznych. Natomiast znaczenie
operacyjne gotowos$ci zawodowej to wynik oddziatywanh peda-
gogicznych, tzn. przygotowania akademickiego i aktywnosci
witasnej nauczyciela.

Proces pracy zawodowej - takze pedagogicznej - skitada
sie z! 1) uSwiadomienia sobie postawionych celéw i zadan,
2) opracowania planu odpowiednich czynnosci, 3) zastoso-
wania $rodkéw 1 metod dziatalnosci, 4) regulowania czyn-
nosci odpowiednio do nakres$lonych celéw, 5) poréwnania
otrzymanych rezultatéw z warunkami wyjsciowymi.

W naszych pracach badawczych uwage skupiono na pro-
blematyce dziatalnosci pedagogicznej, rozpoczynajac
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rozwazania od analizy pojec¢: dziatalnos¢, aktywnosc,
postepowanie, zachowanie. Bo dopiero na tym tle, uwzgled-
niajac merytoryczne kryterium podziatu dziatalnosci na
jej rodzaje, ukazano specyfike dziatalnos$ci pedagogicz-
nej rozumianej tu jako odmiana dziatalnos$ci zawodowej.

Akcent potozytam na psychologiczng teorie poznawcza
zachowania sie cztowieka w sytuacjach pracy zawodowej,
staratam sie tez docenia¢ teorie motywacyjno-emocjonalne
- wszystko z potrzeby zawezania analiz do tylko jednej
z wielu koncepcji dziatalnoséci ludzkiej. Kie uwazam tego
wyboru ani za najtrafniejszy, ani za jedynie mozliwy,
ani bezwarunkowy. Prawdopodobnie studia nad problemem
gotowosci datyby réwniez cenne informacje wowczas, gdyby
odbywaty sie w oparciu o przestanki zaczerpniete z in-
nych, rownolegle funkcjonujgcych teorii zachowania sie
cztowieka, ktorych ze wzgledéw wymienionych w niniejszym
studium nie odrzuca sie, lecz traktuje réwnorzednie,
alternatywnie,

Wtym konteks$cie gotowos¢ rozumie sie jako stan
"rozgrzewki" przed wykazaniem sprawnosci i jako ogélny
poziom aktywacji organizmu. Z badaé¢ wyprowadzono wniosek,
ze cztowiekowi dziatajgcemu celowo, réwniez nauczycielowi,
niezbedne jest nie tylko przygotowanie specjalistyczno-
-zawodowe i stworzenie warunkéw zewnetrznych do aktywnos-
ci zawodowej, ale takze konieczne jest przygotowanie
"wewnetrzne", psychiczne do Swiadomego i skutecznego za-
chowania sie w sytuacjach pedagogicznych.

Uwage tu zatrzymujemy na pedeutologii rozumianej sze-
roko jako subdyscyplina opisujgca i uogodlniajaca oraz
integrujgca problem studiéw nad osobowos$cig i praca za-
wodowg nauczyciela Canaliza czynnos$oi, wiadomos$ci, umie-
jetnos$ci, nawykéw rozwigzywania zadan zawodowych). Przy
tym eksponujemy zasady zachowania sie celowego: rézny
stopien przypadkowego dopitywu bodzcow aktualnych
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Codruch), doswiadczenia z przesztosci (nawyki), antycy-
pacja przysztosci (zadania). Taki kierunek poszukiwan
doprowadzit do uwzglednienia mechanizméw-wyznacznikéw
zachowania sie w kategoriach uktadu aktywacyjno-emocjonal-
nego, gdzie regulacja zachowania odbywa sie przez odbior
i przetwarzanie informacji. Co wazniejsze - koncepcja
kognitywna cztowieka samodzielnego pozwala w badaniach
nauczyciela na uwzglednienie réznorodnych mechanizmow
ukierunkowujacych jego dziatalnos$¢. Ukazuje, iz w wyniku
aktywnos$ci zawodowej otaczajgcy Swiat ulega przeksztat-
ceniom oraz dokonuje sie dalszy rozwoj cztowieka.

Pragniemy tu podkresli¢, jak wielkiej doniostosci
jest powotanie tych, ktérzy pomagajg rodzicom w wypeinia-
niu ich obowigzku, podejmujgc w szkotach zadania pedago-
giczne, ktére wymagajg szczegblnych przymiotéw fizycznych,
psychicznych i spotecznych, najstaranniejszego przygoto-
wania i ciggtej gotowosci do adaptacji, do zmiany, do
nieustannego rozwoju. Wspoiczesni nauczyciele zszarzeli,
zatracili indywidualnos$¢, barwnos¢. Nalezy zadba¢ o od-
nowe ich osobowosci, gotowosci.

Siegajac do poglgdow Stefana Baleya zawartycn w roz-
dziale "Psychiczne wtasciwosci nauczyciela - wychowaw-
cy"”n, trzeba podkresli¢, iz psycholog ten proponowat
wprowadzenie pojecia "zdatno$ci” wychowawczej, ktdéra nie
majac pretensji do jakiej$ jednolitej dyspozycji, bytaby
zbiorem wszystkich cech umozliwiajagcych i utatwiajgcych
wychowanie. Nasze studia nad problemem gotowos$ci pozwa-
lajga wskaza¢ na tym przyktadzie ewolucje pogladéw od
zdatnosci do przydatnosci, a stagd do gotowosci. 0 ile

25, Por. Szyszko-Bohusz, Osobowos$¢ wspoOiczesneg
nauczyoiela, Ossolineum, Wroctaw 1982, s.23* _ S.Baley,
Psychologia wychowawcza w zarysie, PM, Warszawa 1952,

3.97 i 218-220.
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zdatnos¢ oznaczata odpowiednio$¢ cztowieka do zadan
Czawodowych, zyciowych), to poézniej (.lata piecdziesigte
XX w.) psychologia pracy czes$ciej postulowata "przydat-
nos$¢" cztowieka do zawodu, zas wspoéiczesnie proponuje
sie dobér raczej zawodu do mozliwosci, predyspozycji
osobowos$ol cztowieka. Warto to uswiadamia¢ kandydatom na
nauczycieli takze przedszkoli.

Jesli niniejsze opracowanie jeszcze nie dos$¢ przeko-
nywajgco utwierdza odbiorcéw o zasadnos$ci poczynionych tu
przemys$len, to sadze, iz przynajmniej zostato tu wystar-
czajgco postawione nowe pytanie (czy gotowos¢ to jest
dojrzatosc¢?). Sens kazdego stanowiska, kazdej mysli wy-
znaczany jest przez perspektywe przyswiecajgcych im
pytaﬁ26. One to wtasnie, ich wzajemne uwarunkowania i
wewnetrzna mechanika wytaniania pytan nowych.stanowig mo-
tor rozwoju nauk pedagogicznych. Wiedze naszg posuwajg
naprzéd nowe pytania. Nowe pytanie czesto warte jest dwa-
kro¢ wiecej niz najlepsza odpowiedz na pytanie stare, al-
bowiem poszukiwanie odpowiedzi jest zazwyczaj wysitkiem
zrozumienia w ramach sensu juz istniejgcego, podczas gdy
zadawanie nowyoh pytan tozsame jest z tworzeniem rdéwniez
znaczen nowych27.

Prace doswiadczalne: diagnostyozne, prognostyczne i
wdrozeniowe utwierdzity nas w przekonaniu, iz w praktyce
spotecznej, w zakresie ksztatcenia kandydatow na nauczy-
olell przedszkoli na poziomie wyzszym, mozna juz spozyt-
kowa¢ poozynione ustalenia teoretyczne i empiryozne.
Szkota wyzsza ksztatcgca nauczycieli stanowi przeciez

26. Por. M.J.Siemek, Filozofia, dialektyka,
rzeozywistos¢, PIW, Warszawa 1982.

27. Por. K.Duraj-Nowakowa, Gotowos¢ zawodowa
nauczyoieli, Wyd. Nauk. WSP, Krakéw 1986. - Tejze:
Ksztattowanie gotowos$ci zawodowej studentow, Wyd. Nauk.
WSP, Krakéw 1989.
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system samoregulujgcy swoje funkcjonowanie, wiec badania
nad gotowoscig zawodowag kandydatow na nauczycieli stano-
wig pozadany doptyw informacji zwrotnej, ktdéra jest
niezbedna dla ciggtej regulacji pracy uczelni i przyrow-
nywania wynikow jej dziatalnosci do wymagan wspoOtczesnej
szkoty, systemu osSwiaty.



