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REWALIDACJA INDYWIDUALNA DZIECKA NIESLYSZACEGO

W PRACY PORADNI WYCHOWAWCZO-ZAWODOWEJ

Poradnia Wychowawczo-Zavwodowa stanowi specjalistyczne

zaplecze wwspomagajace nauczycieli i wchowawcow oraz rodzi-
cow w celu witasciwego przygotowania dzieci i miodziezy do
zycia spotecznego i wvwboru zawodu. Oprécz MBEsOWO przepro-

wadzanych diagnoz pracownicy poradni wcigaz podejmuja rozne
zabiegi kompensujace niedyspozycje rozwojowe, pozwalajace
uczniom pokona¢ trudnosci i uwierzy¢ we wihtasne sity. Nie
tylko kwalifikujg dzieci do odpowiednich form ksztatcenia
specjalistycznego lub pomocy reedukacyjno-wyréwnawczej,
lecz takze sami taka pomoc organizuja,

¥ svwm artykule pragne przedstawic¢ jednga z form ponmo-
cy zorganizowanej przez VPVZ w Krakowie: dla dzieci z wada-
mi stuchu uczeszczajacych do szkdét masowwych. Uczniowie, na
przyktadzie ktorych omdwie bardziej szczegdtowo podjete
przez nas dziatania, objeci zostali opieka psychopedagogi-
ezng w latach 1981 - 1987. Poniewaz nie istniaty wtedy je-
szcze w Krakowie klasy dla niedostyszacych, rozpoczeli oni
nauke w szkole masowvej, przy pomocy rodzicow, nauczycieli
i pracownikow Poradni pokonujac trudnosci wynikajgce z nie-
dostuchu. Z powodu ich duzego zréznioowania intelektualne-
go i odmiennego zakresu podejmowanych dziatann rewalidacyj-
nych gtéwna forme pracy w Poradni stanowity zajecia indywi-

dualne. Ich ranowwym zatozeniem byto wspieranie rozwoju dzie-
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cka, uzupeilnianie brakéw programowwych, uswiadamianie rodzi-
com i nauczycielom ograniczen wynikajacych z wady stuchu
oraz wwzmacnianie sit tkwigacyoh w sSrodowisku rodzinnym, szko-
Inym i w samym dziecku. Czestotliwos¢ i program spotkan
uzalezniony byt od ilosci godzin rewalidacyjnych w macie-
rzystej szkole ucznia (w zaleznosci od stopnia uszkodzenia
stuchu i mozliwosci pomocy rodzicdéw ZO przy ¥P¥Z przyzna-
wat uczniom 2 -6 godzin rewalidacji indywidualnej tygod-
Nniowo) .

Dziatalnos¢ rewalidacyjna biegta dvwoma torami i miata
na celu wyrdéwnanie opdéznien w rozwoju funkcji —w tej for-
mie pracy wykorzystywano elementy reedukacji. Skoncentro-
wvwano sie na éwiczeniu poprawnego postugiwania sie nowga czy-
tang i pisang, ksztatceniu stuchu fonematycznego i percep-
cji wzrokowej. ¥ starszych klasach wiecej czasu poswiecano
éwiczeniom stownikowym, wzbogacajagcym jezyk i rozszerzaja-
cym zakres stownictwa oraz <Ewiczeniom dotyczacym analizy i
syntezy wvwyrazow, gdyz nadal wystepowaly czeste bitedy wpi-
saniu. Ponadto usprawniano technike czytania ze zrozumie-
niem oraz umiejetnos¢ opowiadania i interpretowania prze-
czytanego tekstu - czesto byly to fragmenty przyniesionyoh
przez ucznidw czasopism. Do ¢éwiczen stownikowyob wykorzy-
stywano techniki Freineta oraz "Programowana gramatyke je-
zyka polskiego” pod red. Z. Matulki (nie w formie ksigzki,
lecz odrebnyoh, sztywnych kartonikéw umozliwiajgoyoh ucz-
niom samodzielne sprawdzenie ozy dane polecenie wykonali
prawidtowo).

Rownolegle prowadzono praoe wwyrownawcza brakow dydak-
tycznych. Czes¢ ucznidw wykazywato duze braki w systemie
wiadomosci 1 umiejetnosoi matematycznych. Na zajeoiach sta-
rano sie wygospodarowac¢ czas na rozwigazywanie dziatan nmae
tematycznych oraz zadan tekstowyoh - 2z zastosowaniem aktu-
alnie przerabianego materiatu, ¥ ostatnich klasach szkoty
podstawowej rozpoozeto rozmowy z uczniami, rodzicami i w-
chowawcami na temat ksztatcenia zawodowego prowadzonych

uczniow.¥ybor szkoty sSredniej nie byt sprawa tatwag, gdyz -



z jednej strony - nalezato uwzgledni¢ zainteresowania ucz-
niow, ich zdolnosci oraz mozliwosci zatrudnienia, z drugiej
natomiast - ograniczenia wynikajace z niedostuchu. Nalezato
pamietaé¢, by "wvwkonywane czynnosci zavwodowe nie zagrazaty
zmystowi wzroku, nie wplywaly szkodliwie na zachowane reszt-
ki stuchu, nie zmuszalty do przebywania w pomieszczeniach o
duzym zapyleniu a rownoczesnie, by nie obnizaty, lecz pod-
nosity pozycje spoteczng ucznia, ktéra juz jest obnizona ze
wzgledu na obnizenie stuchu. Powinien by¢ to zatem zawdd o
relatywnie wwysokim prestizu spoteczno-zawodowym®.

Rodzice uczniéw niedostyszacych proponowali dla nich
przede wszystkim szkoty zawodowe. Uwzgledniali przy tym za-
rowno mozliwosci ich przysziego zatrudnienia, jak i wzgledy
ekonomiczne. Uczniowie zazwyczaj pozostawiali ostatecznag
decyzje rodzicom, przedstawiajgac jedynie propozycje intere-
sujgcych ich zawoddéw. Duzy problem stanowit wbor zawodowy,
ktérych nie mogli wkonywac¢ ze wzgledu na uszkodzenie stu-
chu - rozmowvwy prowadzgce do zmiany decyzji vwmagalty duzej
delikatnosci i taktu.

Charakterystyka dwboh ucznidéw rézniacych sie zarévwno
indywidualnymi mozliwosciami, jak i wartosciami stymulacyj-
nymi srodowisk pozwala sformutowac¢ pare refleksji, dotycza-
cych pomocy rewalidacyjnej dla tych dzieci.

Integracyjna forma organizacyjna vwychowania i naucza-
nia dzieci niedostyszacych nma w warunkach polskich oharak-
ter czesciowej izolacji. Brak specjalistycznie przygotowa-
nych nauczycieli oraz liczne klasy nie pozwalajgace na pod-
jecie zindywidualizowanych dziatan powodujg, ze nauczanie
i wychowanie dziecka z uszkodzonym stuchem odbywa sie wsrod
styszgcych, bez niezbednej pomocy w uczeniu uzasadnionej
konsekwencjami wynikajgcymi z obiektywnego faktu, jakim
jest uszkodzony stuch. V takich warunkach mozliwosoi rozwo-
jowe ucznia i osigganie przezen pozytywnych wynikéw szkol-
nych mozliwe jeat tylko wtedy, gdy zostanie on objety wcze-

snga rehabilitacja 1 wpeini przygotowany do podjecia obo-
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wigzku szkolnego. Armin Lowe stwierdza, ze pelna integracja
przejawiac¢ sie moze w 3 formach:

- dzieci z uszkodzonym stuchem ucza sie wsrod stysza-
cych w zwykltych klasach bez odpowiedniej pomocy specjali-
stycznej;

- dzieci z uszkodzonym stuchem ucza sie wsrod dzieci
styszacych z dodatkowa pomoca specjalistyczna;

- dzieci z uszkodzonym stuchem uczg sie w zwyklych
klasach z odpowiednia pomoca specjalistyczna, z ewentualnym
dodatkovwym nauczaniem.

Z doswiadczen pracy w poradni wynika, ze nawet w przy-
padku uczniéw zdolnych, z wada stuchu, przebywajacych w kla-
sach masowvwych, jedynie trzecia forma pozwala osiggnac¢ peina
integracje, sprzyjajaca uzyskiwaniu lepszych wvwnikéw w nau-
ce. Potwierdza to historia Radka.

Chtopiec objety zostat opieka przez Poradnie Rehabili-
tacyjna dla Dzieci z Wadami Stuchu w 2 roku zycia i systema-
tycznie uczeszczat na ¢éwiczenia rehabilitacyjne. Rozpoozat
nauke w szkole masowej i dobrze radzit sobie z realizacjag
programu, przy pomocy rodzicdodw i nauczycieli pokonujgac tru-
dnosci wynikajace z niedostuchu (w granicach 20 - ko dB).

Z prosba o pomoc dla chtopca i jego matki zwrécono sie do
nas w rok po tragedii, jaka ich spotkata - na ich oczach

utoneli brat i ojciec Radka. Matka popadita w depresje, nie
byta w stanie nadal kontrolowac¢ postepow syna. Radek sam

starat sie sprosta¢ vwmaganiom szkoty, lecz zbyt obcigzato
to staba psychike chitopca. Poczatkowo spotkania prowadzone
przez psychologa z matka miaty charakter rozmdow terapeuty-
cznych. Nastepnie do spotkan tych dotaczyt Radek. Dopiero
w pozniejszym okresie podjeto prace rewalidacyjna skoncen-
trowana gtéwnie na wvwyrovwnaniu brakoéw programowwych z zakre-
su ortografii i matematyki. Chtopiec byt uczniem osiagaja-
cym dobre 1 bardzo dobre wyniki w nauoe, oczytanym, tubia-
mym przez kolegoéw, cho¢ nie nawigzujagcym z nimi blizszych

kontaktéw pozaszkolnych (wiekszos¢ wolnego czasu poswieoat
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na nauke - oprécz obowigzkowych zajeC szkolnych, cwiczen
rewalidacyjnych, zaje¢ w Poradni uczeszczat na lekcje jezy-
ka niemieckiego). Po ukonczeniu szkoly podstawowej rozpo-
czat nauke w wybranym przez siebie Technikum Elektronicz-
nym.

Niestety, wiekszoSC dzieci z uszkodzonym stuchem nie
osigga dojrzatosci szkolnej w momencie rozpoczecia nauki,
Cco z gory skazuje je na niepowodzenie. Oto przypadek Pio-
tra, ktory zostat objety opiekg przez Poradnie Rehabilita-
cyjna dla Dzieci z Wadami Shuchu w 6 roku zycia.

Przeprowadzone badania lekarskie wykazaty reakcje w
pasmie mowy na poziomie KO - 70 dB, a takze wystepowanie
nawracajacych schorzen drég oddechowych. Badania psychope-
dagogiczne wskazywaly na ogolny poziom rozwoju intelektu-
alnego w granicach nomy, przy duzym niedoksztakceniu mowy
1 mySleniu stowno-logicznym. Przeprowadzono je, kiedy Piotr
uczeszczat do klasy IV, gdzie nie radzit sobie z realizacja
programu nauczania - wtedy o pomoc zwrocono sie do Poradni.
Ze wzgledu na nocne moczenie sie chdopca niemozliwe bydo
skierowanie go do szkody dla niedostyszacych z internatem.
Aby nie dopusci¢ do narastania brakow wwiadomosciach roz-
poczeto intensywng rehabilitacje chdopca - na terenie szko-
4y 1 w Poradni.

Piotr byt najstabszym uczniem, co miato wpdyw na jego
pozycje w strukturze klasy. Chciat mieC dobre oceny, bardzo
mocno przezywad kazde niepowodzenie. Cwiczenia indywidualne
staty sie jego ulubiong formg zajec¢, gdyz pracowat we wlkas-
nym tempie, na materiale dobranym do jego zainteresowan i
nie byt negatywnie oceniany za brak umiejetnosci wykonania
polecenia. Wielkim nakdadem pracy wlasnej, przy pomocy hau-
czycieli prowadzacych zajecia indywidualne 1 klasowe udato
mu sie wyrownaC braki na tyle, by uzyskaC Swiadectwo ukon-
czenia klasy VIII1 1 rozpocza€¢ nauke w Zespole Szkéd Budow-
lanych na kierunku "'stolarz meblowy'.
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Kariera szkolna Piotra i jemu podobnych uczniow pozwa-
la sugerowaC, ze dla wiekszosci dzieci z niedostuchem opty-
malna bykaby integracja czesciowa, ktora pozwolidaby iIm na
pobieranie nauki w specjalnych klasach w zwykdych szkokach,
przy braniu udziatu takze w niektorych lekcjach z dzieémi
styszacymi. wten sposob nauczyciel specjalista realizowat-
by w klasach specjalnych program szkolny, z rownoczesng mo-
zliwoscig usprawniania, kompensacji 1 korektury obnizonych
mozliwosci percepcyjnych i1 artykudacyjnych dzieci, nato-
miast w klasach masowych istniataby naturalna mozliwos¢ do
podjecia przez nauczyciela dziatan majacych na celu rozwoj
spotecznych interakcji miedzy skyszacymi 1 niedostyszacymi
uczniami .

Badania Shirin wykazaly, ze dzieci z wada stuchu czes-
ciej nawigzywaly interakcje z rowiesnikami w klasach spec-
jalnych, gdyz klasy te sg ich "rodzimym terytorium” i pro-
blemy ustnej komunikacji nie utrudniajg integracji. ROwno-
czesnie jednak warunki dydaktyczno-wychowawcze w klasach
specjalnych mogg zniechecaC do interakcji miedzy uczniami.
Uczniowie z wadg stuchu rzadziej posiadaja zdolnosSC inicjo-
wania 1 kontynuowania konwersacji - posiadanie tej umiejet-
nosci moze warunkowaC ich komunikacje zarowno ze skyszacymi
jak 1 niestyszacymi réwiesnikami.

Warto tez pamietaC, iz mniejszych nakkadéw Finansowych
wymaga przygotowanie nauczycieli specjalistow do pracy w
klasach 4gczonych niz zapewnienie kazdemu dziecku niedosty-
szacemu pomocy kilku nauczycieli przez 8 lat.
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