Aniela Korzon

WYCHOWANIE SEKSUALNE KfcODZIEZY GLUCHEJ

WAychowanie seksualne jest jednym ze skiadnikéw wycho-
wania ogolnego. Jest to "ogdét oddziatywan i wohwow zmie-
rzajacych do uksztattowania u dzieoi I miodziezy postawy
szacunku i zrozumienia wwobec przedstawicieli ptci odmien-
nej oraz takich uczué¢é wzajemnych, jakie sa warunkiem wvwtwa-
rzania sie prawidlowych reakcji miedzy dziewczetami i chiop
cami® (Okon 1975, s. 336).

A. Jaczewski nazywa wvwchowaniem seksualnym ogoét oddzia
hwan i wphwow zmierzajacych do uksztattowania osoby zdro-
wej seksualnie, to znaozy jednostki, ktora!

a) akceptuje swoja pte¢ (nie ohodzi tu o bierne podpo-
rzadkowanie sie zdarzeniom wynikajacym z faktu przynalezno-
Sci do danej pici, ale o pelng akceptacje wyrazajaca sie w
zadowoleniu i antycypowaniu psychologicznych korzysoi pty-
nacych z tego faktu);

b) przyjmuje role z nia zwigazane (maitzenskie i rodzi-
cielskie) ;

c) bez leku wwyraza swoja seksualnos¢ w sensie psychi-
cznym (uczucia i ich ekspresja) i fizycznym (podejmowanie
stosunkoéw seksualnych wraz z czynnosciami ku temu zmierza-
Jacymi) ;

d) nma przy tym poczucie odpowiedzialnosci za skutki

tego wvwyrazu dotyczace samego siebie (chodzi tu o odpowie-
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dzielnos¢ za catoksztatt wilasnego seksualizmu, za rozwdj
wiasnej osobowosci), partnera (szczegolne znaczenie nma od-

powiedzialnos¢ za powstanie nowego Zycia, jego niszczenie

lub okaleczenie i1 Jego skutki dla zdrowia psychicznego part-
nerow) i spoteczenstwa (Jaczewski 1982, s. 195 - 196).
V praktyce wwychowanie i uswiadomienie seksualne uzu-

petniaja sie wzajemnie, gdyz zarédwno wychowanie zawiera pe-

wrne elementy uswiadamiajace, jak 1 uswiadomienie - elemen-
ty normatywne, wartosoiujgace i dostarozajgace wzorcow poste-
powania .

Analizujac definicje wychowania seksualnego w sSwietle
fizjologii, psyohologii i soojologii ptci M Kozakiewicz
(1969, s. 49 - 54) wyrdéznia szereg szczegotowyoh zadan w-
nikajgcych z tyoh dziedzin nauki dla wvwychowania seksualne-
go.

Fizjologia ptoi okresla nastepujgace zadania wvwyohowania
seksualnego:

1) troska o prawidlowy rozwodj fizyczny (takze w zakre-
sie dojrzewania pitciowego);

2) troska o higiene ipsyohiczng - wytwarzanie witasciwe-
go stosunku do dziedziny pitci}

3) wprowadzenie powszechnej lekarskiej analizy rozwoju
seksualnego dzieci i miodziezy w celu wyohwwycenia wszelkich
anomalii anatomicznych i fizjologiczno-hormonalnych;

**) uswiadomienie miodziezy zachodzacych w niej proce-
sow fizjologicznych zwigzanych z pitcia, réznic fizjologicz-
Nno-anatomicznych miedzy osobnikami obu pitci oraz fizjologii
zycia piciowego.

V sSwietle psychologii ptci zadania wwychowania seksual-
Nnego sa nastepujace.

1) przekazanie informacji na temat réznic psychologicz-
nych miedzy kobieta a mezczyznag;

2) dyskutowanie problematyki mitosci - powigzan sensu

dziatan seksualnych z mitoscia miedzy dwojgiem ludzi;
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3) zachecanie do pracy nad soba w przekonaniu, ze
zyciu pilciowym cziowieka przejawia sie cata Jego osobowosg;

k) otaczanie dyskretng opieka i taktownag zyczliwoscia
kietkujgacych zwigzkédw uczuciowych miodziezy;

5) unikanie sytuacji i doswiadczern mogacych wwypaczac
emocjonalny rozwoj jednostki, komplikowac¢ jej przyszte przy-
stosowanie seksualne;

6) zapoznanie uoznidéw z etapami "uczenia sie" mitosci
i jej rozwoju;

7) wyjasnianie wagi czynnikéw psychologicznych w zyciu
ptoiowym, odrebnosci odczuwania wspodétlzycia przez kazda ptec.

Z socjologii ptci wynikaja nastepujace zadania wvwchowa-
nia seksualnego:

1) zapoznanie uczniéw z problematyka rol spotecznycn
wynikajgacych ze zrdéznicowania pici;

2) wyjasnianie roli i sensu w zyoiu cztowieka akcepto-
wanej spotecznie formy zycia piciowego - matzenstwa;

3) przedstawienie instytucji zycia piciowego sprzecz-
nych z interesem spotecznym: prostytucji, zwigzkéw homosek-
sualnych i1 biseksualnych;

k) ukazanie wphwwu istniejacych norm obyczajowych na
zycie piciowe ludzi w danym spoteczenstwie;

5) omodwienie roli rodziny w zyciu cztowieka, zadan w-
chowawczych rodzicow oraz funkcjonowania oztowieka jednocze-
Snie w dwbdch wymiarach: matzenskim i rodzinnym.

Kto nma jednak to zadanie realizowac?

Viekszos¢ autoréw jest zgodna, iz zasadnicze znaczenie
ma tu rodzina, gdyz zdobyta tam postawa wobec problemdow
seksualizmu moze by¢ uzupeilniana lub korygowana przez inne
sSrodowiska, ale istniejgace postawy nietatwo ulegaja wvwko-
rzenieniu. Drugg instytucja powotanga do wvwchowania seksual-
nego jest szkota - jest to.realizacja odpowiednich progra-
MOw nauczania oraz stosowanie wilascivwych metod wchowaws
czych, opartych gtéwnie na oddziatywaniu osobowosci wwcho-

wawcy. Duze znaczenie na w tej dziedzinie takze grupa ro-
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wiesnikdbw oraz - obok wvwychowania rodzinnego i szkolnego -

tzw. wwychowanie rownolegte, czyli ogdét oddziatywali i wply-
wow wychowawczych skierowanych na miodziez przez sSrodki nme
sowego oddziatywania (prasa, film, radio, telewizja), ins-
tytucje i organizacje, m.in. rowniez Kosciot.

Krotki przeglad ogromu zadan w zakresie wvwvychowania
seksualnego stawia przed nami pytanie, jak ta dziedzina
jest realizowana w sSrodowisku mitodziezy gtuchej. Problema-
tyka ta nie znalazta do tej pory opracowania w polskiej li -
teraturze surdopedagogicznej. Tymczasem na te problemy zwra-
caja uwage badacze amerykanscy juz w 1966 (W. Craig, P. An-
derson) oraz w 1976 roku (M. S. Miller, s. ~77 - ~87).
Stwierdzaja oni, ze jednostki gtuche otrzymuja z tego za-
kresu zbyt mato informacji, co jest zwigzane z ogolnym nie-
dostatkiem informacji, jaki gtusi sa w stanie odbierac¢ =z
otaczajgoego ich sSwiata. Dotyczy to informacji uzyskivwanych
zarovwno od innych oséb, jak i dostarczanych przez sSrodki
masowego przekazu: radio, telewizje, filmy, stowo drukowa-
ne. Pozostajg im wwobec tego dwa zZrédia wiedzy o seksie: ob-
serwowanie innych ludzi i wlasne doswiadczenia (Fitz-Gerald
1985, s. 9). Badania przeprowadzone w 1977 roku ujawnity,
ze duzy procent gtuchych traktuje filmy jako zrédito infor-
macji o seksie. Wiadono jednak, iz odbidr jest niepeiny,
pozbawiony stownej interpretacji znaczacych scen. Biorac
natomiast pod uwage ich wlasne doswiadczenia S. Grossman
(1972) stwierdzit, ze gtusi, majac nikig wiedze z zakresu
seksu, sa bardziej aktywni seksualnie niz styszgoy. Wbada-
niach wczesniejszych (Rainer, 1963) 53# dorostych gituchych
ujawnia, iz swoja wiedze na temat omawianych problemdéw zdo-
bywali od rowiesnikéow, 10# - z nauczania szkolnego zas 6#
badanych zostato poinformowanych przez rodzicow. Ci sami
autorzy twierdzg, iz dzieci gtuche w zakresie rozwoju psy-
choseksualnego sa bardziej niedojrzate niz dzieci styszace.
VWAybrane z dos¢é bogatej literatury amerykanskiej wyniki ba-

dann inspirowaty do podjecia badan na terenie polskim.
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BADANIA WEASNE

Badania zostaty przeprowadzone w latach 1985 - 1986 i
obejmowaty trzy Srodowiska:

- miodzlezZz gtuchga 1 styszgaca z zasadniczych szkdét za-
wwodovwych,

- ich nauczycieli,

- ich rodzicow.

Zasadniczymi teohnikami i narzedziami badarn byty an-
kiety i kwestionariusze zawierajace szereg pytan, a takze
obserwacja i analiza dokumentéw, m.in. kartek ze skrzynki
pytan.

Badania mitodziezy gtuchej i1 styszagcej

Badaniami objeto 73 uoznioéw gtuchych (37 dziewczat i
36 ohlopcéw) i 86 ucznidéw styszacych (k2 dziewczeta i kk
chitopcdéw).

Zebrany materiat empiryczny dotyczy nastepujacych za-
gadnien:

a) kontaktow interpersonalnych miodziezy,

b) pogladow na zatozenie rodziny,

c) problematyki fizjologii zycia piciowego,

d) problematyki psychologicznej zycia pitciowego,

e) problematyki moralnej zycia pitciowego,

f) problematyki spotecznej zycia pitciowego,

g) stopnia uswiadomienia mitodziezy.

Wyniki badarn dotyczacych dwbdch pierwszych zagadnien
(a, b) nie wykazalty istotnych roéznic miedzy mitodziezg gtu-
cha i styszgaca. Wobu grupach wiekszos¢ preferuje towarzy-
stwo mieszane, ocenia je za bardziej przyjemne niz przeby-
wanie w grupie jednorodnej ze wzgledu na ptecé¢. Odpowiedzi
na jedno z pytan wskazywaly wyraznie na mniejszy procent
dziewczat gluchych posiadajgcych aktualnie sympatie. VWynika

to z faktu, iz w internaoie dla miodziezy gtuchej chiopcy
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sg dziewczetom roéwwni wiekiem, a one preferuja starszych

chtopcow, ktdérych —przebywajac w internacie - dos¢ trudno
spotkac.

Analizujgac plany zatlozenia rodziny - najbardziej ostro-
zne sa dziewczeta gltuohe: sg niepewne i boja sie swojej

przysztosoi, obawiaja sie samodzielnego zycia. V badanej
grupie 35% dziewczat gtuchych pragnie zatozy¢ rodzine, u
styszacych jest ich az 69% Ponad potowa grupy dziewczat
gtuchych (56,7929 i tylko 26% dziewczat styszacych nie ma na
ten temat sprecyzowanego pogladu. Pozostate dziewczeta z
obu grup (okoto 5%) nie zamierzaja wychodzi¢ za maz. Nato-
miast dziewczeta obu grup bardziej racjonalnie mysla o za-
bezpieczeniu bytu przed zamazpdjsciem niz chiopcy. Pragna
posiada¢ zawdd, mieszkanie, oszczednosci w PKO. Chiopcy
za$s do wyzej wymienionych warunkéw dotlgaczajg posiadanie
samochodu.

Problematyka fizjologii zycia piciowego. Dane uzyska-
ne na podstawie badan wykazatly ogdélnie nizszy poziom wiedzy
seksualnej u gtuchych. Przejawia sie to w nieznajomosci
podstawowych pojec¢ i procesow zycia pitciowego.

Szczegdlne trudnosci wystapity w wybraniu prawidtowej
odpowiedzi na pytania o droge do powstania nowego cztowie-
ka. Mitodziez styszgca w 100% wvvybrata wiascivwg odpowiedz
(przez stosunek piciowy), taka odpowiedz wybrato tylko 55%
gltuchyoh chiopcdw i U6 dziewczat. Liczna grupa gltuchych
nic na ten temat nie wie (33,3% chtopcdw i 37,8% dziewczat).
Zanotowano rowniez odpowiedzi naiwne, np. przez pocatunki
i pieszozoty (5,5% badanyoh) oraz - przez kontakt chitopca
i dziewczyny (5% chitopcéw i 16% dziewczat).

R6éwnie duze braki stwierdzono w sSrodowisku mitodziezy
gtuchej na temat zapobiegania cigzy. O ile 70,5% chiopcoéw
i 57,5% dziewczat styszacych wybrato prawiditowsa odpowiedz
(srodki antykoncepcyjne) o tyle wsrod gtuchyoh stanowili
oni bardzo nieliczng grupe (13,8% chitopcdodw, 10,8% dziew-

czat) . Natomiast nie wie nic na ten temat wsréd gtuchych:
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66,6% chitopcow i 75,69b dziewczat. Wgrupie styszgcych byta
to tylko 1 dziewczyna i 1 chitopiec.

Niektorzy badani wybierali réowniez odpowiedz "unikanie
stosunkoéw piciowych” - wsréd gtuchych: 8,3% chiopcoéw i 13,5%
dziewczat, wsrod styszacych: 22,7% chiopcow i1 28,6% dziew-
czat. Nieliczni wobu grupach podkreslali stosowanie le-
karstw.

Jednym z trudnych problemoéw fizjologii zycia piciowego
sga zboczenia seksualne. Tu réwniez niewiedza gtuchych oka-
zata sie znaozaca. Nic na ten temat nie wie az 66,6% gtu-
chych chitopcéw i 6*t,8% dziewczat, wsrod styszacych byt to
1 ohtopiec i 2 dziewczyny. 0 braku panowania nad popedem
piciowym pisata bardzo liczna grupa mitodziezy styszacej (po-
nad 60%), natomiast tak sadzity tylko 3 osoby gtuche. 0 tym,
ze jest to choroba pisaty nieliczne grupy obu zespotéw (13
gltuchych i 12 styszgoyoh).

Problematyka psychologiczna zycia piciowego. Materiat
empiryczny dotyczyt odpowiedzi na takie pytania, jak: co to
jest mitosé, jaka jest réznica miedzy mitosciag a przyjaznia,
kiedy nmdwinmy o przyjazni a kiedy o mitosci miedzy chiopcem
a dziewczyna.

Wyniki badarn ukazaty dos¢ znaczne rdéznice miedzy obu
zespotami, natomiast nie sa one znaczace, gdy chodzi o pted,
tak w jednej, jak i wdrugiej grupie.

Wiedza mitodziezy gtuchej w tym zakresie jest inna. Od-
miennos¢ te nalezy thumaczyc¢ defektem stuchu, ktory jest
przyczyna niedojrzatosci uczu¢ i osobowosci. W wvwypowiedziach
mitodziezy gltuchej daje sie zauwazy¢ pewien stopien infanty-
lizmu. Mitodziez styszgca za najskuteczniejszy sposdb zdoby-
cia partnera uwaza posiadanie pozytywnych cech charakteru,
natomiast gtusi akcentowali przede wszystkim dawanie poda-
runkéw jako oznak mitosci,.zas pevwna grupa styszacych w-
mieniala pieszczoty, pocatunki i wspodtzycie piciowe.

Problematyka socjologiczna zycia piciowego obejmowata
takie zagadnienia jak:
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- petnienie roél spotecznych w zaleznosci od ptoi,

- problemy zycia maitzenskiego i rodzinnego,

- normy spoteczno-moralne wspdétzycia seksualnego.

Analiza .porévwnawcza vwwnikow w zakresie problematyki
socjologicznej skitania do stwierdzenia, iz miedzy grupami
miodziezy gtuchej i styszacej nie zauwazono istotnych roz-
nic. Miodziez traktuje kwestie malzenstwa powaznie, VwW/Te
gajac od przyszitego matzonka wiernosci, madrosci, wwyrozu-
miatosci, pracowitosci, dbatosci o dom i dzieci oraz ser-
decznosci .

Wypowiadanie sie na temat problematyki socjologicznej
nie nastreczato obu grupom trudnosci. Mtodziez ma w tym za-
kresie duzo wiadomosci i prezentuje pozytywne postawy. Mio-
dziez widzi swoje malzenstwo jako partnerskie, czego przy-

kladem jest wwypowiedZz uczennicy gtuchej maz i zona maja
rovwne prawa'. Konflikty w maitzenstwie winny by¢ - zdaniem
badanych - rozwigzywane przez "spokojne rozmowwy".

Problematyka moralna zycia piciowego dotyczyta: wier-
nosci chtopca, dziewczyny, meza, zony oraz podejmowania
stosunkoéw piciowych przed sSlubem, przerywania ciazy, zbo-
czen seksualnyoh i rozwodowv.

Wiedza jak i poglady miodziezy gtuchej okazatly sie byc
na duzo nizszym poziomie niz miodziezy styszagcej. Czesto
notowano odpowiedzi typu "nie wiem"”. Najczesciej taka odpo-
wiedz padata, gdy pytano o zboczenia seksualne, o czym
wspomniano juz wczesniej.

Wiaze sie z tym rowniez problem wykroczen seksualnych,
ktore na podstawie badan Rainera (1979) wystepuja czesciej
w populacji gtuchych niz styszgacych. Jego zdaniem przyczyna
moze by¢ ogdlna niedojrzatos¢ gltuchych, niedostatek wiedzy
na temat seksu, zycia rodzinnego, a takze kilkuletni pobyt
w internacie, np. rygorystyczny podziat na grupy wedtug
pici, "nadzorowane" przez kadre, a tym sanym ubogie kontak-

ty spoteczne chitopcodw i dziewczat.
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Duze roéznice zanotowano w pogladach na problem przery-
wania cigzy. Ponad potowa miodziezy gltuchej nic na ten te-
mat nie wie (55% chiopcéw i 589% dziewczat), u styszacych
byto takich tylko 4%. 0 tym, Zze jest to zabicie dziecka no
wito wsréd styszgacych az 82% dziewczat i 612 chiopcow. V
ten sposoéb ocenia przerywanie cigzy tylko 26% gtuchych
ohtopcéw 1 20% dziewczat. Pozostali oceniaja to jako usu-
niecie komoérek - gtusi: 10% chiopcéw i 11% dziewczat, sty-
szgcy: 29% chiopcow i &6 dziewczat.

Nieliczna grupa - ok. 16 gtuchych i1 76 styszacych
uwaza przerywanie cigazy jedynie za regulacje urodzen.

Jednym 2z problemdéw moralnych, na ktéry warto zwrdécicé
uwage, jest opinia badanych na temat rozwodoéw. Zdecydowana
wiekszos¢ miodziezy styszacej (50% chitopcow i 70% dziewczat)
Nnie popiera rozwodu, u gtuchych jest to mniej liczna grupa
(40% chitopcow 1 2026 dziewczat). Proporcje danych zmienity
sie, gdy zapytano, czy wolno sie rozwodzi¢, gdy sa w mai-
zenstwie dzieci. Wrtedy przede wszystkim gtusi nie popierali
rozwodu (5% chiopcéw i 662 dziewczat). U styszgcych nato-
miast taka opinie wyrazito tylko 22% chiopcow i 40% dziew-
czat.

Stopien uswiadomienia mitodziezy. Ostatnie pytania w
kwestionariuszach dotyczytly tego zagadnienia oraz oceny
przedmiotu "Przysposobienie do zycia wrodzinie".

Wgrupie miodziezy gtuohej informatorami o takich te-
matach, jak poczecie dziecka, s$rodki antykoncepcyjne itp.
sa - podobnie jak w USA - koledzy i kolezanki gtuche, potem
matka (czesciej wprzypadku dziewczat). Nikty udziat rodzi-
cow w uswiadamianiu mozna thumaczy¢ utrudnionym kontaktem
z gluchym dzieckiem

Mitodziez gtucha proszono o ocene wiadomosci, jakie zdo-
bywa na lekcjach "pdz“ - 802 chitopcow i 609 dziewczat oceni-
to te lekcje jako ciekawe. Miodziez zapytana o tematy, kto-

re najbardziej ja interesuja, wymienita:
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1. cigaza i poréd dziewczeta 86%, chtopoy 4l1%
2. obowiazki meza i zony 71% 669%0
3. wspotzycie piciowe 64% 16%0
4. dojrzewanie chiopca i dziewczyny 57% 669%0
5. wychowanie dzieci 57% 58%0
6. zapobieganie oiazy 50%6 16%0
7. choroby weneryczne 42% 219
8. zboczenia seksualne 3594 o504

Mitodziez twierdzita, ze nauczyciel mowi zbyt mato lub
wcale nie mowi o wspdtzyciu pilciowym, zapobieganiu ciazy,
chorobach wenerycznych i zboczeniach seksualnych. Na pyta-
nie "z KkKimMm mozesz rozmawiac¢ na intymne tematy", miodziez
gtucha wymienita najczesciej kolegow. Jest to zjawisko nie-
pokojace, gdyz partnerami do rozmow sa rowiesnicy rowniez
gtusi, ktodrych wiedza i stopien uswiadomienia nie sa wystar
czajace, a postawy nie zawsze wiasciwe.

Zebrany wsrod miodziezy materiat empiryczny pozwala na
wysuniecie kilku postulatéw wynikajacych z badan:

- zrewidowac¢ program nauczania przedmiotu "pdz", posze
rzy¢ go o problematyke psychologiczng i moralng zycia picio
wego;

- zwiekszy¢ udziat sSrodkéw wizualnych na lekcji (plan-
sze, filmy, przezrocza, tasmy video)}

- opracowac¢ podrecznik lub skrypt dla gtuchych;

- organizowac¢ pogadanki z osobami kompetentnymi (le-
karz, psycholog - zapewni¢ thumaczenie pogadanek), winny to
by¢ osoby obce, co zwieksza anonimowos¢ kontaktowv;

- zorganizowac¢ "telefon zaufania" - dyzur osoby zaufa-
nej dla rozmow intymnych lub skrzynke pytan, okresowo poga-
danki na tematy poruszane przez miodziez;

- zrewidowac¢ stownictwo seksualne mitodziezy, poszerzyc
je 1 wysubtelnig;

- rozwijac¢ wspotprace w tym zakresie miedzy dorem ro-

dzinnym mitodziezy, szkota i internatem.
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Badania rodzicow miodziezy obu grup

Bytlty to badania uzupeilniajgce majace nakresli¢ obraz
ich opinii i trudnosci w tym zakresie.

Badaniami objeto KO rodzicow miodziezy gluchej i tyle
samo - miodziezy styszagcej. Materiat empiryczny uzyskano
na podstawie ankiet i kwestionariuszy. Grupa rodzicow mnmio-
dziezy gtuchej czesciej posiada wyksztatcenie na poziomie
nizszym, ich sytuaoja zyciowa i warunki materialne sg row-
Nniez gorsze, sg to czesciej rodziny wielodzietne.

Rodzice mitodziezy gtuchej bardzo rzadko lub tylko oka-
zjonalnie poruszaja ze swoimi dzieémi tematyke zycia intym-
nego, z tym, ze rowniez ich dzieci gltuche sa rzadko inicja-
torami tych rozmoéw, a 65% badanych nigdy nie zwraca sie w
tych sprawach do rodzicéw. Jes$li jednak takie rozmowvw sa
podejmowane, to czesciej z matka, np. corki rozmawiaja cza-
sami o zapobieganiu ciazy. Rodzice czuja sie zakitopotani
uswiadamianiem seksualnym, chetnie pozostawiajga ten problem
nauczycielom.

Za najtrudniejsze tematy wybrali oni:

- stosunki piciowe,

—samogwvatit.

Zdecydowana wiekszos¢ rodzicow nie orientuje sie, czy
ich dziecko posiada wiadomosci na temat: porodu, menstruacji,
masturbacji itp.

¥ grupie rodzicoéw miodziezy gtuchej bylo az 2096 takich,
ktorzy wyjasniaja sposdb poczecia dziecka stowami: "bocian
przyniost”, a 25% nie udziela na to pytanie odpowiedzi. Sa
wsrod rodzioow i tacy, ktorzy uwazaja, ze 'z wiekiem wszyst-
ko przyjdzie”™, "mnie tez nikt nie ttumaczyt'. Podobne pos-
tavwy rodzicoéw wwobec uswiadamiania dzieoi gtuchych stwierdzit
E. Love (1983» s. **6) - rodzice twierdzili, ze tzw. trudne
tematy nalezy omawia¢ z dzieé¢mi 11, 12-letnimi, gdy tymcza-
sem nauozyciele Mmdwig o tzw. wczesnej interwencji, ozyli za
odpowiedni do poruszania tej problematyki uwazaja wiek mie-

dzy 6 a 8 rokiem zyoia.



Badania nauczycieli miodziezy obu grup

Druga grupa dorostych objetych badaniami byli nauczy-
ciele: os6b ze szkdt dla gltuchych (zasad, zaw.) i tyle
sano ze szkot dla miodziezy styszacej. Materiat empiryczny
dostarczyt informacji na nastepujace tematy:

- opinie nauczycieli odnosnie wwychowania seksualnego,

- prowadzenie rozmow z miodziezg na tzw. trudne tema-
ty,

- metody, $Srodki i pomoce dydaktyczne stosowane na
lekcjaoh "pdz" oraz ksztattowanie wiasciwyoh postaw mitodzie-

zy wwobec seksu.

Vyniki pozwolity ustali¢, iz wiedza i poglady nauczy-
cieli tak Jednej Jak i drugiej grupy nie sa wpeini zadowa-
lajace, z tym - Zze nauczyciele mitodziezy gtuchej prezentujag
bardziej nowoczesne poglady - uwazaja np., ze juz w miod-

szych klasach szkoty podstawowej nie powinno sie unikac¢ tru-
dnych tematéw (ze szkdt dla gtuchych: 95%, ze szkdt dla sty-
szacych: 55%)* Roéwnoczesnie jednak do tematu, ktory najrza-
dziej poruszaja w tym okresie szkolnym nalezy zaptodnienie.
Wrcigz jednak zbyt mata role przypisuja sobie tak nauczyoie-
le jak i wvwchowawcy internatu jako osoby kompetentne w tej
dziedzinie wychowania.

Jesli chodzi o okres dojrzewania mitodziezy to obie gru-
py pedagogow (ok. 95%) sa zgodne, ze miodziez winna otrzymac
petna informacje, cho¢ w praktyoe tego nie realizuja. Nau
czyciele mitodziezy gtuohej nadal gtébwnie rodziodw czynig od-
powiedzialnymi za uswiadomienie dzieci

Prawie wszysoy nauczyciele rozumieja potrzebe #taczenia
biologicznego i etycznego aspektu wychowania seksualnego,
uwazaja nadto, iz wwychowanie seksualne winno stanowic¢ inte-
gralna czes¢ szeregu wzajemnie skoordynowanych przedmiotéw
nauczania

Za szczegOlnie trudna tematyke pedagodzy obu grup uzna-
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- stosunek piciowy i zaptodnienie,

- samogwvatt.

Nawigzujgc do wwspomnianych juz badan, E. Love (1983)
stwierdzit, ze 87%profesjonalistéw jest zdania, iz wra-
mach wvwvychowania seksualnego nalezy poruszac¢ takie tematy,
jak: poczecie dziecka, rozwodj ptodu, problemy matzenstwa.
Natomiast tajtie tematy jak samogwait, przerywanie ciazy,
sterylizacja, pornografia - winny sie znalez¢ w programie
nauczania w opinii ok. *0% badanych.

Opinia pedagogéw o programie nauczania "pdz" jest dosc¢
negatywna - tresci tego przedmiotu sga zbyt obszerne w sto-
sunku do ilosci godzin, niektdre tematy realizowane sa po-
bieznie. GIHOvwWnNymi metodami nauczania sa metody stowne, film
ma zastosowanie tylko w25% lekcji. Nauczyciele uwazaja,
ze koedukacja na tych lekcjach nie jest wskazana ze wzgle-
du na intymnos¢ tresci tego przedmiotu. Niepokdj budzi pew
Nna grupa nauczycieli mitodziezy gtuchej (ok. 2020 nie dos-
trzegajaca korzysci ptynacych z tego przedmiotu. Z drugiej
strony wiekszos¢ pedagogdéw stwierdza, iz do tematyki wwwnwo-
tujacej najwieksze zainteresowanie miodziezy obu grup nale-
zy:

- ciaza,

- rozwoj ptodu,

- porod,

- zapobieganie ciazy.

Nauczyciele miodziezy gtuchej napotykaja na wieksze
trudnosci w nauczaniu tego przedmiotu ze wzgledu na specy-
ficzne cechy uczniéw gltuchych - niedojrzatosé emocjonalno-
-intelektualng, trudnosci jezykowe, brak pomocy naukovwych
dostosowanych do poziomu uczniéw gituchych.

Coéz wiec proponuja nauozyciele i jakie postulaty wwyni-
kaja z ich wnioskow?

1. VWWhbor przez kierownictwo placoéwki odpowiedniego

czyciela do nauczania "pdz" nie moze byc¢ przypadkowvy.
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2. Instytucje odpowiedzialne za ksztatcenie nauczycie-
li winny organizowac¢ kursy i szkolenia na temat wwychowania
seksualnego.

3. Nalezy opracowac¢ podrecznik i broszury uwzglednia-
jace poziom stownictwa gltuchych.

k. Do programu nauczania "pdz" wilaczyé tematy dotycza-
ce narkomanii, alkoholizmu i prostytuciji.

5. Konieczne jest przygotowanie specjalistycznych po-
mocy dydaktycznych.

6. WIinno sie opracowac¢ program wychowania seksualnego
do realizacji na lekcjach wvwychowawczych i w internacie.

Powodzenie w zakresie wwvychowania seksualnego mitodzie-
zy gtuchej jest w duzej mierze uwarunkowane wspodipraca
szkoty i doru rodzinnego. WinNno sie uksztattowac zdrowwe,
prawidiowe postawy wwobec problemdéw zycia pilciowego. Rozwoj
seksualny jest bowiem "droga"”, ktoéra kazdy - a wiec i gtu-
chy - miody cztowiek musi przejs¢, by osiagnat petnie roz-

woju wilasnej osobowosci.
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