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Postawy studentow lat pierwszych wobec
przysztych wkasnych dzieci

Interpretacja postaw

Problem wychowania mtodego pokolenia jest przedmiotem zainteresowania
ogotu spoteczenstwa. Ma swoje odzwierciedlenie w polityce oSwiatowo-wycho-
wawczej rzadu, w Srodkach masowego przekazu, jak rowniez w codziennym zyciu
rodzinnym wielu ludzi zarwno miodych jak i starszych. Waznym problemem
staje sie ksztatcenie i wychowanie mtodziezy w zakresie przygotowania do zycia
w rodzinie. Wychowanie miodego pokolenia ma na celu uksztaltowanie takich
postaw i przekonan, jakie sg koniecznie potrzebne do aktywnego udziatu studen-
tow w rozwoju naszego spoteczenstwa. Mowiac o oddziakywaniu wychowawczym
na ksztattowanie postaw studentow wobec przyszlej wiasnej rodziny, mam na
uwadze Swiadomy proces oddziakywania wychowawczego, ktory ma na celu
uksztattowanie okreslonych postaw, waznych dla danej grupy spotecznejl

Cheac ksztattowaC wAasciwe postawy miodziezy nalezy zastanowic sie nad
pojeciem ,,postana”, ktore bywa réznorodnie rozumiane. Dotychczas bowiem brak
Jest jakiej$ ogdlnie przyjetej, jednoznacznej definicji. Ze wzgledu na geneze i tres¢
stowo ,,postana’” jest zwigzane najbardziej z psychologia. Pojecie to po raz pierw
szy pojawia sie na gruncie psychologii atomistyczno-asocjacyjnej na przetomie
XIXIXX wieku, a nastepnie zostaje przeniesione do powstale] w tym okresie
psychologii spoleczney.

WspGlczesny stan badan nad postawami jest bardzo bogaty i zrGznicowany.
Stworzono szereg koncepcji i teorii, odkryto mechanizmy rozwoju postaw;, zbada-
no wplyw réznych czynnikow na ich ksztattowanie”. W&rod wielu koncepcji
postaw za najbardziej podstawowe mozna uzna: koncepcje nastawienia wzglednie
gotowosci do reagowania, behawioralng, poznawcza. Reprezentantem koncepci
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nastawienia jest G.W. Allport, kidry po dokonaniu przegladu wielu poprzednich
definicji postaw doszedt do wniosku, ze

... postawa jest psychologicznym i nerwowym stanem gotowosci, zorganizowanym przez do-
Swiadczenie. a wywierajacym ukierunkowujacy lub dynamiczny wptyw na reakcje (responses) jed-
nostki w stosunku do wszystkich przedmiotéw czy sytuacji, z ktérymi on jest zwigzany3.

Istotnym elementem tej definicji jest ukazanie dwoch gtdwnych czynnikdw
dajacych sie wyrdzni¢ w strukturze postaw:. czynnika neurofizjologicznego i psy-
chicznego oraz podkreSlenie kierowniczego i dynamicznego ,.stanu gotowosci”,
ktdry wywiera wphyw na osobnika w pewien z gory okreSlony sposdb. Do stanow
gotowosci czy tendencji ukierunkowujacej GW. Allport zalicza poza postanami
rowniez cechy. Postawy nie sgjednak tozsame z cechmi. Postawa w odroznieniu
od cechy - zdaniem tegoz autora - ma wyrazne ukierunkowanie i zawsze dotyczy
kogos lub czegos, moze by€ specyficzna lub ogolna, przychylna lub nigprzychylna,
natomiast cechy sg zawsze ogélne i nie maja przedmiotu odniesienia. Postana
oznacza zwykle akceptacje lub odrzucenie, cecha nie ma tak wyraznego ukierun-
kowania.

Koncpecje nawigzujace do tradycji socjologicznych traktujg postawe jako dys-
pozycje przejamiajacg sie w zachowaniach, ktorych cechg jest pozytywny lub
negatywny stosunek do jakiegos$ przedmiotu; na przyldad definicja D. Cambella -
,»opoteczna postawa jednostki jest (trwakym) syndromem reakgji zgodnych wzgle-
dem pewnego spotecznego przedmiotu4

Inni autorzy —zwolennicy teorii poznania, np. D. Krech, RS. Grutchfield
traktuja postawy jako: ,.trwatg organizacje procesow motywacyjnych, emocjonal-
nych, percepcyjnych i poznawczych w odniesieniu do jakiego$ indywidualnego
Swiata" Zwolennikow tej definicji szczegolnie interesuje wewnetrzna struktura
postawy | wzajemne relacje miedzy jej komponentami. Probujg oni dokonaC synte-
zy wezystkich istniejacych juz koncepcji i wskazujg na koniecznoSC nie roztacza-
nia tego, co jest w rzeczywistosci zkgczone. Stanowisko to uwaza sie za przekony-
Wujace, poniewaz nie mozna traktowaé postaw tylko jako okreSlonych zachowan,
czy tez jako ustosunkowart emocjonalnych lub ocen, ale nalezy uwzgledniad
rowniez elementy poznawcze odnoszace sig do danego przedmiotu. \Wedtug

| Medrzyckiego: ,Postawa sklada si¢ wigc z komponentu poznawczego, Ktory
stanowig przekonania dotyczace przedmiotu, a szczegolnie przekonania oceniaja-
ce, z komponentu uczuciowego, ktdry stanowig pozytywne czy negatywne uczucia
w stosunku do przedmiotu”@ Takie ujecie postawy jest najbardziej petne i bliskie
aktualnej koncepcji postawy pojmowanej jako element struktury osobowosc.
Zgodne tez jest z tendencjami wspdtczesnej psychologii zmierzajacej do integracji
dwbch zasadniczych stanowisk - subiektywnego i obiektywnego. Potrzebe tej
integracji podkreslat DN Uznandze, stwierdzajag: ,.przedmiotem psychiologii ...

powinny byC nie tylko zjamiska psychiczne, lecz takze zachowanie sie zywego
organizmu...” D.M.Uznandze zarzuca psychologii introspekcyjnej i1 behawiory-
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zmowi, ze kierunki te zajmujg sie wylacznie abstrakcja, ktdra jest zupetnie
oderwana od zywej, rzeczywistej dziatalnosci ludzkiej?.

Tak wiec w koncepcji poznawczej ujmuje sie postane jako ,.0rganizacje
(strukture) ztozong z procesdw psychicznych, poznawczych, emocjonalnych,
motywacyjnych oraz tendencji (dyspozycji) do dziatania”’8

Posrod psychologow polskich stanowisko takie reprezentuje T. Madrzycki,
piszac ze ,postawe mozna okreslic jako weglednie statg i zgodng organizacje
poznawcza, uczuciowo-motywacyjng i behawioralng podmiotu, zwigzang z okre-
slonym przedmiotem czy klasg przedmiotow9. Zgodnie z tym pojeciem w posta-
wie mozna wyodrebniC strone wewnetrzng introspekcyjng oraz strone zewnetrzng
dostepng obserwacji. Obydwie te strony postawy sg ze sobg zZwigzane genetycznie
i funkcjonalnie.

Autorka artykutu skiania sie do przyjecia koncepcji poznawczej postawy
z podkredleniem ustosunkowania sie emocjonalno-motywacyjnego cziowieka do
przedmiotu lub sytuacji. Poznawczy komponent postawy obejmuje zespét infor-
mecji dotyczacych okreslonego przedmiotu czy sytuacji oraz poglady i przekona-
nia oparte na przeSwiadczeniu, Ze cos jest stuszne lub prawdzine. Emocjonalno-
motywacyjny skiadnik postawy obejmuje przezywanie pozytywnego lub negatyw
nego stosunku do przedmiotu postawy. Behawioralny skiadnik postawy obejmuje
reakcje werbalne i fizyczne.

Termin ,,postana rodzicielska" pojamia sie w literaturze w latach czterdzie-
stych dwudziestego wieku. M Ziemska wyprowadza wstepne okreslenie postawy
rodzicielskiej z ogolnej definicji postaw, ktora brzmi: ,,...postana rodzicielska -
macierzynska czy ojcowska - jest tendencjg do zachowania sie W pewien specy-
ficzny sposob w stosunku do dziecka” 1) Kazda postawa zawiera trzy skiadniki -
mysSlowy, uczuciowy i dziatania. Skiadnik mysSlowy moze byC wyrazony stownie
w postaci pogladu na dziecko. Skiadnik dziatania przejamia sie w czynnym
zachowaniu wobec przedmiotu postawy. Skladnik uczuciowy znajduje Wwyraz za-
rowno w wypowiedziach jak i w zachowaniu przez swoisty rodzaj ekspresji, ktora
im towarzyszy. Jesli matka czy ojciec ma nieprzychying postawe wobec dziecka
I taki wyrazaja poglad, to dziecko odczuwa silne uczucie negatywne i ujannia je
w dziataniu.

W konsekwencji przyjete] postawy wobec dziecka, jest ono spostrzegane,
oceniane i traktowane przez matke czy ojca w ten specyficzny sposob, jaki ta po-
stawa warunkuje. Za najbardziej charakterystyczng ceche danej postawy przyjmuje
sie jej tadunek uczuciowy. Postawa rodzicielska nie jest wiec tylko nniemaniem
0 dziecku, ze jest takie czy inne. Zawiera fadunek uczuciowy, ktory wyznacza
dziatanie w stosunku do dziecka. | wiasnie przez to dziatanie, przez zachowanie
rodzicow wobec dziecka, a takze przez to, co mdwig o dziecku ijak o nim mowia,
mozemy poznac ich postawe rodzicielska.

Postawa rodzicielska jest wiec nabytg strukturg poznawczo-dazeniowo-etek-
tywng, ukierunkowujaca zachowanie sie rodzicow wobec dziecka'



Tendencja do reagowania w okreslony sposob w stosunku do dziecka jest
w pewnym sensie warto$cig niezmienna. Nie chodzi tu bowiem o krétkotrwale
nastawienia czy przejscione stany psychiczne, ale o statg utrwalong w pewnym
okresie czasu komponente emocjonalng, ktdra dominuje w sposobie odnoszenia sie
do dziecka i w sposobie mySlenia o nim

Zgodnie z ogdlng prawidtowoscig zmian postaw, postawy rodzicielskie podle-
gajg zmianie zaleznie od wieku dziecka, ze wzgledu na to, ze podlega zmianie
stopien i jako$¢ danej dziecku swobody oraz stopien i jako$¢ form dozoru, odpo-
wiednio do fazy, wjakiej znajduje sie dziecko.

WBrod postaw rodzicielskich M- Ziermska wyrdznia dwa typy 2, pozwelajace
okresli¢ i wyjasniC rdzne zachowania rodzicow wobec dziecka. Pierwszy typ
postaw to postawy niepramidtowe: odiracajaca, unikajaca, zbyt wymagajaca
I nadmiernie chroniaca. Postawy wiasciwe to: akceptacja dziecka, wspotdziatanie
z dzieckiem, dawanie dziecku rozumnej swobody, uznawanie praw dziecka.

Przedstawione we wstepie artykutu koncepcje postaw oraz krétkie omdwienie
za M Ziemska postaw rodzicielskich dajg mozliwosé rozwazenia problemu postaw
studentdw wobec przysztych wiasnych dzieci. Chcac zweryfikowaé zebrane mate-
riaty poproszono badanych studentow o przyjecie pseudonimow.

Charakterystyka badanych

Badania zostaty przeprowadzone w latach 1987-1989. Badaniami objeto stu-
dentdw pierwszych i drugich lat z trzech wyzszych uczelni na terenie Krakowe:
Akademii Medycznej, Akademii Goriczo-Hutniczej i Wyzszej Szkoty Pedago-
gicznej w liczbie 500 osob. Grupe podstawowg obejmujaca 400 osdb stanowili
studenci wydziatu lekarskiego, gormictwa podziemnego, pedagogiki i filologii
polskigj. Pozostate 100 osob tworzyto grupe porownawcza, w skiad ktorej weho-
dzili studenci zaoczni z kierunku pedagogiki. Powyzsze grupy roznity sie przede
wszystkim pod wzgledem petnienia rdl spotecznych, doSwiadczenia zyciowego
i pedagogicznego. W badaniach nad postawami studentow wobec wiasnych dzieci
postuzono sie ankietg zawierajaca pytania otwarte.

Celem uzyskania danych dotyczacych postaw wychowawczych wobec
wiasnych dzieci, badanym studentom postamiono miedzy innymi  nastepujace
pytanie: ,,Ktdre z podanych nizej sposobow wychowawczych wydajg sie nastusz-
niejsze: wychowanie tradycyjne, wychowanie oparte na nagrodach, wychowanie
naturalne, wychowanie polegajace na wspdtdziataniu”. Poszczegdline wwybory
przedstawia tabela 1.
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Wyniki badan

Analizujac wypowiedzi dotyczace postaw badanych studentow wobec wia-
snych dzieci nalezy podkreslic, ze 94,4% badanych widzi potrzebe wspotdziatania
rodzicow z dzieCmi. Rowniez wysoka wartos¢ (85,4%) wérod ogotu badanych
osigga konsekwencja w postepowaniu z dzieémi. Badana zbiorowo$¢ w 98,8%
wyraza poglad, iz wychowaniem dziecka powinni zajmowag sie oboje rodzice. Oto
kilka przyktaddw wypowiedzi:

- Dzieci bedziemy wychowywaé oboje i bardzoje kochal, ... bedziemy stoso-
wac postepowanie konsekwentne wwychowaniu.

- Wychowywa¢ bedziemy oboje - oczywiscie, ale przyjmujac zgodng metode,
géir%Cka nie moze wychowywac sie w instytucji wychowawczej - musi mie¢ swoj

- Bedziemy wychowywa¢ koniecznie oboje. Inny wariant wychowania odbie-
ratby sens ojcostwa czy macierzynstwa. \erze, ze bede dobrym ojcem

- Dzieci bedziemy wychowywa¢ oboje z minimalngpomocg babci i dziadka, na
ktorych trzeba liczyC.

- Dzieci wychowujg przede wszystkim rodzice, nastepnie szkota i Srodowisko.

Wydaje sie, ze tak istotny w obecnej dobie cel zycia rodzinnego, jak sprawa
rodzenia i wychowania dzieci, zostat przez badang miodziez akademickg potrak-
towany w sposob dojrzaty. Wyphywa to przede weszystkim ze Swiadomosci zwiek-
szonych zadan w wychowaniu dzieci i wzrostu odpowiedzialnosci za zycie drugie-
go cztowieka - wymagajacej dziatari $wiadomych, kontrolowanych i zorganizowa-
nych w migjsce zachowan instynktownych i naturalnych. Dzi$ decyzja urodzenia
nawet jednego dziecka jest decyzjg w skali rodziny bardzo powezna,.

Dla petniejszej analizy prezentowanych przez badang zbiorowo$¢ postaw
wychowawczych wobec przyszkych wiasnych dzieci, dokonano konfrontacji po-
miedzy postawami deklarowanymi przez miodziez studencka nie posiadajacg
dzieci a rzeczywistymi postawami studentow zaocznych posiadajacych wiasne
dzieci i odpowiednie doSwiadczenie w tym zakresie. Umozliwito to pordwnanie
postaw studentow stacjonarnych pozostajacych w sferze wyobrazen, formutowa-
nych postulatywnie z postawami rzeczywistymi weryfikowanymi w codziennym
postepowaniu Wychowawczym u studentéw studidw zaocznych. Dane na ten temat
zestawiono w tabeli 2.

Spodrad réznych sposobdw wychowawezych 93,8% studentow grupy podsta-
wowej wybrato jako najbardziej whasciwy sposdb podejscia do dziecka metode
opartg na wspdtdziataniu rodzicdw z dzieckiem, a wiec dawanie dziecku swobody,
uwzglednianie jego potrzeb, uznawanie praw i poczynan dziecka. W grupie po-
rownawczej wskaznik procentowy jest jeszcze wyzszy i wynasi 97%

Metoda oparta na autorytecie rodzicow - nakazy, zakazy, grozby, kary fizycz-
ne, nieliczenie sie z potrzebami dziecka w grupie podstawowej jest reprezentowa-
naw 1,7% w porownawczej w 2%
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Tab. |I. Postawy badanych studentéw wobec wiasnych dzieci

W /chowanie dzieci Postepowanie z dzie¢mi
Kierunki Oparte Oparte  Wychowanie Wspdtdziata- Przez p Konse- Niekonse-
na na naturalne nie rodzicow rzy pomocy kwentne kwentne
autorytecie nagradzaniu z dzieckiem dziadkéw  instytucji
wychow.
Wydz. lekarski 0 1 3 9% 99 1 0 77 23
N = 100
Pedagogika 0 0 3 97 100 0 0 81 19
N=100
Gornictwo podz. 6 1 7 86 98 2 0 81 19
N = 100
Filologia poi. 1 0 3 9% 99 1 0 al 9
N=100
Pedagogika (zaoczna) 2 1 0 97 98 0 2 97 3
N = 100
Ogétem N = 500 9 3 16 472 494 4 2 427

N = 100% 18 0.6 3.2 94,4 98,8 08 04 85,4 146
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Wychowanie oparte na nagrodach, chronieniu dziecka przed wszelkimi wysit-
kami, trudnoSciami, przykrosciami ma w grupie podstawowej 0,5% zwolennikdw
aw porownawczej 1%

Z kolei wychowanie naturalne, bez przyjmowania okreslonych zasad wycho-
wawczych w grupie podstanowej ma 4% zwolennikdw, w grupie porownanczej
wskaznik ten rowna sie zeru.

Za konsekwentnym postepowaniem z dzieémi wypowiedziato sie w grupie
podstanowej 82,5%, a w porownawczej 97%. Wskaznik procentowy u miodziezy
studenckiej dotyczacy niekonsekwentnego postepowania z dzieckiem wynosi
17,5%, natomiast w grupie porownawczej 3%

Badana miodziez w 99% chce sama podja¢ trud wychowania swych dzieci
w minimalnym tylko stopniu przewidujac pomoc dziadkow, co stanowi 1% ogétu
badanych, za$ instytucji wychowawczych catkowicie nie uwzglednia. Sposrad ba-
danych z grupy porownawczej tylko 2% widzi potrzebe pomocy ze strony insty-
tucji wychowawczych, natomiast pomoc dziadkow wykluczaja catkowicie (100%).
Z tego wynika, iz ogot badanych przyjmuje postawy wobec wychowania swych
dzieci oparte na wspotdziataniu, podkreSlajac, iz wychowaniem dzieci powinni
zajmowac sie przede wszystkim rodzice. Rola ojca nie moze sprowadzac sie do za-
bezpieczenia materialnego bytu cztonkdw rodziny, ale musi obejmowac takze co-
dzienne obowigzki domowe, wtym rowniez pielegnowanie i wychowanie dzieci.

Podsumowanie

Badania nad postawami studentow wobec przyszhych whasnych dzieci wykazu-
ja ze ksztaltowanie sie tych postaw jest uwarunkowane wieloma czynnikami.
W&rad nich najistotniejszg role odgrywajg czynniki z najblizszego otoczenia -
rodziny.

Przeprowadzona analiza czynnikow Srodowiskowo biograficznych wykazata,
Ze za najbardziej wazkie w ksztattowaniu postaw rodzicielskich nalezy uznaC
Ztozone warunki  spoteczno-wychowawcze, okreSlajace sytuacje rodzinng bada-
nych. W zwigzku z tym mozna przyjaé, ze podstang w przygotowaniu miodego
pokolenia do petnienia w przysztosci odpowiedzialnych rdl rodzicielsko-wycho-
wawczych sg doswiadczenia wychowawcze wyniesione z wkasnego domu rodzin-
nego. Zatem stosunek rodzicow do dziecka wWyrazajacy sie w postepowaniu, za-
chowaniu wobec niego jest istotnym wyznacznikiem ksztattowania sie pozadanych
postaw wychowawczych.

Postawy wychowawcze rodzicow sg decydujacym czynnikiem bioracym
udziat w ksztattowaniu osobowosci dziecka. Poglady te znajdujg potwierdzenie
w badaniach prowadzonych przez Marie Ziemska, ktora miedzy innymi pisze, ze
.W kazdym okresie zycia rodzice stanowig dla dziecka wzory osobowe™ A
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Z przytoczonych rozwazan wynika, ze efektywnos¢ oddziakywania wychowaw
czego na ksztattowanie postaw miodziezy wobec przyszkych wiasnych dzieci jest
rezultatem wspltdziatania wielu czynnikow, ktorych poznanie jest niezbgdne dla
utozenia racjonalnego programu dziatania, polegajacego na Swiadomej i celovej
organizacji proceséw spotecznych oraz ziozonych warunkow spoteczno-wycho-

wawczych przy uwzglednieniu aktywnosci mySlowej jednostki.
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