ROCZNIK NAUKOWO-DYDAKTYCZNY WSP W KRAKOWIE
Zeszyt 180 Prace Psychologiczne V1 Krakéw 1997

MALGORZATA TATALA
Katolicki Universytet Lubelski

Uczucia religijne typu ,,tremendum’
1 ,,fascinosum’ w Swietle aktualnych badan.
Analiza przypadku 8-letniej dziewczynki

Wprowadzenie

Przystepujac do badann nad zjawiskiem szeroko pojetej religijnosci, doswiad-
cza sie szczegblnego onieSmielenia a nawet pewnego rodzaju leku. Stan ten poja-
wia sie ze wzgledu na Swiadomos¢ dotykania rzeczywistosci bardzo wzniostej,
niezmiernie bogatej i skomplikowanej, ktéra stanowi trudny i delikatny teren ana-
liz, szczeg6lnie dla nauk empirycznych, do ktérych m.in. nalezy psychologia. Jed-
noczes$nie nalezy zdawac sobie sprawe, ze jest to dziedzina bardzo doniosta u kaz-
dego cztowieka, stad wszelkie proby badawczego ujmowania tej problematyki
znajdujg swe uzasadnienie.

W religijnosci cztowieka wyrdznia sie rézne parametry. Jednym z nich sg
uczucia religijne. Inne aspekty religijnosci, jak np. swiadomos¢ religijna, wiez ze
wspolnotg 0s6b wierzacych, doswiadczenia religijne stanowia kontekst wystepo-
wania i funkcjonowania uczu¢ religijnych.

Pragnac przedstawi¢ rozwdéj uczué religijnych typu ,tremendum” i ,fascino-
sum” natrafia sie na powazne trudnosci w postaci braku publikacji ujmujacych to
zagadnienie. W obliczu takiej przeszkody Zesp6t Seminarium Magisterskiego
i Doktoranckiego Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego pod kierownictwem
Prof, dra hab. Czestawa Walesy zdecydowat sie na wnikliwg analize tego zagad-
nienia, konstruujgc metode, za pomocg ktérej datoby sie wydoby¢ bogactwo wy-
stepowania uczuc religijnych u dzieci.
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Religijno$¢ w aspekcie psychologii roznwojonej

W niniejszych rozwazaniach czesto pojawia sie termin ,religia” i ,religij-
nos$¢”. A zatem co rozumiemy pod tymi okres$leniami? Terminy te niekiedy sag
mylnie uzywane, badz utozsamia sie je ze soba. Prawidtowe ich rozréznienie sta-
nowi podstawe ponizszych rozwazan. Dla celdw niniejszej pracy przyjmuje sie
nastepujace okres$lenie religii. Religia jest faktem psychicznym, zwigzkiem czto-
wieka z rzeczywistoscig w stosunku do niego transcendentng, w naszej kulturze -
z osobowym Bogiem (Zdybicka, 1988). W naszych rozwazaniach réwniez przyj-
miemy ujecie religii jako caloksztalt swiadomych, dobrowolnych i pozytywnych
relacji taczacych cztowieka z Bogiem, Absolutem, Peinig Bytu, co m.in. wyraza
sie w zbiorze odpowiednich prawd, nakazéw i przekonan. Religijnoscig zas be-
dziemy okresla¢ indywidualny fakt relacji do religii, indywidualng ekspresje reli-
gii, dokonujacg sie w sposéb charakterystyczny dla danej jednostki, implikujaca
uczestnictwo catej osobowosci w aktach religijnych poprzez zaangazowanie roz-
nych funkcji psychicznych (Burgardsmeier, 1956, s. 20; Mitians, 1970, s. 26). Re-
ligijnoscig wiec bedziemy nazywac ztozong strukture psychiczng cztowieka, wyra-
zajaca sie w przezywaniu przez niego indywidualnej, swiadomej i dobrowolnej,
a jednoczes$nie pozytywnej relacji do Boga. Nalezy tu rozrézni¢ aspekty poznaw-
cze, emocjonalno-motywacyjne i ekspresyjno-wykonawcze (Walesa, 1982). Przed-
stawiona powyzej definicja religijnosci wymaga ustalenia parametréw i wskazni-
kow informujacych o faktycznych przejawach tej pozytywnej relacji w zyciu
cztowieka. Przez parametry rozumie sie tu znaczace aspekty religijnosci, zas
wskazniki beda charakteryzowaly jej szczeg6towe przejawy (Piwowarski, 1968;
Walesa, 1992).

Na terenie psychologii rozwojowej pojawia sie pytanie: w jakim stopniu moz-
na mowicé o religijnosci dziecka? W literaturze przedmiotu spotyka sie dwie prze-
ciwstawne odpowiedzi. Pierwsza z nich (juz nieaktualna) zwraca uwage na to, ze
nie mozna moéwic o religijnosci dziecka, a wszelkie jej przejawy sg badz to wyni-
kiem nasladownictwa zachowan dorostych, ze wzgledu na autorytet, jaki maja ro-
dzice w oczach dziecka, badz stanowiag krok przygotowawczy do tego, co nazy-
wamy religijnoscia.

Druga za$ zwraca uwage na wystepowanie u dziecka przejawow religijnych
zachowan od najwczes$niejszych okresdw jego rozwoju. (Gruehn, 1968; Prezyna,
1971, Walesa, 1982; 1989; 1992). Wymienia sie nawet tzw. ,quasi-religijne” za-
chowania zaobserwowane u dzieci miedzy 8 a 15 miesigcem zycia (Walesa, 1992).
Istnieje bowiem u dziecka co$ w rodzaju dyspozycji do religijnosci, ktéra, by mo-
gta sie rozwina¢, potrzebuje dalszych zewnetrznych bodzcéw (Wilk. 1987).

Wszystko, co mozna powiedzie¢ o naturze cztowieka jako ,homo religiosus”
odnosi sie takze, a moze przede wszystkim, do dziecka. Abstrakcja, ktora poprzez
rézne zabiegi trzeba dziecku ukonkretni¢, lecz jest ona dla niego uczestniczeniem

60



w rzeczywistosci metafizycznej - nieskoniczenie blizszej dziecku niz swiat zjawisk
(Lubienska, 1962).

Religijnos¢ dziecka jest zjawiskiem bardzo ztozonym, dlatego tez sprowadza-
nie jej wytacznie do imitacji czy nasladownictwa zachowan dorostych wskazywa-
tyby na pewien redukcjonizm, a tak przeciez nie jest. Uzasadnia to cho¢by dorobek
badaczy przedmiotu, ktorzy religijnos¢ dzieciecg kolejnych okreséw rozwojowych,
opisujg w kategoriach religijnosci specyficznie dzieciecej (Prezyna, 1971) i auto-
nomicznej (Walesa, 1982).

Problematyka uczuc religijnych

Problematyka szeroko pojetych uczu¢ znajduje bogate odzwierciedlenie w li-
teraturze psychologicznej (Murray, 1968; Reykowski, 1974; Obuchowski, 1982;
Frijda, 1986; 1988; 1992). (Godnym podkres$lenia jest fakt, iz caty numer ,Euro-
pean Journal of Social Psychology”, 1994, 24-1, zostal poswiecony emocjom).
Trudno znalez¢ jednoznaczne okreslenie tego, czym sa uczucia. Terminy ,,emocje”
i ,uczucia” w niniejszej pracy beda uzywane zamiennie. Zjawiska emocjonalne
w zaleznosci od orientacji teoretyczno-metodologicznej sg ujmowane jako fakty
Swiadomosci, jako specyficzny rodzaj proceséw fizjologicznych lub jako regulato-
ry dziatania (Reykowski, 1974).

Literatura dotyczgca uczu¢ religijnych i ich rozwoju na poszczegélnych eta-
pach zycia jest nad wyraz uboga (Borowski, 1920; Fanciulli, 1931; Pastuszka,
1961; Strojnowski, 1974; Walesa, 1992). Najogdlniej mozna powiedzieé, iz sg one
przezywane w sytuacji kontaktu cztowieka z Bogiem, odnoszg sie do rzeczywisto-
$ci nadprzyrodzone;j.

Wydaje sie stuszne opracowanie zagadnienia uczué¢ religijnych w konwencji
poznawczo-rozwojowej, ktéra pozwala odpowiedzie¢ na pytanie: w jaki sposob
zachodzg zmiany rozwojowe w zakresie uczu¢ religijnych? Za gtéwny czynnik ich
rozwoju uznaje sie zmiany w strukturach poznawczych. Rozwdj jednostki doko-
nuje sie w kontekscie jej zwigzkoéw ze srodowiskiem, stad jako uzupelnienie teorii
poznawczo-rozwojowej przyjmuje sie podejscie ekologiczne U. Bronfenbrennera
(1979; Piaget, 1966; Tyszkowa, 1993).

Uczucia religijne to czasowo-sekwencyjne, dynamiczne i kompleksowe ze-
spoty wielu cech; to znaczy:

- powstajg w sytuacji $wiadomej i dobrowolnej oraz pozytywnej relacji czto-
wieka do Boga;

- maja jakosci pozytywne lub negatywne i okreslonag intensywnos$¢ poprze-
dzong oszacowaniem wartosciujacym;

- pobudzajg przezywajacy je podmiot do zachowan o charakterze religijnym.

Ta wiasnie kombinacja cech: ich przyjemnosciowy wskaznik w sensie dgzenia
».ku” lub odejscia ,,0d”, intensywnos$¢ lub nasilenie poprzedzone przez oszacowa-
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nie wartosciujace przezywanej sytuacji zakotwiczone w relacji cztowieka do Boga,
a takze wzbudzona gotowos$¢ do zachowan religijnych - charakteryzuje zjawisko
zwane ,,uczuciem religijnym”. Trudno jednak wyznaczy¢ ostrg granice oddzielaja-
cg uczucie religijne od skrystalizowanego zjawiska swiadomosci religijnej czy sze-
roko pojetego doswiadczenia religijnego (Walesa, 1994).

Intensywno$¢ wzbudzonego przez okreslone zdarzenia uczucia religijnego ko-
reluje pozytywnie z gtebokim przeswiadczeniem, ze sg to zdarzenia rzeczywiste.
Jego nasilenie warunkuje, czy dane uczucie jaw i sie jako: doznanie, stan lub inne
przezycie o charakterze emocjonalnym (Watts, 1993). Chodzi tu o ten rodzaj emo-
cji, ktory jest istotny w aspekcie religijnym, a nie o natezenie okreslonej reakc;ji,
jak np. silne doznanie gtosnosci danego dzwieku czy wielkg ekspresyjnos$¢ ptaczu.
Nasilenie to wyraza sie rowniez modyfikowaniem planéw zyciowych cztowieka,
realizacjgjego doniostych decyzji czy wzbudzaniem nowych zainteresowan. Naj-
wazniejszg role spetniajg tu nie czynniki bodzcowe czy popedowe, lecz energety-
zujace, Scisle zwigzane z wartoscig badz ideg wiodacg. Do takich nalezy tu system
behawioralnego powstrzymywania niepozadanych dziatann i mysli. W ten sposéb
uczucia religijne przyczyniajg sie do uformowania zasobéw ludzkiego napedu zy-
ciowego w kierunku Sacrum (Manstead, 1991).

Uczucia religijne w sposdb wyrazisty charakteryzujg sie tym, ze wykazujg
wzgledng niezalezno$¢ od konkretnego bodzca czy okolicznosci. Dlatego tez raz
wywotane moga trwacé przez dituzszy czas, mimo ze dany bodziec czy okolicznosé
minety. Do rozstrzygniecia tego czy dane uczucie jest zjawiskiem religijnym, czy
tez pozareligijnym, mozna postuzy¢ sie pozostatymi aspektami religijnosci,
a zwtaszcza przejawami $wiadomosci religijnej.

Rodzaje uczué religijnych

Idac za koncepcja przezy¢ typu ,fascinans” i ,tremens” Rudolfa Otto (1993),
jako dwoch podstawowych sktadnikéw aktu religijnego, mozna przyjaé, ze kazde
zachowanie religijne przenikaja uczucia przyjemne typu fascynacji, radosci
i szczescia, a jednoczes$nie uczucia nieprzyjemne o cechach zgrozy, udreki i zalu,
oraz emocje pod wzgledem przyjemnosciowym ambiwalentne o charakterze na-
boznego szacunku z komponentami btogostanu i trwogi.

Zaliczenie konkretnego przezycia do okres$lonego rodzaju uczué religijnych
wymaga analizy kontekstu i sytuacji zyciowej danej jednostki. Do wyodrebnienia
tworzacych okreslong sytuacje czynnikéw moga by¢ przydatne pozostate parame-
try religijnosci, takie jak: praktyka religijna czy aktualnie przezywane dos$wiad-
czenie. Wydaje sie jednak, ze bogactwo i réznorodno$¢ przezy¢ uczuciowych
ksztattujg gtownie pierwiastki poznawcze. Uczuciem tym moga towarzyszy¢ emo-
cje z przewaga czynnikow biologicznych, np. uwarunkowany przez okreslone
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bodzce strach czy hormonalnie spowodowana depresja, ktora sktania cztowieka do
nieprzyjemnych wspomnien i do percepcji negatywnych aspektéw rzeczywistosci.

Ro6zne sg sposoby wyrdézniania rodzajow uczué religijnych. Mozna ustali¢ trzy
poziomy kategorii tych uczué: podstawowy, nadrzedny i podporzadkowany, tak jak
to proponujg W. Fischer, P.R. Shaver i P. Camochan (1990).

Gtownag formalng cechg poziomu podstawowego uczu¢ religijnych bytaby ich
oddzielnos¢ i unikalnos$é. Na tym poziomie znalaztyby sie takie uczucia, ktore réz-
nig sie jedno od drugiego w sposoéb istotny i wazny. Bytyby to uczucia mitosci,
radosci, uwielbienia lub podziwu oraz smutku, strachu i winy.

Na poziomie nadrzednym znalaztyby sie kategorie uczué¢ pozytywnych i ne-
gatywnych niesprowadzalne jednak do uczué typu ,,do” i ,o0d” Sacrum. Religijne
uczucia pozytywne uwarunkowane sg zdarzeniami, ktére utatwiajg osigganie celu,
jakim jest jak najscislejsza wiez z Bogiem. Uczucia za$ negatywne wywotane sa
tymi zdarzeniami, ktére zaktdcaja proces osiagania tego celu.

Zbiér podporzadkowanych kategorii uczuc¢ religijnych jest zasadniczo otwar-
ty. Obejmuje on uczucia odnoszgce sie do konkretnych sytuacji religijnych oraz
uwarunkowan zyciowych, dookreslone przez poziom rozwoju przezywajacych je
0s6b.

Siedzac jezyk religijny, a zwiaszcza teksty biblijne, liturgiczne, pisma misty-
kéw oraz rézne prace na temat religii i religijnosci, mozna zidentyfikowac¢ najbar-
dziej podstawowe, a zarazem powszechne uczucia religijne oraz ich nazwy. Do
nich nalezg z jednej strony: rados$¢, szczescie, mitos¢, uwielbienie (jako przezycie
wielkoéci Boga w Jego Swietoéci, prawdzie, dobru i pieknie), ufnoéé, nadzieja,
lito$¢ i mitosierdzie, wdziecznos$¢, dumajako przezycie godnosci, z drugiej: gniew,
zal, uczucia moralne i rézne odcienie szacunku; co odpowiada - dokonujgc
pewnego uproszczenia - dychotomicznemu podziatowi wprowadzonemu przez
R. Otto, na ,misterium tremendum et fascinosum”. Ich specyfika jest sfera wza-
jemnego przenikania ,tremens” i ,fascinans”. ,Fascinans” jest czym$ co wchodzi
w osobliwy kontrast - harmonie z ,tremens”. Rados$¢, wzniostos¢, mitos¢, uwiel-
bienie, poczucie bezpieczenstwa wzgledem Boga wystepujg na przemian z uczu-
ciem oschtosci, smutku, niepokoju, watpliwosci, utratg poczucia bezpieczenstwa
(Otto, 1993). Wielkos$¢ Boga, ku ktéremu skierowane jest ,fascinans” i ,tremens”
powoduje, ze u podtoza ,tremens” znajduje sie element radosci wynikajacy z na-
dziei kontaktu z Bogiem, a ,fascinans” owiane jest pewng atmosferg bojazni z po-
wodu nadzwyczajnej wielkosci Boga. Zgodzi¢ sie chyba trzeba z Allportem, ze nie
istnieje zadne pojedyncze ijedyne w swoim rodzaju wzruszenie religijne, istnieje
raczej szeroko zréznicowany zbidr przezy¢, ktéry koncentruje sie woko6t obiektu
religijnego (Allport, 1988, s. 93). Wyrdéznianie poszczegbélnych kategorii uczuc
odbywa sie na zasadzie sposobu przezywania lub doswiadczania okreslonych tre-
sci religijnych i wartosciujgcego ich oszacowania.

Uja¢ zreszta co$ tak bardzo konkretnego jak uczucie przez co$ tak bardzo
usymbolizowanego jak jezyk - (potoczny czy naukowy) - wydaje sie czyms$ pra-
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wie nieosiggalnym. Dlatego tez w dziedzinie uczu¢ religijnych odczuwa sie wielkag
nieporadnos$¢ jezykowa i brak adekwatnych nazw np. termin ,zafascynowanie”
moze oznacza¢ rézne kompozycje przezyciowe czy wrecz rodzajowo rézne uczu-
cia. Kryterium odmiennosci moze pochodzi¢ z genezy tego przezycia. Uczucie re-
ligijnego zafascynowania moze by¢ wywotane np. przezyciem odniesionego do
Boga piekna (aspekt estetyczny) lub ogromnej wartosci (aspekt agatoniczny) albo
tez zdumiewajgcej prawdy danej rzeczy (Walesa; 1994).

Analiza przypadku

Chcac zilustrowac¢ wyzej problem uczué¢ religijnych chciatabym zaprezento-
wac przypadek 8-letniej Marii z Lublina. Rodzice dziecka posiadajg wyksztatcenie
wyzsze, rodzina sktada sie z 8 os6b: obydwojga rodzicow i szesciorga rodzenstwa.
Rodzina zostata wskazana przez kompetentnego sedziego jako wyjatkowo religij-
na. Ze wzgledu na to, ze przedmiotem niniejszej pracy sa uczucia religijne, zatoze-
niem byto, aby w grupie os6b badanych znalazty sie dzieci, ktérych rodzice sg za-
interesowani wychowaniem religijnym, co zwieksza prawdopodobienstwo wystg-
pienia uczu¢ religijnych utych dzieci.

Dane empiryczne uzyskano przy zastosowaniu metody skonstruowanej w Za-
ktadzie Psychologii Rozwojowej KUL. Zawiera ona forme wywiadu standaryzo-
wanego, ktory polega na rozmowie z dzieckiem na temat kolejno przedstawianych
obrazkéw o tresci religijnej. Dodatkowe zrédto informacji uzyskuje sie od matki
dziecka. W tym celu przeprowadzono z nig wywiad oraz przekazano wskazéwki do
prowadzenia obserwacji dziecka.

Dokonujac pewnego uproszczenia, zespét emocji o znaku dodatnim, bedziemy
uwazali za ,fascinosum”, za$ za ,tremendum” - zbior uczué¢ z przewaga elemen-
tow o charakterze ujemnym.

Najwiecej informacji na temat uczu¢ religijnych dostarcza nam wywiad
z dzieckiem. Treséci emocjonalne werbalizowane przez dziecko sg bogatsze i bar-
dziej spontaniczne, niz obserwacje dokonywane przez matke. Te ostatnie, przed-
stawiane z perspektywy czasowej, sg stonowane, uogdélnione i mniej szczeg6towe.
Zilustrujemy to na przyktadzie wypowiedzi matki i dziecka dotyczacych tego sa-
mego wydarzenia, jakim jest Boze Narodzenie.

Matka: ,Nastr6j zadowolenia o charakterze religijnym towarzyszyt Maryni w czasie
wigilijnej kolacji. W ogdle Narodzenie Pana Jezusa - to temat, ktéry Marynia bardzo lubi
poruszaé. Twierdzi, ze Pan Jezus przyszedt na $wiat nas zbawi¢ wreszcie” .

Marysia: ,Widze Pana Jezusa, Maryje, przytula Pana Jezusa ijest $w. Jézef. Czuje ra-
dos¢, ze majg Syna. Jestem szczesliwa, ze Pan Jezus jest na Swiecie, czuje sie szczesliwa ile
razy Pan Jezusjest ze mna. Jest tak przyjemnie, ze Pan Jezus jest pos$rdd nas, ze sie urodzit,
ze oddat za mnie zycie i dlatego czuje sie szczesliwa. Czuje taka duzg rados$é, tak jak wszy-
scy, ktérzy tam byli, bytabym szczesliwa, ze sie Pan Jezus urodzit”.
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Obserwacja dokonywana przez matke stuzy jako metoda komplementarna wo-
bec wywiadu. Matka potrafi odtworzy¢ takie wydarzenia o charakterze religijnym,
ktére sg niemozliwe do uchwycenia w czasie wywiadu z dzieckiem.

sMarysia jest zmeczona. Ulokowata sie obok mnie. Ztozyta raczki i mocno przytulona
odmawiata pacierz. Modlitwa pomaga dzieciom sie wyciszy¢ przed snem. Dzieki tym
wspoélnym modlitwom narasta wiez miedzy dzieémi oraz miedzy dzie¢mi i rodzicami. Sgto
chwile, kiedy wszyscy czujemy sie bezpieczni i mimo czasem trudnych chwil odnajdujemy
pogode ducha i site najutro”.

Opinie matki na temat uczu¢ religijnych maja charakter retrospektywny i obej-
mujg znaczgce wydarzenia z zycia religijnego dziecka, np. chrzest mtodszej siostry
i zwigzang z tym wydarzeniem rados$¢, jaka dziecko przezywato. Uczucia religijne
wystepujg rowniez podczas wydarzen zwigzanych z rokiem liturgicznym, odpo-
wiednim ich przezywaniem: Boze Narodzenie, Wielkanoc, Wszystkich Swietych
i in. Poprzez prezentacje obrazkéw przywotujemy u dziecka tresci religijne w da-
nej chwili i wzbudzamy namiastke interesujacych nas uczué. Wart podkreslenia
jest fakt roéznicowania przez dziecko okreslonych kategorii emocji. Aby wyrazié¢
pozytywny stan emocjonalny dziecko uzywa okreslen bliskoznacznych, obok rado-
sci: (np. ,,czuje rados¢, bo majg syna”) sg to np. szczescie: (jestem szczes$liwa, ze
Pan Jezus jest na Swiecie”), zadowolenie: (np. ,,gdy mysle o tym czuje sie tak bar-
dzo dobrze”), poczucie bezpieczenstwa: (np. ,,czuje bardzo duzy spokéj”).

Wyodrebnianie poszczegoélnych stanéw emocjonalnych i ich réznicowanie jest
charakterystyczne dla omawianego okresu rozwojowego - miodszego szkolnego.

Analogiczne zjawisko mozna zaobserwowac¢ dla emocji o charakterze ujem-
nym. W opisywanym przypadku wyodrebniono takie uczucia, jak: strach (np. ,,by-
tabym troche przestraszona”), smutek (np. Jest mi smutno, ze Pan Jezus umart na
krzyzu”), niepokdj (np. ,czuje wielki niepokdj”), ztos¢ (np. Jestem troche zia, ze
uczynili takag krzywde Panu Jezusowi”), poczucie nieszczescia (np. Jestem bardzo
nieszczesliwa, ze Pan Jezus ma takie rany na czole i rekach”).

Uczucie smutku moze wywotaé tres¢ przedstawionego obrazka, pewien styl
przezywania, jak réwniez wpltyw dotychczasowych przezy¢, zwitaszcza religijnych.
Obok smutku pojawia sie niepokodj, poczucie nieszczescia oraz ztos¢, bunt prze-
ciwko zaistniatej sytuacji. Dziecko np. przejawia bunt podczas wyboru pomiedzy
poéjsciem do kosciota a atrakcyjna zabawa na hustawce w parku.

Badane dziecko znajduje sie w okresie religijnosci autorytarno-prawnej,
w ktérym wyodrebnia sie faze realizmu poznawczego (7-9) i praktycznego
(10-12). Dziecko w wieku ok. 7-9 lat, dzieki zdolnosci do logicznych dziatan,
tworzy pierwszg wizje Swiata zblizong do obiektywnej. Dokonuje takze petniej-
szego odkrycia instytucji religijnej (kosciota) i oséb religijnych (ksiedza, zakon-
nicy); wowczas ma miejsce swoiste przeniesienie cech i funkcji rodzicow na
,0s0by religijne”, a z rodziny na kosciot. Charakterystycznym sktadnikiem tej fazy
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jest moralno$¢ heteronomiczna, w ktorej zewnetrzne formy zachowania sg uzalez-
nione od autorytetu os6b znaczacych (Walesa, 1982).

Uczucia moéwig o przezyciach, ktérych dziecko doswiadcza. Sg one wypad-
kowa wielu czynnikéw: historii zycia, wychowania, szczeg6lnie wazne jest tu $ro-
dowisko rodzinne i doswiadczenia stamtad wyniesione. W ksztattowaniu uczué
religijnych istotng role odgrywa u dziecka przyswajanie wzoréw zachowan religij-
nych, jakie spostrzega u rodzicéw i w swoim najblizszym otoczeniu. Wptyw $ro-
dowiska moze by¢ pozytywny (1) i negatywny (2), na co zwraca uwage matka
dziewczynki:

1. ,Marysia stata przed regatem z ksigzkami - wybierata Pismo $w. Poprosita, abym
poczytata chwile jej i Agnieszce, chociaz chwilke. Ucieszyto mnie to bardzo, ze zamiast
wybraé¢ bajki czy jeden z atlaséw o tematyce przyrodniczej, wybrata Pismo $w.” .

2. ,Marysia niechetnie przyszta wraz ze mng i rodzenstwem na te Msze $w. Po wejsciu
do przedsionka chwile zawahata sie, podeszta gwattownie do naczynia z wodg $wiecona.
Przezegnata sie i uspokoita. Stuchatajaki$ czas w skupieniu, o czym méwi ksigdz. Wkrétce
jednak zaczeta kreci¢ sie niespokojnie i dopytywaé, czy jeszcze dtugo bedziemy w kosciele.
Marysia przyjazni sie w szkole z dziewczynka, ktéra nie czesto bywa w kosciele. Matka
wychowujgca dziecko hotduje laickiemu modelowi zycia. Marysia od jakiego$ czasu nie-
chetnie chodzi do kos$ciota. Przypuszczam, ze m.in. przyczyng takiego zachowania jest zty
wptyw tej znajomosci. Przyktad negatywnego wplywu kolezanki, ktéra nie chodzi do ko-
Sciota” .

* kK

Badania uczu¢ religijnych napotykaty na szereg probleméw. Najwazniejsze
Z nich to:

- trudnosci w bezposrednim dotarciu do przezy¢ dziecka o charakterze religij-
nym;

- brak metod adekwatnych dla omawianego tu zagadnienia;

- trudnosci ze zwerbalizowaniem i nazwaniem opisywanych zjawisk, przezy¢.

Pomimo tych trudnosci warto zajg¢ sie ta problematyka, poniewaz ujawnia
ona bogactwo Swiata przezy¢ religijnych dziecka, jest interesujgca i mato zbadana,
a takze otwiera nowe horyzonty poznawcze w psychologii rozwojowej. Psycholog
musi by¢ $wiadom granic swych badan i osiggnietych wynikéw, nie moze ich roz-
szerza¢ na caty fenomen religii, ktéry obok strony podmiotowej, posiada takze
strone przedmiotows, a ktéry dla stosowanych metod w psychologii staje sie rze-
czywistoscig niepoznawalng (Rusecki, 1989). Ma jednak prawo do badania religii
od strony psychologicznej, czyli badania przezy¢, aktéw i stanoéw religijnych pod-
miotu.
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