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Styl wychowania w rodzinie a zachowanie
agresywne W sytuacji ekspozycji spotecznej

1 Wprowadzenie teoretyczne

W wychowaniu zbiorowym dzieci i mtodziezy w przedszkolach, szkotach, na
koloniach letnich itp. szczegolnie czeste sg sytuacje spotecznie trudne. Jednym
z ich rodzajow sa sytuacje ekspozycji spotecznej. M. Tyszkowa (1977, s. 438) de-
finiuje je jako ,sytuacje, w ktorych jednostka wystawiona jest na widok publiczny,
skupia na sobie uwage innych ludzi, jest przez nich oglgdana (stuchana) i obser-
wowana, stowem - zajmuje tzw. pozycje centralng i jest (ona sama lub czynnosci
przez nig wykonywane) przedmiotem oceny ze strony innych”. Sytuacje takie wy-
stepuja np. w szkole, gdy uczeh odpowiadajgcy wobec klasy skupia na sobie uwa-
ge nauczyciela, kolegéw; podczas publicznego oceniania uczniéw na apelu szkol-
nym; na zebraniach, gdy osoba zabierajgca gtos w dyskusji jest stuchana i obser-
wowana przez pozostatych uczestnikéw w trakcie referowania zadanego tematu;
podczas egzaminu; na zawodach sportowych, w ktorych zawodnicy wykonujg za-
dania sportowe wobec zgromadzonej widowni, itp.

Sytuacja ekspozycji spotecznej przy okreslonym ukladzie i witasciwosciach
osobowosci jednostki, nabiera cech sytuacji trudnej typu zagrozenie, w ktorej - jak
pisze T. Tomaszewski (1966, s. 239) ,zachodzi zwiekszone prawdopodobienstwo
naruszenia jakiejkolwiek wartosci cenionej przez podmiot dziatajacy”. U osoby
znajdujacej sie w stanie zagrozenia i niepokoju, wynikajgcego za sprawa sytuacji
ekspozycji spotecznej, nastepuje uruchomienie mechanizméw obronnych, umozli-
wiajacych ochrone zagrozonego obrazu wilasnego ,ja”, ,ego”, poczucia wihasnej
wartosci, osobistej godnosci, dobrej opinii, dodatniej samooceny, wyrazajacych sie
m.in. w zachowaniu agresywnym. Z badan P. Jakobsona (1961) wynika, ze na sy-
tuacje spoteczng, w ktorej miodziez spotyka sie z dezaprobata, upokorzeniem ze
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strony innych, reaguje agresjg, W badaniach D. Kubackiej-Jasieckiej (1975) sytu-
acja, ktéra poprzedzata akty agresji kierowanej przeciwko otoczeniu, byta inter-
pretowana przez osoby badane jako obnizajgca warto$¢ samego siebie, zmierzajaca
do wywyzszenia atakujgcego a wilasnego ponizenia. Na ponizajacy charakter sy-
tuacji sktadaty sie obrazliwe uwagi pod adresem badanych, czy wysmiewanie. Dla
E. Whitea i R. Lippita (cyt. L. Berkowitz, 1962) agresja zorientowana na odnowe
szacunku dla siebie, zostaje wzbudzona tylko w sytuacjach powodujacych obnize-
nie samooceny ,,w oczach wiasnych i innych ludzi”. R. Stach (1980) stwierdza, ze
zachowanie agresywne pojawia sie wowczas, gdy sytuacja w jakiej znalazta sie
jednostka, oceniana jest przez nigjako zagrazajaca jej bezpieczenistwu psychicz-
nemu. Wyniki badan Z. Skomego (1968) Swiadcza, ze agresywne zachowanie
uczniéw w starszym wieku szkolnym, bywa nastepstwem negatywnej oceny, badz
to ich postepéw w nauce, badz to sprawnosci fizycznej, czy tez zachowania sie
w szkole i poza szkota.

Konkretna forma reakcji na trudng sytuacje typu interakcji spotecznej zalezy
od tego, jakim repertuarem zachowan jednostka dysponuje. W przypadku sytuacji
ekspozycji spotecznej najwiekszym prawdopodobienistwem jest zareagowanie
przez cztowieka, reakcjg zajmujgca pierwsze miejsce w hierarchii jego potencjal-
nych odpowiedzi na sytuacje trudne. Jak twierdzi M. Tyszkowa (1986) formy rea-
gowania w sytuacjach spotecznie trudnych ksztattujg sie u dzieci pod wptywem
procesu oddzialywania wychowawczego rodzicéw, jego specyficznych form,
a mianowicie stosowania wymagan, ograniczen, systemu karania, nagradzania,
stopnia akceptacji wychowanka. Te podstawowe, czy najwazniejsze elementy
sktadowe sytuacji wychowawczej rozpatrywane we wzajemnej interakcji - wedtug
M. Pilkiewicza (1976) - okreslajg styl wychowania w rodzinie.

Szereg badaczy wskazuje na rodzine, jako na gtéwne zrédto uwarunkowan za-
chowan agresywnych. Przeprowadzone badania empiryczne m.in. przez M. Ziem-
skg (1969), A. Baldwina, J. Kalhorna, F. Breese’a (cyt. M. Ziemska, 1986),
E. Botennberga (1975), L. Berkowitza (1962), ukazuja, ze zaburzone stosunki
uczuciowe w rodzinie, brak zainteresowania emocjonalnego ze strony rodzicéw,
postawa odrzucenia, wyrazne konflikty uczuciowe miedzy dzieckiem a rodzicami,
sprzyjaja w istotny sposdb w wyksztatceniu sie agresji u dziecka.

Na podstawie analizy wynikéw badann J. Kostrzewski i T. Szulc (1980),
M. Plopa (1983), S. Blumenfeld (cyt. M. Zalewska, 1971) stwierdzajg, ze nadmier-
na koncentracja uczuciowa, obojga rodzicow na dziecku, do czego dotgcza sie hoj-
ne obdarowywanie wychowanka przedmiotami materialnymi, spelnianie jego za-
chcianek, stuzy powstawaniu i rozwojowi zachowan agresywnych.

Wyniki badan J. Ranschburga (1980), E. Delaney’a, H. Gibsona, H. Grossa,
G. Davisa (cyt. M. Ziemska, 1969), M. Plopy (1983) wskazuja, ze rodzice wycho-
wujac dziecko w atmosferze wysokich wymagan, przyczyniajg sie do ksztattowa-
nia i manifestowania zachowan agresywnych u niego.
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Rodzice w celu kierowania postepowaniem swego dziecka, egzekwowania
swych wymagan, zakazéw stosujg techniki dyscypliny wychowawczej. Prezento-
wane wyniki badan empirycznych, min. Olweusa (cyt. R. Kohnstamm, 1989),
L. Berkowitza (1962), M. Kosowskiego (1977), M. Lefkowitza, L. Waldera,
L. Erona (1971), K. Pospiszyla (1973) dowodzg, ze stosowanie przez rodzicOw
punitywnych metod dyscyplinarnych (kara cielesna, pozbawienie przywilejéw),
pozostaje w tgcznosci z wysokim poziomem agresji u dziecka. Ponadto analiza
wynikéw badan empirycznych min. B. Lachowskiej (1986), J. Ranschburga
(1980), W. Beckera (1962), E. Muszynski (1983), M. Rymarskiej (1979) ukazuje
réwniez, ze stosowanie przez rodzicéw technik podkreslania mocy, kar fizycznych
w potgczeniu z odrzuceniem uczuciowym dziecka lub z wysokim, badz niskim
ograniczeniem jego swobody i samodzielnosci wiaze sie z agresjg u wychowanka.

Zaprezentowane wiasciwosci sytuacji wychowawczych dziecka agresywnego
wskazujg na style wychowania w rodzinie, ktére cechuje negatywne nastawienie
rodzicow do dziecka i niski lub wysoki stopiern kontroli jego zachowan oraz na-
stawienie pozytywne rodzicow wobec dziecka wraz z niskim stopniem kontroli
jego aktywnosci.

2. Zmienne oraz problem i hipotezy badawcze

W przeprowadzonych badaniach przyjetam za zmienng niezalezng: styl wy-
chowania w rodzinie oraz za zmienng zalezng: zachowanie agresywne w sytuacji
ekspozycji spotecznej.

Styl wychowania w rodzinie okreslam jako charakterystyczny sposéb poste-
powania rodzicow z dzieckiem. Wyraza sie on okreslonym, wzglednie statym sto-
sunkiem emocjonalnym rodzicéw do dziecka, w stawianych mu wymaganiach, na-
ktadanych ograniczeniach i $rodkach wychowawczych, posiadajgcych najczestsze
zastosowanie w egzekwowaniu natozonych nann obowiazkéw (por. A. Pluta, 1979;
H. Malewska, H. Muszynski, 1962; M. Pilkiewicz, 1980).

Za zmienng zalezng w przeprowadzonych badaniach przyjetam zachowanie
agresywne w sytuacji ekspozycji spotecznej. Zachowanie agresywne okreslam ja-
ko zachowanie skierowane przeciw okreslonym osobom, rzeczom, przybierajace
forme napasci fizycznej lub stownej. Jego skutkiem sg nie tylko rzeczywiste szko-
dy moralne, materialne, lecz réwniez takie, ktére mogtyby by¢ ich nastepstwem,
jakkolwiek w rzeczywistosci nie wystgpity. Zachowanie agresywne pojawia sie,
gdy sytuacja w jakiej znalazta sie jednostka, oceniana jest przez nigjako zagraza-
jaca poczuciu wiasnej wartosci lub obnizajgca warto$¢ samego siebie. Taka sytu-
acjg stanowigcag zagrozenie dla samooceny podmiotu jest spoteczna ekspozycja
(por. Z Skérny, 1966; R. Stach, 1989).

Przyjmujac za przedmiot mych badan wptyw stylu wychowania w rodzinie na
ksztattowanie sie zachowania agresywnego w sytuacji spotecznej ekspozycji, za-
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sadniczy problem badawczy formutuje w postaci nastepujgcego pytania: Czy ijaka
istnieje zalezno$¢ miedzy stylem wychowania w rodzinie a zachowaniem agre-
sywnym w sytuacji ekspozycji spotecznej?

Dla rozwigzania powyzszego problemu, sformutowalam nastepujgca hipoteze
badawcza, do weryfikacji ktorej postuzy analiza wynikéw przeprowadzonych ba-
dan empirycznych:

Zachowanie agresywne w sytuacji ekspozycji spotecznej warunkuje styl wy-
chowania w rodzinie, ktéry charakteryzuje nastawienie negatywne rodzicéw do
dziecka i niski lub wysoki stopien kontroli jego zachowan oraz nastawienie pozy-
tywne rodzicéw wobec dziecka wraz z niskg kontrolgjego aktywnosci.

3. Metody wasnych badan

W celu zweryfikowania powyzszej hipotezy zastosowatam nastepujgce meto-
dy badawcze:

1. Technika Nominacyjna do Badania Zachowan Agresywnych w Sytuacji
Ekspozycji Spotecznej - opracowanie wiasne;

2. Kwestionariusz Zachowan Agresywnych w Sytuacji Ekspozycji Spotecznej
(KZAWwWSES) - opracowanie wiasne;

3. Kwestionariusz Stylu Wychowania w Rodzinie ,Biografia Ucznia” M. Pil-
kiewicza (wersja skrécona).

Technika Nominacyjna przeznaczona jest do badania grupowego w klasie
szkolnej, podobnie jak inne techniki socjometryczne, z ktérych sie wywodzi. Dia-
gnozuje ogdllny poziom nasilenia zachowania agresywnego jednostki w sytuacji
ekspozycji spotecznej. Wypetniana anonimowo przez uczniéw, zawiera pytania
0 nazwiska oséb wyrdzniajacych sie w opinii kolezanek i kolegéw z klasy wy so-
kim i niskim stopniem manifestowania zachowania agresywnego wobec nauczy-
cieli i réowiesnikow. Pytania te utozone sg w postaci: ,,Kto w klasie...”.

Kwestionariusz KZAwSES przeznaczony jest zaréwno do indywidualnego,
jak tez grupowego badania nasilenia zachowania agresywnego w sytuacji ekspozy-
cji spotecznej miodziezy w Srednim wieku szkolnym. Zawiera 28 opiséw zacho-
wan agresywnych w sytuacji ekspozycji spotecznej. ,KZAwSES” pozwala na
obliczenie wskaznika poziomu nasilenia poszczegélnych kategorii zachowan
agresywnych (,,Af\ ,As”) oraz wskaznika ogélnego poziomu nasilenia zacho-
wania agresywnego w sytuacji ekspozycji spotecznej (,,A”). Doktadniejsze omo-
wienie KZAwSES przedstawitam w czasopismie ,Psychologia Wychowawcza”
1989, nr 5.

W celu okres$lenia stylu wychowania w rodzinie widzianego ,,oczami dziec-
ka”, postuzytam sie skrécong wersja kwestionariusza ,,Biografia Ucznia” w opra-
cowaniu M. Pilkiewicza. Sktada sie z 26 pytan zwigzanych z zachowaniami rodzi-
coéw wobec osoby badanej. Odpowiedzi dziecka sg zrodtem informacji o poszcze-
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golnych skiadnikach stylu wychowania w rodzinie: 1. stosunku emocjonalnym ro-
dzicow do dziecka; 2. poziomie stawianych mu wymagan; 3. czestosci kontroli
jego zachowan; 4. jakosci stosowanych przez rodzicéw wzmocnien. Uwzglednia-
jac uktad tych skiadnikdéw, kwestionariusz okre$la styl wychowania w rodzinie,
sposréod 9 nastepujacych: autokratyzm: punitywny, rygorystyczny, okazjonalny,
wychowanie: odrzucajace, zaniedbujgce ograniczajgce swobode, nadmiernie opie-
kuncze, liberalne, demokratyczne.

4. Charakterystyka badanej populacji i przebieg badan

Badania przeprowadzono w szkotach podstawowych we Wroctawiu i w Jele-
niej Gorze, w latach 1987-90. Objety one 803 uczniéw z klas si6dmych i 6smych,
spos$rod ktérych wytoniono osoby o wysokim i niskim poziomie nasilenia zacho-
wania agresywnego w sytuacji ekspozycji spotecznej.

Badania przebiegalty w dwoch etapach. Pierwszy etap miat na celu, za pomo-
ca Techniki Nominacyjnej i Kwestionariusza Zachowan Agresywnych w Sytua-
cji Ekspozycji Spotecznych, wyselekcjonowanie do dalszych badan oséb, ce-
chujacych sie w sytuacji ekspozycji spotecznej wysokim poziomem nasilenia za-
chowania agresywnego oraz grupy kontrolnej o niskim poziomie zachowania agre-
sywnego.

Celem drugiego etapu badan bylo dokonanie weryfikacji hipotezy. Wiasciwe
badania odbywaly sie w zespotach liczacych po kilka oséb; byli to najczesciej
uczniowie tej samej klasy. Zastosowatam Kwestionariusz Stylu Wychowania
w Rodzinie ,Biografia Ucznia” M. Pilkiewicza (wersja skrécona).

5. Analiza wynikéw badan

Poszukujac przyczyn zachowania agresywnego miodziezy w sytuacji ekspozy-
cji spotecznej, poddatam analizie styl wychowania w rodzinie badanej populaciji,
jako czynnika réznicujacego doswiadczenia uczniow agresywnych i nieagresyw-
nych. Zrédtem danych wykorzystanych przy charakterystyce i poréwnaniu stylow
wychowania w rodzinie miodziezy agresywnej i nieagresywnej, bylty wyniki bada-
nia kwestionariuszem ,,Biografia Ucznia” M. Pilkiewicza (wersja skrocona). Uzy-
skane wyniki prezentuje tabela nr 1

Ro6znice, z uwzglednieniem pici, w zaobserwowanym rozktadzie liczebnosci
0s6b o wysokim i niskim poziomie nasilenia zachowania agresywnego we wszyst-
kich stylach wychowania w rodzinie, po zastosowaniu testu chi-kwadrat z tablicy
wielodzielczej z poprawka Yatesa, nie sg statystycznie istotne na poziomie ufnosci
a = 0,05. Oprocz wychowania zaniedbujacego i liberalnego, pozostate style wy-
chowania w rodzinie sg nielicznie prezentowane przez obie grupy badanej mio-
dziezy.
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Tabela |
Rodzaje stylow wychowania w rodzinie mtodziezy agresywnej i nieagresywnej

Grupy 0s6b Style wychowania w rodzinie
badanych AR AP A0 WOd WZ WOs WNO WD WL
A

Ogolem: n 0 7 7 0 27 0 1 7 25
(100) % 0 95 95 0 36 0 1 9 %
Dziewczeta: n 0 1 1 0 6 0 1 1 10
(100) % 0 5 5 0 30 0 5 5 50
Chiopcy: n 0 6 6 0 2 0 0 6 5
(100) % 0O n 11 0 3 0 0 1 28
Ogbtem:  n 1 2 4 0 23 0 8 3 3
(100) % 1 3 5 0 3a 0 n 4 45
Dziewczeta: n 1 2 3 0 2 0 4 (A ]
(100) % 2 4 7 0 26 O 9 2 50
Chiopcy: n 0 0 1 0 1 0 4 2 10
(100) % 0 0 4 0 39 0 14 7 36

A" - 0soby o wysokim poziomie nasilenia zachowania agresywnego w sytuacji ekspozycji
spotecznej; ,,NA” - asoby o niskim poziomie nasilenia zachowania agresywnego w sytuacji ekspozy-
¢ji spofecznej; AR - autokratyzm rygorystyczny; AP - autokratyzm punitywny; A 0 - autokratyzm
okazjonalny; WOd - wychowanie odrzucajace; WZ - wychowanie zaniedbujgce: WOs - wychowanie
osiggnieciowe; VWNO - wychowanie nadmiernie opiekuricze. WL - wychowanie liberalne; WD -
wychowanie demokratyczne

W zwigzku z tym mozliwos$¢ zbadania réznic w rozktadzie liczebnosci oséb
agresywnych i nieagresywnych w sytuacji ekspozycji spotecznej pod wzgledem
styléw wychowania w rodzinie, zachodzi wéweczas, gdy rozdzieli sie style wycho-
wawcze na cztery grupy, ze wzgledu na charakter czynnikéw wychowawczych:
stosunek emocjonalny rodzicow do dziecka (pozytywny, negatywny) i stopien
kontroli jego zachowan (wysoki, niski), bedacych podstawg podziatu stylow wy-
chowania w rodzinie przez M. Pilkiewicza (1978). Pierwszg grupe stylow wycho-
wania w rodzinie (oznaczona |) obejmujgcg autokratyzm: rygorystyczny, punityw-
ny i okazjonalny charakteryzuje negatywny stosunek emocjonalny rodzicéw do
dziecka i wysoka kontrola jego zachowania. Wychowanie: odrzucajgce i zanied-
bujace, uwzglednia druga grupa styléw wychowania w rodzinie (l11), ktérg cechuje
negatywne uczucie rodzicéw do dziecka wraz z brakiem kontroli jego zachowania.
Trzecia grupa rodzinnych styléw wychowania (I11) ujmujgca wychowanie: osigg-
nieciowe i nadmiernie opiekuncze, odznacza sie mitoscig, akceptacjg ze strony ro-
dzicow dziecka i kontrolg jego zachowania. Wychowanie: demokratyczne i libe-
ralne wyznaczajg czwartg grupe stylow wychowawczych w rodzinie (1V), w ktorej
dziecku okazuje sie serdeczno$¢, aprobate i pozostaw ia swobode.
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Zaleznosci wystepujace miedzy poziomem nasilenia zachowania agresywnego
w sytuacji ekspozycji spotecznej a grupg styléw wychowania w rodzinie przedsta-

wia tabela 2.
Tabela 2

Pordwnawcze zestawienie grup stylow wychowania
w rodzinie mlodziezy agresywnej i nieagresywnej

Grupy stylow wychowania
Grupy os6b w rodzinie
badanych I nmoomov
A

Ogdtem:  n “u 27 1 32
(100) % 19 37 1 43
Dziewczeta: n 2 6 1 n
(100) % 10 0 5 55
Chiopcy: n 2 2 0 2
(100) % 2 39 0 39
Ogdlem:  n 7 23 8 36
(100) % 9 3 n 49
Dziewczeta: n 6 2 4 24
(100) % 13 26 9 52
Chiopcy:  n 1 n 4 12
(100) % 4 K] ]

X= 8,3 (Ogdlem); x = 11,8 (Chiopcy); df=3; a <0,05; C= 0,25 (Ogdtem); C = 0,36 (Chtopcy)

Z danych zawartych w tabeli 3 i obliczonego testu chi-kwadrat wynika, ze za-
chodzi istotny statystycznie zwigzek miedzy poziomem nasilenia zachowania agre-
sywnego catej populacji badanej jak i chtopcow a grupag styldow wychowania
w rodzinie. Sita zwiazku (korelacja) miedzy tymi dwiema zmiennymi jest niska
(0,25/0gd6tem/ i 0,36/Chtopcy/), zalezno$¢ wyrazna, lecz mata. U dziewczat nie
istnieje statystycznie istotna zalezno$¢ miedzy nasileniem agresji a grupa styléw
wychowania w rodzinie.

Zachowaniu agresywnemu catej populacji badanej jak i chtopcéw w sytuacji
ekspozycji spotecznej sprzyja | i Il grupa stylow wychowania w rodzinie, cechujag
sie brakiem akceptacji, wrogoscig rodzicow w stosunku do dziecka jak i swobodg
lub kontrolg jego zachowania, przybierajgca posta¢ czestego wtrgcania sie doro-
stych w sprawy wychowanka. Charakter wymiaréw 1 i Il grupy stylébw wychowa-
nia w rodzinie wskazuje na autokratyzm: punitywny, okazjonalny i wychowanie
zaniedbujgce.

Przeprowadzajgc obliczenia statystyczne, sprawdzitam jak silne zalezno-
sci wystepuja pomiedzy stopniem nasilenia zachowania agresywnego w sytuacji
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ekspozycji spotecznej a poszczegélnymi grupami styléw wychowania w rodzinie.
Uwzglednitam tylko relacje miedzy grupa styléw wychowania w rodzinie wiasci-
wa dla oséb agresywnych (I, 1) a grupa rodzinnych styléw wychowania charakte-
rystycznych dla os6b nieagresywnych (l11, 1V). Powyzsze zaleznosci przedstawia
tab. 3.

Tabela 3

Wskaznik chi-kwadrat i wspdtczynnik odchyleniawielodzielczego (C)
miedzy grupami stylow wychowania w rodzinie

Zestawienie grup stylow
Grupa 0sdb wychowania w rodzinie:
badanych 1111 H-111 - v 1"-1v
Ogotem: 2
X 571 404  nieistotne nieistotne
C 045 0,30
Dziewczeta:
X nieistotne nieistotne nieistotne  nieistotne
C
Chiopcey: 2
X 805 3,89 nieistotne nieistotne

c 045 039

Kazda otrzymana wartos¢ statystyki jest wyzsza od wartosci krytycznej wyno-
szgcej 3,841 przy poziomie istotnosci 0,05 i 1 stopnia swobody. W zwigzku z tym
réznice w rozktadzie liczebnosci os6b o wysokim i niskim poziomie nasilenia za-
chowania agresywnego miedzy grupa | i Ill oraz Il i lll styléw wychowania w ro-
dzinie, sg istotne statystycznie. Swiadczy to o tym, ze powstawaniu wysokiego na-
silenia zachowania agresywnego sprzyja | grupa styldw wychowania w rodzinie,
charakteryzujgca sie wrogoscia, brakiem akceptacji wychowanka w rodzinie i wy-
sokim stopniem kontroli jego zachowania. Charakter sktadnikéw 1 grupy stylow
wychowania w rodzinie wskazuje na autokratyzm: punitywny i okazjonalny. Istot-
ng role w ksztattowaniu zachowania agresywnego zachowania odgrywa réwniez
Il grupa rodzinnych stylow wychowania, w ktérej w skrajnym przypadku rodzice
nie interesuja sie dzieckiem, jego postepami w szkole, zainteresowaniami, towa-
rzystwem, planami zyciowymi, niczego do niego nie czujg, niczego od niego nie
oczekujg i pozostawiajg mu maksymalna swobode. Jako$¢ czynnikéw Il grupy
stylow wychowania w rodzinie wskazuje na wychowanie zaniedbujace.

Najwieksza warto$¢ wspoétczynnika korelacji C jest miedzy 1 i Il grupg stylow
wychowania w rodzinie i wynosi 0,45 zaréwno dla os6b badanych (traktowanych
jako catos¢), jak i w przypadku chiopcéw (w podejsciu czastkowym). Wspoétczyn-
nik wskazuje, ze najbardziej sprzyjajaca grupa styléw wychowania w rodzinie
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w catej populacji os6b badanych jak i u chtopcow wysokiego poziomu zachowania
agresywnego, jest grupa |. Oznacza to, ze z dystansem uczuciowym rodzicow
wzgledem dziecka i wysokg kontrolg jego zachowania zwigzane jest wysokie na-
silenie agresywnego zachowania w ekspozycji spoteczne;j.

6. Whioski

Najwazniejsze wyniki zwigzane z hipotezg zakladajgca istnienie zaleznosci
miedzy stylem wychowania w rodzinie a zachowaniem agresywnym w sytuacji
ekspozycji spotecznej przedstawiajg sie nastepujgco:

1. Ksztattowaniu zachowania agresywnego sprzyja grupa styléw wychowania
w rodzinie charakteryzujaca sie brakiem akceptacji, wrogoscia rodzicéw w stosun-
ku do dziecka i swobodg lub kontrolgjego zachowania. Jako$¢ wymiaréw tej gru-
py stylow wychowania w rodzinie wskazuje na autokratyzm: punitywny, okazjo-
nalny oraz wychowanie zaniedbujgce.

2. Najbardziej sprzyjajaca grupa stylow wychowania w rodzinie u 0os6b bada-
nych, szczegélnie u chlopcéw wysokiego nasilenia zachowania agresywnego
w sytuacji ekspozycji spotecznej, odznacza sie dystansem uczuciowym rodzicéw
do dziecka i kontrolgjego zachowania. Charakter czynnikow wychowawczych tej
grupy stylow wychowania w rodzinie wskazuje na autokratyzm: punitywny i oka-
zjonalny.

3. Grupy stylow wychowania w rodzinie odgrywaja wieksza role w ksztatto-
waniu zachowan agresywnych u chtopcéw niz u dziewczat.

Przedstawione wyniki badan nie weryfikujg hipotezy dotyczacej zaleznosci
stylu wychowania w rodzinie, w ktérym dziecku okazuje sie mitos$¢, aprobate po-
zostawiajgc mu jednoczes$nie duzg swobode a wysokim stopniem nasilenia zacho-
wania agresywnego w sytuacji ekspozycji spotecznej. Natomiast sugeruja, ze pod-
stawowym wymiarem stylu wychowania w rodzinie majacym szczeg6lne znacze-
nie dla ksztattowania zachowania agresywnego, jest negatywny stosunek emocjo-
nalny rodzicow do dziecka, niz stopien kontroli jego aktywnosci dokonywany
w procesie wychowawczym.
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