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Rola wychowania religijnego w podmiotovwym
traktowaniu religijnosci dzieci uposledzonych

umystowo - aspekt integracyjny

W ramach badan nad rozwojem religijnym dziecka, prowadzonych przez
Katedre Psychologii Rozwojowej KUL, zwrdécono uwage najego istote i przebieg
w wypadku dzieci z zaburzeniami rozwojowymi - upo$ledzeniem umystowym
w stopniu umiarkowanym i znacznym oraz na psychologiczne uzasadnienie po-
dejmowania oddziatywan w zakresie wychowania religijnego tych dzieci. Rozwa-
zania te, bedace punktem wyjscia do podjecia szerszych badan, nie sg proba petne-
go ujecia specyfiki rozwoju religijnego dzieci z uposledzeniem umystowym, a tyl-
ko psychologiczng oceng tych sposréd ich zachowan, ktére mozna oceni¢ jako
przejawy religijnosci. Opracowanie stawia sobie za cel choéby czesciowe pogite-
bienie wiadomosci na temat religijnosci dzieci z uposledzeniem umystowym, gdyz
zapotrzebowania $rodowisk wychowawczych sg pod tym wzgledem bardzo wyso-
kie, a uwidaczniajg sie zwlaszcza w pytaniach rodzicéw i opiekunéw dzieci, ktorzy
pragna wiaczyc je takze w te, istotng przeciez dla siebie, sfere zycia cztowieka.

Uzyskane dane empiryczne stanowig efekt rocznego, intensywnego kontaktu
z 42-osobowa grupa dzieci uposledzonych w stopniu umiarkowanym i znacznym -
uczniéw SOS-W, czyli tzw. Szkoty Zycia, w wieku od 9 do 18 lat. Wszystkie dzie-
ci pochodzity ze $srodowisk, w ktorych miaty mozliwos$é uczestniczenia w prakty-
kach religijnych 0s6b z otoczenia, cho¢ ich poziom religijnosci i intensywnos$é
praktyk religijnych wahata sie miedzy wysoka i okazjonalng. Wszystkie dzieci
braty udziat w katechizacji specjalnej, prowadzonej 1 raz w tygodniu, uczestni-
czyty w niedzielnej Mszy $w. i nabozenstwach Swigtecznych, uczniowie wyzszych
oddziatéw przystepowali do sakramentu Eucharystii. Dzieci wprowadzane byty
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réwniez w obrzedowos$¢ gtdwnych Swigt Kosciota Katolickiego, wspolnie odma-
wiaty modlitwe poranng i wieczorna.

Opisujgac zachowania religijne dzieci skoncentrowano sie gtdéwnie na wymie-
nionych, dostepnych obserwacji, parametrach religijnosci, kontrolujac je w warun-
kach codziennego kontaktu z dzieémi. W trakcie prowadzono z nimi swobodng
rozmowe na tematy religijne, rozmowe na temat rysunkoéw dzieci zwigzanych
z tematyka religijng, stawiano pytania dotyczace tresci rysunkow, tresci zdarzen
religijnych, w ktorych dzieci braty udziat, tresci dostepnych i uzywanych przez
dzieci pojec¢ religijnych a ponadto - co nalezy szczegolnie podkresli¢ - odpowia-
dano na pytania dzieci, stawiane spontanicznie a dotyczace tresci religijnych.

Potencjat rozwojowy obserwowanych dzieci byt bardzo niewyréwnany (choé
diagnoza psychologiczna umieszczata je w granicach uposledzenia umiarkowane-
go i znacznego), zaburzenia rozwojowe tak samo czesto miaty charakter globalny,
jak i ich poziom byt zdecydowanie nieharmonijny. Na uzytek prowadzonych
obserwacji przyjeto wiec taki sposdb podziatu kompetencji do realizowania za-
chowan religijnych, ktory uwzgledniat przede wszystkim:

- mozliwosci komunikacyjne dziecka,

- spontaniczno$¢ (a wiec dobrowolnos$¢) w podejmowaniu lub podtrzymywa-
niu zachowan religijnych,

- koncentracje poznawcza na zachowaniach i tresciach religijnych,

- koncentracje emocjonalng na tresciach i zachowaniach religijnych.

Rzeczg oczywistg jest, ze w przypadku dzieci z umiarkowanym i znacznym
stopniem upos$ledzenia umystowego jako$¢ zachowan religijnych odbiegata od
przyjetych standardéw - nie jest to jednak istotne - gdyz w przypadku ograniczo-
nych mozliwosci realizacyjnych ewidentnie roéznicuje i okres$la te zachowania,
tatwo wyczuwalny w praktycznym kontakcie z dzieckiem, autentyzm tych zacho-
wan, uwzgledniajacy moment ,twdrczego opanowywania” rzeczywistosci religij-
nej, poprzez jej kreacje na miare wikasnych mozliwosci rozwojowych, co widoczne
byto zwtaszcza w zabawach tematycznych dzieci.

Postugujac sie terminologiag piagetowska owe zabawy tematyczne, w ktérych
udziat dzieci podyktowany byt ich mozliwosciami rozwojowymi (stopniem postu-
giwania sie mowg, nasladownictwem $piewOw, sprawnoscig fizyczng - co decy-
dowato o przyjeciu w zabawie okreslonych rél: ksiedza, os6b przystepujacych do
Sakramentu Eucharystii, 0s6b towarzyszacych procesjom) mozna okresli¢ jako
przejaw asymilacji i akomodacji tresci zachowan o charakterze religijnym, ktére
postrzegane przez dzieci zostaly wiaczone w ich dotychczasowy zakres wiedzy
i zachowan.

O ile same mozliwosci komunikacyjne dzieci (tak werbalne, jak i pozawerbal-
ne) umozliwiaty im przekaz informacji w formie samodzielnych, spontanicznych
wypowiedzi, odpowiedzi na zadawane pytania, odpowiedzi poprzez wskazanie
przedmiotu lub gest, zwrdocenie uwagi na interesujacy je fakt lub przedmiot o tyle
spontanicznos¢ tych zachowan taczyta sie wyraznie (prawie we wszystkich przy-
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padkach) ze znang dzieciom obrzedowoscig religijng. Mozna przypuszczaé, ze sta-
nowi onajasno okreslony w ich percepcji konkret, scisle wiazacy sie z ta rzeczy-
wistosciag religijng, z ktérej dzieci na og6t zdawatly sobie sprawe (posta¢ Boga,
Chrystusa Ukrzyzowanego, sakrament Eucharystii, sakrament pokuty czy Chrztu
$w.), ale tylko w oparciu o ich konkretne i namacalne przedstawienie. To znowu -
w polaczeniu ze znang im i atrakcyjng obrzedowoscig - stanowito konkretny
i mozliwy do ogarniecia percepcyjno-poznawczego fakt religijny.

Poznawcze odniesienie do konkretu miato wptyw na swoiste, autentyczne rea-
kcje emocjonalne dzieci, kojarzace np. fakt Odkupienia i meki krzyzowej Chrystu-
sa z ,cierpieniem, bélem, karg za nie popelniong nie swojg wine”, Istotne jest
réwniez to, ze ujmowanie boélu, smutku, mitosci, dobra, zita, ofiary, grzechu,
w formie konkretnych przedstawienn znanych dzieciom z ich zycia sytuacji czy sta-
néw psychicznych, byty adekwatnie kojarzone z poszczegélnymi prawdami wiary,
ale zawsze w takiej sytuacji poznawczej, w ktérej dziecko mogto positkowac sie
dodatkowym, konkretnym punktem odniesienia, np. obrazkiem, widokiem ottarza,
religijnym filmem dzieciecym, widokiem konkretnego zachowania religijnego
osoby dorostej. Reakcje emocjonalne w tych sytuacjach, jezeli wystepowaty, miaty
zawsze charakter autentyczny, czesto nieadekwatnie wyolbrzymiony, tgczyty sie
réwniez ze spontanicznymi prébami werbalnego lub wykonawczego ,,naprawienia
sytuacji”, z tendencjg do przywrocenia, naturalnego w pojeciu dziecka, porzadku
rzeczy - najczesciej dotyczylo to zniesienia cierpienia czy naprawienia winy.
Oczywiscie najsilniej uwidaczniato sie to w przypadku ewidentnych sytuacji ne-
gatywnych, potgczonych z silnym odczuciem emocji, problem za$ rozumienia za-
sad moralnosci chrzescijanskiej, a zwlaszcza zasady odpowiadania dobrem na zto
odbierany byt czesto przez pryzmat wynikajacych stad korzysci i dopiero wskaza-
nie na konkretny powdd i konsekwencje takiego dziatania czynit je zrozumiatym,
przyjetym przez dzieci. Stad tez znany dzieciom z nauki religii fakt zados¢uczy-
nienia cierpigcemu Chrystusowi przez wiasne dobre zachowanie i dobre uczynki
miat raczej charakter wiedzy wyuczonej, gdyz nie odnosit sie ani do konkretnej,
zyciowej sytuacji, ani do konkretnie postrzeganej osoby. Podobnie sprawa sie
miata w wypadku chleba konsekrowanego, ofiary Mszy $w., faktu Zmartwych-
wstania. Tylko czesciowe zrozumienie tych faktow zaobserwowano u dzieci,
u ktérych w nieznacznym stopniu zaburzeniu ulegata mowa, a tym samym poje-
ciowe opanowanie potocznych poje¢ abstrakcyjnych i tresci symbolicznych
i u ktérych, w ciagu edukacji kompensacyjnej, widoczny byt postep w sferze inte-
lektualnej. Pozostate dzieci funkcjonowaly na poziomie odtwarzania wyuczonych
zachowan, a jedynym osiggnieciem byto adekwatne ich zastosowanie w wypadku
do poznawania miejsc, faktéw i sytuacji. Nalezy jednak zwréci¢ uwage, ze nawet
na tym, prymitywnym poziomie zachowan religijnych, uwidaczniat sie specyficzny
spos6b ich realizacji, potagczony z wyciszeniem wiasnego zachowania, wiekszym
skupieniem uwagi, czy probami nasladowania charakteiystycznych dla sytuacji
zachowan innych oséb. Niemniej poznawcze ogarniecie przedstawionych tresci
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religijnych nie wykraczato poza typ poznania religijnego wczesnych okreséw roz-
wojowych (etapu przedoperacyjnego czy wczesnooperacyjnego wedtug stadiow
piagetowskich). Dotyczy to jednak gtéwnie sfery poznawczej i mozliwosci ogar-
niecia rozumowego i pamieciowego przedstawionych dzieciom tresci religijnych.
Natomiast na poziomie zachowan wspdlnotowych oraz opanowanych zachowan
religijnych (nawet tych najprostszych), czy odpoznawania symboli religijnych da-
wal sie zauwazy¢, zwitaszcza u dzieci mtodszych, stopniowy postep wyrazajacy sie
wzrostem ich spontanicznosci, doktadnosci i precyzji wykonawczej oraz zwiek-
szaniem ilosciowym opanowanych zachowan czy tresci. Nalezy wiec przypusz-
czaé, ze zachowania religijne i przejawy religijnosci wewnetrznej znajdujg naj-
wiekszy oddzwiek w sferze emocjonalnej i spotecznej funkcjonowania psychiki
tych dzieci, mniejszy albo znikomy w sferze poznawczej, co jednak nie znaczy, ze
realizowane przez dzieci zachowania religijne nie maja wymiaru autentycznego.
Widoczne to byto gtéwnie w rezonansie emocjonalnym i spotecznym ich zacho-
wan, kiedy to skupienie przy odtwarzaniu czynno$ci o charakterze religijnym
(znak krzyza, przyklekniecie, prosta artykulacja przy gtosnej modlitwie innych)
miaty wiekszg intensywnos$¢ i dzwiek emocjonalny niz w wypadku innych zacho-
wan, np. zabawowo-terapeutycznych. Dzieci przejawiaty rowniez wyrazng tenden-
cje do wspotuczestnictwa w ,,dziataniach” religijnych os6b dorostych, ktére z kolei
- na uzytek dzieci - wyraznie akcentowaty swoje skierowanie ku ,czemus$ dobre-
mu”, ,,opiekujgcemu sie nami”, ,czekajgcemu na nas w Kosciele”. Ten opis rze-
czywistos$ci nadprzyrodzonej, w zasadzie niedostepnej konkretnemu dos$wiadcze-
niu ludzkiemu, ale przedstawionej na poziomie dostepnym dziecku, wydawat sie
przemawia¢ do dzieci najsilniej i wywotywal widoczny oddzwiek emocjonalny
w zachowaniu. Na pewno taczyto sie to rowniez z faktem bliskosci wspoélnotowej
0s6b modlacych sie, skoncentrowania uwagi na dziecku, wyciszenia wiasnej
aktywnosci dorostego, co zdecydowanie wplywato na skupienie uwagi dziecka.
Powyzsze ustalenia dotyczace specyfiki zachowan religijnych dzieci uposledzo-
nych w stopniu umiarkowanym i znacznym dokonane jednak zostaty po dtuzszym
okresie wczesniejszej stymulacji w tym kierunku, z pierwotnie bardzo miernymi
efektami. Czynnikiem istotnie wptywajacym na efekt koricowy byto wiec konse-
kwentne, ciggte i diugotrwate stymulowanie dzieci, jak réwniez zaspokajanie -
w wypadku dziatan religijnych - innych ich ewidentnych potrzeb, takich jak po-
trzeba bliskosci, przynaleznosci, poczucia wiezi oraz potrzeba zdobywania szer-
szych i ogélnie akceptowanych kompetencji w zachowaniu. Stopniowe poszerza-
nie repertuaru zachowan religijnych odbywato sie nie tylko na drodze wdrazania
dzieci w gotowe wzorce postepowania - celowo dopuszczano pewng ich dowol-
no$¢ w celu bardziej kreatywnego opanowywania tej rzeczywistosci (czego dowo-
dem byto chociazby czeste nasladownictwo obrzedéw religijnych w zabawach
dzieci). Dzieci potrafity wiec spontanicznie i adekwatnie dobiera¢ odpowiednie
gesty czy postawe ciata w trakcie tych obrzedéw, wiaczaty sie do wspolnych $pie-
wow (czesto w sposéb nieartykutowany lecz z widocznym zaangazowaniem emo-
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cjonalnym) a takze poszerzaty zakres prostych wypowiedzi czy gestow aprobujacych
w wypadku modlitwy wspélnej z opiekunem, kiedy to dorosty tworzyt tylko jej
szkielet - dziecko natomiast uzupetniatojg spontanicznie (nie zawsze werbalnie).

Tempo nabywania i opanowywania nowych sprawnosci w ramach religijnosci
tych dzieci byt rézny w zaleznosci od zakresu ich deficytéw rozwojowych. Oczy-
wiscie nieopanowane pozostaty w peilni abstrakcyjne tresci religijne, wymaga-
jace wyobrazni na poziomie myslenia abstrakcyjnego. Jest to faktem oczywistym
i w ramach dziatan katechetycznych nie starano sie przekroczy¢ tej bariery. Tak
wiec w rozwoju podituznym, obejmujacym dojscie do najwyzszych kompetencji
poznawczych, w przypadku omawianych dzieci, dawat sie wyczué nieprzekraczal-
ny prog ostatnich faz rozwoju poznawczego, co jednak nie negowato postepu czyli
poszerzania swoich kompetencji nie tylko na drodze wyrobienia prostych nawy-
koéw, ale samodzielnego opanowywania swym aparatem poznawczo-dgzeniowym
tej rzeczywistosci, ktora byta mozliwa do ogarniecia i wigczania jej w system do-
tychczasowej wiedzy i sposobdéw dziatania. Rzeczywisto$¢ religijna jako nie
w petni mozliwa do przyswojenia ajednoczes$nie atrakcyjna ze wzgledu na akcep-
towany przez dzieci sposéb jej realizacji w dziataniach dorostych i w swej obrze-
dowosci prowokowata powstanie zachowan o charakterze przystosowawczym,
jakby ,wyprobowujacym” swe kompetencje w jej opanowywaniu w zabawie czy
tez w formie zadawanych pytan, nawet tych dotyczgcych przyczynowosci zjawisk.
Tak byto w wypadku pytan dotyczacych krzyza na Scianie i znaku krzyza czynio-
nego przez cztowieka, pytan dotyczacych obrzedu pogrzebu i $mierci, pytan na
temat Eucharystii. Spos6b ich formutowania byt prosty i bardzo konkretny, nie-
mniej zdradzat istnienie ewentualnych watpliwosci w samodzielnym, poznawczym
opanowywaniu rzeczywistosci religijnej. Wyjasniania otrzymywane na, dostepnym
dzieciom, poziomie konkretnych faktow i znaczen byly przyswajane na tyle do-
brze, ze mogly by¢ odtwarzane w przypadku podobnych sytuacji czy kontaktu
z odpoznawanymi symbolami, natomiast nadanie znaczenia adekwatnemu do nich
zachowaniu pozwalato wprowadzi¢ je samoczynnie w sfere opanowanych przez
dziecko zachowan spotecznych z uwzglednieniem wymogow naszej kultury reli-
gijnej.

Stymulacja w zakresie wiedzy i dziatan religijnych, poza niekwestionowanym
przez osoby wierzgce zasadniczym jej efektem jakim jest kontakt z Bogiem osoby
ludzkiej - bez wzgledu na jej mozliwosci rozwojowe - daje réwniez mozliwosé
wigczenia na poziomie spotecznie akceptowanych zachowan oséb uposledzonych
umystowo do zycia wspoélnotowego, a potrzeba kontaktu spotecznego tych osob
jest przeciez az nadto widoczna. Dalej - poprzez poszerzanie w wymiarze pozio-
mym, a wiec w sensie ilosciowym, wiasnych kompetencji w dziedzinie zachowan
spotecznych czy umiejetnosci poznawczych, dziecko czy dorosta osoba uposle-
dzona wyraznie wykorzystuje nowo osiggniete sprawnosci rozwojowe, sponta-
nicznie wiaczajac je w repertuar opanowanych zachowan i czerpigc z tego faktu
uzewnetrzniajaca sie satysfakcje. Tak wiec przyjety przez Kosciot udziat oséb
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upos$ledzonych w zyciu religijnym, jako odpowiedni dla ich poziomu rozwoju spo-
s6b zycia i dziatania, posiada roéowniez walor o charakterze socjalno-terapeu-
tycznym. Oczywiscie z punktu globalnej oceny stymulacji specyficznego przebie-
gu rozwoju religijnego dzieci uposledzonych umystowo efekt tych dziatan pozo-
staje mierny, bo najwyzej na poziomie ,prymitywnej” religijnosci dzieciecej.
Niemniej patrzac na nig pod katem autentycznych motywoéw religijnych oséb od-
powiadajgcych za wychowanie swego uposledzonego dziecka, ta forma kontaktu
z Bogiem staje sie osiagnieciem szczytowym, poniewaz kontakt ten zaistniat,
a ponadto wspomaga w rozwoju spotecznym tych osdb powstawanie szeregu na-
stawien ukierunkowanych na dobro innych ludzi. Jak podkresla Krzysztof Lausch*,
autor kilku opracowan na ten temat, wiara w Boga i kontakt z Nim na poziomie
religijnosci dzieciecej ksztattuje sie w oparciu o stosunek do innych ludzi, przez
pryzmat ktérego dostrzega sie analogie w kontakcie z Bogiem. Jezeli wiec przyjac,
ze chrzescijanstwo jest nie tyle filozofig operujaca pojeciami abstrakcyjnymi
a sposobem zycia, to nie mozna odmoéwi¢ udzialu w nim osobom mogacym je rea-
lizowaé w stopniu nizszym niz potencjalnie mozliwy na danym poziomie wieko-
wym. Sposéb realizacji wymogow zycia chrzescijanskiego, przez dzieci uposle-
dzone okresla wiec - jak sie wydaje - opanowanie wiedzy, umiejetnosci, nawykow
adekwatnych do indywidualnego poziomu rozwoju ogélnego, a nie tylko do po-
ziomu rozwoju poznawczego. Efektem tu bowiem nie jest tylko wdrozenie dziecka
w pewien system zachowan, ale rowniez wypracowanie u niego - mozliwych do
osiagniecia - postaw dgzeniowych, wskazujgcych na spontaniczne ukierunkowanie
na rzeczywistos$¢ religijng. O ile wiec zachowania religijne dziecka uposledzonego
umystowo sugerowatyby funkcjonowanie na poziomie nawykowym i bez zrozu-
mienia przyjetych zachowan, to jednak jego istota lezy raczej w specyfice kontaktu
z Bogiem oraz w stopniowym poszerzaniu i rozwijaniu posiadanych sprawnosci,
umozliwiajgcych pelniejszy kontakt ze spotecznoscia i kultura religijng srodowiska
dziecka.

Rzeczg, wymagajacg w tym miejscu podkreslenia, jest rola Srodowiska
wychowawczego w rozwoju religijnym tych dzieci. Jak juz wspomniano sfera
rozwoju religijnego dziecka zalezy od atmosfery religijnej panujacej w rodzinie
i w najblizszym otoczeniu spotecznym. W wypadku dzieci o ograniczonych moz-
liwosciach poznawczych i spotecznych rola tych oddziatywan jest o tyle wieksza,
ze nie tylko umozliwia rozwoj religijny, ale decyduje réwniez o jakosci i formie
przekazu wzorcoéw zachowan i wiadomosci religijnych (jest bowiem dostosowana
do jego mozliwosci rozwojowych) oraz stymuluje dziecko w zakresie dziatan, kto-
re ze wzgledu na istniejgce deficyty nie bylyby spontanicznie przez nie podejmo-
wane. Zwroémy uwage na dziatania réznorakich grup spotecznych czy religijnych
poswiecajgcych sie wigczeniu dzieci i os6b dorostych z niepetnosprawnoscig umy-

Por. K Lausch, Teoretyczne podstawy katechizacji osdb gtebiej uposledzonych umystowo,
ATK 1987.
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stowa do zycia religijnego oraz na coraz czesciej pojawiajgce sie w opracowaniach
katechetycznych nowe formy katechizacji tych oséb. Podejmujg one dwa zasadni-
cze zadania. Pierwszym z nich jest dostosowanie sposobu informowania (a wiec
przekaz wiadomosci religijnych - w ramach katechizacji specjalnej) do mozliwo-
$ci poznawczych oséb uposledzonych umystowo, drugim - dostosowanie dziatan
o charakterze religijnym (liturgii nabozenstw, modlitw, zycia sakramentalnego) do
ich mozliwosci, co pozwala tym osobom nie tylko na pelniejsze w nich uczest-
nictwo, ale rowniez ma wymiar formacyjny. | tu pojawia sie problem, tak szeroko
obecnie dyskutowanych, dziatan o charakterze integracyjnym. Wszyscy oczywi-
$cie zgodza sie, ze owo dostosowywanie i wigczanie do zycia ogétu jest w pekni
uzasadnione. Pozostaje jednak pytanie w jaki sposéb nalezy to czynié. Czy po-
przez wiaczanie tych oséb we wszystkie formy zycia religijnego bez selekcji, czy
przez dostosowanie tychze form do mozliwosci rozwojowych tych osob. Wydaje
sie, ze problem ten ma szersze znaczenie i dotyczy ogélnie wszelkich dziatan
0 charakterze integracyjnym. Wydaje sie, ze odpowiednig formg bytyby tu dziata-
nia integracyjne dostosowujace $rodowisko do potrzeb i mozliwosci dziecka,
ajednoczes$nie dostosowujace dziecko do swych wymogoéw przez stopniowe, pro-
wadzone wg indywidualnego tempa rozwoju i nabywania nowych sprawnosci
dziatania stymulacyjne. Inaczej méwiac nie chodzi o umozliwianie dziecku kon-
taktu z rzeczywistoscia (zachowaniami ludzi, tresciami, formami modlitwy czy
zycia religijnego) ktore - ze wzgledu na deficyt - nie bedg mogty by¢ przyswojone
1wiasciwie odebrane a tworzenie form kontaktu i przekazu mozliwych do ogarnie-
cia przez dziecko, w czym moze by¢ pomocna wiasciwa ocena mozliwosci roz-
wojowych w tym wzgledzie. Tam natomiast, gdzie jest to niemozliwe, dziatania
integracyjne, polegajace na biernym wiaczaniu dziecka w rzeczywistos¢ je prze-
kraczajacg moze nie przynies¢ zamierzonego efektu.

Postulaty te majg oczywiscie charakter ogélny, catosciowo obejmujacy proces
wychowania religijnego, natomiast indywidualne postepowanie wychowawcze
powinno obejmowac szeroki zakres oddzialywan szczeg6towych, wypracowanych
w ramach metodyki katechizacji specjalnej i szeroko pojetego wychowania religij-
nego.

Poza czysto religijnym znaczeniem owego podejscia, w petni sankcjonujgcego
podejmowanie wychowania religijnego tych dzieci, ma ono réwniez znaczenie
szersze, bowiem - poprzez uzasadnione wprowadzanie oséb z uposledzeniem
umystowym w sfere zycia duchowego cztowieka - uzasadnia ono w peini pod-
miotowe podejscie do zycia tych os6b, co nie jest zawsze i w kazdym $rodowisku
uznawane za oczywiste; podnosi réwniez range oddziatywan wychowawczych ro-
dziny dziecka, ktéra najczesciej postrzega sie na marginesie zycia poprzez fakt po-
siadania dziecka z uposledzeniem umystowym i nie odczuwa petni swego - wzgle-
dem niego - rodzicielstwa.

Integracja w ramach dziatan religijnych, to tez integracja w ramach oddziaty-
wan uspoteczniajacych dziecko (obrzedowosé, przyjete formy zachowania, poczu-
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cie kompetencji w dziataniach ogdlnie akceptowanych i atrakcyjnych, gdzie nie
ktadzie sie nacisku na osiggniecia w ramach sfer najbardziej zaburzonych - por.
szkota).

Stymulacja w zakresie zycia religijnego sprzyja réwniez podniesieniu moty-
wacji do podejmowania spontanicznie dziatan o charakterze spotecznym, podnosi
poczucie pewnosci, oparcia w grupie nie tylko rodzinnej, ale szerszej, co wzmaga
0g6lng spontaniczno$¢ dziecka w zachowaniu i gotowo$¢ do podejmowania no-
wych dziatan i kontaktéw.

Przyjmujac powyzsze uwagi jako podstawe do szerszych badan nad rozwojem
religijnym dzieci upos$ledzonych umystowo stwierdza sie, ze:

- oceniajac religijnos¢ tych dzieci w kategoriach rozwojowych mozemy mo-
wi¢ raczej o poszerzaniu na poziomie dzieciecej religijnosci konkretnej wiadomo-
$ci, nawykow i repertuaru zachowan religijnych, a nie o stopniowym dochodzeniu
do coraz bardziej dojrzatych form religijnosci;

- sfera religijnosci dziecka powigzana jest na zasadzie wptywu wzajemnego
Z jego rozwojem spotecznym i emocjonalnym a takze poznawczym i stymulacja
w ramach tych sprawnosci poszerza mozliwosci realizacji zachowan religijnych,
a wiec okreslanie prognoz rozwojowych umozliwia réwniez prognozowanie w ra-
mach podejmowanego wychowania religijnego;

- badania empiryczne nad rozwojem zachowan religijnych dzieci upos$ledzo-
nych umystowo powinny uwzglednia¢ metody stosowane do diagnozy poziomu
rozwoju religijnego dzieci na etapie inteligencji przedoperacyjnej i poczatkowych
etapow myslenia operacyjnego;

- uzyskiwanie osiggnie¢ w rozwoju zachowan religijnych oraz poszerzanie ich
zakresu zwigzane jest istotnie z jakoscia i intensywnoscig stymulacji srodowisko-
wej i wychowawczej;

- stymulacja zachowan religijnych ma réwniez walor integracyjny poprzez
wiaczanie dzieci z uposledzeniem umystowym w jedng z najbardziej popularnych
sfer zycia spotecznego.

Whnioskiem ogo6lnym jest stwierdzenie, ze odmiennos¢ zachowan religijnych
dzieci z uposledzeniem umystowym jest jednoczes$nie religijnoscig optymalng na
osigganym przez nie poziomie rozwoju.
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