ROCZNIK NAUKOWO-DYDAKTYCZNY WSP W KRAKOWIE
Zeszyt 180 Prace Psychologiczne VI Krakéw 1997

ELZBIETA GLOWACKA

Wyzsza Szkota Pedagogiczna

w Krakéw

Zastosowanie kryterium formalnego rysunku
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Problem twodrczosci jednostki moze by¢ analizowany nie tylko ze wzgledu na
wartos¢ artystyczna, uzytkowa czy tez naukowa wytworu, ale rowniez w aspekcie
psychologicznym. Wiadomo powszechnie dzisiaj i tutaj zgodni sg zaréwno psy-
chiatrzy jak i psychologowie, iz gruntowna analiza twoérczosci jednostki pozwala
przyblizy¢ i stworzyé¢ czesto jakze bardzo skomplikowany jej portret psychiczny.
Wymaga to dobrej znajomosci psychiatrii, psychologii szczegdlnie psychologii
twaérczosci, pewnych elementéw psychologii klinicznej oraz orientacji w zagad-
nieniach estetyki czy tez filozofii.

Rysunek jest wyrazem jakiej$ interpretacji $wiata i cztowieka, obrazowym od-
zwierciedleniem przetworzonej przez ,twoérce” - podmiot rzeczywistosci, z tego
wzgledu stanowi cenne zrddto poznania, wiedzy o cztowieku. Kazdy cztowiek ma
swoj Swiat, uwarunkowany jego psychika, rodzajem umystowosci, wyobrazni. Te
determinanty przesadzajg o charakterze jego twadrczosci, ktdra jest projekcja jego
stanow psychicznych na zewnatrz.

Analiza, interpretacja twoérczosci cztowieka jest wysoce przydatna w psycho-
logii, ze wzgledu na diagnostyczng warto$¢. Pozwala wnikngé w glab psychiki
cztowieka, pewnych stanéw czy tez konfliktdw czesto nieuswiadamianych badz
trudnych do zwerbalizowania. Jest to wartosciowa metoda badawcza w odniesie-
niu w szczego6lnosci do dzieci, ktére ze wzgledu na brak umiejetnosci werbalizacji
swoich stanéw psychicznych, brak wgladu doskonale ,wypowiadaja” sie w twor-
czosci rysunkowej. Wartos¢ diagnostyczna rysunku dzieciecego jest o wiele wyz-
sza niz w przypadku os6b dorostych, ze wzgledu na spontanicznos¢ i wrazliwosc
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dziecieca, brak autokrytycyzmu oraz konwencji. Dziecko postuguje sie chetniej
graficzng formg wypowiedzi niz werbalng. Im miodsze tym bardziej przedstawia to
co wie, niz to co widzi. Rysunek taki pozbawiony jest zatem jeszcze rygorow in-
telektualnego poznania, z tego wzgledu stanowi cenne Zrédto wiedzy o cztowieku.
Rysunek moze stuzy¢ jako pewna metoda w wykrywaniu zainteresowan, pogla-
doéw, postaw, pewnych cech osobowosci. Moga to by¢ cechy zaréwno o charakte-
rze intrapsychicznym jak i intrapersonalnym. Moze ukazywaé gteboko ukryte
przezycia dziecka, mato uswiadamiane, a ujawniajgce sie w postaci obrazéw sym-
bolicznych. Kazdy rysunek ma swoja historie, na ktorg sktadajg sie przezycia auto-
ra oraz rézne czynniki srodowiskowe, nawet postawa jakg przybiera osoba badana
wobec rysunku moze by¢ zrédiem wielu informacji o niej. Rysunek nie ma roz-
strzygajacego znaczenia diagnostycznego, niemniej stanowi cenng metode wspo-
magajacg we wiasciwej ocenie zaburzen zachowania, zycia uczuciowego oraz za-
burzen kontaktu z otoczeniem, a dzieki temu umozliwia wiasciwe postepowanie
lecznicze, terapeutyczne oraz pedagogiczne. Wartos¢ terapeutyczna rysunku wyra-
za sie poprzez swoisty sposob ekspresji (wyladowania), ktére redukuje napiecie
i lek (Volmat, 1961). Uzewnetrznienie tresci swoich konfliktéw uwalnia cztowieka
od nich, jest pewnego rodzaju katharsis, pomaga w odzyskaniu réwnowagi i spo-
koju. Rysunek ma dla psychologa duzg warto$¢ diagnostyczng w kierunku rozez-
nania stanéw emocjonalnych dziecka, jego temperamentu, pewnych ryséw gwat-
townosci, agresji, leku, wyrazajg sie one w tzw. ,gescie graficznym”.

Celem moich badan byta empiryczna weryfikacja pewnych hipotez odnos$nie
specyfiki twdrczosci dzieci tzn. rysunku dzieciecego w zaleznosci od stopnia na-
silenia neurotyzmu. Chciatam sprawdzi¢ jak w zaleznosci od stopnia nasilenia neu-
rotyzmu zmienia sie formalny aspekt rysunku i czy mozna na podstawie analizy
tego kryterium ustali¢ pewne prawidtowosci pomocne w diagnostyce psycholo-
gicznej dziecka. Wystepujace w nerwicy silne emocje lekowe, duza dysharmonij-
no$¢ emocjonalna w kierunku przewagi silnych, negatywnych emocji to stan nie
bedacy patologia.

Niemniej ma on olbrzymi wptyw na percepcje, sposéb spostrzegania Swiata
otaczajgcego, co znajduje wyraz w plastycznym odzwierciedleniu otaczajgcej rze-
czywistosci. Duze znaczenie w diagnozowaniu emocjonalnosci odgrywa kolory-
styka, dostarcza wielu wiadomosci o stanie emocjonalnym osoby badanej, tempe-
ramencie i cechach charakteru. Czerwona barwajest wyrazem silnej pobudliwosci,
impulsywnosci; fiolet znamionuje niepokdj wewnetrzny, czern i szaro$¢ sg wyra-
zem przygaszonego samopoczucia; zielen jest wyrazem wrazliwosci, spokoju; na-
tomiast niebieska barwa znamionuje umiarkowanie, przyttumienie efektéw i pope-
déw, poczucie dystansu wobec otoczenia (jest to symbolika barw wg testu pirami-
dy barw PFISTER-W EISS). Wedtug Alschuler i Hattvick kolor czarny wyraza tez
lek, pomarancz-zadowolenie, braz-che¢ brudzenia, za$ zielen-bunt przeciw dyscy-
plinie.
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Istotne jest réwniez zestawienie koloréw, dzieci dobrze dostosowane w ze-
spole wybierajg kolory ciepte, za$ kolory obojetne, przypadkowe wybierajg dzieci
nie umiejgce sie dostosowaé, zamkniete w sobie, agresywne. Ruch w rysunku wy-
raza wrazliwos$¢ psychiczng, wewnetrzny naped, dynamike. Brak ruchu w rysunku
Swiadczy o ubdstwie uczuciowym, natomiast ruchy ekspresyjne znamionujg im-
pulsywnos$é. Podobnie linia rysunku znamionuje naped psychoruchowy, delikat-
no$¢ kreski wg Koppitz koreluje z nieSmiatoscia, bojazliwoscia, zamknieciem
w sobie. Kreska mocna natomiast $wiadczy o impulsywnosci i agresji. Kreska fali-
sta, urywana, nierdwna wigze sie z niestatoscia (niezréwnowazeniem) w dziedzinie
koordynacji ruchowej i osobowosci. Linie prostopadte cechujagjednostki aktywne,
tworcze i ekstrawertywne, sktonnos¢ do linii poziomych moze by¢ sygnatem kon-
fliktow wewnetrznych. Istotne jest rowniez rozmieszczenie przestrzenne linii, jed-
nostki o usposobieniu stanowczym prowadzg linie swych rysunkéw w okreslonym
kierunku, za$ jednostki impulsywne we wszystkich kierunkach. Duza ilo$¢ katéw
moze sygnalizowa¢ agresywnos¢, sktonnos$¢ do kreslenia zygzakéw i linii tama-
nych niezréwnowazenie, upodobanie do plam i kropek moze by¢ objawem zami-
towania do porzadku i matostkowosci. Rysunek schematyczny, charakteryzujacy
sie ubostwem elementéw moze wigza¢ sie z chaotycznym mysleniem, brakiem
zdolnosci do organizowania materiatu.

Badania wtasne

Cel - metoda-osoby badane

Celem moich badan byta empiryczna weryfikacja pewnych hipotez odnosnie
specyfiki twoérczosci dzieci tzn. rysunku dzieciecego w zaleznosci od stopnia na-
silenia neurotyzmu. Chciatam sprawdzi¢ jak w zaleznos$ci od stopnia nasilenia neu-
rotyzmu zmienia sie formalny aspekt rysunku tzn. takie elementy wytworu jak:
kolorystyka, dynamika kreski, stopieri dopracowania rysunku, relacja podmiot-
przedmiot.

Badania przeprowadzono za pomocag kwestionariusza ,,Jaki jeste$”? (Skrzypek
E. Choynowski, M. 1968) oraz metody rysunkowej. Za pomocg testu dokonatam
pomiaru natezenia neurotyzmu u badanych dzieci. Metode te wybratam z uwagi na
fakt, iz jest krotka w zastosowaniu, posiada polskie normy. Odnosnie metody rysun-
kowej dzieci otrzymaty polecenie wykonania rysunkéw o nastepujacej tematyce:

1. Moja rodzina, ja i méj dom.

2. Rysunek miejsca, w ktorym chcialbym przebywac jak najdiuzej, najcze-
sciej.

3. Rysunek miejsca, w ktérym nie chciatbym nigdy przebywac.

4. Moje marzenia, plany na przysztos¢.

Wszystkie rysunki zostaty wykonane w kredce, w trakcie zaje¢ wychowania
plastycznego.
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Badania przeprowadzono w jednorodnej grupie wiekowej, byta to populacja
dzieci w wieku 13 lat, o liczebnos$ci 46 os6b; badani to dzieci ze srodowiska wiel-
komiejskiego, jednej ze szk6t podstawowych Krakowa.

Hipotezy badawcze

Ht: Im wyzszy poziom neurotyzmu tym wieksza preferencja barw ostrych, in-
tensywnych np.: czerwien, z6t¢.

H2: Im wyzszy poziom neurotyzmu tym wiekszy schematyzm rysunku, niesta-
rannosc.

H3: Im wyzszy poziom neurotyzmu tym wieksza sktonno$¢ do postugiwania
sie kreskg mocna, ostrag i wyrazna.

H4: Im wyzszy poziom neurotyzmu tym wieksza sktonno$¢ do przedstawiania
Swiata i ludzi w sposéb zaktécony tzn. niewtasciwe odzwierciedlenie proporcji
miedzy podmiotem a przedmiotem.

Przy takim ujeciu problemu:

1. zmienna zalezna-kolorystyka, dynamika kreski, relacja podmiot-przedmiot,
stopien dopracowania rysunku.

2. zmienna zalezna-poziom neurotyzmu.

Analiza danych empirycznych

Prezentacja i interpretacja wynikéw badan

Jak wspomniatam test ,Jaki jestes”? byt podstawg selekcji stuzacej zréznico-
waniu dzieci ze wzgledu na poziom neurotyzmu, (przy czym zaznaczam, iz przez
neurotyzm rozumiem tu pewnego rodzaju ciggtg - continuum od przypadkéw na-
zwijmy to umownie ,,neurotykéw czystych” (silnych), poprzez stany posrednie, az
do os6b w petlni zrownowazonych. Wyniki uzyskane w tescie przeliczylam na
skale stanowag, w wyniku czego osoby badane zostaty podzielone na 3 podgrupy:

1. neurotycy 7-10 p. (skala stenowa)

2. przecietnie zrownowazeni 5-6 p. (skala stenowa)

3. zrownowazeni 4-1. (skala stenowa)

A. KOLORYSTYKA

Biorac pod uwage kolorystyke dokonatam rozréznienia na 3 podkategorie:

1. kolorystyka petna (P)
Sa to takie rysunki, gdzie wystepuje petna gama koloréw czyli wszystkie barwy
podstawowe oraz rozne ich kombinacje.

2. kolorystyka niepetna zgaszona (N Z)
To takie rysunki, gdzie wystepuje gama kolorystyczna ograniczona tzn. barwy sza-
re, pastelowe np. czern, biel, brgz, mato intensywne w swym obrazie.
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3. kolorystyka niepetna ostra (NO)

To takie rysunki, gdzie gama koloréw jest wyrazista, ostra, gdzie wystepujg takie
barwy jak np. czerwien, z6+¢, intensywne w swym wyrazie.

Jak wida¢ z zestawienia procentowego (tabela 1) osoby z podgrupy 2 postu-
guja sie najczesciej kolorystyka petng nastepnie neurotycy oraz zréwnowazeni.
Natomiast jesli chodzi o kolorystyke niepelnag zgaszong to najczesciej uzywaja jej
osoby z podgrupy 3 (zréwnowazeni), a nastepnie neurotycy i na koncu osoby z
podgrupy 2. W kolorystyce niepetnej ostrej najwyzszy procent stanowig przeciet-
nie zréwnowazeni, nastepnie neurotycy oraz zréwnowazeni. Jak zatem widaé¢ z
zestawienia grupy ekstremalne tzn. neurotycy i zréwnowazeni uzywajg w podob-
nych proporcjach tej samej gamy kolorystycznej, natomiast osoby z podgrupy 2
przewazajg w kolorystyce petnej. Charakterystyczny jest fakt, ze kolorystyka nie-
petna ostra nie koreluje z wysokim poziomem neurotyzmu. Natomiast kolorystyka
niepetna zgaszona wyraznie dominujgca w podgrupie 3 moze sugerowac, iz z niska
dynamika proceséw nerwowych korelujg pozytywnie barwy zgaszone, mato inten-
sywne, spokojne.

Tabela 1
Kolorystyka
Sopih reslenia i lorysta
rysunkow

P N Z NO
1 Neurotycy 52 28538% 22423% 2 38
2 Pr;ecietnig _ 68 4769,1% 18264% 3 44%

zréwnoweazeni

3. Zrownowazeni 64 27422% 36562% 1 16%

B. DYNAMIKA KRESKI

Dynamika kreski to sita, z jaka postugujg sie osoby badane kredka, kreslac
linie mocne, zdecydowane lub stabe, pozwala wnioskowa¢ o napedzie motorycz-
nym osoby badanej. Dokonatam podziatu na 2 podkategorie:

1. M - dynamika kreski mocna

Rysunki, gdzie osoba badana operuje kredka w spos6éb zdecydowany, kreslac
silna, wyrazistg i ostrg kreske.

S - dynamika kreski staba

Rysunki, gdzie osoba badana operuje kredka w sposéb mato wyrazisty, kreslac
staba, cienka linie.

Rozkiad wynikéw przedstawia sie nastepujaco: osoby z wszystkich podgrup
postuguja sie w zdecydowanej wiekszosci kreska mocng, przy czym grupa 1i2 ma
wyniki procentowo zblizone, natomiast w zdecydowanej mniejszosci w stosunku
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do tych podgrup postuguja sie tg kreskg osoby z podgrupy 3 (zréwnowazeni). Na-
tomiast w odniesieniu do kreski stabej zarysowuje sie zdecydowana przewaga
w zakresie tej kreski w podgrupie 3 (zréwnowazeni). Nasuwa to przypuszczenie, iz
mniejszy naped psychoruchowy o0s6b zréwnowazonych, spowolnienia motoryki
przejawia sie w niskiej ostrosci konturu, wskutek czego rysunek jest mato wyrazi-
sty (tabela 2).

Tabela 2

Dynamika kreski
n&eﬂrﬁftgz ?Talsjilenia 'O—égzlgg mkﬂ

rysunkdw

Mocna  Slaba

1 Neurotycy 52 48 923% 4 7,7%
2. Pr?ecietnig _ 68 63 926% 5 73%
zréwnowazeni
3. Zréwnowazeni 64 42 656% 22 344%

C. STOPIEN DOPRACOWANIA

Stopienn dopracowania to inaczej poziom starannosci w wykonaniu rysunku.
Wyodrebnitam 3 podkategorie:

1. rysunek schematyczny - taki, w ktéorym osoba badana w spos6b powierz-
chowny, ogolny przedstawia tre$¢, niezréznicowany kolorystycznie, sprawiajacy
wrazenie rysunku niewykonczonego, niestarannego,

2. rysunek dopracowany - w catosci wykornczony, starannie, zréznicowany
kolorystycznie,

3. rysunek z detalem - gdzie na tle ogélnego niedopracowania, niestarannosci
uwaga osoby badanej koncentruje sie na pewnym szczegoéle, ktéry jest prezento-
wany szczegoblnie starannie.

Ogoélnie mozna stwierdzi¢, ze osoby z wszystkich podgrup postuguja sie
w wiekszosci albo rysunkiem schematycznym albo dopracowanym, natomiast
rzadko wystepuja rysunki z detalem (tabela 3). W obrebie podgrup wystepuje duze
zroznicowanie. Rysunkiem dopracowanym postuguja sie najczesciej osoby prze-
cietnie zréwnowazone, potem neurotycy i zrownowazeni. Odwrotna jest sytuacja
w przypadku rysunku schematycznego, pierwsze miejsce zajmuja zréwnowazeni,
potem neurotycy i przecietnie zréwnowazeni. Wniosek stad, ze hipoteza nie po-
twierdza sie, bo osoby zréwnowazone wykazujg sktonno$¢ do schematycznego
ujmowania rzeczywistosci, powierzchownego postrzegania $wiata.
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Tabela 3

Stopien dopracowania
Stopier nasilenia  LicZba
neuf’)otyzmu ogolna Kolorystyka
rysunkéw
Schemat  Detal ~ Dopracowanie
1 Neurotycy 52 24461% 6 115% 22 42,3%
2. Przecietnie 68 25367% 4 5% 39 57,3%
zrownowazeni
3. Zrownowazeni 64 40625% 9 141% 15 234%

D. RELACJA PODMIOT-PRZEDMIOT

Jest to stosunek wielkosci podmiotu czyli ludzi do elementéw $wiata otaczajg-
cego. Wyodrebnitam 3 podkategorie:

1 relacja realistyczna R - wystepuje wtedy, gdy zachodzi réwnowaga tzn. za-
chowane sg proporcje miedzy podmiotem a przedmiotem np. osoba przedstawiana
na rysunku jest tej samej wielkosci co inne elementy Swiata otaczajgcego,

2. relacja podmiot wiekszy od przedmiotu - podmiot jest wyraZznie wiekszy od
przedmiotu np. osoba przedstawiana na rysunku jest wyraznie wieksza od innych
elementdéw,

3. relacja podmiot mniejszy od przedmiotu - np. osoba przedstawiana na ry-
sunku jest wyraznie proporcjonalnie mniejsza od innych elementow,

4. brak relacji - czyli te rysunki, w ktérych brak przedstawienia ludzi, tak
wiec trudno mowié o relacji.

Relacja realistyczna wystepuje w podgrupie 1i 2 (tabela 4) w zblizonych pro-
porcjach, wyrazna mniejszo$¢ stanowi tu podgrupa 3 (zréwnowazeni). Natomiast
podgrupa 3 stanowi najwyzszy procent w przypadku przesuniecia w réwnowadze
relacji podmiot-przedmiot w kierunku dominacji przedmiotu nad podmiotem oraz
w braku relacji. Neurotycy wykazujg zatem tendencje do eksponowania podmiotu
i przedmiotu w relacji realistycznej, stanowig najnizszg procentowo podgrupe jesli
chodzi o brak relacji. Z kolei zrébwnowazeni najczesciej przedstawiajg sytuacje
braku relacji oraz dominacji przedmiotu nad podmiotem. Mogtoby to sugerowac,
ze zroéwnowazenie wyraza sie matg, niskg dynamikg, zdominowaniem podmiotu
przez przedmiot lub brakiem relacji, pewng trudnoscia w przedstawianiu tej rela-
cji, bezradnoscig wobec rzeczywistosci, Swiata, staboscia.
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Tabela 4

Relacja podmiot-przedmiot
i Macileni Liczba
Stopien nasilenia - Brak
neurotyzmu ogolna, Kolorystyka relagji
rysunkow

R Podmiot> Podmiot <
przedmiot przedmiot

1 Neurotycy 52 35673% - 2 38% 15 288%
2. Przecietnie 68 38559% 1 15% 5 73% 24 353%
zréwnowazeni
3. Zréwnowazeni 64 23359% 2 31% 8 125% 31 484%

Podsumowanie

Reasumujac wszystkie kategorie kryterium formalnego mozna zauwazy¢, ze
zarysowuje sie tu pewna tendencja odnosnie podgrupy 3 (zréwnowazeni). Podgru-
pa ta wykazuje sktonnos$¢ do uzywania zgaszonych, spokojnych barw, jak gdyby
sttumionych, przedstawiania otaczajgcej rzeczywistosci w sposéb powierzchowny,
schematyczny co koreluje ze staboscig kreski, mniejszg sprawnoscia motoryczna
oraz zachwianiem proporcji w kierunku dominacji $wiata, przedmiotu nad czto-
wiekiem lub tez z tendencjg braku obecnosci cztowieka w przedstawianym s$wie-
cie, braku relacji. Nalezatoby sie zastanowi¢ w czym tkwiag przyczyny tego stanu.
Wydaje mi sie, iz zrownowazenie, ktére cechuje niska dynamika procesow ner-
wowych predysponuje takie osoby do mniejszej wrazliwosci emocjonalnej co nie
pozostaje bez wptywu na proces percepcji otaczajgcej rzeczywistosci, $wiata i sy-
tuacji. Ot6z ta mniejsza wrazliwo$¢ emocjonalna moze wpltywaé na matg wrazli-
wos$¢ 0s6b zrownowazonych na kolory, stad wynikalaby preferenacja kolorytu
zgaszonego, barw sttumionych. Powoduje rowniez bardziej pobiezne, powierz-
chowne spostrzeganie nie $wiata i ludzi oraz réznorodnych sytuacji, co przejawia
sie schematyzmem w rysunku. Niska dynamika proceséw nerwowych koreluje tez
z poczuciem stabosci wobec $wiata otaczajagcego, dominacji $wiata nad cztowie-
kiem co przejawia sie w rysunkach zdominowaniem podmiotu przez przedmiot lub
sktonnoscia do nieumieszczania cztowieka. Ogo6t wszystkich sytuacji ujmowany
jest powierzchownie, jest mato intensywny w swym wyrazie. Jest to jak gdyby
sytuacja niepewnosci siebie, stabosci, ktéra moze rodzi¢ agresje wobec otaczaja-
cego Swiata (w tej podgrupie faktycznie wystepuje najwyzszy poziom agresji, kto-
rajest juz rozwazana jako jedna z kategorii kryterium tresciowego). W tym miej-
scu pokroétce tylko zasygnalizuje ten - problem. Rozwazatam agresje w 2 aspek-
tach: skierowang przeciw Swiatu (tabela 5). Ogolnie agresja dominuje w podgrupie
3 - jest to agresja skierowana przeciw ludziom. Prawdopodobnie dzieci zréwno-
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wazone jako te bezradne wobec otaczajgcej rzeczywistosci wyrazajg poprzez agre-
sje postawe obronna wobec trudnosci $wiata otaczajacego. Uzyskany obraz nie
pokrywa sie z hipotetycznym obrazem dzieci neurotycznych. Wystepuje jak gdyby
inwersja tematyczna w stosunku do wynikow z testu ,jaki jeste$”? Obraz dzieci
zréwnowazonych pokrywa sie z hipotetycznym obrazem, ale dzieci neurotycznych.
Istniejg watpliwosci co do kwestionariusza, mogga tu funkcjonowaé rézne mechani-
zmy np.: zafatlszowanie wynikéw lub nieadekwatno$¢ norm, moga by¢ przestarza-
te. Sprawdzitam w jakiej relacji pozostaje wynik neurotyzmu z kluczem klamstwa.
Rozktad wynikéw w skali ktamstwa:

1. neurotycy 41 x= 3,1
2. przecietnie zréwnowazeni 58 x= 3,4
3. zrbwnowazeni 77 X =48
Tabela 5
Problem agresji
Stopien nasilenia  Liczba _ Agresia - Agresja
neurotyzmu ogolna Agresja  przeciw  przeciw
rysunkow ludziom  $wiatu
1 Neurotycy 39 5 128% 4 i
2. Przecietnie 51 5 98% 4 i
zrownowazeni
3. Zrownowazeni 48 8 16,6% 7 i

Najwyzszy wynik w skali klamstwa uzyskali przecietnie zrébwnowazeni oraz
zréwnowazeni. Nasuwa to przypuszczenie, ze wilasnie dzieci zrébwnowazone oraz
przecietnie zrownowazone wykazujg tendencje do pokazywania sie w lepszym,
korzystniejszym $wietle, natomiast dzieci neurotyczne sa bardziej szczere, sponta-
nicznie sie wypowiadaja, co sugeruje, ze test ,Jaki jeste$?” uwydatnia nie tle neu-
rotyzm co role fasady. Prawdopodobnie dzieci zréwnowazone chcag sie pokazac
w lepszym Swietle, wskutek czego maskujg swe przezycia, co prowadzi do silnego
obcigzenia psychicznego, wiekszej podatnosci na wyczerpanie, astenizacji, za po-
mocg fasady starajg sie zatuszowac swoje stabosci, problemy.
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