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Nabywanie umiejetnosci

wyrazania intencji komunikacyjnej

w trakcie terapii dziecka autystycznego
(wyrazy dzwiekonasladowcze)

Tworcy teorii relewancji — Dan Sperber i Deirdre Wilson (Sperber, Wilson 1986),
wychodzac od wprowadzonego przez Herberta Paula Grice’a pojecia intencji osoby
mdwiacej oraz jej rozpoznania przez stuchacza (Grice 1957), autorzy postuluja od-
réznienie intencji komunikacyjnej od intencji informacyjnej. Odczytanie przez od-
biorcg intencji komunikacyjnej zmusza automatycznie odbiorc¢ do zalozenia, ze na-
dawca miat takze intencje informowania, i rownocze$nie kaze mu domniemywac, ze
komunikowana informacja jest dla niego relewantna, istotna. Stad kluczowe staje si¢
wlasciwe zdeszyfrowanie wskazujacego na intencj¢ zakomunikowania (ostensywne-
go) zachowania nadawcy jako dowodu intencji komunikowania. Nastgpnym krokiem
W procesie rozumienia staje si¢ interpretacja celu informacyjnego wypowiedzi.
Ogolnie rzecz ujmujac, jest nim jaka§ zmiana czy modyfikacja reprezentacji Swiata
w umysle odbiorcy. W konkretnym akcie komunikacyjnym domniemanie relewancji
przekazywanej informacji, osadzonej w konkretnym kontekscie, pozwala wniosko-
wacé o wlasciwym, tj. zamierzonym przez nadawce celu informacyjnym.

Szczegbdlnego wymiaru nabierajg zagadnienia intencyjnosci, intencji informacyj-
nej, intencji komunikacyjnej w przypadku oséb z powaznie zaburzong umiejetnos-
cig porozumiewania si¢, majaca swe zrodto w wadliwym funkcjonowaniu interakcji
spotecznych, komunikacji oraz zachowaniu (ograniczonym, stereotypowym, powta-
rzajacym sie).

Niezdolnos¢ do przywigzania, do czerpania poczucia bezpieczenstwa i dynamiki
rozwojowej z blisko$ci matki, do wchodzenia w znaczace kontakty z innymi osobami
dorostymi i rowiesnikami—to kalectwo niewatpliwie bardziej bolesne niz uposledzenie
umystowe czy kalectwo fizyczne. Dziecko autystyczne, majac zaburzone relacje z mat-
ka, ostabiony kontakt fizyczny, mimike, gesty, empatig, znacznie trudniej niz dziecko
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o prawidlowym rozwoju zdobywa swoje pierwsze do§wiadczenia i wiedzg o §wiecie.
Charakterystyczny objaw autyzmu wczesnodziecigcego — brak mowy lub jej zabu-
rzenia — w znaczny Sposob ograniczajg lub wrecz uniemozliwiaja porozumiewanie
si¢ z otoczeniem.

W autyzmie wystepuja trudnos$ci z wykorzystaniem tre§ci rozmowy. Jesli nawet
dziecko potrafi wlasciwie artykutowaé stowa oraz konstruowaé poprawne grama-
tycznie zdania, co zdarza si¢ tylko u nielicznej grupy takich dzieci, to przejawia
jednak trudnosci z wykorzystaniem tych umiejetnosci stosownie do réznych sytuacji
spotecznych. Osoby autystyczne, rozumiejac cz¢sto poszczegdlne stowa, nie potrafig
odczyta¢ sensu calej wypowiedzi.

TrudnoS$ci dzieci autystycznych zwigzane z formulowaniem wypowiedzi j¢zy-
kowych (werbalnych) stanowig element znacznie ulatwiajacy wyrdznienie tej grupy
dzieci spo$rod przejawiajacych zaburzenia jezykowe innych typow. Z kolei w po-
réwnaniu z dzie¢mi prawidlowo rozwinigtymi, dzieci autystyczne o dobrym pozio-
mie rozwoju jezykowego rzadziej wypowiadaja si¢ spontanicznie i inicjujg rozmowe,
natomiast cze$ciej wybieraja jaki$ szczegdlny temat konwersacji i nie pozwalaja go
zmieni¢. Przekazywanie informacji stownych jest istotnie znieksztatcone, natomiast
komunikowanie wlasnych potrzeb, mysli i uczu¢ sprawia im powazne trudnosci.

Nieumiejetnosci nadawcy czesto w tym przypadku odpowiada nieudolno$¢ lub
nieuwaga odbiorcy, odpowiedzialna za powodujace niezrozumienie lub falszywe
zrozumienie celéw komunikacyjnych i informacyjnych wypowiedzi; obie razem za$
prowadza do jakze licznych nieporozumien.

Stad tez od samego poczatku w pracy terapeutycznej z dzieckiem autystycznym
réwnie istotne jak nawigzanie kontaktu jezykowego — czy, w zaawansowanej terapii,
gdy celem staje si¢ stymulowanie réznych form komunikacji — jest budowanie inten-
cyjnosci procesu komunikacyjnego.

David N. Churchill (Olszewski 1995) w wyniku badan skupiajacych si¢ na
wszechstronnej ocenie wystgpujacych u dzieci autystycznych ograniczenh w prze-
twarzaniu jezyka stwierdzit, ze proces dojscia dziecka do nowego poziomu w roz-
woju mowy jest dlugotrwaty i umiej¢tnos¢, ktora dzieci normalne opanowujg bardzo
wczesnie i szybko, dzieciom autystycznym nastrecza duze trudno$ci i znacznie si¢
wydhuza.

W poczatkowym okresie terapii, kiedy znaczny nacisk kladzie si¢ na podjecie
przez dziecko kontaktu, przydatne moga si¢ okaza¢ onomatopeje oraz wyrazy dzwig-
konasladowcze. Stanowi¢ one moga pomost mi¢dzy Swiatem czystych wrazen aku-
stycznych a $wiatem wyrazé6w rozumianych i mowionych.

Onomatopeja to imitowanie za pomoca dzwigckéw mowy rozmaitych zjawisk
akustycznych (Stawinski 1988). Onomatopeje wlasciwe (Pszczotowska 1975), czyli
niewerbalne sekwencje dzwigkow jezykowych, oznaczaja dzwigki, ktore wystepuja
poza jezykiem. Zwigzane sa z systemem jezykowym i w jego konteks$cie jedynie
daja si¢ w petni zrozumie¢. Uczymy si¢ ich wraz z nabywaniem znajomosci jezyka.
Na ksztatt takich onomatopei wptywaja zar6wno cechy artykulacyjne wtasciwe da-
nemu jezykowi, jak i panujace w nim tendencje do laczenia glosek w grupy.
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Proponowana przez jezykoznawcow (Zargbina 1994: 129) teoria chronologii
wzglednej w rozwoju mowy dziecka uwzglednia poglad o swoistym ,,ciggu roz-
wojowym” wystepujacym w opanowywaniu jezyka i okre§lonym miejscu onoma-
topei w tym procesie (Rittel 1977) jako wyrazéw ze stadium rozwoju poznawczego
konkretnego. W praktyce oznacza to, ze dziecko, opanowujac jezyk, przechodzi od
mowy holofrastycznej, ztozonej z nierozcztonowanych gramatycznie wypowiedzi
jednowyrazowych (18-24 miesiace):

g¢ — g¢ ‘gest’
ka — ka ‘kaczka’
aaa ‘misiu’,

poprzez morfologi¢ niefleksyjna, obejmujaca wyrazenia onomatopeiczne uzyte se-
kundarnie w funkcji badZz orzeczenia czasownikowego: a-to bm, bm ‘auto jedzie’,
badz okolicznika sposobu: Rozkroili brzuch i tam serce walilo, jakby sie bato: buch,
buch, do morfologii fleksyjnej, w ktorej wyraz petni w zdaniu np. funkcje orzecze-
nia: O! jak zakrakat!

Zrédlem tworzenia wyrazéw onomatopeicznych jest dzwick. Nie mozna jed-
nak stawia¢ znaku réwnosci pomiedzy interiekcja (wyrazenie wykrzyknikowe)
a dzwigkiem. Interiekcje moga by¢, co prawda, nasladowaniem glosu, ale glos ten
jest zespotem dzwigkdéw nieartykutowanych, interiekcja za$ jest jego odpowied-
nikiem przetransponowanym na mow¢ ludzkg i stanowigc podstawe dla wyrazow
dzwigkonasladowczych, staje si¢ rdzeniem onomatopeicznym, wyrazonym za pomo-
cg artykutowanych dzwickow mowy ludzkiej. W rzeczywistosci wigc, interiekcje nie
oddajg naturalnego glosu, lecz to, co stysza ich tworcy.

Interiekcje nie majg znaczenia i nie moga petni¢ funkcji komunikatywnej. Do
nielicznych wyjatkow nalezg te, ktore zostaty na state zwigzane z gtosami pewnych
ptakow (Strutynski 1965) czy zwierzat jako odbicie ich glosu i, obejmujac znaczny
obszar geograficzny, utrwality si¢ w jezyku, np.:

kukuryku ‘kogut’,

m’iau-m’iau ‘kot’

xau-xau ‘pies’

ko-ko ‘kura’

Sfir-¢f’ir “wrébel’.

Tego rodzaju twory moga istniec i istnieja nicuksztaltowane w postaci wyrazow.
Interiekcje nasladujace glosy oznaczajg czynno$é, z tego powodu stajg si¢ przede
wszystkim rdzeniami czasownikow, zdarza si¢ jednak, ze stajg si¢ punktem wyj-
Scia tworzenia kategorii nominalnych. Dotychczasowe analizy sktadniowe polskich
interiekcji pozwalaja wyrdzni¢ m.in. interickcje onomatopeiczne (konstytuujace
zardwno wypowiedzenia oznajmujace, jak i niecoznajmujace) (Grochowski 1992:
262). W literaturze jezykoznawczej réwnolegle z pojeciem onamatopei pojawiajg
si¢ tzw. wykrzykniki nasladowcze (imitujgce ruchy i dzwigki) (Grochowski 1988:
86). Przedstawiajac ich funkcje, zwraca si¢ uwage na to, iz, poza wyrazaniem stanow
emocjonalnych (f. ekspresywna), stuza do przedstawiania skonwencjonalizowanych
obrazow dzwigkow pozajezykowych wystepujacych w przyrodzie.
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W momencie rozpoczecia terapii chtopca (w wieku 6 lat 1 9 miesigcy) niemozliwy
byt jakikolwiek kontakt z dzieckiem; chtopiec nie nawigzywat ani kontaktu wzroko-
wego (opuszczona glowka lub tzw. patrzenie przez osobe), fizycznego (nie pozwalat
si¢ do siebie zblizy¢, utrzymywat dystans na okoto metr — na proby przekroczenia
tej granicy reagowal gwattownymi ruchami ragk), ani werbalnego. Stopniowo udato
mi si¢ porozumie¢ z dzieckiem, pojawily si¢ tez pierwsze monosylabowe wypowie-
dzi (ta, ga, ba, da). Poczatkowo nie stanowily one reakcji na dziatanie otoczenia,
pojawiaty si¢ spontanicznie, w dowolnym momencie zajeé, niezaleznie od tego, czy
aktualnie miaty miejsce proby nawigzania z dzieckiem kontaktu, czy nie. Sprawiaty
wrazenie nicadekwatnych do konsytuacji.

Dla zobrazowania tej pierwszej fazy terapii, w ktorej bardzo duzg pomoca oka-
zaly si¢ zabawy wykorzystujace onomatopej¢, przytaczam fragment zapisu prowa-
dzonych przeze mnie zaj¢é terapeutycznych:

A. Na spotkanie Michal przyszedl, trzymajac matke za reke, po chwili puscit
ja, swobodnie poruszat si¢ po pomieszczeniu, sprawdzajac co jaki§ czas, czy mama
jest blisko. Jego zainteresowanie wzbudzity roztozone na stole ilustracje zwierzat.
Chilopiec brat kazdg do r¢ki (na kolejnych spotkaniach przysuwat raczke z obraz-
kiem do mnie), pomrukujac przy tym (nadal nie podnosit wzroku na mnie). Na moje
proby nasladowania gloséw zwierzat reagowat ,,usmiechem” (bardzo staba mimika),
po kilkakrotnym obejrzeniu wszystkich zwierzat, podejmowat sporadyczne proby
nasladowania dzwiekow — poczatkowo nie zwracajac na mnie uwagi, nastgpnie wraz
ze mna — m au, mu, p’i, au, oo (wokalizacje bardzo ciche, skierowane wylgcznie na
siebie, sprawiajace wrazenie ,,zabaw” dzwickiem). Tym razem mozliwym stat si¢
posredni kontakt dotykowy — chtopiec pozwolit mi na dotknigcie obrazka trzymane-
g0 W wyciagnietej raczee, jednak przy probie poglaskania jej, wycofywat sie.

B. Michatl przyszedt na zajgcia rozluzniony, uSmiechniety, ponownie zostawit
matke, bez objawdw zaniepokojenia. Kilkakrotnie podchodzit do mnie, podawat
raczke, pogtadzony po niej, ,,usmiechal si¢” (w migdzyczasie nawigzany zostal
bezposredni kontakt fizyczny — dotyk dloni przy zabawie balonem). Sam inicjowat
zabawe: nasladowanie zwierzat — powtarzat dzwigki imitujace zwierzeta ,,petnym”
glosem; kazda udang probe¢ odgadnigcia glosu zwierzecia (kaczka — kfa-kfa, pies
— xau-xau, kot — m iau-miau, ptaszek — p’i-p i, krowa — mu-mu, koza — me-me, kura
— ko-ko) kwitowat klaskaniem w dtonie.

Juz w tym momencie mozna mowic¢ o pojawieniu si¢ intencji w przekazie dziec-
ka. Pomimo iz dysponowato ubogimi $rodkami jezykowymi, odbiorca mogt odczy-
tac¢, ze dziecko ma dla niego informacje¢ i, co wazniejsze, informacja ta jest istotna.
Komunikat podany w formie interiekcji dzwigkonasladowczej mogt brzmiec: ,,chce
si¢ bawi¢ z Tobg. Zgadnij, co chce Ci powiedzie¢?”. Komunikat pozawerbalny (kla-
skanie w dlonie) zamykajacy catg sytuacj¢ pozwala wnioskowac, iz domniemanie
przez odbiorce relewancji w tym konkretnym akcie komunikacji pozwala wniosko-
wac o zamierzonym przez nadawce celu informacyjnym.
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C. W czasie zabawy z ilustracjami lub figurkami zwierzat pojawiaty si¢ liczne
wokalizacje. Kolejnym wariantem zabawy bylo wskazywanie schowanego przeze
mnie zwierzatka. Michal ogladat kazde z nich, a pdzniej, zastaniajagc wszystkie, cho-
watam jedno ze zwierzat. Stosujac onomatopeje, Michat kazdorazowo odgadywat,
ktorego brakuje.

Na tym etapie dziecko, majgc mozliwosci nadania relewantnego komunika-
tu, zdobyto umiejetno$é odczytania ostensywnego, czyli wskazujacego na intencje
zakomunikowania zachowania terapeuty w roli nadawcy komunikatu i zinterpre-
towania komunikowanej informacji jako relewantnej dla niego — komunikat byt
w tym konkretnym kontekscie zaproszeniem do zabawy, a rownoczesnie okreslat
role, jakg w tej zabawie miato odegra¢ dziecko. Jego rozumienie komunikatu miato
wigc charakter procesu interferencyjno-dekodujacego, w ktorym dekodowanie jest
podporzadkowane procesowi interferencyjnemu (odczytywanie przez dziecko nakta-
dajacych si¢ znaczen, okreslajacych rodzaj i warunki proponowanej aktywnosci).

W prowadzonej terapii, na réznych jej etapach, zostaly wykorzystane zabawy
onomatopejami w nastepujacych wariantach:

¢ na stoliku roztozone sg ilustracje zwierzat (wykorzystane we wszystkich wer-

sjach) — terapeuta, wskazujac lub biorgc do re¢ki ilustracjg, nasladuje glosy
wydawane przez zwierzg (np.: xau-xau ‘pies’), dziecko obserwuje;

e terapeuta, wskazujac lub biorgc do reki ilustracjg, nasladuje glosy wydawane

przez zwierzg (np.: xau-xau ‘pies’), dziecko odbiera od niego ilustracje;

e terapeuta, wskazujac lub biorgc do reki ilustracje, nasladuje glosy wydawane

przez zwierzg (np.: xau-xau ‘pies’), dziecko wskazuje wlasciwg ilustracje;

e dziecko wskazuje lub podaje wybrang przez siebie ilustracj¢ terapeucie

i kontroluje adekwatno$¢ wydawanego przez terapeute gtosu do ilustracji;

e wspodlne proby nasladowania glosow;

e naprzemienne zadawanie ,,zagadek”, np.: terapeuta nasladuje zwierze, dziec-

ko wyszukuje wiasciwg ilustracje;

e terapeuta zakrywa jedng z ilustracji lub figurek zwierzat — dziecko, nasladujac

jego glos, odgaduje, ktérego brakuje.

Zabawy te przyczynily si¢ do:

1. nawigzania kontaktu fizycznego,

2. nawigzania kontaktu werbalnego,

3. stymulacji rozwoju mowy,

4. przywrdcenia lub wzbogacenia intonacji mowy,

5. eliminowania zachowan stereotypowych,

6. przygotowania dziecka do uczestniczenia w procesiec komunikowania si¢
stownego, zardbwno w roli nadawcy, jak i odbiorcy komunikatu, a tym samym kodo-
wania i dekodowania informacji i towarzyszacych im intencji.

Uzyskane wyniki terapii pozwalajg wysuna¢ wniosek, ze ze wzgledu na swoje
walory, onomatopeja i interiekcje dzwickonasladowcze oraz oparte na nich ¢wiczenia
moga by¢ wykorzystywane w terapii logopedycznej, zwtaszcza w przypadkach gdy
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zaburzenia mowy maja podtoze emocjonalne — mowa tu o logoneurozach (np. mu-
tyzmie wybidrczym) czy o zaburzeniach ptynnosci mowienia (jakanie), jak rowniez
o0 zaburzeniach o charakterze caloéciowym (w tym o autyzmie wczesnodziecigcym).

Roéwnoczesnie dziecko zdobyto podstawy wiedzy o istocie powszechnie akcep-
towanego sposobu komunikowania si¢ z otoczeniem, stopniowo zaczelo odczuwaé
potrzebe kontaktu, ktory rozpoczynajac si¢ uzyciem onomatopei, w dalszym prze-
biegu pracy terapeutycznej zaowocowal pojawieniem si¢ komunikatow werbalnych
i umiejetnoscia stownego porozumiewania si¢. Przyjmujac w procesie komunikowa-
nia si¢ role¢ nadawcy lub odbiorcy komunikatu, zaczeto z jednej strony przejawiaé
intencj¢ komunikacyjng, z drugiej za$ potrafilo odczyta¢ intencj¢ komunikacyjna
nadawcy i przyjac, ze informacja moze by¢ dla niego relewantna.
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Acquisition of the Skill at Expressing Communicational Intention in Therapy
of an Autistic Child (Onomatopoeia and Onomatopoeic Interjections)

Abstract

Results achieved in therapy of autistic children allow to formulate a conclusion that
considering their therapeutic qualities onomatopoeia and onomatopoeic interjections may be
involved into speech therapy, especially in cases that the base of speech disorders is emotional
(logoneuroses, elective mutism) as well as in disorders of speech fluency (stuttering) and in
disorders of a general character (early child’s autism).



